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Abstract

Syftet med studien &r att belysa hur elever som gar pa gymnasiets nationella program och som har stod
av en elevassistent upplever sin studiesituation. Studien visar vad relationen mellan elev och
elevassistent har for betydelse for elevens skolgang ur elevens och ur skolans perspektiv.

Studien &r inspirerad av Antonovskys salutogena forhallningssatt dar hélsa star i fokus. Utifran
sociokulturell teori och relationell pedagogik belyses hur interaktion och relation mellan elev och
assistent skapar forutsattningar for valmaende, larande och utveckling. Med hjalp av enskilda
intervjuer, med stod av forestallningskarta, samlas elevers och elevassistenters upplevelser in. En
gruppintervju med specialpedagoger samt dokumentanalys av skolans dokumentation kring de
intervjuade eleverna i form av ansokan om elevassistent, atgardsprogram och uppfoljande samtal
belyser skolans bild av elevernas studiesituation.

Att vélja att tacka ja till stod av elevassistent kan vara en lang process for en gymnasieelev. Processen
kan stracka sig over elevens hela forsta gymnasiear. Elevens sjalvkansla och sjalvfortroende minskar
under denna tid och bade elever, assistenter och specialpedagoger beskriver i studien elevernas kansla
av misslyckande. Resultatet visar att de elever som har stdd av assistent har en eller flera
funktionsnedsattningar. Alla intervjugrupper beskriver att tid & en faktor som paverkar lyckade
studier men ocksa att dialog kan stodja forstaelse av gymnasieskolans struktur och innehall samt de
krav som kurser och larare stéller. Stod av assistent innebér darfor en 6kad kansla av sammanhang for
de intervjuade eleverna. Assistenten ses av eleven som ett stdd, en van och en forebild som bidrar till
att satta kunskaper i fokus och ge studierna mening. Relationen kan bidra till inkludering i form av att
eleven kanner sig delaktig och agerar mer aktivt bade i det pedagogiska och i det sociala sammanhang
som klassrummet utgor. Pa sa vis motverkar relationen med assistenten upplevelsen av stodet som
sérskiljande. Assistenten bidrar till att studierna blir begripliga och hanterbara genom att finnas till
hands for eleven och pa ett konkret satt stodja planering, fokus och dialog kring skoluppgifter. Malet
med stodet ses av skolans personal vara att eleven ska bli alltmer sjalvstandig under sin gymnasietid.

Eleverna ser specialpedagogen som den som har 6verblick dver studierna, flera elever énskar ocksa
mer kontakt med mentor och l&rare. Specialpedagogen ses av assistenterna som en viktig handledare.
Assistentens roll dr otydlig i skolans dokumentation. Uppdraget behover fortydligas och assistentens
kunskap om eleven och elevens styrkor fa storre paverkan pa den pedagogiska praktiken genom
samverkan med mentor och undervisande larare, nagot som ytterligare kan dka elevens, men ocksa
Ovrig pedagogisk personals, kansla av sammanhang.

Nyckelord: elevassistent, elevhdlsa, funktionsnedsattning, inkludering, kénsla av sammanhang
(KASAM), samverkan, sarskilt stod.
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1.INLEDNING

En mamma ringde p& min telefon. Det var i mitten av september manad. Min dotter vill bdrja hos er
pa ©-gymnasiet. Da jag pratade med rektor foreslog hon ett méte med skolans specialpedagog. Min
dotter kommer med en utmaning. Det &r detta vi vill prata om nér vi ses.”

Flickan och mamman férde pa moétet tillsammans fram vad flickan behovde for att klara
gymnasiestudier: elevassistent och garna da i form av en specialpedagog. Sa hade det varit pa
grundskolan. ”Hur fungerar det hdr pd gymnasiet nir en elev behdver assistent?” undrade de.
Gymnasieskolor kan, bade de kommunala och privata, liksom landets grundskolor, anstka om ett
tillaggsbelopp hos den aktuella elevens hemkommun. Kommunen vill da att skolan har kartlagt
elevens sérskilda stddbehov, att skolan anger i vilken utstrackning eleven &r i behov av stddet
assistent, garna i antal timmar, samt en trolig kostnad. Sedan avgér kommunen om ett tillaggsbelopp
ska betalas ut. Detta berdttade jag for flickan och hennes mamma, och vidare, att ansékningar inte
alltid beviljas, d&ven om elev och foralder onskar elevassistent och grundskolan kan bidra med
dokumentation om stodbehov och lyckat arbete. ”Dialog med ett antal kommuner, i min roll som
specialpedagog, har visat att kommuner tanker olika nér det galler sérskilt st6d.” ”’Men, om skolan inte
far ekonomiska resurser till en assistent, hur tdnker ni da att skolan ser till att min flicka far ratt st6d?”
undrade mamman. Kanske var vara svar inte tillrackligt fortroendeingivande eftersom flickan valde att
borja pa en annan skola.

Antalet elever i behov av elevassistent 6kar. Eller, gor det? | media star att lasa att antalet ansokningar
om tillaggsbelopp for stod av elevassistent har Okat, sa aven for gymnasieskolan. Antalet
elevassistenter som faktiskt anstélls har ocksa ckat enligt statistik fran Sveriges Kommuner och
Landsting (SKL) och har gjort under flera artionden (www.skl.se). Stod av elevassistent raknas som
ett sérskilt stod, inte for att det ar tydligt framskrivet i skolans styrdokument, det ar det inte, utan for
att det av skolor beskrivs som en insats man normalt inte tillhandahaller (Skolverket, 2010a). Det ar
alltsa inte en form av stéd som &r den ordinarie lararens ansvar. Allt stod som ligger utanfor
klassrummet kan definieras som sarkskilt (Skolverket 2008a). Vad ar da avvikande och sérskilt med
elever som anses behdva elevassistent pa gymnasiet? Kéanner de sig sarskilda? Och i sa fall, vilka
konsekvenser far det?

| mitten av lasaret bytte jag arbetsplats. Aven pa den nya skolan fanns elevassistenter anstéllda utifran
beviljat tillaggsbelopp och med ett uppdrag att stodja individen. Jag ténkte tillbaka pa matet i
lasarsstart med flickan och hennes mamma. Vilken roll har jag som specialpedagog i forhallande till
en okande yrkesgrupp elevassistenter och i relationen elev-assistent? Jag blev nyfiken att ta reda pa
mer om hur ungdomar i aldern 16-20 ar upplever att det ar att ha en person nara sig med uppgift att
vara extra delaktig i just deras studier. Pa vilket sitt kan den, under gymnasietidens gang myndiga
eleven, paverka sin situation? Tanker skola och elev lika om vad stodet ska innehalla och hur det ska
fungera?

Gymnasieskolan ar uppbyggd av kurser (SKOLFS 2011:144) som gor att ungdomar behdver kunna
hantera manga amnen och uppgifter samtidigt och befinna sig i manga olika gruppkonstellationer
under en dag. De ska forflytta sig mellan klassrum och kanske ocksa mellan byggnader. Hantera en
digital larplattform och stora mangder text, veta hur de ska bearbeta kunskap paketerad pa skilda sétt i
skilda miljoer bade i och utanfor skolans vaggar som vid larande pa en arbetsplats eller studiebesok.
Pa gymnasiet ar klasserna stora, ofta mer &n 30 elever. Den lilla undervisningsgrupp som finns pa



grundskolan finns inte pd gymnasiet (Skolverket, 2010a). Vad far det for konsekvenser och hur
forhaller sig eleverna till stod av assistent i klassrummet? Flickan som berattas om ovan hade aven i
grundskolan haft stod av assistent och onskade fortsatt stod av assistent. Men om man ténker framtid,
hur blir det da?

1.1 Bakgrund

Gymnasieskolan &r idag en plats dar i stort sett alla ungdomar mots (Skolverket 2010a). De valjer
mellan 18 nationella program, 12 yrkesforberedande och 6 hogskoleforberedande med 60 nationella
inriktningar (Skolverket 2010a). Gymnasieskolor ar ofta stora, det kan vara langt mer an 1000 elever
pa samma skola, ingen skola erbjuder alla program utan oftast ett farre antal, kanske inte heller bade
studieforberedande och yrkesforberedande program, men bortsett fran att det finns en uppdelning
utifrdn programmens inriktning och att ungdomar valjer utifran sitt intresse ar gymnasieskolan en
arena dar olikheter kan motas. Gymnasieskolan &r en skolform och ar tankt att vara tillganglig for alla
Sveriges ungdomar (Skolverket 2010b).

Ett av gymnasieskolans storsta problem idag ar att sa manga elever hoppar av och inte fullféljer sina
studier. Varje ar lamnar 30.000 ungdomar sin gymnasieutbildning utan att ha med sig ett fullstandigt
slutbetyg. En del av dem, 20%, avbryter studierna medan andra, 10%, avslutar studierna men utan att
ha natt malet yrkesexamen eller hogskoleforberedande examen och behorighet till hdgskola
(Skolverket, 2010a). | Sverige finns andra végar till gymnasiebetyg, till exempel folkhdgskola eller
Komvux, men faktum kvarstar: gymnasieskolan kan inte mota alla elever och erbjuder inte det stod
som behdvs for att de ska klara malen (Skolverket 2008a, 2010a).

Det ar lattare att uttrycka goda malsattningar for skolan i skollagar och laroplaner &n att iscensatta
dem i skolvardagen. Visserligen ar det svart att generalisera nar det géller skolan eftersom den ser
ut pa valdigt olika satt pa olika platser och varje elev gor en unik erfarenhet, men det &r inte
kontroversiellt att konstatera att alla elever inte far en meningsfull skolgang trots att de har rétt till
det. (Nilholm & Gdoransson, 2013 s11)

Ungdomar beskriver att de upplever att de inte fatt tillrackligt stod i skolan men att de 6nskat mer stod.
(Skolverket, 2008a; Mdllas, 2009). Gymnasieskolans malsattning &r att inkludera alla gymnasieelever
och att erbjuda alla ungdomar en likvardig utbildning. Det ska skolan géra genom att se till elevernas
olika forutsattningar (SFS 2010:800; SFS 2010:2039; SKOLFS 2011:144). Samtidigt beskriver
specialpedagogisk forskning att trots att sarskilda stodinsatser behovs sa kan de ocksa bidra till att
exkludera de elever som far del av stodet genom att de kan kénna sig utpekade och avvikande. Manga
barn och ungdomar i behov av stéd hamnar i en situation dér stodet féljer dem genom skoltiden och de
far paradoxalt nog allt svarare att hinna ikapp klasskamraterna kunskapsmassigt (Persson, 2007,
Ahlberg, 2011).

Ar elevassistent en losning som skulle kunna hjélpa den stora grupp elever som idag inte slutfor
gymnasiet? Kan stod av assistent motverka de nackdelar som sarskilt stod kan ge? Eller &r alla
stodformer ocksa exkluderande?



1.2 Syfte och problemformulering

Syftet med studien &r att belysa hur elever som géar pa gymnasiets nationella program och som har stod
av en elevassistent upplever sin studiesituation. Studien belyser vad relationen mellan elev och
elevassistent har for betydelse for elevens skolgang ur elevens och ur skolans perspektiv.

Fragestallningar:

Vilken betydelse har specialpedagogen for samarbetet elev — elevassistent?
. Hur beskriver eleven sig sjalv och sin skolsituation?
3. Hur kan assistenten vara ett stod for att gora elevens studiesituation begriplig, hanterbar och
meningsfull?
4. Hur sdkerstaller skolan att stod av elevassistent &r den form av sérskilt stod som bést moter
elevens behov?

1.3  Studiens avgrénsning

Manga individer, och darmed relationerna till och mellan dessa individer, ar naturligtvis betydelsefulla
for en elevs lyckade studier: klasskamrater, foraldrar, mentor, larare i elevens kurser, specialpedagog,
rektor for att namna nagra. En undersokning som kan se till flera olika perspektiv och dessutom till
fler nivaer an individens kan naturligtvis bidra med fler pusselbitar och ge en mer heltackande bild
(Groth, 2007; Ahlberg, 2011). Tidigare studier pa kandidatniva har undersokt kommuners, rektorers,
larares och elevassistenters syn pa assistentens uppdrag och yrkesroll men da framst med inriktning
mot grundskolan. Elevers egen upplevelse, elevassistenters skolvardag och relationen mellan elev och
assistent har fatt litet eller inget utrymme alls.

For att undersdoka graden av inkludering behover elevernas perspektiv undersdkas. Nilholm &
Goransson (2013) lyfter fram vikten av att belysa hela variationen och att alla elevers syn pa sin
situation kartlaggs for att kunna avgora graden av inkludering. | studien intervjuas 8 av de totalt 18
elever som pa tre skolor, vid studiens genomférande, hade stod av assistent delar av sin skoldag. Det
ar inte mojligt att dra generella slutsatser om graden av inkludering men studiens syfte inriktar sig
istallet mot att presentera dessa elevers studiesituation sa som den ter sig for eleverna, deras assistenter
och specialpedagoger. P& gymnasiets introduktionsprogram (IM%) finns olika sétt att arbeta och
samverka kring elevers larande dar ett stort antal elevassistenter, specialpedagoger och speciallérare
kan delta (Skolverket 2010a). Har finns manga elever i sarskilt behov av stod som har erfarenhet av att
ha tillgang till elevassistent. Det finns ocksa klasser pa nationella program som ar speciellt inriktade
mot att undervisa elever med neuropsykiatriska funktionshinder. Aven i dessa klasser arbetar flera
elevassistenter i och med gruppen. Men, denna studie inriktar sig inte mot ovanstaende elever. Istéllet
ar de elever i fokus som idag gar pa gymnasiet nationella program eller &r antagna till
yrkesintroduktion (IMYRK) men i huvudsak deltar i en klass pa ett nationellt program och foljer
klassens schema. Alla elever i studien ar en av fa elever i sin klass, pa sin skola, som har stod av
assistent.

1”Den som inte ar behorig till ett yrkesprogram i gymnasieskolan, har ratt att ga ett introduktionsprogram (IM).”
www.skolverket.se


http://www.skolverket.se/

1.4  Studiens upplégg

I kapitel 2 redovisas for studien aktuella begrepp samt vilka styrdokument som géller for
gymnasieskolan. Darefter presenteras litteratur med anknytning till studiens syfte med fokus pa
gymnasieskolans uppdrag, sérskilt stdd samt stodformen elevassistent.

| kapitel 3 redogors for studiens teoretiska ramverk. Med utgangspunkt i ett livsvarldsperspektiv
beskrivs Antonovskys begrepp kansla av sammanhang (KASAM). Sociokulturell teori sétter fokus pa
individen i interaktion med sin miljé och andra manniskor. Vygotskijs tankar om larande och sprakets
betydelse och Foucault tankar om makt, avvikelse och normalisering lyfts fram. Avslutningsvis
belyses relationens betydelse for larandet med utgangspunkt i relationell pedagogik beskriven av
Aspelin (2010, 2013).

| kapitel 4 beskrivs metoddvervdganden och val av kvalitativ metod. Studien omfattar enskilda
intervjuer med stoéd av forestdllningskarta, enkat, dokumentanalys samt avslutningsvis en
gruppintervju. Efter pilotstudier presenteras undersékningsgruppen som bestod av totalt 18 personer: 8
elever, 7 elevassistenter och 3 specialpedagoger fordelade pa tre gymnasieskolor. Déarefter redogors
for hur studien genomférdes under sex veckor och darefter bearbetades i olika steg.

| kapitel 5 redovisas studiens resultat under tre huvudrubriker: meningsfullhet, begriplighet och
hanterbarhet. Under varje begrepp presenteras underrubriker/teman. Resultatet analyseras under
respektive huvudrubrik utifran valda teorier.

| kapitel 6 sammanfattas inledningsvis studiens resultat utifran forskningsfragorna. Resultatet
diskuteras med utgangspunkt i tidigare forskning. Darefter diskuteras val av metod samt hur studiens
resultat kan tillampas. Avslutningsvis ges forslag pa fortsatt forskning.
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2 LITTERATURGENOMGANG

Kapitel 2 ringar in gymnasieelevers skolsituation ur ett relationellt perspektiv. Inledningsvis beskrivs
aktuella begrepp med utgangspunkt i Antonovskys begrepp kansla av sammanhang (KASAM) och
darefter presenteras de styrdokument som reglerar den svenska skolan. Gymnasieskolans historik och
uppdrag beskrivs utifran ett inkluderingsperspektiv. Lagtexter kring sarskilt stod bildar bakgrund till
en Overblick av hur gymnasieskolor idag enligt forskning hanterar stdd och den begransade forskning
som finns kring elevassistans i skolan redovisas. Elevhélsans uppdrag och specialpedagogens roll
beskrivs utifran Socialstyrelsens och Skolverkets direktiv med lyckade studiers betydelse for halsa och
med samarbetet mellan elev — assistent — skola i fokus.

2.1 Aktuella begrepp

Kinsla av sammanhang: begriplighet, hanterbarhet, meningsfullhet

Studien &r inspirerad av Antonovsky (2005) salutogena synsatt/perspektiv, ett halsoframjande synsatt,
och begreppet kansla av sammanhang (KASAM): tron pa att manniskor har verktyg att klara olika
situationer. Det ar darfor intressant att studera vad som gynnar och bidrar till hdlsa och att lagga fokus
pa det positiva och det som redan fungerar (Antonovsky, 2005; Ellmin & Ellmin Cederholm, 2006;
Jakobsson & Lundgren, 2013). Med utgangspunkt i ett salutogent synsatt kan, pa individniva,
manniskan forstas och situationen forbattras genom att anvanda de tre begreppen begriplighet,
hanterbarhet och meningsfullhet. Begriplighet handlar om att individen kan lita pa sin formaga att
kunna forutsaga vad som kan handa och kan systematisera information. Individen forstar varfor hen
gor det hen gor. Hanterbarhet medfor att individen kan se saker och situationer i ett storre
sammanhang, finna losningar och veta var hjélp finns att f4 om den behdvs. Genom att ta hjalp av
andra kan hogre krav ocksa klaras av. Meningsfullhet innebar att ha motivationen att anta utmaningar
och engagera sig, att k&nna att det ar 16nt att engagera sig, for att sedan kunna kanna en personlig
tillfredstallelse (Antonovsky, 2005). Motivation handlar om “hur kénslor, tankar och fornuft flitas
ihop och ger farg och gléd at vara handlingar. Motivation definieras garna som det som orsakar
aktivitet hos individen, det som haller denna aktivitet vid liv och det som ger den mal och mening.
Motivation &r det centrala nar det galler att forstd manskligt beteende” (Imsen, 2006 s271).

Relationellt perspektiv: inkludering, delaktighet, samspel, samverkan, bemé6tande

Ett relationellt perspektiv & néra knutet till en demokratisk tanke om alla individers mojlighet att
paverka sin situation och méjligheten att vara en del av en storre helhet, att vara inkluderad (Persson,
2007; Gadler, 2011; Nordevall, 2011; Aspelin, 2010, 2013). Att individen kdnner sig delaktig i det
som sker paverkar ocksa kanslan av hanterbarhet. Delaktighet kan enligt ICF (internationell
klassifikation av funktionstillstdand, funktionshinder och hélsa) definieras som “en persons
engagemang i en livssituation” (Jakobsson & Lundgren, 2013 s46). | ett specialpedagogiskt
sammanhang &r begreppet delaktighet centralt for att forstd inkludering respektive exkludering
(Persson, 2007; Ahlberg, 2011; Jakobsson & Lundgren, 2013). Delaktighet formas i samspel mellan
manniskor men att samspela med andra behdver inte automatiskt innebéra delaktighet (Nordevall,
2011). Samspel ar den process dar grupper eller individer genom sitt handlande 6msesidigt paverkar
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varandra (www.ne.se). Begreppet samverkan kan definieras som att olika professioner tillsammans
agerar med malinriktade handlingar for en klar malgrupp, utifran ett definierat problem och i ett klart
syfte (Jakobsson & Lundgren, 2013). Studien har ocksa inspirerats av Aspelin (2010; 2013)
relationella pedagogiska perspektiv vilket visar hur métet och bemdétandet i manniskors samspel
paverkar individens kansla av sammanhang. Med mote menas att individerna ser varandra som
likvardiga medmanniskor, lyssnar till varandras uppfattningar och forvantningar och forsoker
forestalla sig varandras totala situation. Individers formaga att samspela och samverka ar avgorande
for att goda relationer skapas och kommunikation fungerar (Imsen, 2006). Bemgtande star vanligen
for de uttryck en persons forhallningssatt tar sig i det direkta motet mellan manniskor i form av
kommunikation och samspel” (Jakobsson & Lundgren, 2013, s22).

St6d, sarskilt stod, assistans, avvikande, marginaliserad och funktionsnedsittning

Med séarskilt stod avses i studien det stdd som inte ges av ordinarie larare, till exempel stod av
elevassistent. Alla elever erbjuds inte sarskilt stod varfor de elever som far sarskilt stod kan anses vara
avvikande i forhallande till det normala stédbehov som alla ndgon gang och i nagon situation kan
behova (Skolverket, 2010a). Att vara marginaliserad innebar att inte sjalv kunna hantera sin situation
eller forandra den till det battre (Olin, 2010). Andelen elever som anses vara i behov av sarskilt stod
har Okat, bland annat darfor att andelen elever med medicinska diagnoser, till exempel en
funktionsnedsattning, har okat (Skolverket, 2010a). En funktionsnedsattning ar “en nedséttning av
fysisk, psykisk eller intellektuell funktionsformaga. En person som har en funktionsnedsattning av
nagot slag ses inte som funktionshindrad innan det faktiskt uppstar ett hinder” (Ojala & von
Zweigberk, 2011), vilket &r ett relationellt satt att se pa stodbehov. | studien anvands begreppen stdd,
assistans och hjalp synonymt. De elever som intervjuats anvander ordet assistent. De assistenter som
intervjuats kallar sig elevassistent eller coach. | litteraturen forekommer &ven elevhandledare och
resursperson. | studien anvands omvaxlande assistent och elevassistent.

2.2  Styrdokument

Internationella dverenskommelser och nationell lagstiftning styr den svenska skolan. Ramarna for
gymnasieskolan anges i skollagen, gymnasiefdrordningen, laroplan, amnesplaner och kursplaner.
Skollagens portalparagrafer, paragraf fyra och fem i skollagens forsta kapitel, anger syftet med all
utbildning och pekar pa fardriktning och tolkning av lagen. Texten i kapitel 1 innehaller alltsa dels vad
skolan ska ge men aven hur malen ska nas (Johnsson, 2013). For gymnasieskolan formuleras i
skollagen och laroplanen féljande:

Gymnasieskolan ska ge en god grund for yrkesverksamhet och fortsatta studier samt for personlig
utveckling och ett aktivt deltagande i samhallslivet. Utbildningen ska utformas sa att den framjar
social gemenskap och utvecklar elevernas formaga att sjalvstandigt och tillsammans med andra
tillagna sig kunskaper. (SFS 2010:800 15 kap 28)

Genom studierna ska eleverna starka grunden for det livslanga larandet. ... Skolan ska stimulera
elevernas kreativitet, nyfikenhet och sjalvfortroende samt vilja att préva och omsétta nya idéer i
handling och att 16sa problem. Eleverna ska i skolan fa utveckla sin férmaga att ta initiativ och
ansvar och att arbeta bade sjalvstandigt och tillsammans med andra. (SKOLFS 2011:144 s7)
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Skolans uppgift ar enligt skollagen ocksa att skapa likvardiga forutsattningar for alla elevers larande
och utveckling. Skolan ska nd malet genom att strava efter att uppvaga skillnader i elevernas
forutsattningar och ta hénsyn till olika individers behov (SFS 2010:800; Johnsson, 2013; Nilholm &
Goransson, 2013). Utbildningen ska formedla och forankra respekt for de ménskliga rattigheterna och
den demokratiska grund och de varderingar som det svenska samhéllet bygger pa. Eleverna ska kanna
gemenskap, bemota och bemdtas pa ett respektfullt satt, kdnna trygghet och studiero (SFS 2010:800;
SFS 2010:2039; SKOLFS 2011:144).

Skolan ska arbeta for att alla elever har en positiv syn pa sig sjélva och sin formaga.

En likvardig utbildning innebér inte att undervisningen ska utformas pd samma satt Gverallt eller
att skolans resurser ska fordelas lika. Hansyn ska tas till elevernas olika forutsattningar, behov och
kunskapsniva. Det finns ocksa olika vagar att nd mélen. Sérskild uppméarksamhet ska &gnas at de
elever som av olika anledningar har svérigheter att nd malen for utbildningen. Darfor kan
undervisningen aldrig utformas lika for alla. Skolan har ett sarkskilt ansvar for elever med
funktionsnedsattning. (SKOLFS 2011:144 s6)

Eleverna ska bli medvetna om att nya kunskaper och insikter &r forutsattningar for personlig
utveckling. Detta ska syfta till att grundlagga en positiv instéllning till larande och att aterskapa en
sadan installning hos elever med negativa skolerfarenheter. Skolan ska starka elevernas tro pa sig
sjélva och framtiden. (SKOLFS 2011:144 s8)

Sverige har forbundit sig att forverkliga FN:s konvention om barnets réattigheter (www.riksdagen.se).
Den ger en universell definition om vad som borde gélla for alla varldens barn. Barn far inte
diskrimineras och har ratt att vara sjalvstandiga. Vikten av att barnets eget perspektiv lyfts fram genom
att varje barns asikt, i forhallande till alder och mognad, ska horas och beaktas i de fragor som ror
barnet sammanfaller med skollagens definition att:

...elevperspektivet dr en av de vérdegrunder som haller samman skolans verksamhet. I all
utbildning och annan verksamhet enligt skollagen (2010:800) som rér barn ska barnets bésta vara
utgangspunkten. (Johnsson, 2013 s13)

Vuxna maste inta ett barnperspektiv och satta sig in i barnets situation, for att kunna besluta om
barnets basta (SFS 2010:800; www.unicef.se/barnkonventionen). | Salamancadeklarationen fran 1994
bekraftas varje méanniskas rétt till undervisning, som faststéllts i FN:s deklaration om de ménskliga
rattigheterna, men nu oberoende av individuella olikheter. Alla elever har ratt att fa en likvardig
skolgang och vara inkluderade i samma helhet (Svenska Unescoradet, 2006).

Ratten till likabehandling hor till de grundldggande ménskliga rattigheterna. Arbetet att framja
likabehandling utgar fran skolans dvergripande uppdrag att verka for demokratiska varderingar. Enligt
diskrimineringslagen och skollagen ska alla skolor uppratta en likabehandlingsplan och en plan mot
krankande behandling (SFS 2008:567; SFS 2010:800).
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2.3 Gymnasieskolans uppdrag

Gymnasieskolan tar idag emot nastan alla ungdomar (Skolverket 2010a, Mollas, 2009) men den
demokratiska tanken att alla medborgare ska fa majlighet till utbildning harror fran 1800-talet
(Hartman, 2005; Groth, 2007; Gadler, 2011; Nilholm & Goransson, 2013). Hur skolan och den hogre
utbildningen utformats har betydelse for hur skolsituationen ser ut idag da alla ungdomar forvantas
fullflja sina studier och na behdrighet till hogskola eller universitet (Skolverket 2010a).

2.3.1 Historik

Gymnasieskolan med sin historik av hogre utbildning kan foljas anda tillbaka till medeltiden, da med
en tradition av yrkesforberedelse for praster och andra hogre ambeten. Pa 1800-talet skedde storre
forandringar och anpassningar till samhallets krav. Fragan om hur skolan skulle kunna tillgodose alla
elevers behov hade vickts (Hartman, 2005; Groth, 2007; Gadler, 2011, Nilholm, 2012). Olika
skolnivaer sammanfordes till ett laroverk. Individuell studiegang dar olika studienivaer tidigare funnits
i samma klass ersattes nu av sammanhallna klasser. Fran 1864 kunde elever avlagga ett slutprov, en
studentexamen, som kunde anvéndas for att soka vidare till universitet. Gymnasisterna, ett fatal av
landets ungdomar, vann en hog social status. 1842 och vidare in pa 1900-talet kom slutligen reformer
som innebar att alla barn var valkomna att borja skolan; folkskolan kom till (Hartman, 2005). Pa
laroverkens mellannivd uppkom istéllet parallella system med olika innehall som till exempel
yrkesskolor, flickskolor och kommunala mellanskolor. Dessa fick ta emot allt stérre barnkullar fran
andra varldskrigets slut (Hartman, 2005). Andréasson & Asplund Carlsson (2009) och Nilholm (2012)
poangterar att skolan under hela 1900-talet skilt pa avvikande och normala barn och att en stravan
fanns att skapa homogena grupper. Sarskiljandet definierades utifran fyra kriterier: sjuka och
funktionshindrade barn, stokiga och brakiga barn, barn som inte klarade skolans mal och slutligen
mobbade barn. 1962 blev alla barn och ungdomar skolpliktiga fran 7 ar vilket innebar att flickor och
pojkar undervisades tillsammans men ocksa att elever med funktionsnedsattning fick lamna hemmet
och bo pa skolor avsedda for dem (Gadler 2011).

1968 sammanfordes de skilda systemen for hogre studier till en gymnasieskola och 1969 hade ocksa
grundskolereformen genomfoérts. Debatten om hur skolan skulle organiseras, om akademiker och
yrkesinriktade ungdomar skulle kunna studera tillsammans levde vidare (Hartman, 2005). Nilholm &
Goransson (2013) beskriver att kravet pa att elever skulle erbjudas kompensation formulerades pa 60-
talet. Det géllde for de elever som klarade sig sdmre eller dar hemmet uppvisade brister. Samtidigt
debatterades ratten att fa delta i en gemenskap vilket istéllet skulle innebéra franvaro av sarlésningar;
inga specialskolor for speciella elevgrupper. Pa 80-talet inriktades diskussionen pa integration
(Nilholm, 2012; Nilholm & Goransson, 2013). Flickor, arbetarbarn och invandrarbarn har under
skolans historia haft tillgang till utbildning i mindre utstrackning, inte kant sig hemma i skolan och
ocksa presterat lagre resultat vilket varit utgangspunkter for debatten om likvardiga mojligheter
(Hartman, 2005).

1984 och darefter 1991 lade regeringen fram propositioner med malet att skapa en skola som skulle
kunna passa alla slags studenter (Hartman, 2005). Fran 1991 innebar det att gymnasiets olika
kurssystem fick gemensamma karnamnes- och karaktarsamneskurser och att alla program blev tredriga
och skulle ge hogskolebehorighet. Det infordes tre olika typer av program: nationella,
specialutformade och ett individuellt program. 1998 infdrdes behdrighetskrav till gymnasiets
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nationella program (Hultqvist, 2001). Under 2008 presenterades det forsta forslaget till den férandring
som kom att bli formen for dagens gymnasieskola (Skolverket 2010b).

2.3.2 Lgy 2011: hégre kvalitet och kad mdluppfyllelse

En ny gymnasieskola med ny laroplan och skollag, med syftet att forbattra elevernas kunskaper, oka
maluppfyllelse och kvalitet, genomfordes hosten 2011. Bakgrunden var behovet av en storre
likvardighet av utbildningarna Gver landet, tydligare struktur och att alltfor manga elever avslutade
gymnasiet utan att na malen (Skolverket, 2010b). Skollagen betonar sambandet mellan héalsa och
larande. Alla skolor ska erbjuda eleverna elevhalsa, studie- och yrkesvégledning och skolbibliotek.
Elevhalsan® ska framst arbeta forebyggande for halsa genom att bidra till att skapa miljéer som framjar
elevernas larande for att elevens utveckling mot uthildningens mal ska tillgodoses (SFS 2010:800).

2011 ars gymnasiereform har inneburit stora forandringar. Skollagen &ar anpassad efter en malstyrd
skola. Behorighetskraven till gymnasieskolan har okat. Det kravs godkanda betyg i atta respektive
tolv &mnen fran grundskolan. Skillnaden mellan yrkes- och hogskoleforberedande program har okat.
Yrkesexamen och hdogskoleforberedande examen ger behdrighet till yrkeshdgskola respektive
hogskola/universitet. En larlingsutbildning som alternativ till yrkesprogram har inférts. Fem
introduktionsprogram har ersatt det individuella programmet vilka ska stotta obehoriga elever att
komma vidare till nationella program, arbetslivet eller annan utbildning. Nagra introduktionsprogram
ges integrerade i de nationella programmen (SKOLFS 2011:144; Skolverket, 2010b). En ny
gymnasiesarskola utreds (Skolverket, 2010b).

2.3.3 Frdn en skola fér alla till en inkluderande skola

Begreppet en skola for alla hanger ihop med tankar kring inkludering och sérskilt stdd och hur detta
stod ska ges (Skolverket, 2005). Om begreppet “en skola for alla” betyder alla barn i Sverige innebér
detta att ingen kan raknas bort nar det galler att erbjudas utbildning menar Gadler (2011). Integration
och inkludering &r konsekvenser av en demokratisk ménniskosyn som ser manniskors olikheter som
en tillgang i en gemenskap (Gadler, 2011; Nilholm, 2012).

Dagens gymnasieskola ar frivillig men 99 % av alla ungdomar i Sverige paborjar gymnasiet (M6llas,
2009). Det betyder att gymnasieskolan behtdver ha en beredskap att ta emot elever som kanske
tidigare valde andra vagar menar Isaksson (2009) och Nordevall (2011). Skolan ska inrikta sina
insatser pa att stodja eleven att kanna motivation och lust, arbeta for goda relationer och larares aktiva
kunskapande tillsammans med sina elever (Skolverket, 2008a; Hattie, 2009; Nilholm & Géransson,
2013; Nilsson, 2013) vilka ar delar i en halsoframjande skolutveckling som inriktas bade mot
kunskapsmal och sociala mal (Nilsson, 2013; Socialstyrelsen, 2014).

? Elevhalsan: medicinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser. (SFS 2010:800 2 kap. 25-28 §§)
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Kunskapsmal och inkludering

De frivilliga skolformernas framsta uppdrag ar kunskapsuppdraget (Nilholm, 2012). | laroplanen for
gymnasieskolan betonas:

Huvuduppgiften fér gymnasieskolan ar att formedla kunskaper och att skapa férutsattningar for att
eleverna ska tillagna sig och utveckla kunskaper. (SKOLFS 2011:144 s6)

Dessutom ska gymnasiets programmal och kursplanemal vara styrande for vad eleverna ska lara sig
(SKOLFS 2011:144). 1 skollagens mal och riktlinjer kan enligt Nilholm (2012) férutom
kunskapsuppdraget foljande tre uppdrag lyftas fram: fostran till demokratiska medborgare, alla barns
rétt att lara oavsett olikheter samt utvecklandet av personliga egenskaper. 2001 fanns 40% av eleverna
med funktionshinder inom autismspektrumtillstand pa gymnasiet individuella program och hade alltsa
inte natt malen for behorighet till gymnasiet (Skolverket, 2001).

Manga menar att ratten till inkludering och delaktighet &r ett Gverordnat mal, men dessa begrepp
aterfinns inte i de nationella styrdokumenten (Nilholm, 2012; Nilholm & Goransson, 2013). Nilholm
& Goransson (2013) papekar att begreppet daremot anvands i de internationella konventioner Sverige
som land ar forpliktigat att folja. Intentionerna i vad inkludering innebar framgar tydligt i dessa
styrdokument menar de.

Forst handlade det om ratt till utbildning, sedan om rétt till samma utbildning och nu handlar det
ocksé om ratten att f& ut nagot av utbildningen. (Nilholm & Goransson, 2013 s21)

Begreppet inkludering introducerades for att markera skillnaden i att inte langre integrera en individ i
ett sammanhang och fa denna att passa in utan att istallet arbeta med processen att anpassa
omgivningen utifran individens behov. Att fysiskt placera individer i samma klassrum kan bendmnas
integrering men inte inkludering (Skolverket, 2006; Nilhom & Goéransson, 2013).
Inkluderingsbegreppet markerar en systemférandring fran det statiska kompensatoriska synsattet till en
hela tiden pagaende forandring (Nilholm, 2006; Persson, 2007). Nilholm (2012) hanvisar till Haug
(1998) for en tydlig beskrivning av inkludering i svensk skola:

Inkludering innebdr att undervisning ska ske inom ramen for den klass dér barnet &r inskriven som
elev, att social traning och utveckling av gemenskapen &r viktiga och att barn inte ska
stigmatiseras eller stotas ut... prestationer maste underordnas elevens ritt till delaktighet i
undervisningen. (Nilholm, 2012 s36)

En elev som k&nner sig inkluderad &r socialt delaktig och tar del i sjalva kunskapandet
(gemenskapsorienterat synsatt), trivs i skolan, har goda sociala relationer och nar malen
(individorienterat synsatt) forutom att vara fysiskt pA samma plats som andra (placeringsorienterat
synsétt) menar Nilholm & Goransson (2013). Vidare skriver de att tolkningar av innebdrden i
begreppet inkludering manga ganger far effekten att undvika sarlosningar utanfor det vanliga
klassrummet men de vill féra fram att det handlar om det bredare uppdraget att ge alla elever en bra
skolsituation. Inkludering betyder for manga att skolor och klasser ska erbjuda en gemenskap men
forfattarna lyfter fram att forskare inte ar 6verens om hur denna gemenskap behdver utformas for att
gynna varje elev.
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En hel del forskning och erfarenhet indikerar ocksa att det for eleverna &r mer avgérande hur larare
och klasser fungerar &n hur skolan ar organiserad pd mer oGvergripande nivéer. (Nilholm &
Goransson, 2013 s15)

Nilholm (2012) betonar att malet inkludering i hogre grad maste ses som ett mal for helheten, for
skolans hela verksamhet, och inte for den individuelle eleven. Skolan har ett kompensatoriskt uppdrag
att underlatta for elever som har samre forutsattningar att klara sina studier. Skollagen pekar pa detta
och ansvaret ligger hos skolan att férdela resurser, organisera och vélja metoder och arbetssétt som pa
olika sétt kan anpassa verksamheten efter elevers skilda forutsattningar och behov (SFS 2010:800;
Gadler, 2011; Nilholm, 2012; Johnsson, 2013, Nilholm & Gdéransson, 2013).

Delaktighet och medbestimmande

Verksamheten inom skolan &r till fér barnen och ungdomarna. Eleverna ska vara medaktorer i
verksamheten och ocksa stimuleras att ta en aktiv del i arbetet. Elever som natt de hogre arskurserna
har ett stérre handlingsutrymme och har ratt att fora sin talan i arenden som roér dem sjalva (SFS
2010:800; Appelberg & Carlsson, 2011; Nordevall, 2011). Eleven ska fa kdnna gemenskap och skolan
ska erbjuda arbetsformer dar elever involveras med varandra sa att de kanner en tillhorighetskéansla till
ett vi, med en klass, i den man de 6nskar vara socialt delaktiga (Nilholm & Gdoransson, 2013). Nar
eleverna blivit myndiga forvantas de ta ett fullt eget ansvar for sin utbildning men i samarbete med
skolan. Rektor har ansvar for att organisationen ar anpassad efter detta (Appelberg & Carlsson, 2011).
Elevens eget ansvarstagande ar centralt i gymnasieskolans laroplan vilken beskriver skolans
skyldighet att klargora:

...utbildningens mél, innehall och arbetsformer, liksom vilka réttigheter och skyldigheter eleverna
har...demokratiska arbetsformer och utveckla elevernas forméaga och vilja att ta ansvar for sina
studieresultat. (SKOLFS 2011:144 s6)

Brister i maluppfyllelsen

Nilholm (2012) lyfter fram Dewey (1997) kritik av en malstyrd skola. Fragan ar hur en inkluderande
verksamhet kan férenas med individuella, férutbestamda mal, som det ar uppenbart att alla elever inte
kan na under samma tidsperiod. Skolverket (2010a) framhaller att alltfor manga elever pa gymnasiet
idag inte nar malen. Studieavbrott har, ocksa historiskt sett, varit ett stort problem for den hogre
utbildningen. Ungdomar blev utkuggade, behdvde borja arbeta for att forsorja familjen, eller kinde sig
inte valkomna av sociala skal, nadgot som diskuterats alltfor lite (Hartman, 2005). Olika former av
segregering har skett och sker fortfarande. En av anledningarna har varit den i férvdg bestdmda
inlarningstakten. De elever som inte hdngde med kunde inte vara kvar i den ordinarie gruppen. Stora
klasser och svarigheter for lararen att differentiera undervisningen existerar an idag (Groth, 2007;
Nilholm, 2012). Skoltrétthet dr ett av de vanligaste skalen till att elever avbryter sina studier och
Skolverket poédngterar att det finns ett samband mellan elevers skoltrétthet och hur skolan utformar sin
verksamhet (Skolverket, 2010a).

Oavsett var orsakerna till bristande motivation star att finna, har dock skolan, enligt ldroplanen,
ansvar for att forsoka skapa en positiv installning till Iarande hos eleverna. (Skolverket, 2010a)
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2.4 Sdarskilt stdéd

Den forskning som finns om specialpedagogik och sarskilt stéd har till stor del inriktats mot
grundskola och sarskola. Forskning om sarskilt stod pa gymnasiet har framst kartlagt det tidigare
individuella programmet.  Skolverkets rapporter om gymnasieelevers studieresultat och
gymnasieskolors arbete med sarskilt stod visar att gymnasieskolorna ar bra pa att uppmarksamma
stodbehovet medan utredning, atgarder och utvardering uppvisar brister (Skolinspektionen, 2009;
Skolverket 2001, 2010a).

2.4.1 Vad dr sarskilt stode

Stod eller sarskilt stod?

En klar formulering av vad som definieras som stod respektive sarskilt stdd saknas i skolans
styrdokument (Skolverket, 2005; Gadler, 2011; Nilholm, 2012). Begreppet barn med sarskilda behov
fanns for forsta gangen med i Barnstugeutredningen fran 1968. De barn som da raknades till denna
grupp hade psykiska, emotionella, sociala eller sprakliga svarigheter men det var ocksa barn med
fysiska funktionsnedséattningar. Socialstyrelsen forandrade 1991 begreppet fran barn med behov av
sarskilt stod till barn i behov av sarskilt stod vilket ocksa fick genomslag i skolans styrdokument. Fran
1990-talet har skolans sarskilda ansvar for elever som har svarigheter att na malen for sina studier
betonats och ansvaret har skrivits in i skollagen (Skolverket, 2005).

Alla elever behdver pedagogiskt stod att klara sina studier och ska ges stéd och stimulans (SFS
2010:800; Skolverket, 2010a; SKOLFS 2011:144). Skollagens forsta kapitel anger:

I utbildningen ska hénsyn tas till barns och elevers olika behov. Barn och elever ska ges stdd och
stimulans sa att de utvecklas s& langt som mojligt. En stravan ska vara att uppvaga skillnader i
barnens och elevernas forutsattningar att tillgodogdra sig utbildningen. (SFS 2010:800 1 kap 48)

En stodjande skolmiljo bestar enligt Skolverket (2001) av:

En engagerad larare som stottar eleven, ett positivt samarbete med hemmet, en struktur for
kunskapsoverforing och samarbete inom skolan, bra klassrumsklimat, en insiktsfull arbetsledare
och nédvandiga resurser &r viktiga faktorer for alla elever. For elever i behov av stdd kan det vara
helt avgdrande. (Skolverket, 2001 s38)

Om en elev behover ytterligare stod eller annat stod dn ”ledning och stimulans” (SFS 2010:800 3 kap
38) kan detta bendmnas sérskilt stdd (Svensk Facklitteratur, 2012). Skollagen (SFS 2010:800) anger
att sarskilda stodinsatser ska utformas pa de satt och i den omfattning som behdvs for att eleven ska
kunna ha mojlighet att na de kunskapskrav som minst ska uppnas. Johnsson (2013) skriver att insatser
dr ”...stodatgarder som skolan kan eller ska erbjuda” (Johnsson, 2013 s14).
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Idag finns i den svenska skolan en blandning av olika sarlosningar, sdrskilda undervisningsgrupper
och stdd i anslutning till den ordinarie undervisningen (Skolverket 2005, Nilholm & Goéransson,
2013). Enskilt stod eller sarskild undervisningsgrupp ar begrepp som finns pa grundskolan men inte
inom gymnasieskolan (SFS 2010:800).

Sarskilt stod far ges istallet for den undervisning eleven annars skulle ha deltagit i eller som
komplement till denna. Det sérskilda stodet ska ges inom den elevgrupp som eleven tillhér. (SFS
2010:800 3 kap 78)

I gymnasieforordningen beskrivs skolans sarskilda stodatgarder, det vill sdga vilka anpassningar
skolan kan gora av elevers gymnasieprogram. Rektor kan besluta att en elev far ga om en kurs, fa ett
individuellt anpassat program eller ett reducerat program. Det sistnamnda innebdar att eleven befrias
fran undervisning i en eller flera kurser. Huvudmannen, kommunen, kan besluta att elever med ett
reducerat program kan fa forlangd undervisning vilket innebér att den sammanlagda gymnasietiden
blir langre an tre ar (SFS 2010:2039). Skollagen anger att elevens hemkommun ska betala ett
tillaggsbelopp till skolan for elever som har ett omfattande stddbehov. Men, kommunen dr inte tvingad
att gora detta om det skulle innebara ekonomiska eller organisatoriska svarigheter for kommunen (SFS
2010:800 kap 16 548, 17 348). | gymnasieforordningen preciseras att tillaggsbeloppet ar avsett for
»...erséttning for assistenthjélp, anpassning av lokaler eller andra extraordinara stodatgarder som inte
har anknytning till den vanliga undervisningen” (SFS 2010:2039 14 kap 79).

Idag kan varje skola sjalv sagas definiera vad som &r sarskilt stod och vilka som &r i behov av detta
stod. Samma stod kan definieras som sarskilt pa en skola och vara del av den ordinarie undervisningen
pa en annan. Klassens storlek och lararens arbetshorda ar faktorer som kan paverka synen pa vad som
ar sarskilt stod (Isaksson, 2009). Lararen ska ”...stimlera, handleda och stddja eleven och ge sarskilt
stod till elever i svarigheter...” (SKOLFS 2011:144 s10) och ”...uppmarksamma tecken pa att en elev
kan vara i behov av annat stod 4n vad som kan ges i det dagliga arbetet” (SKOLFS 2013:8 2§). Alla
som arbetar i skolan har tillsammans ansvar for att uppmarksamma och stddja elever i behov av
sérskilt stod.

Antalet ungdomar som far sarskilt stod har 6kat pa senare ar eftersom allt fler gar vidare till gymnasiet
(Mollas, 2009). Den medicinska diskursen har fatt allt storre betydelse for om och vilka stodatgarder
skolan anvander. Fran borjan av 2000-talet har elever i behov av sarskilt stod kommit att inkludera allt
fler elever med neuropsykiatriska funktionshinder (Isaksson, 2009). Hjorne & Saljo (2013) har i
granskning av elevhalsans arbete uppméarksammat att den gemensamma namnaren for de elever som
diskuteras pa elevhalsoteamens maten inte ar inlarningssvarigheter utan svarigheter att anpassa sig till
situationer i ett klassrum.

Elever som inte kan leva upp till férvantningarna marginaliseras och placeras i andra miljoer med
andra forvéntningar. Orsakerna till att de marginaliseras &r olika, men den gemensamma ndmnaren
ar att de inte klarar kraven i ett ”vanligt” klassrum. (Hjorne & Séljo, 2013 s184).

Juul & Jensen (2003) beskriver pa ett liknande satt att barn med sérskilda behov framférallt har behov
av ett ”...allmant stéd som siktar pa att stodja och bekrafta deras personliga integritet och
ansvarstagande” (Juul & Jensen, 2003 s86).
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Sarskilt stod kriver dtgirdsprogram

Om en elev uppmarksammas ha svarigheter att na kunskapskraven men ocksa om eleven
uppmarksammas ha andra svarigheter an svarigheter i skolarbetet ska detta anmélas till rektor som ska
se till att svarigheterna utreds skyndsamt. Aven eleven sjélv eller elevens vardnadshavare har ratt att
fora fram onskemal om att svarigheter utreds (SFS 2010:800). Vid behov av sarskilt stod ska
elevhélsan kontaktas, om det inte &r uppenbart att det inte behdvs, och det sdrskilda stodet ska
dokumenteras i ett atgardsprogram (SFS 2010:800). Begreppet atgardsprogram myntades redan 1974 i
utredningen om skolans inre arbete. Fran 1995 har grundskolan haft skyldighet att uppratta
atgardsprogram medan gymnasieskolan fick det forst 2001 (Andréasson & Asplund Carlsson, 2009). |
Skolverkets Allmanna rad om atgardsprogram (2008b) ses arbetet som en process fran att skolan
uppmarksammar, utreder, utarbetar och genomfor atgarder till att atgarderna utvarderas och foljs upp.
Skolan skapar en miljo dar samtliga elever inkluderas sa langt som mojligt och att undervisningen
anpassas till elevernas forutsattningar och behov.” (Skolverket, 2008b s8). Beslutet om att ett
atgardsprogram ska upprattas eller inte kan &verklagas av elev och/eller vardnadshavare till
skolvéasendets Gverklagandenamnd. Nar det galler sarskilt stod och mer omfattande atgéarder kravs
ocksa att vardnadshavaren medverkar (SFS 2010:800).

Ett atgardsprogram ska utarbetas for en elev som ska ges sarskilt stod. Av programmet ska det
framga vilka behoven &r, hur de ska tillgodoses och hur atgarderna ska foljas upp och utvérderas.
Eleven och elevens véardnadshavare ska ges mojlighet att delta nir ett atgdrdsprogram utarbetas.
(SFS 2010:800 3 kap 98)

For att skolenheten ska kunna leva upp till sitt atagande kring sarskilt stod bor huvudmannen och
rektor se till att resurserna ar tillrackliga for att tillgodose elevernas behov. Det behévs rutiner for att
arbetet kring kartlaggning, bedémning och &tgardsprogram ska fungera val. Atgéarderna ska utformas
konkret och vara mdjliga att utvardera. Rektor ansvarar for att:

...ett beslut om sirskild undervisningsgrupp, enskild undervisning eller anpassad studiegdng inte
omfattar fler &mnen eller langre tidsperiod &n nédvandigt. (SKOLFS 2013:8 48)

Den som &r ansvarig for atgardsprogrammet bor se till att alla berdrda informeras och att arbetet
kontinuerligt foljs upp, ocksa tillsammans med elev och vardnadshavare, for att se om malen behover
forandras eller ar uppnadda (SKOLFS 2013:8).

2.4.2 Perspektiv pd svarigheter

Styrkor och svarigheter

Demokratisyn, kunskapssyn och manniskosyn paverkar varfor elever bedoms vara i behov av sarskilt
stod (Emanuelsson, Persson & Rosenqvist, 2001; Rosenqvist, 2013). Demokrati, medbestdmmande
och ett relationellt perspektiv ar framskrivet i skollag och laroplan. Relationen mellan individ och
miljo betonas och det ar miljén som ska anpassas efter eleven och inte tvart om menar Gadler (2011).
Samtidigt ar det eleven som ska na malen vilket kan ses som stod for en individualistisk syn menar
Isaksson (2009).
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Hjorne & Séljo (2013) har granskat elevhalsans arbete och studerat hur skolor beméter och stéttar barn
som hamnar i svarigheter. De konstaterar:

...barn som inte passar in har alltid funnits och kommer alltid att finnas. Det ligger i sakens natur.
Det kommer alltid att finnas barn som utan storre svarigheter identifierar sig med elevrollen, som
forstar de institutionella forvantningarna och som har tillrackliga forutsattningar i ovrigt for att
anpassa sig. Likval kommer det alltid att finnas de som har svarigheter i nagot avseende. Och
daremellan kommer det att finnas manga barn, kanske de flesta som ndgon gdng hamnar i
svarigheter i sin skolgang; detta ar inget orimligt antagande mot bakgrund av den l&nga tid unga
numera ar elever. (Hjérne & Séljo, 2013 s184)

Skolverket (2001) hanvisar till Hallerst (1995):

| studier som studerat orsakerna till att vissa elever klarar sig béattre i skolan &n andra brukar
faktorer som social bakgrund (méatt genom exempelvis foraldrarnas utbildningsniva), bostadsort,
utlandsk harkomst, visa sig vara av betydelse. (Skolverket, 2001 s17)

Elever med funktionshinder paverkas forutom av ovanstdende ocksa av sitt funktionshinder
(Skolverket, 2001). Skolverket (2001, 2008a) poangterar att de kan ha sarskilda svarigheter som det ar
viktigt att ta hansyn till men att det ar extra betydelsefullt att se ocksa till miljon och inte enbart till
elevens bristande formagor. Skolverket (2001) skriver vidare att larare pa gymnasiet i hogre grad
pekade pa elevernas brist pa motivation an pa deras bristande kapacitet i forhallande till malen som
orsak till svarigheter. Bade férmaga och motivation &r brister som tilldelas individen. Elevers och
foraldrars uppfattning var istallet en kombination av elevens svarigheter och det stod eleven fick i
skolan. | sin kunskapssammanstallning fran 2008 skriver Skolverket (2008a) att vid 6verlamning fran
grundskolan och i identifiering av elever i behov av sdrskilt stod &r det inte alltid enbart positivt att
gymnasieskolan far ta del av grundskolans erfarenheter. Det &r viktigt att se informationen som en
mojlig beskrivning och att den kompletteras med elevens egen bild. En annan aspekt att ta hansyn till
ar att elever i behov av stod kan fungera bra i en miljo som &r k&nd for dem, dar finns en tydlig
struktur, men nar situationen forandras, som till exempel vid Overgangen grundskola till
gymnasieskola, ”kan nya eller dittills okédnda problem dyka upp” (SOU 2010:95 s239).

I sin avhandling, formedlar Rosander (2013) ett psykologiskt individuellt perspektiv. Hon beskriver i
vilken utstréckning personlighetsdrag, instéllning till studier och hur individen tar sig an larande kan
bidra till goda studieresultat pa gymnasiet. Forskare har i arhundraden forsokt att identifiera och
beskriva det som gar att uppfatta vara skillnad mellan individer, framférallt intelligens och
personlighet. Personlighet harror sig fran att individer skiljer sig at eller liknar varandra i hur de
tanker, kanner och agerar. | studien har hansyn forst tagits till hur intelligens paverkar. Resultatet visar
att personlighetsdrag ar stabila och bestdende och kan forutspa hur en individ kommer att agera i
forhallande till sina studier. Hur eleven forstar ett visst amne har ocksa betydelse for hur lyckade
studierna blir. Samvetsgrannhet vid 16 ars alder kan forutse hur studierna fungerar vid 19 ars alder och
for individer med personlighetsdragen samvetsgrann/plikttrogen,  utatriktad/oppen  samt
neurotisk/orolig/kanslig 0kade studieresultaten. ldag tror man inte l&ngre att personligheten ar statisk
fran 30 ars alder utan att den kan utvecklas hela livet. Studier visar att samvetsgrannhet och social
formaga okar medan kanslighet minskar med aldern. Unga vuxna i aldern 20-40 ar forandras mest.
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Kategoriskt och relationellt perspektiv

Ur ett kategoriskt perspektiv &r en individ i behov av stéd alltid i behov av st6d men sett ur ett
relationellt perspektiv kan individer ha olika behov i olika situationer. Intas detta senare synsatt ar
miljon en faktor som kan utgora ett hinder och frambringa ett stdbehov. Ett relationellt synsatt
innebdr att arbetsformer och arbetssétt i undervisningen har stor betydelse for om en elev har behov av
séarskilt stod eller inte eftersom det ar i motet mellan elevens forutsattningar och miljon behovet
uppstar. Trots styrdokumentens intentioner och att forskning visar pa vinsterna av ett inkluderande
tankesatt och arbetsséatt handlar specialpedagogiskt stod alltjgmt, i stor utstrdckning, om att
kompensera for vad som anses vara elevens brister (Nilholm, 2006, 2012; Groth, 2007; Persson, 2007,
Skolverket 2008b; Isaksson, 2009; Skolverket 2010a, Hjorne & Séljo, 2013). Med det individinriktade
perspektiv forsvinner larmiljon ur fokus vilket innebér att eleven tas ur sin miljé och speciallésningar
skapas for att eleven ska na maluppfyllelse menar Isaksson (2009). Fokusering pa individen kan gora
att 6vergripande strukturer inte uppmarksammas menar Nilholm & Géransson (2013).

Skolor bedomer svarigheter och behov av sarskilt stod, dels utifran tillgangen till resurser och dels
utifran normativa bedémningar om vad som anses vara normalt och avvikande utifran bedémning av
elevens arbetsformaga, kunskapsniva och sociala anpassning. De elever som lararen inte kan eller
hinner stodja behover fa tillgang till extra resurser utifran att skolan kan pavisa att eleverna har
individuella svarigheter. Sarskilt stod kan da ses som ett kompensatoriskt stod som ska leda till att
individen far lite extra hjalp och darfor kan folja med i den ordinarie undervisingen (Isaksson, 2009).
Men i vilken grad ska barn och elever bli lika och ges kompensatoriskt stéd? undrar Johansson (2009).
Nilholm (2012) tolkar skolans kompensatoriska uppdrag i styrdokumenten sa att de elever som av
nagot skal behover sarskilt stod ska goras mer lika de elever som inte ges sarskilt stod.

Hjorne & Séljo (2013) visar i sin studie av elevhalsans arbete att individualiserande forklaringar, ett
kategoriskt perspektiv, & dominerande dven har. Studien bekraftar ocksa en 6kning av diagnoser och
att dessa som forklaring till skolsvarigheter ger skolor extra resurser. Guva (2014) har ocksa studerat
elevhalsan och beskriver att elevhalsans professioner efterstravar att synen pa elevens svarigheter ska
utgad fran ett salutogent och relationellt perspektiv. | praktiken &r det dock inte alltid s& men
ambitionen finns.

Imsen (2006) skriver att motiven till ett individinriktat perspektiv kan vara flera, till exempel att ”man
vill forsékra sig om att ingen elev blir stilld infér krav den inte kan orka med” (Imsen, 2006 s19)
medan Persson (2007) framfor kritik mot kompensatoriska losningar dver huvud taget och menar att
dessa leder till stigmatisering och sarbehandling. Persson (2007), med manga flera, lyfter fram att
elever i sarskilda undervisningsgrupper tenderar att ha en lagre sjalvbild &n andra grupper och
utvecklar en identitet av att vara utanfor. Specialpedagogik och sarskilt stod kan sdgas bidra till en
negativ sjalvbild eftersom det sammankopplas med skolmisslyckande. Skolverket (2008a) ifragasatter
gymnasieskolans likvardighet utifran forestallningen att varje enskild elev ska kompenseras utifran
behov och forutsattningar men skriver samtidigt att om elevens behov ar utgangspunkten ar stodet
positivt for resultatet.
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Skolverket framhaller ocksa innehallet i studien Gymnasieskola for alla... andra fran 1998 som
riktigt:

Det ar dock inte stodinsatserna i sig som fungerar marginaliserande, utan det &r att elevers behov
ses som just sarskilda och att svarigheterna ofta antas hdra samman med elevers personliga
egenskaper. Ett alternativt synsétt till att betrakta elevers behov som sdrskilda, &r att se
anpassningen av verksamheten till elevers olika behov och forutsattningar som sjalvklar (som det
normala), inte som nagot speciellt. (Skolverket, 2008a s30)

Detta visar d&ven Groth (2007) studie av en liten grupp elever och deras speciallarare i 4k 9. Groth delar
in specialpedagogisk verksamhet, nar det géller planering och atgarder for elever i behov av sarskilt
stdd, genom begreppen segregering, integrering och inkludering. Med segregering menas att eleven
skiljs fran sin ordinarie grupp, integrering att eleven tillhér en grupp men ocksa far stod utanfor denna
och inkludering att eleven far stod i sin ordinarie klass. Studien visar att specialpedagogisk verksamhet
i sig inte ar marginaliserande &ven om det innebar delning i grupper. For att motverka maste
relationerna till kamratgrupp och larare starkas. Detta har visat sig viktigare an hur sarskilt stod
organiseras, eftersom specialpedagogiskt stod alltid har som mal att bygga upp elevers sjalvfortroende
och att de ska fa en positivare bild av skola och studier skriver Groth. Han hanvisar till att vissa studier
lyfter fram att inkludering behover ske pa organisationsniva medan andra lyfter fram grupp- och
individniva dar relation, mote och bemotande ar avgorande. Kénslan av avvikelse ar kontextbunden
och skjuts i en riktning av acceptans med grund i social interaktion. Mycket kan astadkommas i
befintliga strukturer med hjalp av medvetenhet i agerande och hansyn till upplevelser av normalitet
och avvikelse menar ocksa Isaksson (2009).

2.4.3 Elevhdlsa

St6d och forebyggande arbete

Nilholm (2012) beskriver betydelsen av ett férebyggande och proaktivt arbete for att hindra att
svarigheter uppstar till skillnad fran ett reaktivt arbete da problemen redan uppkommit. Arbetet att
forhindra svarigheter menar han involverar alla i skolan och en bred definition av forebyggande arbete
kan vara att all verksamhet i skolan &r foérebyggande. Lé&roplanen for gymnasieskolan anger att
undervisning ska vila pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet (SOKLFS 2011:144). Ett
forebyggande arbete anser Nilholm &r att undervisningen haller en hog kvalité och att skolan stodjer
elever som riskerar att fa svarigheter pa ett satt som inte ar utpekande med utgangspunkten att
individer i huvudsak ar lika, inte olika. Ett annat satt att forebygga ar att uppmarksamma svarigheter
och att sedan atgarda dessa for att forhindra att problemen blir dannu storre. Socialstyrelsen (2014)
skriver att skolan alltid maste arbeta med att anpassa den pedagogiska verksamheten efter elevens
behov och inte vanta med att sétta in stod till en utredning &r Klar.

Hjorne & Saljé (2013) menar att elever alltid kommer att behdva anpassa sig till olika slags
svarigheter som pedagogiska metoder innebar. Darfor ar stod till elever och kontinuerlig utveckling av
arbetsformer avgorande. Det &r lararen i klassrummet som har storst betydelse for elevens larande och
det ar framforallt pedagoger och personal som kan skapa goda relationer, medkénsla och respekt for
eleverna som utpekas, i bade svensk och internationell forskning, som en framgangsfaktor tillsammans
med samspelet i klassrummet. (Hugo, 2007; Hattie, 2009; Mo6llas, 2009; Aspelin 2010; Skolverket
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2010a; Nordevall, 2011). Ett viktigt redskap i relationen ar dialogen. Dysthe (2003) sammanfattar att
dialog handlar om:

.. respekten for den andres ord, viljan att lyssna och forstd pa den andres premisser och att
anvanda den andres ord som tankeredskap men samtidigt behalla respekten fér de egna orden.
(Dysthe, 2003 s 13)

Manga elever uppfattar dock inte att de far delta i dialog om vilka anpassningar som kan passa just
deras forutsattningar, inte heller att information 6verlamnas mellan lararna pa ett tillfredstallande sétt.
Eleverna kanner att de far skammas da larare hela tiden fragar och inte kanner till bakgrund och behov
av hjalpmedel (Skolverket, 2006). For hogt stallda mal bidrar till omotiverade elever. Da eleven
kéanner att hen inte kan na malen ger denne hellre upp an misslyckas. Motivation &r alltsa en avgorande
faktor for larande (Skolverket, 2001). Johansson (2009) skriver att hoga forvantningar istéllet kan vara
ett led i att elever lyckas. Att lyssna pa eleven och forsoka anpassa efter individen kan motverka
skolans olika satt att kontrollera individen, vilket i sin tur paverkar individens kansla av sig sjélv och
sin studiesituation. Elever har endast en liten mojlighet att gora motstand mot det skolan och lararen
bestdmmer. Det &r inte latt varken for elev eller larare att hitta nya vagar som skulle kunna férebygga
svarigheter, menar Johansson (2011).

Mentorsrollen lyfts fram som en viktig funktion for alla elever, i synnerhet elever i behov av stod i
skolan. Mentors uppgift ar att lara kanna eleven och forsoka forsta hur denne upplever skolan.
Mentorn bidrar pa sa satt till att eleven kanner sig trygg, kan anvanda sina formagor och fardigheter
och far ett okat sjalvfortroende. Mentorn har ett sarskilt ansvar for en grupp elever, 6verblick 6ver
deras studier och for fram uppmarksammat stédbehov. Mentorn/lararen har inte alltid goda
forutsattningar att skapa en relation till eleven, det kan till exempel bero pa hur manga lektioner i
veckan de traffas (SOU 2010:95; Nordevall, 2011). Nordevall (2011) beskriver en studie dar larare
som avsatte 20 minuter per vecka, for att ga igenom elevens studiesituation, resulterade i att eleven tog
mer ansvar. Dessutom gav arbetssattet insikt om att det finns en koppling mellan lararens mentorskap
och hur den enskilde elevens larande kan organiseras och stddjas.

Elevhilsans roll

Skolan ska ha ett elevhélsoteam. Elevhalsan ska framst arbeta forebyggande for hédlsa. Elevhalsan
ska bidra till att skapa miljoer som fradmjar elevernas larande och for att elevens utveckling mot

utbildningens mal tillgodoses. ... 1 elevhilsan ska ingd personal med specialpedagogisk
kompetens. (SFS 2010:800 kap 2 258)

Elevhalsans mal &r ... att skapa en s positiv larandesituation som majligt for eleven. Elevhalsan
har darmed en viktig roll i arbetet med st6d och anpassning. (Socialstyrelsen, 2014 s135)

Enligt skollagen ska elevhalsan stodja eleven sa att hen nar utbildningens mal och ar darfor nara
kopplad till skolans uppdrag. Forskning visar att det finns ett dmsesidigt samband mellan resultat i
skolan och psykisk hélsa; god halsa ger larande och larande ger halsa. Det betyder ocksa att det finns
ett samband mellan svarigheter i skolan och psykisk ohélsa, bade i unga ar och vidare i vuxenlivet.
Elever som inte mar bra eller har svarigheter i hemmet far svarare att koncentrera sig. Om eleven
halkar efter i kunskapsprocessen, eller &r borta mycket fran skolan, kan det bli svart att ta igen.
Skolans uppdrag &r att satta in tidiga insatser som framjar motivation och larande (SOU 2010:95;
Nilsson, 2013).
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For att komplettera det pedagogiska arbetet ska kompetenserna kurator, psykolog, specialpedagog,
speciallarare, skolskoterka och skolldkare inga i den samlade elevhalsan (Johnsson, 2013). Hjorne &
Sé&ljo (2013) menar att hér ska professioner med olika kompetens métas for att diskutera och hitta
I6sningar. Eftersom elevhalsan enligt den nya lagen innehaller elevvard, skolhalsovard och larande
tillsammans ar det viktigt att klassrumssituationen syns i teamens resonemang. Elevhélsans fokus ar
forebyggande arbete som kan inriktas mot en eller manga individer. “Elevhélsans personal ir viktig for
att dels uppmarksamma elevernas behov, dels lyfta elevernas egna tankar och perspektiv pa skolans
arbets- och lirmiljd.” (Nilsson, 2013 s16). Elevhalsans andra mal ar att arbeta for att framja halsa och
inte enbart att férhindra ohélsa. For att lyckas med detta krévs ett salutogent synsatt for att undvika att
fokusera pa brister (Nilsson, 2013). Den tredje delen &r atgirdande arbete. Det kan vara arbete som
sker inom ramen for séarskilt stod och atgardsprogram” (Socialstyrelsen, 2014 s102).

Elevhilsans personal kan arbeta med stod och anpassning pé olika satt. Konkret kan de stotta
lararna pé& individ- grupp- och organisationsnivad. De kan ocksa vara ett stod i kontakten med
vardnadshavare genom handledning till lararna, ge underlag for arbetet med att utarbeta
atgardsprogram samt skapa forstaelse for elever med funktionsnedsattning och pa sa satt underlatta
skolans arbete med att anpassa undervisning och stdd. (Socialstyrelsen, 2014 s135)

Socialstyrelsen (2014) beskriver vidare att skolan ska kartlagga och bedéma elevers svarigheter men
ocksa skolsituationen pa individ-, grupp och organisationsniva.

Bade kartlaggningen och beddmningen ska analysera hur skolan kan utforma och anpassa sin
verksamhet efter elevens forutsattningar, skolmiljon kring eleven samt undervisningens innehall
och metoder. (Socialstyrelsen, 2014 s140)

Specialpedagogen kan ta ett stort ansvar for det sarskilt svara elevvardsarbetet, skriver Liljegren
(2000), men det kraver aktiva specialpedagoger tillsammans med en aktiv skolledning som medvetet
arbetar med mojligheter till samverkan pa skolan. Specialpedagogen kan ha en konsultativ roll och
maste vaga agera for att paverka elever, foraldrar och larare att arbetar med svarigheter i den miljo dar
de uppstar (Liljegren, 2000). Detta sammanfaller med hdgskoleverkets beskrivning av malet for
specialpedagogens utbildning och kunskapsomrade som dessutom innehaller handledning i
pedagogiska fragor®.

Samverkan

Nar pedagogen upptacker nagot som denne inte sjalv kan hantera eller behover stod i sitt arbete blir
elevhélsan inkopplad (SOU 2010:95).

Ett av syftena med en samlad elevhélsa 4r ... att elevhdlsans arbete ska resultera i beslut om
specialpedagogiska atgarder for eleven. For att mojliggora detta maste elevhalsan samverka med
de larare som undervisar eleverna. (Socialstyrelsen, 2014 s136)

Nér elever uppmérksammas ha behov av sérskilt stéd kommer fler aktérer &n kursansvarig larare in i
bilden. Det ar nu det hander att ansvaret for eleven flyttas fran lararen, trots att eleven oftast
fortfarande foljer sin kurs och deltar i klassens arbete. Lararen uppfattar kanske att specialpedagogen
nu ger eleven det stdd denne behdver. Ndr eleven uppmérksammas och situationen lyfts i ett formellt
sammanhang sprids alltsa ansvaret mellan olika aktorer. Risken ar stor att atgarder och uppféljningar

3 Hogskoleverket: Rapport 2012:11 Hamtad fran http://www.hsv.se/download/18.8b3a8c21372be32ace80002744/1211R-
specialpedagogexamen-svenska-skolan.pdf
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tar langre tid an planerat eller helt uteblir, information om eleven kan forsvinna eller forvrangas
(Mollas, 2009) vilket bekraftar Skolverkets (2008a) bild att individualiserad undervisning kan ge en
avsaknad av ansvar och Overblick. For att skolan ska kunna ge elever en likvérdig utbildning i
enlighet med styrdokumentens grundlaggande varden kravs samverkan, menar ocksa Jakobsson &
Lundgren (2013). Det &r rektors ansvar att se till att samverkan sker inom skolan och med till exempel
elevens vardnadshavare (SFS 2010:800; Jakobsson & Lundgren, 2013). Ett nara samarbete mellan
larare, rektor och elevhélsan for att information som gynnar elevernas larande ska na den det beror
lyfts fram av Nilsson (2013). Kunskap om eleverna och skolans formaga att hantera och kommunicera
denna ar avgorande for elevers mojlighet att na maluppfyllelse menar Gadler (2011). Guva (2014)
foresprakar samverkan mellan olika professioner ocksa for att dessa ska bli samarbetspartners som har
fokus pa elevens larande och maende. Lérarna ska ha ansvar for det pedagogiska arbetet men kunna
anvanda specialpedagogen som handledare vid behov. Hon beskriver att elevhalsan och skolans dvriga
personal inte alltid ar 6verens om vad fokus pa elevhalsa innebér. Det upplevs svart att problematisera
klassrumssituationen eftersom det istéllet kan uppfattas som kritik av lararen. Lararna énskar inte
alltid handledning utan vill att elevhélsan hjalper barnet. Guva visar pa risken att larare och elevhalsan
mots i det invanda — ett problematiserande av eleven. Vikten av att mota varandras kompetens och
synséatt med respekt lyfts fram for att elevens larande ska gynnas och inte stranda i konflikter.
Jakobsson & Lundgren (2013) menar att kdnda framgangsfaktorer &r ett klart uttalat syfte och att alla
ar 6verens om uppdraget samt, liksom Guva ovan, att de inblandade respekterar varandras kompetens.

Om en elev har ett stort stodbehov 6kar kravet pa samverkan mellan skola och hem. Det &r viktigt att
skolan har en 6ppen dialog med hemmet for att kunna ta del av information som har betydelse fér hur
val eleven lyckas i skolan (Jakobsson & Lundgren, 2013). Det ar viktigt att ta vara pa barnets och
familjens intressen och se situationer ur manga perspektiv (Skolverket, 2008b). “Begreppet
barnperspektiv innebér saledes att den vuxne uppmarksammar barnets erfarenheter, upplevelser,
uppfattningar och handlingar” (Nilsson, 2013 s16). Barnets perspektiv utgdr ddremot barnets egna
erfarenheter, tankar och kanslor och forstaelse av situationer och sin egen livsvarld. God
kommunikation och graden av Oppenhet kan avgdra hur ett samarbete fungerar, tillitsfulla relationer
och ett nara samarbete med hemmet gynnar eleven. Skolan behdver ga hemmet till motes, informera
nar det finns risk for missforstand, inta en forstdende attityd och undvika konfrontation. De
stallningstaganden man gor ska tydligt motiveras och kan da lattare forstas. Samverkan &r svart och
ofta har de forsok som provats i storre skala inte lyckats helt. Det kan vara svart att planera och
organisera. Det &r avgorande att hitta en balans mellan olika parters intressen sa att resultatet faktiskt
gynnar den eller dem som avses (Jakobsson & Lundgren, 2013).

Hemmet, eller den myndige eleven, kan uppleva sig ha ett tungt ansvar av att ha rollen som “’spindeln i
nétet”, vara kontaktskapare och samordnare mellan olika verksamheter som kan vara inblandade da
barnet ar i behov av stod. Offentlighets- och sekretesslagen tillater inte skolan att ta kontakt med till
exempel barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) eller socialtjansten utan foraldrars tillstand (SFS
2009:400; Jakobsson & Lundgren, 2013). | flera svenska och internationella studier foreslas nagon
form av samordnare som ocksa kan fungera som stodjare for de olika inblandade vid samverkan. Det
ar en roll som en specialpedagog eller kurator kan ha eftersom dessa inte undervisar eleven. Skolan har
huvudansvar for relationens kvalitet eftersom skolan har en dverordnad maktposition (Jakobsson &
Lundgren, 2013).
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2.4.4 Sdrskilt stéd pd gymnasiet

Eftersom gymnasieskolan ar frivillig tar farre elever vara pa erbjudet stod utanfor den egna gruppen,
till exempel stodlektioner i grupp. En tendens ar dock att ju aldre eleven blir, desto troligare &r det att
eleven Onskar och tar emot erbjudet stod (Skolverket 2008a). Nilholm & Goransson (2013) refererar
en dansk oversikt om inkludering fran 2013 vilken visar detsamma. Ju aldre elever blir desto oftare
trivs de med sarskilda losningar och anser det betydelsefullt att ha tillgang till resurspersoner.
Lararassistenter som stodjer alla elever i klassrummet upplevs ocksa som positivt av aldre elever.

Svarigheter kan hanga med eleven och risken att eleven far ett reducerat program i ak 3 ar storre om
erbjudet stod inte tagits emot eller fungerat i de tidigare arskurserna. Skolans kunskap och verktyg att
identifiera elever i behov av stéd och erfarenheter och strategier att arbeta med elever i behov av stéd
har betydelse for i hur stor utstrackning eleven far klara sin studiesituation sjalv. Skollag och
gymnasieforordning anger att elever som riskerar att inte na kursernas mal ska fa hjélp att gora det
men studier visar att de ungdomar som lamnar gymnasiet utan ett fullstandigt slutbetyg inte kdnner att
de fatt det stodet (Skolverket, 2008a).

Skolverkets undersokningar visar att skolor hanterar kravet att uppmarksamma stodbehov pa ett bra
sétt (Skolverket, 2010a). Skolinspektionens kvalitetsgranskningar visar daremot att gymnasieskolor
uppvisar brister bade vad galler att utreda stodbehov, dokumentera och atgarda stodbehovet men ocksa
att folja upp de atgarder som vidtas. Detta ar oroande eftersom det ar ett arbete som behdvs for att
sakerstalla att eleven far ett stod som motsvarar dennes behov, skriver Skolinspektionen (2009).

Skolverket vill sarskilt framhalla vikten av att skolor efter att ha uppmarksammat och informerat
en elev om att hon/han riskerar att inte nd kunskapsmalen ocksa utreder om eleven &r i behov av
sarskilt stod. Vidare att skolor alltid féljer upp och utvarderar hur det sarskilda stodet fungerade
for den enskilda eleven, for att se om eleven tagit del av stddet och om det svarade mot elevens
behov. Det ar ocksa angeléget att skolor i utredningen av elevens stddbehov inte ensidigt fokuserar
elevens formaga och forutsattningar, utan dven genomfor en kritisk granskning av den egna
verksamheten. Dartill &r det angeldget att det finns kompetens pé skolan att ge elever sérskilt stod.
(Skolverket 2010a s9)

Attitydundersokningar visar att gymnasielarare upplever det svarare att utga fran varje enskild elevs
behov i en undervisningssituation &n larare pa grundskolan. Fler larare pa gymnasieskolan anser sig
dock kunna identifiera elever i behov av sarskilt stdd men de anser sig inte ha kompetens att ge eleven
det stod eleven behdver (Skolverket, 2008a).

| Skolverkets (2001) intervjustudie angav gymnasie- och grundskolor att assistent sags som ett av de
viktigaste stoden till elever med rorelsehinder eller autismspektrumtillstdnd (AST) tillsammans med
specialundervisning. Halften av de intervjuade eleverna (12/24) hade st6d av assistent enskilt eller i
klassen. Vid en analys av sarskilt stod for elever med funktionshinder sdg Skolverket att samma insats
erbjods elever oavsett funktionshinder. Stodet bestod av studier i lugnare tempo, undervisning hos
speciallarare eller tillgang till egen assistent.
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Vidare skriver Skolverket (2001):

Ett annat intressant fynd var att sd manga som sju av de elva eleverna som gick i gymnasieskolan
hade forlangd studietid. Antingen hade utbildningen inletts med ett preparandar eller sa studerade
eleven ett tredrigt program pa fyra ar. ... Skolans insatser for elever med funktionshinder var inte
heller vasensskilda fran de insatser som erbjods Gvriga elever med svarigheter att na malen.
Studier av skolans arbete har visat att olika tidsokningsstrategier ar det vanligaste sattet att mota
elever som har svart att uppna malen. (Skolverket, 2001 s30)

I granskningen av funktionshindrade elevers svarigheter skriver Skolverket (2006) att elever som
skulle kunnat ga pa gymnasiets nationella program istéllet far en plats pa det individuella programmet
for att det &r en organisatorisk 16sning som finns. Dessutom utnyttjades specialpedagogernas breda
kompetens inte tillrackligt val. Skolverket (2010a) konstaterade att 70% av skolorna hade
specialpedagog eller speciallarare pa skolan.

De stodinsatser gymnasieskolorna erbjuder &r ofta standardiserade och svarar inte mot de svarigheter
som eleverna faktiskt har, skriver Skolinspektionen i sin granskning fran 2009. Nar Skolverket
(2010a) sammanstallt vilka stodformer och vilket arbetssatt som anvéands for att na elever med
erbjudet stod synliggors att de stodformer som ar vanligast pa gymnasiet dr 6ppen stédundervisning
utanfor klassrummet i form av extra stod en eller flera timmar i veckan samt anpassning av ordinarie
undervisning av ordinarie larare. Skolverket och skolinspektionen benamner den forsta stédformen
sarskiljande, fler exempel pa detta &r allt stod som ges utanfor den klass eller grupp eleven tillhor, till
exempel enskilt stod av speciallérare eller specialpedagog (Skolinspektionen, 2009; Skolverket,
2010a). Den specialpedagogiska verksamheten sker i storst utstrackning utanfor klassen, antingen
enskilt eller i grupp. Skolverket hanvisar hér till forskning om grundskolan som visat att sérskiljande
stodformer har allvarliga negativa effekter pa elevers sjalvkénsla, kamratrelationer och studieresultat
(Skolverket, 2010a). Stigmatiseringseffekten kan dock minska om 6ppen stédundervisning, till
exempel, ocksa ges till elever som siktar mot hogre betyg (Skolinspektionen, 2009). Skolverket
(2010a) menar att forskning visar att alla former av sarskilt stod ocksa kan bidra till att minska elevens
motivation for skolarbete, i synnerhet de sérskiljande stédformerna. | en mindre grupp kan eleven
daremot fa den nara larartid som denne behover och elever uppskattar att kunna fraga om hjélp i en lite
lugnare form. Om stodgruppen blir for stor begransas ocksa mdjligheten att fa hjalp. | fastare
grupperingar finns ofta kanslan av exkludering fran klassen och eleverna blir radda att missa det
viktiga i den ordinarie undervisningen (Mo6llas, 2009).

Gymnasieelever forvantas ibland ta ett for stort ansvar for sina studier som de, om de till exempel &r
skoltrétta, inte klarar av. Att sjalv soka stod kan vara en for tuff uppgift om drivkraften och maendet
brister, konstaterar M6llas (2009), Skolinspektionen (2009) och Skolverket (2010a). Ansvarstagandet
maste, i varje enskilt fall, motsvara elevens formaga (Mollas, 2009). Bristande motivation leder till att
elever inte nar malen. Detta leder i sin tur till att elever inte nas av stod eftersom de valjer bort att delta
(Skolverket, 2010a). Kanslan av att vara utpekad eller att ha laga tankar om sin egen formaga kan vara
orsaker till att eleven valjer bort det stéd som erbjuds (Mo6llas, 2009; Skolverket, 2010a). Mollas
(2009) menar att den storre frihet som gymnasiet erbjuder ocksa uppskattas av de flesta elever men for
dem som inte kan hantera ansvaret far det efterhand negativa konsekvenser.
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Skolverket (2006) har intervjuat elever och sett:

... att det ar vanligt att eleverna utvecklar olika strategier for att hantera en skolverklighet som inte
riktigt ar deras. Att anpassa sig blir till slut det rationella séttet att klara sig och under &ren har flera
av eleverna lart sig att det inte lonar sig att stilla krav. De olika sétt varpé eleverna anpassar sig
kan ur skolan synpunkt forefalla irrationella och t o m destruktiva men for eleven kan det vara det
enda séttet att utharda. For en del elever innebdr anpassningen resignation som kan ta sig uttryck i
tillbakadragenhet och hjélploshet men ocksd tacksamhet. ... Det finns anledning for skolans
personal att vara uppmarksam pa att tacksamheten kan vara uttryck for undergivenhet och
beroende. ... Ett ytterligare forsok till anpassning ér att helt utebli fran skolan. (Skolverket, 2006)

Skolor som varit framgangsrika i sina satt att méta elever i behov av stod har visat lyhordhet for
elevens behov och fort en direkt dialog men utan att anvénda pekpinnar, varit flexibla i anpassningen
av utbildningen och utmanat organisationen att mota elevens behov samt Okat tillgangligheten pa
personal som kan ge stod (Skolverket, 2010a).

2.5 Stod av assistent

Det finns sparsamt med forskning kring vad stdd av elevassistent innebér for den enskilde eleven eller
klassen i skolan. Gadler (1997, 1999) har undersokt elevassistentens roll och skolorganisationens
paverkan pa elever i en skola for alla (Gadler, 2011). Flera kandidatuppsatser inom specialpedagogik
och sociologi har belyst elevassistentens yrkesroll och uppdrag ur olika perspektiv med inriktning
framst mot grundskolan. Studier som omfattar aven elevens perspektiv ar fa.

2.5.1 Personlig assistans

Personliga assistenter anstélldes fran 1960-talet som ny véxande yrkesgrupp i skolan for att stodja
elever med fysiska rérelsehinder, syn- och horselskada (Gadler, 1999, 2011). Da forandrades ocksa det
politiska perspektivet kring handikappfragor genom att handikapp istallet borjade ses som en féljd av
brister i samhéllet och inte enbart som individens problem (Ojala & von Zweigberk, 2011). Antalet
institutioner avvecklades med intentionen att barn med funktionsnedséattning istéllet skulle ga i skolan
narmare hemmet (Gadler, 1999, 2011). Situationen for elever med assistans i skolan belystes av
integrationsutredningen SOU 1979:82 Personell Assistans, vilken enligt Gadler (2011) framholl att
manga av eleverna egentligen borde fa stod av sarskilt utbildade larare; assistentens uppgifter skulle
inte sammanfalla med speciallararens. | regeringens proposition tio ar senare, 1988/89:4, framholls
behovet av ett 6kat samarbete mellan skolans personal och elevens vardnadshavare (Gadler, 1997,
2011).

Lagen om sérskilt stod och service for vissa funktionshindrade (LSS) (Egard, 2011; Gadler, 1997,
Ojala & von Zweigberk, 2011) och lagen om assistanserséttning (LASS) tradde i kraft 1994 och
skapade da yrkesrollen personlig assistent. 2011 infordes ett tydligare barnperspektiv enligt FN:s
barnkonvention (Ojala & von Zweigberk, 2011). Lagen bygger pa en miljorelaterad syn pa
funktionshinder som innebadr att assistans, en samhéllelig och social insats, bidrar till att undanréja de
hinder som skapar handikapp (Egardh, 2011). Idag ges personlig assistans till personer som omfattas
av LSS-lagen (Gadler, 1997; Egard, 2011; Ojala & von Zweigberk, 2011). Den personliga assistenten
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ar enligt lagen knuten till personen som har ratt till assistans. Hur stodet ska utformas avgors i varje
enskilt fall, men de vanligaste behoven av personlig assistans omfattar hjalp vid exempelvis
forflyttning, toalettbesok och med matning. Utgangspunkten &r att den som har rétt till assistans ska fa
bestamma 6ver sig sjalv och det som hander, det ar inte assistenten som ska styra. Det ar ocksa majligt
att sjalv bestamma vem som ska anstéllas som assistent (Egard, 2011; Ojala & von Zweigberk, 2011).

Egardh (2011) beskriver den personliga assistentens roll som att ha beredskap att agera nér det behévs
och brukaren® vill ha hjalp, att agera utifrdn instruktioner men inte planera &t brukaren, att ta initiativ
vid ratt tillfalle men att ocksa vara kunna vara overksam. Det viktiga sméapratet och gemenskapen som
byggs upp i relationen lyfts ocksa fram.

For barn och ungdomar med omfattande funktionsnedséttning ar det avgorande att dven ha den
personliga assistenten med som stdd i skolan. Enligt socialstyrelsens allmanna rad ersatts da personlig
assistans med elevassistent. Gruppen elever som omfattas av LSS-lagen inom skolverksamhet anses
vara liten (Gadler, 1997, 1999).

2.5.2 Elevassistent pd gymnasiet

Nar skolan decentraliserades pa 1990-talet och blev kommunernas ansvar fanns inte assistenter
omnamnda i styrdokumenten men déremot beskrevs skolans sérskilda ansvar for elever i behov av
sarskilt stod. Under denna period Okade antalet elever som ansags vara i behov av sarskilt stod och
alltfler elevassistenter anstalldes (Gadler, 1999, 2011). Rektor &r ytterst ansvarig for att alla elever far
en likvardig utbildning och erbjuds stod utifran sina individuella behov (SFS 2010:800). Idag anger
skollagen att elevens hemkommun ska lamna ett tillaggsbelopp till skolan for elever med ett
omfattande stddbehov (SFS 2010:800). | gymnasieforordningen preciseras att tillaggsbeloppet géller
for bland annat kostnad for hjalp av assistent vilket ses som en extraordinar atgard:

...erséttning for assistenthjalp, anpassning av lokaler eller andra extraordinara stodatgarder som
inte har anknytning till den vanliga undervisningen. (SFS 2010:2039 kap 14 78)

Enligt Sveriges kommuner och landsting (SKL) fanns i november 2012 14938 personer anstallda som
elevassistenter. Fordelningen inom skolans olika verksamheter var da 15% i forskolan, 66% i
grundskolan, 16% i gymnasieskolan och 3% i 6vrig utbildning.> Andelen fér gymnasieskolan kan
motsvara ca 2390 personer. Den storre andelen elevassistenter var manadsaviénade medan 1952
personer var timanstéllda. | genomsnitt arbetade de 80% av heltid och 67% av dem var kvinnor
(www.skl.se). 2004 kategoriserades yrkesrollen i SKL statistik som elevassistent/skolvard och da
fanns det 11634 anstéllda, 10 % av dessa i gymnasieskolan. Fran 2008 kategoriserades elevassistenter
for sig och da fanns det 13249 anstéllda varav 14,2% i gymnasieskolan vilket visar pa en konstant
Okning. 1 SKL statistik finns &ven yrkesrollen ldrarassistent. Arbetsidentifikationen (AID) for
elevassistent ar: att stodja eleven i skolarbetet, for lararassistent: att bista lararen i undervisningen.
Antalet anstéllda lararassistenter var i november 2012 799 personer varav 23,2% pa gymnasiet. For
2008 fanns det 762 anstallda lararassistenter varav 23,6% pa gymnasiet.®

* Brukaren &r den som har ritt till assistans (Egard, 2011; Ojala & von Zweigberk, 2011)
® Annica Isacsson 2014-02-21, SKL
® Annica Isacsson 2014-06-17, SKL

30


http://www.skl.se/

2.5.3 Elevassistentens uppdrag

Elevassistenter anstélls da den ordinarie lararpersonalen inte kan tillgodose elevens behov (Gadler,
2011) men det kan samtidigt vara en person som redan arbetar pa skolan som far uppdraget att vara
elevassistent. Elevassistenten anstélls av skolan med uppgift att vara ett personligt stod till en eller
flera elever (Gadler, 1997).

Elevassistans ar en bland flera insatser som eleven eller omgivningen efterfragar/kraver i vissa
situationer for att kompensera for bristande férmaga hos eleven. Det kan handla om insatser som ar
av praktisk/fysisk karaktér, pedagogisk eller social karaktar. (Gadler, 1997 s5)

Att arbeta som elevassistent innebéar att man som person arbetar i en néra relation med béade den elev
som man ska ge assistans, med elevens klasskamrater, lirare och elevens fordldrar ... om insatsen
inte utgar fran elevens behov utan fran andra bevekelsegrunder finns risken att assistansen istallet
kan bli ett hinder i elevens utveckling istallet for mojlighet till likvérdig utbildning. (Gadler, 2011

s 126)

Innehallet i elevassistentens uppdrag i skolan ar inte beskrivet eller reglerat i styrdokumenten men nar
en elevassistent anstélls ska det leda mot malet likvardig utbildning. Manga elevassistenter upplever
ocksa sitt uppdrag som otydligt och ar osdkra pa vilka forvantningar eleven, elevens foraldrar och
skolans 6vriga personal har pa dem. Kravet att ta reda pa uppdraget ligger ocksa, uppfattar de, hos
dem sjalva (Gadler, 2011). En elevasisstents arbete ska vara hjalp till sjalvhjalp, leda till personlig
utveckling och stotta eleven i att kunna delta i ett socialt sammanhang menar Gadler (1999).
Arbetsformedlingen presenterar att yrket elevassistent kan innehalla att stodja elever i skolan och
finnas med som extra resurs for en, flera elever eller en elevgrupp. Arbetsuppgifterna varierar
beroende pa elevens eller elevgruppens behov och kan vara stod i undervisningssituationen, laxhjalp,
eller stod med sociala kontakter. Lyhordhet, samarbetsformaga, relationsskapande och talamod lyfts
fram som viktiga egenskaper (www.arbetsformedlingen.se). Ett respektfullt sprak som innehaller ett
delaktighetstankande visar installningen till en annan individ och &r viktigt i yrkesrollen assistent,
likasa empati, formaga till inlevelse i andras kanslor, inkannande och forstaelse menar Ojala & von
Zweigberk (2011).

En elevassistent bor vara trygg i sin egen person. Att assistenten behover ha formaga att assistera sa att
elevens integritet inte krdnks och det egna initiativet starks (Gadler, 1997, 1999) dverensstdimmer med
beskrivningar i litteratur om hur personliga assistenter bor vara och agera (Egard 2011; Ojala &
Zweigberg, 2011). | arbetsférmedlingens presentation av yrkesrollen personlig assistent finns &ven
tystnadsplikt och majlighet for brukaren att paverka vem som anstalls som assistent med, men inte i
presentationen av elevassistent (www.arbetsformedlingen.se). Elevens mojlighet att medverka da
assistent anstélls lyfts fram av Gadler (1997, 1999) som en viktig faktor for ett lyckat samarbete.
Relationen mellan assistent och elev ar avgdrande for hur eleven tar till sig och utvecklar kunskaper
(Gadler, 1997) och det ar ocksa tydligt att assistentens kunskaper om eleven och elevens svarigheter
har betydelse for elevens lyckade studier (Gadler, 2011). Den otydliga beskrivningen av yrkesrollen &r
ett problem ocksa darfor att elevassistentens uppdrag innebér krav pa samarbete med ett stort antal
personer och funktioner inte minst elevens vardnadshavare. Elevassistenterna sjalva énskade mer
samverkan med ldrare, planeringstid, erfarenhetsutbyte mellan assistenter och handledning.
Handledning av en professionell person ar viktigt for att kunna behalla elevens och foraldrarnas
fortroende, skriver Gadler (1997).
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Gadler (1997) visade i en forstudie av elevassistenters funktion att halften av assistenterna i skolan
arbetade med elever med rorelsehinder, ett fatal med elever med fysiska handikapp sasom synskada
och den resterande halften arbetade med elever med annan problematik: koncentrationssvarigheter,
socioemotionella svarigheter eller dyslexi. | studien framkom ocksa att fa av eleverna som da hade
tillgang till stod av assistent ocksd hade aterkommande stod av speciallarare (Gadler, 1997). |
skolverkets studie fran 2001 hade halften av eleverna ett rérelsehinder medan andra hélften hade ett
funktionshinder. | senare studier beskrivs att elever med koncentrationssvarigheter och/eller
neuropsykiatriska funktionshinder men ocksa psykosociala svarigheter oftare an tidigare har stod av
assistent (Gadler, 2011; Sjoédén & Melsted, 2012).

Assistenters yrkesbakgrund och utbildning &r skiftande och det viktigaste vid en anstéllning tycks vara
personlig lamplighet och férmaga till att skapa en god relation till eleven/eleverna samt formagan att
samarbeta och samverka, men alltfler har en grundutbildning om barn och barns utveckling (Gadler,
2011). Studier pa kandidatniva har visat detsamma. Personliga egenskaper véager tungt men ratt
kompetens anses ocksa viktigt. Rektorer valjer garna att 6ka larartatheten eller att anstélla en sa kallad
resurslarare i form av en utbildad socialpedagog till ett flexibelt resursteam. Om eleven har
inlarningssvarigheter anstalls helst en specialpedagog (Persson & Lennartsson Stenlo, 2005; Sjodén &
Melstedt, 2012). Utbildad personal i assistentrollen upplevs innebédra en kvalitetshojning for hela
verksamheten (Nilsson, 2009; Sjoden & Melstedt, 2012). | manga fall har specialpedagogen haft en
viktig roll vid tillsattandet av assistent (Sjoden & Melstedt, 2012).

Lofgren (2012), som intervjuat specialpedagoger och speciallarare pa sex olika gymnasieskolor, har
sett att elevassistenter och specialpedagoger/speciallarare ar de som pa gymnasiet ger elever
individuellt stdd och att detta stod framst ges utanfor klassrumssituationen. Lé&rarassistenter i en dansk
studie stédde alla elever i klassrummet vilket beskrivs som en vél fungerande stodform (Nilholm &
Goransson, 2013). En tidigare studie genomférd av Skolverket (2001) visade att assistentens uppdrag
antingen var enskilt stdd eller stod till en hel klass. Vinsten med det senare alternativet beskrevs vara
att eleven i behov av stdd inte behdvde kanna sig punktmarkerad eller hdmmas i sitt sjalvstandiga
arbete men ocksa att andra elever inte skulle beh6va kanna avundsjuka. For alla elever, oavsett orsak
till stdd av assistent, var assistenten en pedagogisk forutom en praktisk hjalp.

Assistentens huvudsakliga uppgift kunde exempelvis vara att forklara for eleven det eleven inte
forstatt pa lektionen, strukturera material sa att det blev mer lattillgangligt for eleven samt hjalpa
eleven att vara pa ratt plats vid ratt tidpunkt. Assistenten samarbetade ocksd med ldrarna, holl
kontakten med hemmet samt &ven med andra for eleven viktiga instanser. (Skolverket, 2001 s31)

Kandidatuppsatser, de flesta med inriktning mot grundskolan, har belyst framst rektorers, larares och
elevassistenters perspektiv pa yrkesrollen. Efterfrigan av specialpedagogisk handledning &r
gemensamt (Persson, 2002; Nilsson, 2009; Sjodén & Melstedt, 2012). En risk rektorer och ldrare ser
med ett individinriktat arbete &r att assistenten ibland uppfattas erbjuda mer stéd &n vad som é&r
nddvandigt och att detta kan hindra elevens utveckling (Sjodén & Melstedt, 2012). Assistenterna i en
annan studie menar ocksa att det finns en risk att relationen blir for stark vilket motverkar elevens
sjalvstandighet men att insatsen i sig gor stor skillnad for barnet (Persson, 2002). Skolverket (2006) ha
har intervjuat elever med funktionshinder och assistent. Flertalet elever ar ndjda och pratar om
assistenten som en egen larare som hjélper dem lite extra. Bergsten (2008) har belyst elevers
perspektiv pa stod av assistent pa grundskolan. Eleverna i studien vet inte varfor de fick assistent och
kan inte redogora for hur det gick till men &r n6jda och séger att de kanner en trygghet i att de far den
hjéalp de behover. Eleverna visar ocksa en radsla att bli stigmatiserade pa grund av stédinsatsen.
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3. TEORI

Studiens utgangspunkt ar att relationen mellan elev och assistent ar viktig for att eleven ska klara sin
skolgang. | studien kan relation och situation bli synlig genom undersékningspersonernas
beskrivningar av sina upplevelser. | kapitel 3 presenteras de teorier som inspirerat studien.
Livsvarldsperspektivet, utifrdn fenomenologi och fenomenografi, kan ge en bild av hur individer erfar
sin vardag. Antonovskys begrepp kéansla av sammanhang (KASAM) anvands for att fokusera pa vad
individen uppfattar som fungerande situationer. Sociokulturell teori satter fokus pa individen i
interaktion med sin miljo och hur individer paverkar varandra, ser pa varandra och kommunicerar med
varandra och avslutningsvis belyses inriktningen relationell pedagogik dar relationen bygger larandet.

3.1 Teoretiskt ramverk

Teorier fungerar som modeller for det som ska studeras. De kan anvandas till att férklara hur vérlden
hénger ihop eller for att bevisa om en hypotes stammer eller inte. Teorin kan ses som en
tankekonstruktion som anvénds for att beskriva hur resultatet av en studie kan tolkas, vilka méjligheter
som ska uteslutas och vilka som ska foljas upp, den hjélper till att halla fokus pa studieobjektets
fenomen. Det betyder ocksa att uppmarksamheten riktas mot vissa fenomen och att andra darfor
kanske forbises (Bjereld & Demker & Hinfors, 2010; Ahlberg, 2011; Stukéat, 2011). Inom
specialpedagogiken finns inga egna teorier och darfor brukar omradet istéllet beskrivas utifran olika
perspektiv. Specialpedagogiken kan ses som tvarvetenskaplig med kopplingar till manga
kunskapsomraden Forskningen har bland andra identifierat och utgatt ifran medicinska, psykologiska,
biologiska och/eller sociologiska perspektiv (Emanuelsson, Persson & Rosengvist, 2001; Ahlberg,
2011).

Historiskt har synen pa behovet av specialpedagogik som kunskapsomrade kopplats till individens
tillkortakommanden vilket kan beskrivas som ett kategoriskt perspektiv. Bland andra Persson (2007)
och (Nilholm 2012) beskriver att utifran ett kategoriskt perspektiv ses en individ ha svarigheter, i
skolans varld ar det eleven som anses ha individuella svarigheter, vilket lett till en fokusering pa
medicinsk diagnosticering och stédinsatser riktade mot den enskilda eleven, utan hénsyn till elevens
situation eller miljo. Den demokratiseringsprocess som skett bade i Sverige och internationellt har
istdllet satt fokus pa individen i relation till sin miljo och sitt sammanhang, ett relationellt perspektiv,
dar omgivning och andra individer medverkar till sdvél svarigheter som losningar (Emanuelsson,
Persson & Rosenqvist, 2001; Persson, 2007; Ahlberg, 2011). Studien tar ansats i ett relationellt
perspektiv.

Ahlberg (2011) beskriver att studier inom det specialpedagogiska kunskapsomradet kan koncentreras
kring omradena delaktighet, kommunikation och larande, var for sig eller i kombination med varandra,
och att alla hédnger samman med inkludering. Beskrivningen kan anvéndas for att ringa in studiens
undersokningsomrade och ge en bild av de teoretiska utgangspunkterna. Att se olika aspekter som
delar av en storre helhet &r ett holistiskt synsétt (Stukat, 2011). Valet av ett relationellt perspektiv kan
fungera som utgangspunkt for att rikta blicken mot individen i sin miljo och betydelsen av att se
individen som hel i sitt sammanhang.
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Livsvarldsteori
Fenomenologi / Fenomenografi
Kansla av sammanhang (KASAM)

Sociokulturell teori \ i / Relationell pedagogik

Stod av assistent pa gymnasiet: Meningsfullhet? Begriplighet? Hanterbarhet?

Figur 3.1 Teorier som inspirerat studien
3.2  Eftlivsvarldsperspektiv

Fenomenologi utgar fran livsvarldsteorin grundad av filosofen Husserl omkring ar 1900. Livsvarlden
ar varlden sa som vi manniskor uppfattar den och den kan sdgas bestd av minnen, hur vi uppfattar
vardagen och vara forvantningar om framtiden (Kvale & Brinkmann, 2009). Termen harstammar fran
grekiska och betyder ”ldran om det som visar sig” (Www.he.se).

Fenomenologi: Ett filosofiskt perspektiv baserat pd omsorgsfull beskrivning och analys av
medvetandet, med fokus pa undersokningspersonernas livsvarld; det forsoker sitta forkunskapen
inom parentes och soker efter konstanta meningar i de beskrivha fenomenen. (Kvale &
Brinkmann, 2009 s358)

Omgivningen upplevs inte p& samma sitt av alla individer; var och en konstruerar sin egen
omvérld. Detta ar vad man kallar ett fenomenologiskt synsétt. (Bjorklid & Fischbein, 2012 s47)

En fenomenologisk ansats &r lamplig nér forskaren &r intresserad av att kartldgga hur méanniskor erfar
sin livsvarld. Forskaren vill forsoka forsta hur en annan person upplever nagot, utgangspunkten ar hur
manniskan sjélv uppfattar sin egen situation. Ett fenomen kan vara litet och begrénsat eller stort,
sasom personers upplevelse av livet. Fokus riktas mot bade variationer och det som visar sig vara
centralt i alla varianter av livsmdnster. Malet ar att beskriva livsvarlden utan omtolkning. Kritik mot
teorin inriktar sig pa att det ar omojligt for forskaren att helt borttranga den egna forforstaelsen och att
tolkning darfor alltid sker (Rossman & Rallis, 2003; Stukat, 2005; Imsen, 2006; Kvale & Brinkmann,
2009). Fenomenografin som teori och metod utvecklades av Marton 1981. Termen fenomenografi &r
en sammansittning av orden fenomen: “det visar sig” och grafia: “att beskriva ndgot/nagon med ord
eller bild” (www.ne.se). Forskaren riktar sitt fokus pa andra ordningens perspektiv och inte ett forsta
ordningens perspektiv som istéllet skulle vara att studera verkligheten direkt som den faktiskt &r.
Forutom att rikta intresset mot hur manniskor erfar och uppfattar fenomen, som inom fenomenologin,
ar malet ocksa att beskriva och reflektera 6ver de olikheter och variationer i individernas uppfattningar
som framtrader (Stukat, 2005; Claesson, 2007).

Studien syftar till att belysa individers upplevelser. Utifran ett livsvarldsperspektiv kan detta inte goras
utan att se eleven i sitt sammanhang. Antonovsky (2005) beskriver i Halsans mysterium livet som en
flod. Svaret pa fragan varfor en del individer klarar av att simma béttre &n andra kan sékas i monstret
av livserfarenheter; historiska, sociokulturella och fysiska faktorer i individens omvérld. | studien
anvands Antonovskys modell KASAM for att beskriva hur elevens studiesituation blir begriplig,
hanterbar och meningsfull. Modellen vill lyfta fram det som fungerar istallet for att fokusera pa
svarigheter och begrénsningar. Detta ar anvéandbart pa alla nivaer saval individ-, grupp- som
organisationsniva for att beskriva hur en god balans mellan krav, stéd och kontroll kan gora att
individen kanner det mojligt att behdrska och ansvara for sin situation och for sig sjalv. Groth (2007)
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menar att studier som inriktar sig pa upplevelse, och inte tyckande, kan ge insikt ocksd i en
verksamhets uppnaendegrad och &r viktig for forstaelsen av verksamheten.

3.2.1 Antonovsky: kdnsla av sammanhang

Kénslan av sammanhang &r en global hallning som uttrycker i vilken utstrackning man har en
genomtrangande och varaktig men dynamisk kansla av tillit till att (1) de stimuli som hérrér fran ens
inre och yttre varld under livets gang ar strukturerade, forutsagbara och begripliga, (2) de resurser
som krévs for att man skall kunna méta de krav som dessa stimuli stéller pa en finns tillgangliga, och
(3) dessa krav &r utmaningar, varda investering och engagemang. (Antonovsky, 2005 s46)

Aaron Antonovsky var professor i medicinsk sociologi. Han utvecklade en teori kring
problemhantering och skapade en salutogenetisk, hélsoinriktad, modell for att méta individers kansla
av sammanhang, KASAM. Utgangspunkten ar att ingen manniska &ar antingen frisk eller sjuk utan
nagot daremellan. Istallet for att fokusera pa vad som orsakar sjukdomen/ohalsan, ett patogent synstt,
bidrar modellen till att lyfta fram hela manniskan, hennes historia och miljé for att kunna skilja ut
vilka faktorer som gor att vissa individer mar battre och klarar sig battre &n andra (Antonovsky, 2005).

Individer med hog KASAM upplever livet som meningsfullt, begripligt och hanterbart.
Meningsfullhet innehaller bestandsdelen motivation. Individer som kanner mening i tillvaron pratar
om saker/personer/situationer som engagerar dem och har betydelse for dem. Né&r forfarliga saker
hander kan personen anta utmaningen och aktivt soka efter ett syfte. En lag kansla av meningsfullhet
innebdr istallet att individen kanske medger att saker ar viktiga men skulle helst vilja att det som
tynger dem forsvann och kénner inte att det ar 16nt att engagera sig. Upplevelser som ar forutsagbara
ar ocksa begripliga. Begriplighet betyder helt enkelt att individen forstar varfor hen gor nagot, det
finns ett klart och uttalat syfte och mal. Individer som har en hog kénsla av hanterbarhet upplever sig
ha resurser, eller kdnna personer med resurser, att hantera det som hander och har en tillférsikt att
kunna mota livets problem. Omvént, kdnslan av att saker inte kommer att ordna sig finns i stor
utstrackning hos personer med lag kansla av hanterbarhet. De kéanner sig som offer och rakar ofta ut
for vad de uppfattar vara olyckor (Antonovsky, 2005).

Det gér att identifiera tre varianter av stressorer’ som kan kopplas till vad Antonovsky kallar
motstandsresurser — motstandsbrister (GMR-MB): .. kroniska stressorer, viktiga livshandelser och
dagsakuta fortretligheter.” (Antonovsky, 2005 s58). Nar nagot hander avgor individens KASAM om
foljderna paverkar individen positivt, negativt eller inte alls. Det finns alltsd ett samband mellan
resurser och stressorer som gar att mata. Podngen &r att stressorer kan vara utvecklande for individen
och inte bara vara av ondo. Det galler framst de storre svarigheter som paverkar en individs
varderingar och mal i livet (Antonovsky, 2005).

7 . . ° . ..
”De situationer och pafrestningar som orsakar stress." www.stresskliniken.se
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Komponent

Typ Begriplighet Hanterbarhet Meningsfullhet Prediktion
1 Hog Hog Hog Stabil

2 Lag Hog Hog Ovanlig

3 Hog Lag Hog Press uppat
4 Lag Lag Hog Press uppat
5 Hog Hog Lag Press nedat
6 Hog Lag Lag Press nedat
7 Lag Hog Lag Ovanlig

8 Lag Lag Lag Stabil

Figur 3.2: Dynamiska samband mellan komponenterna i KASAM. (Antonovsky, 2005 s48)

Antonovsky visar pa sambanden mellan de tre faktorerna. Enligt modellen ar en stark kansla av
meningsfullhet och motivation/engagemang den mest betydelsefulla faktorn av de tre som kan driva
individen framat, eller bakat, eller ocksa halla situationen stabil. Begriplighet ar darefter viktigare an
hanterbarhet eftersom individen maste forsta sin situation for att kunna veta vilka resurser som kravs
for att hantera den. Typerna 3 och 6 &r instabila situationer som leder till ett tryck mot férandring dar
kanslan av meningsfullhet avgor om individen ror sig uppat, mot nagot béttre eller nedat, mot nagot
samre. Typ 5 gor att individen trots hog kansla av begriplighet och hanterbarhet tappar i forstaelse och
inte kan anvénda sina resurser. Typ 4 &r mest intressant menar Antonovsky. En individ som har en hdg
kansla av meningsfullhet orkar kanske soka efter forstaelse och resurser och kan da vanda sin situation
till det battre. Omraden som har betydelse for en meningsfull tillvaro ar de egna kanslorna, relationer,
huvudsaklig sysselsattning och existentiella fragor. Om de ocksa upplevs som utmaningar bidrar
omradena till en hogre KASAM. Alla omraden &r inte lika viktiga eller begripliga hela tiden utan
individen kan medvetet skifta fokus och anda kanna en hog KASAM (Antonovsky, 2005).

3.3 Sociokulturella teorier

Studien ar inspirerad av sociokulturell teori dar centrala begrepp &r larande, sprak, kommunikation och
interaktion. For att kunna forstd och tolka individers upplevelse av ett fenomen kan teorier om hur
individer tanker och erfar, hur larande gar till, visa vagen. Ett relationellt perspektiv riktar intresset
mot Vygotskij eftersom han, till skillnad fran Piaget, inte fokuserar pa individen sjélv, utan ser
individen i sitt sammanhang (Dysthe, 2003). Med utgangspunkt i pedagogisk psykologi kan ett
sociokulturellt och ett socialkonstruktivistiskt perspektiv ringa in teorier kring larande som visar att
kunskap skapas i interaktion och samspel mellan méanniskor (Imsen, 2006). Socialkonstruktivismen
bygger pa teorier av bland andra Piaget och Vygotskij. Konstruktivistisk teori betonar att allt larande
ar en aktiv process. Individen lar sig nar hen reflekterar 6ver upplevelser och konstruerar pa sa sétt sin
varld. Sociokulturell teori har sitt ursprung i Vygotskijs teorier om larande och undervisning och satter
manniskan i fokus. Manniskan ses som en social varelse som lar tillsammans med andra, hela tiden, i
olika situationer. Kommunikation och sprakanvandning &r centralt i sociokulturell teori och utgor
lanken mellan individen och omgivningen, mellan individens inre tdnkande och interaktionen med
omvarlden (Sélj6, 2000; Dysthe, 2003; Imsen, 2006; Kvale & Brinkmann, 2009).
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3.3.1 Vygotskij: tanke, IGrande och sprdk

Vygotskij, pedagog, psykolog och filosof, kan ses som grundare av sociokulturell teori (Saljo, 2000;
Dysthe, 2003; Imsen, 2006; Claesson, 2007; Renberg, 2011). | Tankande och sprak beskrev Vygotskij
(2001) att manniskan ska betraktas i sin helhet och i relation till sin miljo. Den sociala och kulturella
kontextens betydelse av sammanhang for larandet betonades av Vygotskij, som menade att manniskan
lar sig saker i sin sociala miljo och att barnets utveckling hdnger samman med miljén. Larande och
utveckling kan enligt teorin inte skiljas at. Den enskilda, individuella upplevelsen kan inte finnas
utanfor ett sammanhang och berattar ocksa nagot om det. Tanke och kénsla hanger ihop och kan ge en
bild av individens upplevelse, som sedan styr hur individen handlar. Det betyder ocksa att individen
kan paverka sin miljo och miljon kan paverka individen vilket medfor att bade individ och situation
kan utvecklas (Vygotskij, 2001).

Larande sker inom varje manniskas nasta mojliga utvecklingszon. For att na dit maste individen ha
majlighet att aktivt undersoka, handla men ocksa anta utmaningen av det nya. Det intressanta ar inte
vad individen redan kan utan vilka mojligheter som finns att utvecklas vidare, med stod av nagon som
kan mer. Skillnaden mellan den egna férmagan och vad som ar mojligt att na tillsammans med nagon
annan ar den narmaste utvecklingszonen. Formagan &r nagot utvecklingsbart och inte statiskt.
Omgivningens krav och mojligheter ar avgorande for utveckling eftersom det en individ kan klara med
stod kan individen med traning snart klara sjalv. Individen forstar ndgot nar hen kan tillampa
kunskapen i nya situationer. Nar upplevelser tolkas, enligt egna konstruerade modeller, fastnar
individen antingen i samma tankegang eller ser vérlden ur ett nytt perspektiv (Vygotskij, 2001).
Jonsson (2003) beskriver att i Vygotskijs pedagogiska forhallningssatt ar bade larare och elev aktiva i
undervisningssituationen. ’Det finns alltid ett nésta steg for alla — och dven for larare.” (Jonsson, 2003
s51). Olika teorier foresprakar i olika hog grad en aktiv larare och elev medan utvecklingen i svensk
skola har gatt fran passiv till aktiv, forst med betoning pa lararen (Lgr 69), darefter ocksa eleven (Lgr
80) till bade larare och elev med utgangspunkt i Vygotskijs teori (fran Lpo 94) (Jonsson, 2003).

Vygotskijs socialkonstruktivistiska teori betonar sprakets roll for larandet (Séljo, 2000; Dysthe, 2003;
Imsen, 2006; Claesson, 2007; Renberg, 2011). Eftersom méanniskan ar en biologisk och en kulturell
varelse spelar spraket en allt viktigare roll for den sociokulturella utvecklingen ju dldre barnet blir.
Spraket bygger tankandet. Manniskor interagerar med varandra och anvéander sitt sprak genom tanke
och ord och pa detta sétt forstar de varandra och omvarlden. Ett klart tankande ger ett klart sprak vilket
ocksa innebar att spraket bestimmer hur individen tanker, talar och agerar och hen kan inte gora
nagotdera utan sitt sprak. Vygotskij anvande begreppet mediering vilket innebar att spraket ar det
redskap manniskan anvander for att skapa mening dar skriftspraket kan var ett exempel. Spraket &r ett
redskap bade mellan och inom manniskor men ar ocksa en lank till samhallets kollektiva kunskaper
som genom spraket nar individen pa samma satt som individens kunskaper nar ut till andra manniskor
och samhéllet i stort (Vygotskij, 2001).

Saljo (2000) beskriver larande och utveckling ur ljuset av sociokulturell teori. Att utvecklas och lara ér
enligt Saljo detsamma som att sprakligt kunna benamna nya foreteelser. Utvecklandet av kunskap star
i relation till makt genom att den som inte har kunskap hamnar i ett utanférskap och ar beroende av
den som har kunskap. Formaliserat larande, sdsom i skolan, &r ett medel att skaffa sig makt och att
kunna delta i en demokratisk kommunikation (Séljo, 2000).
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3.3.2 Foucault: makt, normalitet och avvikelse

Michael Foucault, vetenskapsteoretiker och professor i filosofi och psykologi, forskade inom och
skrev om manga skilda discipliner men berérde ofta sprakets, kunskapens och fornuftets granser vilket
ar intressant ur ett specialpedagogiskt perspektiv (Persson, 2007). Han studerade forhallandet mellan
normalitet och avvikelse och beskrev vad samhéllet utsatte avvikande ménniskor for (Foucault, 2003,
2008). Foucault beskrev i Diskursernas kamp (2008) inte en makt utan olika former av dominans och
underordning, Gppet eller dolt maktutovande. Med inspiration fran Marx texter skildrade Foucault
framvéaxten av en individualiserad, disciplinerande makt med kontroll éver individen och dennes
kropp samt makten Over befolkningen som en grupp biologiska varelser. Politisk, eller teknologisk,
styrning av manniskors handlingar ar exempel pa att makt alltid utdvas med en avsikt och ett mal.
Foucault kopplade ihop kunskap och makt pa sa satt att han sag kunskap som en resurs som ger
individer en maktposition i den situation kunskapen ar relevant och anvandbar och menade att kunskap
okade individens varde. | ett skolperspektiv organiseras larandet sa att lararen kan fa overblick over
varje enskild individ och insyn i det individuella larandet (Foucault, 2008).

Makt &r ett relativt begrepp eftersom det kraver minst tva parter. Foucault menade att makt uppstar
mellan ménniskor genom deras interaktion med varandra, men den asymmetriska situationen kan
forandras och se olika ut beroende pa situation, makt kan ocksa skapa motprocesser. Individers
forvantningar pa varandra spelar roll, den som forvantas ha makt dver nagon annan ar troligen ocksa
den som har maktovertaget. Individers grad av ansvarstagande kan oka den egna makten Gver det
omrade ansvaret géller (Foucault, 2008).

Foucault vande sig mot att samhallet marginaliserar manniskor, bendmner vissa som avvikande och
forsoker behandla och forandra individen. Han menade att vi alla ar bade normala och onormala
(Persson, 2007).

Normaliseringen opererar enligt Foucault (2003) som en komplex serie av inneslutningar och
uteslutningar. Genom att individualisera nagon, det vill sdga sarskilja nagon fran gruppen, gér man
normen tydlig. Individualiseringar blir pa det sattet nagot som bidrar till att halla ihop och
homogenisera gruppen. (Andréasson & Aspelin Carlsson, 2009 s73)

I Overvakning och straff (2003) beskrev Foucault olika sétt att exkludera, ett sétt var att kommentera
nagot skrivet eller sagt och darmed bekrafta det som sant. Andréasson & Aspelin Carlsson (2009)
anvander teorin och menar att dokumentation i skolan pa sa satt kan fa ett innehall och en betydelse
som den kanske inte var tankt att fa fran borjan. Genom att texten hela tiden ateranvands genom
utvardering och uppféljning paverkar den och pavisar makt Over eleven. Vidare kommenterar
forfattarna Foucaults diskussion om den normaliserande blicken som experter tillats anvanda och som
styr hur manniskor ser pa varandra. Samhallet inverkar i sin tur pa experterna och blicken som riktas
mot nagon, exempelvis en elev, dr da inte enkel att paverka.

Foucault myntade begreppet diskurs. Ordet betyder samtal eller en helhet av sammanhé&ngande
uttryck, utsagor och begrepp” (www.ne.se), eller ”...ett bestdmt satt att tala om och forsta varlden.”
(Eliasson & Klasson, 2011 s302). Foucault lyfte sprakets betydelse, enligt Persson (2007), och menade
att ord inte har givna innebdrder utan maste tolkas i ett sammanhang vilket betyder att verkligheten
framtrader pa olika satt beroende pa vilken diskurs man befinner sig i. Diskursen, skrev Foucault
(2008), ska inte uppfattas enbart som det som individen séager eller visar med kroppsprak och attityder,
eller séttet det sdgs pa, utan diskursen ar ocksa det som inte ségs och lika mycket allt som forsiggar i
sociala relationer.
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Diskursbegreppet ar tvarvetenskapligt och kan anvandas inom manga omraden och i olika typer av
undersokningar. Tanken ar att vi inte kan forstd nagot utan spraket och genom att studera sprakets
maonster kan forskaren forstd hur individen konstruerar sin varld skriver Eliasson & Klasson (2011).
”Spréket paverkar synen pa vilka vi sjélva dr” tolkar Bergstrom & Boréus (2005 s378), och vidare att
diskurser formar sociala identiteter och forestéllningar om vérlden. Identiteter fordndras och kraver en
motpart. | diskursen syns de normer som skapar och begransar. Begreppet subjektsposition, ett annat
ord for aktor, betyder att en person kan tanka och agera fran olika subjektspositioner samtidigt vilket
visar individens handlingsutrymme (Bergstrém & Boréus, 2005). Forfattarna beskriver texters sociala
praktik vilket i skolans varld till exempel kan domineras av elevinflytande eller lararinflytande.
Andréasson & Asplund Carlsson (2009) beskriver skolans dokumentation kring elever utifran
Foucaults resonemang om hur varlden bor ses och urskiljer kriterier for inkludering, exkludering och
marginalisering. Diskursen kan ses som vad som fors fram, omforhandlas, tystnar eller tystas.

3.3.3 Relationell pedagogik

Skolan ur ett relationellt perspektiv bygger pa interaktion och samspel mellan skolans olika
verksamheter och individer inom verksamheterna (Persson, 2007; Aspelin & Persson, 2011). Aspelin
& Persson (2011) lyfter fram relationell pedagogik som ett alternativ till skolans fokus pa kunskap och
interaktion i sociala relationer. Utgangspunkten &r att ”...ménniskan fods, utvecklas och forverkligas i
relationer.” (Aspelin & Persson, 2011 s14). Relationell pedagogik innehaller mellanménskliga, sociala
och samhalleliga relationer och malet med utbildning blir da att hjalpa barns och ungdomars
utveckling att bli relationella varelser (Aspelin & Persson, 2011). Forfattarna vill skilja pa innebérden
i olika relationer och menar att den mellanmanskliga relationen mellan larare och elev har en
sarstallning i sin betydelse for larande och utbildning. De menar att det pedagogiska métet ar ett mal i
sig, eftersom larande sker i och genom relationen, av savél kunskaper som formagor och fardigheter.

Aspelin (2010) utgar fran socialpsykologisk teori och hanvisar till Mead for att beskriva hur
pedagogiska relationer byggs upp av erfarenheter och beteenden dver tid. Ett interaktionistiskt
socialpsykologiskt perspektiv satter interaktionen, sociala handlingar mellan ménniskor, i fokus och
studerar den vaxelverkan som sker dem emellan samt mellan individ och miljo (Aspelin, 2010). Mead
menade att hur andra ménniskor agerar och reagerar mot individen har betydelse for hur denne bygger
upp sin personlighet och tanker om sig sjéalv (Bjorklid & Fischbein, 2012). Men interaktion kan ocksa
utgoras av individens inre tankar som vaxt fram genom samspel med andra. Individens férmaga att
dela nagon annans perspektiv, att se nagot ur en annan persons synvinkel ar exempel pa interaktion.

Aspelin & Persson (2011) skriver att ordet samvaro betyder att individen &r nagon tillsammans med
nagon annan, utan planering och pa sitt satt oférutsagbart, och att individer i storre eller mindre
utstrackning samordnar sina handlingar nar de samverkar kring gemensamma malséttningar. Bade det
mellanménskliga motet, dar samvaron sker och den sociala medvetna handlingen i samverkan &r
perspektiv pa en pedagogisk relation. Det avgérande genuina métet, den viktiga samvaron, beskrivs av
Aspelin (2010) framst med hjalp av Bubers mellanménskliga fokus med begreppen fortroende,
konfirmering och omfattning. Fortroendet &r basalt men kan inte frammanas utan véxer fram genom
lararens ansvarsfulla engagemang. Omfattning &r formagan att dela ndgon annans verklighet och
upplevelse utan att sjalv vara en del av den. Eleven maste uppleva sig bli narvarande for den vuxne for
att bada ska kanna sig berikade av motet (Aspelin, 2010).

39



For att lara kdanna en elev, komma underfund med honom och bistd honom i hans manskliga
mognad, maste lararen méta eleven utifran béde sin egen och elevens position. Men om relationen
blir dubbelsidig och fullstandigt jamlik, det vill sdga om eleven bérjar forhalla sig till lararen pé
samma satt som lararen forhaller sig till honom, har vi inte langre att géra med en pedagogisk
process. Lararens mojligheter att vagleda eleven forstérs om eleven slutar se henne som végvisare
och sig sjdlv som en person som ska visas vig ... Det kan innebéra att relationen forvandlas till
vanskap alternativt att den trivialiseras, forfalskas eller uppldses. (Aspelin, 2010 s146)

Relationell pedagogik forutsatter stabila relationer dar lararen ar en professionell men ocksa en
konkret person som stddjer elevens larande indirekt genom att iscensatta miljoer for larande och
formedla kunskaper men ocksa direkt genom dialog (Aspelin & Persson, 2011).

Begreppet relationell pedagogik innefattar ett genuint och produktivt méte mellan tva parter, dar
den ena ansvarar for den andras kunskapsutveckling och ménskliga mognad. (Aspelin & Persson,
2011 s135)

For individer som deltar i utbildning &r socialt organiserad samverkan en stor del genom till exempel
klassundervisning. Poangen ar att samverkan kan framja samvaro eller ocksd kan individen se
samverkan som grundad i samvaro (Aspelin & Persson, 2011).

Hattie (2009) lyfter i sin metastudie fram sex omraden som paverkar larande mest varav lararens
agerande i klassrummet ar den faktor som har storst betydelse. Lararen i sig ar inte avgérande utan det
ar lararens formaga att skapa en god larmiljo och goda relationer som &r nyckeln. Hattie beskriver att
lararen maste fokusera pa individen, dvs. eleven i klassrummet. Larare som kan se eleven, inta elevens
perspektiv och knyta an till elevens tankevarld och lata den komma fram i undervisningen bidrar till
goda studieresultat. Lararen behover kanna sina elever val, deras styrkor och svarigheter, och hela
tiden fora en dialog sa att larandet blir synligt for eleven sjalv men ocksa for lararen, bada drar nytta
av feedback. Eleven, & sin sida, kan da aktivt delta i att konstruera kunskap. Goda larare-elev
relationer innehaller vagledning, empati, uppmuntran och positiva forvantningar. For en elev som
befinner sig lite i utkanten, till exempel socialt eller ekonomiskt, &r en larare med ovanstaende
kompetens &n viktigare an for en elev som har béttre forutsattningar.

Relationer och samspel mellan méanniskor kan enligt Juul & Jensen (2003) beskrivas utifran en
innehallsdimension, vad individerna gor eller samtalar om, och en processdimension, hur individerna
agerar eller samtalar. Individers formaga att samspela och samverka ar avgorande for att goda
relationer skapas och for att kommunikationen ska fungera (Jakobsson & Lundgren, 2013). Imsen
(2006) menar att pedagogisk psykologi, som utgar fran en relationell grundsyn, kan bidra med fokus
pa individens tankar och kanslor. Barn ser garna varlden ur sitt eget perspektiv medan unga vuxna och
vuxna har formégan att vidga sin vy. Utanfor den inre kdrnan av “det verkliga mig” (Imsen, 2006
$330) finns de relationer och den miljé som &r narmast och viktigast for individen och som ocksa ses
av individen som en del av denne sjalv. Genom att den vuxne involverar eleven i dialog kan eleven
personligen fa véxa och kanna att hen har ett varde och ar viktig i ett storre sammanhang (Imsen,
2006). Drivkraften till barnets utveckling och hur barnet agerar ligger just i det pedagogiska samspelet
och relationen till en vuxen, skriver Bjorklid & Fischbein (2012) med utgangspunkt i Vygotskijs teori.
Normell (2008) lyfter fram relationens betydelse for sambandet mellan integritet och sjalvkansla. Om
barnet mots med respekt for och bekraftelse pa den egna formagan att definiera sig sjalv kan det
utveckla en sund sjalvkansla. Sjalvkanslan ar nodvandig for att kunna forsta och agera utifran sig sjalv
och kéanna sig sjalv. | goda relationer gynnas bade integritet och sjalvkansla. Sjalvfortroende kan
kopplas samman med pedagogik och sociala relationer pa sa satt att sjalvfortroendet handlar om vad
individen ké&nner att denne kan och klarar av.
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4. METOD

| kapitel 4 beskrivs valet av kvalitativ ansats. Studien vill belysa intervjupersonernas livsvarld och &r
darfor inspirerad av fenomenologi och fenomenografi vilka utgar fran livsvarldsteorin. Studien
omfattar enskilda intervjuer med stod av forestaliningskarta, enkat, dokumentanalys samt
avslutningsvis en gruppintervju. Efter pilotstudier presenteras undersokningsgruppen. Darefter
beskrivs genomférande, bearbetning, tillforlitlighet och etiska 6vervaganden.

4.1  Metodiska dvervdganden

Forskning handlar om att systematiskt undersoka ett visst omrade for att vinna ny kunskap (Rossman
& Rallis, 2003; Bell, 2006, Ahlberg, 2011; May, 2013). Det finns i huvudsak tva satt att vetenskapligt
och systematiskt samla in, organisera och tolka data: kvantitativt och kvalitativt perspektiv. Med hjalp
av en kvantitativ enkat kan insamlad empiri méatas, analyseras och beskrivas statistiskt och kan pa sa
sitt forklara olika foreteelser. Forskaren soker orsaker och samband samt provar hypoteser. Ett
kvantitativt synsatt ar vanligt inom naturvetenskapen dér generella slutsatser dras och forskning
baseras pa stora underlag (Rossman & Rallis, 2003; Bell, 2006; May, 2013). Samhallsvetenskaplig
forskning soker inte efter en absolut sanning eftersom nagon sadan inte finns enligt den hermeneutiska
kunskapsteorin. Hermeneutiken handlar istallet om att forsoka forsta, tolka och beskriva manniskors
forstaelse och upplevelse (Bell, 2006; Kvale & Brinkmann, 2009; May, 2013). Det existerar olika
sanningar, manniskors olika sanningar, och det vill kvalitativ forskning beskriva (Rossman & Rallis,
2003). Ett kvalitativt perspektiv anvands alltsa for att beskriva och tolka empirin och exempel pa
datainsamlingsmetoder kan vara observation, intervju och textanalys. Forskaren forsoker kategorisera
data och hitta modeller som kan ge insikter i méanniskors upplevelser. Inom samhallsvetenskaplig
forskning anvénds idag olika metoder, foretradesvis kvalitativa (Rossman & Rallis, 2003; Bell, 2006;
Kvale & Brinkmann, 2009; Stukat, 2011) men olika metoder kan med fordel samverka for att tydligare
belysa det omrade som ska undersékas menar bland andra Backman (2008) och Stukat (2011).

Specialpedagogisk forskning handlar om ménniskor och det & ménniskors varld som belyses. Det ar
darfor viktigt att fundera pa vad valda metoder kan fa for konsekvenser for individerna som deltar
(Ahlberg, 2011). Denna studie ar inspirerad av ett livsvarldsperspektiv utifran syftet att belysa
individers upplevelse. Vid en livsvarldsansats har forskarens formaga att vara éppen for det som visar
sig och att forsta och tolka materialet stor betydelse (Kvale & Brinkmann, 2009). Forskning ar aldrig
vardeneutral. Varderingar paverkar alla aspekter av forskningsprocessen och i synnerhet nar en
kvalitativ studie formas kommer forskarens paverkan och tolkning att synas vid datainsamlingen.
Men det behdver inte innebdra en nackdel eftersom det perspektiv forskaren véljer kan ses som en
utgangspunkt istallet for att utgora en grans for tolkning och resultat. Det innebar dock att forskaren
maste vara fullt medveten om kontextens och sin egen paverkan. Det géller de egna subjektiva
varderingarna, genom hela forskningsprocessen, och vilka kunskaper som bildar bakgrund till
tolkningar av ett fenomen (Rossman & Rallis, 2003; Kvale & Brinkmann, 2009; Ahlberg, 2011; May,
2013).
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For och nackdelar med respektive metod bor beaktas for att visa pa dels mojliga och dels rimliga val
utifran undersoknings syfte (Rossman & Rallis, 2003; Stukat, 2011). Att anvanda flera metoder i en sa
kallad triangulering kan gora det lattare att fa syn pa det som ska undersokas eftersom metodernas
starka och svaga sidor kan komplettera varandra (Rossman & Rallis, 2003; Bell, 2006; Stukat, 2011).

Kvalitativ forskning bérjar med frdgor (Rossman & Rallis, 2003). Intervju och enkat ar tva olika satt
att stalla fragor i forskningssyfte (Kvale & Brinkmann, 2009; Stukat, 2011) och i studien anvéands
bada: intervju i form av enskild intervju och gruppintervju samt en mindre enkat. For studien
bedémdes det viktigare att fa en djupare forstaelse av elevers skolsituation an att kunna dra nagra
generella slutsatser, vilket ar mojligt vid till exempel anvandandet av en kvantitativ enkaét till valdigt
manga individer. En forskningsstudie maste avgréansas i innehall och tiden ar en begransande faktor,
framforallt i en mindre studie (Rossman & Rallis, 2003; Bell, 2006; Stukat, 2011; May, 2013) som
denna.

Bell (2006) betonar att det inte d&r nodvandigt att generalisera. En mindre studie kan genom sin
presentation vara anvandbar i informerande syfte, belysa ett omrade och ligga till grund for andras
vidare reflektioner. Syftet med studien var att belysa en begransad del av elevers livsvarld med fokus
pa vad stod av assistent innebar. Olika perspektiv inhamtades genom enkét, dokumentanalys och
intervju av flera undersdkningsgrupper.

Intervjuer &r i ménga fall en lamplig undersokningsmetod genom vilken forskaren kan fa
information som annars skulle vara nast intill omdjlig att komma &t. Det kan vara svart att genom
exempelvis observation fa avlyssna en diskussion om ett visst amne, helt enkelt darfor att amnet
kanske inte diskuteras i ndgon namnvard utstrackning. (Wibeck, 2010 s49).

Elever i skolan kan delge viktig kunskap om sig och sitt larande men kommer séllan till tals skriver
Nordevall (2011).

Att beskriva skolsituationen fran elevernas synvinkel &r teoretiskt sett en omajlighet for oss vuxna.
Vi ar inte barn langre och glomskan har lagt sin selekterande sldja Gver vér egen skolgéng. Vi
uppfattar och tolkar situationer utifrdn den vuxnes forstand, inte barnets. Att satta sig in i elevens
uppfattning om skolsituationen far darfor starka inslag av gissning och rekonstruktion. Det blir var
subjektiva uppfattning av barnets subjektiva vérld. (Imsen, 2006 s24)

For att lyfta fram elevernas perspektiv valdes halvstrukturerad intervju. Intervjuer kan vara mer eller
mindre standardiserade, fragor stéllas i en bestamd ordning utan hansyn till situationen, och mer eller
mindre strukturerade. En intervju med slutna fragor och neutral interaktion kan liknas vid en enkét
(Stukat, 2011). Den halvstrukturerade intervjun &r istallet féljsam och anpassningsbar, fragorna ar
oppna och den intervjuade har storre frihet att uttrycka sina svar, intervjuaren kan fraga vidare och till
exempel folja upp en kansla eller ett tonfall. En sadan intervju gor det mojligt att belysa den
intervjuades vardagsvérld vilket var syftet med studien. Vid intervju i grupp kan det vara extra
intressant att studera hur ménniskor etablerar kontakt med andra, i en enskild intervju kan forskaren
vinna pa att se informanten som medskapare skriver Kvale & Brinkmann (2009) och Stukat (2011).
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Dokumentanalys Skolans ansdkan om stdd av assistent
Atgardsprogram
Protokoll fran méten om elevens studiesituation
Enkat Elever
Kvalitativ intervju med stod av forestallningskarta Elever
Kvalitativ intervju med stod av forestallningskarta Elevassistenter
Gruppintervju Specialpedagoger

Figur 4.1 Oversikt 6ver studiens datainsamlingsmetoder: dokumentanalys, enkit och intervju.

Vid kvalitativa studier ar det ofta mer intressant med ett strategiskt urval av undersékningspersoner
utifran studiens syfte &n ett i statistisk mening representativt urval sasom ett slumpmassigt urval ur en
population, menar Stukat (2011). Kvale och Brinkmann (2009) lyfter fram att det vid kvalitativa
intervjuer inte far bli varken for manga eller for fa intervjuade for att den kunskap som framkommer
ska vara anvandbar. Enligt Stukat (2011) kan ocksa ett for stort antal intervjuer gora att analysen blir
for ytlig. | denna studie har elever med stoéd av assistent identifierats, elevassistenter och
specialpedagoger har valts ut och tillfragats om deltagande. En sadan urvalsmetod paverkar
undersokningspersonerna pa olika satt vilket forskaren maste ta hansyn till (Ahlberg, 2011). Bell
(2006) bendmner intervju en form av narrativ metod dar intervjuaren tar del av informantens
beréttelse. Informanten delger intervjuaren personliga fakta om sig och sin situation som kan vara
kansliga och darfor maste det empiriska materialet hanteras omsorgsfullt. En annan etisk aspekt att ta
hansyn till & om intervjuaren personligen kanner informanten och hur det kan paverka tolkningen av
resultatet.

Spraket har en avgoérande roll inom kvalitativ forskning. Det & genom spraket vi beskriver och tolkar
varlden skriver Rossman & Rallis (2003). Bell (2006) menar att det kan ha stor betydelse hur val
informanten® kan anvénda sitt sprék och darmed férmedla sin beréttelse. Genom ett diskursivt
perspektiv vavs tanke, sprak och handling samman. Det som individen téanker kan ocksa omsattas i
handling, det vill saga, informantens ord kan ocksa saga nagot om en upplevelse och hur denne
faktiskt agerar i olika situationer (Kvale & Brinkmann, 2009). Att reflektera Gver spraket och
sprakanvandningen kan ge viktiga insikter eftersom sprak och tanke &r intimt sammankopplade menar
Kvale & Brinkmann (2009) och Renberg (2011). Analys med fokus pa meningen i datamaterialet
framfor analys av spraket i sig valdes med utgangspunkt i teorier och med hjéalp av Antonovskys
(2005) begrepp KASAM.

Kvalitativa studier krdver att forskningsprocessen redovisas extra noggrant for lasaren. Exempelvis
kan data redovisas med citat for att underlatta en kritisk lasning av resultatet (Stukat, 2011). Resultaten
av forskning maste betraktas som tillfalliga sanningar som efter hand revideras och forandras och som
leder till nya fragestéllningar (Ahlberg, 2011).

& Informant: uppgiftslamnare, sarskild beteckning for en person som ger forskare upplysningar om sprak, kultur och
levnadsforhallanden.” www.ne.se

43



4.2  Val av metod

4.2.1 Kvalitativ intervju med stéd i férestaliningskarta

Genom den kvalitativa forskningsintervjun forsoker forskaren forsta varlden fran undersoknings-
personernas synvinkel och utveckla mening ur de erfarenheter som de beskriver (Scherp, 2003; Kvale
& Brinkmann, 2009; Stukat, 2011).

Genom samtal lar vi kanna andra manniskor, vi far kunskap om deras erfarenheter, kénslor och
attityder och den varld de lever i. | ett intervjusamtal stéller forskaren fragor om och lyssnar till det
som manniskor beréttar om sin levda varld. (Kvale & Brinkmann, 2009 s15)

En forskningsintervju kan ses som ett professionellt samtal dar kunskap konstrueras i interaktion
mellan deltagarna da de samtalar om nagot av gemensamt intresse. Ett intervjusamtal har en viss
struktur och ett bestamt syfte. Det ar forskaren som kontrollerar situationen och darfor ar en intervju
inte ett samtal mellan likstéllda parter. Etiska aspekter &r viktiga och innebér bland annat att den
intervjuade i forvag maste fa veta hur materialet senare ska anvandas (Kvale & Brinkman, 2009).

Att intervjua &r ett hantverk och inte enbart en metod menar Kvale & Brinkmann (2009). Det ar darfor
troligare att en val genomfoérd intervju leder till anvandbar och betydelsefull kunskap. 1 samtal med
elever och personal i mitt arbete dokumenterar jag garna samtal i visuell form, i en mindmap, direkt
under samtalets gang. Bilden kan anvandas som utgangspunkt vid nasta samtal och utvecklas efter
hand. Tekniken bygger pa en intervjumetod som utvecklats av Scherp (2003). Metoden kallas
forestallningskarta. Scherp hénvisar till Kvale (1997) och menar att metoden lampar sig vél for
kvalitativa intervjuer. Min forhoppning var att intervjumetoden, dar det auditiva och visuella
samverkar, skulle kunna stodja och forstarka mojligheten att forstd informanternas upplevelser i
enlighet med studiens syfte.

Scherp (2003) beskriver att intervjumetoden tar sin utgangspunkt i en 6vergripande fragestallning. Vid
intervjutillfallet skapas en tankekarta som representerar informantens tankeprocess och visar hur hen
uppfattar, upplever eller forstar ett fenomen. Informanten ombeds skriva ner ett antal nyckelord utifran
fragestallningen och placera ut dem pa ett stort papper. Forestallningskartan blir da ett verktyg i
dialogen. Intervjuaren, som Scherp kallar samtalsledare, har till uppgift att dokumentera. Informantens
egna ord ska helst anvandas och spegla hens tanke sa exakt som méjligt. Det ar viktigt att sitta bredvid
varandra eftersom samtalsledaren ska kunna skriva och bada ska kunna lasa vad som skrivs.
Samtalsledarens fragor, liksom den visuella bilden som framtrader, bidrar till att synliggora
informantens forstdelse och ge en helhetshild. Nar intervjun ar klar sammanfattas samtalet med
utgangspunkt i forestallningskartan. Intervjun foreslas vara ca 1,5 timme lang och beskrivs ha anvants
av och med vuxna informanter.

I Scherps (2003) metod anvénds ingen intervjuguide och om forskaren forbereder informanten i forvag
beskrivs inte. Bell (2006) vet att forberedelse av intervjufragor ar viktigt och tidskravande. Kvale och
Brinkmann (2009) tycker att intervjuer kan forberedas genom att forskningsfragorna formuleras om
till intervjufragor och dessa bor da vara korta och konkreta. Intervjuguider som anvénds vid samtal
kan ha 6vergripande fragor men ocksa mer konkreta stodfragor och kan med fordel delges informanten
sa att temat ar kant. Om intervjuguiden inte ar detaljerad ar det lattare att ge informanten utrymme

44



under intervjun, forskaren far fler ovantade svar, men samtidigt kan det forsvara en teoretisk analys.
Fa fragor kan ockséa vara mer kravande for forskaren som maste vara val forberedd och kunna leda
intervjun utifran syftet (Kvale & Brinkmann, 2009). | studien belyses fragestéllningarna fran
intervjugruppers olika perspektiv och darfor formulerades och bearbetades forskningsfragorna om till
tre 6vergripande frageomraden for att ocksa underlatta analysen av resultatet, se bilagorna D, F och G.
Konkreta fragor konstruerades for att ringa in de tre begreppen i KASAM. Tre intervjuguider
forbereddes till vardera elever, assistenter och specialpedagoger.

Den kvalitativa intervjun kan fanga informantens varld men kan ocksé enligt Kvale och Brinkmann
(2009) vara ett tillfalle for informanten att fa nya insikter om sin situation och darfér maste
intervjuaren vara medveten om att beskrivningar kan &ndras under samtalets gang. Genom att
formulera om det informanten séger, eller inte séger, kan forskaren fa en direkt bekréaftelse pa om en
tolkning stammer. Forskaren bor inta en nyfiken hallning. Att lyssna och fraga vidare med grund i vad
som sags och hur det sags ar viktigt for att fanga hela bilden. Scherp (2003) framhaller att
intervjuaren ”...inte ska utga fran att man har forstatt utan fortsatta att fraga.” (Scherp, 2003 s11). Med
hjalp av forestallningskartan far informanten inte bara se sina tankar véaxa fram utan kan ocksa, tack
vare metoden, tanka bredare och djupare. Den ideala situationen &r att intervjun ocksa kan tolkas under
tiden. Det kan fungera eftersom intervjuaren verifierar sin tolkning genom att fraga och be om
fortydliganden under intervjuns gang. Om intervjuaren anvander en forestallningskarta ar det hela
tiden den intervjuade som bestammer vad som skrivs ner och godkénner resultatet. Pa sa satt blir det
ett lite mer jamlikt samtal &ven om det styrs av samtalsledaren (Scherp, 2003).

En kvalitativ intervju ska kunna anvandas till att tolka bade vad som sdgs och hur det sags. Forskaren
maste strava efter att fa nyanserade beskrivningar av specifika situationer, runt bestamda teman, som
har betydelse for den intervjuade. En god intervjusituation bygger pa intervjuarens formaga att skapa
en relation och en trygg situation dar informanten kan och vagar prata om privata handelser menar
bade Kvale & Brinkman (2009) och Scherp (2003). Scherp beskriver vidare att ett fordjupat samtal
kréaver omsorg om och respekt for den som blir intervjuad.

Anledningarna till att jag valde forestéallningskarta som intervjumetod var flera. Dels var jag sedan
tidigare bekant med den och mdjligheten att skapa en forstarkt visuell bild av det som samtalas kring.
Jag ville ocksa utéka mojligheten for informanten att delta i tolkningsarbetet genom att
forestallningskartan skulle komma att bestd av ord, fraser och citat vilka kan liknas vid
meningskoncentrering” av en transkriberad intervju. "Nar man skriver tvingas man handla mer
avsiktligt 4n da man talar, eftersom skriftspraket dr mer villkorligt.” (Renberg, 2011 s 122). Det
faktum att intervjuaren skriver ner ord och fraser direkt pa plats kan gora att tolkningen blir foremal
for dialog.

Rossman & Rallis (2003) menar att en tolkning i undersokningsskedet kan inneb&ra en nackdel.
Forskaren riskerar att dra forhastade slutsatser. Kritik mot intervju som metod tar ocksa fasta pa att
olika personer kan tolka det som sags pa olika satt och darfor hitta olika inneborder i det informanten
sager, anser Kvale & Brinkmann (2009). Forskarens subjektivitet kan & andra sidan ses som en styrka
eftersom det egna perspektivet och de egna erfarenheterna bildar bakgrund till forstaelsen, tydligt
framtrader och skapar mening. Intervju som vetenskaplig metod kan da ge styrka till en studie. En
annan viktig aspekt som forts fram &r att intervjuforskning kan ses som individualistisk, idealistisk

S 7En sammandragning av meningen i ett intervjuuttalande till kortare formuleringar som vanligen haller sig kvar pa
intervjupersonens sprak- och forstaelseniva.” (Kvale & Brinkmann, 2009 s359)
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men ockséa godtrogen, att den lagger for stort fokus pa individen och det individen séger. Forskaren
kan pa ett vis bortse fran att individen ar del i en social interaktion om intervjun till exempel sker i ett
stdngt rum, och glémma att ta hénsyn till att mé&nniskors beteende i den sociala vérlden kan vara
annorlunda skriver Kvale och Brinkmann (2009). Bell (2006) for fram att eftersom metoden oftast
endast tillater ett mindre antal intervjuer pa grund av forskarens tidsbrist sa ar risken stor att bilden
darfor blir missvisande. En fordel ar dock att metoden kan ge ett rikt material.

Datamaterialet, i form av forestallningskartor, kan bearbetas pa olika sitt menar Scherp (2003). Om
likheter och skillnader i forstaelse hos en grupp individer ar intressant kan nyckelord och texter
sorteras utifran olika kategorier. Ordbehandlingsfunktionen tabeller ar anvandbar for kategorisering
och det &r lattare att se ett monster medan forskaren samtidigt fokuserar pa att gora varje individs
utsaga rattvisa.

4.2.2 Enkat

En enkat kan anvandas for att samla in svar fran manga individer och den kan ha olika syften (Bell,
2006; Stukat, 2011; May, 2013). Det kan vara smidigt att i enkatform fa information kring
informanternas bakgrund, menar Stukat (2011). En enkat, vars innehall &ven inspirerats av
Antonovsky (2008 s246-253) forkortade frageformular formulerades for att anvandas som
riktningsgivare for fordjupande fradgor under intervjun. Enkaten anvandes som uppstart och
presentation av intervjuns tema. Enkaten innehdll slutna fragor i form av alternativfragor. Om fragor
stalls om sadant som hande langt tillbaka i tiden maste forskaren vara medveten om att informantens
minne kan svikta. En enkat ska ha en logisk foljd av fragorna, lagom utrymme mellan fragorna men
ocksa vara sa kort som mojligt skriver Bell (2006). Eleverna fick ringa in hur val pastaendet stimde
med den egna upplevelsen, se bilaga E. For att en enkats validitet och reliabilitet ska bli god maste den
som svarar och den som formulerat fragorna vara 6verens om vad som menas (Bell, 2006; Stukat,
2011) och fragorna testades darfor vid en pilotinterviju.

4.2.3 Dokumentanalys

Dokumentation i skolan &r inte producerat i forskningssyfte och kan valjas for att komplettera socialt
paverkningsbara metoder menar Andréasson & Asplund Carlsson (2009) och for att satta in studerade
fenomen i en kontext och ett historiskt sammanhang. Dokumenten anvéands da som en spegling av
verkligheten, beskriver d&ven May (2013). Bell (2006) menar att texter kan anvandas for att kontrollera
reliabiliteten i andra metoder sdsom intervju och enkat. Materialet liknar intervjumaterial pa sa satt att
det representerar manniskors asikter och standpunkter och kan bearbetas pa samma satt. Séljo (2000)
och May (2013) menar att texter kan bidra till nya referensramar men eftersom kommunikationen &r
enkelriktad maste lasaren forhalla sig till texten pa ett satt som gor att tolkningen av den &r medveten.

Ett dokument kan inte lasas pa ett opartiskt satt. Vi maste i stillet narma oss det pa ett engagerat sétt.
... Dokument kan vara intressanta lika mycket pa grund av vad de uteldmnar som pa grund av vad de
innehéller. De ger inte bara en spegelbild, utan konstruerar ocksa den sociala verkligheten och vissa
versioner av handelserna. (May, 2013 s235)
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Textanalys innebar att forskaren tolkar och forsoker skapa mening ur texter med fokus pa vad
forfattaren menar eller vad lasaren kan tolka ur texten skriver Widén (2009). Bergstréom & Boréus
(2005) beskriver liksom Widén att diskursanalys forekommer inom sprak- och samhéllsvetenskap och
inriktar sig mot textens inneb6rd. Analysen kan ges olika dimensioner och fokus. Den kan riktas mot
forfattaren, mot textens sprak och innehall eller mot vad innehallet betyder i ett sammanhang utanfor
texten. Uttolkaren anvander sina kunskaper om den tid texten tillhor och forforstaelsen samspelar med
texten (Bergstrom & Boréus, 2005). Bell (2006) och Ahlberg (2011) menar att det ar viktigt att
analysera texten utifran en intressant fraga for att sakerstélla validiteten. Valda texter ska vara av
betydelse for studiens resultat. Aven killornas tillforlitlighet ar grundlaggande menar Bell (2006) som
beskriver att en kritisk analys &r intressant for att undersdka om en text k&nnetecknas av fakta eller
vérderingar.

Dokumentation om elever skapas i ett sammanhang dar undervisningen, styrdokument, skolans
organisation och elevens situation kommer samman. Dokumentanalys kan avsl6ja vad som definieras
som avvikande och vad som ses som normalt utifrdn normativa varderingar. “Det sitt som en elev
skrivs fram i text kan namligen fa konsekvenser bade for hur eleven uppfattar sig sjalv och for hur
omgivningen kan komma att uppfatta eleven.” (Andréasson & Asplund Carlsson, 2009 s42). Sprak
och ordval i elevdokumentation maste tolkas utifran sitt ssmmanhang och forskaren vara medveten om
sin egen forforstaelse skriver Andreasson & Asplund Carlsson (2009). Det &r viktigt att ta hansyn till
om dokument ar offentliga och tillgangliga for forskning eller inte (Andreasson & Asplund Carlsson,
2009; May, 2013). Atgédrdsprogram ar offentlig handling men kan omfattas av sekretess enligt
sekretesslagen om de innehaller integritetskrankande uppgifter (Asp-Onsjo, 2008; Andreasson &
Asplund Carlsson, 2009). Den bakomliggande utredningen &r inte en offentlig handling och finns
endast med som underlag for fyra av sju elever (Asp-Onsjo, 2008). | studien tillfragades samtliga
rektorer och elever om tillatelse att anvanda ans6kan om assistent, utredning och atgardsprogram samt
uppfoljning av atgardsprogram som empiriskt textmaterial i forskningssyfte. Analysen inriktas pa
dokumentens meningsdimension och inspireras av diskursanalys, som ofta inriktas pa makt. Vilka ord
och begrepp som anvands i skolans dokumentation for att beskriva elever i svarigheter ar har
intressant i jamforelse med hur informanterna beskriver studiesituationen.

4.2.4 Gruppintervju

En gruppintervju av specialpedagoger avslutade studien. Den kan liknas vid en intervju med en
fokusgrupp beskriven av Wibeck (2010). Amnet for diskussionen bestamdes av mig som intervjuare.
Endast en gruppintervju genomfordes, vid anvandandet av metoden fokusgrupper anvands olika
grupper som varandras jamforelse (Wibeck, 2010). En mindre gupp behéver inte innebéra en nackdel
utan kan tvart om stérka kanslan av inflytande och samhdrighet. En gruppintervju kan anvandas for att
dra nytta av just dynamik och interaktion och den skapar andra uttalanden och fler idéer framkommer
an vid individuella intervjuer menar ocksa Bell (2006) och Kvale & Brinkmann (2009). Wibeck
(2010) anser att gruppintervju med fordel kan anvandas om malet &r att bredda forstaelsen av ett
fenomen eller om handlande och olikheter i handlande ska forstas. En annan majlighet ar att anvanda
gruppen som uppsamlare av idéer och fragor infor en studie.

Syftet med intervjun var att understka specialpedagogernas tankar dels om funktionens betydelse for
relationen mellan elev och assistent och dels be dem beskriva hur respektive skola sékerstallde att stod
av assistent motsvarade elevers onskemal och behov. En intervjuguide med Overgripande fragor
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skickades till gruppen via mail enligt Wibeck (2010) och Kvale Brinkmann (2009) synpunkter att inte
styra for mycket med detaljfragor. En intervjuguide bor dock finnas under intervjun. Bell (2006)
menar att asikterna gar isar om den strukturerade eller mer fria formen ar bast. En mer ostrukturerad
intervju har den fordelen att intervjuaren, som Wibeck (2010) kallar moderator, styr deltagarna i liten
grad och darfor kan analysera samtalets innehall och vart det ror sig, deltagarna far ocksa majlighet att
i storre utstrackning faktiskt samtala med varandra. Stukat (2011) anser att det finns en risk att
informanterna paverkar varandra och att en majoritetsasikt som egentligen inte nagon haller med om
blir framtradande. Kansliga fragor kan ocksa vara svarare att fa svar pa i en grupp menar Stukat.
Wibeck (2010) lyfter fram detta som en etisk aspekt, att en person i en grupp lattare kan avsta fran att
uttala sig om en for den personen kanslig fraga an vid en enskild intervju. Moderatorn har ansvar for
att se till att fokus hamnar pa deltagarna och inte pa nagon utanfor gruppen.

Oppningsfragor, som alla deltagare far besvara, ar viktiga for att deltagarna, om de inte kanner
varandra, ska vaga borja prata direkt. Wibeck (2010) framhaller dven vikten av att moderatorn, vid en
mer strukturerad intervju, forberett introduktionsfragor till amnet, overgangsfragor for att forma
deltagarna att se det overgripande perspektivet men framforallt nyckelfrdgor som fokuserar pa
intervjuns huvudfragor. Dessa kan anvands nar halva intervjutiden gatt. En slutfraga som samlar in
avslutande tillagg bor alltid anvéndas. Fullstdndig anonymitet kan inte utlovas vid gruppintervju men
val konfidentialitet och det &r viktigt att diskutera att gruppdeltagarna inte far lamna ut nagot andra
sagt vid intervjutillfallet (Wibeck, 2010).

4.3 Pilotstudie

Enkater och intervjuer behover planeras och forberedas noga och fragor provas ut (Kvale &
Brinkmann, 2009; Wibeck, 2010; Stukat 2011). En sammanstéillning av fragor gjordes som
forberedelse infor samtalen for att ringa in undersékningsomradet utifran de olika informanternas
perspektiv. Dérefter formulerades intervjuguider med 6vergripande fragor som skulle kunna fungera
som utskick infor och stdd vid de enskilda intervjuerna (bilaga D, F och G).

En forsta pilotintervju genomfordes med en elev pa skola B. Eleven bokades in pa skoltid, da eleven
skulle traffat sin assistent. Intervjun startade med enkaten (bilaga E). De ord och formuleringar eleven
fragade om andrades nagot efter intervjun. Enkaten bedémdes som helhet vara en fungerande ingang
till intervjun. Eleven hade inte fatt nagon frageguide i forvag. Frageguiden fungerade bra som stod
men forestallningskartan kunde delvis ersitta frageguiden genom att elevens berattelse végledde
intervjun och det fanns plats for fordjupande deskriptiva fragor vilket beskrivs av Kvale & Brinkmann
(2009). Eleven ville inte att intervjun skulle spelas in och citat skrevs darfor ner direkt pa plats.
Intervjun tog darfor lite 1angre tid &n de senare intervjuerna. Tiden beddmdes for resterande intervjuer
kunna vara 30 minuter inklusive inledning och sammanfattning.

Elevassistenten i pilotstudien fick intervjuguiden skickad till sig per mail. Efter intervjun forandrades
intervjuguiden utifran dennes synpunkter om hur fragorna uppfattats innan intervjun och hur de
uppfattades under intervjun. Tiden for intervju beddmdes behtva vara 25 minuter for assistenter som
arbetade med en elev men 40 minuter for assistenter som arbetade med flera elever. Intervjun spelades
in med ipod och ljudfilen dverférdes sedan till dator. Bjgrndal (2005), Kvale & Brinkmann (2009) och
May (2013) skriver att inspelning vid en intervju underléttar for intervjuaren att i lugn och ro invanta
svar, tolka mimik och stélla foljdfragor, vilket pilotstudien bekraftade.
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4.4  Undersdkningsgrupp

Studien genomfordes pa tre gymnasieskolor i tva angransande kommuner i sédra Sverige. Skolorna
kontaktades via rektorerna som vid samtal beskrev att elever och elevassistenter arbetade tillsammans
pa olika satt med goda resultat. Skola A var en storre kommunal gymnasieskola med bade
yrkesforberedande och hogskoleférberedande program. Skolan hade ingen sérskild pedagogisk profil.
Skolan bestod av flera byggnader. Skola B och C var privata, mindre gymnasieskolor med
yrkesforberedande program. Skolorna hade bada en pedagogisk profil av undersokningsbaserat
larande.

Skola A Kommunal Totalt 5 personer 5 assistenter 11 elever med
Kommun a skola med stod av assistent
specialpedagogisk
utbildning pa skolan

Skola B Privat skola 1 specialpedagog 3 assistenter 4 elever med stod
Kommun a (60%) av assistent
Skola C Privat skola 1 specialpedagog 2 assistenter 3 elever med stod
Kommun b (50%) av assistent

Figur 4.2 Presentation av skolorna

| fokus for studien var elever med stod av assistent. Elva elever tillfragades, tio tackade ja till att delta.
En elev tackade i ett senare skede nej, och en intervju fick stallas in. Detta resulterade i atta
intervjuade elever, tva tjejer och sex killar, fyra pa kommunal och fyra pa privat gymnasieskola.
Eleverna valdes ut strategiskt, de tillfrdgades pa inradan av elevassistenterna som bedémde att dessa
elever troligen skulle vilja delta. En elev gick i arskurs 1, tva i arskurs 2 och fem i arskurs 3. Tre av
eleverna gick yrkesprogram, en elev gick p& yrkesintroduktion® men hade huvuddelen av sin
undervisning i klassen pa yrkesprogrammet medan fyra elever gick studieférberedande program. Den
tid eleverna haft stod av assistent pa gymnasiet varierade fran en till sex terminer. Innevarande termin
varierade stodet mellan 25 och 50% av elevens tid i skolan. Fem elever hade nagon form av
funktionshinder. Antalet intervjuer bedomdes hanterbart och tillrackligt stort eftersom malet var att
ocksa enskilt intervjua alla elevers assistenter, vilka var totalt sju stycken. Eleverna kallas i studien for
E 1-8.

Assistenterna hade olika lang erfarenhet av yrkesrollen och olika utbildningsbakgrund. En av
assistenterna var arbetsterapeut, en studie- och yrkesvagledare medan 6vriga fem inte hade nagon
motsvarande pedagogisk utbildning. Sex assistenter hade ndgon form av hogskole- eller
universitetsstudier i bagaget. Assistenterna kallas i studien for A1-7.

19 7yrkesintroduktion (IMYRK) ska ge eleven en yrkesinriktad utbildning. Utbildningen &r delad mellan teori och praktik”
www.skolverket.se
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Tre specialpedagoger som samarbetade med ovanstaende elever och assistenter intervjuades. Pa skola
C var vid studiens genomforande specialpedagogen sjukskriven. Specialpedagogerna fick ocksa
representera skolans syn pa specialpedagogik och sérskilt stod samt beskriva skolans mal med stod av
assistent. Specialpedagogerna kallas i studien for S1-3. S1 hade arbetat i 4 r som specialpedagog pa
gymnasiet. S2 hade arbetat 5 ar som specialpedagog varav 2 ar pa gymnasiet och S3 hade arbetat 6 ar
som specialpedagog pa gymnasiet.

Elev Ak Stod av Haft stod av Specialpedagog
assistent assistent

(antal terminer

inklusive

innevarande)
E1l 3 50% 3 S1 Elevassistent | Arbetar med
E2 3 50% 4 Al 2 elever
E3 3 50% 4 A2 1 elev
E4 3 25% 3 S2 A3 2 elever
ES 3 50% 6 S3 A4 1elev
E6 2 25% 4 A5 2 elever
E7 2 25% 2 A6 2 elever
E8 1 50% 1 - A7 3 elever
8 elever 3 specialpedagoger 7 assistenter

Figurer 4.3 Presentation av undersokningsgruppen

4.5 Genomfdrande

En studie kan genomforas i olika steg dar hansyn tas till input under studiens gang menar Rossman &
Rallis (2003) och May (2013).

Dokumentinsamling
Pilotintervju elev
—> Enkat och enskilda intervjuer av elever, pilotintervju assistent
—> Enskilda intervjuer av elevernas assistenter
—>  (Bearbetning av resultatet av enskilda intervjuer )
—>  Gruppintervju av specialpedagoger
—> Dokumentgenomgang

Figur 4.4 Oversikt av studiens genomfdrande

Infor studiens start kontaktades fyra gymnasieskolor, tvd kommunala och tva privata, via respektive
skolas rektor. Vid inledande samtal samlades information in om hur manga elever pa skolorna som
hade stod av assistent samt skolans syn pa sarskilt stod. Rektorernas information har anvants som
bakgrundskunskap till studien. Nar studien skulle starta och missivbrev skickas ut hade kontakt
etablerats med elevassistenter pa tre av skolorna och da bedomdes antalet informanter vara tillrackligt
pé dessa tre skolor.
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Dokumentinsamling

Samtliga rektorer tillfragades for att fa mojlighet att anvanda dokumentation i form av
atgardsprogram, uppféljning av atgardsprogram och ansdkan om tilliggsbelopp for elevassistent i
forskningssyfte. Dokumentinsamlingen inleddes direkt men tog lang tid. Den avslutades forst da
intervjuer av elever och assistenter var klara. Darfor visste jag inte vad anstkningarna om stod av
assistent eller atgardsprogrammen inneholl da jag forberedde och genomforde de enskilda
intervjuerna.

For att forbereda intervjuerna skapades intervjuguider enligt beskrivning av Kvale & Brinkmann
(2009). Guiderna innehdll overgripande teman, likt Scherp (2003) Overgripande fragor, dar
forskningsfragorna bearbetats till intervjufragor och forslag pa konkreta stodfragor. Tre intervjuguider
forbereddes till vardera elever, assistenter och specialpedagoger. Assistenter och specialpedagoger
tillfragades i ett tidigt skede om de sjalva ville delta i studien och vilka av eleverna de trodde skulle
kunna vara intresserade av att delta. Assistenterna ombads presentera mig innan intervjun for
respektive elev. Missivbrev skickades per mail till assistenter och specialpedagoger (bilaga B och C)
och gavs personligen till eleverna (bilaga A). | ett sadant brev ar det viktigt att skriva utifran den det
berdr, menar Rossman & Rallis (2003). Missivbreven formulerades utifran malgrupp och sprakbruket
beaktades. Tva av de elever som tackade ja till att delta var under 18 ar. Kontakt togs darfor ocksa per
telefon med vardnadshavare. Sju elevintervjuer genomfordes pa elevens skola pa den tid eleven i
normala fall skulle traffat sin assistent. Detta foreslogs av alla assistenter och godtogs av alla elever
utom en, som 6nskade att intervjun lades utanfér skoltid med hanvisning till méngden skolarbete. Bell
(2006) menar att det ar informanterna som maste fa bestimma tid och plats. Darfor sag jag det
angelaget att hitta en metod som skulle vara tidseffektiv men anda ge mojlighet till fordjupat samtal.

Pilotintervjuer och intervjuer av elever

Den forsta intervjun med en elev anvandes som pilotintervju. Jag hade ambitionen att forst intervjua
alla elever och forst darefter deras elevassistenter for att inte vara fargad av assistentens uppfattning
och forstdelse om elevens studiesituation. Tyvarr fick nagra intervjuer flyttas vilket innebar att
ambitionen kunde foljas endast for fem av sju elever. Tva av elevintervjuerna bokades om. Den ena av
dem genomfordes aldrig pa grund av att eleven var pa vag att sluta pa skolan och det var svart att hitta
en intervjutid.

Vid elevintervjuerna anvandes bade enkat och intervju for att kunna férkorta intervjutiden. For att inte
ta s3 mycket av elevernas tid i ansprak efterfragade jag inte heller att de skulle forbereda sig pa nagot
sarskilt satt. Intervjuguiden lag framme synlig pd bordet vid intervjutillfallet men lite vid sidan,
eftersom forestalliningskartan var i fokus. Intervjuguiden anvandes endast i uppstarten av varje intervju
for att presentera syftet och hur intervjun var tankt att ga till samt for att ater beratta om etiska aspekter
kring hur resultatet skulle anvandas. Darefter presenterades enkaten. Fragorna lastes upp och
fortydligades vid behov, eleven fyllde sjélv i enkaten. Enkéterna fungerade vél, de var snabbt
avklarade men gav samtidigt en mojlighet att under intervjuns gang aterkomma och stélla férdjupande
fragor kring kanslan av tillhorighet och vad som enligt eleven bidrog till att skolsituationen kéndes
meningsfull.
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Intervjuaren kan vara mer narvarande i sjalva intervjun om den spelas in vilket samtidigt sékerstaller
att informationen blir fullstandig och noggrann och att det finns méjlighet att transkribera (Bjgrndal,
2005; Kvale & Brinkmann, 2009; May, 2013). Det ar viktigt att forsakra sig om att den som ska
intervjuas accepterar inspelningen. Jag trodde inte att ungdomarna skulle saga nej till ljudinspelning
med ipod men det visade sig att tva av eleverna direkt sa nej och att en var tveksam. | de fall
informanten inte ville att samtalet spelades in respekterades detta. Vid tre tillfallen gjordes alltsa ingen
inspelning. Intervjuerna tog da lite langre tid eftersom elevernas tankegangar noggrannare skrevs ner
liksom nagra citat, vilka godkandes av eleverna. Intervjuerna tog mellan 25 och 40 minuter.
Inspelningskvaliteten var inte tillrackligt god vid den forsta inspelade intervjun (elevintervju nummer
tva) da ipoden lagts direkt pa bordet, och skrapet av pennan storde ljudinspelningen, vilket forsvarade
transkriptionen. Vid efterfoljande intervjuer atgardades detta. Ljudfilerna overfordes fran ipod till
dator.

Intervjuer av elevassistenter

En intervjuguide med overgripande fragor skickades till assistenterna innan intervjutillfallet och
samtalets ramar lyftes fram i vid intervjuns start. Flera av dem énskade fragor for att kunna forbereda
sig val. Intervjuerna tog mellan 30 och 50 minuter, nagot langre &n jag raknat med. I intervjuerna med
skolans personal anvandes i storre utstrackning skolvarldens begrepp sasom sarskilt stod och
Antonovskys begrepp meningsfullhet, hanterbarhet och begriplighet. Samtliga intervjuer med
assistenter genomfordes pa respektives arbetsplats. Efter varje enskild intervju, med saval assistenter
som elever, skrev jag samma dag ner mina reflektioner kring och intryck av det som sagts, vilket
rekommenderas av bland andra Bell (2006). Alla assistenter samtyckte till inspelning.

Gruppintervju och avslutningsvis dokumentgenomgang

Infor gruppintervju med specialpedagogerna gjordes en forsta bearbetning av resultatet av de enskilda
intervjuerna. Dokumentgenomgangen var tankt att ocksa bilda bakgrund till fragorna men detta var
inte mojligt. Intervjuguiden kompletterades utifran en Gversiktsbild av intervjuresultatet och den
skickades till specialpedagogerna per mail, senare an det var tankt, varfor forberedelsetiden for
specialpedagogerna blev kort. Wibeck (2010) menar att dven en mindre grupp om 3-4 personer kan
vara ett fungerande antal vid en gruppintervju. Gruppen som intervjuades bestod av tre
specialpedagoger, av vilka tva kande varandra sedan tidigare (skola A). For att minska betydelsen av
detta (Wibeck, 2010) bestdmdes att genomféra intervjun pa skola C. Wibeck (2010) foreslar att
intervjudeltagares sammanfattningar kan underlatta bearbetning och analys. Avslutningsvis ombads
specialpedagogerna att var for sig muntligt beskriva vad de nu uppfattade vara specialpedagogens roll
i forhallande till elev och elevassistent. Intervjun, som dven spelades in, tog 60 minuter.

Allra sist genomlastes de dokument som samlats in kring intervjuade elever i form av atgardsprogram,
utredning, anstkan om assistent och utvarderande samtal kring insatsen.
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4.6 Bearbetning och presentation

Samhallsvetenskapliga undersokningar ger ofta ett omfangsrikt material. Darfor ar det viktigt att tanka
pa hur det ska struktureras redan innan datainsamlingen startar menar Backman (2008).
Forskningsfragorna bearbetades till enkatfragor och 6vergripande intervjufragor utifran Antonovsky
(2005) begrepp meningsfullhet, begriplighet och hanterbarhet for att underlatta bearbetningen av
resultatet.

Inom samhaéllsvetenskaplig forskning har kodning och kategorisering anvants for att analysera och
tolka mening i texter. En grundad teori introducerades enligt Kvale & Brinkmann (2009) av Glaser
och Strauss 1967 dar forskaren kvalitativt, istéllet for kvantitativ rakning, kan gora en analys av
innehallet i till exempel en intervju genom att koda meningar och ord och bedoma deras relation till
och betydelse for varandra och kontexten. Syftet ar att induktivt kunna fa fram vad materialet ger och
inte enbart prova en existerande teori. Kodning och kategorisering kan anvéandas synonymt men ocksa
skilja sig pa sa satt att kategorisering kan ske av utsagor i intervjusituationen utifran forbestamda
begrepp/kategorier, vilket var fallet i studien, medan kodning istéllet sker i efterhand nédr materialet
granskas och forskaren sdker monster, likheter och olikheter. Kategorisering och kodning innebar
ocksa att langa uttalanden kan kortas ner till ndgon form av meningskoncentration for att lattare kunna
hantera ett stort material och fa en Overblick 6ver det. En text eller utsaga kan da skrivas om i
meningsenheter som innehaller det viktiga i det informanten sagt. For att fa fram meningsenheter
genom intervjun behdver forskaren koncentrera sig pa informanternas upplevelse och inte fundera
over sin egen forstaelse av det som beskrivs (Kvale & Brinkmann, 2009).

Transkribering av intervjuer kan ta mycket lang tid, skriver Stukat (2011). Gruppintervjun
transkriberades inte i sin helhet eftersom interaktionen mellan deltagarna inte var i fokus. Istallet
valdes varianten mellan Wibeck (2010) niva Il och Il dar deltagarnas kommentarer till varandras
uttalanden markerades men dér utsagorna transkriberades med hjélp av meningskoncentrering enligt
Kvale och Brinkmann (2009) beskrivning. Intervjuunderlaget fran de enskilda intervjuerna utgjordes
av femton forestallningskartor i A3 format samt ljudinspelningar. Materialet i forestéllningskartorna
utgjorde redan en form av meningskoncentration. Datorprogram kan stddja sammanstalining och
tolkning men inte ersitta tankandet papekar Kvale & Brinkmann (2009). Efter genomlyssning
kompletterades informationen fran kartorna med citat utifran de tre kategorierna meningsfullhet,
begriplighet och hanterbarhet. Forestéliningskartor och gruppintervju bearbetades med hjélp av Scherp
(2003) tabellmetod i Excel. All empiri kategoriserades utifran de tre begreppen i KASAM och darefter
soktes monster inom respektive kategori. Kategoriseringen skapade forutsattning for en viss
kvantifiering.

Materialet bearbetades stegvis. Forst bearbetades elevintervjuerna och en forsta tolkning gjordes.
Enkatens resultat sammanstalldes. Darefter tolkades intervjugruppernas utsagor. Dokumentanalysen
inriktades i enlighet med Foucault (2003, 2008) mot sammanhallande monster i diskursen.
Dokumentationen bestod av utredning for fyra av sju elever, atgardsprogram for samtliga sju elever,
uppféljning av atgardprogram i form av nytt atgardsprogram eller métesanteckningar.
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Etiska stillningstaganden

Vid presentation av materialet valdes det konsneutrala hen eftersom studien inte fokuserar pa genus.
Det fanns ett tydligt monster att alla elever, om de fick 6nska, gérna ville ha stdd av en assistent av
samma kon som de sjalva, men nagon skillnad vad géller individernas upplevelse &r annars inte tydlig.
Kvale & Brinkmann (2009) papekar vikten av genomténkta val angaende vilken information som
presenteras. Citat och beskrivningar har noggrant gatts igenom for att minska mojligheten till
igenkanning. Nar det galler gruppintervju kan anonymitet, liksom Wibeck (2010) papekar, inte
garanteras men konfidentialitet har betonats vid bearbetning. Allt material har forvarats samlat och pa
ett sadant satt att det inte kunnat blandas ihop och ljudinspelningarna raderades da studien avslutades
enligt 6verenskommelse med informanterna. Assistenter och elever fick vid intervjutillfallet samma
nummer for att det vid bearbetning skulle kunna vara méjligt att se om deras upplevelser stamde
Overens. | presentationen &r numren &ndrade. Det &r inte mojligt att utlasa vilka elever och assistenter
som samarbetar. Dé&remot redovisas vilka specialpedagoger som samarbetar med respektive elever.
For elever och specialpedagoger ar skolformen ocksa redovisad, stérre kommunal eller mindre privat
skola, eftersom det visade sig relevant for resultatet.

4.7  Tillforlitlighet

Ovan har redovisats fragestéllningar, teori och metodval, hur studien genomforts och hur den
bearbetats. Hur tillforlitligt och trovardigt ar da resultatet? Begreppen validitet och reliabilitet
beskriver en studies trovardighet. Reliabilitet anger om undersokningar gjorts pa ett tillforlitligt satt
genom lampliga métinstrument. Om intervjuer, till exempel, ar korrekt gjorda och uppgifter korrekt
angivna kan en intervjuundersékning sagas vara valid (Kvale & Brinkmann, 2009). Systematisk
genomgang och en rod trad gor att lasaren kan folja tankegangen och ha en méjlighet att genomfora en
liknande studie med liknande resultat, vilket ar ett vetenskapligt krav pa reproducerbarhet. Framforallt
ar metod och genomforande viktiga att synliggora vid anvéndandet av en kvalitativ ansats (Rossman &
Rallis, 2003; Kvale & Brinkmann, 2009; Wibeck, 2010; Stukat, 2011; May, 2013).

Min ambition har varit att under hela studiens gang halla en hog trovardighet samt skriftligen redovisa
studiens delar utforligt och tydligt och att ange vad som &r min egen bakgrund och referensram for att
underlatta lasarens forstaelse och kritiska lasning.

Metoderna intervju, enkat och dokumentanalys kompletterade varandra och gav olika infallsvinklar pa
elevens studiesituation. Bade enskilda intervjuer och gruppintervju gav fordjupad forstaelse, men det
var framforallt de enskilda intervjuerna som fangade informanternas livsvarld. Kvale & Brinkmann
(2009) Iyfter fram att en van intervjuare bidrar till att informationsinsamling men ocksa tolkning blir
sakrare. Min erfarenhet av vetenskaplig intervju var begransad och darfor genomfordes tva
pilotintervjuer. Erfarenhet av att leda handledning enskilt och i grupp var en tillgang for att skapa den
trygga atmosfar som kan bidra till att informanten vagar beratta och inte haller inne med svar vilket
annars kan bli missledande (Kvale & Brinkmann 2009; Wibeck 2010). Jag valde vid enskilda
intervjuer den kvalitativa halvstrukturerade intervjun med stdd i forestéllningskarta for att metoden
gav informanten en extra mojlighet att reagera pa min tolkning av den egna berattelsen da utsagan blev
synlig i skrift, vilket bekréftas av Scherp (2003). Mgjligheten till inspelning bidrog till att utsagorna
kunde redovisas korrekt. Intervju och enkétsvar samt dokumentation om respektive elev,
organiserades pa ett sadant satt att materialet inte blandades ihop. Att jag & gymnasielarare och
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arbetar som specialpedagog paverkade hur jag uppfattade informanternas beskrivningar och hur jag
vid bearbetningen tolkade materialet. Wibeck (2010) och Stukat (2011) papekar att trovardigheten
okar om flera personer kan delta vid insamling och bearbetning av en studies material, men sa var inte
fallet vid denna studie.

Olika metoder har olika giltighet (May, 2013). Ur ett relationellt perspektiv &r det intressant att hitta
den mening som skapats genom interaktion i samtalssituationen menar Kvale & Brinkmann (2009).
Forskaren maste vara medveten om att tolkningen ar en sanning och att det kraver forsiktighet att
uttala sig om andras yttranden och upplevelser. May (2013) menar att personer kan &ndra sina svar, det
ar personens sanning och kan inte motsagas av nagon. Intervju av béade elever och assistenter gjorde att
svaren kunde jamforas, specialpedagogernas synpunkter kunde ocksd jamféras med
dokumentanalysen.

Jag vill framhalla studiens etiska varde eftersom jag anser det viktigt att elevers tankar om sin
studiesituation i gymnasieskolan blir synliga och att de pa allvar beaktas av oss som verkar i skolan.
Studien belyser de intervjuade elevernas situation men det &r ett mindre antal elever, elevassistenter
och specialpedagoger som intervjuats och resultatet kan darfor inte sagas galla for alla elever med stod
av assistent. Generaliserbarhet kan dock vid intervju ersattas med mojligheten att dverfora kunskap
fran en situation till en annan, menar Kvale & Brinkmann (2009) och Wibeck (2010). Jag bedomer att
de skolor som deltog i studien och situationen for de elever som intervjuats liknar den pa andra
gymnasieskolor idag och att l&sare darfor kan kénna igen sig i beskrivningen. Intervjuade elevers
stodbehov motsvarade, enligt skolledare och specialpedagoger, det skolorna de senaste aren ansett
vara grund for ansokan om stod av assistent. Valet av bade kommunal och privat gymnasieskola
gjorde att eventuella skillnader i informanternas upplevelser kunde belysas.

4.8  Efik

Det &r inte forskarens réttighet att bedriva forskning. Samhallsvetenskaplig forskning kan beskriva det
sociala livet men samhallet &r inte beroende av forskningen i den mening att ménniskor standigt tar
beslut som inte grundar sig i forskning (May, 2013). Forst och framst maste forskning vara anvandbar
och uppfattas av lasare och anvandare som trovérdig och relevant, anser Rossman & Rallis (2003). Att
forska omgardas av etiska principer. Forskaren maste ta hansyn till alla som berdrs av forskningen,
bade de som deltar i och de som pa nagot satt ar intresserade av resultatet (Rossman & Rallis, 2003;
May, 2013). Etiska fragor ar inte fragor som kan I6sas. De maste behandlas och hur forskaren
resonerar under forskningsprocessen har betydelse for resultatet. Specialpedagogisk forskning handlar
om manniskor, kanske som i denna studie om individer i svarigheter i skolan, och det ar darfor extra
viktigt att beakta etiska fragor (Ahlberg, 2011). Vetenskapsradet (2011) staller krav pa etiska
overvaganden genom hela forskningsprocessen. Som exempel har studiens deltagare ratt att fa tydlig
information om vad deras deltagande innebér, de maste ge sitt samtycke, garanteras konfidentialitet
och fa reda pa hur insamlat material och resultat kommer att anvandas. De beslut som en studie vilar
pa bor vara sa tydligt beskrivna som majligt for att kunna vara ppna for granskning (Vetenskapsradet,
2011; May, 2013).
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4.8.1 Informationskravet och samtyckeskravet

Det &r viktigt att erhdlla ett informerat samtycke av de personer som deltar i en studie och
vardnadshavares medgivande kravs for minderariga. Informerat samtycke innebar att
undersokningspersonerna informeras om studiens syfte, vad det ska anvéandas till och att deltagandet &r
frivilligt (Rossman & Rallis, 2003; Kvale & Brinkmann, 2009, Vetenskapsradet, 2011). Inledningsvis
tillfragades och informerades rektorer och darefter elevassistenter och specialpedagoger om studiens
syfte och intresse att delta undersoktes. Dérefter lamnades missivbrev till elevassistenter, elever och
specialpedagoger. | de fall eleverna gav sitt samtycke till att delta lamnades informationen vidare till
vardnadshavare, om eleven var under 18 ar. Foraldrarna kontaktades dven via telefon. Missivbrevet
innehdll ocksa information om majligheten att tacka nej under studiens gang.

4.8.2 Konfidentialitetskravet och nyttiandekravet

Deltagare i en studie har ratt till ett skyddat privatliv. | en intervjusituation &r det viktigt att forskaren
hanterar balansgangen mellan att fa tillgang till informantens kunskap men ocksa att respektera dennes
integritet. Det sannolika vardet av ny kunskap maste stéllas mot risken for integritetskrankning och
skydd mot insyn i manniskors privatliv (Kvale & Brinkmann, 2009; Wibeck, 2010; Vetenskapsradet,
2011; May, 2013). De individuella intervjuerna resulterade i visuella forestallningskartor. Under
intervjun kunde informanten bekrafta att jag forstatt hen ratt och godkanna det som antecknades.
Genom forestallningskartan kunde informanten fa en dverblick 6ver vilken information hen delgett.
Alla deltagare anonymiserades i redovisningen av resultatet.
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5. RESULTAT OCH ANALYS

Denna studie inriktades mot fyra fragestallningar for att fran olika perspektiv belysa vad stod av
elevassistent innebar for elever pa gymnasiets nationella program. Studiens resultat redovisas med
utgangspunkt i KASAM. Resultatet presenteras i den inbordes ordning Antonovsky (2008) menade
visar vad som ar viktigast for individens kédnsla av sammanhang: foérst meningsfullhet och darefter
begriplighet foljt av hanterbarhet. Under varje begrepp presenteras ett antal underrubriker. Avsikten &r
att presentera variationen i insamlad data och visa pad likheter och skillnader dels mellan
informanternas upplevelser utifran sina roller elev, assistent och specialpedagog men ocksa likheter
och skillnader mellan elevers respektive skolans beskrivning av elevens studiesituation. Enkéat och
intervju utgdr underlag for elevernas perspektiv, intervjuer och dokumentanalys utgdér underlag for
skolpersonalens perspektiv. Efter varje delbegrepp i KASAM analyseras resultatet utifran valda
teorier. For att lasaren ska kunna félja vilka intervjuutsagor som anvénds har ett kodsystem skapats dar
elever, assistenter och specialpedagoger kallas E (elev), A (assistent) och S (specialpedagog) foljt av
en siffra. | beskrivningar och citat anvands det neutrala ordet hen eftersom studien inte undersoker
skillnader mellan kdnen.

Meningsfullhet innehaller foljande underrubriker: sjalvbild och sjalvkansla, relationer och tillit samt
tillhorighet. Sjélvbild och sjalvkansla presenteras har i forhallande till det upplevda stodbehovet
kopplat till varfor stédet finns och vikten av tillhorighet i en gemenskap. | samarbetet mellan elev och
assistent lyfts relationen fram som meningsgivande vilket ocksa involverar tillit och motivation.
Relationens betydelse analyseras ocksa utifran perspektivet av ett pedagogiskt relationsskapande.

Begriplighet bestar av féljande underrubriker: delaktighet och medbestammande, tydligt uppdrag samt
roller och samverkan. Begriplighet ses har som mojligheten att forsta och kunna forutsaga vad stod av
assistent innebdr. Under rubriken presenteras informanternas tankar om roller och vilka personer, eller
aktorer, de uppfattar har makten och mandatet att paverka och forandra elevens situation. En aktor kan
hér beskrivas utifran Wibeck (2010 s124) definition som nagon som kan eller bor handla eller som
kanske avstar fran att gora det.

Hanterbarhet omfattar foljande underrubriker: dialogens betydelse, tid, planera och strukturera, fokus
pa kunskap samt eget ansvar for skolan och framtiden. Hanterbarhet beskrivs har som hur elev och
assistent samarbetar, vilken innebord detta har och vilka konsekvenser det far. Sprakets och
kommunikationens betydelse synliggérs i alla analysavsnitt.
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5.1  Meningsfullhet

S5.1.1 Sjalvbild och sjalvkdnsla

Enkit — bakgrund

| studien intervjuades atta elever pa gymnasiets nationella program. Tva av eleverna hade haft stod av
assistent aven i hogstadiet, varav den ena ocksa har personlig assistans utanfor skolan och det
anstalldes darfor en assistent direkt da eleven borjade gymnasiet. For den andra eleven anstalldes en
assistent forst i slutet av hostterminen arskurs 1. Sex av atta elever fick delvis undervisning i en
mindre grupp i hogstadiet. Fem elever kande inte tillhdrighet till sin klass i hogstadiet, fyra av dessa
kande storre tillhorighet till den mindre grupp de da ibland fick undervisning i.

Fem av eleverna fick kontakt med en elevassistent forst under gymnasiets arskurs 2 varav en av dessa
forst under varterminen. Den anstéllda assistenten har for halften av eleverna varit samma person hela
tiden medan den andra hélften samarbetat med vardera tva elevassistenter under sin gymnasietid. Fler
elever, fem mot tidigare fyra, kanner tillhorighet till sin klass nu an pa hogstadiet. Alla anger att de
trivs i skolan och ingen av dem tycker att deras franvaro var hogre innan de fick stod av assistent. Tva
av eleverna har ndgon gang funderat pa att hoppa av gymnasiet, dessa tycker nu att skolan ibland
kanns meningsfull. Ytterligare tre elever tycker det och de aterstaende tre tycker att skolan definitivt
kanns meningsfull.

Elevens sjilvbild och sjilvkinsla

Nar eleverna vid de enskilda intervjuernas start blir ombedda att presentera sig sjalva med tre ord &r
det ingen av dem som har nagon storre svarighet att géra det. De ord som forst namns ar i samtliga fall
ord som ”trott”, “ofokuserad”, ”lat” och ”langsam” medan de forst i andra hand viljer ord som alltid
glad”, ”rolig” och snéll”. Dérefter hittar de ocksa litt ord att beskriva vad de kénner att de &r bra pa.
Sex elever namner sadant som de sjalva menar inte kan nyttjas direkt i skolsituationen som till

exempel ”jag kan allt om fotboll”, ”musik, jag spelar i ett band” och “jag ar riktigt bra pa dataspel”.

Alla elever beskriver att de behdver mycket hjalp i skolan och att de behdver stoédet som assistenten
ger. Tidigare, i grundskolan, menar dock sex av atta elever att de inte varit i behov av stod i samma
utstrackning. Flera elever sager att de kande sig duktigare pa hogstadiet, de hangde med i klassen, men
kanner att de inte gor det langre pa gymnasiet. De upplever en markant skillnad pa studiernas
svérighetsgrad och beskriver sin studiesituation med ord som “tuff’, “illa”, tréttsam” och
”overméaktig”. Gemensamt for alla dr upplevelsen av att gymnasiestudier méste stds ut med och att det
innebér en aterkommande kansla av en dvermaktig arbetsborda. Skolan staller nu hogre krav, och
ibland alltfér hdga krav.

Ja, det var ganska latt i hogstadiet inte s& mycket press och jag hade inget stod da. Det ar valdigt
stor skillnad. Nu skulle jag nog sédga att studierna inte gar jattebra. Det ar lugnt med det jag gor just
nu, men det gar inte hela vagen. Gymnasiearbetet ar fardigt men samtidigt finns angesten dar for
alla kurser som inte ar avslutade och jag kanner mig ledsen for att det inte blir s, d&ven om det ar
ok anda for jag har fatt prioritera vissa amnen och darfor har jag klarat dem. (E4)
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Det ar trottsamt. Jag kan lyssna om jag vill men jag blir sa trott. Och jag har langa skoldagar for
jag gor alla lixor har, jag blir bara stord hemma. Tva dagar gér jag hem klockan 17 och de andra
dagarna &r jag har nastan lika lange. (E1)

Bade specialpedagoger och assistenter beskriver att de kade kraven fran grundskolan till gymnasiet ar
nagot som de marker att eleverna brottas med.

De elever som kommit till oss har inte haft assistent tidigare. Det blir skillnad for dem fran
grundskolan till gymnasiet, det blir lite storre krav pd dem och da kénner de att de inte riktigt
hanger med i kurserna. (S1)

Skillnaden mot grundskolan &r nog att pressen pa eleven ar storre. Eleven maste fa betyg for att
komma vidare i livet. Det maste till ett vuxet forhallningssatt, man pratar ju olika med vuxna och
barn. Jag maste utga fran elevens behov forstas och vad eleven behdver just den dagen just da.
Men kanslan av press finns dar anda, det marks tydligt. (A3)

Elevernas bild av sig sjdlva innehaller en upprékning av tillkortakommanden utifran upplevelsen av
vad skolan kraver. Manga kanner sig langsamma och betonar att de inte hinner med i det tempo
lararen 6nskar och de kanner att det ar svart att koncentrera sig.

Jag skulle nog beskriva mej som omogen, jag tar liksom inte s3 manga saker pa allvar. Om det ar
nagot &mne som inte kommer in sa kan det bli lite s att jag gor lite olika saker istéllet. (E3)

Vetskapen och kanslan av att inte sjalv kunna hantera studiesituationen beskrivs som nagot nu
accepterat men ocksa som en sorg som finns dar och som de fatt arbeta med lange och behovt hjélp att
bearbeta for att kunna acceptera.

Jag vet att jag inte ar sa smart. Sa ar det ju. Sen &r det manga som tycker att det ar orattvist, att de
tycker att de ocksa har tjatat om hjalp men inte fatt och da kéanner jag att, ja, du &r ju smartare och
du klarar det! D& kanns det skillnad. (E3)

Ja, jag var ratt ledsen i arskurs 1 for ingenting av det jag gjorde blev fardigt da. Det var innan jag
hade hjalp av A. Det var en stor omstallning att komma hit, till gymnasiet, en helt annan varld. Det
var sa stor skillnad pa vad och hur vi lart oss. Jag tror att det 4r ganska vanligt att det kanns sa.
(E4)

Fast jag tror ocksa att andra vet att det ar ju inte s att jag har det enklare for att jag har assistent
for sé ar det ju inte, utan jag har stod for att jag behdver stod. (E6)

Specialpedagogerna beskriver att det ar en lang process for manga att acceptera stod av assistent. For
den elev som borjar pa gymnasiet utan att ha haft stod i grundskolan &r det inte sjalklart att be om stod
eller ens att delta i en diskussion om stod. Manga elever sager att det varit tufft att bara tanka tanken.
E4 beskriver att hen stretade emot lange men att davarande mentor hade en avgoérande roll som
ihdrdigt foreslog att E4 skulle prova stod av assistent. Idag &r hen tacksam for att mentor och
specialpedagog inte gav upp. E1 beskriver istallet att:

Det var sa att jag inte klarade uppgifterna s latt i arskurs 1 och da fragade S om jag ville ha
elevassistent och da tankte jag att det vill jag nog. Sé jag var med pa det. (E1)

Fem av atta elever har erbjudits stod av assistent forst under arskurs 2 vilket specialpedagogerna
beskriver som ett vanligt forlopp.
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Det pagar lange, det ar en process och om det &r en elev som inte har varit med om detta innan i
grundskolan s& méaste det bearbetas nu pa gymnasiet och det tar tid. (S2)

For den elev som tidigare under grundskolan haft stod &r situationen en annan, de tar ofta sjalva
kontakt direkt med specialpedagog vid hdstterminsstarten i arskurs 1. | studien ar ocksa dessa elever
positivare i sin beskrivning av sig sjalva och sina formagor. Fem elever kopplar stod i skolan till att de
har nagon form av funktionsnedséattning. E6 har delvis haft individuell undervisning i hogstadiet och
betonar att det & normalt att man inte klarar allt:

A kan inte matte till exempel s& bra, men kan hjéalpa mig med det hen &r battre pa, och det &r ratt
mycket det med. (E6)

Kénslan av att inte kunna klara sitt gymnasieprogram pa samma tid och pa samma satt som de andra
klasskamraterna kommenteras av de elever som har forandringar i studieplanen (fem av atta elever).
Daremot dr det ocksa dessa som poangterar att de ar nojda med sin studiesituation som helhet.

Skolan &r anda ratt ok faktiskt. Jag ar valdigt intresserad av att lara mig saker. Nu far jag chansen
att gora det, fast pa mitt satt. (E6)

Flera elever berattar att de vet att olika situationer kraver mer eller mindre stddinsats, behovet av stéd
skiftar och de kanner att de klarar vissa kurser béttre &n andra.

Jag har stod nér det galler matte och fysik. Léattast just nu &r engelskan och svenskan. Vet inte
varfor. Det har inte alltid varit sa. (E7)

Jag lar mig bést praktiskt. De dagar jag har apl*! &r heller inte A med. Skolan har egentligen lovat
att detta ar en skola dar man jobbar mycket praktisk. Om det hade varit annu mer sa hade jag
behdvt A &nnu mindre faktiskt. (E1)

Nagot bade elever och specialpedagoger beskriver ar 6nskan och viljan att borja om nar man borjar
gymnasiet, att vara som alla andra. Men, det kan enligt S3 ocksa vara foraldrarna som inte vill att
barnets svarigheter ska bli synliga och inte vill diskutera stod.

Eleverna vill vara det dar oskrivna kortet och det forstar man ju. Foraldrarna vill inte heller dela
med sig av information, det kan ga lang tid innan det kommer fram vad svarigheterna bestar i eller
nar svarigheterna uppstar. Oftast far vi dverlamning fran grundskolan, men s ar det inte heller
alltid idag. (S3)

Nagra elever, déribland E2, beskriver en motsatt bild.

Det var mamma som tog tag i det. Det var hennes idé fran ak 9. Hon dnskade det aven i &k 1. Hon
pratade med alla som behévdes. (E2)

Elevens sjalvbild och sjalvkansla paverkas negativt under processens gang eftersom det inte fungerar i
skolan hur mycket eleven &n sjalv kdmpar eller hur mycket eleven och skolan &n kdmpar tillsammans
for att hitta 16sningar efterhand. Alla tre specialpedagoger menar att detta ar en nedatgaende spiral som
lararen ser, som de ser, men som inte kan stoppas forran eleven sjalv vill acceptera stdéd och kan kénna
att de kan vara med och paverka sin situation pa nagot sétt.

11, o . . . . . .
Alla elever pa gymnasieskolans yrkesprogram och inom gymnasiesarskolans nationella program ska genomféra delar av

utbildningen pa en arbetsplats. Detta kallas arbetsplatsférlagt larande (apl) och kan aven férekomma inom
vuxenutbildningen och pa hogskoleférberedande program.” www.skolverket.se
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De inser nagonstans att jo, jag behover nog detta for nu har jag upptéckt att jag haller pa att
misslyckas, ett slags negativt accepterande. (S3)

Jag tanker pa det har med elevernas syn pa sig sjalva. Ar jag en person som behdver assistent eller
inte? De allra flesta elever tycker att: ”"Nej minsann, jag behdver inte ha assistent.” Man tycker att
det ar skamligt och man vet inte riktigt vad det &r. Men s& smaningom, de flesta jag har stétt pa
och de jag har nu, de tycker nog att de behover det men de vill sjalva bestimma pa vilket satt. Det
finns egentligen ingen annan an eleven som kan bestdmma vad assistenten ska fylla for funktion
och hur relationen ska vara och vad assistent och elev ska gora tillsammans. Olika elever uppfattar
det pa olika sétt men nir de val kommit 6ver den dér troskeln att: ”Varfor ska jag ha en assistent?”
sa blir det ofta véldigt bra. (52)

Specialpedagogerna beskriver att processen ar viktig men de lyfter ocksa fram att manga elever kan
kdnna sig besvikna aven da allt fungerar mycket battre. De Onskar att de fatt stodet tidigare. S2
aterkommer till foraldrarnas viktiga engagemang for att eleverna ska ma bra.

Jag kan se flera problem nu for vara elever som har fatt assistent i arskurs 2. Nu ska de prova av
kurser fran arskurs 1 samtidigt som de laser pabyggnadskurserna i arskurs 3. Hade de fatt den
hjalpen tidigare sa hade de kanske klarat sig battre. (S1)

Eleverna inser ocksa sjélva att de skulle haft stodet tidigare, men jag tror inte att de skuldbelégger
sig sjalva, det hoppas jag i alla fall inte att de gor, men de kan vara lite arga pa sina foraldrar. (S2)

Bilden av eleven

Gymnasiet narmar sig grundskolan i det att det &r en skola for alla. De elever som tidigare inte
kom till gymnasiet kommer nu. De lever i vérlden att allt &r till for alla, de ser mojligheter i skolan
aven om de har svarigheter och att det ar en rattighet, de kanner starkt att det ar min ratt att ga i
gymnasiet. (S2)

Specialpedagogerna beskriver att elever som erbjuds stod av assistent pa gymnasiet inte ar vilka elever
som helst. Det &r inte elever med enbart ett eller flera funktionshinder, det &r inte enbart kurserna som
ar for svara heller och att kunskapsmalen inte nas, motivation for skolarbete kan vara lag men lika ofta
ar det elever som kampar och vill. De sammanfattar att det &r elever som far svarigheter ocksa i motet
med skolans struktur och organisation — och med undervisningen som sker i klassrum i stora grupper.
Bade uppmarksamhet och koncentration lyfts fram som avgoérande aspekter. Om behov av assistent
finns &r oftast tiden en fiende, eleverna hinner inte med i tempot som arskursindelningen haller. S2 och
S3 sammanfattar:

Det ar elever dér vi kan ténka att har skulle det kunna fungera i skolan med ett vuxenstdd till. (S3)

Vad som behovs ar en lank mellan skollarandet och eleven, en slags Oversittare av bade
sammanhang och innehéll. (S2)

Sex elever i studien har en diagnostiserad funktionsnedsattning varav fyra har mer &n en diagnos. Alla
elever som har dyslexi lyfter fram detta sjalva och menar att det forsvarar for dem eftersom lasning
och skrivning tar lang tid, trots kompensatoriska hjalpmedel, men det &r endast en elev som menar att
detta var den avgorande anledningen till stod av assistent. Ovriga elever ser héga krav vara orsaken,
vilket beskrivs ovan, men ocksa att det ar svart att forsta vad lararen vill att de ska gora.
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Flera elever siager att de behover langre tid att forstd och arbeta klart och fa fortydligande
instruktioner. De uppfattar att lararen sjalv inte kan eller hinner ge dem detta. Specialpedagogerna
menar att deras tid inte heller racker till att stodja eleverna i de manga situationer da svarigheterna
uppstar.

Assistenterna har en liknande bild av vad de uppfattar vara elevernas svarigheter och de ger ocksa en
nyanserad bild av de olika elever de arbetar tillsammans med. De lyfter fram styrkor likval som
svarigheter. Funktionshinder beskrivs men uppfattas inte alltid som avgorande. A2 och A3 ger
exempel utifran tva av sina elever:

E har i forsta hand svart att forsta vad lararen vill ha och darfor verkar det som att hen har svart for
att analysera. Men jag tror inte att det ar det egentligen utan det &r instruktionen hen inte forstar. E
har egentligen inga som helst problem med att analysera, det &r liksom sjalva skoluppgiften som
gor det svart for E att komma igang. (A2)

Ja, egentligen &r det ju skolan i sig som gor det svart. Det ar struktur som ar svart, att kunna
hantera sattet som lektioner &r uppbyggda pa, som till exempel férelasning och darefter uppgift.
Det behdvs extra tid for att fardigstilla. E behover fa gora en sak i taget, avsluta en sak i taget men
sa funkar inte gymnasiet. (A3)

5.1.2 Relation och fillit

Eleverna fick fragan vad de uppskattade mest av vad assistenten gjorde for dem. Assistenterna fick
fragan vad de trodde att eleverna uppskattade mest. Samstammigheten i svaren ar stor, elever och
assistenter namner i stort sett samma saker, men det finns skillnader i vad de uppfattar som viktigast.

Ett stod och en forebild

Eleverna uppskattar att assistenten har tid, tar sig tid och visar att de vill att det skall ga bra for eleven.
Sju elever lyfter fram assistenten som en forebild och van. Ingen av de intervjuade eleverna skulle nu
hellre vilja klara sig utan sin assistent. De pratar varmt om assistenten som en person som finns dar
och kan ge stod i den stunden stodet behdvs. Nagra elever sager att de ibland onskar att de klarat sig
utan assistent men att de uppskattar assistenten som van och inte vill vara utan denne.

Det ar det att A lagger ner s3 mycket tid, hen stannar ocksé kvar med mig om jag behover. (E4)

Det gar upp och ner! (skratt) Det brukar ju vara sa. Nar jag ar trott och irriterad kan det ga ut dver
A men det dr inte A jag dr arg pa ... oftast. (E1)

A &r med pa rasterna ocksa ibland, ja A kan skamta och &r kul att vara med. (E2)

Assistenterna beskriver att de medvetet arbetar for att skapa en relation. Att eleven ké&nner att de kan
lita pa assistenten upplevs som oerhort viktigt. Forsta steget mot tillit ar att finnas dar vilket kan
realiseras pa olika satt.

62



Socialt maste jag ibland ta fem minuter av min egen rast till att géra nagot som E tycker ar kul, jag
gor det ju med en baktanke att det har gynnar relationen framéver. Baktanke pd sa satt att jag vill
nagot men jag kraver inget av eleven. (A3)

En assistent ska vara aktivt passiv. Jag behdver inte springa fram, jag finns dér 4nda. Det ar inte
stahej kring mej utan jag star for trygghet och jobbar i skuggan. Narvarande men osynlig. (A5)

Specialpedagogerna uttrycker att kompisrelationen &r farlig, det &r en god arbetsrelation som
assistenten ska sakra och fa tid pa sig att bygga upp tillsammans med sin elev. A1 beskriver att det ar
viktigt att ha lite distans. Nar en elev inte behover stod langre star det en ny elev pa tur som fortjanar
allt fokus, att bli for engagerad gynnar darfor ingendera. Att vara assistent till ungdomar, vuxna elever,
ar inte latt, vilket bade assistenter och specialpedagoger beskriver.

Ungdomarna ar néstan vuxna men har inte hittat sin roll an och jag maste vara vuxen i relationen
och inte kompis. En vuxen resurs, ett stod, en hjalp som pushar framét. Coach kan man saga. (A7)

Tydliga roller behdvs ocksa. Det ar latt att halka efter med tydligheten om kommunikationen blir
béttre nar relationen forstarks. Detta ar ju mitt jobb och da behover det finnas tydliga granser. Man
tar mikrosteg mot varandra hela tiden. P& elevens sida finns kompisskap, det ar inte helt enkelt.
Om elevens sociala liv &r begransat kan assistenten vara en av de fa sociala kontakter en elev har.
Da ar det svart med tydligheten. (A5)

Situationen att ha en person néra sig ar inte helt okomplicerad fran elevernas perspektiv heller. E1
kallar inte A for ”min assistent” nagon annanstans dn hemma och i skolan. E6 kallar A ”min
planerare” vilket dr ndgot elevens assistent ocksé namner och respekterar. Fyra av atta elever har bytt
assistent under gymnasietiden. De beskriver oro da de vant sig vid och lart kdnna en person, hur ska
det bli nasta gang? Alla medger att det blivit lika bra, om inte battre, med assistent nummer tva. E4
beskriver skillnaden sa har:

Jag hade en annan innan och det gick ocksa jattebra. Jag blev faktiskt riktigt besviken nar hen
skulle sluta. Men det blev annu battre med A faktiskt. A &r tydligare och noga med att jag
meddelar mig och &r i tid. Jag forsoker vara som A och efterlikna A i mitt eget tdnkande. Jag har
utvecklats mycket bade som manniska och kunskapsmassigt. (E4)

Assistenterna vill vara tillgdngliga nér det behtdvs och eleven ska kénna en acceptans for sin person
och sin vilja. Assistenter och specialpedagoger beskriver att nyckeln &r att lara kanna individen for att
kunna hitta ratt i dialog och samarbete och forsta var eleven befinner sig bade kanslomassigt och
kunskapsmassigt. Att vara medmansklig och visa forstaelse ar genomgaende i deras beskrivningar och
nagot som framtréader &r att ge eleven utrymme att vara och hitta sig sjalv.

En elevassistent pa gymnasiet behdver ha empati och forstaelse och kunna ta elevperspektivet. Om
jag hade varit i elevens skor hur hade jag da tankt och kant? (A5)

Man maste vara tdlmodig, allt hinder inte pa en gang, ha social kompetens, lyssna och vara lyhord for
behov. (A6)

Flera assistenter beskriver ocksa att ett medvetet sprakbruk och ordval &r viktigt — och att kunna lyssna

aktivt. Flera elever beskriver just assistenternas formaga att prata sa att de forstar och att de ar goda
lyssnare.
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Hur jag pratar med eleven &r viktigt, vilka ord jag anvander, sa att det inte blir ett uppifran eller
nerifrdn perspektiv utan att man ser att eleven har potential. Det maste bli en dialog. Det r ju sa att
eleven rakar ha svarare for ndgonting men ar mycket battre 4n mig pé nagot annat. (A2)

Spraket tanker jag p4, alltsd att inte séga: ”Vad 4r det du inte kan?” Istéllet sdga: “Forsok en géng
till eller vi forsoker en géng till.” (A7)

A tar till sig. Ja, hen lyssnar pa vad jag sager och ar valdigt snall. Det &r det jattemanga som
tycker. (E3)

Alla elever beskriver att de kanner sig sedda och trygga i sin relation med assistenten. Flera assistenter
menar dock att det &r viktigt att relationen inte ar jambordig pa sa vis att det ar assistenten som maste
leda de moten elev och assistent enskilt har tillsammans.

S3 talar om att hitta ratt person som kan fungera med eleven, att personkemin stdmmer och att
assistenten har en positiv instéllning. Flera assistenter kommenterar samma sak.

Det ar viktigt att fa eleven att se ljuset i tunneln och jag berattar ocksa for eleven hela tiden att jag
tycker att det ar jattekul nar de lyckas med nagot. Nar nagot roligt hander forsoker jag fokusera
mycket pa det. (A2)

Den positiva installningen, att vilja eleven val, far daremot inte innebéra att assistenten stodjer eleven
for mycket menar specialpedagogerna. Nagra elever kanner ocksa att de ibland far lite pa gransen till
for mycket hjalp. Alla haller dock inte med, sasom A1 nedan.

Det har att inte ga in for mycket och stotta for mycket ar viktigt utan att lata eleven utvecklas. Vi
brukar séga att elevassistenter och specialpedagoger ska jobba for att bli éverflodiga. Syftet ar inte
att stétta i varje situation utan att bli sjalvgaende. (S3)

Hur hjélper A dig i klassrummet? A letar upp fakta till mig, men det ska egentligen jag sjélv
gora... Varfor gor A det tror du? Ja, for att A vill att jag ska komma igang och det hjalper mig att
komma igang. (E3)

Om jag kan hjélpa en elev med nagot s gor jag det. Hur kan man hjalpa nagon for mycket? (A1)

Fokus pa lirande motiverar

Det som fors fram som nummer tva och &r hogt prioriterat ar att elevassistenterna ar allmanbildade och
lar sig snabbt — och pratar studier. Assistenterna ar villiga att lara sig och engagera sig i de &mnen
eleverna studerar och det &r eleverna valdigt medvetna om. En majoritet av eleverna menar att stod av
assistent framforallt innebér att de 6kar sina &mneskunskaper och kan k&nna att det nu ar en stor
skillnad mot var de kunskapsmassigt annars skulle befunnit sig. Kunskapstkningen ger en delaktighet
i undervisningssituationen som eleverna vérdesatter.

Gor A pa nagot sétt att det blir lattare att komma till skolan? Gor A nagot for den kanslan? Ja,
hen hjalper mig sa att jag inte far s3 mycket laxor, och det underlattar jattemycket. Det kinns
lattare att ga pa de lektionerna hen &r med pa, speciellt i SO for det ar hen &r jatteduktig pa. (E2)

Det ar annorlunda med assistent for det blir béttre. Jag blir battre. Jag kan mycket mer och det
kanns bra. (E8)
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Nu kan jag saker. Jag vagar vara med i diskussionerna. Det &r underbart! (E3)

Eleverna, med fa undantag, ser inte assistenten som larare. Det ar assistentens amneskunskaper eller
deras vilja, nyfikenhet och formaga att snabbt kunna lara sig det som lararen beskriver och det som
amnet kraver for att sedan kunna fortydliga och brodera ut texten som eleverna uppskattar och litar pa.

Om det &r ndgonting och sa kan A inte det och sa fragar jag, da lar A sig sa att hen kan beratta for
mej. A lar sig jattesnabbt for min skull. (E3)

Jag forkovrar mig hela tiden sa att jag kan folja eleven. (A1)

Elevassistenterna menar ocksa att gymnasiestudier dr kravande, de behéver vara beredda att lagga ner
tid pa att lasa pa det som eleven ska kunna for att vara en god samtalspartner. Specialpedagogerna ser
framforallt studiestrategi och formagan att planera som det viktigaste stodet. Att halla fokus, att vara
disciplinerad och att fa mycket gjort, alltsa att verkligen plugga tillsammans, underlattar tycker
eleverna. Assistenterna beskriver ocksa detta, att hjélpa till att halla en deadline, att planera och
strukturera och vara en uppmuntrande arbetsledare.

Assistenten &r del i ett skyddsnat kan man séga och ser till att eleven inte ger upp direkt. A ska
kunna strukturera upp och dela upp. Som nar man var pé bowlingkalas nar barnen var sma och de
fallde upp de dar sargarna, sa att inte eleven skiir ut i ett sidospar. Assistenten séiger ”Vad var det
nu vi holl p&d med?” Vara ett stod att avgrénsa och att halla sig pé rétt spar, men inte ta over och bli
en larare till, utan mer som ett omtanksamt storasyskon som vagleder men inte gar in och tar dver.
(S3)

Situationen for E ar tuff men hanterbar. lbland saknas motivation men det &r inte det svaraste for E
utan det ar att halla fokus pa ratt sak och hitta vagen framat. Att halla hoger hela tiden och inte
svanga vanster for att dar ser mer spannande ut. (A3)

En bra assistent ska vara uppmuntrande och strikt pa nagot satt, den ska inte lata en géra annat
utan halla sig till saken och da hjélper A mej att fokusera, det behdver jag. Ha ett gott humér och
séga att det har fixar du dven ndr jag inte tror det forst. (E7)

Ett gemensamt mal

Att avdramatisera ar ett ord flera assistenter anvander néar de beskriver hur de bidrar till elevens
valmaende. De forklarar det som att stétta i att satta fingret pd vad det ar som ar viktigt att forsta och
att kunna hitta ett forhallningsstt till skoluppgifterna som inte startar i stress och kénslan av att “det
kan jag inte”. A2 beskriver att rollen kan vara att std pa elevens sida och ge feedback och stotta i att
eleven faktiskt kan forsta och tolka vad det &r lararen vill ha och vad uppgiften gar ut pa. A6 beskriver
att avlasta och att halla koll pa vad som ska lamnas in och nér det ska lamnas in sanker elevens stress
eftersom eleven da kanner att hen inte ar ensam om situationen.

Det viktigaste har nog varit att avdramatisera skolan och hitta lugnet, att l&ra E att prioritera och
acceptera det hen hinner med att géra och kénna sig ndjd med det. (A2)

Det ska kannas ledigt och inte verka sa seriést som det egentligen &r. Vi arbetar mot ett mal och
det ar elevens mal det galler. (A4)
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E1 sammanfattar det manga av eleverna beskriver:

Det kanns som att skolan ar pa min sida nu, A, lararna och mentor vill att jag ska klara mig, de
svarar alltid pa fragor och &r pa min sida. (E1)

5.1.3 Tillhérighet

Att tillhora och delta i klassen

En vanskapsrelation med assistenten underléttar enligt eleverna nar de ska hantera klasskamraternas
eventuella synpunkter pa att de har stod av en assistent, i eller utanfor klassrummet. De lyfter fram att
manga kamrater ocksa dnskar mer stéd av skolan och att nar assistenten finns i klassrummet blir denne
som en extra resurs som kan vara tillgdnglig for fler elever som behover hjalp och alla ser vad
assistenten gor. Kanslan av att fa snabbt stod fors fram som mycket positivt. Ett fatal onskar att
assistenten sitter bredvid dem hela tiden. En nackdel som nagra elever beskriver ar att lararen inte
hjalper just dem nar assistenten finns i klassrummet.

A ar valdigt snall, det ar det jattemanga som tycker. Hela klassen, A hjalper manga, alla tycker om
A. Ar det viktigt, att alla gillar A? Ja, det &r ju positivt! Jaha, jag tanker, har det ngon betydelse
for dej? Vad de andra tycker? Ja, jag tycker ju att A &r bra och sen betyder det ju lite vad de andra
tycker, jag ser ju vad de tycker... de tinker... Ja det ir ju inte det forst som betyder ndgot fast man
lyssnar ju lite. (E3)

De andra far ju ocksa hjalp. De far en bit av kakan och aven om det egentligen bara &r en smula,
kanske bara ndgra minuter mot all den tid jag far, s& ar det bra for alla behéver det och de &r glada
for smulan! (E7)

De elever som nu har stdd i klassrummet vill inte vara utan det. Flera assistenter beskriver
uppfattningen att gymnasieelever i forsta hand énskar individuellt stoéd, men att det kan vara for att de
inte vet vad stdd i klassrummet kan vara.

A sitter garna dar framme och antecknar och hanger med och sen gar hen runt och hjélper alla
precis som lararen. Det ar jattebra, det ar da tva larare pa plats. Alla kan fa hjalp. Det var kanske
forst lite pinsamt men nu har vi alla véxt in i det sa det &r inte alls konstigt. A hjalper alla och &r
mycket kunnig. (E4)

Jag tycker om att A &r har men ibland vill jag arbeta sjalv och da vill jag inte att A ska vara sa
mycket i klassen. Nagon gang har jag vél tankt att det hade varit bra om A inte fanns hér. Innan s
hade vi en som oftast satt bakom den hen hjélpte, och det var ju konstigt, det gillade vi inte alls.
(E1)

Det 4r en elev till exempel som kanske vill klara sig lite mer sjalv an vad hen klarar, men da har
assistenten mer funnits i narheten och sa har eleven fatt bestamma sjalv nar det behdvs hjalp. (S1)

Ingen av assistenterna &r frimmande for att delta i klassrummet men menar att tiden for individuellt
stod ar ovarderlig. Specialpedagogerna haller med och visar pa att stodtiden till forfogande, ar
begransad. Pa skola B och C &r assistenterna i forsta hand med i klassrummet, pa skola A prioriteras
individuellt stod. Ingen av eleverna i studien har stod all sin skoltid utan endast delar av den. Béade
elever och assistenter efterfragar tid da de kan traffas enskilt eftersom eleverna upplever att de inte
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hinner fardigt sina uppgifter. Manga elever énskar tid utanfor gruppen och allas blickar. Skola B
forsoker hitta losningar, beskriver S1, sa att elever som vill ga ut fran klassrummet pa lektionstid och
jobba enskilt med sin assistent, till exempel efter en genomgang, ska kunna gér det. En forutsattning ar
da att det finns rum tillgangliga.

Specialpedagogerna beskriver vikten av att eleven sjalv styr och ansvarar for sina studier. Det &r
eleven sjalv som vet hur den vill ha det. Elevernas svar bekréaftar bilden, héar E1:

Jag lar mig bast nar jag ar sjalv och kan ha fokus. Nar jag jobbar med nagon annan kan jag inte.
Alltsa med nagon klasskompis, da blir ingenting gjort. (E1)

Nu, efter ett tag, brukar A oftast ga ut och sager da att jag kan komma om jag vill och det passar
mig bra. Om jag inte mar bra vill jag inte ha nagon nara, da &r det bra att A haller sig lite pa
avstand. (E1)

Acceptans av olikheter

Eleverna kanner sig dverlag ndjda med sin situation, fem av dem kanner stor tillhtrighet till sin klass.
E1 och E8 &r tva av de elever som har stod av assistent i huvudsak i klassrummet:

Det &r inte alltid det kanns ok i klassen men det beror inte pd att jag har ndgon som hjalper mig tror
jag. Andra elever kan gora sa att jag inte kanner mig ok, men det finns ju trevliga personer ocksa.
(E1)

Klasskompisarna vet att jag har dyslexi sa da far jag latta uppgifter nar vi jobbar i grupp. Jag har
sagt det sjalv till dem sé att de vet men jag kan klara mig utan hjélp ibland. A hjalper mig att
skriva nér jag inte orkar. Det ar sd mycket text ibland och da séger jag till och far hjalp med att
skriva. Andra elever kan ocksa hjalpa mig med det och s& pluggar vi tillsammans. (E8)

E6 har endast individuellt stod och beskriver kompisarnas reaktion pa stod av assistent sa har:

De brukar sdga att det ar A-tid. Jag ska plugga med A. De har fragat vad vi gor och da sager jag att
vi pluggar och att jag behdver den extra pluggtiden. Det ar bra stamning i klassen och pé skolan.
Man accepterar hur man ar. Det finns flera i gruppen som har dyslexi och méanga har lite extra av
allt mojligt. Det ar ju inte sjalvklart, pa andra skolor har jag hort att man kan tro att man fuskar om
man far extra stod men det &r ju inte alls det utan att man behdver ta det lite lugnare och ha nagon
som kan géra det lugnare och som &r lugnare. Men alla har ju sitt eget att gora sd egentigen &r det
nog ingen som har tid att undra hur andra har det och varfor har du st6d? Alla vet att alla i klassen
jobbar jakligt hart. Alla gor sa gott de kan. (E6)

Majoriteten av assistenterna beskriver att eleven blir synlig genom att de har stéd av assistent och kan
kénna att de 4r ”den som behover en extra resurs”. Assistenterna véljer olika sitt att hantera sin roll i
detta.

Det maste véndas till en positiv grej men som inte tar dver, det ska vara lite vid sidan om. Jag ar
inte viktigast utan &r en liten del av skolsituationen &ven om vi ses mycket och mest hela tiden.
(A3)
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Det galler att pa nagot satt bli godkand av de andra eleverna sa att man kan jobba ostort med sin
elev. Hur menar du da? Ja, jag menar att eleven inte kdnner sig utsatt eller annorlunda pa ett
negativt satt utan kan slappna av och vara trygg i sin roll som gymnasieelev. Alla elever ar ju i
behov av stod. Om jag kan agera naturligt s& kan eleven det ocksa. (A4)

Elever med reducerat program kan hamna i ett utanforskap just darfor att de inte finns i gruppen hela
tiden, beskriver nagra assistenter. Nagra menar att de kan bidra till att eleven far del i den sociala
gemenskapen medan de flesta menar att de inte har mojlighet att paverka den situationen alls.
Assistenterna valjer olika satt att underlatta och finnas till for eleven.

En assistent ska inte dra at sig fokus fran de andra eleverna, det &r en naturlig del i mitt jobb att jag
ska finnas dar for en elev men jag ska inte fa fokus fran fler elever. Positionen &r viktig, det géller
att kalibrera in sig i ratt position. Jag ar inte stum mot de andra eleverna men jag héller mig i
bakgrunden. (A5)

Relationen ska ge trygghet och kunna visas upp for de andra eleverna, det ar viktigt att vaga synas
med assistenten och sdga att det &r min assistent men ocksa min van. Manga elever agerar sa att de
samlas runt yngre personer pa skolan, det kan vara larare eller som jag elevassistent. Om det da
gor att E kan vara med i ganget tycker jag att detta ar jattebra. P4 sd vis kan jag hjélpa E in i
sociala sammanhang. (A4)

Specialpedagogerna kommenterar att elever ar olika kansliga for andra elevers synpunkter och att de
upplever att det ar en standigt pagdende process att hjalpa eleverna att acceptera forandringar i
stodformen och hitta 16sningar som gynnar eleven pa basta sétt och som eleven trivs med.

5.1.4 Analys

Eleverna beskriver sin situation och sina studier framst utifran hanterbarhet och meningsfullhet, dar
hanterbarheten far nagot storre fokus. De beskrivningar som representerar begripliget ar farre, endast
en sjattedel av uttalandena i elevintervjuerna har i studien setts tillhdra den kategorin. Antonovsky
(2005) gor indelningen att meningsfullhet ar viktigast for individens kénsla av sammanhang. Om han
darmed ocksa beskriver att individens behov av mening ar viktigast kan hanterbarhet representera
kortsiktig meningsfullhet, att vara motiverad att engagera sig i stunden, forsta uppgiften och kanna att
den ar rimlig att klara, medan langsiktig meningsfullhet innefattar fungerande relationer, som
forutsattning for engagemang i skolsituationen som helhet, vilket i realiteten har storre betydelse och
far mer langtgaende konsekvenser.

Sjalvbild och sjilvkinsla

Ur enkatsvar och intervjuer med eleverna, samt till viss del skolans dokumentation, framgar att de
elever som tidigt uppmarksammats av skolan, pa hogstadiet eller tidigare, ar tryggare i sin sjalvbild.
De ser stod och sarskilt stod som en mojlighet att klara gymnasiestudier pa sina villkor medan elever
vars resa borjar pa gymnasiet har en lagre kansla av meningsfullhet eftersom de har svart att forsta
varfor de nu behover stdd i skolan. Deras sjalvbild stdmmer inte dverens med vad de nu upplever.
Lé&rarnas och kursernas krav upplevs som situationer som stressar, de utgér stressorer som eleven sjalv
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inte har resurser nog att klara av. Uppgifter kan di vara exempel pd en “dagsakut fortretlighet” som
kommer och gar medan kanslan av att vara annorlunda och ha lagre kapacitet &n kamraterna en
”kronisk stressor” som dr svarare att forlika sig med.

Eleven &r beroende av att ocksa skolan ser att de &r i behov av stod och kan inleda dialog som innebéar
att eleven inbjuds till delaktighet i beslut som ror dem sjélva. | intervjuerna med assistenter och
specialpedagoger blir skolans forsok att se eleven som en individ med manga férmagor synlig och kan
tolkas som ett salutogent perspektiv genom skapandet av tillitsfulla relationer. Tillsammans med
eleven, och om eleven dr omyndig aven elevens foralder, forsoker skolan fokusera pa vad som
fungerar for den enskilda eleven vilket innebér att stod av assistent kan se olika ut for olika individer.
Jakobsson & Lundgren (2013) beskriver att en person som kanner sig delaktig ocksa kanner
engagemang. Antonovskys begrepp meningsfullhet innebér att en individ kanner att det &r vart att anta
utmaningen och engagera sig och Aspelin & Persson (2011) och Normell (2008) lyfter fram vikten av
relationens betydelse for att vaga synas och se sig sjélv, for integritet och sjalvkansla. | studien
beskriver elever och specialpedagoger att motivationen att studera sjunker innan de vél accepterat och
fatt stod av assistent och att motivationen hojs forst da de kanner sig trygga i den nya relationen och
att de far lov att paverka pa vilket satt stodet utformas. Skolan blir meningsfull nar den kénns begriplig
och hanterbar och det gor den nar de egna prestationerna upplevs motsvara forvantningarna fran
skolan.

Tillhorighet i ett pedagogiskt och socialt sammanhang

Assistenten, som person, ar en starkt bidragande faktor till att eleverna okar och bibehaller sin
motivation och kdmpargléd att vilja klara gymnasiet. Assistenten betyder mycket for eleven, de pratar
engagerat om vanskap, kunskap och végledning vilket Antonovsky menar att personer som kénner
mening i tillvaron garna gor. Den pedagogiska relation som Aspelin (2010) beskriver &r inte
fullstandigt jamlik utan kraver att lararen formar att mota eleven samtidigt utifran sin egen och elevens
position. Studien fokuserar pa relationen mellan assistent och elev. Ur ett maktperspektiv &r
assistenten den som leder eleven men har inte makt dver innehall eller sammanhang, denna makt
tillfaller lararen. Eleven &r ocksa beroende av att lararen och assistenten kommunicerar med varandra
och forstar varandras roller. Studien visar att eleverna har stort fortroende for assistenterna vilket torde
betyda att de lyckas val i sitt satt att mota och bemota sina elever. Aspelin anvander begreppet
omfattning som kan beskriva assistenternas formaga att inta elevens perspektiv pa ett sadant satt att
eleven kanner sig sedd, forstadd och lyssnad pa. Men, vid det enskilda lartilifallet maste eleven se
assistenten som sin vagledare och lata sig bli vagledd for att den pedagogiska relationen ska fungera
och gagna elevens utveckling. Svarigheten att halla distansen kommer fram i assistenternas
beskrivning.

Enligt ett konstruktivistiskt synsétt &r larande en aktiv process. Utifran Vygotskij (2001)
sociokulturella perspektiv sker larande genom interaktion och samspel. Det blir synligt i studien
genom att elevens arbete pa lektionen fortsatter efterat tillsammans med assistenten. Bade elev och
assistent utvecklas i samspelet. Eleverna kanner att de l&r sig mer och mer, assistenterna att de
utvecklas i och med rollen. Individerna paverkas av sin miljé och nagra elever ger uttryck for att
miljon ocksa begransar larandet. En larmiljo som ar praktiskt inriktad och utformad ar lattare att forsta
och upplevs som stimulerande men eleverna upplever samtidigt inte att de kan paverka miljé och
omgivning i lika hog grad som den paverkar dem.
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Larande sker, menar Vygotskij, inom den proximala utvecklingszonen. Eleverna har under manga
skolar upplevt undervisning och klassrumsmiljo men lyfter fram att det ar arbetet tillsammans med
assistenten som ger dem kanslan av 6kad kunskap vilken de sedan kan anvéanda for att delta pa ett
aktivare satt i klassrumssituationen. De ké&nner tillhorighet och delaktighet i en pedagogisk gemenskap
som de annars inte skulle ha haft samma utbyte av. En individ ska kanna lagom med krav fran
omgivningen for att optimal utveckling ska ske och det ska finnas en samarbetspartner som garanterar
en lagom utmaning. Studien visar att assistenten far och tar rollen som samtalspartner, studievan och
handledare. Aspelin (2010) menar att en pedagogisk relation underlattar fokus pa skolprestationer
samtidigt som den ocksa gynnar personlig utveckling.

Saljo (2000) beskriver att 6kad kunskap ger tillgang till ett innanforskap i motsats till exkludering.
Eleverna ger uttryck for att de kanner sig mer inkluderade i den sociala och pedagogiska gemenskapen
i skolan genom att deras formagor och kunskaper okar. Utifran Foucault (2008) beskrivning av makt
som ett relativt begrepp skulle elevernas vaxande ansvarstagande for den egna situationen kunna gora
att deras vérde okar och maktpositionen forandras. | studien syns ingen upplevelse av foérandring i
elevernas egna berattelser. De &r stdndigt medvetna om att det alltid finns mycket kvar att l4sa och
gora, deras position och upplevelsen av den egna positionen forandras inte mycket av ett Okat
ansvarstagande och inte heller av ett 6kat stdd. En skillnad kan skonjas i hur de nu upplever sig sjélva,
men inte att de upplever att situationen ar forbattrad i forhallande till andra elever eller lararen. Tydligt
ar daremot att assistenterna har hdgre tankar om sina elevers potential an vad eleverna sjalva har. Den
pedagogiska relationen mellan elev och assistent verkar kunna bidra till att eleven ser att samma
svarigheter inte uppkommer i alla situationer vilket betyder att stodbehovet inte ses som helt statiskt
utan som forénderligt och har ett samband med kontexten.

Sprakbruk och makt

Foucault betonar sprakets makt vilken blir synlig i studien genom ordval i intervjuer, enkat och
dokument. Relationen mellan elev och assistent beskrivs pa manga satt av informanterna. Assistenter
och specialpedagoger ar 6verens om att van, inte kompis, bidrar till ratt forhallningssatt samtidigt som
specialpedagogerna uttrycker att assistenten kan agera inom spannvidden arbetsledare och omtanksamt
storasyskon men ska undvika rollen larare. Coach, planerare och végledare ar neutralare ord &n de mer
familjara syskon eller kompis medan elevassistent, som majoriteten av informanterna anvander och
som aterfinns i skolans dokumentation, markerar elevens stodbehov och assistentens svagare
maktposition i skolans organisation.

Relationen mellan elev och assistent ar inriktad pa 6kad maluppfyllelse genom studiestdd. Det &r alla
informanter Gverens om men uttrycker pa olika satt. Eleverna beskriver att assistenten ar noga med
tider och ar strikt, de onskar disciplin och arbetsro. Assistenter talar om fokus pa kunskap och
specialpedagogerna betonar struktur och planering. En sadan beskriven studiesituation liknar manga
andra studiesituationer och avviker inte alls. Det som markerar skillnaden fran undervisning ar kanske
att platsen skiljer. Specialpedagoger och assistenter menar att elev och assistent marginaliseras genom
att placeras “dér borta” och att intresset fran larare och skolledning ibland brister. I intervjuerna ar
klassrummet synligt och en lika viktig arena for stod av assistent som det individuella stoédet som sker
utanfor klassrummet.
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5.2  Begriplighet

5.2.1 Delaktighet och medbestGmmande

Fran gymnasiestart till st6d av assistent

Vid gruppintervjun beskriver specialpedagogerna hur elevhélsan diskuterar uppméarksammat
stodbehov manga ganger innan beslut tas om stod av assistent. Det &r en lang process, som beskrivits
ovan. Alla specialpedagoger och elevassistenter ar eniga om att elev, vardnadshavare och skola maste
vara Overens for att stodet ska fungera bra och att det dr skolan som maste driva utredning och ta
beslut. Specialpedagogerna menar att det ar avgérande att elev och foralder ar med i dialogen. S2
beskriver att det ar manga inblandade. E4 kommenterar, det hen uppfattade vara forsta métet, utifran
sitt elevperspektiv:

Om det satt atta dar 6ppnade tre av dem munnen. Vad gjorde de andra déar da? Det blev bara konstigt.
(E4)

Flera elever beskriver att de inte hanger med i processen. Specialpedagogerna ser att elevernas
sjalvkansla blir stukad under processens gang, att de ofta hamnar i ett lage déar de kanner sig totalt
misslyckade innan stodet sétts in och inte upplever att de kan paverka sin situation.

Jag traffade specialpedagogen en gang i veckan men det fungerade inte sa bra. (E4)

Jag fick inte assistent forst tror jag, men A hjalpte mig for att hen hade tid. Sen var det nog nagra
moten. (E7)

Eleven maste vara med pa det, eleven &r ju tillfrdgad och inser nagonstans att jo, jag behover nog detta for nu har
jag upptackt att jag haller pa att misslyckas, ett slags negativt accepterande. Men da kan det sakert dnda kannas
att nu har de tagit ett beslut och jag svarade bara ja en gang. (S3)

De tycker att jag behover en assistent, sa tror jag att eleven uppfattar det. (S2)

Nér alla ar inforstadda med och dverens om att skolan ansoker om assistent ar det inte sakert att stodet
kan erbjudas. S1 beskriver att kommunen skolan tillhor har nya regler infér kommande lasar och inte
kommer att bevilja stoéd for elever som enbart har funktionsnedséttningen dyslexi. En eller flera
diagnoser krévs framover for att kommunen ska godkénna skolans ansokan. S1 beréttar vidare att
skolan arbetar med att involvera eleverna i valet av assistent och att de far delta vid intervjuer, nagot
som eleverna ocksa beréttar att de uppskattar. Det ar viktigt att personkemin stammer, menar S3. Om
det finns en assistent tillganglig men att det upplevs som att det skulle fungera battre med en annan
person kan skolan forsoka styra om i tjansterna.
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Dokumentation: hur skolan moéter eleven

I skolans dokumentation syns hur skola och elev, och i de fall eleven inte & myndig, har tréffats och
diskuterat studiesituationen. Stod av assistent namns pa ett flertal stallen innan det framkommer i
atgardsprogram. De dokument som analyserades beskrev ocksa en process, likt den informanterna
menade att elever géar igenom innan de far stod av assistent.

I ansokan om tillaggsbelopp 6nskar fem av sju kommuner veta om eleven tidigare haft tillaggsbelopp
eller stod av assistent. Skolan ska bifoga pedagogisk utredning, atgardprogram, studieplan, schema
och om insatsen tidigare beviljats ocksa en utvardering av den. Skolorna skriver en langre motivering
till varfor stdd av assistent 6nskas och vilka stddinsatser skolan erbjudit, texter som liknar en
sammanfattning av utredning, atgardsprogram och formuleringar ur métesanteckningar. Sprakbruket
ar liknande i de olika dokumenten. Utredningar och utlatande i form av expertkunskap ges stort
utrymme och lyfts fram i ansékningarna.

I den dokumentation som samlats in framstalls elevernas svagheter i stdrre utstrdckning an deras
styrkor. Eleverna beskrivs med orden stressad, humdrsstyrd, langsam, passiv, ointresserad, ha svagt
arbetsminne eller minnessvarigheter. Elevers langsamma arbetstakt orsakar irritation hos andra elever i
klassen, detta beskrivs i dokumentation kring halften av eleverna. Alla elever i studien har
uppmarksammats ha daligt sjalvfortroende i férhallande till studier och en lag sjalvkansla. Svarigheter
som kopplas till dem som individer &r svarighet att skriva, lyssna, fokusera och planera. De beskrivs
behdva mycket tydliga instruktioner, fa hjalp i skrivprocessen och stod att inte fastna i detaljer da de
arbetar. Skolan uppfattar att eleverna kénner sig stressade av att aldrig hinna klart och att ligga efter
med arbeten hela tiden och att de allihop, trots stdd av l&rare/mentor/specialpedagog, kanner sig osakra
pa vad som forvantas av dem. Entydigt &r ocksa att eleverna i studien beskrivs ha god nérvaro i skolan.
Ord som punktlig, noggrann, ambitids och envis anvands i dokumentationen.

I dokumentationen beskrivs att skolorna erbjuder stéd pa individ-, grupp- och organisationsniva.
Atgérdsprogrammen &r olika utformade pé skolorna och anvands pé olika sétt. P4 skola A, den storre
kommunala skolan, innehaller atgarderna framst beslut pa organisationsniva. Reducerad studieplan,
stod av assistent, forlangd studietid med ett fjarde ar, majlighet att delta i sommarskola eller att ga om
en kurs finns med. Pa skola B och C &r atgardsprogrammen mer detaljerade dven pa grupp- och
individniva vilket pa skola A istallet syns i uppféljande motesanteckningar. For tre elever planeras ett
fjarde gymnasiedr, for tre elever ett reducerat program. Forlangda kurser erbjuds en elev. For tva av
eleverna gors inga forandringar i studieplanen.

Skolorna erbjuder pa gruppniva mindre undervisningsgrupp, skola B och C &ven praktiskt inriktat
arbete och muntliga provtillfallen. I dokumentation fran skola A marks forlangd skrivtid vid prov och
pa alla skolorna fokuseras kompensatoriska hjalpmedel. Stod av lararen i det enskilda &mnet
framkommer genom att information och anteckningar ska finnas tillgdngliga via skolans larplattform.
Undervisningen beskrivs genom studiedversikt 6ver vilka &mnen som fungerar bra och vilka eleven
?ligger efter” i. Stod pa individniva innehdller att kunna sitta avskilt och arbeta, att kunna sitta sjalv
aven vid prov och vid behov fa en fraga i taget, skrivstod, laxhjalp, anpassade uppgifter, enklare text,
forstorad text och handledning av assistent eller specialpedagog.
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5.2.2 Tydligt uppdrag

Eleverna har inga svarigheter att beskriva nar och hur assistenten hjalper till. Vid intervjuerna namner
fyra elever dessutom att det finns dokument som beskriver vad de ska fa hjalp med och att
specialpedagogen har dessa. Ingen elev menar dock att méten handlar om vad stédet innebér eller
innehaller.

De fragade mig pd motet om jag var villig att lagga ner tid pa att traffa assistenten dven utanfor
skoltid och jag sa ja. Det var allt. (E4)

Ingen av de intervjuade assistenterna och specialpedagogerna menar att assistenten har ett tydligt
uppdrag. Fem assistenter namner atgardsprogram, de hanvisar till dokumentationen i sig men inte till
att innehallet ar kant. Tva assistenter namner att de last den utredning som ligger till grund for att
skolan ansokt om assistent. Fem assistenter beskriver att de deltar pa aterkommande méten. Pa fragan
hur stédet utvarderas menar tre av sju assistenter att det gor det inte. Sex assistenter menar dock att de
aterkommande diskuterar med specialpedagogen hur de bast bor ga tillvaga i olika situationer och fyra
assistenter aterkommer senare under intervjun till att de kan se att stodet utvarderas i skrift vid moten
med rektor eller bitrédande rektor.

Assistenterna sager att uppdragets natur skiftar utifran elevens behov. De namner att rollen kan
innehalla att stodja eleven i att navigera — forsta sina studier och sin roll som studerande
(begriplighet), avdramatisera och skapa mindre stress, 6ka sjalvkanslan och vaga (meningsfullhet)
samt att erbjuda tid att planera, strukturera, diskutera och fortydliga, starka kunskapen mot malen
(hanterbarhet). Assistenterna lyfter fram dessa omraden i olika hog grad men innehallet i uppdraget
upplevs liknande av alla. Det langsiktiga malet upplevs som otydligt och mindre begripligt medan det
dagliga arbetet klaras av anda.

Specialpedagogerna pa skola A sager inte att uppdraget ar skriftligen beskrivet utan menar att det
behdver skrivas ner. Om det inte finns nagot tydligt uppdrag finns det heller ingen gemensam syn
kring vad assistenten ska gora, sager S3.

Jag ténker att det kan bli tydligare. Det som vi ofta sdger muntligt kan man punkta ner. Till
exempel att jobba for att eleven ska bli sa sjalvstandig som mojligt, vad hander om eleven blir
sjuk... (S3)

Specialpedagog och assistenter pa skola B uttrycker inte samma uppfattning. Assistenterna namner har
atgardsprogram och menar att de deltar i klassen dven om eleven ar sjuk eftersom de ar en resurs till
hela gruppen. S1 beskriver dock att sma skolor tenderar att anvanda assistenterna till uppdrag de
egentligen inte har, till exempel att vikariera nar nagon larare ar sjuk. Specialpedagogerna for tydligt
fram att de menar att assistenten inte ska agera larare utan vara en handledare och stodperson.
Specialpedagogerna pa skolorna har olika uppfattning om hur anvandbart och tydligt innehallet é&r,
men alla tre menar att det ska kunna vara ett verktyg for genomftrande, utvardering och uppféljning.
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Enkit och dokumentation: stod av assistent

Elev | Andel tid i Enskilt stod av assistent | Stod i Enskilt stod av Resurstid -
skolan med stéd | under lektionstid pa klassrummet av | assistent utanfor
av assistent annan plats ani ldrare och lektionstid stod for alla

klassrummet assistent elever pa skolan

El 50% X X X X

E2 50 % X X X X

E3 50% X X X

E4 25% X X

E5 50% X X X

E6 25% X X

E7 25% X X

E8 50% X X X

Figur 5.1 Stédinsatser som
om vilket stod de tar del av.

Ingen elev angav i enkaten att assistenten deltog pa alla lektioner medan sju elever ringade in att
assistenten var med pa vissa lektioner. Enligt fyra av dessa hjélpte elevassistenten under den tiden
aven andra elever i klassrummet. Tre elever har reducerat program och darfor finns tid i schemat med
mojlighet att traffa assistenten pa, for klassen, ordinarie lektionstid vilket en elev gor. Sex elever

skolorna erbjuder eleverna. Skolans dokumentation sammanfaller med elevernas uppfattning

traffar assistenten utanfor sin ordinarie lektionstid.

Elevassistenterna omnamns i atgardsprogram och motesanteckningar men hur elev och assistent ska
arbeta tillsammans beskrivs inte utan den malséttning som redogors for ar elevens utifran prioritering

av kurser. Daremot, vilka tider elev och assistent traffas skrivs ner, men inte i vilken lokal.

5.2.3 Roller och samverkan

Roller och inflytande

Under intervjuerna namner alla elever nagon eller nagra av sina larare. Sex elever beskriver att lararen
ar valdigt viktig men flera elever menar att lararen inte hjalper dem pa lektionen da assistenten finns
dar. Pa fragan vad som skiljer lararens och assistentens roller at svarar de att lararen ar den som
undervisar och planerar lektionen medan assistenten hjalper eleverna pa plats.
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A hjélper alla men forst mig. (E2)

Lararen ar den som undervisar. A &r en som ar bredvid och hjalper till. Det ar lararen man forst gar
till om man undrar 6ver nagot och vill ha hjalp pa lektionen eller efter. Men om jag sitter med A
fragar jag ju A. (E1)

Lararen har ju sitt &mne, kan mer fakta och sa vet ldraren vad som ska goras och bestammer. A vet
ocksa vad jag ska gora. A pratar med lararen hela tiden sa att hen vet. (E3)

Hélften av eleverna pratar spontant om mentor. Mentorn beskrivs som nagon som “har koll”. Alla
elever vet vem mentorn ar men alla har inte kontakt med denne. Tva elever svarar att mentor troligen
inte vet vem de &r och att mentor aldrig fragar hur det gar med studierna. Tre elever namner
specialpedagogen som viktig att ha kontakt med, men det behdver inte vara kontinuerligt. De séger att
specialpedagogen vet vad som ska handa och kollar av hur det gar. Tva av dessa elever gar pa skola B
dar specialpedagogen ocksa ar deras mentor.

Assistenter och specialpedagoger beskriver pa ett likartat satt hur tydliga roller underlattar allas arbete.
De &r ocksa eniga med eleverna om att lararen ska ha storst inflytande 6ver vad det ar eleverna ska lara
sig och att specialpedagogens roll &r att ha kontinuerlig kontakt med elev och assistent. Assistenterna
ser sig varken som larare eller mentor. Uppdraget mentor menar flera ar oklart och de vet darfor inte
hur de ska samarbeta med mentorn. De beskriver att stod vid inlarning gor att rollerna anda ligger nara
varandra.

Jag kan sdga till eleven att: ”Nej, jag ér inte ldrare men for dig kan jag vara det.” Elevassistenten ar
allt i ett: mentor, larare, speciallarare, skadespelare och séljare. Séljare, da menar jag alltsa att sélja
in kunskapen pa ett annat satt, pa ett konkret och nara satt sa att eleven verkligen koper det.
Samtidigt, lararen forbereder och beddmer, assistenten har en objektiv syn. Jag bedomer inte utan
foljer dit lararen vill att eleven ska ga. Mentorn har koll pa eleven men det har jag med. Jag gor
saker plus att jag har koll. Det gor inte mentorn p& samma satt. Mentorn har ju ocksa fler elever.
Lararens jobb &r inte att k&nna eleven egentligen, men mentorns jobb &r att lara kdnna eleven. Fast
det ar jag som ké&nner eleven bast. (A3)

Specialpedagogerna ar eniga om att elevassistentrollen ar svar och innebér ett stort ansvar. Assistenten
ses av specialpedagogerna som en balanskonstnér. Assistenterna &r val medvetna om sin roll, mitt
emellan, vilket ocksa nagra av eleverna kommenterar:

Det &r bast om A &r bra med oss, hen ska halla med, men det &r ju lararen som vet. Och da maste ju
A ocksé veta vad lararen vill for att jag ska veta hur jag ska gora. A maste prata med alla liksom.
Jaha. A maste félja lararen menar du? De maste vilja samma, annars blir det snurrigt for mig.
(E2)

Jag tror att man behdver ha mycket fantasi sa att man kan sétta sig in i och vagar satta sig in i hur
eleven tanker och hur foraldern tanker, hur rektor och larare tanker sa att jag kan forsta. Forsta hur
alla tanker och att man sedan kan vara lite smidig s att man inte sdrar ndgon, varken foralder,
elever eller larare. (A2)

Det &r att halla balansen hela tiden. Hélla balansen mellan elev — foraldrar, elev — 4mnen, sig sjalv
och larare, sig sjalv, larare och elev, det ar valdigt manga balanspunkter som en elevassistent
maste forhalla sig till. Det &r ett tufft jobb pa det viset och jag kan tycka att assistenterna kan blir
ratt sa illa atgangna av allt balanserande. (S2)
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S3 kommenterar att rollerna assistent och mentor behdver synliggéras for att eleverna ska kunna nyttja
badas kompetenser.

Klarare roller behdvs. Vad forvéntas av en elevassistent och vilket mandat har en elevassistent?
Jag har inte tankt s mycket i férhallande till mentorn men dar kanske det ar dnnu viktigare att dra
en grans att detta &r mentors ansvar och detta ar assistentens ansvar. (S3)

Specialpedagogerna beskriver att assistenternas position maste fortarkas pa skolorna och att detta
skulle gynna eleverna de jobbar med pa flera satt. S1 beskriver att assistenterna ar med pa
personalméten men att det inte ar sjalvklart att de har arbetstid da. Arbetstiden bestams utifran elevens
schema.

Assistenterna &r en viktig del pa skolan och de jobbar nara eleverna. De borde lyftas fram tydligare
och vara en del utav nagonting, de ar inte en del av ndgot nu inte heller del i ett arbetslag. Det &r
inte bara eleven och assistenten, det &r inte du och han, du och hon och det fixar ni dar borta, utan
en resurs att rakna med, en kompetens att ta pa allvar. De ska ses som en verklig resurs och anga
skolan som helhet och inte bara den enskilda eleven. ”Ja, men han har ju assistent”, har man fatt
hora, som att det ska l6sa allting. (S2)

Samverkan

Assistenterna pa tva av skolorna menar att samverkan ar ovanligt och énskar mer av det, for elevens
skull och for sin egen. De elever vars assistenter deltar i stor utstrackning pa lektioner beskriver att de
ser att larare och assistenter pratar med varandra om deras studier.

De snackar ihop sig vet jag om vad som behover goras... Det dr vél vad jag ska gora! (E2)

Jag gar till mentor och sager att nu ar E jobbig! (skratt) Och da maste de ju ha kontakt! Ja, det ar
mest jag som gor att de haller kontakt! (E1)

S2 beskriver mentor som en skolnyckel som férmedlar information vidare till andra larare, i dagslaget
tror S2 att det ar assistenten som kontaktar mentor och inte tvéart om, vilket flera assistenter bekraftar.
Andra beskriver att de ar med pa utvecklingssamtal tillsammans med mentor och &r dar i rollen av den
som bast kanner eleven. Olika uppfattningar om stdd och samarbete i klassrummet framtrader. A7
menar att dialog med lararna finns och att det d&rfor fungerar vél for eleverna eftersom assistent och
larare dr Overens om sina respektive roller. Specialpedagogerna ser att det ar viktigt men att kan vara
svart att hitta ett fungerande samarbete.

Jag forsoker, fast jag har svart for det, att inte spela larare. Den rollen ska jag inte ta. Jag maste
vara neutral och det 4r ganska svart ibland. Jag far forsoka kanna av samarbetet och nér det &r lage
att saga nagot eller att lararen bjuder in mig, det ar jatteviktigt for vart fornallande i klassen. (A7)

Det ar svarare for assistenten att vara i klassrummet &n att ge individuellt stod. Det blir ytterligare
en person som assistenten &r beroende av. Vad l&raren sdger och gor och visar och tycker spelar
oerhort stor roll for vad assistenten kan gora i klassrummet. Men det handlar inte om att
assistenten hela tiden méste vara med utan det ar dialogen mellan assistent och larare som &r det
viktiga. (S2)
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Specialpedagogerna menar att de forsoker bidra till att samverkan sker.

Jag har pratat om det pa flera personalmoten och sen har jag samtidigt pratat om elevens behov
och vad man kan anvinda assistenten till sa att lararna ocksé hért, men sen har jag nog uppmanat
bade assistenter och larare att prata ihop sej sjalva med varandra. (S1)

Specialpedagoger och assistenter framhaller vikten av samtal dem emellan for elevens lyckade studier
och maende och alla specialpedagoger och fem assistenter menar att de har en naturlig och
kontinuerlig kontakt. P en av skolorna har det under véarterminen inte funnits nagon specialpedagog
vilket dr en stor brist menar assistenten. | elevhalsoteamet & samverkan med assistenten en
sjalvklarhet menar S3. En annan bild som framkommer &r att om stddet fungerar ar allt bra, men om
det inte gor det upplever nagra assistenter att det inte finns nagot skyddsnat, varken for eleven eller for
dem.

Om E inte kommer och jag for fram detta: "Hur gor vi?” Da édr jag ensam om det. Och varje dag
eleven inte far stod ar ju en forlust for eleven. (A5)

5.2.4 Analys

Antonovsky (2005) beskriver att en individ kanner att tillvaron ar begriplig om den &r strukturerad och
forutsagbar. Vikten av att eleverna forstar vad skolan och undervisningen innehaller, hur den ska
tacklas och vad som forvantas av dem lyfts fram pa olika satt. FOr att kunna hantera sin situation,
vilket fors fram av eleverna som det centrala, maste de ocksa forsta syfte och mal, enligt Antonovskys
modell dar hanterbarhet forutsatter begriplighet.

Att f6rstd och delta i gymnasieskolan

Eleverna framhaller att det varit svart att forsta processen fram till att stod av assistent satts in. Bristen
pa forstaelse hanger da, enligt ovan, ihop med bristen pa delaktighet i de beslut som fattas om elevens
skolgang. Eleverna kan redogora for varfor de menar att de har stod i skolan men varfor stodinsatsen
ar just assistent ar inte nagot de latt kan forklara. Nar eleverna beskriver varfor assistenten finns dar
talar de om sina egna svarigheter och brister i forhallande till skolans krav och forvantningar. Det ar
ett tydligt kategoriskt perspektiv som framtrader och som grundar sig pa saval inre som yttre stimuli.
Individen kénner att den sjalv bar svarigheten och det ar troligt att dialogen med skolans personal har
del i att denna uppfattning kvarstar. Eleverna forstar att assistenten ar knuten till dem personligen och
skolan och kommunen ser ocksa stodinsatsen som individuell. Individualiserat stod kan beskrivas
genom Foucault (2003) teori som ett sérskiljande som samtidigt visar pa att det finns en skillnad
mellan vad som anses normalt och vad som anses onormalt eller avvikande. Studien visar att
gymnasieeleverna accepterar att skillnader finns mellan individer, rddslan att ses som annorlunda av
kamraterna ar storre for elever som inte tidigare haft stod i skolan, men oviljan att bli stigmatiserad*?
och marginaliserad finns med i alla berattelser. De oOnskar starkt en tillhérighet till klassen och
accepterar da stod i klassrummet om de ser att fordelarna med detta Gvervager.

12 Samhallsvetenskapligt begrepp som betyder social stampling. www.ne.se
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Stod av assistent &r inte enbart en negativt sarskiljande insats, den bidrar ocksa till delaktighet i saval
sociala som pedagogiska sammanhang, menar alla intervjugrupper. Samarbetet mellan elev, assistent,
specialpedagog med flera funktioner ger ett mervérde och visar att skolan tar del av ansvaret for
situationer da svarigheter uppstar.

Eleverna hade svart for att se och benamna sina styrkor, svarare an vad assistenterna hade att géra
detsamma. Arbetet med att nyansera och forsta vad som skapar svarigheter och samtidigt acceptera
olikheter kan beskrivas genom val av synsatt: hur vi forstar och systematiserar nagot. Antonovsky
salutogena synsatt markerar att olikheter ar det normala och att alla befinner sig inom spannet frisk —
sjuk. Foucault beskriver pa ett liknande satt att ingen ar antingen normal eller onormal utan snarare
bade och. En okad kansla av begriplighet kan da minska kanslan av att vara avvikande, individen
forstar och kan benamna vad det dr som &r svart eller skapar svarigheter. Det ger en tydligare bild av
svarighetens begransning om assistansens innehall fortydligas. Informanterna efterfragar en sadan
tydlighet vilket enligt Antonovskys modell, tillsammans med hog meningsfullhet, ocksa ger skjuts at
kanslan av hanterbarhet.

Sprakets och textens makt

Diskursen i skolans dokumentation &r tydligt fokuserad pa individen som bérare av svarigheter som
maste kompenseras. Texterna bidrar, utifran tolkning av Foucault (2003), till att den enskilda eleven
skiljs ut. De visar genom sprakbruket vilka varderingar som finns. De ord som beskriver eleven och
elevens situation tydliggor vad eleven behover. Malet ar att klara gymnasiestudier och darfor behéver
individen kunna lyssna, koncentrera sig, lasa, skriva, planera och strukturera sin tid. Det blir synligt att
det som gor att eleven anses behova sérskilt stod i form av assistent &r att lararens och
specialpedagogens tid och stdd inte upplevs récka till, varken av eleven eller av skolan. Det finns en
samstammighet i elevernas och skolans bild av den enskilda elevens brister som skrammer. Assistenter
och specialpedagoger uttrycker ett Oppnare synsatt, men texters makt att dverféra kénslor ar stor.
Vygotskij (2001) menar att manniskans tanke styrs av spraket och att tanken i sin tur sedan styr hur
individen handlar. Foucault (2008) menar ocksa att sprakets monster paverkas av sammanhang och
diskurs som sedan har betydelse for hur vi ser pa oss sjalva genom vara egna och andras 6gon. Skolan
forstar elevens behov genom kartlaggning och dialog, specialpedagogerna ar i hog grad delaktiga nar
skolan ska bilda sig en uppfattning om vilket som maste bli assistentens uppdrag och skriva ner vad
som uppméarksammats.

Dokumentationens innehall verkar okant for flera av informanterna i studien. Det ar dock troligt att
tdnka sig att skolans dokumentation anvénds av skolans olika personalgrupper. Nar texter ldses
uppfattas innehallet som sant av lasaren. Det ar darfor viktigt att skriva om elever pa ett sadant satt att
styrkor och formagor framtrader menar Andréasson & Aspelin Carlsson (2009). Overféringen av
information om eleverna mellan skolans personalgrupper via text, kan da med deras tolkning av
Foucaults maktteori gora att sprakbruket har stor betydelse for vilket stod som erbjuds, vilka krav som
stills och hur l&raren agerar gentemot eleven. Den pedagogiska relationen, som Aspelin (2010)
beskriver, kan stirkas eller forsvaras beroende pa textens innehall och utformning om lararens
formaga att omfatta eleven, att forsta elevens situation, paverkas av densamma.
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Att f6rsta sin egen roll och se andras

Eleverna ser sig inte som aktorer med makt att paverka beslutet om assistent medan specialpedagoger
och assistenter betonar att eleven maste vilja ha stod av assistent for att stodet ska fungera. Foucault
(2008) beskriver att makt &r ett relativt begrepp som syns i olika former av Oppet eller dolt
maktutévande. Specialpedagogerna vill se eleverna som delaktiga i dialogen kring behovet av stdd och
menar att eleven har stor makt att beskriva hur stodet ska utformas. Den formella makten, som finns
hos rektor tillsammans med elevhalsan, lyfts fram av alla intervjugrupper. Beslutande méten kan ses
som ett dppet maktutdvande som av nagra elever upplevs negativt, medan det vardagliga arbetet
tillsammans med specialpedagog och assistent kanns positivt styrande. Eleverna beskriver att deras
handlingsutrymme okar da stodet ar beslutat. Tillsammans med assistenten ar de friare att forma
innehallet och kan ta en aktiv del i detta. Att ha en roll som elev med assistent upplevs da av flertalet
elever som att olika parter samarbetar mot malet att eleven ska lyckas i sitt larande.

Eleverna upplever att de vagar vara synligare i klassrummet pa grund av att de kanner att de med
assistentens stdd i storre utstrackning klarar gymnasiekursernas krav. Nar stodet ar tillrackligt och ratt
kanner eleven att skolan antligen ar pa deras sida. Men, studien visar ocksa att elever upplever det
mycket negativt om larare eller mentor inte agerar som véntat. Att eleven har stéd av assistent
signalerar att eleven inte langre helt &r l&rarens ansvar. Att lararen inte aktivt hjalper eleven i
klassrummet, utan Gverlater detta till assistenten, upplevs som utpekande. Foucault (2008) beskriver
att individers forvantningar pa varandra spelar stor roll och Antonovsky menar att den yttre varlden
maste vara forutsagbar for att vara begriplig. Eleverna forvantar sig av ldraren att denne ska fortsatta
hjélpa till &ven om assistenten finns dar och de forvantar sig ha en mentor som féljer upp studierna.
Om sa inte sker kanner eleverna en maktloshet och pekar inte pa nagot eget ansvar for fungerande
relationer.

Det &r intressant att notera att klassrummet inte syns tydligt i skolans dokumentation. Vad som hander
i undervisningen i form av anpassning i takt med att assistenten arbetar och lar kdnna eleven fors inte
fram. Daremot ar amnen i form av studiedversikt ofta detaljerat beskrivna utifran vilka &mnen som
fungerar bra och vilka eleven “ligger efter i”. Informanterna upplever en brist p4 samverkan och att
information inte fors vidare mellan skolans olika aktérer. Om skriftlig dokumentation inte heller
stodjer samverkan och behovet av atgarder pa gruppniva i undervisningssituationen, genom att tydligt
skriva fram detta som atgarder som ska féljas upp och utvérderas, bidrar den istallet dels till att
sérskilja eleven som avvikande och dels till att forstarka intrycket av att det eleven behdver ar
sarskilda arbetsinsatser som tar av lararens tid fran den évriga gruppen. Behovet av att nagon annan an
ldararen tar hand om eleven forstarks.

Specialpedagoger och assistenter visar tydligt att lararen har stor makt i férhallande till assistenten.
Eleverna vill ocksa att assistenten noga tar reda pa vad lararen vill. Den asymmetriska situationen
upplevs ibland som svar av assistenterna vilka menar att de inte far gehor for elevens behov pa egen
hand utan maste agera via specialpedagogen. Specialpedagogerna menar att assistenternas kompetens
maste lyftas fram och att deras delaktighet i arbetslagets arbete maste dka eftersom ett samarbete
mellan ldrare och assistent &r avgorande for om en elev ska lyckas med sina studier.
Specialpedagogerna har handlingsutrymmet att till viss del, tillsammans med skolans ledning, arbeta
for att hoja assistenternas status. Assistenter och larare maste dock ocksd kommunicera mer med
varandra vilket beskrivs av Foucault (2008) som att det egna anvarstagandet tkar den egna makten.
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I intervjuerna med assistenter och specialpedagoger far upplevelsen av begriplighet stort utrymme.
Assistentens roll ar ocksa valdigt otydlig i skolans dokumentation. Studien visar att det viktigaste
stodet for eleven, det som gor att eleven upplever ett samarbete med skolan &r det stéd som assistenten
ger. Elevens och assistentens relation och stodets innehdll blir nast intill osynligt i skolans
dokumentation vilket kan beskrivas som marginalisering. Assistenten behdver ocksa skolans stod for
att forstd sitt uppdrag i ett storre perspektiv och om assistenten inte ses som en sjalvklar
samarbetspartner av lararen eller del i arbetslaget saknas den kéansla av begriplighet och hanterbarhet
assistenten sjalv behdver i sin roll vilket i sin tur paverkar elevens larande. Enligt Antonovskys
modell &r det en hog kansla av meningsfullhet som &r avgérande men darefter kommer begriplighet —
mal och syfte. Det ar alltsa svart for en individ att hantera sin situation om den &r otydlig och oklar.
Detta géller for alla i alla situationer, har for saval elever som assistenter och specialpedagoger.

53 Hanterbarhet

Elevernas svar pa fragan vad som ar annorlunda nu sedan de fatt stod av assistent handlar om att de
kanner sig sedda (meningsfullhet), att de forstar vad som kréavs av dem (begriplighet) men framforallt
kanslan av att de nu kan hantera sin situation som gymnasieelever for att de far stod nar de behdver.

5.3.1 Dialogens betydelse

Alla elever beskriver att forsta och sedan satta igang med en uppgift kraver kraft. Detta &r nagot aven
alla assistenter poangterar och som beskrivs som en anstrangande arbetsinsats for bade elev och
assistent.

Jag behdver stod lite da och da. A pushar nar det borjar spara ur. Da sager A att det kanske ar en
idé att du gor sé eller s&? Da lyssnar jag och jag brukar halla med. (E6)

Hen bara &r dar och kollar och pratar vidare. Ja, s& att jag kommer vidare. (E1)

Det ar tungt for E for hen kan inte starta och inte avsluta sjalv. Det &r jattehart arbete fran oss bada som
galler. (A3)

Dialog &r det béasta for E, dialog med lésningsfokus, det vill sdga att vi vet var vi vill landa med
kunskapen. (A4)

A7 beskriver att elever ofta behdver “pratas vidare”. Det dr dialogen som vigleder eleven och visar pa
ratt riktning, som lattar upp nar samtalsamnet for en stund istallet blir nagot eleven kan mycket om och
ar speciellt intresserad av. Vidare menar A7 att det ar viktigt att eleven far lov och vagar fraga och att
det ar lattare da eleven vet att assistenten inte ar nagon som bedémer allt de séger. Flera assistenter
papekar att de anvander spraket pa ett medvetet satt och till exempel smyger in forslag. A6 forklarar
det som att ha en tanke med det som sdgs men att inta en passiv roll eftersom det &r eleven som ska
tycka och gora. Al beskriver att det ar viktigt att ge eleven ett sammanhang, att prata tillsammans sa
att eleven ser en helhet och gérna visa pa kopplingar till annat som eleven kan och kanner till. A4
beskriver det som att dialogen framforallt ar ett satt att processa kunskapen, att se den ur flera
synvinklar och genom andras égon och att detta hjalper eleven.
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Du maste kunna hantera 1000 fragor pa samma sak, om och om igen, men det &r ocksa fantastiskt
for du maste verkligen svara pa 1000 sétt. (A3)

Samtal med assistenten ger mgjlighet till repetition och en annorlunda férklaring till en uppgift.
(S2)

Lika viktigt som det &r att kunna prata med assistenten ar det att denne har en férmaga att lyssna
tycker eleverna. Vikten av en positiv instéllning, berém och dialog som kan lyfta eleven och ge
skolarbetet mening och tydlighet poédngteras av S3. Assistentens egen installning ar i manga fall
avgorande, det galler att anstélla ratt person som kan se och férmedla méjligheter och lésningar.
Specialpedagogerna &r dverens om att skolorna har tur och att de relationer som finns just nu mellan
assistenter och elever gynnar eleverna i deras larande. Det ar inte alltid fallet och kan vara svart att
arbeta fram eller paverka. Assistenterna lyfter behovet av dialog med specialpedagogerna och med
varandra for att hitta 16sningar och fa nya perspektiv.

5.3.2 Tid

Tid och talamod lyfts fram pa olika satt, genomgaende genom alla intervjuer.

Tiden ar viktig. Det ar viktigt for E att sitta med mig och jobba. Om E fétt tid men skulle arbetat
sjalv hade det inte fungerat lika bra. (A6)

Jag har ju tid att vanta och kanna in nér jag kan bryta, for att inte ta ifran nagon att det ar ok att
ténka en langre stund. (A7)

Att fa ett ndra stod uppfattas som en tidsvinst pa flera séatt. Stod av assistent minskar elevernas
arbetsborda nar det galler hemarbete eftersom de fatt extra forklaringar men ocksa faktiskt fatt hjalp
snabbt och inte anvant viktig lektionstid till att sitta och véanta pa hjalp.

Jag behover lagga ner mycket tid pa skolarbetet, det finns inte mycket tid dver till annat. A hjélper
mig sa att laxorna kanns kortare, jag forstar vad det ar nar jag kommer hem och behdver inte
fundera s mycket. (E7)

Om jag inte haft assistent hade jag nog dréjt mer.. det hade dréjt med att fa hjalp i klassen, vi ar
manga som vill ha hjalp. Det &r jobbigt att vanta for man vill ju bli klar. (E8)

Specialpedagogerna menar att det &r viktigt att utnyttja assistentens tid vél. Det &r en standig process
att hitta ratt. Det behovs tid att fardigstalla det som pabdrjas pa lektionerna, men kanske ar det bra om
assistenten deltar pa delar av lektioner istallet for hela for att kunna fa den viktiga tiden med
individuellt stod ocksa, funderar specialpedagogerna. Alla skolorna erbjuder resurstider dar alla
skolans elever ar valkomna. Skillnaden &r att assistenterna deltar med andra larare pa denna resurstid
pé skola B och C och att eleverna arbetar med det de sjalva tycker att de behover. Pa skola A erbjuds
alla elever extra stodtider i ndgra @mnen och deltagandet ar frivilligt.
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5.3.3 Planera och strukturera

Det &r just det har med att starta upp och planera. Det kan jag inte alls. (E2)

Eleverna lyfter fram som en av de viktigaste forandringarna att de nu far hjalp med att planera, komma
ihdg, avsluta och lamna in uppgifter. De hittar var de ska borja och far hjalp att se det som &r viktigt.
Flera elever ar ocksa tacksamma Over handfast hjalp sa att de kan samarbeta i grupp. De kanner att
med assistentens hjalp kan de bidra och fardigstalla sin del och kanner sig pa sa satt delaktiga i
grupparbeten.

Jag behover hjilp med att planera och behéver mer tid. Det &r svart att planera ocksa med andra, till
exempel i ett grupparbete, inte bara jobba med andra. (E7)

Grupparbete ar svart for d& méste vi i gruppen bestamma och planera tillsammans och det &r svart.
Det ar svart att prata om hur man ska dela upp. A hjalper till ocksa med fragor till vara arbeten i
gruppen. Jag behover hjalp att gora fragorna att komma pa dem. (E8)

A7 menar att stodet inte handlar om planering eftersom skolan inte ger laxor. Ovriga assistenter och
specialpedagogerna beskriver planering och att kunna strukturera, att helt enkelt veta hur man pluggar,
som avgorande stodinsatser. Avlastningen det innebér att inte behdva halla allt i huvudet utan kunna fa
overblick genom en planering & det manga som beskriver, saval elever som assistenter och
specialpedagoger.

Assistenterna lyfter fram stod i struktur pa olika sitt.

Om eleven ar ute pa 6ppet hav kan jag hjélpa till att navigera. Jag ritar en karta runt eleven kan man
sdga sa att hen vet var hen ar och vart hen ska. Jag ar en trygg punkt som kan ta tag i saker
tillsammans med eleven. (A5)

Om eleven saknar struktur, en inre struktur kan jag ge en yttre struktur sa att skolan blir hanterbar.
Till exempel en parm eller ett system med mappar i datorn. (A3)

Assistenterna beskriver att de hjalper eleven att fokusera pa det som ar vasentligt och att forsta vad
som dr viktigt att borja med och se vad som &ar nésta steg. Specialpedagogerna beskriver samma sak
och menar att detta &r stommen i vad stod av assistent &r.

Att bolla en instruktion och l4sa igenom den tillsammans. Om det ser mastigt ur, och det tycker
eleverna ofta, s& diskuterar man var man ska borja och hittar forsta steget och sedan delmal efter
det. (S1)

A3 ser att tidsbrist gor att elever kan fly undan och att planeringsstdd ar ett satt att hantera stress och
press genom att halla fokus pa en sak i taget. Men det &r inte bara positivt menar A3.

Det blir ocksa sa att nar jag hjélper till och delar upp forsvinner kinslan av helheten, av alltihop, och
kanslan av tillfredstallelse nar en sak &r klar och eleven ska kanna sig lite narmare malet. Det gor E
inte nu tror jag. (A3)
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5.3.4 Fokus pd kunskap

Léararnas olika sétt att forklara, “att ldgga ribban pd ritt nivd” kommenterar flera av eleverna.
Assistenterna stodjer med extra forklaringar ocksa nar det galler baskunskaper, saker de borde kunna
fran grundskolan, men som lararen inte vill, har tid eller kan forklara, men som eleverna kanner att de
maste kunna fraga nagon om.

Ja pa hogstadiet hade jag ju en del individuell undervisning och har ar det i klassen men... Vissa
larare har lite svart att forklara men de forsoker. Det ar inte samma pedagogiska traning for larare
vad jag forstar pd gymnasiet som det ar pa grundskolan. De har svart att forklara faktiskt, sa tror jag
nog att alla nior kanner. (E6)

Assistentens extra forklaringar och fortydliganden & varmt valkomna, eleverna forlitar sig pa att
assistenten forstar vad uppgifterna gar ut pa.

Om jag inte haft A hade jag nog forlitat mig mycket pé facit! (E7)

Eleverna tror att assistenterna ocksa far ut nagot av att lara sig nya saker tillsammans med sina elever,
fokus pa kunskapsinhamtning far stort utrymme i elevernas beskrivning. Eleverna uppskattar att
assistenten kan erbjuda tid och engagemang, men lika hogt pa listan star att assistenten ar kunnig och
hela tiden visar vagen till ny kunskap och fardigheter.

Det som ar annorlunda nu &r att jag tanker mer pa laxorna. Innan orkade jag inte gora laxor och da
struntade jag i det, men nu tanker jag mer pa att jag ska géra det och dé gor jag det. A hjalper mig
med det och att komma igéng och att forsta uppgifterna. A ar ocksa med pé lektionerna och lyssnar
och hjélper mig sa att jag kan géra uppgifterna. (E1)

Eleverna beskriver pa olika satt vad de kanner fungerar bast for dem nar det galler arbetssatt och
innehall i undervisingen men om undervisningen i klassrummet anpassas eller forandras for att
forstarka deras larande &r det ingen av dem som noterat. Vad assistenterna noterar ar att de
kompenserar for lararens brist pd anpassning och riktar in sig pa vad respektive larare inte
tillhandahaller. Men, for att det ska fungera behover assistenten tillgang till klassrumssituationen
fysiskt eller digitalt, assistenterna tycker att bada fungerar och anpassar sig efter elevernas 6nskemal.

Jag tittar p& vad lararen gor. Vad behdver eleven kunna hantera? Om en larare anvander Power
Point maste eleven klara av att lyssna, titta och anvinda dessa sedan i en diskussion. Eleven maste
kunna fokusera pé innehallet. Alla larare har sitt eget satt och hur matchar det elevens svarigheter?
Vad ger lararen eleven och vad behdvs dé ocksa? Assistenten gor och fardigstaller det som ldraren
paborjat kan man séga. (A3)

Ibland tar assistenten pa sig lite for mycket jobb, menar S1. Det &r inte meningen att assistenten ska
skriva om en uppgift helt, det ar lararens roll att tillhandahalla anpassat material men att férenkla och
fortydliga kan vara genvagar till forstaelse.
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5.3.5 Eget ansvar fér skolan och framtiden

De flesta av eleverna beskriver att det anda ar de sjalva som har ansvaret for hur studierna fungerar.
Det hanger fortfarande pd mig att jag ska klara det. (E3)

Malet med stod av assistent ar att 6ka elevens formaga att klara sig sjalv och att se de egna resurserna,
beskriver samtliga assistenter. P4 frdgan om framtiden tror assistenterna att eleverna kommer att klara
sig bra, eleverna ser ocksa framtiden an med tillforsikt. Universitetsstudier hagrar for manga. Dar kan
de fokusera pa ett &mne i taget, nagot manga av dem onskat dven pa gymnasiet. Assistenterna tror pa
sina elever, de pratar om vilja och styrka och att fortsitta arbeta med att planera sin vardag, da
kommer de att klara sig alldeles utmarkt. Nagra av eleverna ar mer skeptiska.

Jag har ingen startknapp hemma, den &r ju hér i skolan. A &r startknappen. (E2)

A1 far det avslutande ordet: “Men om bara eleven tror pa sig sjilv ligger virlden 6ppen.”

5.3.6 Analys

Stod av assistent bidrar enligt studien till att eleven kénner en 6kad meningsfullhet. Enligt
Antonovskys modell finns da grundforutsattningen for att individen ska ha motivation att forbéattra sin
situation. Om skola och elev ocksa arbetar tillsammans for att oka tydligheten sa att eleven lattare
forstar och kan forutséaga vad som forvantas och ska handa i olika situationer i skolan, begriplighet, ger
det ytterligare skjuts uppat. Hanterbarhet, avslutningsvis, fokuserar pa hur relationen mellan elev och
assistent kan innehalla dialog och praktiskt arbete i form av fungerande studiestrategier.

En pedagogisk relation

Hattie (2009) lyfter fram att lararen medvetet maste kombinera nasta steg mot malet med elevernas
forkunskaper och forutsattningar, skapa utrymme att tanka eget och vidare sa att larandet kommer néra
eleven. Aspelin (2010, 2013) och Aspelin & Persson (2011) fokuserar speciellt pa lararens
relationsskapande kompetens. Sociokulturell teori utgar fran att larandet sker mellan manniskor,
relationell pedagogik att l&randet sker inom relationen vilket gor relationen central. Assistenterna i
studien visar pa engagemang for sina elever och erbjuder dem tid och dialog. Eleverna uttrycker sin
uppskattning av assistenternas genuina engagemang och de moten de erbjuder. Relationen &r en
forutsattning for okat larande och en relation genom vilken larande kan ske. Assistenten ar inte elevens
larare, men anvander lararens material och vagledning till att vidareutveckla tankegangar och genom
att lara kéanna sin elev ocksa hitta de larandestrategier som fungerar bast for eleven. Utifran Vygotskijs
proximala utvecklingszon ar det mojligt for assistent och elev att ta sma steg framat tillsammans mot
elevens och kursens mal. Vygotskij (2001), Hattie (2009), Aspelin (2010) beskriver att ocksa eleven
har en aktiv roll i larandet respektive den pedagogiska relationen. Assistenterna beskriver sin roll i
gorandet som passiv men som aktiv i dialogen. Dialogen leder fram till méjligheter och 16sningar, ett
synliggorande av innehall och sammanhang som i studien beskrivs vara en forutsattning for att eleven
ska kunna ta vid och arbeta.

84



Assistenterna ar dock aktiva aven pa andra satt. Det kravs planering och tankearbete for att halla ihop
tradarna for de elever de arbetar med. Eleverna har olika behov av stéd men gemensamt for alla &r att
de inte pa egen hand forstar ur de ska ta sig an och planera skolarbetet utifran de krav de upplever att
skolan stéller. Stod av assistent bidrar till en hdgre kénsla av hanterbarhet genom att eleven faktiskt tar
hjalp och far hjalp i den utstrackning eleven kanner behovs. Att klara studierna blir ett gemensamt
ansvar. Assistenten bevakar och stodjer en rimlig arbetsbelastning och eleven kan kénna tillforsikt att
det faktiskt kan ordna sig. Eleven behdver landa i har och nu, en sak i taget, men ocksa fa en 6verblick
att planera utifran.

Att eleven ska kanna sig motiverad kan inte enbart vara avhangigt relationen till assistenten. Och om
eleven inte ser ndgon mening i tillvaron och att det ar I6nt att engagera sig i studierna hjalper inte
fokus pa varken begriplighet eller hanterbarhet menar Antonovsky (2005). Men den pedagogiska
relationens innehall blir utifran detta &n mer intressant. | relationen har bemdtandet stor betydelse
skriver Imsen (2005), Aspelin (2020, 2013) och Aspelin & Persson (2011). Alla goda relationer till
personer pa, men ocksa utanfor skolan, blir da viktiga for att 6ka kanslan av meningsfullhet. Hattie
(2009) beskriver att larares engagemang for elevens perspektiv pa lektionen och i forhallande till
undervisningen pekar ut nagot intressant for eleven som kan vara vart att engagera sig i. | kombination
med ett intresse for eleven som individ menar Hattie att relationen mellan l&rare och elev har visat sig
vara en av de faktorer som kan gora skillnad. Studien visar att assistenter och elever tillsammans har
fokus pa relation och kunskapande vilket kan forklara varfor stéd av assistent bidrar till elevernas
kansla av sammanhang.

Att 6ka sitt sjidlvfortroende och sin sjilvstindighet

I relationen mellan elev och assistent skapas ocksa forutsattningar for att starka sjalvkanslan men
ocksa sjalvfortroende och sjalvstandighet. Elever behover stod i att upptacka att de kan, vad de kan
och hur de ska ga till vaga, inte valja bort att forsoka utan istéallet valja att gora pa sitt satt. Med
utgangspunkt i sociokulturell teori, kan assistentens roll beskrivas som att, tillsammans med eleven
och dvriga aktorer i skolan, hjalpa eleven att se att behovet av stéd inte ar statiskt utan olika och
beroende av situationen, det ar inte kategoriskt utan relationellt. Elever som l&mnar gymnasiet och har
lart sig att aktivt ta hjalp, om och nér det behovs, har ocksa erfarit dialogens och samarbetets styrka.
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6 SAMMANFATTINING OCH DISKUSSION

Kapitel 6 inleds med en sammanfattning av studiens resultat med utgangspunkt i fragestéllningarna.
Sedan diskuteras forst resultatet utifran vald litteratur och teori och darefter val av metod och studiens
tillampning. Avslutningsvis ges forslag pa fortsatt forskning.

6.1  Sammanfattning

Syftet med studien var att utifran ett livsvarldsperspektiv och en fenomenografisk ansats belysa hur
elever pa gymnasiet upplever stod av assistent och vad relationen mellan elev och assistent innebéar for
elever pa gymnasiets nationella program. Syftet var ocksa att belysa specialpedagogens betydelse for
samarbetet mellan elev och assistent.

Hur sikerstiller skolan att stdd av elevassistent 4ar den form av sarskilt stod som bist
moter elevens behov?

Specialpedagogernas och elevernas berattelser och skolans dokumentation visar att skolorna under
arskurs 1 for en dialog med eleverna, deras foraldrar, mentorer och larare for at hitta de anpassningar
och stod som fungerar bést for den enskilde eleven. Processen &r lang och fortsatter ofta under hela
elevens forsta gymnasiear. Eleverna upplever att de inte ar fullt delaktiga i process och beslut. Studien
visar att de elever som pa gymnasiet erbjuds stod av assistent oftast har ett eller flera funktionshinder,
kan ha svarigheter med koncentration och uppméarksamhet, men det som &r gemensamt for dem alla ar
att de far svarigheter i motet med skolans struktur och organisation, i métet med undervisning i stora

grupper.

Hur beskiver eleven sig sjilv och sin skolsituation? Hur kan assistenten vara ett st6d for
att gbra elevens studiesituation begriplig, hanterbar och meningsfull?

Att acceptera stod av assistent ar inte nagot sjalvklart for gymnasieungdomar och frustrationen &r stor
bland de intervjuade eleverna over att gymnasiet inte ar mer foljsamt utifran deras behov. Eleverna
upplever framforallt att kraven i gymnasieskolan &r hoga men ocksa att de &r otydliga. De hamnar i en
nedatgdende spiral dar de kanner sig misslyckade och jamfor sig med kamraterna som klarar
gymnasiets tempo och som forstar hur lararen leder undervisningen. Eleverna i studien behovde aktiv
hjalp for att kunna ta sig ur situationen. En tidigare god erfarenhet av stod pa grundskolan gor att
gymnasieeleven har lattare for att bestdmma sig for att stod av assistent ar vért att prova.

Resultatet av studien visar att eleverna k&nner en 6kad meningsfullhet, begriplighet och hanterbarhet i
sin studiesituation nar de far tillgang till stod av assistent. Med assistentens stod kan eleverna hitta ratt
i skolans struktur och den enskilde eleven far stod i att planera och arbeta utifran sina forutsattningar.
Eleverna framhaller att de inte kan klara studierna utan det néra stodet, enskilt och/eller i klassrummet,
ett stod som behdver finnas olika stor del av elevernas skoldag. Manga elever uttrycker den befrielse
de kanner nar de antligen far tillrackligt stod och mojlighet att paverka stodets innehall och form. De
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intervjuade eleverna tycker fortfarande att gymnasiestudier ar otroligt tuffa att ta sig igenom. Stoéd av
assistent underlattar men kan innebéra langre skoldagar eftersom enskilt stoéd ofta laggs utanfor
elevens ordinarie schema.

Elevernas sjalvbild och sjélvkénsla starks genom relationen med assistenten liksom deras
sjalvfortroende av att faktiskt klara gymnasiestudier, om &n i lite lagre takt &n 6vriga klasskamrater.
Relationen bidrar starkt till kanslan av en meningsfull skolgang. Eleverna ser assistenten som en van,
ett stod och en forebild. En god relation till assistenten underlattar ocksa i métet med klasskamraternas
eventuella synpunkter pa elevens behov av std. Relationer upplevs som centrala av alla elever. Flera
elever efterlyser ocksa mer kontakt med mentor men ocksa en narmare kontakt med lararen som nagra
elever inte upplever stodjer dem i klassrummet om assistenten &r narvarande.

Eleverna uppskattar assistenternas férmaga att fortydliga undervisningens innehall, bade vad galler
struktur och &mneskunskaper, vilket okar kanslan av begriplighet. Assistenten & den som skapar
utrymme for eleven att tanka vidare och gor sa att larandet kommer nara eleven. Eleverna upplever att
de tillsammans med assistenten okar sina kunskaper vilket gor klassrummet och undervisningen
tillganglig genom att de vagar och kan delta pa ett annat satt an tidigare. Studierna blir hanterbara nar
assistenten erbjuder tid, dialog och berdm. Assistenter och elever planerar tillsammans vilket ger
overblick och delmal som kanns mojliga att nd. Manga av eleverna lagger ner fortsatt mycket tid pa
laxor hemma medan andra behdver assistentens hjalp i skolan for att paborja, genomfora och avsluta.

Vilken betydelse har specialpedagogen for samarbetet elev — elevassistent?

Innehallet i atgardsprogrammen, dér stod av assistent dokumenteras, ar inte alltid kant for assistenter
och elever. Alla intervjugrupper i studien efterfragar en storre tydlighet och anvandbarhet i de verktyg
som skolan har for att félja upp och utvardera sarskilt stod. Specialpedagogens roll beskrivs som
viktigast under gymnasiets och stodinsatsens uppstart nar denne bidrar med att gora studiesituationen
begriplig och hanterbar. Eleven behover kanna att skolan ser att studiesituationen &ar svar och att
specialpedagog, men ocksa mentor och ldrare, aktivt erbjuder hjalp. Nér eleven fatt stod av assistent
fungerar specialpedagogen som assistentens handledare och upplevs av bade elever och assistenter
vara den som har éverblick 6ver studiesituationen och kan bolla tankar om uppkomna hinder, méjliga
I6sningar och framtida mal. Specialpedagogens roll ar ocksa, enligt specialpedagoger och assistenter,
att tillsammans med skolans ledning 6ka synligheten av assistentens viktiga arbete och underlatta
samarbetet mellan elev, assistent och larare.
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6.2 Resultatdiskussion

6.2.1 En meningsfull skolsituation

Studiens elevgrupp ar elever som omtalas vara ambitiésa och flitiga om dn langsamma lasare och
skribenter. Det ar elever med en hog narvaro i skolan och endast ett fatal av dem har tidigare funderat
pa att hoppa av skolan. I och med sin hoga narvaro har de natts av stod och varit mottagliga for dialog,
till skillnad fran de manga elever som slutar gymnasiet i fortid (M6llas, 2009). Det ar troligt att stod av
assistent passar fler elever an som idag nas och erbjuds detta. Elever som idag inte &r i skolan har
saknat ett uppsokande stdd enligt Skolverkets undersokning (2006). For dessa elever ar kanske
frivillighet och eget initiativ svart att hantera tror Méllas (2009) liksom troligen de hoga krav och den
struktur som staller till det for studiens elever. Kan det vara sa att skolan missat chansen att fanga upp
de elever som véljer bort skolan men att ett aktivt ndra stod, som enligt studien ger en kéansla av
sammanhang, skulle kunna gynna fler ungdomar?

Mojligheten till en meningsgivande relation mellan elev och assistent ar studiens starkaste bild av vad
stod av assistent ger elever pd gymnasiet. Den goda relationen innehaller vanskap, empati och
lyhérdhet for elevens behov vilka ar ingredienser som bidrar till halsa och darmed ett lyckat larande.
Hélsan i sin tur &r en drivkraft fér motivationen att lara (Socialstyrelsen, 2014). Det &r dock inte bara
de personliga samtalen som eleverna lyfter fram, dven om samtalen dr ndrvarande i kénslan av
trygghet de formedlar, utan det ar inkluderingen i dels en pedagogisk gemenskap, och dels en
studiegemenskap i och utanfor klassrummet som ar den stora vinsten. Stod av assistent upplevs alltsa
inte som sarskiljande, vilket & en benamning pa stodformer som forlaggs utanfor klassrummet och
inte ar l&rarens ansvar (Skolinspektionen, 2009; Skolverket, 2010a.) Stéd av assistent har gjort en stor
skillnad for elevernas maende. De upplever inte den likgiltighet och hoppldshet som tidigare. De &ar nu
villiga att satsa tid pa sina studier darfor att assistenten erbjuder sin tid, sitt stéd och viljan att dela
svarigheterna och hitta mojliga losningar. Stod av assistent kan ses som en mycket flexibel och
tillganglig form av stod vilket lyfts fram som en nddvandig utmaning fér gymnasieskolan av
Skolverket (2010a).

Det &r intressant att fundera kring elevers vana att anpassa sig, vilket ocksa lyfts fram av Skolverket
(2006). Manga elever i studien uttrycker en stor tacksamhet for att de antligen far stod. Ar det ockséa
ett tecken pa undergivenhet och beroende? Fragan stélls i Skolverkets (2006) undersokning. Det &r
alldeles Klart att eleverna absolut inte vill ha mindre tid med assistenten och det finns heller inga
tecken pé att stodtiden minskar ju aldre eleverna blir. Okad sjalvstandighet 4r dock ett av gymnasiets
mal enligt skollag och laroplan.

Studiens resultat 6verensstammer med Skolverket (2001, 2008a) som ser att elever med stod av
assistent ofta ocksa har nagon form av anpassning av sin studieplan. Det ar kanske inte sa konstigt
eftersom eleverna i studien uttrycker att tiden &r en fiende, i betydelsen att de behover mer tid &n vad
som erbjuds i den ordinarie studieplanen. Det kan hanga samman med deras uttalade svarighet att
koncentrera sig pa manga kurser samtidigt, medan de resultat de nar for de kurser de avslutar ofta ar
mycket bra. Det ar alltsd inte elevens formaga som brister vilket ocksd gymnasielarare bekraftar
(Skolverket 2008a). Elevernas formaga att sjalva valja, att styra éver sina studier, hamnar i skymundan
nér skolan véljer 16sningar som reducering av studieplanen (Skolverket, 2001, 2008a).
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Eleverna i studien uttrycker sin tacksamhet Gver att fa lov att klara ett farre antal kurser at gangen,
samtidigt som sorgen att inte hinna med allt, att skjuta pa framtiden, till ett fjarde gymnasiear,
Komvux eller folkhtgskola skymtar fram.

Forskning visar att sarskiljande stodformer far allvarliga negativa konsekvenser (Emanuelsson,
Persson & Rosenqgvist, 2001; Nilholm, 2006,2012; Persson, 2007; Isaksson, 2009). Daremot kan
tillrackligt stéd vara en befrielse for en elev som alltid fatt kdampa (Groth, 2007). Nilholm &
Goransson (2013) lyfter fram rétten att kdnna att undervisningen ger nagot och i studien &r det stodet
av assistent som gor att eleven kanner motivation och kan delta aktivt i undervisningen. Samtidigt
héller Hjérne & Saljo (2013) med ovanstaende att placering i andra miljéer & marginaliserande. Men,
enskilt stod av assistent behdver ske ocksa utanfor klassrummet, visar studien, eftersom eleven da i
lugn och ro kan stalla fragor och fardigstélla uppgifter. Att ha ett annat schema an klasskamraterna, att
ha fler timmar pa schemat an andra, & en utmaning bara det for elever som kanner att studier ar
motigt. Studien visar att det faktum att ha en assistent kopplad till sig upplevs svart i en uppstart men
sedan &r utmaningen att acceptera att assistenten ocksa deltar i klassrummet. Om eleven sjalv & med
och bestammer hur stodet ska ga till skulle kanslan av marginalisering kunna minska, ocksa i takt med
att den nya larmiljon blir kdnd och tydlig for eleven och relationen till assistenten bidrar till att starka
elevens sjélvkansla.

6.2.2 En begriplig skolsituation

Studien visar att specialpedagoger och assistenter framhaller kéanslan av begriplighet som mycket
viktig, for dem sjalva men ocksa for elever i behov av sarskilt stod. De menar att roller, organisation,
kommunikation och delaktighet har stor betydelse for vilket stdd assistenten har mdjlighet att ge
eleven. Skolinspektionen (2009) visar att gymnasieskolor &r samre pa individuella lésningar och
anpassningar an generellt stod och att manga elever faktiskt slutar gymnasiet darfor att stodet har
brustit (Skolverket 2010a). Elever som erbjuds stod tackar inte alltid ja (Skolverket, 2008a). Samma
sammanstallning visar 4 andra sidan att fler elever tackar ja till stod, desto fler ju aldre de blir vilket
ocksa en dansk studie bekréftar (Nilholm & Goransson, 2013). Manga av studiens elever, har under en
langre tid erbjudits olika stodformer, innan de slutligen tackar ja till stod av assistent. Har de varit i
kontakt med stod tidigare tackar de oftare och snabbare ja vilket kan ge tolknigen att de som inte fatt
stdd i grundskolan heller inte vet vad de véljer bort.

Manga elever i studien upplever att skolan tar beslut som de delvis kanner till men inte helt kanner sig
delaktiga i. Beslut om stod av assistent ar ett sddant exempel. Specialpedagogerna menar att skolorna
inte kan ansdka om tilldggsbelopp utan att elev och foréldrar &r positivt installda men pekar samtidigt
pa skolans ansvar att hitta I6sningar. Elevens eget ansvarstagande betonas i styrdokumenten och barns
mojlighet att fa vara delaktiga i dialog kring det som ror dem sjalva ar faststallt i FN:s barnkonvention
(SFS 2010:800; SKOLFS 2011:144; www.riksdagen.se). Gymnasieelever &r nastan vuxna och blir
dessutom myndiga under sin studietid och kan darfor forvantas ta ett stort ansvar i dialogen kring stéd
menar Nordevall (2011). Det &r viktigt att hitta végar till ett 6kat medbestdmmande, vilket Antonovsky
(2005) visar &r en av komponenterna for upplevelsen av en begriplig och dérfér meningsfull tillvaro.
Eleverna i studien &r ndjda med stédformen och kanner sig valdigt delaktiga i utformandet av det
dagliga stodet nar det val kommit igang. En anledning till detta kan vara relationen mellan elev och
assistent. Enligt Juul & Jensen (2003) och Jakobsson & Lundgren (2013) kan samspelet dem emellan
vara den avgorande komponenten som gor att kommunikationen fungerar och verkligen nar fram.
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Stddet finns i relationen och uttrycks genom relationen. Aspelin (2010, 2013) och Aspelin & Persson
(2012) beskriver med sin teori om relationell pedagogik hur lararen genom att méta eleven med en
genuin nyfikenhet i en mellanménsklig relation har en unik magjlighet att lara k&nna eleven och i och
genom relationen skapa ny kunskap tillsammans med denne. Overfort till relationen elev och assistent
ar deras gemensamma mal och kunskapande synligt och accepterat av bada, assistenten har fértroendet
att vara den som handleder och genom relationen k&nner sig eleven synlig och delaktig.
Elevassistenterna i studien poangterar ocksa tydligt detta samband.

Under processen fram till beslut om stdd av assistent borde relationer till andra personer/funktioner i
skolan kunna fungera pd samma satt for att bidra till en 6kad kansla av delaktighet och pa sa satt ge
motivation och mening at studierna. Den relationsskapande lararen pekas av forskning ut som den
viktigaste personen/faktorn for en elevs lyckade larande (Hugo, 2007; Hattie, 2009; Méllas, 2009;
Aspelin 2010; Skolverket 2010a; Aspelin & Persson, 2011; Nordevall, 2011). Lararen i klassrummet
ar ocksa den som enligt skolans styrdokument har det storsta ansvaret for anpassning utifran elevens
behov (SFS 2010:800; SKOLFS 2011:144; Socialstyrelsen, 2014). Skolverket skriver i sin rapport fran
2006 om elever med funktionshinder, att de intervjuade eleverna uppfattade sig utanfor férslag pa och
beslut om anpassning, de upplevde dessutom att ldrarna inte forde information om eleverna vidare
mellan sig och att detta aterkommande forsatte eleverna i besvarliga situationer. Sakert &r att ett aktivt
relationsskapande fran lararens sida kan vara tillrackligt stod for manga elever. Om anpassningar i
undervisningen gors synliga for eleven i dialog, dar larare och elev regelbundet féljer upp hur och vad
eleven lar sig, vilket enligt Hattie (2009) &r en framgangsmodell, kanske de synliga stodinsatserna
underlattar for eleven i sitt beslut att, om sa behovs, bestamma sig for att tacka ja till stod av
elevassistent tidigare och pa sa satt undvika den nedatgaende spiralen. Troligt ar i alla fall att det
synliggjorda stodet dkar kanslan av begriplighet och kan motivera eleven att orka kampa pa.

Mentors roll lyfts ocksa fram i studien. Eleverna énskar ha en relation till sin mentor, de som inte har
det patalar detta. Eleverna ser inte att mentorns, lararens, specialpedagogens och assistentens roller ar
lika utan eleverna har ett behov av alla fast pa olika satt. Flera assistenter i studien ar osékra pa
mentorns roll i forhallande till sin egen, de ser sig daremot inte som larare. Mentorns uppgift ar att lara
kanna eleven riktigt bra (SOU 2010:95; Nordevall, 2011). Det sammanfaller med assistenternas
uppfattning om sin roll. Ett aktivt mentorskap forebygger enligt Nordevall (2011) studiesvarigheter
genom att relationen ger eleven stéd och genom att uppdraget &r, i likhet med assistentens, att
underlétta organisationen av elevens larande. Kanske behdvs assistent i mindre omfattning for att
begripliggéra skolan och undervisningen eller kanske kan stddet gradvis minska om skolan arbetar
med de mojligheter larare och mentor har och behéver for att skapa pedagogiska relationer med sina
elever, i synnerhet de elever som &r i behov av sérskilt stod?

Skolans dokumentation kan ses som ett kvitto pa att den arbetar aktivt med anpassning och sarskilt
stod (Mollas, 2009; Socialstyrelsen, 2014). Kopplat till ovanstaende &r det stod som ges utan tydlig
dialog med eleven inte synligt for denne, &ven om det &r synligt for skolans personal. Imsen (2006)
menar att barn och vuxna ser saker ur olika perspektiv, och behdver métas i dialog for att forsta
varandra. Dokumentation ger mdjlighet inte bara till uppféljning och utvérdering utan ocksa till
tyckande och medbestammande fran fler personer (Asp-Onsjo, 2008). Studien visar att d&ven om
dokumentation finns &r det inte sékert att den leder till en 6kad kénsla av begriplighet, varken for elev
eller assistent, sarskilt inte om den inte anvands som utvarderingsredskap.
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Spréakets makt ar stor menar bade Vygotskij (2001) och Foucault (2008). Vara tankar styrs av spraket,
det vi skriver ner om elever kan senare styra hur andra handlar med stéd i hur de uppfattat eleven
genom texten (Andreasson & Asplund Carlsson, 2009; Gadler 2011). Personalens formaga att
kommunicera kring elever kan vara avgorande for en elevs maluppfyllelse. Det kan ha stor betydelse
for personal som ska samverka kring en elev, i vilken man de later andra kollegors uppfattning styra
den egna bilden av eleven, samtidigt som forkunskaper kring eventuella svarigheter kan gora att det ar
mojligt att forebygga hinder och bidra till att eleven inte behdver misslyckas. | studien belyses hur
eleven skrivs fram i utredning och atgardsprogram. Ett tydligt monster &r att klassrumssituationer och
anpassningar i undervisningen ar tdmligen osynliga vilket stammer med Hjérne & Sélj6é (2013) och
Guva (2014) uppfattningar om hur Elevhélsan pratar om elever och vad som star i skolans
dokumentation. Eleven med stod av assistent blir sedd pa olika sétt beroende pa vilket perspektiv som
rader.

Stod av assistent &ar inte nagot skolan sjalv beslutar om. Skolan ansdker om stod hos elevens
hemkommun (SFS 2010:2039), men stddansvaret ligger pa skolan oavsett kommunens beslut (SFS
2010:800). Det finns ett osékerhetsmoment i sjalva ansokningsprocessen som sakert paverkar eleven,
for vad hander om kommunen inte vill betala ut nagot tillaggsbelopp? Specialpedagogens roll kan har
vara att hela tiden fora dialog med eleven om olika varianter av anpassning och tydligt beskriva hur
plan B ser ut sa att eleven inte behdver kanna oro for att kanske hamna utan stod. Socialstyrelsen
(2014) lyfter pa detta satt fram elevhalsans personal som viktig da de kan lyssna pa och fora fram
elevens tankar. Stod av assistent &r ocksa en tidsbegransad stodform i och med att skolor ansoker for
en termin i taget. Det kortsiktiga perspektivet ligger i linje med intentionerna i riktlinjerna for sarskilt
stod och atgardsprogram (Skolverket 2008b; SKOLFS 2013:8) men kan ocksa orsaka stress hos
eleverna, men &ven hos assistenter och skolans dvriga personal, eftersom beslutet ligger utanfor deras
kontroll (Imsen, 2006).

6.2.3 En hanterbar skolsituation

De intervjuade elevernas personlighet, att de beskrivs som noggranna och ambitiésa kan ocksa ha
betydelse for hur de hanterar sin situation. De kénner stress och osékerhet och stker dérfor stod. Att
assistenterna betonar avdramatisering av situationen &r intressant eftersom Rosander (2013) menar att
personlighetsdrag som samvetsgrann och neurotisk &r viktiga och ger en vink om att en individ kan
hantera studier och klara dem pa ett bra satt. Stod av assistent innebar for eleven att ha en guide till
skolans varld. I studien talar flera assistenter om sig sjalva som Kartritare eller kartlasare sa att eleven
vet var, hur, nar och pa vilket satt de ska ta sig an sina studier. Hanterbarhet &r det tredje av
Antonovsky (2005) begrepp. Utan att kunna hantera de praktiska verktyg som behovs for
gymnasiestudier star sig eleverna slatt och detta ar de fullt medvetna om. Eleverna lyfter fram
planering och struktur, tid och dialog som de viktigaste verktygen att bemé&stra. Motivationen att ta
reda pa hur saker forhaller sig ar nodvandig for att kunna forsta enskilda uppgifter och skolan som
helhet.

Ett satt att sammanfatta och éverféra Antonovskys modell till skolans vérld och specialpedagogisk
verksamhet, kan vara att se begreppen i forhallande till pa vilka nivaer skolan arbetar for att erbjuda
sarskilt stod. Eleven kanner att det &r meningsfullt att ga i skolan (6vergripande organisationsniva) och
forstar hur kurser och lektioner kan fungera (gruppniva). Hanterbarhet, slutligen, handlar da om hur
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relationen mellan elev och assistent, pa individniva, kan innehalla dialog och praktiskt arbete som
hjélper eleven att anamma de strategier som ger ett 6kat larande.

6.3 Metoddiskussion

For att belysa elevers upplevelse av stod av assistent och vad stod av assistent innebar for elever pa
gymnasiet valdes en kombination av metoderna enskild intervju, gruppintervju, enkat och
dokumentanalys.

Det storsta materialet samlades in genom enskilda intervjuer med stéd av forestallningskarta. Eftersom
Scherp (2003) beskriver hur metoden anvdnds med vuxna informanter valdes en variant for att dra
nytta av det visuella stodet och foljsamheten vid samtalet men att minska pa forberedelsekrav och tid.
Samtalen varade endast ca 30 minuter, mot foreslagna 90, och informanten ombads inte skriva stddord
pa lappar. Informantens forberedelse och introduktion blev istillet enkéat pa plats for eleverna,
respektive intervjuguide via mail till assistenterna. Vid samtalen fungerade kartan val som ett stod.
Bilden gjorde det mdjligt for informanten att goéra utvikningar och sedan komma tillbaka till
huvudfragorna. Intervjuguiden lades at sidan till forman for den gemensamma kartan. Jag upplevde att
forberedelsearbetet med intervjuguiderna underlattade for mig att ringa in och bredda huvudfragorna
till att omfatta de olika intervjugruppernas perspektiv, men vid sjalva samtalet med stéd av
forestallningskarta var det inte mojligt och inte heller nédvandigt att ocksa ha en intervjuguide. Ett
alternativ, som i storre utstrackning foljt Scherps modell, hade varit att utoka tiden med 10-15
minuters forberedelsetid da informanten pa plats kunnat ta del av frageomradena och skrivit ner tankar
som sedan, utplacerade pa kartan, kunnat fungera som hallplatser for samtalet.

Wibeck (2010) menar att intervju som metod mojliggoér insamling av personliga erfarenheter som
annars kan vara svara att fanga. Studien visar att informanterna garna berattade om sina upplevelser pa
ett nara och avsléjande satt vilket Nordevall (2011) menar att dven ungdomar kan géra om de bara ges
mojlighet. Bland andra Rossman & Rallis (2003) och Bell (2006) beskriver sprakets betydelse vid
intervjuforskning. Min upplevelse var att manga individer i bada intervjugrupperna var lite extra noga
med sitt ordval och ville vara exakta i sina berattelser och att detta kan ha berott pa att samtalet
dokumenterades synligt i en forestallningskarta. Metoden underlattade tolkning eftersom den ocksa
kunde bekraftas av informanten under samtalets gang. Aven bearbetningsfasen forenklades da kartan
redan var en utskriven text likt en transkriberad intervju utifran meningskoncentration beskrivet av
Kvale & Brinkmann (2009).

Alhberg (2011) och Stukat (2011) menar att urvalsmetoden av informanter har betydelse for resultatet.
De elever som intervjuades valdes ut darfor att assistenterna trodde att de skulle vilja delta. Pa
skolorna fanns vid studiens genomférande totalt 18 elever med stéd av assistent och det & mojligt att
de elever som inte tillfragades hade gett en annorlunda bild av stod av assistent. De elever som
tillfragades fick ocksa reda pa att deras assistenter skulle kunna komma att intervjuas men att det i
studien inte skulle framga vilka elever och assistenter som arbetade tillsammans. Ett alternativt
tillvagagangssatt skulle kunnat vara att, till exempel via skolans specialpedagog, lamna en enkat till ett
storre antal elever och assistenter och sedan med utgangspunkt i enkéten identifiera och kontakta
intresserade deltagare. Studiens syfte var att belysa stod av assistent ur bade elevens och skolans
perspektiv. De assistenter och specialpedagoger vars elever intervjuades tackade ocksa ja till att delta.
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Dérfor var det mojligt att i bearbetning och presentation av resultatet beskriva likheter och skillnader i
intervjugruppernas upplevelser av just dessa atta elevers situation.

Gruppintervjun av specialpedagoger och dokumentanalys breddade forstaelsen av skolans perspektiv
pa vad stod av assistent innebar for eleven. Intervjuguiden fungerade som ett bra stod under intervjun.
Metoderna intervju och dokumentanalys liknar varandra pa sa satt att det ar texter som tolkas (Bell,
2006). Rossman & Rallis (2003) menar att tolkning av en intervju under samtalets gang kan vara en
nackdel medan Bergstrom & Boréus (2005) beskriver hur textanalys kan berikas av flera tolkningar.
Ett alternativ till forskarens tolkning ar att ocksa be den som berdrs av dokumentet att tolka innehallet.
En intressant jamforelse skulle kunnat vara att lasa dokumenten tillsammans med eleverna for att fa
deras upplevelse av hur skolans dokumentation, till exempel atgardsprogrammet, beskriver deras
situation. Eftersom studien startade med enskilda intervjuer kunde resultatet fran dessa inverka pa
vilka fragor som avslutningsvis stélldes till specialpedagogerna och med vilka glasdgon dokumenten
lastes och tolkades. Dokumentanalysen hamnade sist i studien istallet for forst vilket jag i efterhand
tycker var en fordel. Det medférde att elevernas och assistenternas perspektiv blev lattare for mig att
uppfatta. Min forkunskap om gymnasieskola har anda fargat studien, men nu kanske i ndgot mindre
grad.

Antalet intervjuer och olika intervjugrupper begransade mojligheten att aterkomma till informanterna
och stélla foljdfragor. Tiden réackte inte till. Under bearbetning och tolkning av resultatet 6nskade jag
vid flera tillfallen att jag stallt annu fler fordjupande fragor. Kvale & Brinkmann (2009) och Stukat
(2011) beskriver vikten av avvagning av antalet informanter. Deltagarnas upplevelser innehdll en
spridning medan de avslutande intervjuerna bidrog till att fler likheter an skillnader i upplevelse
framkom vilket gor att antalet intervjuer kan bedémas som tillrackligt.

Bjerndal (2005) och Nilholm & Goransson (2013) beskriver hur observation kan bekréfta eller
motsdga den empiri som samlats in med hjéalp av enkat och intervju. Eftersom elevernas situation i
klassrummet visade sig vara ndra sammankopplat med deras upplevelse av stddbehov hade
observation av eleven och/eller elev och assistent i klassrummet kunnat berika studien. Vid
observation kan ocksa maktforhallanden framga tydligt. Maktperspektivet belystes nu i studien bland
annat genom informanternas upplevelse av roller och inflytande.

6.4  TillGmpning

Innehallet i studien kan vara intressant for alla som arbetar pa gymnasiet och alla som arbetar med
elever i behov av sarskilt stod. Studien kan bidra med forstaelse for hur elever pa gymnasiet uppfattar
stod av assistent och hur viktiga pedagogiska relationer ar for att elever ska kunna utveckla bade sina
prestationer i gymnasiets olika kurser och utvecklas som personer. Stod av assistent paverkar den
pedagogiska praktiken. Resultatet kan anvéandas for att diskutera hur samverkan mellan olika
funktioner och roller fungerar pa den egna skolan, hur val definierade dessa roller ar samt om och hur
samverkan dem emellan kan bidra till att minska behovet av sérskilt stod.

Elevhalsan har i uppdrag att gemensamt arbeta for att forbattra den larmiljé som eleverna befinner sig
i. Uppdraget ar framforallt att arbeta forebyggande och halsoframjande (SFS 2010:800; Hjorne &
Saljo, 2013; Socialstyrelsen, 2014). For att kunna underlatta for gymnasieelever att delta i dialog kring
stod och for att skolan ska fa syn pa processen ur elevernas perspektiv kan det vara en god hjalp att
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kontinuerligt, till exempel utifrdn en intervjuguide som bilaga E, fraga elever i arskurs 2 hur de
upplevt sitt forsta gymnasiear, aret da elev och skola tillsammans kampar for att hitta ratt och anpassa
verksamheten efter elevens behov.

6.5 Forslag pd fortsatt forskning

Studier med inriktning mot sarskilt stod pa gymnasiets nationella program ar fa liksom studier som
undersoker elevers perspektiv och upplevelser av stod. Utifran litteraturgenomgang och studiens
resultat ges nagra forslag pa intressanta fragor att belysa.

Informanterna i studien var eniga om att acceptans av stéd av assistent ofta foregicks av en tung kansla
av misslyckande.

e P4 vilka satt kan skolan arbeta forebyggande pa organisations- grupp- och individniva for och
hitta ratt anpassning och stédformer?

o Hur tanker elever generellt, det vill sdga alla elever, pa gymnasiet kring sarskilt stod och stod
av assistent? Hur kan deras installning paverkas? Vilka effekter kan klasskamraternas
acceptans av stdd ha for eleven med stod av assistent?

Ett satt att fa en bild av vilka ungdomar som far stod av assistent skulle vara att underséka hur
handlaggning av drendet fungerar pa kommunniva. Antalet ansokningar 6kar och alla ansékningar kan
inte beviljas.

o Vilka kriterier finns i olika kommuner for att bevilja assistent?

o Hur ténker rektorer kring ansokan av assistent? Hur ska en ansdkan formuleras?

e For elever som inte far tillgang till stod av assistent, hur fungerar skolgangen da? Hur planerar
och genomfor skolan ett alternativt stod?

Samverkan kring elever i behov av stod &ar viktigt men kan vara problematiskt av manga olika
anledningar.

e P4 vilka satt kan de upptackter som elever och assistenter gor av elevernas styrkor och de
arbetssatt som fungerar komma l&raren till del och andra elever till gagn?
e Hur kan samverkan utvecklas for att bidra till en forbattrad 1&rmiljo for alla elever?

Pa grundskolan och pa gymnasiets introduktionsprogram finns en storre vana av samarbete mellan
specialpedagog, larare, mentor och elevassistent.

e Vilka framgangsfaktorer finns som kan gynna ocksa elever pa gymnasiets nationella program?
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BILAGOR

Bilaga A

Till dej som &r elev (och till din vardnadshavare om du inte ar myndig)
Hej elev pa gymnasiets nationella program!

Jag heter Johanna Borg och arbetar som specialpedagog pd gymnasiet. Jag laser ocksa sista terminen
pa specialpedagogprogrammet vid Kristianstad Hogskola och skriver nu mitt examensarbete.

Jag ar intresserad av att veta mer om hur du som elev upplever din studiesituation och vad det innebér
for dig att ha std av en elevassistent. Visste du att kommuner beviljar alltfler elever stdd av assistent
och att antalet elevassistenter 6kar pa gymnasiet? Trots detta har det forskats valdigt lite kring hur
elever och deras assistenter upplever sin vardag.

For att fa reda pa mer skulle jag vilja intervjua dig!

Jag skulle bli valdigt glad och tacksam om du kan ténka dig att ta dig tid att bli intervjuad. Ditt
deltagande betyder att det i framtiden finns mer kunskap om hur elever upplever sin skolsituation. Jag
kommer ocksa att intervjua elevassistenter och specialpedagoger som arbetar pa gymnasiet.

Intervjun gar till sa har: Vi traffas pa skolan och intervjun tar ca 30 minuter. Forst laser jag upp, och
du far fylla i, fragor ur en kort enkat om hur du upplever din vardag. Sedan stéller jag fragor till dig
och du far beratta om hur du upplever din studiesituation. Jag skriver anteckningar under tiden vi
pratar i form av en mindmap sa att vi bada kan se att jag uppfattat dig ratt. Om du och din
vardnadshavare tycker att det ar ok, kommer intervjun dven att spelas in for att jag ska kunna lyssna
igenom vart samtal igen. Detta behdver jag gora nar jag ska jamfora dina svar med andra elevers svar.

En undersdkning som ska kunna lasas av andra maste alltid folja Vetenskapsradets (2011)
forskningsetiska principer om god forskningssed. Det innebdr att ditt deltagande dar frivilligt och kan
avbrytas nar som helst. Resultatet av intervjuerna kommer att behandlas konfidentiellt. Ditt namn
kommer inte att finnas med i texten och det kommer inte att ga att ta reda pa vilka personer som
deltagit i undersokningen. Det insamlade materialet kommer enbart att anvéndas i forskningssyfte och
all ljudupptagning och alla anteckningar raderas efter bearbetning.

Om du har nagra fragor ar du valkommen att hora av dig till mig. Vill du lasa examensarbetet nar det
ar klart? Sag till!

Med vénliga halsningar
Johanna Borg

0727-149247
borgjohanna@yahoo.se

JA jag kan tdnka mig att bli intervjuad:

Kontakta mej pd mobilnummer:

Min vardnadshavares underskrift och telefonnummer:
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Bilaga B
Hej elevassistent! Tack for att du kan tanka dig att delta i min studie!

Forst en kort presentation: Jag heter Johanna Borg och arbetar som specialpedagog pa gymnasiet.
Samtidigt gar jag sista terminen pa specialpedagogprogrammet vid Kristianstad Hogskola och skriver
nu mitt examensarbete. Jag har under nagra ar haft ett nara samarbete med elever som har stod av
assistent och med deras elevassistenter. Det finns manga tankar pa skolorna om hur stod kan ga till och
det kan se olika ut pa olika skolor. Kommuner beviljar alltfler elever stod av assistent, antalet
elevassistenter dkar pa gymnasiet. Trots detta finns det inte mycket forskning om hur elever och deras
assistenter upplever sin vardag och darfor ar jag ar valdigt glad och tacksam for att du kan tanka dig att
bli intervjuad!

Syftet med studien &r att undersoka hur elever upplever att det ar att ga pa gymnasiet och ha stod av
elevassistent samt hur relationen mellan elev och assistent kan paverka elevens vardag och leda till
lyckade studier. Jag kommer forst att intervjua elever, garna de elever som just du stédjer. Jag kommer
sist i studien ocksa intervjua specialpedagoger som arbetar pa gymnasiet for att undersoka
specialpedagogens roll nér eleven har stdd av assistent.

Intervjun gar till sa har: Jag skickar dej i forvag en intervjuguide med fragor som du garna far
fundera pa innan vi ses. Vi traffas sedan pa skolan och intervjun tar ca 30 minuter. Jag skriver
anteckningar under tiden vi pratar sa att vi bada kan se att jag uppfattat dej ratt. Om du samtycker
kommer intervjun dven att spelas in for att jag ska kunna lyssna igenom vart samtal igen. Sedan
transkriberas samtalet och anvands som material i studien.

En undersokning som ska kunna ldsas av andra maste alltid folja Vetenskapsradets (2011)
forskningsetiska principer om god forskningssed. Det innebdr att ditt deltagande dar frivilligt och kan
avbrytas nar som helst. Resultatet av intervjuerna kommer att behandlas konfidentiellt. Namn ersatts
med pseudonymer och det kommer inte att ga att ta reda pa vilka personer som deltagit i studien. Det
insamlade materialet kommer enbart att anvandas i forskningssyfte och all ljudupptagning och alla
anteckningar raderas efter bearbetning.

Om du har nagra fragor ar du valkommen att hora av dej till mej. Vill du lasa examensarbetet nar det
ar klart? Hor av dej!

med vénliga halsningar
Johanna Borg

0727-149247
borgjohanna@yahoo.se



Bilaga C

Till dej som &r specialpedagog och som arbetar tillsammans med elevassistenter
och elever med stéd av assistent

Hej! Tack for att du kan tanka dig att delta i min studie!

Studien ar en del av ett examensarbete sista terminen pa specialpedagogprogrammet vid Kristianstad
Hogskola. Syftet ar att undersoka hur elever upplever att det &r att gd pd gymnasiet och ha stod av
elevassistent. Syftet ar ocksa att undersdka vilken betydelse specialpedagogen kan ha for samarbetet
mellan elev och assistent.

Jag har under nagra ar haft ett nara samarbete med elever som har stod av assistent och med deras
elevassistenter. Det finns manga tankar pa skolorna om hur stod kan ga till och det kan se olika ut pa
olika skolor. Kommuner beviljar alltfler elever stéd av assistent, antalet elevassistenter ckar pa
gymnasiet. Trots detta finns valdigt lite forskning inom omradet och darfor &r jag ar valdigt glad och
tacksam for att du kan ténka dig att bli intervjuad! Jag kommer att intervjua elever och elevassistenter
och aven titta pa dokumentation i form av atgardsprogram som finns for de elever jag intervjuat. Allt
detta planeras vara klart da vi traffas for en gruppinterviju.

Intervjun gar till s& har: Vi traffas pa X-skolan den XX kl XX och intervjun tar ca 60 minuter. Vid
intervjutillfallet kommer en intervjuguide att anvandas. Den skickar jag till dej i férvdg. Om du och de
2 andra specialpedagogerna samtycker kommer intervjun &ven att spelas in for att jag ska kunna lyssna
igenom vart samtal igen. Sedan transkriberas samtalet och anvands som material i studien.

En undersokning som ska kunna ladsas av andra maste alltid folja Vetenskapsradets (2011)
forskningsetiska principer om god forskningssed. Det innebér att ditt deltagande i denna studie ar
frivilligt och kan avbrytas ndar som helst. Resultatet av intervjuerna kommer att behandlas
konfidentiellt. Ditt namn kommer inte att finnas med i texten och det kommer inte att ga att ta reda pa
vilka personer som deltagit i undersékningen. Det insamlade materialet kommer enbart att anvandas i
forskningssyfte och all ljudupptagning raderas efter bearbetning.

Om du har nagra fragor ar du valkommen att hora av dej till mej. Vill du lasa examensarbetet nar det
ar klart? Hor av dej!

med vanliga halsningar
Johanna Borg

0727-149247
borgjohanna@yahoo.se



Bilaga D Intervjuguide elev

Stodfragor elev 5+20+5 min Inledning: presentation, intervjuns syfte,
stod av forestallningskarta upplégg,otld, etlskz_al aspekter, anvandning av
resultat, aterkoppling

Jag ar nyfiken pa hur du upplever din studiesituation och
vad det innebdar for dej att ha stod av en elevassistent.

Bakgrund enkat (5 min)

ELEV

Vilka tre ord skulle du anvanda for att beskriva dej sjalv?
Vilka &r dina styrkor?
Nér och var trivs du bést?

STUDIESITUATION & LARANDE

Beskriv hur skolan kénns for dej
Hur ser en skoldag ut?

e Vad ar latt/svart i skolan? Vad gor det latt/svart?

STOD AV ASSISTENT

Hur gick det till n&r du fick stod av assistent?

Beskriv hur och nér assistenten hjalper dej.

Vilka egenskaper och vilka kunskaper behdver en assistent ha?

Vad har blivit annorlunda sedan du fick stdd av assistent?

Kan du beskriva vad assistenten betyder for dej? Vad uppskattar du mest?

Avslutningsfragor (om det inte framkommer tidigare)

Vilka vuxna i skolan har betydelse for att du ska lyckas med dina studier?

MAL OCH FRAMTID
Hur tanker du kring framtiden efter gymnasiet?

Nu nér du nu ser var mindmap, vad tanker du da?
Sammanfatta tillsammans (5 min)




Bilaga E Enkat till elev som har stdd av assistent
Fragor om din skolbakgrund

Namn: Alder:
Jag gar i ak:

RINGA IN DET SOM STAMMER:

Jag har fatt stod av assistent sedan ak 1 hostterminen varterminen
ak 2 hostterminen varterminen
ak 3 hostterminen

Assistenten har varit en och samma person hela tiden
Ja Nej

Satt ett kryss for allt som stammer:
Assistenten. .. ar med pa alla lektioner
ar med pa vissa lektioner
traffar jag utanfor lektionstid
traffar jag istallet for att delta i lektioner
stodjer &ven andra elever i klassrummet

Jag hade hogre franvaro fran skolan innan jag fick stod av assistent
Ja Nej

Jag funderar pa eller har funderat pa att hoppa av gymnasiet
Ja Nej

Jag kanner att jag ar en del av min klass
Ja absolut Bade ja och nej Nej inte alls
Jag trivs i skolan

Ja Bade jag och nej Nej

Skolan kénns meningsfull och jag ar n6jd med vad jag gor i skolan
Ja Bade ja och nej Nej

Beskriv hur det var pa hogstadiet:

Jag kénde att jag var en del av med min klass pa hogstadiet
Ja absolut Bade ja och nej Nej inte alls

Jag hade stod av assistent pa hogstadiet
Ja Nej

Jag deltog i en mindre undervisningsgrupp pa hogstadiet
Ja Nej



Bilaga F Intervjuguide assistent

Intervju assistent ca 30 min med stod av forestallningskarta

Jag ar nyfiken pa hur du uppfattar din roll och

hur du tanker att relationen elev-assistent paverkar elevens studiesituation.

Inledning: presentation, intervjuns syfte, upplagg, tid, etiska aspekter,
anvandning av resultat, aterkoppling

UPPDRAG ELEVASSISTENT

Du arbetar som elevassistent, kan du beratta om din roll?

Hur gick det till nar det beslutades att eleven skulle fa stéd av assistent?
Vilka egenskaper och kunskaper bér en assistent pa gymnasiet ha?

Att vara assistent till mer &n en elev, vad tanker du kring det?

ELEVENS SITUATION

Vilka ord vill du lyfta fram for att beskriva elevens situation?

Vilka &r elevens styrkor? | vilka sammanhang trivs/fungerar eleven bast?
Hur ser en skoldag ut?

Vad &r latt/svart for eleven i skolan och vad gor det latt/svart?

STOD AV ASSISTENT

Pa vilka satt bidrar du till att géra studierna begripliga (vad), hanterbara (hur) och
meningsfulla (varfor) for eleven?

Vad behdvs for att relationen mellan gymnasieelev och assistent ska fungera?

Vad forvéntar sig eleven av dej?

Hur har elevens situation och uppfattning om sej sjalv férandrats sedan stédinsatsen
startade?

Pa vilket satt utvérderas arbetet?

Vad &r skillnaden pa din roll respektive mentors och lararens roller?
Hur skulle du beskriva specialpedagogens betydelse for eleven och for dej?

MAL OCH FRAMTID

Hur tror du att eleven tanker kring livet efter gymnasiet?
Hur tdnker du kring elevens framtid?

SAMMANFATTNING




Bilaga G Intervjuguide specialpedagoger

Gruppintervju specialpedagoger

Syftet med intervjun ar att belysa:

Vilken betydelse specialpedagogen har for elev och assistent

Vilka mojligheter specialpedagogen har att i sin funktion agera pa individ-
grupp- och organisationsniva for att mota elevens behov

Inledning

Individniva
e Elevers syn pa sig sjalva och sina studier?
e Elevassistentens roll?

SPECIALPEDAGOGENS ROLL
e Vilken ar din roll i forhallande till en elev med stod av assistent?
e Vilken ar din roll i forhallande till assistenten?
o Vilken betydelse har du som specialpedagog for relationen mellan
elev och assistent?

Gruppniva

Hur kan man ténka kring stod av assistent och inkludering?
Vilka personer och funktioner ar viktiga for eleven?
Samverkan?

Specialpedagogens roll?

Organisationsniva
e Stdd av assistent: nar, hur och varfor?
e Delaktighet och medbestdmmande?
e Uppfdljning och utvérdering av stddet?
e Specialpedagogens roll?

Sammanfattning




