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Ingen lektion utan lek

— Leken samt pedagogernas roll for utveckling i det matematiska
spraket under grundskolans tidigare ar

Abstract

Vi vill med denna rapport synliggora vilka fordelar det finns med att arbeta med
matematiklek. Syftet &r att unders6ka om pedagoger anvéander sig av lek i undervisningen
samt om leken kan framja elevers forstaelse och kunskap i grundskolan inom amnet

matematik.

Hur fem filosofer forhaller sig till lek i undervisningen kommer vi att behandla under
litteraturgenomgangen samt forklara vad lek &r och vilken betydelse leken har i utbildningen.
Eftersom arbetet handlar om matematik samt lekens roll for matematikundervisningen har vi

aven beskrivit tidigare forskning om det &mnet

Vi har anvant oss av en kvalitativ forskningsmetod med frageformulér. Sju pedagoger har
medverkat i insamlandet av datamaterialet till var empiri. Svaren vi fatt ar skriva med

pedagogernas egna ord och vidarebefordrade till oss genom e- mail.

Vart resultat visar att pedagogerna stéller sig positivt till lek som en undervisningsform i
amnet matematik. Alla kunde se vilka férdelar leken kan bidra till matematikutvecklingen for
den enskilda eleven och alla svarade att de anvander sig av lek i sin matematikundervisning,

emellertid olika mycket.

Amnesord: Matematik, Lek, Matematiklek, Grundskolan, Lagstadiet, Pedagoger
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FORORD

Denna rapport ar resultatet av ett examensarbete pa 10 veckor (15 podng) som utforts pa
heltid under hostterminen 2013. Examensarbetet ingar som avslutande moment i var

lararexamen pa Hogskolan Kristianstad.

Vi vill borja med att tacka vara familjer for all hjalp och stéttning vi har fatt under hela var
utbildning, utan er skulle vi aldrig klarat det! Vidare vill vi tacka varandra for ett bra och
givande samarbete med bade detta arbete samt tidigare. Ett stort tack vill vi dven ge var
underbara handledare Ann-Charlotte Lindner for all hjalp hon har bidragit med och de andra

studenterna i var handledningsgrupp for den respons vi fatt pa vart arbete.

Auvslutningsvis vill vi tacka de pedagoger som svarat pa vart frageformulér, utan deras

medverkan hade vart arbete inte blivit fullstandigt.

Trevlig l&sning!

Carina och Elizabeth






1 INLEDNING

Vi anser att lek associerar de flesta i skolan till begreppet lustfyllt larande. Motsatsen kan man
da se i matematiken da det historiskt satt har varit ett rent teoretiskt &mne med strikta ramar
(Pettersson, 1990). Under forskolan &r dessa tva sammanfogade men &r det likadant i

grundskolan?

1.1 Syfte

Syftet med denna rapport &r att undersoka om pedagoger anvander sig av lek i undervisningen
samt om leken kan framja elevers forstaelse och kunskap i grundskolan inom amnet

matematik.

1.2 Bakgrund

Leken har alltid haft en stor betydelse i undervisningen under forskolan men den foérsvinner

mer och mer nar eleverna borjar i grundskolan anser vi. Trots det star det med i laroplanen att:

”Skapande arbete och lek #r visentliga delar i det aktiva lirandet. Sirskilt under de tidiga skolaren har

leken stor betydelse for att eleverna ska tilldgna sig kunskaper” (Skolverket, 2011. s. 9).

Amnet vi kommer att lagga fokusering pé& 4r matematiken da det 4r ett av de &mnen, som nar
eleverna gar ut arskurs nio, maste vara godkanda i for att fa lasa vidare pa gymnasiet. Det ar
aven ett amne som manga kan ha svarigheter i, om det enbart ar genom teoretisk
undervisning. Matematikundervisningen minns de flesta som antingen en mardrom eller en
droém, allt beror pa hur pedagogen hade lagt upp undervisningen samt forkunskaper om amnet.
Utbildningsministern Jan Bjorklund uttalade sig om matematikundervisningen i Sverige dar

han &r kritisk till hur undervisningen och resultaten ser ut. Bjorklund sager att:

"Ska Sverige vara ett framgangsrikt land i nasta generation beh6vs duktiga ingenjorer, forskare och
ekonomer. Samtidigt sjunker svenska elevers resultat i matematik i alla internationella undersékningar. Vi

halkar efter och den utvecklingen maste stoppas" (Uthildningsdepartementet, 2011).

Vi har noterat under var verksamhetsforlagda utbildning att lek under matematiklektionen ofta
anvands som en bel6ning nar elever gjort vad de ska i matematikboken. Detta innebar da att
de elever som &r langsammare och inte hinner med i boken aldrig far en mojlighet att leka
med matematiken, och kanske hade hon/han utvecklats mer genom den praktiska leken &n

med den teoretiska boken. Nar vi sjalva gick i skolan under 70 och 90- talet var det ingen lek



alls under vara matematiklektioner. Det var arbete i matematikboken och teoretiska
genomgangar med sjalvstandigt arbete under tystnad. Detta gjorde att matematiklektionerna
inte var nagot vi sag fram emot, da vi inte kunde forsta det teoretiska och darfor inte kunde
gora utrakningarna eller forsta varfor de gjordes pa detta satt. Vi sag heller inget syfte med
undervisningen da den inte kopplades till var vardag. Detta satte sitt spar och foljde med

under hela var skolgang.

Né&r vi pratar om lek i matematikundervisningen kopplar vi det till spel, rorelselekar,
laborationer med konkreta material, arbete med olika artefakter som till exempel pengar och
minirdknare. Sammanfattningsvis, all lek som stimulerar barnens intresse, antingen
individuellt eller i grupp. En lek som pedagogen har planerat upp och organiserar med ett
syfte for att eleverna ska komma vidare i utvecklingen, dven kallat undervisningslek.

Basen for matematikforstaelsen laggs i den tidiga aldern (SOU 2004:97) och darfor ar det
viktigt att alla elever foljer med och forstar innebdrden av det matematiska spraket direkt fran
borjan. Darfor kommer var empiriska undersokning vara gjord pa lagstadiet. Undersékningen
ar kvalitativ med en skriftlig intervju som pedagoger verksamma pa en grundskola har

besvarat.

1.3 Problemformulering

— Hur arbetar pedagoger med matematiklek i grundskolans tidigare ar?
— Vilken betydelse har leken nar det kommer till forstaelse for det matematiska tankandet?

1.4 Centrala begrepp

Har har vi valt att forklara vissa ord och begrepp som vi anvander i arbetet.

Respondent = en person som intervjuas eller besvarar fragor till en undersokning.

Missiv = sdndebrev, skrivelse med vilken annan handling 6verséndes.

Pedagog = larare.

Data = fakta, uppgifter.

Summativ bedémning = en elevs samlade kunskaper som beddms vid ett sérskilt tillfalle.
IKT-material = informations- och kommunikationsteknik, digitala verktyg.

Geobrade = (Geometriskt brade), ett hjalpmedel dar gummiband i olika farger fésts pa piggar
for att bilda olika geometriska former.



Tangram = ett pussel som bestar av sju bestamda geometriska former som tillsammans kan
bilda olika figurer.

Matematiska symbolspraket = tecken/symboler som anvéands inom olika omraden inom
matematiken for att kunna gora utrédkningar. Till exempel + och %.

2 LITTERATURGENOMGANG

| litteraturgenomgangen har vi valt att borja med att behandla vad de olika filosoferna har att
sdga om lek i undervisningen. Vi kommer dven att forklara mer ingaende vad lek och da
undervisningslek eller lekpedagogik innebar. Vi avslutar litteraturgenomgangen genom att

diskutera vad som ségs om lekens roll for matematikundervisningen.

2.1 Vad sager filosoferna om lek i undervisningen?

Manga idéer om pedagogik som fors fram nu for tiden har sina roétter fran de gamla
filosoferna. De har fortfarande ett stort inflytande pa hur undervisningen ser ut i dagens skolor
och darfor har vi valt att beskriva vad nagra av de mest inflytelserika filosoferna séager om lek

i skolans vérld.

2.1.1 Friedrich Frobel

Frobel havdade ofta hur essentiellt det ar for manniskan att anvanda sig av bade huvud och
hander vid inlarning. Vidare ansdg Frobel att aktiviteter och lekar ska ha en arbetarkaraktar.
Elevers verksamhetslust ska vackas pa ett lekfullt satt och pa det viset ska eleven uppna ett
sjalvstandigt liv. Frobel ar den pedagog som starkast framhaller lekens betydelse for inlarning
(Wallstrom, 1992). Den renaste och mest andliga produkt méanniskan har under barndomen &r
leken. Genom lek skapar eleven gladje, frihet, tillfredstéllelse och ro inom sig. Dock &r inte
leken i sig en leksak, den &r ett stort allvar och skapar djup forstaelse for omvarlden
(Johansson, 1995). Det viktigaste skolamnet enligt Frobel var matematiken. Frobel ansag att
matematiken skulle genomsyra all undervisning samt att den hjalpte ménniskor att se hur

saker forhaller sig till varandra (Wallstrém, 1992).

2.1.2 Lev Vygotskij

Leken &r ett satt for elever att reproducera, lara sig, det sociala livet. Istéllet for att kunskapen
ses som nagot instrumentellt dar kunskap fors fran en person till en annan genom en monolog

ses istéllet leken som ett kreativt forhallningssétt genom en skapande verksamhet. Vygotskij
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sag alla manniskor, dven de yngsta eleverna, som kreativa och darigenom ansag att den

kreativa aktiviteten gor att manniskor kan skapa nagot nytt, som till exempel kunskap.

Leken &r den viktigaste kallan, enligt VVygotskij, dar kéansla, vilja och tanke utvecklas och
aldrig ar skilda fran varandra (Lindgvist, 1996). Genom interaktion och samspel med andra,
som exempelvis pedagog eller andra elever, lar vi oss nya kunskaper. Detta ndmns idag ofta

som sociokulturellt larande (Strandberg, 2009).

2.1.3 Jean Piaget

Piagets pedagogiska grundsyn kallas for konstruktivismen och enligt Piaget fyller leken
framst elevens personliga behov. Leken har inte ndgon avgorande roll for barnets tankar utan
det &ar ett satt att bekrafta dess egocentriska tdnkande (Lindqvist, 1996). Piaget anser att
manniskan gar igenom fyra stadier. Dessa stadier &r aldersberoende och hur man tar till sig
kunskap beror pa vilket stadium man befinner sig i. Man kan inte ga utanfor dessa ramar
innan man uppnatt ratt alder, det handlar om en mognadsprocess. Ar eleven inte tillrackligt
mogen gar det inte att skynda pa denna process utan man maste vanta in eleven tills den fatt
tillracklig med erfarenhet. Alla manniskor med samma alder befinner sig i samma stadium
(Johnsen Hgines, 2000). Enligt Piaget kommer mognaden fore kunskapen (Sperry Smith,
2009).

2.1.4 Jean- Jacques Rousseau

Rousseaus kunskapssyn grundar sig pa hur han sdg pa manniskan och samhéllet. Rousseau
ansag att manniskan var god medan samhallet och dess kultur var ond. Kunskapen som
manniskan skapar sjalv ansag Rousseau var mer vard an den kulturen formedlar. Rousseau
var exempelvis emot att anvénda sig av larobdcker i undervisningen. Istallet skulle bockerna
ersattas med vara fotter, hander och 6gon, det vill sdga anvanda sig av vara sinnen. Det var da
han ansag att vi kunde plocka fram fornuftet inom oss sjalva. Rousseau var dven emot
laroplaner och ansag att ingen skola kunde veta vad en individ behdéver for kunskap och hur

den ska sokas. Hos Rousseau ar praktisk och teoretisk kunskap likvardigt (Hartman, 2012).

2.1.5 John Dewey

Enligt Dewey skulle skolan representera det liv eleverna lever i hemmet, pa lekplatsen och i
grannskapet. Han ville att man i skolmiljén skulle ha utrymme for att kunna konstruera, skapa

samt laborera fram sin kunskap pa ett aktivt sétt. Elevernas egna aktiviteter skulle fa komma
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in i klassrummet och pa det viset vacka elevernas intresse for skolarbetet (Dewey, 2004). En
av Deweys grundtankar var bland annat att anvanda problemlésning och handling for
elevernas inlarning, learning by doing. All undervisning skulle kopplas till elevernas
individuella intressen och vara aktivitetsinriktade (Leander, 1942).

Dewey ansag aven att skoldmnena inte skulle vara segregerade ifran varandra. Eftersom
elevernas varldsbild inte ar amnesindelade pa fritiden, bor de da inte vara det i skolan heller
(Hartman, 2012).

2.2 Lekpedagogik

Lindqvist (2002) menar att oftast inom pedagogiken ar fantasin och verkligheten separerade
fran varandra. Eftersom det ofta &r eleven som representerar fantasin och den vuxna
verkligheten blir det verkligheten som far dominera undervisningen, da det ar pedagogen som
planerar verksamheten. Allt som inte gar att knytas till nagot konkret tvingas ut ur laroplanen.
Egan (i Lindqvist, 2002) anser att barn behandlas som ’dumbommar”. Med detta menar Egan
att i skolan finns en trangsynt syn pa intellektet, om att det enbart inkluderar logiskt tankande.
Istallet borde fantasin fa en storre roll i undervisningen, sarskilt under matematiken.
Johansson och Pramling Samuelsson (i Ekelund, 2009) anser att pedagoger har en tendens att
koncentrera sig antingen pa larandet eller pa leken och att eleverna inte skiljer dessa

aktiviteter at, det som &r larande ena dagen kan bli till lek nésta.

Av tradition brukar leken beskrivas som spontan, fri, symbolisk, lustfylld, engagerande,
socialiserande samt en process som domineras av produkten. Inget av dessa begrepp ses som
obefogade i undervisningen sa darfor borde det ga att anvandas i ett larandeperspektiv genom

lek (Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson, 2003).

Fisher (i S. Lilliard, 2003), delar upp lek i skolan i tre olika grenar, de &r:

e Frilek som kannetecknas av att den &r elevstyrd och sker utan vuxen Overvakning.
Denna lek &r rolig, flexibel, aktiv och frivillig.

e Guidad lek daremot &r 6versedd av en pedagog som forsiktigt driver leken. Det sker
nar pedagogen styr eleven mot ett sarskilt mal eller kunskap pa ett lekfullt, roligt och
lugnt sétt. | guidad lek anvands ofta sarskilt material som kan leda eleven till kunskap.
En vuxen finns med och observerar och stéller fragor for att leda eleven vidare i

kunskapen.
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e Sista ar didaktisk instruktionslek dar det &r pedagogen som &r i centrum. Leken gar i

den takt den vuxna bestammer och eleverna far lyssna mer an att anvanda material.

Perssons (2006) beskrivning over de olika moment som kravs for att leken ska fungera i
undervisningen bestar av: elevernas forkunskaper, hur man presenterar leken, hur leken
genomfors samt samtal efter lekens genomfdérande. Leken bestar av mer dn bara aktiviteten.
Styr pedagogen leken allt fér mycket anser Persson att det finns en risk att leken inte langre &ar
lustfylld och eleverna ser inte syftet med aktiviteten. Detta ar nagot som kan handa i den
didaktiska instruktionsleken. Den fria leken racker inte till om man vill att eleverna ska ta till

sig kunskap och utvecklas, det kravs att leken struktureras upp en av en pedagog.

2.3 Lekens betydelse

Lek och larande ar tatt sammantvinande. Elever utvecklar hypoteser och tankar nar de gar in i
olika rollekar, konstruktionslekar eller regellekar antingen sjélva eller i samspel med andra
(Ahlberg, 2000). I leken finns redan grunderna for elevers skapande. Dé&r tolkar de sina
erfarenheter och det de varit med om, och leken ger dem liv genom dramatiseringar. Historier
kan elever aterge i lek, da berattelser och lek har ett nara samband. | elevens lek finns redan
fran borjan de estetiska och kulturella formerna, fantasins process aterfinns i leken (Lindqvist,
1996). Lillemyr (2002) anser att upplevelsen kan ses som en bro mellan lek och larande.
Genom leken far eleven den grund de behdver for att fa aktiva, meningsfyllda samt personliga

erfarenheter. Leken ger naring till larandet pa samma sétt som larandet ger naring till leken.

En grundladggande forutsattning for att elever ska utvecklas och ta in kunskap i leken &r att de
samspelar aktivt tillsammans med andra. Genom leken ar eleverna absorberande och inte
enbart aktiva. De deltar, ar skapande huvudpersoner som experimenterar, gestaltar och
utvecklar det som finns med i leken. Under lekens gang skapar elever meningar, normer,
personer och instrument. I leken kan de undersoka saker de anar, men &nnu inte vet sa mycket
om. De gor saker tillsammans utan att egentligen veta vad det &r de gor, varfor eller hur de
ska gora det. Aktivitet och delaktighet intraffar tidigare &n vetande. Det finns regler som styr
leken som eleverna utformar, dessa lekregler bidrar till tva viktiga férmagor. En av dessa
formagor ar att eleverna lagger marke till nya saker som de inte tidigare uppmarksammat, en
ny kunskap &r hittad (Strandberg, 2009).
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Leken berattar for pedagogen hur elevernas utveckling, samspel och kunskapsintag sker.
Samtidigt bekréftas deras larande och framsteg genom upplevelser och erfarenheter i leken.
En annan positiv inverkan som leken har i undervisningen &r att eleverna inte k&nner att de
blir beddmda pa sin prestation och hur de uppfor sig, i leken ar de fria och kan utnyttja sina
potentialer. Sin formaga att ta ansvar och sjélvstandighet som &r en essentiell malsattning i
grundskolan 6var eleverna upp genom lek (Lillemyr, 2002). | leken &r det inte de vuxna som
ar experterna utan eleverna. Vuxna kan ibland ha glomt hur lek fungerar. Darfor kan vi genom

samtal med elever lara oss hur barn ser pa lek (Ekelund, 2009).

2.4 Leken i matematikundervisning

Under de forsta skolaren bor lekar med ren rakning, till exempel talsystemets uppbyggnad,
spela en stor roll i undervisningen. Aven fortsattningsvis genom skolgangen gynnas elever av
leken och de har ndgot att bygga kunskapen vidare pa (Andersen, 1991). Simeonsdotter
Svensson (2009) skriver att de flesta sexaringar idag befinner sig i forskoleklassen, som nu ar
en del av grundskolan. Dar erfar de matematik under samlingsstunden tillsammans med
sprakliga aktiviteter. Dock anser Simeonsdotter Svensson att matematiken fortfarande borde
kopplas till elevernas vardag med konkreta arbetssétt istéllet for teoretiska.

Genom leken och olika artefakter stimuleras den matematiska forstaelsen. Pedagogernas
uppgift blir att uppmuntra eleverna till reflektion samt forstaelse for de matematiska
begreppen genom leken. Exempelvis kan man anvanda sig av konstruktioner, matlagning och
experiment (Kéarrby (Red.), 2000).

Formagan att kunna behandla symboler och abstrakta tankar samt forsta komplicerade
sammanhang har sin grund i lek. Metoder for att utveckla tdnkandet finner man i leken.
Uppmuntrar man elever till att anvande leken som en metod till kunskapen, underlattas deras
overgangar mellan olika teoretiska konstruktionsnivaer. Att kunna bearbeta sin kunskap i
leken skapar storre forstaelse for sambandet, kunskapen i skafferiet mébleras om. Att kunna
ommablera sin kunskap har sina rotter i leken och kan sedan hjalpa eleven i andra
larandesituationer. Kunskapen att ommablera ar en sérskilt bra arbetsmetod nér det galler att
bearbeta teoretiskt matematik, det vill sdga arbete i matematikboken (Strandberg, 2009).
Ahlberg (2000) havdar att om motet med den teoretiska matematiken blir for skarp och bryter
mot de erfarenheter barnen sedan tidigare upplevt i férskolan, kan det leda till att de kanner att

formagan inte duger och de far dalig sjalvkansla. Detta i sin tur kan ge negativa foljder for
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den fortsatta sjalvstandiga utvecklingen i matematiken. Moyles (1995) tar istéllet upp att lek

kan ge det sjalvfortroendet som barnen behdver for att fortsatta sin matematiska utveckling.

Griffiths (i Moyles, 1995) namner att det finns olika fordelar med att anvénda sig av lek i

matematikundervisningen. Forfattaren tar upp att det finns fem nyckelfaktorer, de ar:

e Syfte. Om man vet vad syftet med det man gor &r 1ar vi oss battre. | leken finns dér ett
klart och tydligt syfte, namligen att ha roligt. Nar man har roligt uppmuntras man till
att koncentrera sig och gora uppgiften tillrackligt lange for att vi ska hinna lara oss
nagot.

e Sammanhang. Matematik ar ett valdigt abstrakt @mne som innehaller mycket
symboler och matematiska modeller. Genom leken kan man skapa ett sammanhang
mellan det konkreta och det abstrakta och koppla det till ens egna erfarenheter och
vardag.

e Kontroll och ansvar. Har maste pedagoger slappa pa kontrollen éver lektionerna.
Elever har ratt att sjalva vara med att paverka sin undervisning. Elever ar sjalva vana
vid att organisera sin egen lek och far de da mdjlighet att sjalva organisera sina
inlarningsaktiviteter blir de mer sjalvsakra inom det matematiska omradet. Deras
formaga att I6sa problem, fora resonemang samt att genomfara undersékningar okar
nar de far vara med att ansvara 6ver lek och lektion.

e Tid. Mer tid till lek ger elever mojligheter att upprepa moment samt ta till sig
kunskapen och idéerna utan nagon press pa att komma efter nar pedagogen gar vidare
i undervisningen. Det &r viktigt, sarskilt under matematiken, att man forstar de tidigare
momenten innan man gar vidare till nasta, for de bygger lite pa varandra. For att
assimilera nya kunskaper och idéer behéver man tid.

e Praktisk aktivitet. Det ar den praktiska aktiviteten och inte det skriva resultatet som
betoningen ligger pa i leken. Man ska sammankoppla det skriftliga i

matematikundervisning med aktivitet och diskussion.

Elever utvecklas genom lek och lar sig ocksa att uttrycka sig genom den. Pa forskolan leker
barnen varje ledig stund och lar sig darigenom att uttrycka sig genom leken. Att ta med leken
in i klassrummet och satta in det i ett sammanhang eleverna forstar gor att matematiken blir
mer betydelsefull. Precis som i leken sa ges elever i matematiken en mojlighet att konstruera,

fantisera och utforska de olika begrepp och tal de finner (Hgines, 2000). Né&r eleverna
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konstruerar en varld med hjalp av olika material moter de matematiken pa sin egen niva. |
vardagen finns det manga tillfallen for elever att 6ka sin forstaelse for de olika matematiska
begreppen sdsom antal, storlek, langder, vikter och volymer. Aven nar de skapar olika
geometriska former och monster utvecklas elevernas matematiska kunskaper (Ahlberg, 2000).

Pettersson och Widstedt (2013) anser att manga pedagoger mojligtvis saknar den fortrogenhet
som kravs for att arbeta med lek i matematiken da det inte finns nagot fardigt facit. For att
leda eleverna rétt i deras matematiska utforskning genom leken kravs det att pedagogerna har
djupa kunskaper i &amnet matematik. Jaworski (i Kling Sackerud, 2009) anser att pedagogens
uppdrag gentemot eleverna inom matematikundervisningen inte &r att lamna over ansvaret till

laroboken, utan pedagogen ska sitta inne med ett stort register av didaktiska kvalifikationer.

Alla ar dock inte positivt installda till att anvanda lek i matematikundervisningen. Léthman (i
Kling Sackerud, 2009) framhaver det traditionella synsattet pa den matematiska
undervisningen, dar larobokens innehall framhalls som det viktigaste. Kling Sackerud (2009)
menar att oftast blir kvantiteten viktigare ar kvaliteten om man enbart jobbar teoretiskt.
Eleverna blir d mer angelagna om hur Iangt de har kommit i laroboken, an vad de har tagit at

sig kunskapsmassigt.

Foraldrar kan aven de ha asikter om undervisningen deras barn & med om. Malmer (i Kling
Sackerud, 2009) menar att foraldrarna ofta har ett synsatt att matematikboken &r det viktigaste
i undervisningen, da det &r sa de blivit utbildade. De kéanner sig sakra med det och det ger dem
en igenkanningsfaktor. Ett satt att fa foraldrarna med i séttet att lara ut menar Sperry Smith
(2009) ar att visa foréldrarna hur laroplanen har foérandrats sedan de var yngre och gick i
skolan, och dven visa hur en lektion kan ga till, de flesta manniskor &r radda och forsiktiga for

det de inte vet.

2.5 Varierad undervisning

Hur forskare och forfattare ser pa lek i undervisningen varierar. De kan antingen skilja pa
begreppen lek och larande helt eller se det som en helhet. | borjan av forra sekelskiftet borjade
man debattera och samtala om att det i matematikundervisningen skulle vara konkretiserat for
eleverna, garna da genom laborationer med verkliga material (Wistedt, Brattstrom &
Jacobsson, 1992).
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Elevernas matematiska formagor kan vara olika och da maste undervisningen varieras sa att
alla far en mojlighet att lyckas ga vidare i sin utveckling. En varierande undervisning ar
laborativt inslag som kan ge eleverna med olika larstilar potential att ta in ny kunskap
(Pettersson & Wistedt, 2013).

Berggren och Lindroths (2004) asikt &r att i laborativ matematik:
e Vvécks elevernas intresse
e Dblir eleverna utmanade pa sin egen niva
e dr eleverna aktiva och arbetar med och mot varandra,
e dr ett bra stod for elever med las- och skrivsvarigheter
e underlattar det matematiska sprak- och begreppsutvecklingen hos eleverna

e Dblir matematiken lustfyllt

Forfattarna anser &ven att genom den laborativa matematiken tar eleverna in kunskap genom
laboration, kommunikation, samtal och reflektion. Nar elever raknar i matematikbockerna gar
de fran en fraga till nasta medan de genom laborativ matematik utgar fran det forsta svaret
som i sin tur leder till n&sta uppgift. Genom att arbeta laborativt kan man som pedagog
utmana eleverna pa deras egen niva efterhand som laborationen pagar. Malet med laborativ
matematik ar att eleverna sa smaningom ska kunna lamna det konkreta och forstd det
teoretiska. Materialet ska konkretisera den 16sning som eleverna vill ha svar pad. Genom
laborationer finner elever lésningsstrategier de sedan kan anvanda teoretiskt. Laborativt
material ska finnas tillgangligt i klassrummet hela tiden sa eleverna sjalva kan hamta det nar
det behovs. Goldsby (i Rystedt & Trygg, 2010) har i sin forskning kring laborativ matematik
kommit fram till att de elever som har tillgang till laborativt material presterar béattre, dock
paverkas detta resultat beroende pa hur lang tid materialet anvands. Det racker inte med att
eleverna far material for att fa fram de bésta prestationerna. Materialet maste forklaras for att
de ska ge eleverna en koppling till vad det &r de ska lara sig, har kommer pedagogen in.
Enbart materialet ger inte eleverna den kunskap de behdver utan de behdver ett samband till

det de forvéntas lara sig.

Ahlberg och Hamberger (i Simeonsdotter, 2009) h&vdar att de yngre eleverna i grundskolan
uppfattar matematiken som enbart rakning dar det viktigaste ar att rdkna rétt. Forfattarna anser
att det &r vasentligt att eleverna inser att det finns olika sétt att rakna och lara sig matematik

pa som alla &r ratt, det ar inte nddvandigtvis enbart i matematikboken rakningen sker.
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Kling Sackerud (2009) fastslar att i grundskolans lagre aldrar & man mindre styrd av
laromedel &n i de hoégre. Man tar dock inte reda pa vilken larstil som gagnar elevens

kunskapsutveckling.

3METOD

Vi kommer under denna rubrik redogdra for den empiriska undersokningen vi har genomfort.
Metodval, urval, undersokningsgrupp samt insamlingsmetod kommer att beskrivas och
forklaras. Aven bearbetningen och analysen av de svar vi far in frdn pedagogerna kommer vi

att behandla och hur det etiska dvervagandet &r upplagt i rapporten.

3.1 Metodval

Vi har valt att anvanda oss av ett frageformular (se bilaga 11) med tillhérande missiv (se bilaga
I) under var empiriska undersokning. Denscombe (2009) beskriver ett antal olika
tillvagagangssatt/kallor som raknas som kvalitativ undersokning, och dar ingar

frageformularsundersokning.

Genom att anvéanda ett frageformular som pedagogerna fyller i sjalvstandigt blir de inte
paverkade av personen som intervjuar. Denscombe (2009) namner att avsaknaden av
personlig intervju kan hjéalpa respondenten att kénna sig tryggare. Samtidigt ges respondenten
mer tid till sitt forfogande att svara pa samt reflektera over fragorna vilket leder till att
kvalitén pa svaren blir battre. Forfattaren havdar aven att man genom en skriftlig intervju eller
ett frageformular far respondentens egna ord i skrift. Detta eliminerar att felaktigheter
forekommer under transkriberingsprocessen. Dessutom hévdar forfattaren att alla

respondenter ges samma fragor och inga variationer kan forekomma.

Vi ar medvetna att genom att anvanda ett frageformular kan vi inte félja upp svaren vi far med
foljdfragor. Denscombe (2009) havdar att genom personliga intervjuer kan man ga djupare in
pa amnet genom att folja upp svaren med foljdfragor. Vi anser dock att fordelarna med
metodvalet vager upp nackdelarna da vi anda kunde fa svar pa var problemformulering.

3.1.1 Missiv

Vi har i samband med utskicket av frageformularet bifogat ett missiv. Patel och Davidson

(2011) menar att nar man gor en undersokning via frageformular ar det enbart genom missivet
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som man har mojlighet att motivera respondenterna att medverka, darfor maste det vara
korrekt utformat. Denscombe (2009) havdar vidare att i missivet ska det framga:

e vem som star bakom undersékningen

o fragornas syfte samt hur informationen kommer att anvandas

e vem svaren ska skickas till samt sista inlamningsdagen

o for respondenterna att allt behandlas anonymt samt att deltagande &r frivilligt

Slutligen ska fragestallarna tacka respondenterna for deras medverkan.

3.1.2 Frageformuléar

Denscombe (2009) karaktariserar ett forskningsbaserat frageformular pa foljande vis:

e utformningen ska vara gjord s att det gar att anvandas som data for analys

e bestd av skrivna fragor som ar identiska for alla respondenter

e staller fragorna direkt till kéllan, det vill sdga respondenten.
Forfattaren havdar aven att det & mest produktivt att anvanda ett frageformular som
forskningsmetod nar det &r okomplicerade fragor som ska besvaras och relationen till
respondenterna ar tillrackligt 6ppen for att mojliggora fullstdndiga och arliga svar, dar det inte
kravs personlig kontakt med respondenten.

3.2 Urval

Eftersom vart syfte ar att ta reda pa hur pedagoger arbetar med lek i matematikundervisningen
har vi valt att skicka fragorna till verksamma pedagoger. Frageformularet skickade vi ut till
tre olika skolor i nordvastra Skane dar atta personer blev tillfragade att medverka och sju
valde att stalla upp och svara. Medverkan var frivillig och en valde av okand anledning att

inte vara med i undersokningen.

3.3 Undersokningsgrupp

Undersokningsgruppen bestar av utbildade pedagoger som ar verksamma pa lagstadiet pa tre
olika grundskolor. Pedagogerna &r slumpvis utvalda och vi hade innan genomférd

undersokning ingen forkunskap om deras syn pa lek i matematikundervisningen.

3.4 Insamlingsmetod

Insamlingsmetoden vi har valt att anvanda oss av ar e- mail. Vi har haft en kontaktperson pa
skolorna som sedan vidarebefordrat fragorna och missivet till de andra i

undersokningsgruppen. Denscombe (2009) havdar att nar man anvander ett frageformulér ar
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det inte nddvandigt med kontakt med respondenterna i férvég, dock kan svarsfrekvensen oka
genom kommunikation innan. Svaren har vi sedan antingen fatt in via e- mail eller
personligen nar vi besokt skolorna. Respondenterna fick tre veckor pa sig att svara pa

frageformularet.

3.5 Bearbetning av data

Efter insamlandet av frageformularen laste vi igenom datamaterialet noggrant ett antal ganger.
Resultatet bearbetades darefter da vi jamforde vilka likheter och skillnader vi fick pa svaren
fran de olika pedagogerna. Fragorna sammanstélldes sedan under fyra rubriker dar vi

analyserade svaren efter varje fraga for att lattare ge lasaren en tydlig dverblick.

3.6 Etiska 0vervaganden

Inom den humanistisk- och samhallsvetenskapliga forskningen finns det enligt
Vetenskapsradet (2002) fyra huvudkrav vi maste ta hansyn till under var undersékning. Dessa
ar foljande:

Informationskravet - Respondenterna ska ges information om vad undersékningens syfte ar.
Vi valde att ge denna information genom ett missiv som skickades ut i samband med
fragorna.

Samtyckeskravet - Deltagandet ska vara frivilligt. | missivet far deltagarna information Gver
att deltagandet i var undersokning ar frivillig, respondenterna har sjélva fatt bestimma éver

sin medverkan.

Konfidentiellitetskravet - Personuppgifter som beror deltagarna ska forvaras sa att inga
obehoriga kan ta del av dem. All information om respondenterna i var undersokning, samt
skolorna de arbetar pa, ar konfidentiell. Vi har anvént oss av fingerade namn nar vi namner
respondenterna i arbetet. Patel och Davidson (2011) forklarar skillnaden mellan anonymitet
och konfidentiellitet med att det & anonymt om intervjuaren inte har nagon mojlighet att
identifiera respondenten genom till exempel namn eller nummer. Konfidentiellt &r det nar

intervjuaren vet vem respondenten &r, men inte lamnar ut de uppgifterna till évriga.

Nyttjandekravet - Uppgifterna som &r insamlade far enbart anvandas for forskningsandamal.
Informationen om respondenterna samt svaren kommer endast att anvandas i var rapport.

Detta fick &ven respondenterna veta i forvdg genom missivet.

20



3.7 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Kvale (1997) beskriver reliabilitet med att undersokningen &r korrekt utférd och ska kunna
upprepas. Validitet hanvisar Denscombe (2009) till att det som undersoks ar relevant for
syftet med undersokningen. | det stora hela handlar validitet och reliabilitet om att metoden
samt datainsamlingen ar riktig och exakt. Eftersom syftet med var undersokning ar att belysa
hur pedagoger arbetar med lek i matematikdmnet samt vilken betydelse denna lek har for
matematikutvecklingen pa lagstadiet har vi valt att skicka vart frageformular till verksamma
pedagoger pa olika grundskolor inom arskurserna F-3. Da vi har anvant ett frageformular ar
svaren skrivna av pedagogerna sjalva sa nagra felaktiga tolkningar forekommer inte. Detta ar
nagot som Patel och Davidsson (2011) havdar annars kan handa under
transkriberingsprocessen. Generaliserbarhet menar Stukat (2005) att du som skribent vet for
vem och vilka resultatet galler samt att du kritiskt kan granska begransningarna
undersokningen har. Var undersokning ar genomférd av oss sjalva men eftersom vi har
intervjuat ett begransat antal pedagoger kan vi inte garantera att vart resultat géller alla

grundskolepedagoger.

3.8 Metoddiskussion

Vi &r nojda med metodvalet vi anvande oss av. Genom frageformular kunde pedagogerna
sjalva bestamma tid da de kunde svara pa fragorna. Vi vet genom vara verksamhetsforlagda
utbildningar att pedagoger alltid har saker som de maste hinna med under sin arbetstid och det

darfor kan vara svart att planera in intervjuer.

Eftersom var undersokning &r genomford med ett begransat antal pedagoger kan man inte dra
nagra definitiva slutsatser att sa arbetar alla pedagoger i Sverige med matematiklek. Dock kan
vi generalisera att var undersokning visar pa att pedagoger kan ha en tendens till att anvanda
sig av lek med matematik som syfte. Av atta pedagoger som vi skickade frageformuléaret till
var det enbart en som valde att inte svara. Detta anser vi inte gjorde mycket da vi anda fick in

tillrackligt mycket data for att fa svar pa var frageformulering.

Eftersom vi anvande oss av en kontaktperson som vidarebefordrade frageformularet fick vi
lita pa att den personen verkligen gjorde det. Trots att denna metod fungerade kanner vi i
efterhand att vi istallet sjalva skulle skickat frageformularet till alla respondenterna for att

verkligen veta att de fatt e- mailet.
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En del pedagoger hade svarigheter att 6ppna de bifogade filerna eftersom de hade ett annat
Word program an det vi anvande. Vi fick darfor aka och besoka skolan och personligen dela

ut fragorna och missivet pa ett utskrivet papper.

Ett flertal pedagoger ndmnde att de garna ville arbeta mer med lek i matematik-
undervisningen. Vi hade innan genomférd undersokning ingen forkunskap om vilka
pedagogerna dar eller deras arbetssatt i amnet matematik. Det betyder dven att vi inte vet hur
mycket de har eller fortfarande arbetar med dmnet matematik. Ar det pedagoger som &r
amneslarare i matematik eller &r det pedagoger som ar klassforestandare som har alla amnen
med sin klass. Beroende pa hur vélkand matematik ar for pedagogerna desto mer bekvama

kanner de sig och kan da testa nya inlarningsmetoder som till exempel lek.

4 RESULTAT OCH ANALYS

Syftet med denna rapport &r att undersoka om pedagoger anvander sig av lek i undervisningen
samt om leken kan framja elevers forstaelse och kunskap i grundskolan inom &mnet
matematik. Vara fem fragestallningar kommer att presenteras under fyra olika rubriker dar vi
sammanstallt pedagogernas svar. Vi har gett pedagogerna namnen Jacob, Anna, Tilde, Johan,
Julia, Robert samt Maria. Den data vi fatt in genom frageformularet har analyserats och

genom analysen har vi fatt svar pa var problemformulering.

4.1 Vad ar lek?

Maria anser att lek ar till for individens eget ndjes skull och man gor det for att det ar lustfylit,
vilket Johan haller med om. Robert ser leken som ett satt for den vuxna att slappa fram barnet
inom sig och pa det sattet lattare forsta barn och hur de tanker, detta eftersom lek ar en sa stor
del av barns liv och deras vardag. Julia haller med Robert om att leken &r en stor del av barns
vardag och att darfor ar det viktigt att skolan ser till att ta tillvara pa leken i undervisningen.
Aven Johan namner att leken &r en naturlig del i barnens varld, dock anser han att lek &r oftast

nagot enbart barnen sysslar med och inte de vuxna.

Johan namner &ven specifika saker barn lar sig genom lek. Han tar bland annat upp samspel
med andra, sprakutvecklingen, 6kad fantasi. Ett bra satt att fa eleverna att forsta nagot ar
genom lek anser Julia. Anna och Jacob menar att genom leken ges eleverna en mgjlighet att
anvanda sin kreativitet och de far utforska sina egna intressen och anvanda de kunskaper de

sedan tidigare har. Tilde ndmner att genom lek l&r sig barnen omedvetet.
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4.1.1 Analys

Pedagogerna anser att lek ar nar man tillsammans med andra skapar olika aktiviteter som till
exempel spelar spel och sporter. Genom lek tranas hjarnan pa nya saker och intryck genom till
exempel kluriga géator man sedan tidigare inte stott pd. Aven fantasin tranas upp genom olika
rollekar dar personer far trada in i nya fraimmande roller. De granser man i verkliga livet har

satt upp testas i leken och fordomar och invanda regler vidgas pa ett lekfullt och fritt satt.

4.2 Vad ar matematik?

Pedagogerna namner att matematiken kan ses som bade abstrakt och konkret. Jacob, Johan
och Anna delar in matematik i matematiska begrepp som ordningstal, siffror, former, spela

spel, berdkna mangd, logiskt tdnkande, méta, antal, problemldsningar, utrdkningar.

Tilde ndmner att matematiken inte enbart dr abstrakt rédkning utan dven vardagsnara
kunskaper som anvandning av pengar och tid. Jacob ndmner &ven han vardagsmatematik som
till exempel hur mycket mjolk kan jag hélla i glaset innan det &r fullt och rinner 6ver. Johan
minns sin egen skolgang da det enbart var abstrakt utrakning i matematikboken och ingen
konkret utbildning. Férutom spraket anser Robert att matematiken ar den stérsta delen av var
vardag. Maria daremot anser att matematiken i sig ar ett eget sprak man maste lara sig for att
beskriva verkligheten. Bade Julia och Robert anser att matematiken gar att kopplas till allt vi

ser runt omkring oss genom geometriska figurer, tal, busstider och matlagning.

4.2.1 Analys

Sex av sju pedagoger har lagt fokus pa att benamna olika slags matematiska begrepp, som de
anser beskriver vad matematik ar. Pedagogerna skiljer sig sedan inte sa mycket ifran varandra
nar de beskriver matematiken som nagot konkret och abstrakt. Den konkreta matematiken dar
man utgar fran det som kommer fram i vardagen namns mer &n den abstrakta som

representerar det teoretiska i matematikboken.

4. 3 Vilka mojligheter leken tillfor barns larande i matematik

Alla pedagoger kan se fordelar med att anvénda sig av lek i matematikundervisningen.
Robert beskriver leken som ett satt att Overféra tankar till verkligheten. Leken skapar nya
erfarenheter som de kan jamfdra sina tidigare kunskaper med anser Robert. Jacob menar att
eleverna tranar turtagning, kommunikation, logiskt tdnkande genom leken. Anna tillagger att

eleven kan pa sin egen utvecklingsniva anvéanda sitt eget intresse for att utforska och berakna
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med egna praktiska 6vningar. Det ar lattare att fA med eleverna i undervisningen anser Johan
eftersom de tycker att det blir roligt. Vidare menar Johan att en del elever far det lattare att
forstd matematiken genom lek. Att elever lattare skulle forstd matematiken ar aven nagot
Tilde beskriver. Tilde menar att genom lek forsta eleverna battre och minns hur man gor
eftersom de har fatt anvinda sig av mer &n bara huvudet. ’Det man gor med kroppen, fastnar i
knoppen” ér det uttryck som Tilde véljer att anvénda. Julia nimner d@ven hon att det &r bra for
eleverna att kunna anvénda sig av konkreta material, de kan plocka med och lek for att 6ka
forstaelsen. Manga ganger 6kar pedagogerna takten efterhand anser Julia utan att tanka pa att
de flesta barn behdver repetition for att kunskaperna ska befastas. Robert beskriver det som att
eleverna far lattare att forstd matematiken pa fler &n en niva genom lek, amnet blir mer
konkret. Maria menar att genom att anvanda lekar, spel och olika miljcer pa ett lustfyllt sétt
nar eleverna far utvecklas i matematiken kommer dven elevernas installning till matematiken

att vara lustfylld.

Tre pedagoger ndmner &ven de nackdelar de anser leken kan ha i matematikundervisningen.
Johan och Maria anser att det kan vara svart for pedagoger att observera alla eleverna och ge
dem bra summativ bedomning pa vad de kan och inte kan genom matematiklek jamfort med
utrakningar i matematikboken. Detta staller da i sin tur storre krav pd pedagogerna anser
Johan. Vidare anser Johan och Maria att det inte alltid ar synligt for eleverna att det &r
matematik de sysslar med under leken. Lek kan skapa konflikter inom elevgruppen menar
Robert da orattvist tainkande kan komma fram till exempel genom spel dar det finns en

vinnare.

4.3.1 Analys

Samtliga pedagoger som har besvarat frageformularet ar Gverens om, och pavisar lekens
betydelse for elevernas matematiska utveckling. De anser att eleverna befaster kunskaperna
pa ett kreativt och roligt satt och samtidigt tranar de olika matematiska begrepp. Men dven
nackdelar har tagits upp, da lek inte &r lika konkret som exempelvis utrdkningar i
matematikboken nér det kommer till att se vad eleverna har tagit till sig i undervisningen. For
pedagogerna blir det lattare att ratta utrakningarna i boken och pa det viset kunna se vilka

svaga och starka sidor varje elev har.
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44 Anvands lek som pedagogiskt verktyg i den matematiska
undervisningen?

Johan, Robert och Anna beskriver mer de olika aktiviteter de anvander som att spela spel,
konstruera olika saker och leka affar. Utelekar pa skolgarden, i skogen eller i parken &r det
som Tilde anvander sig av och darfor hade hon garna sett att skolor tanker pa att ha matematik
material pa skolgarden tillgangligt. Utomhusmatematik ar dven ndgot Johan namner han

skulle vilja anvénda sig mer av.

Johan anvénder sig mest av olika konkreta hjalpmedel till eleverna som exempelvis tarningar,
klossar och latsaspengar. Ibland later Johan sina elever spela spel som har matematisk
anknytning och sa anvander han sig problemlésningar dar eleverna far I6sa uppgifterna med
hjalp av att rita och de redan ndmnda hjalpmedlen. Julia ndmner samma hjalpmedel som
Johan men hon anvénder sig dven av IKT material som till exempel dator och Ipad. Férutom

hjalpmedlen anvander sig Julia av rorelselekar bade inne och utomhus.

Maria beskriver valdigt ingdende hur hon arbetar med matematiklek i sin undervisning. Nar
de goér moment utomhus som behandlar matematik arbetar de med samma moment i
klassrummet och dérigenom kopplar de ihop utomhusaktiviteten tillbaka till klassrummet.
Forst genom rita och aterberatta vad de gjort dar ute. Genom detta har de fatt fram en
utgangspunkt for hur de sedan ska arbeta vidare med momenten inomhus. Férutom det arbetar
Maria dven med olika spel som till exempel tre i rad och olika évningar med kortlek. Efter
spelet far eleverna forklara vad de olika spelen har med matematik att gora. Néar de ar
utomhus och arbetar med momentet geometri arbetar Maria med att samla och skapa bilder
med material de hittar utomhus. Eleverna har far beratta om sina bilder/byggen och beskriva
vilka former de har anvént sig av ute i naturen. Inomhus bygger de med &rtor och tandpetare,
sedan ritar eleverna av sina byggen och beskriver vilka tva och tredimensionella objekt de
anvant i sina byggen. Under arbetet med area och omkrets anvénder sig Maria av garn,
tangram och geobrade dar klassen sedan far ga pa jakt efter former bade ute och inne. Néar
eleverna ska gora berdkningar anvander Maria sig av plockmaterial, laborativt material och
det matematiska symbolspraket, kopplar det hon gor med plockmaterial och laborativt
material till det matematiska formspraket, men dven tvartom. Genom att se pa en bild kan

man skriva en réknesaga och tvartemot genom en raknesaga kan man rita en bild.
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De flesta specificerar inte hur mycket de anvénder sig av leken. Anna som arbetar i
forskoleklassen beskriver att de dar anvander sig av leken hela tiden och Tilde ndmner att hon
anvander sig av leken ibland och da sarskilt i arskurs ett och Johan anvander sig inte av det
lika mycket som han hade Onskat. Robert anser att leken &r en stor och viktig del i en
utvecklingstid och darfor ar det nastan ett maste att ha med den i alla moment man gar genom
i sin skolgang.

4.4.1 Analys

Alla pedagoger beskriver hur de anvénder sig av lek i matematikundervisningen. Det var inte
nagon som svarade att de inte anvande sig av det. Det som dr gemensamt for samtliga
pedagoger i undersokningen ar att de anvander sig av olika slags artefakter sasom spel,
konstruktionsmaterial och leka affar for att befésta matematiken hos eleverna. Maria &r den
som mest ingaende beskriver hur hon jobbar med leken i matematiken, varfor hon gor det och
hur hon far eleverna att aterkoppla och reflektera 6ver vad de gjort. De andra daremot
specificerar inte hur mycket de anvander sig av leken i undervisningen. Tva av pedagogerna
anser sig dock anvanda leken olika mycket beroende pa vilken arskurs de undervisar i. En

pedagog betonar ocksa onskan 6ver att kunna ta hjalp av leken mer.

5 DISKUSSION

Syftet med denna rapport var att undersbka om pedagoger anvander sig av lek i
undervisningen samt om leken kan framja elevers forstaelse och kunskap i grundskolan inom
amnet matematik. Problemformuleringarna vi déarfor valde att stélla i borjan av arbetet var:

— Hur arbetar pedagoger med matematiklek i grundskolans tidigare ar

— Vilken betydelse har leken nar det kommer till forstaelse for det matematiska tankandet?

Detta har vi sedan med hjalp av avhandlingar, litteratur och en frageformularundersokning

forsokt att ta reda pa.

Barn har lekt i alla tider och genom leken far barnen en stor del av de kunskaper som de
behover for att kunna komma vidare i sin utveckling anser vi. Enligt alla pedagoger som har
besvarat vart frageformular ses leken som en aktivitet som pedagoger och elever skapar
tillsammans. | leken tranar de fantasin och nya kunskaper. Leken &r en del av barnens vardag
och ar darfor viktig att ha med i skolan. Persson (2006) anser att leken bestar av mer an bara
aktiviteten. For att leken ska fungera i undervisningen maste pedagogen dven ta hansyn till

elevernas forkunskaper, hur leken presenteras, genomforandet samt samtala efterat om vad
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man gjort. Vi menar att leken latt kan bli en aktivitet som beléning for de elever som ligger
langt fram i exempelvis matematikboken. Detta ger da de elever som ligger langre bak ingen
chans att fa anvanda sig ut av leken for att befasta kunskapen. Ibland kan det dven ses som
nagot pedagogerna anvander nar de inte planerat nagot annat, att anvanda sig av lek for att
fylla ut lektionstiden fram till rasten. Det ar viktigt anser vi for att lek ska anvandas som en
undervisningsform att pedagogen &r medveten om de punkter som Persson (2006) tar upp. |
planeringen av leken bor enligt oss pedagogen vara medveten om hur man pa béasta sétt kan fa
ut det mesta mojliga av leken och vara klar 6ver vad syftet och malet r.

Enligt Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2003) ska leken ga att anvéanda i ett
larandeperspektiv dar leken kan beskrivas som bland annat spontan, lustfylld och engagerande
och dessa begrepp ar inte grundlésa i undervisningen. Detta tar ocksa tva av pedagogerna i
var undersokning upp nar de namner hur leken bidrar till ett lustfyllt och intressant larande.
Lindgvist (2002) menar att ofta inom pedagogiken separeras fantasin fran verkligheten och att
eleverna representerar fantasin och pedagogen verkligheten. Vi anser precis som Egan (2002)
att fantasin borde fa en storre roll i undervisningen for pa sa satt blir skolan mer lustfylld och

mer konkret for eleverna.

Skolverket (2011) menar att lek och skapande verksamhet ar betydelsefullt for larandet, i
synnerhet under de tidiga skolaren. Aven Tilde, en av pedagogerna som har besvarat
frageformularet, tar upp att hon anvander leken ibland i sin undervisning och da sarskilt i
arskurs ett. En fraga vi da staller oss ar varfor Skolverket anser att leken ar speciellt viktig
under de tidiga skolaren och inte vidare upp i arskurserna? Och varfor anvander Tilde leken
speciellt i arskurs ett? Enligt fyra av dem fem filosofer vi tar upp i vart arbete ar leken en
viktig del i barnens varld. Wallstrom (1992) menar att Frobel &r den filosof som starkast
framhaller lekens positiva betydelse for inldrning. Aven Johansson (1995) betonar hur viktig
leken ar enligt Frobel och den ska tas pa storsta allvar och skapa en djup forstaelse for
omvarlden. Vidare har vi Vygotskij som ser leken som en viktig kélla till vilja, tanke och
kansla enligt Lindqvist (1996). Vygotskij anser ocksa att det & genom interaktion med andra
som vi far nya kunskaper och da exempelvis i leken (Strandberg, 2009). Hartman (2012) tar
upp att foér Rousseau &r teoretisk och praktisk kunskap liktydig. Istallet for att anvanda bocker

ska man anvanda alla sina sinnen i jakten pa kunskap.
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Enligt Dewey ar det viktigt att eleverna far skapa och laborera fram sin kunskap (Dewey,
2004). Leander (1942) poangterar Deweys grundtanke som sager att all undervisning skall
kopplas till elevernas intressen och vara aktivitetsinriktade. Daremot anser Piaget att leken
inte har nagon betydelse for barns tankar (Lindqvist, 1996). Enligt Piaget gar manniskan
igenom olika slags mognadsstadier och dessa gar inte att paskynda (Johnsen Hgines, 2000).
Sperry Smith (2009) tar ocksa upp att Piaget anser att mognaden kommer fore kunskapen. Nar
man ser pa vad det star i laroplanen om lek i undervisningen och vad fyra av filosoferna sager
om lekens roll for inldrningen menar vi att det inte gar hand i hand. Som vi tolkar det menar

alla filosoferna forutom Piaget att leken inte ar aldersfixerad utan kan anvandas av alla.

Om fyra av fem betydelsefulla filosofer anser att leken &r en viktig del av inlarningen i alla
aldrar varfor tar Skolverket (2011) endast upp i Laroplanen att leken ar viktigast i de lagre
aldrarna och inte de hogre. Ar det sé att Laroplanen enbart gar efter Piagets konstruktivistiska
larteori med de olika stadierna (Johnsen Hgines, 2000)? Vi menar att den sociokulturella
larteorin (Strandberg, 2009) anvénds lika mycket i skolan idag som den konstruktivistiska och
dar ar leken ett satt eleverna kan lara sig genom interaktion och samspel med andra. Genom
leken ges aven alla eleverna en mojlighet att ldra sig pa det sétt som de sjélva lar sig bast pa
da det finns oandligt manga olika satt man kan anvénda sig av leken. Darfor anser vi att leken

borde ta storre plats i L&roplanen.

Amnet vi har valt att fokusera pa i detta arbete &r matematiken da detta ar ett av huvudamnena
som eleverna maste vara godkanda i for att kunna lasa vidare pa gymnasiet. Det &r ocksa sa,
anser vi, att manga elever kan ha svart i detta &mne da det latt bara blir teoretisk undervisning.
Strandberg (2009) menar att uppmuntrar man elever till att anvénda leken som en metod till
kunskapen, underlattas deras Overgangar mellan olika teoretiska konstruktionsnivaerna.
Pedagogerna i var undersokning namner alla att matematiken kan vara bade konkret och
abstrakt och att det gar att koppla till mycket runt omkring oss i vardagen. Andersen (1991)
anser att fortsattningsvis genom hela sin skolgang gynnas elever av leken och de har nagot att
bygga kunskapen vidare pa. Da anser vi att det ar nodvandigt for pedagogerna att hjalpa
eleverna att vanda den abstrakta matematiken till nagot konkret, sa att alla elever kan fa
mojligheten att forsta, och denna mojlighet ska finnas dven i de hogre arskurserna.

Tva av pedagogerna svarade i intervjun att de sarskilt vill arbeta mer med lek i matematiken
utomhus och att de da efterfragade mer utomhus material. Vi stéller oss da fragan varfor just
utomhus? Vi tror det kan ha att géra med att manga an idag ser klassrumsmiljon som en plats
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dar man lar sig mer teoretiskt och om man ska gora det lilla extra som exempelvis leka s& gor
man helst det i en annan miljo. P& en grundskola ar det ju oftast skolgarden som &r den plats
eleverna verkligen far tid och plats att leka under rasterna. Ar det darfor pedagogerna vill
anvanda sig av den platsen, for att eleverna redan ser den som en plats dar man leker? Vi
undrar aven varfér pedagogerna kanner att de behdver mer material for att arbeta med
matematiklekar utomhus. Ute i naturen finns det oandligt med material som gar att anvanda
bara man anvander sig av sin fantasi. Lindqvist (2002) menar att vuxna ar de som star for
verkligheten och eleverna fantasin och det menar vi kan synas har. Vi anser ndmligen inte att
det behdvs kopas in material for att man ska vaga sig ut och leka matematik, det gar att
anvanda sig av det som redan finns i naturen det galler bara att man som pedagog anvander

sin fantasi.

Ingen av pedagogerna namner att de observerar att elevernas sjalvstandighet 6kar nér de i sin
undervisning anvander matematiklek. Lillemyr (2002) namner att just sjalvstandighet ar nagot
eleverna lar sig nar de leker. Detta &r nagot aven vi anser sker nar eleverna far leka sig till
kunskap. For precis som Ekelund (2009) upplyser om &r det eleverna som &r experterna i
leken och inte vi vuxna. | leken &r det eleverna som kan lara oss vuxna saker samtidigt som de
sjalva lar sig under lekens gang. Vi menar ocksa att eftersom leken ar en del av deras vardag
behover de inte samma stdd och hjélp av de vuxna da de sedan tidigare vet och ar bekvama i
leken, de kan déarfor arbeta mer sjélvstandigt och deras sjélvfortroende kan darmed oka. Vi
anser aven precis som Moyles (1995) att leken ger eleverna det sjalvfortroendet de behdver

for att fortsatta sin matematiska utveckling.

Marias satt att beskriva hur hon arbetar med matematiklek med eleverna ar precis sa som vi
anser leken gor sig bast i undervisningen. Genom att hon gor sa eleverna uppmarksammas pa
vad syftet med spelen ar och vad de faktiskt 6vat sig pa kan eleverna aterkoppla leken till det

teoretiska och befésta den nya kunskapen.

6 SAMMANFATTNING

Vart syfte med var rapport ar att undersoka om pedagoger anvéander sig av lek i
undervisningen samt om leken kan framja elevers forstaelse och kunskap i grundskolan inom
amnet matematik. Vi anvande oss av tva frageformuleringar som var hur pedagoger arbetar
med matematiklek i grundskolans tidigare ar samt vilken betydelse har leken nér det kommer
till forstaelse for det matematiska tankandet.

29



| litteraturgenomgangen har vi valt att beskriva hur fem filosofer forhaller sig till lek i
undervisningen. Vi har aven forklarat mer ingaende vad lek ar samt vilken betydelse leken har
i utbildningen. Eftersom arbetet handlar om matematik samt lekens roll for

matematikundervisningen har vi dven beskrivit tidigare forskning om det &mnet

Vi har anvént oss av en kvalitativ metod genom ett frageformular som vi har skickat ut till
verksamma pedagoger pa tre lagstadier. Sju pedagoger deltog sammanlagt i undersokningen
och de fick till sin hjalp ett missivbrev dar vi forklarat syftet med arbetet samt vad vi menar
med ordet lek. Vi har tagit hansyn till de forskningsetiska reglerna i undersékningen. Vi
avslutar med metoddiskussion dar vi redogor for hur var metod har fungerat, vi tar bade upp
det positiva samt det negativa.

Vart resultat visar pa att pedagogerna staller sig positivt till lek som en undervisningsform i
amnet matematik. Alla kunde se vilka fordelar leken kan bidra till matematikutvecklingen for
den enskilda eleven, dock sa kunde tre pedagoger dven se vilka nackdelar det kan finnas.
Trots det svarade alla att de anvéander sig av lek i sin matematikundervisning, emellertid olika

mycket.

| var diskussion sammanfogar vi sedan litteraturen med vart resultat samt lyfter fram vara

egna asikter kring detta.

6.1 Fortsatt forskning

Var undersokning véackte manga tankar hos oss under arbetets gang. Vart resultat visade pa att
pedagoger fortfarande anvander sig av lek i undervisningen i matematik pa lagstadiet och dar
sérskilt i forskoleklassen och ettan. Vi skulle tycka det vore intressant att undersoka hur leken
anvands i mellan och hogstadiet inom amnet matematik. Aven hur eleverna ser pa
matematiklek och hur de uppfattar inlarningen genom leken anser vi vore intressant att

undersoka.
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Bilaga |

Hej,

Vi ar tva studenter fran Hogskolan Kristianstad som laser sista terminen pa lararutbildningen.
Vi skriver for tillfallet var C-uppsats som handlar om lek i matematikundervisningen i
grundskolans tidigare ar. Nar vi pratar om lek har menar vi spel, rorelselekar, laborationer,
arbete med olika artefakter (som till exempel pengar, minirdknare osv.). Sammanfattningsvis,
all lek som stimulerar barnens intresse antingen individuellt eller i grupp under lektionen.
Syftet med rapporten ar att undersoka om leken kan framja elevers forstaelse och kunskap i
grundskolan inom amnet matematik.

Undersdkningen kommer att genomféras genom email intervju. Anledningen till att vi valt att
utfora intervjun via email ar pa grund av att ni ska kunna svara pa fragorna nar ni sjalva far tid
till det. Intervjun &r helt anonym, dar varken era namn eller skolans kommer att namnas i
arbetet, alla namn kommer att vara fingerade.

I var undersokning kommer pedagoger pa 2 grundskolor i nordvastra Skane bli tillfragade om
att medverka. For att undersokningen ska bli sa trovéardig som majligt uppskattar vi om ni
deltar och besvarar fragorna efter basta férmaga, dock ar ditt deltagande i undersokningen helt
frivilligt. Era svar kommer enbart att anvandas och hanteras i vart arbete. Ni har sjalvklart
mojlighet att ta del av det slutgiltiga resultatet.

Du tillfragas harmed om deltagande i unders6kningen, meddela garna om ni har méjlighet att

delta snarast. Svaren pa fragorna behdver dock inte vara inne forran senast den 27/11-13.

Har ni nagra fragor om intervjun eller arbetet far ni garna héra av er till oss pa:
carina.eriksson0024@stud.hkr.se 0709-181217
elizabeth.wemmert0016@stud.hkr.se 070-2433194
Tack for er hjalp!

Mvh:

Carina Eriksson och Elizabeth Wemmert

Hogskolan Kristianstad
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Bilaga Il
Fragor om matematik med lek i grundskolans tidigare ar

1. Vad ar/ betyder lek for dig?
2. Vad ar/ betyder matematik for dig?

3. Vilka mojligheter anser du att leken tillfor barns larande i matematik? FOr/
Nackdelar?

4. Anvénder du dig av lek som pedagogiskt verktyg i din matematiska
undervisning?
- Om Ja, beskriv hur du anvander dig av det.

- Om Nej, varfor inte?
5. Ar det nagot du vill tillagga?

Tack for er medverkan!
Med vanlig halsning:
Carina Eriksson och Elizabeth Wemmert

Svaren skickas senast den 27/11-13 till
carina.eriksson0024@stud.hkr.se eller

elizabeth.wemmert0016@stud.hkr.se
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