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Svart att racka till...

En studie om forskollarares uppfattningar kring det egna bemotandet
av barn i socioemotionella svarigheter

Abstract

Vi har valt att, i var kvalitativt inriktade studie, studera hur forskollarare upplever att de
bemoéter barn i socioemotionella svarigheter. Studien omfattar 30 forskollarare i soédra
Sverige. Vetenskapsteoretiska ansatser i studien &r fenomenologi samt hermeneutik,
vilket innebdr att studien baseras pa forskollarares egna uppfattningar gallande deras
bemotande av barn i socioemotionella svarigheter.

Vi har anvant oss av enkater med 6ppna fragor, eftersom forskollararen sjalv skulle ha
mojlighet att, med egna ord, beratta om sina uppfattningar samt erfarenheter kring barn i
socioemotionella svarigheter.

Att barn i férskolan har olika behov och forutsattningar, samt ibland &ven olika sociala
och emotionella svarigheter, kan av pedagoger upplevas som ett svarhanterligt men
valdigt viktigt samt grundldggande omrade, att fora diskussioner kring. Flertalet
yrkesverksamma pedagoger som vi har fort diskussioner med, menar att det dr en annan
stress i dagens verksamheter inom forskolan i jamforelse med for ett par ar sedan,
géllande de uppgifter som ska hinnas med. De har uppgifterna innefattar bland annat det
uppdrag som handlar om en forskola for alla barn, oavsett férutsattningar och behov.

Resultatet i studien visar att forskollarares uppfattning kring barn i socioemotionella
svarigheter skulle kunna definieras som att barnet har brister i kommunikation och
samspel. Barn i socioemotionella svarigheter kan upplevas, av forskollarare, som dels
barn med utatagerande beteende men dven barn som &r inatvanda. Att varaen
nérvarande pedagog, vara lyhord infor barnets behov, vara tydlig men aven kérleksfull ar
flertalet forskollarares uppfattning av hur det egna bemétandet av barn i férskolans
verksamhet ser ut, bade barn i socioemotionella svarigheter samt 6vriga barn. Att ligga
steget fore i verksamheten for att pa basta satt kunna méta barnet i socioemotionella
svarigheter, &r en aspekt som forskollarare uppfattar som mycket viktig. Resultatet visar
vidare pa att forskollarare till viss del i sitt bemotande sarskiljer barn i socioemotionella
svarigheter i forhallande till 6vriga barn i barngruppen. Flertalet forskollarare uppger
aven att faktorer sdsom stress, stora barngrupper samt minskad personaltathet paverkar
valet av bemgtande.

Nyckelord: barn, bemétande, forskollarare, indtvanda, socioemotionella svarigheter,
utatagerande
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FORORD

Vi vill rikta ett stort tack till vara familjer, slakt och vanner. Med stod, tadlamod och karlek
har ni statt bakom oss under hela utbildningens gang. Under de perioder som har kants
extra svara har ni alltid uppmuntrat oss att fortsatta kampa. Ni betyder otroligt mycket for
0ss. Tack for att ni finns!

Vi tackar dven dig Lena, var underbara handledare. Du har betytt mycket for oss under
den har processen, dina rad och din konstruktiva kritik har hjélpt oss framat i arbetet med
studien. Du har med ditt positiva och hérliga satt att vara, inspirerat 0ss. Det kommer vi

alltid att bara med oss.

Vi vill aven tacka varandra for ett mycket gott samarbete. Vi har haft manga givande
diskussioner, gemensamma reflektioner samt manga glada stunder tillsammans trots den

tidspress som har funnits att fardigstélla studien.

Sist, men inte minst vill vi tacka vara testpiloter Maria och Victoria samt alla vara

informanter. Utan er hade vi inte haft nagon studie!

Den har studien tillagnas alla pedagoger som kdmpar for barns ratt till en karleksfull och
trygg vardag inom forskolan.

December 2012

Qh@ik—‘ - L..-%t@"mm J%«’é%f*

Elin Oskarsson Nicolina Lottsfeldt
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1. INLEDNING

| det har avsnittet presenteras bakgrund, syfte samt arbetets disposition och formalia. Under
bakgrund forklaras bakomliggande funderingar vilka har kommit att ligga till grund for den
hér studien, vilket sedan fortydligas i studiens syfte. Under arbetets disposition och formalia

tydliggor vi hur studiens rapport ar disponerad samt vilken formalia som ar anvand.

1.1. Bakgrund

Vi ar tva studenter som laser var sista termin till forskollarare, pa Hogskolan Kristianstad. Vi
har last olika specialiseringar i var uthildning. Elin har specialiserat sig pa naturvetenskap och

teknik medan Nicolina har specialiserat sig pa barns estetiska sprak.

Efter sju terminer som lararstuderande med tillhérande Verksamhetsforlagd Utbildning, VFU,
har vi uppmarksammat att forskollarare dagligen moter unika barn i unika situationer, dar
flertalet pedagoger upplever att resurser fran ett specialteam skulle vara till stod, for bade barn

och pedagoger.

| diskussioner med yrkesverksamma pedagoger, bade under VFU samt som vikarier inom
forskolan, har ofta faktorer som tid och pengar kommit upp som ett hinder for att ge bra
mojligheter for de barn som vistas i verksamheten, vilket i sin tur medfér att pedagogerna
manga ganger kanner sig otillrackliga i sitt arbete med barnen. | samband med dessa
diskussioner tas aven funderingar kring forskollarares uppdrag i forhallande till laroplaner och
skollag upp. Flertalet yrkesverksamma pedagoger som vi har fort diskussioner med, menar att
det ar en annan stress i dagens verksamheter inom forskolan i jamforelse med for ett par ar
sedan, gallande de uppgifter som ska hinnas med. De héar uppgifterna innefattar bland annat

det uppdrag som handlar om en férskola for alla barn, oavsett forutsattningar och behov.

Att barn i forskolan har olika behov och forutsdttningar, samt ibland &ven olika sociala och
emotionella svarigheter, kan av pedagoger upplevas som ett svarhanterligt men valdigt viktigt
samt grundlaggande omrade, att fora diskussioner kring. | Léaroplanen for forskolan
([Lpf698], 2010, s. 5) star det skrivet att ”Barn som tillfilligt eller varaktigt behdver mer stod
an andra ska fa detta stdd utformat med hinsyn till egna behov och férutsittningar.” Aven
Skollagen (2010:800, 8 kap. 9 8) klargor detta tydligt: ”Barn som av fysiska, psykiska eller
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andra skal behdver sérskilt stod i sin utveckling ska ges det stod som deras speciella behov

kraver. ”

Fragor vi staller oss ar hur pedagoger bemoter barn som inte fungerar i sociala sammanhang,
s.k. problembarn. Hur handskas pedagoger i forskolan med de barn som inte har nagon
diagnos men som pedagogerna upplever skulle behdva extra stéd? Vi undrar vad som hade
hant med de barn som far en diagnos av nagot slag i grundskolan, om resurser hade satts in
redan i forskolan? Ar pedagogers forhallningssatt annorlunda vad det géller barn som de vet
har en diagnos jamfort med om de inte vet? Varfor ges inte diagnoser till barn i férskolan? En
fundering som sarskilt har vackt var nyfikenhet ar hur forskollarare upplever att de bemoter
det individuella barnet i en barngrupp, i en forskola for alla, med fokus pa de barn som

befinner sig i ndgon form av socioemotionell svarighet.

Laroplanen for forskolan, Skolverket samt Salamancadeklarationen lyfter fram vikten av att
respektera alla barns lika varde samt varje barns ratt till delaktighet och utveckling ([Lpf698],
2010; Skollagen 2010:800; Salamancadeklarationen, 2006). Vi som lararstudenter upplever
att det inte alltid verkar vara helt enkelt for forskolans pedagoger att nd upp till detta, mycket
beroende pa att barngrupperna i forskolan blir storre samtidigt som personaltatheten minskar,

vilket dven vara diskussioner med yrkesverksamma pedagoger pekar pa.

Var studie handlar om hur forskollarare upplever sitt bemotande av barn som de anser
befinner sig i socioemotionella svarigheter gentemot dvriga barn i barngruppen. Det ar dock
inte en generell studie med fokus pa kvantitet, istallet ar det en kvalitativt inriktad studie med

fokus pa 30 forskollarares egna, djupgaende uppfattningar.

Som forskolladrare ar vart uppdrag att anpassa den pedagogiska verksamheten i férskolan sa att
alla barn oavsett behov och forutsattningar kan bemotas av respekt for den de ar ([Lpf698],
2010). Med detta som utgangspunkt vill vi darfér forska inom specialpedagogik i forskolan

eftersom vi anser det vara ett aktuellt @mne for nutidens samt framtidens forskolor.

1.2. Syfte

Utifran vara erfarenheter, funderingar samt diskussioner med pedagoger, varandra samt andra
lararstudenter, vill vi forsoka forstd hur forskollarare uppfattar att de bemodter barn i

socioemotionella svarigheter samt vilket eller vilka forhallningssatt som forskollararna ger
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uttryck for att de har i det egna bemotandet. Vi vill undersoka hur forskollarare ser pa sina
yrkesmassiga erfarenheter av barn i socioemotionella svarigheter i forhallande till 6vriga barn
I barngruppen.

Vi vill dock tydliggora att studien inte undersoker forskollarares faktiska bemdotande, istéllet
ar fokus pa forskollarares egna uppfattningar om sina erfarenheter kring det egna bemétandet

av barn i socioemotionella svarigheter.

1.3. Arbetets disposition och formalia

Ovanstaende rubrik ar delvis hamtad fran Pallas (2011) studie.

Arbetet bestar av fyra delar; inledning, forskningsgenomgang, empirisk undersokning med

resultat och analys samt diskussion.

Till arbetets formalia anvander vi oss av sju olika bocker med olika rad samt végledning

géllande forskning och dess skriftliga rapport:

e A, B, Coch D Végledning for studenter som skriver akademiska uppsatser (Bjurwill,
2001).

e Att skriva examensarbete inom utbildningsvetenskap (Stukat, 2005).

e Forskningshandboken for smaskaliga forskningsprojekt inom samhallsvetenskaperna
(Denscombe, 2009).

e Forskningsmetodikens grunder Att planera, genomfdra och rapportera en
undersokning (Patel & Davidsson, 2003).

e Rapportens yttre drékt (Bjerstedt, 1997).
e Svenska akademiens ordlista ver svenska spraket (2006).
o Svenska skrivregler (2008).

Med stod av ovanstaende litteratur presenteras arbetet pa ett val genomarbetat samt
strukturerat satt. Arbetet skrivs enligt det akademiska referenssystemet Harvard samt enligt

Sprakradets (2008) rekommendationer. Slutligen har arbetet genomgatt en efterkontroll i
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enlighet med Bjerstedts (1997, s. 45) resonemang. Layout, styckesindelning, rubriker samt

diskussion kan saledes bilda en helhet for lasaren.

1.4. Titel pa arbetet

Den titel som vi har valt till vart arbete ”Svart att racka till...” med underrubriken ”En studie
om forskollarares uppfattningar kring det egna bemdtandet av barn i socioemotionella
svarigheter” uppkom under bearbetningen av resultat och analys i1 studien. Det &r ett halvt
citat fran en av informanterna som i sitt enkitsvar uttrycker sig “Barnet har svart att passa in.

Jag har svért att racka till.”

Enligt Stukat (2005) &r titeln mycket betydelsefull da det ar lasarens forsta mote med studien.
For att vacka lasarens nyfikenhet och intresse menar han att titeln garna ska vara utformad pa
ett tilltalande satt men aven pa ett satt som overensstammer med arbetets innehall,
undersokningsgrupp samt syfte med studien (a.a.). Aven Bjerstedt (1997) pétalar vikten av att
Overvdga en titelrubrik noga samt att inte formulera en “’klatschig rubrik” (Bjerstedt, 1997, s.
17). Han betonar dock anda att sa lange titeln ar 6verensstammande med arbetet i sin helhet,

far en viss klatschighet finnas (a.a.).

Med vald titel ”Svart att rdcka till...” vill vi dven framhélla den dubbla inneborden som denna
ger, genom att den dels kan ldasas ur forskollararens perspektiv men &ven ldsas hur
uppfattningen om barn i socioemotionella svarigheter kan upplevas ha svart att racka till i
forhallande till forskolans verksamhet.
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2. TEORETISK INBLICK, PROBLEMPRECISERING SAMT ANSATS

| féljande avsnitt redogdrs hur litteraturen definierar begreppet socioemotionella svarigheter.
Vidare lyfts styrdokumenten for forskolan fram tillsammans med utdrag fran skollagen,
salamancadeklarationen samt FNs barnkonvention. Studiens vetenskapliga ansats samt

problemprecisering ar tva ytterligare omraden som bearbetas under ovanstaende rubrik.

Tillvagagangssattet for att hitta litteratur inom det for studien valda omradet, & med hjalp av
DIVA-portalen for vetenskapligt publicerade studier samt avhandlingar, sokningar pa
hemsidor for Hogskolor och Universitet inom Sverige samt internationellt, men aven
sokningar pa bibliotek med anknytning till Hogskolan Kristianstad, Malmo Hogskola samt

Lunds Universitet.

2.1. Definition av begreppet socioemotionella svarigheter

Att anvanda ett begrepp som socioemotionella svarigheter ar inte helt latt. Tolkningar av
begreppet kan skifta hos den enskilde individen, darfér har vi dven valt att lata vara
informanter 1dmna sin egen tolkning, for att ddrmed mojliggora for oss att urskilja nyanser i

studien.

Studien ar inte generell, istallet undersoker den nyanser och eventuella monster i hur tva
grupper (litteratur samt studiens informanter) staller sig till definition av begreppet
socioemotionella svarigheter samt hur forskollarare kan uppfatta det egna bemétandet av barn

i socioemotionella svarigheter.

2.1.1. Definition i litteraturen

| Svenska akademiens ordlista ([SAOL], 2006, s. 180; 875; 936) finns inte nagon direkt
oversattning av begreppet socioemotionella svarigheter. Daremot forklaras orden emotion,

social samt svarighet enligt féljande:

Emotion: sinnesrorelse, stark kansla.

Social: samhéllelig, samhalls-; valanpassad till samhallets krav;
séllskaplig.

Svarighet: besvarlighet, vansklighet; besvar, olagenhet.
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| Svensk Ordbok (Abelin & Allén, 1986, s. 262; 937; 1033; 1143) finns inte heller nagon
direkt forklaring till begreppet socioemotionella svarigheter, dar Gversatts orden emotionell,
problem, samhalle samt socio enligt nedanstaende:

Emotionell: som har starka och patrdngande kénslor (...) —a och
sociala problem.

Problem: 1) svarighet som det krdvs stor anstrangning att komma till
ratta med. 2) Uppgift som kraver tankearbete och analytisk formaga.

Samhélle: helhet bestdende av en storre grupp individer som lever
tillsammans pa organiserat sitt.

Socio: som har att gdra med samhéllet (...) som har att géra med
sociala beteenden och grupper.

| Stora Synonymordboken (Stromberg, 2000, s. 889) forklaras ordet svarighet enligt foljande:

Svéarighet: problem, bekymmer, hinder, besvir, besvérlighet (...)
kréngel, brak, trubbel, obehag, knipa, strul (...) moda, besvir,
anstrangning (...) 6desdiger situation, kris, svart ldge, dilemma (...).

Enligt Johannessen (1995) kan socioemotionella svarigheter framst definieras genom
motorisk oro och hog aktivitetsniva, koncentrationssvarigheter och
uppmarksamhetsstorningar, bristande uppmarksamhet, bristande formaga att satta sig in i och
ta hansyn till andras perspektiv, att turas om (de barn som inte har formagan att kunna turas

om i leken), bristande flexibilitet samt tillbakadragenhet och passivitet.

Enligt Haagensen (2004) anses fortfarande socioemotionella problem vara individbaserat
istallet for ett problem i samhéllet. Haagensen (2004, s. 15) definierar i sin studie problemen
som “beteendeproblem, anpassningssvarigheter, emotionellt avvikande barn, barn som inte 1ar
sig och trivs som andra, impulsiva barn, dngsliga och oroliga barn, den lilla tyrannen.” Vidare
menar Haagensen att det genom samtliga ovanstaende definitioner innebar att barnet framstar

som problemet istallet for det sociala samspel vilket barnet befinner sig i (a.a.)
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2.2. Styrdokument

Som pedagog och forskollarare i forskolan ska man folja laroplanen for forskolan ([Lpf698],
2010) dar mal och syfte med forskolans verksamhet fortydligas. Denna i sin tur grundas pa en
vardegrund vilket aven samhallet vilar pa; demokratiska och méanskliga rattigheter samt allas
lika varde ([Lpf698], 2010).

| det har avsnittet har vi samlat de mest vasentliga citaten, bade ur Skollagen, Lfpd98, FNs
Barnkonvention samt ur Salamancadeklarationen, som ror studiens syfte. Anledningen till de
direkta citaten &r att de i sig &r slagkraftiga, och darfor inte bér omformuleras av oss, for att

forstas i relation till studiens syfte.
Citat ur Skollagen (2010:800):

Barn som av fysiska, psykiska eller andra skal behdver sérskilt stod i
sin utveckling ska ges det stéd som deras speciella behov kréaver.
(Skollagen 2010:800, 8 kap. 9 §)

Utdrag ur Lpf698 (2010):

Forskolan ska strdva efter att varje barn utvecklar sin identitet och
kénner trygghet i den, (...) utvecklar sjdlvstindighet och tillit till sin
egen formaga, (...). ([Lpf698], 2010, s. 9)

Forskollarare ska ansvara for att varje barn far sina behov
respekterade och tillgodosedda och far uppleva sitt eget virde, (...).
([Lpf698], 2010, s. 8)

Arbetslaget ska visa respekt for individen och medverka till att det
skapas ett demokratiskt klimat i férskolan, dar samhdrighet och ansvar
kan utvecklas och dar barnen far moéjlighet att visa solidaritet, (...)
stimulera barnens samspel och hjélpa dem att bearbeta konflikter samt
reda ut missforstdnd, kompromissa och respektera varandra, (...) lyfta
fram och problematisera etiska dilemman och livsfragor, (...).
([Lpfo98], 2010, s. 9)

Forskollarare ska ansvara for att arbetet i barngruppen genomfors sa
att barnen (...) far stdd och stimulans i sin sociala utveckling, (...).
([Lpf698], 2010, s. 11)

Arbetslaget ska samarbeta for att erbjuda en god miljo for utveckling,
lek och larande och sarskilt uppmérksamma och hjalp de barn som av
olika skél behdver stod i sin utveckling, (...) ge stimulans och sérskilt
stod till de barn som befinner sig i svarigheter av olika slag, (...).
([Lpf698], 2010, s. 11)
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FNs Barnkonvention &r en bestammelse som innefattar alla barns rattigheter. De lander som

ansluter sig till bestammelserna atar sig att folja dessa.
Citat ur Barnkonventionen (2009):

Vid alla atgarder som ror barn, vare sig de vidtas av offentliga eller
privata sociala valfardsinstitutioner, domstolar, administrativa
myndigheter eller lagstiftande organ, skall barnets bésta komma i
frdmsta rummet. (Barnkonventionen, 2009, s. 14).

Salamancadeklarationen (2006) ar en politisk 6verenskommelse vilken antogs av UNESCO
(en organisation inom FN vars arbete innefattar samarbete mellan olika lander dar bl.a.

utbildning ingar) i juni ar 1994 i den spanska staden Salamanca.
Utdrag ur Salamancadeklarationen (2006):

(...) varje barn har unika egenskaper, intressen, fallenheter och
inlarningsbehov,  utbildningssystemen  skall ~ utformas  och
utbildningsprogrammen genomforas pa sadant satt att den breda
mangfalden av dessa egenskaper och behov tillvaratas, elever med
behov av sarskilt stod maste ha tillgang till ordinarie skolor som skall
tillgodose dem inom en pedagogik som satter barnet i centrum och
som kan tillgodose dessa behov (...). (Salamancadeklarationen, 2006
s. 11)

(...) tillse att lararutbildningen och fortbildningen av lérare inom
ramen for en systematisk forandring, anpassas till undervisningen av
elever med behov av sérskilt stéd inom det ordinarie skolvasendet.
(Salamancadeklarationen, 2006 s. 12)

(...) Den végledande princip som ligger till grund for denna
handlingsram &r att skolorna skall ge plats for alla barn, utan hénsyn
till deras fysiska, intellektuella, sociala, emotionella, sprakliga eller
andra forutsattningar. (...)Manga barn upplever inlarningssvarigheter
och har alltsd nagon gang under sin skoltid sarskilda pedagogiska
behov. Skolorna maste finna véagar nar det galler att med lyckat
resultat ge undervisning at alla barn, daribland dem som har svara
skador och funktionshinder. (- — —) En andring av det sociala
perspektivet & ofrdnkomlig. Alltfor lange har personer med
funktionshinder betraktats av ett samhélle som har koncentrerat sig
mer pa deras svarigheter dn pa deras mdjligheter.
(Salamancadeklarationen, 2006 s. 16)

Undervisning av elever med behov av sarskilt stod bygger pa den
sunda pedagogikens valbeprévade principer som kan komma alla barn
tillgodo. Den utgar fran att alla skillnader méanniskor emellan ar
normala och att inlarningen foljaktligen maste anpassas till barnets
behov snarare an att barnet skall formas i enlighet med i forvég
faststéllda antaganden om inlarningsprocessens takt och natur. En
pedagogik som sétter barnet i centrum ar till nytta fér samtliga elever
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och, féljaktligen, for hela samhéllet. (Salamancadeklarationen, 2006 s.
17)

Den integrerade skolans mojligheter att lyckas beror i hog grad pa om
man pa ett tidigt stadium kan identifiera, be déma och stimulera de
mycket sma barn som har sarskilda undervisningsbehov. Tillsynen av
smabarn bor utvecklas och pedagogiska program for barn upp till sex
ars alder bor tas fram och/eller ges en ny inriktning for att framja deras
fysiska, intellektuella och sociala utveckling och starka deras mentala
bered skap for den reguljara skolundervisningen. Sadana program har
ett stort ekonomiskt vérde for individ, familj och samhalle nar det
géller att forhindra att de handikappande faktorerna forvérras.
(Salamancadeklarationen, 2006 s. 30)

2.3. Tidigare forskning

Linda Palla (2011) belyser i sin studie hur olika pedagoger ser pa barns svarigheter inom
omradet for specialpedagogik. Hon menar att man antingen kan se svarigheterna som ett
hinder eller som ett behov hos barnet. Vilket perspektiv som pedagoger véljer att anvénda sig
av gallande barns svarigheter handlar, enligt Palla, om pedagogernas egen toleransniva. Palla
framhaller vidare att om nagot ar vanligt forekommande i en barngrupp, tenderar pedagoger
att normalisera, det vill sdga att gora det ovanliga till vanligt. Palla papekar aven att barn som
inte foljer normen for det vanliga skapar en oro hos bade foraldrar och personal (a.a.).
Thacker, Strudwick och Babbegde (2002) pavisar att det ar vanligt att larare och olika
verksamheter tillskriver barn svarigheter samt brister, istallet for att se otillrackligheter med
den egna undervisningen eller verksamheten. Forfattarna menar att det som larare ar bade
nodvandigt och beaktansvart att anpassa verksamheten efter barnets symptom istéllet for
tillrattavisning av barnets beteende. De hédvdar vidare att larare tenderar att bemdta barns

svarigheter olika, beroende pa om det finns en diagnos eller inte (a.a.).

I sin studie pekar Palla (2011) pa hur olikheter och barns beteende kan uppfattas av forskolans
pedagoger. Manga ganger kan nagot avvikande beteende hos ett barn ses som nagot tillfalligt
istallet for ndgot som ar konstant. Pedagoger upplever att de vill skydda de individuella
barnen fran att pekas ut av ovriga barn i gruppen, detta gors da genom att avdramatisera det
som uppfattas som udda i forhéllande till det normala. Pedagogerna menar att ”de flesta ju har
ndgot som forsvinner” (Palla, 2011, s. 85). Palla hivdar att pedagogernas intentioner handlar
om att starka barnet i sin emotionella och kroppsliga reaktion, ge stod och hjalp varpa barnet
sa smaningom ska kunna hantera det egna beteendet. Vidare menar forfattaren att det inte

alltid &r enkelt, eftersom pedagogernas intentioner kan leda bade till positiva samt negativa
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kénslomassiga upplevelser hos barnen (a.a.). Som en konsekvens av barnets upplevelse av
misslyckande eller k&nsla av att vara duktig och passa in, kan barnets sjalvfortroende antingen
forsvagas eller starkas (Kadesjo, 2008; Palla, 2011). Upprepade motgangar kan leda till att
barnet upplever ett utanforskap och en kansla av att ha svart att racka till (Kadesjo, 2008;
Palla, 2011).

Ogden (2001) tar upp att det i dagens samhalle finns barn med beteendeproblem i alla
barngrupper. Det kan vara barn som saval ar utatagerande men aven barn som ar inatvanda.
De har barnen upplevs som problembarn eftersom de kraver mycket extra tid av bade larare
och barnets kompisar, vilket i sig kan skapa viss frustration Gver situationen. Detta tenderar,
enligt Ogden, i att pedagoger far en mer negativ bild av de har barnen (a.a.).

Palla (2011) pekar, i sin studie, pa att personal i forskolan manga ganger kanner att de har
svart att racka till i sin yrkesutovning. Detta papekar dven Ogden (2001) da han menar att
larare har ett komplicerat arbete eftersom de maste se bade till det individuella barnet men
dven till dvriga barngruppen och betrakta ocksd dem som individer. Aven Thacker m.fl.
(2002) patalar vikten av att en bra larare kan se alla barn oavsett behov. Ogden (2001) menar
att lararen har en viktig uppgift i sin yrkesroll, vilken bl.a. innefattar en “grundlaggande
kontakt med eleverna” som 1 sin tur paverkar barnens tillit till sig sjdlva (Ogden, 2001, s.
116). Thacker m.fl. (2002) betonar att man som pedagog behdver vara medveten om de
egenskaper som vardesatts som individ samt vilka beteenden som pedagogen sjalv har,
eftersom denne &r en forebild for barnen. Pedagogen behdver dven vara tydlig 6ver vad som
accepteras av barnets beteende samt pa det sétt vilket pedagogen reflekterar dver det egna

bematandet och forhallningssattet gentemot barn i socioemotionella svarigheter (a.a.).

Lene Lind (1990, i Johannessen, 1997) menar att pedagoger maste inse sina begransningar da
det galler barn i svarigheter, och istallet vaga be om stdd hos sina arbetskollegor vid en kénsla
av otillracklighet. Viktig ar ocksa, menar Johannessen (1997), att hela arbetslaget delar
installning till det som uppfattas som bekymmersamt, hos barnet i socioemotionella
svarigheter, for att pa basta satt kunna ge barnet adekvat stod. Likasa menar Thacker m.fl.
(2002) att pedagoger maste se till sina egna kanslor och identifiera dessa for att kunna méta
barn i socioemotionella svarigheter pa ett riktigt satt. Vidare patalar forfattarna att dven
pedagoger utvecklas och lar, speciellt av barn i socioemotionella svarigheter eftersom de har

barnen ber6r pa ett satt som barn i vanliga fall inte gor.
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Johannessen (1997) betonar att en pedagogs forhallningssatt i grunden handlar om vilken syn
pa barn och larande som pedagogen sjalv har. Att se sig sjalv som fullard och barnet som den
larande, skulle tendera till oférutsedda kanslor hos pedagogen da barnet provocerar
pedagogen i samspelet (Johannessen, 1997; Kadesjd, 2008; Gustavsson & Wallin, 2008).
Genom att istallet se det lekande och larande barnet som erfaret, skulle samspelet kunna
utvecklas i en positiv riktning dar barnets resurser snarare kan ses som en tillgang i motet
(Johannessen, 1997; Kadesjo, 2008). Enligt Thacker m.fl. (2002) &r det som behdvs, for ett
adekvat bemotande av barnet i socioemotionella svarigheter, bade mod och vilja hos
pedagogen att engagera sig som en larande i verksamheten, tillsammans med bade barn och

kollegor.

Thacker m.fl. (2002) framhaller att pedagogen inte bor gmma sig bakom en roll, utan istéllet
vara tillforlitlig mot bade kollegor och barn. Detta kréaver att lararen forstar sig sjalv, dven de
mindre positiva sidorna. Pa sa vis kan detta hjalpa pedagogerna att &ga sina egna svarigheter
istallet for att fora 6ver dem pa barnen, sarskilt till de barn som &r i socioemotionella
svarigheter eftersom dessa barn har en benagenhet att provocera fram reaktioner hos
pedagogen, enligt Thacker m.fl. Vid sadana situationer, menar forfattarna, kan samtal med
ovriga kollegor underlatta pedagogens reaktioner samt forstaelse infor det egna bemétandet av
barn i socioemotionella svarigheter (a.a.), vilket vi instimmer i. Dock menar vi att det kravs
ett lyhort arbetslag med inkdnnande pedagoger for att samtal med kollegorna ska vara ett stod

for den enskilde pedagogen, i det har avseendet.

Persson (2008) betonar att arbetslaget har en viktig roll i ett fortroendefullt samarbete,
eftersom barnens behov &r det som ska styra verksamheten. Precis som Persson (2008), menar
aven vi att arbetslaget ar betydelsefullt eftersom samstdmmighet mellan kollegor kan skapa ett
mer harmoniskt samarbete med fokus pa barnens behov istallet for pedagogernas egna behov.
Enligt Gustavsson och Wallin (2008) moter pedagoger dagligen barn i nagon form av
socioemotionella svarigheter, vilket aven Ogden (2001) papekar. Persson (2008) framhaller
detta som en viktig faktor for att se 6ver verksamhetens dagliga innehall samt dess rutiner.
Han papekar skarpt att det manga ganger ar brister i verksamheten som kan ligga till grund for
att vissa barn upplevs befinna sig i svarigheter, vilket han héavdar att dven internationell

forskning visar pa (Persson, 2008).

Persson (2008) belyser tva sidor av problemet med barn i behov av sérskilt stod; problemet
kanske inte ligger hos barnet, istallet &r det verksamheten och dess pedagoger som behdver
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utveckla sin kompetens ytterligare for att kunna mota samhéllets mangfald for en storre
acceptans av olikheter. Att forandra lararutbildningen &r, enligt Haug (1996, i Persson, 2008),
det forsta steget i samhallets férandring mot en skola for alla. Han menar att pedagoger bor fa
ytterligare kunskaper i hur segregering inom skolan och dess olika verksamheter ska
undvikas. | dagens lararutbildning laggs det mer fokus pa dmneskunskaper istallet for att
uppmarksamma bestammelserna i skollagen gallande alla barns réatt till utbildning, papekar
Haug (1996, i Persson, 2008). Thacker m.fl. (2002) anser det viktigt att vara medveten om
den inverkan i barns liv som pedagoger faktiskt har, vilka faktorer som upplevs som
stressande for pedagogen men daven de faktorer som upplevs som upplyftande och bekréftande

for den enskilde pedagogen i yrkesrollen (a.a.).

For att ett barn ska kanna sig bekraftat pa forskolan kréavs det, enligt Susanne Serrebo (2003),
att det finns narvarande och forstaende pedagoger som inte enbart tillrattavisar eller vagleder
barnet, utan istéllet stottar och ger karlek. Dock menar hon att det &r vanligt att man som
pedagog forsoker skydda barnet eller staller krav som inte ar rimliga for barnet att na upp till.
Forfattaren betonar att pedagogernas erfarenhet, forstaelse samt kunskaper, ar bidragande

faktorer i barnets utveckling (a.a.).

Gustavsson och Wallin (2008, s. 23) tar i sin studie upp hur stress ar en bidragande faktor till
pedagogers frustration i barngruppen. Forfattarna menar att den stress som pedagoger
upplever att de befinner sig i dels kan bero pa kraven som stélls pa barnen i verksamheten,
men aven de krav vilka stalls pa pedagogen. Carlsson och Helsing (2011) patalar, i sin studie,
att storleken pa barngruppen, den dagliga verksamheten samt pedagogernas grundsyn &r

faktorer som kan inverka pa barns satt att agera, bade fysiskt och emotionellt.

2.4. Problemprecisering

Studien har tre fragor:

Hur upplever forskolldrare att de bemoter barn som befinner sig i

socioemotionella svarigheter, i forskolan?

Upplever forskollarare att det finns likheter och/eller skillnader i bemdétandet av

barn i socioemotionella svarigheter jamfort med 6vriga barn i barngruppen?
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Vilka faktorer upplever forskollarare paverkar deras val i bemotandet av barn som

befinner sig i socioemotionella svarigheter?

Med hjalp av relevant litteratur, vetenskapliga artiklar samt forskoll&rares egna uppfattningar,
via konfidentiella enkater, kommer ovanstaende fragor att bearbetas.

2.5. Vetenskapsteoretisk ansats
Ovanstaende rubrik ar hamtad fran Léwendahl, Selleby och Lundh (2010).

| var studie utgar vi fran tva vetenskapliga ansatser som &r snarlika samt kompletterar
varandra. Det huvudsakliga perspektivet som studien utgar fran ar fenomenologi. Det andra
perspektivet ar hermeneutik. Enligt Léwendahl m.fl. (2010) bildar dessa tva perspektiv ett
komplementart sétt att forska kring manniskors sociala verklighet ur ett holistiskt satt att se pa
sin omvarld. I enlighet med studiens syfte, menar vi att en fenomenologisk forskningsansats
ar en intressant och relevant utgangspunkt att inta tillsammans med hermeneutiken. Detta
eftersom studien berér manniskors egna uppfattningar men &ven att studien férsoker se den
sociala kontext vilken forskolan ar i det har sammanhanget, vilket i sin tur kan ge en viss

helhet i forstaelsen av forskollarares egna uppfattningar.

2.5.1. Fenomenologi

Fenomenologin &r enligt Denscombe (2009) en term, vilken innehaller olika forskningsstilar
som i sin tur & en motsats till positivism dar bl.a. matningar samt statistik ingar.
Fenomenologin rér manniskors egna uppfattningar, tankar och kanslor i forhallande till den

sociala verklighet de lever i (Denscombe, 2009).

| var studie anvander vi oss av tva ansatser varav den ena ar fenomenologin. Ur det
perspektivet valjer vi att se pa vara informanters enkéatsvar och forsta dessa genom deras 6gon
(Denscombe, 2009). I studien ar det centrala inte att vi ska forklara informanternas svar utan
istallet ar var uppgift, som forskare, att forsoka forsta de erfarenheter samt reflektioner vilka

informanterna har skrivit ner i sina enkatsvar.
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Enligt Denscombe (2009) ska forskare i en fenomenologisk studie avskarma sig fran de egna
privata uppfattningarna for att pa sa vis kunna ga in i studien med Oppna Ggon utan
forutfattade meningar om det som ska studeras. Vi anser det hér resonemanget vara av
komplex karaktar, eftersom vi har egna erfarenheter kring barn i socioemotionella svarigheter
samt pedagogers bemdtande av dessa i forskolan och darmed har vi en forforstaelse infor det
fenomen vi studerar. Eftersom det & en kvalitativt inriktad studie som utfdrs, med en
vetenskaplig ansats i fenomenologin, ar det inte generella Oversattningar av informanternas
enkatsvar som studien syftar till, istallet vill vi framhalla att tyngdpunkten finns i de
individuella uppfattningarna hos informanterna. Aven Stensmo (1994) menar att
fenomenologi handlar om det unika, inte det generella. Forfattaren betonar att en studie med
fenomenologi som vetenskapsteoretisk ansats handlar om att se inre samband genom att
studera ménniskors unika beréattelser (a.a.). I den hér studien ar det centrala hur forskollarare
sjalva uppfattar barn i socioemotionella svarigheter, hur det egna bemotandet av dessa
upplevs samt vilka eventuella faktorer som paverkar i bemotandet, vilket Denscombe (2009)
samt Stensmo (1994) vidhaller &r en fenomenologisk grund i vetenskaplig forskning.

Denscombe (2009) patalar lampligheten med fenomenologin som ansats i en mindre studie,
vilket den hér studien &r. Lampligheten grundar sig i att ingen dyr utrustning krdvs, samt att
forskningen studerar manniskors varande och upplevelser av varlden. Den europeiska
fenomenologiska traditionen (Denscombe, 2009) baseras huvudsakligen pa att undersoka

erfarenheter i det som ska studeras, fokus ligger inte pa omfattning eller orsaker.

Enligt Denscombe (2009) ligger hermeneutisk fenomenologi néra den europeiska

fenomenologiska traditionen, pa sa satt att de bada studerar manniskors erfarenheter.

2.5.2. Hermeneutik

Hermeneutik ar enligt Patel och Davidson (2003) en motsats till positivismen, liksom
fenomenologin. Hermeneutiken kan enligt forfattarna sammanfattas som ett satt att tolka och
forska kring manniskors verklighet (a.a.). Enligt Léwendahl (2010) &r hermeneutiken
uppbyggd kring hur manniskor tolkar och forstar sin omvarld, vilket vi anser styrker var

kvalitativt inriktade studie och dess syfte.

Vidare havdar Patel och Davidson (2003) att hermeneutiken handlar om ett holistiskt s&tt att

undersoka ett forskningsomrade. | ett sadant synsatt ser forskaren till helheten istéllet for
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enbart enskilda delar, for att pa sd satt kunna skapa en komplett uppfattning kring det
studerade. P4 samma satt menar forfattarna vidare att forskare med en hermeneutisk ansats
pendlar mellan de olika delarna och helheten i det studerade materialet, for att darigenom

kunna fa en sammanhéngande forstaelse kring ett fenomen (a.a.)

Intentionen med hermeneutik som vetenskaplig ansats ar att skapa rikliga satt att se pa olika

fenomen, istallet for att fokusera pa endast en gallande lag (Patel & Davidson, 2003).
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3. DEN EMPIRISKA STUDIEN

| det har avsnittet redogér vi for studiens empiriska del, sasom metod och design,
undersokningsgrupp,  undersokningsforfarande,  pilotstudie,  analysmetod,  studiens

tillforlitlighet samt etiska 6vervaganden.

3.1. Motivering av metod och design

Efter noggrant évervagande beslutade vi att utféra var studie med hjalp av enkater. Syftet
bakom detta beslut grundar sig pa vara forestallningar om att det i just denna studie tenderar
att bli ett mer sanningsenligt resultat da enkaterna behandlas helt konfidentiellt, i jamforelse
med om vi istéllet hade valt intervju som metod. Konfidentiella enkater &r aven, menar vi, ett
lampligt tillvagagangssatt med fenomenologi samt hermeneutik som vetenskapsteoretisk
ansats, eftersom studien undersoker forskollarares egna uppfattningar och erfarenheter i en
social kontext. Denscombe (2009) samt Stensmo (1994) menar att en fenomenologisk ansats
inom vetenskaplig forskning bygger pa en forskningsstil dar manniskors egna uppfattningar
och kanslor i forhallande till den sociala verklighet, lyfts fram. Inom hermeneutiken ser
forskaren till helheten istallet for enskilda delar for att pa sa vis na en forstaelse kring ett

fenomen, pa ett ssmmanhangande satt (Patel & Davidsson, 2003).

Vi har studerat andra liknande studier och genom det kommit fram till att enkéater lampar sig
mest for just den hér studien. Detta eftersom vi med enkéterna vill skapa en trygghet for
informanterna att kunna svara pa enkatfragorna, utan att kanna sig utlamnade infor oss direkt.
Studien grundar sig pa informanternas uppriktighet, och genom éppna enkaétfragor, likt fragor
vid en intervju, ges informanterna mojlighet till egen reflektion samt beténketid. Vi stdder
vart val av metod med hanvisning till Stukat (2005) dar en diskussion fors kring de bada
metodvalen och betydelsen av en sammanslagning for att darigenom kunna na ett mer

variationsrikt forskningsresultat.

For att studien ska kunna kallas for kvalitativt inriktad, trots enkater som metodval, har vi valt
att fordjupa oss i enkaterna genom oppna fragor, istallet for kvantitativa enkater som gar ut till
en storre undersokningsgrupp. Enligt Bjurwill (2001) kan risken for felcitat vara hogre vid en
intervju med tanke pa transkriberingen som sker mellan sjalva intervjun och det fardiga

resultatet. Vi, daremot, har valt enkater med 6ppna fragor dar informanterna fyller i sina
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direkta svar, vilket kan minimera risken for, av oss, feltolkande i enkatsvaren. Nackdelen
torde vara att vi enbart har de faktiska svaren vilka informanterna lamnat pa papperet och
darigenom finns det ingen majlighet for oss att lata desamma vidareutveckla sina svar med

hjélp av foljdfragor.

Vidare aspekter géllande valet av metod som vi har tagit hansyn till, ar intervjuareffekten som
bade Stukat (2005) och Bjurwill (2001) tar upp. Intervjuareffekten innebér att intervjuaren
omedvetet styr resultaten statiskt, alltsd paverkar informanternas svar, omedvetet. Den
aspekten kan minimeras vid enkater, genom att utesluta ledande fragor, och vi har med tanke
pa det, tagit hjalp av kritiska testpiloter, vid utformningen av enkaterna. En negativ aspekt

med enkaéter kan istallet vara risken for bortfall vid storre malgrupper, menar Bjurwill (2001).

Studien anvéander sig av ostrukturerade frageformular (Stukat, 2005) vilket innebar att
fragorna i enkaten stalls som oppna fragor, alltsa att informanterna skriftligen formulerar sitt
svar. Detta frageformular ar att likna med intervjufrdgor menar Bjurwill (2001). Aven
Denscombe (2009) betonar mojligheten for de intervjuade att utveckla sina tankar kring en
metod med ostrukturerade samt semistrukturerade intervjufragor, alltsd detsamma som Gppna
fragor, vilket faller inom metoden for var studie. Strukturerade frageformular daremot
innehaller fardiga svarsalternativ och kraver att forskaren har god kunskap om det man vill
fraga om, for att inte riskera sadan information i svaren som inte ar relevant for studien
(Bjurwill, 2001).

| enlighet med Nationalencyklopedin ([NE], Engstrom & Marklund, 1993) menar &ven vi att
en kvalitativ metod &r ett relevant arbetssatt att anvanda sig av i en studie, dar vi som forskare
vill studera och analysera en social verklighet. I den kvantitativa metoden déremot, samlas
empirisk data in systematiskt av forskaren dar resultatet sedan ska kunna testas om igen
(Engstrom & Marklund, 1993). Genom den for studien aktuella metoden, vill vi framhalla att
den kvalitativt inriktade undersdkningsformen &r noga vald av oss med hanvisning till
informanternas bemotande och forhallningssatt av barn i socioemotionella svarigheter. Om
studien gors om kommer inte resultatet och utfallet att te sig likadant eftersom informanterna

befinner sig i en social samt metakognitiv verklighet.
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3.2. Val av undersokningsgrupp

Studien bygger pa en urvalsundersokning, i enlighet med Stukéats (2005) resonemang.
Urvalsgruppen bestar av 30 forskollarare (i studien kallade informanter) med minst tva ars
yrkeserfarenhet inom forskola. Kon samt alder hos informanterna har vi valt att bortse ifran,
vilket Stukat (2005) daremot menar ar nagra exempel pa vanliga aspekter i en studie. Syftet
med den har studien &r dock inte att undersoka enskilda informanters svar grundat pa
konstillhdrighet eller aldersrelevans.

Med Bjurwills (2001) forskning i atanke har vi dels informerat personligen om studien,
lamnat Gver missivbrevet (informationsbrevet) och enkéterna till informanterna samt aven
hédmtat enkatsvaren personligen. Detta eftersom vi ville skapa en mer personlig kontakt
mellan oss och informanterna for att pa sa vis oka deras vilja att delta i studien (Bjurwill,
2001; Stukat, 2005). Den forsta kontakten vi kndt med informanterna var nér vi lamnade ut
missivbrevet och enkatfrdgorna samt aven muntligen informerade dem om var studie. Pa sa
vis anser vi att vi ytterligare pavisar en serios studie, i enlighet med Bjurwills (2001)
erfarenheter. Forfattaren tar vidare upp fordelen med att nérvara medan informanterna
besvarar enkaten och vi kan se vinsten i detta, men understryker att mgjligheten till det inte

finns i var studie med tanke pa vart undersokningssyfte (a.a.).

3.3. Beskrivning av undersokningsforfarande

37 enkater lamnades ut till olika forskolor i sodra Sverige, varav vi fick in 30 svar. For att inte
riskera bortfall som forsvarar det for oss i var studie och pa sa vis aven eventuellt gor studien
mindre tillforlitlig, valde vi att dela ut enkater till fler informanter an vad som vi anser vara
nodvandigt for studien. Eftersom studien baseras pa 30 informanters enkatsvar, finns inget
bortfall. Om vi hade saknat informanter for att na 30 enkatsvar, hade vi ytterligare
forskollarare i reserv, vilka har visat intresse for att delta i studien. Tills dess att studien
avslutas sparar vi samtliga enkatsvar for eventuella fragetecken kring urvalet av dem
(Bjurwill, 2001).
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3.4. Pilotstudie

Infor studien valde vi att genomfora en enklare pilotundersékning, vilket innebar utskick av
enkatfragor samt informationsbrev till tva testpersoner, vilket Patel och Davidson (2003) tar
upp som en viktig del i en enkatundersokning. Genom att lata tva testpersoner dels svara pa de
tilltankta fragorna men &ven ge respons pa desamma, vill vi oka var tydlighet med
enkatfragorna, liksom Denscombe (2009) betonar. Detta eftersom vi vill minimera eventuella
missforstand infor utskicket till informanterna, samt dven underlatta for oss i analysen av

enkaterna. Aven Stukat (2005) betonar vikten av en teststudie fore den verkliga studien.

Stukat (2005) skriver aven om tillvagagangssatt géllande val av testpiloter till teststudien.
Vara testpiloter valde vi genom var bekantskapskrets, dar den ena ar forskollarare och den
andra studerar till forskollarare. Dessa testpiloter valde vi med stor omsorg da vi vet att de ar
kompetenta inom studiens valda omrade, samt arliga da det géller att tillféra oss konstruktiv
kritik gallande enkatfragorna, vilket Stukat (2005) menar ar viktigt i utformningen av den
verkliga enkaten. Utefter testpiloternas konstruktiva kritik har vi reviderat enkéatfragorna

flertalet ganger innan vi slutligen kunde lamna ut enkéaterna till informanterna.

Vi anser det mycket viktigt att enkaterna far ratt framtoning da de lamnas ut i den verkliga
studien eftersom de inte gér att redigera i efterhand, vilket d&ven Stukat papekar (a.a.). "Att
formulera fragorna ar en av de svaraste uppgifterna vid utformningen av frageformuléret. Det
ar ocksa en av de viktigaste uppgifterna” (Denscombe, 2009, s. 217). Detta fick vi erfara da
utformningen av enkatfrdgorna kravde mycket tid av oss. Att enkatfragorna ar viktiga for
studien (Denscombe, 2009) &r en grundldggande aspekt &ven for oss, eftersom studiens syfte
behandlar informanternas personliga uppfattningar samt for att minimera eventuellt externt

eller internt bortfall pga. enkatfragornas otydlighet (Stukat, 2005).

3.5. Redogorelse for analysmetod

Som utgangspunkt i bearbetningen av studiens insamlade material ligger de
vetenskapsteoretiska ansatserna fenomenologi samt hermeneutik till grund. Genom att inte
generalisera informanternas enkatsvar utan istéllet se till deras individuella uppfattningar, blir

en fenomenologisk ansats mer tydlig medan hermeneutiken blir synlig genom var tolkning av
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enkatsvaren samt kategoriseringen av dessa, vilket Patel och Davidson (2003) vidhaller som

ett holistiskt synsatt.

Bearbetningen av det insamlade material har analyserats pa ett for studien och oss, enkelt satt
i form av tre steg; Oppen kodning, axial kodning samt selektiv kodning (Grenness, 2005).

| den 6ppna kodningen har vi med hjalp av papper och penna, anvant oss av tva olika
strategier i var analysmetod. Dels har vi lagt ut samtliga enkétsvar pa en plan yta for att kunna
skapa en dverblick dver informanternas svar, men aven fokuserat pa enkatsvaren en i taget. Vi
har dven numrerat samtliga enkatsvar med ett individuellt nummer. P4 sa satt har
bearbetningen samt kategoriseringen av enkaterna kunnat underlattas infor redovisningen av

resultatet samt den efterfoljande analysen och diskussionen.

| den axiala kodningen har vi sedan delat in enkatinnehallet i olika kategorier utifran studiens
syfte, for att slutligen Gverga till den selektiva kodningen vilket for oss har inneburit en
fordjupning av kategorierna for att kunna hitta nyanser samt monster i informanternas svar.
Aven Bell (2009) namner koder som ett smidigt sitt att lasa av de inkomna enkétsvaren,
vilket vi har funnit vara ett lattarbetat sétt att utga ifran i analys- och resultatbearbetningen.

3.6. Diskussion av studiens tillforlitlighet

En anledning till varfor vi inte har valt att anvanda muntliga intervjuer ar pa grund av den
Okade risken for bias vilket Bell (2006) tar upp som en skevhet i genomférandet av en
intervju. Vi menar att en enkat minskar sannolikheten for bias, i just var studie, pa sa vis att vi
inte har kunnat paverka informanternas egna svar, genom att ge uttryckliga exempel i
enkatfragorna. Istallet har vi valt att stalla 6ppna fragor, med risken for att informanterna

kunde uppfatta fragorna som svara att tolka.

Vi har uppfattningen, redan nu i ett tidigt skede, att det ar en fordel for studien att vara tva
undersdkande samt skrivande studenter, eftersom vi har mojlighet att fordjupa oss i studien
genom vara tankegangar, rikliga tillfallen till diskussioner samt reflektioner, bade gemensamt
och individuellt. Enligt Patel och Davidson (2003) ar det mer fordelaktigt att flera forskare
undersoker samma omrade tillsammans, eftersom forskarna kan bade stotta och uppmuntra

varandra, kallat for triangulering (a.a.). Ejvegard (2009) betonar daremot att det inte bor
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finnas fler an tre undersokande forskare, eftersom det annars foreligger en risk for en

byrakratisk styrning vilket i sin tur kan leda till minskad tid for studien.

For att ytterligare starka studiens tillforlitlighet har vi anvant oss av 6ppna enkatfragor istallet
for strukturerade enkéter eller direkta intervjuer (kapitel 3.1., s. 23). Genom var valda
undersdkningsmetod anser vi att risken for intervjuareffekten har minimerats (kapitel 3.1., s.
23). Vi har &ven anvéant oss av en pilotstudie (kapitel 3.4., s. 25) vilket ytterligare stérker
studiens tillforlitlighet. For att inte riskera bortfall har vi &ven lamnat ut fler enké&ter an
nodvandigt for studien, vi har haft personlig kontakt med vara informanter, vi har bearbetat
samt analyserat vart insamlade material i flera steg samt omgangar och slutligen sparar vi
samtliga enkatsvar till studiens avslut for eventuell kontrollgenomgang (kapitel 3.3., s. 25;
3.2.,8.24; 35, s.26; 3.3, 5. 25).

3.7. Etiska dvervéaganden

Enligt Vetenskapsradet (2012) finns det fyra forskningsetiska principer vilka ar huvudkrav i

en vetenskaplig studie dar informanter av ndgot slag medverkar. Dessa huvudkrav ar:

. Informationskravet

. Samtyckeskravet

. Konfidentialitetskravet
. Nyttjandekravet

I missivbrevet (bilaga 1), vilket lamnades ut till informanterna tillsammans med enkaterna,
forklarade vi tydligt att enkédterna kommer att behandlas helt konfidentiellt, medverkan &r
valfri och inte obligatorisk, enké&tsvaren analyseras och anvands endast till den hér studien
samt forstors efter studiens avslutande.

For att ytterligare tydliggéra hur vi i studien har anvant oss av de fyra forskningsetiska

principerna vill vi redogora for vart och ett av huvudkraven;
Informationskravet: Syftet med studien forklarades i informationsbrevet till informanterna.

Samtyckeskravet: Informanterna gavs mojlighet att vélja sin medverkan.

31



Konfidentialitetskravet: Vi har inte samlat in information om personuppgifter. Enkéterna
behandlas av oss pa sadant vis att inga obehdriga far veta om enskilda deltagares medverkan

genom deras svar, namn eller arbetsplats.

Nyttjandekravet: Informanternas enkéatsvar anvénds endast i den har studiens syfte och inte i
nagot annat sammanhang. Efter studiens avslutande forstors informanternas enkatsvar, vilket

de berorda har informerats om.

| var studie har vi anvant oss av dessa fyra forskningsetiska principer for att pa sa vis ta
ansvar for studiens tillforlitlighet samt informanternas rattigheter och integritet, vilket &ven

Denscombe (2009) vill framhalla som vasentligt inom vetenskapliga studier.
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4. RESULTAT OCH ANALYS

| det har avsnittet redovisas det resultat som studien visar, under mindre rubriker utifran
enkatens fragor, samt en analys vilken foljer varje resultatdel. Resultat- och analysdelarna tar
framst upp sadant som anses vara vasentligt samt relevant for studiens syfte och

problematiseringsfordjupning.

Tillvagagangssattet i analysdelarna &r i enlighet med Bjurwills (2001) resonemang, vilket
talar for att det finns tva alternativ att redovisa studiens data. Det ena &r att vdva samman
resultat och analys till en enhet. Det andra alternativet &r att skriva resultat och analys i tva
separata delar. Vi har valt att anvénda oss av det forstndmnda alternativet, dar vi har vavt
samman bade resultat och analys under mindre rubriker, vilka har ursprung i enkéatfragorna,

for att darigenom kunna tydliggdra for lasaren genom ett mer strukturerat satt.

| varje resultatdel foljer mindre tabeller som fortydligar enkatsvaren. Tabellerna &r
sammansatta utifran studiens resultat och darmed &ven studiens syfte. Tabellerna bor lasas
som en helhet, istéllet for en generalisering av forskollarares uppfattningar om det egna
bemdtandet av barn i socioemotionella svarigheter. De olika tabellerna visar en hogre
frekvens &n de enskilda 30 enkatsvaren sammanlagt, detta eftersom den enskilde informantens
svar har kunnat innefatta manga olika kategorier och nyanser. Detta beror pa att enkaterna
varit utformade med Gppna fragor i var kvalitativt inriktade studie, vilket i sin tur lett till flera
skriftligt utvecklade svar fran informanterna. For att ytterligare fortydliga studiens resultat

foljer direkta citat hamtade fran enkétsvaren, efter tabellerna under varje rubrik.

Under bearbetningen av studiens resultat och analys &r det fenomenologi samt hermeneutik
som &r vara vetenskapsteoretiska ansatser i tolkningen av det insamlade materialet. Bade
Stensmo (1994) och Marton (2000) papekar att det ar det unika i manniskors erfarenheter
som fenomenologen avser att studera, vilket &ven den har studien undersoker. Unikt ar aven,
enligt Patel och Davidson (2003), den tolkning vilken sker genom den enskilda individen.
Dérmed kan en tolkning av informanternas erfarenheter och uppfattningar ses som en av flera
nyanser av verkligheten. Vidare menar forfattarna att den fria tolkningen ligger hos var och
en, istallet for att endast innebéra en slutlig sanning (a.a.). Med detta som utgangspunkt har vi

sammanstallt bade studiens resultat samt analys.
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4.1. Socioemotionella svarigheter

Fraga 1: Vad innebér det for dig att ett barn befinner sig i socioemotionella svarigheter? (Se

bilaga 2)
Tabell 1
Svarigheter i Utatagerande Indtvanda barn — Brist pa empati Impulsivitet —
samspel - barn — passivitet — motorisk oroliga

kommunikation

aggressivitet

tillbakadragenhet

18 10 8 5 5
Koncentrations- Barn i kris Svart med Konfliktradsla Brist pa trygghet
svarigheter forandring —
Oflexibilitet
5 3 3 2 1

”Nar det sociala samspelet med andra barn inte fungerar.”

”Barnet har svart for att tolka ménniskors kinslor och uttryck.”

”Kontaksokande pa ett negativt sitt...”

”Barn som pa olika sitt paverkas av tillfilliga eller ldngvariga svérigheter i sin
hemsituation ex skilsméssor, sjukdomar, drogproblematik..... m m.”

”Jag ténker ocksa att de flesta barn gar nigon géng igenom kortare perioder av
socioemotionella problem (...) dér de behdver en periods extra stottning.”

”Barn som av nagon anledning inte hittar de spelregler som ’samhéllet’ kraver (...).

Som pedagog kan de upplevas kravande. Jag far anvanda hela mitt kunnande, vanda ut
och in pa allting, andra metoder, ta hjalp utifran osv. De ar dnda de barn jag kommer ihag
mest, och som ger mig stor gladje och tillfredsstéllelse om jag kan paverka dem i positiv
riktning (...).”

”Att ett barn kan ha svart att anpassa sig till gruppen eller situationer. Barnet kan vara
antingen utatagerande eller mycket tystlaten.”

”Visar lite empati...”

”Barnet har svart att passa in. Jag har svart att rdcka till.”

”Barn som inte dr trygga i och med sig sjdlva och som inte riktigt hittat sin plats i sin
omgivning och eller sin sociala sfar.”

Av 30 inlamnade enkétsvar saknade nio av dessa en klar definition. Istallet har forskollarare

valt att svara, enligt var tolkning, vad de uppfattar ligger som grund for arbetet och

bemotandet av barn i socioemotionella svarigheter. Tre forskollarare har svarat foraldrar.

Ovriga odefinierade enkéatsvar handlar om arbetslag, utmaningar, tid, miljo, trygghet,

34



Iyhordhet, forebyggande av svarigheter, olika behov, uppdrag och skyldighet som

forskollarare, ratt stod samt forutsattningar.

Resultatet av forskollarares definitioner géllande barn i socioemotionella svarigheter kan ses

som svarigheter i samspel och kommunikation, bade mellan barn — barn men dven mellan

barn — pedagog. Ur resultatet skulle det aven kunna ga att utlasa hur en forskollarare uppfattar

samhaéllets spelregler som ett hinder for barnet i socioemotionella svarigheter eftersom barnet

inte, enligt en annan forskollarare, passar in vilket leder till att forskollararen upplever sig

otillracklig.

4.2. Extra stdod och resurser

Fraga 2: Anser du det viktigt att barn i socioemotionella svarigheter uppmarksammas samt att

extra stod och resurser sétts in redan i forskolan? Motivera. (Bilaga 2)

Tabell 2
Viktigt Ju tidigare desto Extra stéd Anpasshing av Forebyggande av
béattre verksamheten framtida problem
26 12 8 6 5
Fokus pa barnets Stod fran Samarbete med Varje barn — varje
sjalvbild/sjalvkansla specialpedagog foraldrar behov
5 2 2 2
Barn med Hjalp - Tillbakadragna Mycket positiv Narvarande
utatagerande Véagledning barn uppmarksamhet pedagoger
beteende
1 1 1 1 1
Arbetslaget Handlingsplaner Fortbildning Diagnos ska inte Nej — inte det
behdvas enskilda barnet
1 1 1 1 1

] dag dr vi snabba med att sitta stimpel pa barn om att de &r brékiga, stokiga eller har
nagon diagnos medan jag personligen tycker att det inte dr barnet det ir ’fel’ pa, utan
pedagogerna som inte ser barnen och kan utmana dem. Viktigt att alltid se varje barn och

deras behov.”
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”Ja det ar viktigt att barn med socioemotionella svarigheter uppméarksammas.
Tycker dven det ar bra att extra stod och resurser satts in darmed behdver detta inte
vara en specialpedagog. (...) Det dr inte barnet som ska dndras utan verksamheten
sé att barnet fir sina behov tillgodosedda.”

”Jag tycker att det ar viktigt att barnen far stdd redan i forskolan. Att kunna ge
barnen verktyg for att hantera sina svarigheter underlattar i barnens fortsatta
uppvéxt och minskar ev. misslyckanden.”

”For barn utan diagnos &r det ofta svart att fa extra stod men det betyder inte att
barnens problem &ar mindre for det.”

“Fortlépande uthildning inom socioemotionella svarigheter &r av stor vikt och att
den ar fortlopande for personalen.”

”Nej, inte det specifika barnet for sig! (...) Daremot bor ALLA barn f4 mdjlighet
att FA utvecklas inom den samhillsram som finns.”

”Det anser jag vara mycket viktigt. Det &r avgorande for barnets hela framtid. (...)
Det vi kan astadkomma i forskolan &r guld vért!”

”Eventuella diagnoser ska inte behovas.”

”Alla barn behover givetvis mkt positiv uppméarksamhet och kérlek, men jag
upplever att barn med socioemotionella svarigheter ibland soker, vill ha mer
bekriftelse pa att de har gjort rétt.”

”Ja (...). Det paverkar barnens mojlighet att komma in i gruppen, och dirmed deras
sjalvfortroende, sjéalvbild, sprak och formaga att 1ara.”

”Det dr mycket viktigt att barnen uppmarksammas och att hjélp sétts in tidigt. Min
uppfattning &ar att det vid ett tidigt ingripande finns stérre chans att lyckas. Ju
langre tiden gér desto mer befast blir barnets beteende och svart att fordndra.”

Resultatet av forskollarares uppfattningar géllande extra stéd och resurser i forskolan
skulle kunna tolkas pa sa satt att extra stod upplevs, av forskollarare, som viktigt. En
annan aspekt som skulle kunna utldsas ur resultatet ar att ju tidigare extra resurser satts
in i verksamheten desto béattre kan stodet for det enskilda barnet formas. Vidare skulle
en diagnos egentligen inte behdvas sa lange det finns néarvarande pedagoger, enligt

resultatet.
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4.3. Bemotande av barn i socioemotionella svarigheter

Fraga 3: Hur upplever du att du bemdter det enskilda barnet, som du anser befinner sig i

socioemotionella svarigheter, i den dagliga verksamheten i férskolan? (Bilaga 2)

Tabell 3
Fanga upp de Se det individuella | Narvarande som Diskussion med Foraldrakontakt
barn eller barnet pedagog kollegor —
situationer dar specialpedagog -
stod behdvs resursteam
10 8 7 6 4
Tydlighet Talamod Uppmuntrar — Ligga steget fore Pedagogiska
stotta barnet metoder -
reflektioner
4 4 4 3 3
Anpassa Extra Forstaelse Tyda barnets
verksamheten uppmarksamhet signaler
2 2 2 2
En pedagog med | Extra bekréftelse Extra Extra Hittar
extra ansvar for flexibilitet lyhérdhet losningar
barnet
1 1 1 1 1
Kroppskontakt — Karlek Lyfta det P4 basta satt Samspel med
narhet positiva hos andra barn
barnet och vuxna
1 1 1 1 1
Styrdokument Vardegrunden Komplex
fraga
1 1 1

”Fokus pa det som dr bra. Lyfta det barnet ar bra pa.”

”Med respekt. Med gott humor. (...) tinker ut pedagogiska metoder, analyserar och
forsoker hitta l6sningar och metoder som kan underlatta for barnet. Viktigt med extra

lyhordhet bdde gentemot barnet och foréldrarna!”
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”Aven som pedagog har jag kiint mig osiker och &ngestfylld, nir jag inte har rickt till for
béade ett utatagerande barn och for de 6vriga i barngruppen. Sa mycket tid och energi har
lagts ner pa det enskilda ’problembarnet” att jag inte har varit tillrickligt medveten om
hur déligt andra har matt av situationen.”

”Komplex fraga.”

”Extra flexibilitet och uppmérksamhet.”

”Det &r viktigt att vara medveten om att det dr en svérighet for barnet och inget man
direkt kan tillrattavisa. Man far forsoka ta reda pa vad som ligger bakom och sedan
tillsammans med andra pedagoger diskutera dtgirder.”

”Forsoker vara tydlig och tyda barnets signaler, vilket inte ar latt.”

”(...) skapa situationer dir barnet blir pa ett positivt sitt for ovriga barn... m m Jag
upplever oftast att det ar litt med de barn som vill och ’suger till sig’
vuxenuppmarksamhet och narhet, men svarare med de barn som ar mer arga och
utatagerande och inte sd mottagliga for vuxennéirvaro och ’styrning’.”

”Jag forsoker att 14sa av barnet och vara steget fore i vissa situationer.”

”Med tédlamod, uppmuntran och kérlek.”

”Jag bemdter det med forstaelse, stottar det i gruppen, har barnet i dtanke da jag planerar
verksamheten, sa att verksamheten kan stodja det barnet i sin utveckling samtidigt som
andra barn kan ha glddje/nytta av det,”

”Min mélsittning ar att alla barn ska bemotas pa bésta sétt.”

”For mig ar det viktigt att vara ndrvarande och finga upp de barn eller situationer dar stod
och handledning behovs.”

”(Svart att svara pd) Man forsoker att avsatta resurser, men det kan vara svart med alla
indragningar och stora barngrupper, inga vikarier.”

Resultatet pa fragan gallande forskollarares bemétande av barn i socioemotionella svarigheter
skulle kunna utlasas som att stod behdver ges till de har barnen for att fanga upp dem i olika
situationer av verksamheten. | sitt bemoétande av barn i socioemotionella svarigheter skulle
forskollarare kunna uppleva att de &r narvarande som pedagoger, ser det individuella barnet
samt anpassar verksamheten efter barnets behov och forutsattningar. Kérlek ar ytterligare en

positiv aspekt i bemotandet av dessa barn, enligt resultatet.
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4.4. BemOtande av Gvriga barn i barngruppen

Fraga 4: Hur upplever du att du bemoter Gvriga barn i barngruppen, i den dagliga

verksamheten pa forskolan? (Bilaga 2)

Tabell 4
Tillgodoser Narvaro Pa samma satt | Mater barnen Lyhordhet Mer tid till barn
varje enskilt pa deras niva [
barn socioemotionella
svarigheter
11 6 4 3 3
Anpassar Foraldrar Karlek Respekt Stora
verksamheten barngrupper
3 2 2 2 2
Styrdokument Uppmérksamhet — Vara en god Vanligt - positivt Tydlighet
se barnet forebild
2 2 2 2 2
Allas ratt Aktiv — lyssnande Arbetslag Forstéelse Gladje -
pedagog narkontakt
1 1 1 1 1
Lekande — larande Latt att glomma Malmedvetenhet Stod Tillvaratar
under ansvar det passiva - barnens intresse
indtvanda barnet
1 1 1 1 1
Talamod Uppmuntran Vardegrunden i
fokus
1 1 1

”Jag forsoker SE varje barn varje dag och ge atminstone DE FLESTA barn en positiv
feedback pa nagot som hént. Jag forsoker att inte se/gora skillnad p& mitt sétt att agera.”

”Det beror helt pd hur barngruppen ser ut. (...) Det ar viktigt att tillvarata barnens
intressen och bygga verksamheten efter dem.”
“Ungefir piA samma satt, men kanske inte sa mycket det socioemotionella barnet far mer

tid.”
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”Utifran vara styrdokument, barnets 6nskemal/behov och 6nskemal fran fordldrar. Med
vardegrunden och styrdokumenten i fokus finns en verksamhet for alla.”

”(...) Med nérvaro och stod dér det behovs.”

”Forsoker att bemota alla barn lika och efter deras behov. Kérlek, respekt osv.”

”Nérvaro i métena. Malmedvetenhet. Lekande ldrande under ansvar.”

”Bemdter de pé deras niva.”

”Som en lyhord pedagog och har instillningen ’att alla barn kan’ utifrdn sina egna
forutsattningar.”

”Barn som inte har problem far kanske inte lika mycket tid och uppmirksamhet av
pedagogerna eftersom de inte ar lika kravande.”

”Jag forsoker lara kénna varje barn och mdta dem pa deras villkor, det &r inte alltid det
gir med tanke pa stora barngrupper och begrinsade resurser.”

”Jag dr noga med att i sé stor utstrickning som mojligt SE alla barn och ge dem min fulla
uppmarksamhet sa ofta som mojligt (tuff uppgift). Jag varderar gladje och narkontakt (for
de barn som vill) hogt. Jag tror starkt pa tydlighet, att barnen ska veta vad som forvantas
av dem, vad som é&r ok och inte. De ska kdnna att ’jag tycker mycket om dig, men inte allt
vad du gor’. Idag ar det mycket *pa tapeten” med barns inflytande, och det tanket gillar
jag absolut, men jag tycker ocksa att det finns massor med beslut som ett barn inte ska
behova ta, det ar att 1agga for stort ansvar pa dem. De ska fa vara barn!”

”Forsoker vara en god forebild.”

“Det kan vara litt att glomma det passiva, indtvinda barnet som inte hors och inte syns sa
mycket. | vara stora barngrupper ar det latt att glomma bort dessa barn for att andra
skriker, gapar och tar stor plats.”

”Ar en aktiv och lyssnande pedagog som finns pa arbetet for barnens skull!!”

“Jag sitter oftast direkt pa golvet for att indikera att jag finns tillhands samtidigt kan jag ju
ocksa se saker och ting ur barnens perspektiv istillet for att std over dem.”

| resultatet pa fragan om hur forskollarare bemater 6vriga barn i barngruppen skulle det kunna
ga att utlasa att barn som faller inom normen for det normala, bemots pa samma sétt som de
barn vilka befinner sig i socioemotionella svarigheter. Dock &r det ett fatal forskollarare som
tar upp att de lagger mer tid, i sitt bemotande, pa barn i socioemotionella svarigheter. Vidare
skulle resultatet kunna tolkas pa sa satt att verksamheten anpassas aven till 6vriga barn i
barngruppen, sa som forskollarare upplever att de gor i sitt bemotande av barn i
socioemotionella svarigheter (se kap. 4.3., s. 33). Aven i den har fragan uppkommer karlek
som en positiv faktor i forskollarares bemdétande av 6vriga barn i barngruppen (se kap. 4.4., s.
35).
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4.5. Sérskiljande av barn

Fraga 5: Upplever du att du sarskiljer barn som du anser befinner sig i socioemotionella
svarigheter jamfort med barn som du anser ligger inom normen "normala barn"? (Stryk under

det svarsalternativ som passar in och motivera ditt val). (Bilaga 2)

Tabell 5

A: Inte alls B: Till viss del C: Helt och hallet

6 22 0

“Jag forsoker anpassa verksamheten si att den blir s3 bra som mojligt for det
socioemotionella barnet. Men oftast ’tjnar’ alla barnen pa det.”

“Nej. Eftersom jag tycker att det dr pedagogerna som handlar *fel” och inte barnen sa
sérskiljer jag ingen.”

”Alla barn behover absolut inte lika mycket uppmérksamhet. (...) om ett barn har
svarigheter far det inte bli utpekat som *problemet’.”

”Vad ar normalt? Det dr en tolkning gjord av samhillet men som barn bor du ha stor
frihet att utvecklas i din egen takt. Jag har inte rétt att satta en norm, jag ar har for barnen
oavsett vilket barn det ar.”

”Genom att vara extra uppmarksam pa just det barnet.”

”Jag sarskiljer genom att jag dr medveten om att barnet behdver stéd i sitt sociala
samspel. Ar nog extra lyhord for dessa barn.”

“Till viss del. Anledningen till det ar att ibland &r man splittrad pa flera barn som kraver
ens uppmarksamhet. Ibland haller man pa att genomféra en aktivitet som blir helt forstord
for de andra barnen om man ska ge det barn med svarigheter vad han/hon behover just da.
Ibland ger jag barnet med sarskilda svarigheter extra mycket uppmarksamhet under en
langre tid och later de andra barnen fa sta tillbaka. Ofta kan det vara det enda sattet for att
fa en draglig situation.”

Fraga 6: Har du upplevt att du eller nagon annan forskollérare i sitt yrke har sarskiljt/sarskiljer
barn som befinner sig i socioemotionella svarigheter? (Stryk under det svarsalternativ som

passar bast in och motivera ditt val). (Bilaga 2).

Tabell 6

A: Inte alls B: Till viss del C: Helt och héllet

3 20 2

”Att man ibland *maste’ ta undan barnet en stund fran barngruppen t.ex. i en leksituation
dér det inte fungerar (...).”

”Tyvérr moter jag detta dagligen dir pedagoger sérskiljer barn och faktiskt lagger skuld
hos barnet/barnen istéllet for att rannsaka sig sjélv och sin verksamhet.”
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”Lyfter mer i barnet visar mer konkret.”

”Det forekommer att det &r sa.”

”(...) aldrig pé ett sitt som gor det for synligt for 6vriga barn att nagon skulle ha speciella
regler granser eller *férmaner’. (...) vi kan ju styra aktiveter, si att det inte marks att det
gynnar ett visst barn extra.”

”Manga tycker att barnet dr sa krdvande (...) och klagar pa barnets beteende, speciellt i
pressade situationer med mkt stress.”

For att undvika misslyckanden for barnet si forsoker man anpassa verksamheten sa att
den ska passa alla barn utan att rikta for mycket fokus pa barnet med svérigheter.”

”Vissa anser att dessa barn &dr komplicerade och tidskrivande och behandlar dem
dérefter.”

”Till viss del. Ténker pa situationer som ofta hinder vid matbordet. Barnet med
svarigheter sager saker och gor saker som jag inte skulle tolerera fran 6vriga barn. Det
skulle bli trdkiga matsituationer om barnet skulle fa en tillsagelse varje gang nagot
hénder.”

Ovanstaende resultat skulle kunna tyda pa att ett sarskiljande sker redan vid bendgmningen av
stokiga barn. Var tolkning av resultaten ovan &r att forskollararna ar medvetna om sitt eget
bemdtande av barn i socioemotionella svarigheter, daremot kanske inte hur det uppfattas
genom andras 6gon. Det finns en viss skillnad mellan hur forskollararna uppfattar det egna

bematandet i jamforelse med deras syn pa hur andra pedagoger beméter dessa barn.

4.6. Faktorer som paverkar i bemétandet av barn

Fraga 7: Vilka faktorer upplever du paverkar ditt val av bemé&tande av barn som befinner sig i

socioemotionella svarigheter? (Bilaga 2)

Tabell 7 — Negativa faktorer

Barngruppen Stress Ovrig Tid
personalstyrka
11 6 6 3
Den fysiska miljon Klimat pa Lyhordet for Mycket som ska | Malen i laroplanen
forskolan barnens behov goras
1 1 1 1 1

Alder pa barnen

1
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Tabell 8 — Positiva faktorer

Bra kollegor

Bra samarbete

1

1

Tabell 9 — Neutrala faktorer

Behov hos det Foraldrar Eventuella Eget Erfarenhet
enskilda barnet stodinsatser forhallningssatt
6 5 4 3 3
Arbetslaget
2
Barnets Bristande Ekonomi - budget | Kompetensutveckling Motivation
hemférhallande impulskontroll
1 1 1 1 1
Om barnet ar Positivt istallet for | Reflektion enskild | Situation - situation Stottande rektor
utatagerande negativt — arbetslag
1 1 1 1 1
Utbildning
1

”Ovrig personalstyrka. Barngruppen.”

”Den viktigaste faktorn dr resurserna, framfor allt personalresurserna. Ett barn med
socioemotionella svarigheter kan behéva nagon som hela tiden &r dar och kan vara steget
fore, hjalpa och stotta barnet sa att det far mojlighet att utveckla egna strategier. Hjélp och
stod kan behdvas av specialpedagoger/psykolog. Framfér allt for att handleda
arbetslaget.”

”For stor barngrupp stress och mycket som ska goras = negativt. Bra kollegor och bra
samarbete = positivt.”

“Hopploshet — hagloshet. Ekonomi — budget — kompetensutveckling.”

”Den storsta faktorn dr om barnet &r utitagerande och ger sig pé andra barn, fysiskt eller
verbalt. Bristande impulskontroll ar ocksa en faktor som starkt paverkar mitt val av
bemotande.”

”Barnets status for dagen. Om jag kanner att barnet behover extra lugn eller tydlighet for
strukturen far jag/vi anpassa verksamheten efter detta barn (...).”

”Barnets behov, dnskemal fran forildrar, stress.”

“Erfarenhet genom aren. (...) Barnets hemforhallande. (...) Att vara medveten om sitt
agerande/forhallningssatt!”
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”Hur situationen i barngruppen ér, tid och hur vi racker till som pedagoger.”

”Min erfarenhet, tyvérr barngruppens storlek, personaltitheten, lyhordhet for barnens
behov, mélen i laroplanen, stodinsatser.”

”Barnets behov i forsta hand saklart. Hur dagen ser ut pd avdelningen/férskolan: ordinarie
personal pé plats, antal barn nirvarande, "klimat’ pa avdelningen (...). Min dagliga form,
stressniva.”

Stéttande rektor som kan ge oss extra resurser vid behov. Tillgang till resurspedagog
som ger sin syn pé saken. Utbildning, erfarenhet, motivation.”

”Eftersom jag inte bemoter dem annorlunda kan jag inte peka ut ndgra faktorer.”

”(...) Ingen hjélp fran foréldrarna.”

”Stress, antal barn paverkar mig sé jag inte far sa stort tdlamod som behovs.”

Flertalet forskolldarare uppger stress, tidsbrist, personalbrist men framfér allt barngruppens
storlek som negativa faktorer vilka i sin tur paverkar forskollarares bemétande av barn, bade
barn i socioemotionella svarigheter men dven ovriga barn i barngruppen. En forskollarare
uppger aven positiva faktorer vilka paverkar valet gallande bemétandet av barn i barngruppen,

sdsom ett bra samarbete i arbetslaget.

4.7. Specialpedagogisk utbildning

Fraga 8: Har du nagon specialpedagogisk utbildning eller liknande utbildning som du anser &r

till stod for dig i ditt dagliga arbete med barn i férskolan? (om Ja, beskriv garna). (Bilaga 2)

Tabell 10
Ja Nej Blankt
5 23 2

”Jag har ingen specialpedagogisk utbildning, men jag anser att den utbildning jag har, ar
en bra utbildning som kan ge barnet vad de kan behova.”

”Nej (erfarenhet).”

”Delvis genom vissa utbildningar.”

”(...) deltagit i fortbildningar (...).”

”Ja, ingick 1 min lararutbildning men dock inte pa en djup niva.”

”Nej, men jag har méanga &r i yrket i olika typer av verksamheter (...). P& vigen har jag
fitt manga erfarenheter som jag har nytta av. (...) ocksa ldrt mig MYCKET genom
kontakt med vildigt kompetent specialpedagog!”

“Nej (...) ddremot ldst mkt litteratur om barn som befinner sig i olika svarigheter. Har
ocksa gatt pa foreldsningar.”

”Nej, inte mer &n att jag av eget intresse l4st en del litteratur 1 &mnet.
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| resultatet framgar att 23 forskollarare inte har nagon specialpedagogisk utbildning eller
liknande, men som anda upplever sig ha vissa kunskaper inom omradet. Dessa kunskaper har
inforskaffats pa olika satt, sa som forthildning, litteraturstudier eller erfarenhet. En
forskollarare upplever sig ha, enligt var tolkning, en tillrackligt god grundutbildning for att

kunna ge det enskilda barnet det stéd som barnet behdver.

4.8. Sammanfattande konklusion

Bland det viktigaste som framkommit i resultat och analys anser vi vara hur forskollarare
upplever att de har svart att racka till i forskolans verksamhet. Detta kan bero pa olika faktorer
sasom exempelvis alltfor stora barngrupper samt minskad personalstyrka. Detta i sin tur kan
leda till lagre toleransniva och hogre stress hos forskollarare. Aven foraldrar namns som en
bidragande faktor, detta skulle kunna tolkas som att foraldrars onskemal om det egna barnets
behov &r ndgot som paverkar i forskollarares bemdtande av barn i socioemotionella
svarigheter. Forskollarare tar dven upp hur arbetslaget och kollegor paverkar, bade negativt

och positivt, i det individuella bemdtandet.

| bemotandet av barn i forskolans verksamhet, bade gallande barn i socioemotionella
svarigheter samt Gvriga barn, upplever flertalet forskollarare att de till viss del sarskiljer
barnen &t pa olika satt. Forskollararnas uppfattning géllande detta ar att barn i
socioemotionella svarigheter oftare ar mer kravande an évriga barn och tar mer tid i ansprak.
En forskollarare upplever att det ar pedagogerna i sig som bor andra forhallningssatt och
syftar till att det inte &r barnet som har brister. Det resonemanget gar att harleda till flertalet
andra forskollarare som har uppfattningen att det ar verksamheten som ska anpassas efter
barnens behov. En annan forskollarare uttrycker sig pa sadant sétt som skulle kunna ga att
tolkas som att det &r medvetenheten i sig om barnets socioemotionella svarigheter som gor att
det sker en sarskiljning i bemdotandet.

Barn i socioemotionella svarigheter kan, enligt tolkning av fdrskollarares uppfattning,
innebara att samspel och kommunikation ar ndgot som barnet har svarigheter med.
Forskollararna kan tolkas uppleva att extra stod i forskolan &r viktigt samt att detta stéd bor

sattas in sa tidigt som mojligt for att pa sa satt forebygga eventuella framtida problem for
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barnet. Dessa resurser behtéver nodvandigtvis inte vara i form av en specialpedagog. En
forskollarare har uppfattningen att en diagnos pa barnet inte ska behovas for att extra stod och

resurser ska sattas in.

Forskollarare har uppfattningen, gallande bemétandet av barn i socioemotionella svarigheter,
att det ar viktigt att ligga steget fore i verksamheten, for att pa béasta satt kunna mota barnet.
Aven har tar forskollarare upp stora barngrupper samt personalbrist som en faktor i hur
bemotandet sker. Att vara en ndrvarande pedagog, vara lyhord infor barnets behov, vara tydlig
men aven karleksfull ar flertalet forskolldrares uppfattning av hur det egna bemdétandet av
barn i forskolans verksamhet ser ut, bade barn i socioemotionella svarigheter samt Gvriga
barn. Detta skulle kunna tolkas i samstdmmighet med en annan forskollarare, vilken uttrycker
hur véardegrunden ar i fokus i bemdtandet av alla barn, varpa ytterligare en forskollarare har
uppfattningen om hur styrdokumenten paverkar en verksamhet for alla. En forskollarare
upplever dock att fragan om det egna bemétandet av barn, bade i socioemotionella svarigheter

samt av 6vriga barn, ar en komplex fraga.

Barn i socioemotionella svarigheter kan upplevas, av forskollarare, som dels barn med
utatagerande beteende men dven tillbakadragna och passiva barn. En forskollarare betonar att
det kan vara latt att glomma bort de passiva barnen som inte hors eller syns sa mycket i den
stora barngruppen, istéllet riktas fokus mot de mer stdkiga barnen. | det egna bemdétandet och
forhallningssattet bor det lyftas fram att fokus ska ligga pa det positiva hos barnet istallet for
sadant som &r problemfyllt, enligt var tolkning av ytterligare en annan forskollarares egen
uppfattning.

| fragan om forskollarares eventuella specialpedagogiska kunskaper genom utbildning, &r
flertalet forskollarare utan sadan utbildning. Daremot har nagra forskollarare last litteratur
inom omradet, gatt pa forelasningar samt fortbildning som berort specialpedagogiken som
amne. En forskoll&rare betonar att erfarenhet ar det som har gett forskollararen kompetens
inom omradet kring barn i socioemotionella svarigheter. En forskollarare av 30 tillfragade har
uppgett att specialpedagogik ingick i vederborandes lararutbildning, dock inte pa en fordjupad

niva.
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5. DISKUSSION

| foljande avsnitt diskuterar vi studiens olika delar. Dessa & sammansatta under foljande
rubriker i diskussionen; intention, metod, utfall, pedagogiska diskussioner samt pedagogiska
implikationer och vidare forskningsfragor. Under varje rubrik har vi valt att lyfta fram det
mest vasentliga for studiens delar, for att darigenom kunna visa pa en helhet samt struktur i

studien.

5.1. Intention

Syftet med var studie var att undersoka forskollarares egna uppfattningar kring bemotandet av
barn i socioemotionella svarigheter i forskolans verksamhet. Vidare ville vi undersoka hur
forskollarare upplever eventuella skillnader och/eller likheter som skulle kunna finnas i
bemotandet av barnen i verksamheten, men dven géllande deras uppfattningar kring det

samspel vilket sker mellan dem och de barn som befinner sig i socioemotionella svarigheter.

Efter att ha genomfort studien har vi fatt en djupare insikt i hur forskollarare kan uppleva sig
bemota barn i forskolans verksamhet, sarskilt gallande barn i socioemotionella svarigheter. Vi
har forsokt att lyfta, for forskollarare, relevanta fragor vilka vi har férhoppning om fortsatta
diskussioner kring ute i forskolans verksamhet, bade i de mindre arbetslagen men aven i de

storre.

5.2. Metod

| vart val av empirisk studie anser vi att kvalitativa enkater har varit ett en god metod att
anvanda sig av i undersokningen av forskollarares upplevelser av det egna bemdtandet av
barn i socioemotionella svarigheter. Dock hade vi kunnat vara mer tydliga i vart missivbrev
till informanterna géllande omfattningen av deras svar, eftersom nagra informanter skrev
utforliga svar medan andra holl det mera kortfattat. Vi skulle &ven ha kunnat l&mna utrymme
under varje enkatfraga for att pa sa satt lata informanterna svara direkt under varje fraga
istallet for pa separata sidor. Alternativt hade vi kunnat stapla enkatfragorna tatt efter varandra
for att darigenom inte begrdansa informanternas svar. Enkatfragorna kravde mycket tid i

ansprak av oss i utformningen, trots detta har vi hittat mindre brister i formuleringar. Vi
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anvande oss i studien av testpiloter, vilket Patel och Davidson (2003), Denscombe (2009)
samt Stukat (2005) framhaller som viktigt i en studie av detta slag. Med testpiloternas
konstruktiva kritik kunde vi utveckla enkétfragorna till den slutgiltiga versionen. Vid analys
av enkatsvaren upptackte vi de mindre bristerna i enkatfragornas formulering, exempelvis
formuleringen gallande fraga ett (se bilaga 2) dar vi skulle ha varit tydligare vid definitionen
av begreppet socioemotionella svarigheter. Hade studiens resultat blivit annorlunda om
enkéaterna hade foljts upp med intervjuer?

Infor val av metod studerade vi andra undersokningar inom olika omraden for att darigenom
kunna bilda oss en uppfattning av hur vi skulle kunna ga tillvdga med var studie. Vi ansag att
en kvalitativ inriktad studie vore mest lamplig att genomfora i forhallande till studiens syfte
eftersom en kvantitativ metod, enligt Engstrom och Marklund (1993), &r en forskning dar
studiens resultat ska kunna aterupprepas vid annat tillfalle. En kvalitativ metod daremot
handlar om att forska kring manniskors sociala erfarenheter, vilket den har studien goér. Vi

anser att studiens resultat inte kommer att ge samma utfall vid ett senare tillfélle.

Studiens syfte lagger inte nagon vikt eller relevans kring informanternas konstillnérighet eller
alder, aven om vi i efterhand kan mena att det hade varit intressant att titta narmare pa.
Sarskilt géllande eventuella skillnader eller likheter mellan hur kvinnor respektive mén
bemdter barn i socioemotionella svarigheter samt vilket forhallningssatt som speglar
respektive forskollarare beroende pa alder. Dock menar Stukat (2005) att det i studier ar tva
vanligt forekommande aspekter att undersoka, vilket inte &r relevant i den hér studien

eftersom syftet snarare handlar om att se nyanser istéllet for att generalisera.

For att en studie ska kunna raknas som vetenskaplig kréavs, enligt Vetenskapsradet (2012), att
de fyra forskningsetiska principerna tydligt redogdrs for, dels i studien men framférallt genom
att forskaren informerar samt tar ansvar gentemot informanterna, med deras integritet och

rattigheter som grundlaggande forutsattningar.

5.3. Utfall

| resultat- och analysdelarna skulle forskollararnas svar kunna tolkas pa olika satt, beroende
pa lasaren och den som analyserar. Genom studiens vetenskapsteoretiska ansatser

fenomenologi samt hermeneutik handlar tolkningen av data om att forsoka forstd manniskors
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sociala vardag ur deras 6gon. Resultatet har analyserats utifran de har bada ansatserna. Vilket

utfall hade det kunnat bli om studien istéllet hade haft nagon annan utgangspunkt?

Med studiens problemprecisering i fokus, har resultatet analyserats, varpa studien kan
framhalla sin tolkning av forskollarares egna uppfattningar, gallande hur de bemdter barn i
socioemotionella svarigheter, vilka faktorer som paverkar samt de eventuella skillnader eller

likheter som finns i bemotandet av samtliga barn i forskolans verksamhet.

Denscombe (2009) framhéver att en kvalitativ studie med fordel kan anvanda sig av
$verforbarhet” som forfattaren menar 4r ett sétt att lata lasaren forsta studiens resultat for att
pa sa satt kunna satta in dem i ett stérre sammanhang. Detta &r ett alternativ till generalisering
enligt forfattaren (a.a.). Eftersom den hér studien &r kvalitativt inriktad med fenomenologi
samt hermeneutik som vetenskapsteoretiska ansatser gar det inte att generalisera studiens
resultat, inte heller att dverfora resultaten till en annan grupp forskollérare eller vid ett annat
tillfalle.

Forskollarare upplever, enligt studiens tolkning, att de ofta bemdoter barn i socioemotionella
svarigheter pa ett ibland annorlunda sétt i forhallande till de barn som faller inom normen for
det normala. Bemotandet kan se olika ut, beroende pa forskollararens egna erfarenheter samt

pa barnets behov.

5.4. Pedagogiska diskussioner

Enligt studiens sammanfattande konklusion ar forskollarare ytterst medvetna om vikten av att
se till det individuella barnet samt att lagga fokus pa sadant som ar positivt istéllet for att se
till svarigheter. Johannessen (1997) tar upp hur en gemensam uppfattning, om barn i
socioemotionella svarigheter, i arbetslaget ar en grund att sta pa for att kunna komma tillrétta
med problemen i forskolans verksamhet. Vi anser att det inte ar egendomligt att man som
forskollarare ibland kan k&nna att man inte racker till om man i arbetslaget inte alltid delar
varandras uppfattningar. Studiens resultat skulle kunna tolkas som att férskollarare upplever
en viss otillrécklighet, vilket Lind (1990, i Johannessen, 1997) menar &r en orsak att vanda sig
till sina kollegor for att be om stdd. Men om inte forskollaren har fértroende for sina kollegors
forhallningssatt kan det bli bekymmersamt, menar vi. Persson (2008) patalar att arbetslaget
innehar en viktig del i det fortroendefulla samarbetet mellan kollegor. Forfattaren tar vidare

upp att det manga ganger ar brister i verksamheten som kan vara grunden till att nagra barn
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befinner sig i socioemotionella svarigheter (a.a.). Detta anser vi ar nodvandigt att belysa,
genom att &ven papeka att nagra forskollarare har uppgett att en anpassning av verksamheten,
for att méta barnets behov pa bésta satt, ska utforas.

Persson (2008) betonar hur en skola for alla ska kunna astadkommas. Detta ska enligt
forfattaren ske genom specialpedagogik som inslag i lararutbildningen for att vi som léarare
ska kunna ha den ratta kompetensen i vart yrke, utan att plocka in sarskilda specialpedagoger.
Genom att ha sarskilda specialpedagoger i vara verksamheter &ar det inte en skola for alla,
enligt forfattaren (a.a.). Som det & nu kan vi inte mota alla barn med deras individuella
olikheter, vi kan enbart mota en viss grupp av barn som befinner sig inom normen for det
normala, menar vi. Extra stod, vilket forskollarare tar upp som viktigt samt att det ska ske sa
tidigt som mojligt, &r ett av studiens resultat. Genom att man som forskollarare har de rétta
kunskaperna for att kunna mota alla samhéllets unika barn, O0kad personaltathet samt
minskade barngrupper, menar vi att man redan i forskolan skulle kunna bemoéta barnet pa en

individuell niva dar barnets behov och forutsattningar ar i centrum.

Studiens resultat visar pa att stress, minskade personalresurser samt storre barngrupper ar
starkt bidragande faktorer vilka paverkar forskollarares bemotande av barn i socioemotionella
svarigheter. Okade uppgifter for forskolldrare kan leda till minskad tolerans och okad stress
vilket i sin tur kan ga ut éver forskollarares bemétande av samtliga barn i barngruppen, men
sarskilt de barn som befinner sig i socioemotionella svarigheter eftersom pedagogernas
toleransniva riskerar att sankas, anser vi. Intressant att lyfta ar hur Carlsson och Helsing
(2011), i sin studie, framhaller hur storleken pad barngruppen, verksamheten samt den
grundsyn vilken pedagogerna har, dr nagra faktorer som kan inverka pa barns beteende, bade
fysiskt och emotionellt. Vi vill patala att det kan finnas en viss risk for en ond cirkel, att
barnen som befinner sig i socioemotionella svarigheter far ett forvarrat beteende om de
stdndigt mots av stressade och frustrerade pedagoger i den dagliga verksamheten. Enligt Palla
(2011) kan man som pedagog valja att se barns svarigheter som antingen hinder eller som ett
behov hos barnet. Palla betonar aven hur olikheter och barns beteende kan uppfattas av
pedagogerna i forskolan (a.a.). Detta styrker aven var studie, da den tydligt visar pa den
mangfald i uppfattningar vilka forskollarare kan tolkas ha, gallande barn i socioemotionella

svarigheter.

Salamancadeklarationen (2006) papekar vikten av en pedagogik som ar till for alla barn dar
verksamheten ar den som ska anpassas istallet for att barnet ska dndras pa. Aven Lpfc98
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(2010) betonar att forskollarare ska anpassa verksamheten till barns behov och olika
forutsattningar, men dven att arbetslaget ska samarbeta for en god pedagogisk verksamhet dar
barn i svarigheter sarskilt ska uppmarksammas (2010). Hur ska forskollarare kunna
uppmarksamma barn i socioemotionella svarigheter om forskolldrarna inte upplever att de
bemoter barn i verksamheten utifran barnens individuella behov? Kravs det en viss
sarskiljning i bemotandet av barn danda? Ogden (2001) patalar att larare har ett komplicerat
arbete, eftersom larare ska se bade till det individuella barnet samtidigt som dvriga individer i
barngruppen. For att komma tillratta med det egna forhallningsséttet och bemotandet av barn i
socioemotionella svarigheter kravs, enligt Thacker m.fl. (2002) att pedagoger behdver
engagera sig som en larande istéllet for som den som lar ut, vilket var studie inte har kunnat

pavisa bland forskollararnas egna uppfattningar.

5.5. Pedagogiska implikationer samt vidare forskningsfragor

Under studiens framvaxt har manga funderingar uppkommit, hos oss, som framforallt haft
fokus pa hur lararutbildningen skulle kunna férandra sitt kursinnehall for att kommande
forskolldarare pa sa vis skulle kunna fa mer kunskap géllande specialpedagogik. Genom
adekvat utbildning for samtliga pedagoger, anser vi, skulle det kunna ga att mota alla barn pa
ett satt som gor att inget barn behover pekas ut fran samhallets nuvarande ramar. Av de 30
informanterna vi anvéande oss av i studien visade det sig att endast fem har nagon adekvat
utbildning inom specialpedagogik, vilket vi anser valdigt knapphandigt da samhallet blir allt
svarare att passa in i, menar vi. Nu &r inte vart syfte med studien att generalisera
forskollarares uppfattningar kring det valda omradet, utan istallet att forsoka forsta vad de
upplever kring barn i socioemotionella svarigheter. Att bortse fran att sd fa av de
medverkande forskollararna, i studien, innehar adekvat utbildning var for oss svart att forsta.
Vad ar det som gor att specialpedagogiken inte far ta plats i lararutbildningen? Eller r det sa
att specialpedagogiken inte & nddvandig for framtida barn samt forskollarare? Stravar
lararutbildningen redan efter att utbilda pedagoger som besitter kunskap att méta samhallets
alla barn, oavsett behov eller forutsattningar? Hur kan det i sadana fall komma sig att det finns
separata utbildningar mot specialpedagogisk kompetens? En forskola for alla, hur &r det
mojligt att na upp till utan adekvat och relevant utbildning?

Med denna studie ar var forhoppning att vi har vackt tankar samt funderingar hos dig som

lasare att borja eller fortsatta reflektera Over det egna bemétandet, inte enbart av barn i
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socioemotionella svarigheter utan samtliga barn, i forskolans verksamhet. Genom att studera
det valda omradet inom specialpedagogik i forskolan vill vi belysa hur forskollarare sjalva
uppfattar sin situation samt det egna bemotandet av barn. Utifran detta hoppas vi att studien

kan vara till stdd vid utformningen av kurser inom olika lararutbildningar.

Vidare fragor som hade varit intressanta att forska kring ar om "En forskola och skola for

alla" nagonsin kommer bli verklighet, och hur en sadan skola i sa fall skulle kunna skapas.
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6. SAMMANFATTNING

Som bakgrund infér den har studien, ligger flertalet tidigare diskussioner, under var tid pa
lararutbildningen, tillsammans med yrkesverksamma pedagoger dar vi uppmarksammat att
faktorer som tid och resurser upplevs som ett hinder for att till fullo kunna bemdta barn i
forskolan pa ett adekvat satt. Ofta upplever pedagogerna en otillracklighet i sitt arbete med
barnen i forskolans verksamhet, vilket i sin tur kan leda till minskad toleransniva i bemdtandet
av barn i socioemotionella svarigheter. Vart uppdrag som férskollarare ar bl.a. att se varje
enskilt barn, oavsett behov och forutsattningar, for att darigenom kunna skapa en god

pedagogisk verksamhet i forskolan som ér till for alla barn.

Syftet med studien var att studera hur forskollarare upplever att de bemdter barn i
socioemotionella svarigheter. | studien valde vi att anvanda oss av fenomenologi samt
hermeneutik som vetenskapsteoretiska ansatser. Studiens empiriska tillvagagangssatt var
kvalitativa enkéter, vilka har behandlats konfidentiellt. Studiens undersokningsgrupp bestod

av 30 forskollarare, i sodra Sverige, med minst tva ars yrkeserfarenhet inom forskola.

| studien framkommer det att forskollarares uppfattning kring barn i socioemotionella
svarigheter skulle kunna definieras som att barnet har brister i kommunikation och samspel.
Vidare upplever forskolldrarna att olika faktorer paverkar deras bemotande av samtliga barn i
forskolans verksamhet, bl.a. stress, minskad personalstyrka samt foraldrar. Ytterligare en
faktor som forskollararna namner ar arbetslaget, vilket skulle kunna tolkas som béade en
positiv och en negativ faktor. Vidare skulle forskollararnas svar kunna tolkas pa sa vis att de
sarskiljer barn, bade barn i socioemotionella svarigheter men dven 6vriga barn i barngruppen.
De olika satt som forskollarare sarskiljer barnen at ar genom exempelvis att ta undan barnet
med socioemotionella problem fran Ovriga barngruppen, men aven genom att vara extra
uppmarksam pa just det barnet. Nagra forskollarare upplever att de bemoter barn i
socioemotionella svarigheter med mer tydlighet, flexibilitet samt uppmarksamhet. Ytterligare
nagra andra forskollarare namner att de bemoter dessa barn med forstaelse, talamod samt med
karlek. Vid fragan gallande specialpedagogisk utbildning visar det sig att, av 30 forskollarare
ar det endast fem som har nagon form av adekvat utbildning inom aktuellt omrade. Daremot
menar nagra forskollarare att de har viss kompetens inom omradet genom last litteratur,

forel&sningar samt av egen erfarenhet.
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BILAGA 1

Informationsbrev géallande enkat

Riktar sig till dig som ar yrkesverksam forskollarare, och som har minst tva ars yrkeserfarenhet av arbete i
forskola.

Hdosten, ar 2012

Hej!

Vi heter Nicolina Lottsfeldt och Elin Oskarsson och ar studenter pa hogskolan i Kristianstad. Vi laser
p& Lararprogrammet med inriktning mot forskolan och skriver just nu vart examensarbetet. Amnet
som vi har valt att riktat in oss mot ar specialpedagogik i férskolan, gédllande eventuella skillnader i
forskollarares bemotande av barn som befinner sig i socioemotionella svarigheter, i jamforelse med
ovriga barn i barngruppen. Med vara fragor vill vi ha Din syn pa eventuella skillnader/likheter som

forskollérare kan uppleva i bemotandet av barn med olika forutsattningar, i forskolans verksamhet.

For att fa en kvalitetssékrad studie ar det av stor vikt att fragorna besvaras sa sanningsenligt som
mojligt. Enkatesvaren ar helt konfidentiella i var studie, vilket innebar att din identitet och
arbetsplatsens namn INTE kommer att offentliggdras, samt att allt material kommer att foérstéras efter
studiens avslutande. Du far garna skriva dina svar pa medfoljande sidor, alternativt skriva svaren pa
datorn for att sedan skriva ut dem till oss. Var noga med att INTE mérka dina svar med ditt namn eller
arbetsplatsens namn!

Vi kommer personligen och lamnar och hdmtar enkaterna hos er, lagg de garna i medféljande kuvert.

Din medverkan ar av stor betydelse for oss i var studie.

Tack!

Studerande:

Nicolina Lottsfeldt Elin Oskarsson
nicolina.lottsfeldt0004@stud.hkr.se elin.oskarsson0004@stud.hkr.se
XAK-X XXX XXX KKK -XXXXXXX
Handledare:

Lena Jensen

Specialpedagogik
Hogskolan Kristianstad
291 88 Kristianstad

tel: 044-20 32 21
Lena.Jensen@hkr.se
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BILAGA 2 Enkat

1. Vad innebar det for dig att ett barn befinner sig i socioemotionella svarigheter?

2. Anser du det viktigt att barn i socioemotionella svarigheter uppmérksammas samt att extra stod och
resurser satts in redan i forskolan? Motivera.

3. Hur upplever du att du beméter det enskilda barnet, som du anser befinner sig i socioemotionella
svarigheter, i den vardagliga verksamheten i forskolan?

4. Hur upplever du att du bemater 6vriga barn i barngruppen, i den vardagliga verksamheten pa
forskolan?

5. Upplever du att du sarskiljer barn som du anser befinner sig i socioemotionella svarigheter jamfort
med barn som du anser ligger inom normen "normala barn"? (Stryk under det svarsalternativ som
passar in och motivera ditt val).

A) Inte alls.
B) Till viss del.

C) Helt och hallet.

6. Har du upplevt att du eller nadgon annan forskollarare i sitt yrke har sarskiljt/sarskiljer barn som
befinner sig i socioemotionella svarigheter? (Stryk under det svarsalternativ som passar bast in och
motivera ditt val).

A) Inte alls.
B) Till viss del.

C) Helt och hallet

7. Vilka faktorer upplever du paverkar ditt val av bemdtande av barn som befinner sig i
socioemotionella svarigheter?

8. Har du nagon specialpedagogisk utbildning eller liknande utbildning som du anser &r till stod for
dig i ditt dagliga arbete med barn i forskolan? (om Ja, beskriv garna).

Tack for Din medverkan!
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