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Bild som samtal
— bildarbete i undervisningen for konstruktiv konflikthantering

Abstract

Konflikter uppstar dagligen i en skolmiljoé och ger upphov till kanslor, reaktioner
och missforstand. Pedagoger behover varierande arbetssatt for att arbeta kring
konflikter. Skolans styrdokument (Lpo 94) samt den nya lagen om férbud mot
krankande behandling menar att skolan har som skyldighet att arbeta

forebyggande mot konflikter.

Uppsatsens overgripande syfte &r att utveckla ett arbetssdtt for konstruktiv
konflikthantering for pedagoger i skolan. Bilden som kommunikationsredskap
ligger i fokus for arbetet med kanslor tillsammans med eleverna. Aven berattelser
utgor en betydande del. Samlarandet spelar en viktig roll, det ar klassen som ska

fungera som ett pedagogiskt forum.

Vi anvander oss av en kombination av kvalitativ datainsamling bestaende av
bildanalys, elevbildtolkning och semistrukturerade intervjuer samt stddjande
faltanteckningar for att se hur bilden fungerar som ett verktyg for att
kommunicera kanslor. Vi vill ocksa se den eventuella emotionella inverkan pa

eleverna.

Resultatet av var undersokning visar att vart arbetssétt, med hjalp av bilden som
kommunikationsredskap, okar elevernas formaga att uttrycka kanslor kring

konflikter. Vi urskiljer ocksa en storre kdnslomassig medvetenhet hos eleverna.

Amnesord: Bildkommunikation, bildanalys, berattelser, kanslor, konflikter,

samlarande
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1 Inledning

1.1Bakgrund

Laroplanen for det obligatoriska skolvéasendet, forskoleklassen och fritidshemmet (Lpo 94)
samt den nya lagen mot kréankande behandling kraver att skolan arbetar forebyggande mot
mobbning. Enligt en debatt i Dagens Nyheter 060219 uttrycker larare att den professionella
undervisning, som de skulle ha kunnat utéva, gar forlorad da de far &gna mycket tid at
konflikthantering, utan att egentligen ha nagra redskap for detta. Foljdaktigen behover
pedagoger varierande arbetssatt for att kunna hantera konflikter. Vart intresse ligger i att finna
ett satt att arbeta med kanslor i konfliktsituationer, som ett led i en langsiktig och konstruktiv
konflikthantering. 1 studien fungerar vi som utvecklare av arbetssattet, pedagoger i
klassrummet och forskare.

Vi ser bilden som en form av kommunikationsmedel, i vilken alla elever kan delta oavsett sin

sprakliga formaga vad det betraffar lasning, skrivning, annat modersmal eller kulturella arv.

Kénslor &r en del av manniskans sociala kompetens. Genom att bli medveten om sina och
andras kanslor, i samband med konflikter, utvecklas en forberedelse for konstruktiv
konflikthantering. Luterkort (1999) menar att nar barnen skapar bilder far de mojlighet att
uttrycka kanslor, som ar svara att uttrycka med ord. Da barnet via bild uttrycker kanslorna kan
det leda till att de sa smaningom kan uttrycka dem verbalt. Genom bilden prévar barnet nya
monster och tillfredstéller sina behov, finner losningar och aterupplever kanslan samtidigt
som hon ar trygg. | skapandet, anser Ahlner Malmstrém (1991), anvander barnet sin fantasi
och inbillningsformaga vilket hjalper dem att satta bilder pa upplevelser och deras
forbindelser. Genom att lata barn skapa far de traning i att behalla bilder i huvudet som bidrar
till hornstenar i barns tankande. Nordstrém (1984) beskriver manniskans formaga till att
associera som hennes framsta egenskap. Det ménniskan upplever med sina sinnen kan med

hjélp av tankarna forbindas med egna erfarenheter, tidigare fantasier och kunskaper.

Att bli utsatt for mobbning och andra former av krankningar kan satta spar for resten av livet.
Det kravs att skolan och dess pedagoger har fungerande strategier for hur de skall férebygga
konflikter. Problemet for pedagogerna idag kan vara att det finns for fa strategier med vilka de
kan hantera detta. Vi kommer inte att ga in ndrmare pa mobbingproblematiken. Men vi &r



medvetna om att en langre tid av konflikter kan leda till mobbning. Da en elev hamnar i en
konfliktsituation ar det langsiktiga malet att eleven ska vara rustad med alternativa och

konstruktiva losningar till konflikter.

1.2 Problemformulering

Hur kan bilden anvéandas som redskap i konstruktiv konflikthantering?

1.3 Syfte och mal

Syftet med vart arbete ar att utveckla en metod anvandbar for pedagoger och hur de kan gora
elever medvetna kring kanslor med hjalp av bilden som kommunikationsredskap. Vi vill
darmed aven underséka hur bilden kan fungera som resurs da eleverna skall identifiera
kéanslor, i samband med konflikter. Malet &r att ge pedagoger ett verktyg som kan anvéandas da
de arbetar med kanslor, som en forberedelse for konstruktiv konflikthantering. For att na

syftet ska fragestallningar besvaras:
e Hur utvecklas elevens férmaga att uttrycka kanslor med hjélp av bild?

e Sker det ndgon progression av kanslomassig medvetenhet hos eleven, med hjalp av

bild och samtal?

1.4 Uppsatsens fortsatta upplagg

Litteraturdelen inleds med en beskrivning av skolans uppdrag angaende krankande
behandling med efterféljande fordjupning om konflikter och orsakerna till dess uppkomst
samt en redogorelse for en form av konflikthantering. Dérefter ges en orientering av
begreppet kanslor i relation till social kompetens och empati. Vidare redovisar vi for teorier
kring bilden som ett verktyg fér kommunikation, reflektion och som ett sétt att lara. 1 denna
del tar vi ocksa upp metoder for bildanalys. Uppsatsen fortsatter med en kort redogorelse for
berattelsens betydelse for elevers identitetsskapande och utveckling av emotionell intelligens.
Darefter gar vi in pa teorier kring larande for att sedan Overga till metodologiska
utgangspunkter for var metod. Darefter ges en kort redogdrelse for pagaende forskning inom

omradet. Litteraturgenomgangen avslutas med en problemprecisering.
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2 Litteraturgenomgang

2.1 Konflikter

Foljande sidor beskriver dels skolans uppdrag och dels orsaker till konflikter samt teorier
kring arbetet med forebyggande konflikthantering.

2.1.1 Ny lag om foérbud mot all krankande behandling

Riksdagen har fattat ett beslut om forbud mot diskriminering och annan krédnkande
behandling, av barn och elever. Genom den nya lagen skall skolans ansvar fortydligas da det
géller att garantera alla barn och elevers trygghet i skolan. Lagen innebar férbud mot
diskriminering pa grund av kon, etnisk tillhérighet, religion, sexuell laggning, funktionshinder
och ett lagligt skydd mot annan krankande behandling, exempelvis mobbning. Lagen omfattar
forskoleverksamhet, skolbarnomsorg, grund och gymnasieskola samt vuxenutbildning.
Verksamheten, inom de olika verksamheterna, skall bedrivas aktivt och malinriktat for att
forhindra och motverka all form av krankande behandling for att alla barn skall garanteras ett
sakert, tydligt och aktivt skydd. Lagen tradde i kraft den 1 april ar 2006 (Skolverket).

Det obligatoriska skolvéasendets styrdokument (Lpo 94) beskriver en rad mal skolan ska strava
efter dd det galler den demokratiska vérdegrunden. Varje elev ska respektera andra

manniskors egenvarde och kunna leva sig in och forsta andra manniskors situation.

Skollagen (1985:1100) fastslar att verksamheten skall vila pa demokratiska varderingar och

de som arbetar inom skolan ska framja aktningen for varje manniskas egenvérde.

2.1.2 Skolans uppdrag

| skollagskommitténs betankande (SOU 2 002:121) ges forslag pa att skolornas forebyggande
arbete mot all form av krankande behandling maste starkas. Forebyggande arbete ska skapa
en trygg skolmiljo och kan uppnas genom att ldra eleverna icke-valdsmetoder som lars och
praktiseras i klassrummet och pa skolgarden samt i omgivande samhélle. D4 man systematiskt

lar elever att hantera konflikter pa ett fredligt vis minimeras riskerna for akuta situationer.
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Utas Carlsson (2004) beskriver skolans viktigaste uppgift som att fostra eleverna till goda
samhéallsmedborgare. Det innebér att eleven skall besitta formagan att se till allas behov och
kunna delta i prosociala aktiviteter. For att uppna detta maste eleven besitta egenskaper som
formaga och sjalvfortroende. Detta kommer ur goda erfarenheter sa som exempelvis

bemotandet av pedagoger och konstruktiv konflikthantering.

2.1.3 Varfor finns konflikter?

Utas Carlsson (2004) beskriver ménniskans grundldggande behov som avgdrande for hennes
valbefinnande. Dels har vi vara rent fysiska behov som till exempel mat, men manniskan &r
ocksd beroende av tillndrighet, karlek, sjalvkansla, identitet, erkannande och
sjalvforverkligande. For att fa dessa behov tillfredstallda gor manniskan vad som kravs. Makt,
vald eller flykt blir till ingredienser i manniskans handlande, da djupa behov hotas av att inte
bli tillfredstallda. Kunskapen om detta, menar forfattaren, kan medfora att det sker en dkad
forstaelse for konflikter vilket skulle kunna ligga till grund for ett forebyggande arbete mot
konflikter.

2.1.4 Konflikthantering

Utas Carlsson (2004) menar att skolan har en viktig uppgift i att arrangera undervisning sa att
eleverna rustas med beredskap for konflikthantering. Det kravs att elever far goda erfarenheter
av egna och andras aktiviteter kring konfliktlésning. Enligt Ogden (2003) ska man som lérare
anvanda klassen som ett pedagogiskt forum for konfliktlésning och social kompetenstréning.
Genom sadan undervisning kan man forebygga vald, skapa tryggare miljé sa att unga
maéanniskor kan utvecklas till goda medborgare.

Da man loser konflikter maste man enligt Utas Carlsson (2004) se till alla parters perspektiv
och behov. Eleverna ska lara sig att hantera kanslor pa ett vis sa att de, samtidigt som de kan
uttrycka sina kénslor, kan se till andras behov. Vidare menar forfattaren att eleverna inte ska
uppleva att kanslor antingen ar ratt eller fel. Olika upplevelser upplevs pa olika vis for olika
individer. Detta menar Utas Carlsson paverkar eleverna till att lyssna pa nagon annans
perspektiv istallet for att doma. Forankringen av inlarningen blir storre om eleverna far

omsétta det i verkliga livet, om de paminns om de strategier de tagit del av i undervisningen.
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Maltén (1998) menar att konstruktiv konflikthantering grundas pa en problemldsande
samverkan pa frivillig basis. Forfattaren betonar att konflikten maste erkéannas och problemen
kartldggas. Med i processen finns en medlare som skall fungera som en katalysator med
uppgift att fora parterna narmare varandra och skapa en émsesidig forstaelse. Medlaren skall
inte komma med forslag pa losningar, bara stimulera parternas vilja att delta i gemensam
problemldsning. Utas Carlsson (2004) betonar att problemlosning maste nas via
kommunikation och arbete. Maltén (1998) beskriver Ronthy-Ostbergs och Rosendahls (1992)
strategi for konstruktiv konflikthantering i nedan féljande steg. Utas Carlsson (2004)
beskriver konstruktiv konflikthantering pa liknande vis

e Analys av konfliktsituationen - var part far delge sin upplevelse av situationen. Deras
tankar, behov och kanslor synliggors, Malten (1998). Utas Carlsson (2004) menar att
parternas perspektiv och syn pa problemet &r avgorande. Vidare menar hon att
problemlosning kraver forandring av sattet att se pa problemet. Under den har
processen far parterna ny kunskap bade om sig sjélv och den andra parten.

e Parterna soker efter tdnkbara l6sningar, Malten (1998). Utas Carlsson (2004) trycker
pa att parterna ska soka efter l6sningar som tillgodoser allas behov, en sa kallad

vinnar/vinnar lésning.

e Bista losningen tas fram efter att alla fatt delge sin mening kring de olika forslagen,
Malten (1998). Utas Carlsson (2004) skriver att parterna kommer att valja forslag som
tillfredstaller deras behov och som inte hotar nagon.

e Utvardering utfors efter en tid da man féljer upp forslagets hallbarhet, Maltén (1998).

Utas Carlsson (2004) menar att i ett arbete med kénslor i konflikthantering ska eleverna ge
uttryck for sina kanslor pa ett satt sa att de har kontroll 6ver situationen. For detta kravs att
eleverna forst lugnar ned sina starka kanslor, tar ett steg tillbaka, reflekterar och funderar éver
det handlande som ger det basta resultatet, bade for en sjalv och fér motparten. Vidare menar
forfattaren att det ar halsosamt att visa starka kanslor. Det viktiga ar att trdna pa att uttrycka
dem och for det kravs att de bendmns och medvetandegors.
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2.2 Kanslor

| foljande avsnitt ges en orientering av kanslor som kan uppsta vid konfliktsituationer och
orsaker till dess uppkomst och reaktioner utifran kanslorna. Vi redogor kort for hur man kan
arbeta med ké&nslor. Dérefter sétts kanslorna i relation till begreppen social kompetens och

empati.

2.2.1 Orsaker till kénslors uppkomst
Engberg & Sjoberg (2003) menar att alla har nadgon gang upplevt ilska eller fruktan och kan

darmed definiera vad en kéansla &r, pa sa vis blir kanslor nagot vi kan kommunicera.

Brannlund (1999) forklarar manniskans tva funktionsnivaer. I manniskans intellekt matas
intryck, insikter och kunskaper in for att lagras i minnet och finns tillgdngliga vid behov.
Intellektet ar manniskans medvetna och viljestyrda funktion. Vara tankar utgar harifran och
initierar vara handlingar och aktiviteter. Var andra funktionsniva ar kanslorna. Dels ger
kénslorna signaler om behov men de &ar ocksa reaktioner pa sadant vi utsétts for i var yttre
miljo. Manniskor paverkas och kanner pa olika vis utan att vi planerat eller pratat om det.
Kénslor ar helt subjektiva produkter. Det ar individens referensramar och darfér kan man inte
veta exakt vad nagon kanner. Daremot kan vi forestalla oss vad andra kanner eftersom vi kan

ha befunnit oss i en liknande situation.

Engberg & Sjoberg (2003) menar att det finns tio grundlaggande kanslotillstand, varav ilska
och fruktan &r tva. Kénslorna styr vart handlande. Vi handlar antingen for att uppna positiva
kéanslor eller for att undvika negativa kanslor. Tankandet paverkas ocksa av kénslorna. Vid
inflytande av starka och obehagliga kanslor far manniskan svart att ta hansyn till all
inkommande information vilket medfor att vi far tunnelseende vilket i sig betyder att man
forenklar situationen och endast tar emot en del av informationen. Da man &r kanslomassigt
paverkad finns en tendens hos oss att halla fast vid antaganden som vi gjort trots att

information tyder pa att vi borde &ndra oss.

Enberg & Sjoberg (2003) forklarar att emotioner &r upplevelser som har motsvarigheter i
kroppen och i beteendet, expressiva beteenden. Ett expressivt beteende uttrycker nagot, en
kansla som visas genom ett beteende, ofta ett karakteristiskt ansiktsuttryck. Men &ven rosten

bar pa vardefull information om kanslan. Ansiktsuttrycken tros ha en éverlevnadsfunktion,
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menar forfattarna, och har utvecklats under den biologiska evolutionen. Deras uppgift ar att ge
information om inre tillstdnd. Vidare menar forfattarna att en emotionell reaktion &r
individuell och beror pa hur personen tolkar situationen. Engberg & Sjoberg menar att
individens anpassning och 6verlevnad ar beroende av emotioner. Kéanslor ar alltsa kraftfulla
styrmedel for var 6verlevnad och anpassning. Manniskans kénlsoreaktioner informerar om
vara forhallningssatt och relationer till omvérlden. Det ger information till omgivningen om

hur vi upplever var situation samt vara motiv och intressen.

2.2.2 Kénsloyttringar
llskan, redovisar Engberg & Sjoberg (2003), ar en kansla som innehaller spanning och
impulsivitet. Darutover innehaller ilskan en stor sjalvtillit. llska ger en kénsla av styrka och

mobiliserar energi for forsvar.

Réadslan utloses av bade medfodda och inlarda retningar, menar Engberg & Sjoberg (2003).
En situation som garna leder till radsla &r att vara ensam eller att mota ndgon som ar obekant
samt fordndringar. Radslan ar hogst individuell. Guggenbuhl (2000) anser att man som vuxen
bor bemdta barns radslor pa ett tillatande vis, de maste fa finnas i tillvaron. Vad man istéllet

bor gora ar att finna strategier, en motatgard, for att ta hand om dem.

2.2.3 Att arbeta med kéanslor

Utas Carlsson (2004) beskriver i sin doktorsavhandling hur hon har arbetat tillsammans med
elever kring kanslor. Eleverna fick rita om sina starka kanslor och pa sa vis rustas med ett
verktyg. Detta for att kunna handskas med dem pa ett satt som bidrar till att eleverna far
utlopp for sina kanslor, istallet for att de ska fungera som bransle till konflikter. Vidare gavs
eleverna majligheter att beratta om sina alster for kamraterna, pa sa vis dvades lyssnandet.
Utas Carlsson arbetade ocksa med kénslor genom att eleverna fick beskriva till exempel olika
grad av vrede pa en termometer. Pa andra sidan termometern fick eleverna skriva de

kroppsliga tecknen pa vrede.

Luterkort (1999) skriver att da manniskan skapar bilder, ett av manga uttryckssatt, frigér hon
kanslor som inte gar att uttrycka med ord. | bildskapandet kan barnet fa fram tanken, ordet
och kénslan. Kanske kan den kansla som bearbetas med bild s smaningom uttryckas med
ord. Genom bilden kl&r manniskan sina tankar och kénslor i bilder. Barnet beskriver helt

omedvetet de kanslor de har utan att sétta ord pa det och utan att den vuxne behdver stélla
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nagra fragor. Barnet maste fa skapa fritt i en trygg situation for att det inte skall verka

skrammande.

2.2.4 Olika aspekter av social kompetens

Ogden (2003) beskriver hur barn paverkas/paverkar sin miljo. De forsoker via forhandling
och interaktion framja sina intressen i den sociala kontakten med sin omgivning. Utifran egna
forutsattningar och omgivningens mojligheter utvecklar barnen kompetens bestaende av
kunskap, fardighet och forhallningssatt. Social kompetens enligt Ogden ar kunskaper,
fardigheter och forhallningssatt som for individen mojliggor etablerandet och
vidmakthallandet av sociala relationer. Social kompetens ar en forutsattning for att kunna

hantera sociala sammanhang och etablera nara och personliga vanskapsforhallanden.

Garmezy (1989) och Strayhorns (1988) har enligt Ogden (2003) samma syn och riktning da
de definierar social kompetens. Kompetensen &r fardigheter, formagor och kunskaper som
frdmjar barnets anpassning socialt, kognitivt och emotionellt beteende som framjar psykisk
hélsa. Detta menar dven Putallaz och Gottmans (1982) men tillagger, forutom redan ndmnda
egenskaper, de kompetenta barnen férmagan att l6sa konflikter och meningsskiljaktigheter.
De kan avlasa sociala regler och gruppnormer, de kommunicera tydligt och har en positiv

sjalvuppfattning.

Enligt styrdokumentet (Lpo 94) skall skolan strava efter att varje elev hittar personliga
inlarningsstilar, litar till sin egen férmaga och gor sa att eleven forskansar sig formagan att ta
egna standpunkter. Detta grundar sig pa kunskaper och fornuftsmassiga och etiska

Overvaganden.

2.2.5 Att trana social kompetens

Ogden (2003) beskriver fyra komponenter som man kan urskilja i undervisning av social
kompetens; social perception, perspektivtagande och inlevelse och effektiv problemldsning.
Med social perception menas att eleven klarar av att fanga upp signaler fran omgivningen och
tolka informationen korrekt. Att trana detta ar nagot som Ogden menar kan trdnas genom
olika aktiviteter, i vilka barnen lar sig att satta namn pa kanslor och kanna igen icke verbala
signaler. Pa olika vis kan eleven ocksa lara sig att satta sina egna tankar at sidan for att se ur
nagon annans perspektiv. I andra dvningar kan eleverna ova sig i att lyssna till andra och att

sjalv bli hord. Viktiga rutiner i skolan ar att eleverna far relatera till andra elever. Ju aldre
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eleverna &r desto viktigare & kamraterna som referens. Ogden menar vidare att social
kompetens ar knutet med hur bra ens relationer ar till kamratkretsen. Darfor ar social
fardighetstraning en viktig komponent for att fa osakra elever mer socialt aktiva. Inlarning av

social fardighetstraning kan ocksa bidra till att forebygga allvarliga beteendeproblem.

Nér det géaller social fardighetstrdning beskriver Ogden (2003) en inlarningspsykologisk
modell som innebér att fardigheter som lars in i en miljo inte automatiskt blir praktiserade i en
annan miljo vid en senare tidpunkt. Darfor bor fokus laggas pa traning av fardigheter som kan
anvéndas till vardags och fungera som en vég till kamrat och vuxenmiljo, i vilken vidare
larande stimuleras. | den sociala inlarningsteorin skiljs larandefasen och praktikfasen at, dven
om en elev har forskansat sig fardigheter ar det inte forran de bekraftats eller ar funktionella

som de tas i bruk.

2.2.6 Empati

Empati harstammar fran det grekiska ordet empatheia och betyder inkannande. Empati ar en
reaktion som ligger till grund for ménniskans hjalpbeteende (Angeléw & Jonsson 2000).

Angeldéw & Jonsson (2000) beskriver olika teorier kring orsakerna om medmansklighet och
dess ursprung. En av dem, den biologiska forklaringen, ar att ménniskan fods neutral och att
det ar i samspelet med andra manniskor vi lar oss olika beteendemonster, sasom
medmansklighet. Ogden (2003) foérklarar empatin, omtanken och respekten for andra
manniskors kanslor och tankar, som bestaende av tva element. Den kognitiva delen handlar
om att ha férmagan att se nagot ur nagon annans synvinkel. Den emotionella delen handlar
om att leva sig in i nagon annans situation. Empati kénnetecknas av dmsesidig forstaelse och
inlevelse, ta hansyn och lyssna till andra, ge berém och visa att man blir ledsen da nagon har
det svart. Prosociala fardigheter ar en forlangning av empatibegreppet, det altruistiska
begreppet i social kompetens, da hjalpsamt och hovligt beteende kommer spontant utan tanke
pa egennytta.

2.3 Bildens roll i kommunikationen

Foljande del beskriver bilden som ett verktyg for kommunikation. | vart arbetssatt kan bilden

vara det primara verktyget for eleverna i deras bearbetning av ké&nslor. Denna del beskriver
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aven de teorier som ligger till grund for den bildanalys som vi byggt upp for att kunna
analysera elevernas bilder och samtalen kring dem. Vi belyser &ven kommunikativa redskap

for eleverna da de ska tolka varandras bilder.

2.3.1 Bildsprak och kommunikativa mojligheter

Ahlner Malmstrom (1991) menar att det visuella spraket utgor en integrerad del av sprakets
olika dimensioner. Bildspraket ar en naturlig vég att uttrycka sig pa da kroppsspraket eller det
verbala inte récker till. Barnen har genom bilden ytterligare ett satt for att fortydliga sitt
budskap, pa sa vis utokas kommunikationens omfang. | forskoledldern har barn ett 6ppet
forhallningssatt till bildsprak, darfor bor deras medvetenhet kring bildspraket utokas. Pa sa vis
kan man mota fler barn i deras behov av att uttrycka sig. Lindstrdm (2001) beskriver de
estetiska &mnenas uppgift dels som att tranga djupare in i ett &mne men ocksa en vag att fa
fler roster att horas och darmed fler vagar till insikt. Bilden &r bredvid talspraket ett medium
for inlarning och forstaelse. Sjalva bildskapandet och att se pa bilder kan beskrivas som en
ickeverbal kommunikationsprocess med sig sjalv. Forfattaren menar vidare att bade de inre
och yttre bilderna méanniskan upplever far hon genom att se, de kan satta igang minnet och
framkalla k&nslor. Backman & Eklund (1988) skriver i sin rapport att bilder och symboler kan
ses som ett verktyg for framstalining och kommunikation, deras uppgift blir da att informera
askadaren, de ska alltsa representera det de forestéller. Enligt forfattarna ar bilder ocksa

anvandbara for overforing av budskap.

Ahlner Malmstrom (1991) beskriver att genom att lata elever tillagna sig en forstaelse for
andra personers bildskapande och deras satt att skapa bilder genom olika material och
tekniker, lar sig eleverna att utnyttja bildsprakets olika dimensioner och far pa sa vis en 6kad

kommunikativ kompetens.

2.3.2 Sandar- och mottagarperspektiv

Waern & Pettersson & Svensson (2004) beskriver de tva olika perspektiv man belyser bild ur.
Mottagarperspektivet kan medfora att bilden tolkas pa flera olika vis, det beror pa mottagaren.
Sandarperspektivet medfor analys av séndarens roll och upplevelser, vilka faktorer har
paverkat sandaren. Roth- Lindberg Red. (1988) skriver om att sprakliga funktioner ska i forsta
hand relateras till sandarens avsikter med bilden, kommunikationen. Det &r sdndaren som

ansvarar for budskapet. Men s&ndaren bar inte hela ansvaret for hur bilden tas emot.
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Mottagaren kan bruka meddelandet p& ett annat satt 4n vad séndaren tinkt sig. Aven
Nordstrom (1984) belyser mottagarkontexten da de sager att en bildbetraktare alltid har sin
speciella bakgrund av uppfostran, kunskaper och erfarenheter som inverkar pa dennes
bildupplevelse. En mottagarkontext &r nagot som ska hanforas till en bestdamd situation och
tillfalle. Ahlner Malmstrom (1998) menar likt ovanstaende forfattare att det kan ske en forlust
av information och att den som tolkar ser nagot som inte konstnaren tankt sig att formedla.
Detsamma kan galla at andra hallet. Det budskap som konstnaren tankt sig att formedla
kanske inte uppfattas av mottagaren eller kanske till och med uppfattas pa ett satt som inte var

menat.

Nordstrom (1984) menar att den effekt budskapet har pd mottagaren ar ibland omedelbar men
ibland kan budskapet paverka mottagaren pa sikt, mottagaren paverkas i efterhand utan att

denne kanske ar medveten om det.

Ahlner Malmstrom (1991) ser bildskapandet som en vag att utjamna skillnader som finns i
olika samhallsklasser, skillnader beroende pa olika sociala skikt och skillnader som kan

uppsta med anledning av det kulturella arvet.

Brannlund (1999) skriver, angaende verbal kommunikation, att det finns studier som
konstaterar att i ett samtal lyssnar genomsnittsmottagaren pa 25 procent av vad sandaren av
budskapet har att saga. Déarefter startar mottagaren med att bearbeta den information han fatt
for att rakna ut ett svar. Samtidigt som sandaren &r klar med sitt budskap ar mottagaren klar
med sitt svar och vantar pa att fa svara. Detta leder till att sandaren upplever sig som
missforstadd. Det blir speciellt kansligt da budskapet ror kanslor och behov som tillsynes blir

avvisade.

2.3.3 Bild som verktyg for reflektion

Ahlner Malmstrom (1991) anser att bildspraket kan vara ett verktyg for elever da de soker
efter en verklighetsuppfattning. Det praktiska arbetet skall ligga som utgangspunkt for

samtalet med eleverna.

Nordenfalk (1996) beskriver Nelson Goodmans, filosof vid Harvarduniversitetet, tankar kring

olika uttrycksformer och hur ménniskan anvander dem for att forsta sig sjalv och sin omvarld.
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Manniskan har ett begér av att forsta och undersoka och nar olika erfarenheter gar samman
och bildar en helhet nar de en tillfredstéllelse. Den enskilda manniskans uttryck av sig sjalv
och den varld hon lever i kan berika andra manniskors upplevelser av varlden, vilket kan leda
till att deras helhetsbild nyanseras och berikas och fungerar da som kommunikation. Ahlner
Malmstrom (1991) anser att barnet genom att teckna forklarar och fortydligar saker och ting
for sig i sin relation till livet. Skapandet ar ocksa ett sétt att formedla sina tankar och kénslor
kring verkligheten. For barnet blir det ett satt att fa distans till hur hon lever livet och kunna
reflektera Over sina mojligheter och begrénsningar. | skapandet, anser Ahlner Malmstrom
(1991), anvander barnet sin fantasi och inbillningsformaga vilket hjalper dem att sétta bilder
pa upplevelser och deras forbindelser. Genom att lata barn skapa far de traning i att behalla
bilder i huvudet som bidrar till hérnstenar i barns tdnkande. Nordstrom (1984) beskriver
manniskans formaga till att associera som hennes framsta egenskap. Det méanniskan upplever
med sina sinnen kan med hjalp av tankarna forbindas med egna erfarenheter, tidigare fantasier
och kunskaper.

Nordenfalk (1996) beskriver filosofen Nelson Goodman tankar dér han menar att om dar finns
ett uttalat syfte att férmedla nagot till andra med vart bildskapande gas den lekfullhet och
djarvhet forlorad som kréavs for att vi skall skapa nagot som &r bra.

2.3.4 Bild som undervisningsmetod

Lindstrom (2001) menar att all forskning tyder pa att inlarning hos elever framjas da det sker
integration mellan bild och formarbete och andra dmnen. Nar man anvander de kreativa
metoderna i undervisningen skall det skapande drivas framat av vara egna fragor dar svaren
inte &r forutbestdmda. Vidare beskriver Lindahl (2002) Howard Gardners forskning kring de
sju intelligenserna. Utifran detta anser Gardner att barn maste fa mota kunskap fran olika hall,

bland annat det estetiska.

Maltén (2002) menar att barns teckningar forlorar med aren sin kreativitet och originalitet och
blir stela och stereotypa. Maltéen menar att skolan borde “odla en kansla for kunskapens
skonhet™ (s. 75) som enlig honom inte gar att fanga enbart med ord, tal och formler. Den
verbala uttrycksférmagan bor hos méanniskan 6vas parallellt med hennes formaga att uttrycka

sig med bild, det icke verbala tankandet.
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| styrdokumentet (Lpo 94) star det som skolans uppdrag att inbegripa bade de praktiska,
sinnliga och estetiska aspekterna. Eleverna ska ges mojlighet att utveckla och forma olika

uttrycksformer samt uppleva kénslor och stamningar.

2.3.5 Semiotik

Begreppet semiotik beskrivs av Nordstrom (1996) som den vetenskap som analyserar
tecknen, deras specifika karaktar, de system de bildar, betydelsen de lagrar, forandrar och
overfor. Syftet med semiotiken &r att ta reda pa vad det ar bilden uttrycker. Vidare beskriver

forfattaren hur man kan dela in semiotiken i tre underavdelningar:

1. Pragmatik — man studerar séndare respektive mottagare av tecknen.
2. Semantisk — man studerar betydelserna, tecknens innehall och uttryck.

3. Syntax — man studerar relationerna mellan olika tecken.

2.3.6 Metoder for bildanalys

Roth- Lindberg (Red) (1988) skriver att bildanalys ar en sammanfattande benamning pa alla

de metoder och forhallningssatt som anvands for att karaktarisera och tolka bilder.

Karlsson & Lovgren (2001) beskriver bland annat tva aktiva falt som kan urskiljas nar vi ska
titta pa en bild, namligen det manifesta och det latenta faltet. Det manifesta avser det som
syns pa bilden — bildens uttryck, figurerna, fargerna, kompositionen etc. Det latenta omradet

beskrivs som det som inte ar synligt pa bilden som tankar och forestéllningar.

Nordstrom (1984) har utformat en lathund for bildanalys:
e Vad forestaller bilden?
e Hur ar bilden uppbyggd?
e VVem vénder sig bilden till?
e Vem &r bildens sédndare?
e Vilket syfte har bilden?

e Vilka grundvarderingar har bilden?
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2.3.7 Bildstruktur

Nordstrom (1996) ser bilder som en kombination av tecken som kan tolkas utifran koder.
Forfattaren menar att om det finns visuella koder finns det en struktur som sammanbinder
dem till ett bildsprak. Bildanalys innebér, enligt forfattaren, att faststalla det uppenbart givna
och att leta efter nya tecken pa oforutsedda stallen och menar vidare att farg och material
aktiverar hjarnan, paverkar fysiskt och psykiskt och satter igang inre processer. Att gestalta i
bild innebéar ocksa att aktivera en minnesfunktion och att bilden finns kvar att ga tillbaka till.
Nordstrom diskuterar dven huruvida ett medium passar eller inte. Han gor en jamforelse
mellan att dramatisera ordet blomma eller att teckna det. Det ikoniska tecknet for blomma &r
svarare att dramatisera an att avteckna. Nordstrom menar att bildspraket och kroppsspraket

bygger pa likheter och imitation. Samtidigt har de sina speciella karaktéarer.

Nordstrom (1996) menar att bara for att ett barns teckning synes vara enkel i sin
berattelsestruktur behover det inte vara sa. En barnbild behdver inte beskriva det man vid ett
forsta paseende tror. For det forsta skapar inte ett barn en bild utifran vuxenvarldens ikoniska
grafer, utan ifran koder som galler for barn, gallande fran en viss alder. For det andra skapar
barn géarna narrativa bilder med hjélp av symbolik. Nordstrom anser att det &r viktigt att
studera hur barns bilder forhaller sig till den synbara verkligheten som omger och paverkar
dem. Samma forfattare papekar att det inte ar sjalvklart att elevens forstallningar utan vidare
kan overforas till en bild. Bildens tanke behdver inte var identisk med huvudets. Vissa barn

har lattare fOr att realisera sina bilder an andra.

Nordstrom (1996) beskriver Luquets (1927) definitioner pa olika satt att utforma den narrativa
bilden.

e Symboliskt beréttande - innebar att barnet ritar en scen och later den representera en
hel hédndelsekedja eller en komplex situation.

e Seriellt berédttande - betyder att barnet fogar samman den ena betydelsen till den andra
i en viss ordning.

e Successiv beréttelsen utan repetition - betyder att barnet beskriver personer och saker
en gang i framstallningen.

e Successiv berattelse med repetition innebar - att barnet upprepade ganger tar med

symboler och personer i bilden, lika manga ganger som de upptrader i berattelsen.
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2.3.8 Farg
Rydberg (1991) belyser vilka olika signaler och budskap som fargerna kan ha pa individen,

nedan foljer en beskrivning:

e ROd - instinkt, hetta, sexualitet, kraft, mod, kamplust, impulsivitet och rattframhet.

e Orange - emotion, livlighet, vanskap, generositet, overflod, glamour och tillfred-
stéllelse

e Gul - intellekt, snabbhet, klarhet, precision, logik, kommunikation och nyfikenhet.

e Gron - drom, hopp, karlek, 6mhet, kénslighet, ungdom, naturlighet och konstnéarlighet

e BI& - intuition, idealism, sanning, auktoritet, lugn, koncentration, stabilitet och
tradition.

e Svart - Brodin (1982) menar att svart farg ar till sin grundbetydelse ett beskyddande
inslag, ett avskarmande och uttrycker att den svarta fargen kommer in i barnets bild
som en god mor nar omgivningens konflikter allt fér hart trycker pa.

Rydberg (1991) beskriver hur farger paverkar individer pa ett psykologiskt plan, genom att ge
upphov till en mangd olika kdnslomassiga aspekter och associationer. Féarger brukar dock
delas upp i tva psykologiska grupper, namligen varma och kalla farger. De varma fargerna ar
de som domineras av réd och gul. Dessa ar mer visibla och har en storre formaga att attrahera

uppmarksamhet an de kalla fargerna, som framst domineras av bla farg.

2.3.9 Tecken och symboler

Brodin (1982) skriver om barns bildsprak och hur analysering av barns bilder kan
genomféras. Han menar att barn manga ganger véljer att sitta det elaka eller jobbiga i
vansterkanten pa bilden, forfattaren ger olika exempel pa nar detta har hant. Om barnen ritar
ett ansikte i solen sa menar forfattaren att detta betyder att barnet kanner sig understéllda en
kritisk auktoritet, men att 6gon ocksa betyder att se, inte bara att bli sedd. F&rfattaren menar
vidare att om solen har atta stralar, hanger detta samman med bildytans sidor och vinklar, men
dven med barnets inre struktur. Talet star for fasthet, ordning och sammanhallning och
betraktas som solens mystiska tal. Solen som bildsymbol betyder enligt Brodin, fred i sinnet

och fred pa jorden.
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Hjartat kan ha olika betydelser beroende pa i vilken situation det malas, om ett hjarta och en
sol ritas tillsammans star detta for enligt forfattaren for hallfasthet. Har hjartat ingen sol att ga
tillbaka till brister forbindelsen. Ett hjarta kan aven tyda pa ett nyvackt kansloliv. Ett malat

hjarta kan dven tyda pa forbindelse eller narhet pa det inre planet menar Brodin.

De olika former av symbolsprak som anvénds for att framfora ett budskap inom en kultur

bendmner Benderoth Karlsson (1998) som kulturella redskap.

Da text anvands inom bilden ser Sjolin (1993) det som en bilds verbala tolkningsniva. Genom

texten kan var uppfattning angaende bilden paverkas samt ge forklaringar.

2.4 Beréattandet som pedagogiskt verktyg

| denna del av uppsatsen beskrivs berattandet och dess betydelse som pedagogiskt verktyg i

ett arbete med kanslor.

Fast (2001) skriver om vikten av att anvanda beréttandet som ett pedagogiskt verktyg.
Berattelser kan formedla en sjalvupplevd kansla och detta kan hjalpa lyssnaren att fa
perspektiv pa sina egna kanslor. Forfattaren pekar dven pa betydelsen av att lata lyssnaren
prata om det de har hort, detta for att det dels blir en social situation men framst for att de
tillsammans med andra kan tala om sig sjélva i relation till berattelsen. Detta hjalper eleverna
att ta reda pa vad de sjalva tycker, i denna process menar forfattaren att det ar viktigt att en
vuxen staller bra fragor till eleven och pekar pa vikten av att stalla 6ppna fragor som inte
kraver ett ratt svar. | manga berattelser bearbetas kanslor som kan férekomma hos alla, detta
kan vacka starka reaktioner hos lyssnaren. Genom att tillsammans med eleverna lyfta fram
dessa kanslor (t.ex. avundsjuka, radsla, 6vergivenhet) s kan de lara sig att se tva sidor pa ett
problem. Via en beréttelse kan eleverna fa nya hjaltar och forebilder men aven léra sig vara
kritiska mot oménskligt beteende. Aven Ohman (2003) belyser sambandet mellan beréttelser
och empatisk utveckling. Hon menar att beréttandet ger eleven insikt i andra karaktarer som
vidare hjélper dem att satta sig in i och forsta andra méanniskors tankar och vérderingar. Hon
pekar dven pa vikten av att pedagogen uppmuntrar eleverna till att gestalta och uttrycka sig i
bland annat form, bild och ord i anslutning till berattandet. Fast (2001) h&nvisar till en

amerikansk pedagog och psykolog (Jerome Brurner) som anser att berattelser stoder barnens
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tankande och sokande i att forsta den varld de lever i. Eleverna lar sig tanka sjalva och fa egna

varderingar och asikter.

Campart (2000) skriver i sin avhandling om beréttelser och menar att beréttelser kan vara en
vag att komma &t sitt kansloliv och att bli arligare i kontakten med sig sjalv. Forfattaren anser
att berattandet ar ett av vara viktigaste uttrycksmedel for kanslomassiga erfarenheter. En
berattad historia griper tag i lyssnaren och erbjuder identifikation och nya tankar. Kanslor
vacks till liv genom berattelser. De placeras in i ett sammanhang vilket hjalper barnet att
forsta sin omvarld. Nar barnet lar sig tdnka, lar det sig att organisera kansloméssiga
erfarenheter. Campart menar att berdttandet blir en vdg att starka den emotionella
intelligensen och pa sa vis daven den intellektuella. Kénslor &r, enligt Campart, ett satt att
tanka, da kanslorna uttrycker bedémning och varderingar starkt formade av det sociala
sammanhanget. Fér Campart innebar emotionell intelligens ett sétt att utrusta barn sa att de
blir mer kreativa och att de kan se vérlden ur olika perspektiv.

2.5 Sociokulturellt perspektiv pa larande

Hér redovisar vi for de teorier som ligger till grund for hur vi tanker att barn lar.

| ett sociokulturellt perspektiv sker, enligt Pramling (1999), larande genom interaktion, vilket
innebdr att den som &r mer kunnig vagleder eller stottar den som &r mindre kunnig, i den
aktuella fragan. Till en borjan ar den larande beroende av handledning och stod fran den mer
kunnige personen, men efter hand évertar han eller hon ett allt stérre ansvar och kan till slut

hantera tankegangen eller den fysiska praktiken pa egen hand.

2.5.1 Samspel for larande

Pramling (1999) skriver att i ett samspel tar elever till sig sétt att tdnka, tala, och utfora fysiska
handlingar som de blir delaktiga i. Enligt Piaget fungerar kamratsamverkan som en utlsare
eller katalysator till férandring. Den tillfor inte sjalva karnan eller innehallet en forandring.
Det ar sjalva aterkopplingen fran kamraterna som bidrar till att processen pabdrjas och medfor
ombildningar hos eleven. Till skillnad fran Piaget menar Vygotskij att kamratsamverkan inte
bara bidrar till en férdndring hos eleven, den formar sjalva férandringen, det vill saga allt som

hé&nder i samspelet mellan eleverna bidrar till férandring. Fordelarna med kamratsamverkan &ar
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att det sker en direkt paverkan av bade generella och specifika grunddrag av barns
intellektuella process. Vygotskijs huvudtes ar att elever lar battre tillsammans med andra som
kan mer inom det aktuella omradet. Elever blir introducerade i nya monster av tankesatt nar

de &r engagerade i dialoger med andra elever.

2.5.2 Samtal for larande

Lindahl (2002) beskriver Mercers m.fl. (1999) speciella typ av samtal, det utforskande
samtalet, som i ett larande syfte kraver problemldsning. | ett sadant samtal stalls olika forslag
emot varandra. Malet med samtalet & gemensam problemldsning. Da kravs det att en
gemensam forstdelse skapas, vilket kan uppnas om eleverna tillsammans varderar och
overlagger om de olika forslagen. Samtalet ar bade kritiskt och konstruktivt. Eftersom
problemldsningen ska krava kommunikation &r det en forutséttning att problemet &r utformat

sa att detta maojliggors.

Pramling (1999) belyser Piagets teorier dér han menade att elever lar av varandra eftersom de
pratar med varandra pa en niva som de forstar. Deras satt att tala ar inte komplicerat utan
direkt utan omskrivningar. Elever tar argument och aterkoppling fran andra och ar angelagna
att forandra forutsattningarna mellan sig sjalva och andra elever. Piaget intresserade sig framst
for kognitiva konflikter som kan uppsta nar elever samarbetar med varandra. En kognitiv
konflikt &r en varsebliven kansla av motségelse mellan vad eleven vet och vad omvarlden
sager den. Om eleven blir medveten om en sadan motséagelse har erfarenheten en effekt pa
elevens tankeutveckling darfor att det utmanar den att ifrdgasatta sina 6vertygelser och prova
nya idéer. Ndar eleven samtalar med en annan elev tvingas den att ta den andres perspektiv,
detta kallar Piaget for decentrering. Det &r i dialogen som eleverna blir medvetna om att det

finns andra asikter an deras egna.

2.6 Pedagogiska utgangspunkter for metoden Bild som samtal

| denna del tar vi upp de metoder som vi anvant som utgangspunkt for uppbyggnad och

vidareutveckling av vart arbetssatt, med eleverna.

2.6.1 Konfliktlésningsmetod

Larsen (2002) beskriver Byta bilder, en konfliktldsningsmetod, som ursprungligen ar

utarbetad av Blake (1968). | en konflikt kan de olika parterna ha olika uppfattningar om vad
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det galler sig sjalva och motparten, med tanke pa forhallningssatt, motiv, intressen,
missforstand samt andra omstandigheter. Metoden gar ut pa att genom en rad steg, bland
annat att byta bilder, ska de olika parterna fa en mer rattvis uppfattning om den andre. Detta
ska fungera som underlag i konfliktlosningen. Metoden bygger pa en frivillighet bland de
inblandade och leds av en tredje part. Denna person leder och ansvarar for processens gang.
Metoden gar ut pa att parterna genom bild och ord skall beskriva sig sjalva i konflikten och
hur de tolkar omstandigheterna. | bildskapandet ska parterna fundera Over sitt beteende.
Varfor gjorde jag som jag gjorde och vad ville jag uppna med det beteendet? | slutskedet ska
de olika parterna diskutera konfliktens problematik och vart de vill komma. For att kunna
finna en utgang som dr tillfredstallande for bagge parter, maste de finna en gemensam faktor
utifran vilken man kan paborja sitt arbete. Malet ar att fa parterna att lyssna till varandra och
bli medvetna kring varandras kanslor och behov och genom samarbete finna en gemensam

16sning.

2.6.2 Bildanalys tillsammans med eleverna

Karlsson & Lovgren (2001) skriver om vikten av att analysera bilder tillsammans med barn.
De menar att nar barn framstaller bilder skapar de ofta 6ppna budskap om hur de ser pa sin
omvarld. Forfattaren belyser dven vikten av att lata eleverna méta jamnarigas bilder i samtal
och analyser och sager aven att bilder paverkar vara kanslor direkt utan att ta vagen Over
hjarnan, detta &r bildens styrka som han anser att man bor vara medveten om. Ahlner
Malmstrom (1991) menar att i ett samtal tillsammans med barn kring deras och varandras
bilder kan pedagogen fraga barnen vad de tror den malande personen tankt da den skapade
bilden. Att analysera nagon annans bild inspirerar till egen malning. Nar barnet analyserar en
bild kan det ges stod genom ett antal fragor. Ahlner Malmstém (1991) menar att barn tecknar
for att klargora saker i sin omvérld men &ven for att delge vuxna och andra barn tankar,

uppfattningar och kéanslor om verkligheten. Exempel pa sadana fragor kan vara:

Beratta for mig
- vad ser du pa bilden?
- vad tanker du pa néar du ser bilden?

- vad tror du konstnaren har tankt?
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Bildens funktion, da tyngdpunkten lagges pa mottagaren, ar att vacka reaktioner. Syftet kan
da bli att mottagaren skall inse nagot eller férandra sin attityd, skriver Nordstrom (1984) och
menar vidare att kommunikation via bild ar nara knutet till samtalet. Da elever, med
gemensamma arbetsuppgifter, skapar egna bilder och samtidigt tar emot bilder av kamraterna,
sker ett givande och tagande av Omsesidig karaktar. Om processen avslutas med en
genomgang uppstar det en dialog i vilken bildsamtalet fortydligas och samtidigt inspirerar

mottagaren.

2.6.3 Pedagogens roll

Lind (2001) beskriver medling som en stegvis process dar en tredje part hjilper de bada
tratande parterna att sjalva komma fram till en éverenskommelse som &r godtagbar for bada.
Genom medling ser man individen som kompetent till att ta ansvar for sina handlingar i

konflikten och att kunna finna lésningar.

Lindahl (2002) menar att genom att iaktta vad barnen har tecknat och skapat formulerar
pedagogerna fragor. Dessa ar riktade mot skeende, innebdrder och vilka tankar barnen har om

problemldsningen.

2.7 Forskningsoversikt
Har belyser vi pagaende forskning inom omradena undervisning med hjalp av estetiska amnen

och social emotionell traning.

Lindstrom (2001) beskriver ett projekt utfort vid The National Foundation for Educations in
Schools. | detta projekt utfordes djupintervjuer av larare som ansags ha lyckats med
undervisning i estetiska amnen. Deras syn pa sadan undervisning och vad den berikade

eleverna med var bland annat:

e Kunskap om kulturarvet, kulturella olikheter och de sociala och kulturella fragor som
gestaltas i konsten.

e FOrmagan att kommunicera, uttrycka och tolka tankar och kanslor.

e FOrmagan att tanka, I6sa problem och skapa nagot eget.

e Framijar sjalvfortroendet och utveckling av den egna personligheten.

e Utvecklar formagan att forsta och leva sig in i andra manniskors synsatt och villkor.
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e Bidrar till att manniskor mar battre, blir lyckligare och far mer ut av livet an arbete och
konsumtion.

e Overspridningseffekter i form av 6kad motivation, Kreativitet, problemlosningsfor-
maga och sa vidare. som smittar av sig pa andra situationer inom skolan eller pa

fritiden.

Det leder aven till ett battre skolklimat i form av dkad trivsel, samhdrighet, stolthet dver den

egna skolan och sa vidare.

Det finns en hel del metoder idag som star for social emotionell traning dar det finns inslag av

bild som metod for att uppna sina mal.

Kimber & Sandell (2000) beskriver SET (Social Emotionell Traning) vilket ar ett projekt som
omfattar elever mellan 6 — 16 ar. Programmet syftar till att framja elevers emotionella
intelligens. Genom strukturerade évningar av olika moment trénar eleverna sjalvkannedom,
beslutsfattande, sunt sjalvfértroende, att hantera kanslor och att inta nagon annans perspektiv
och forsta olikheter. Eleverna tranas i att lasa av sociala situationer och att hantera sina
kanslor vid en konflikt. Ett moment i vilket eleverna far trana sin empati arrangeras utifran
teckningar eller fotografier av konfliktsituationer. Eleverna far da tanka sig in i hur
personerna pa bilden kanner sig. Birgitta Kimber ar en av frontfigurerna for det svenska
programmet SET, vars laromedel heter SET. Det svenska programmet &r baserat pa

amerikanska program, speciellt det som &r skrivet av Elias (1992).

Holmgren (2000) beskriver Stegvis, ett annat program som syftar till att minska vald och
fraimja empati, att trdna social emotionell intelligens. En metod som anvédnds inom
programmet ar att eleverna analyserar bilder. Eleverna far diskutera bilden och leva sig in i
situationen. Detta amnar lara eleverna sociala fardigheter och férslag pa olika losningar.
Eleverna varderar forslagen och omsétter dem i rollspel. Stegvis grundar sig i forskning av
bland annat Brown & Dunn (1996), Haldberstatd, Denham & Dunsmore (2001), Crick &
Dodge (1994) och Eisenberg, Fabes & Lasoya (1997).

Ytterligare ett arbete Utas Carlsson (2004) utforde tillsammans med barn syftade till att
uppmuntra barn att soka underliggande behov och vérderingar, bakom uttalade standpunkter,

hos radsla och oro. Detta gjordes via en berattelse om en konflikt mellan tva vanner. Malet
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var att arbetet skulle leda till att eleverna med stdrre sannolikhet kunde finna losningar dar
alla parterna kunde fa de djupare behoven tillfredstallda. Forfattaren menar att Gvningar som

galler standpunkter och behov &r bland de viktigaste.

2.8 Problemprecisering

Vad sker med eleverna under vart arbetssatt Bild som samtal, ett arbete med kéanslor i
konfliktsituationer?
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3 Empiri

3.1 Urval

Vi valde att genomfora vart projekt under var VFU (verksamhetsforlagd utbildning). Detta for
att vi skulle fa mojlighet att skapa en relation med eleverna, med héansyn till bade intervjuer
och amnet for projektet. Elevgrupperna for projektet bestod av sex elever i en forskoleklass
och sex elever i en grundskoleklass, arskurs tva. Med anledning av vad Ahlner Malmstrom
(1991) skriver, att bilden ar den dimension av spraket som sma barn beharskar, de talar och
skriver genom bilder, sa valdes dessa tva alderskategorier. Grupperna bestod av tva klasser,
en som annu inte systematiskt tranar sig i skriftspraket och en grupp som hunnit bekanta sig
med skriftspraket under tva ar. Storleken pa grupperna begransades pa grund av arbetets
omfattning samt for att vi skulle kunna se alla elever och fa méjlighet att dokumentera vara

observationer sa noggrant som majligt. Namnen pa eleverna ar fingerade.

3.2 Etiska stallningstaganden

Andersen (1998) tar upp etiska regler sammanfattade utav det Humanistiska och
Samhallsvetenskapliga radet. En regel ar informationskravet, som innebar att forskaren har
som ansvar att informera deltagaren om dess rétt att avbryta sitt samarbete. Fore projektets
igangsattande tillfragades aktuella elever om de kunde tidnka sig att vara med i
undersokningsgruppen. De informerades ocksa om att, nar helst de 6nskade, kunde de vélja
att inte langre deltaga. Elevernas formyndare informerades om tanken bakom arbetet. De fick,
genom att skriva under en forfragan, lamna sitt samtycke till att eleverna deltog i intervjuer
samt pa film. Pa sa vis tog vi hansyn till samtyckekravet. Bade foraldrar och barn forsakrades
om att information samt projektets utfall behandlades i enlighet med konfidentiellitets kravet,

ingen information skulle kunna hérledas, vare sig till elev eller skola.

Kvale (1997) menar att ett etiskt forhallningssétt till forskning ar att forskaren har som mal att
frambringa kunskap som kan forbattra manniskans situation. Vart mal med metoden Bild som
samtal ar att kunna fa fram en metod och ett verktyg for pedagoger, som kan framja elevens

kansloméssiga medvetenhet, vilket i sin tur kan frdmja elevens sociala samspel.
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3.3 Kvalitativ metod
Genom den kvalitativa metoden har vi majlighet att finna en djupgdende information och

bakomliggande faktorer till elevernas intryck och uppfattningar, skriver Davidsson & Patel
(2003).

Denscombe (2000) tar upp nagra nackdelar med kvalitativ analys. En av dem é&r att sociala
fenomen &r komplicerade. Analysen av kvalitativa data maste ta hansyn till detta och undvika
att forenkla. For att data skulle bli sa tillforlitlig som mgjligt valde vi att samla in och
analysera efter tre olika metoder namligen intervjuer, bildanalyser av elevbilder och

observationer av elevers bildtolkningar.

3.4 Datainsamling

Insamling

Davidson & Patel (2003) menar att varje kvalitativ forsningsstudie kraver sin unika variant av
metod. For den kvalitativa metoden beskriver Andersen (1998) intervjuer och observationer
som en god kombination da man studerar fenomen ute pa faltet. Ahlner Malmstrém (1998)
lyfter fram bildanalys som observationsmetod for att forsta elevers uppfattningar av ett

angelaget bildinnehall.

Med hjalp av vara observationsmetoder och intervjuer ville vi undersoka:
e Hur elevernas uttrycksformaga med hjalp av bild kan utvecklas.

e Hur elevernas forstaelse for kanslor i samband med konfliktsituationer kan utvecklas.

Triangulering &r ett anvant begrepp da det galler att kombinera datainsamlingsmetoder.
Denscombe (2000) menar att en kombination av datainsamlingsmetoder kan ge samma &mne
olika perspektiv. Varje metod ger en sarskild vinkling vilket medfér en méjlighet att bekréfta
resultatet och Oka validiteten i data. Samma forfattare konstaterar att forskarens roll &r stor i
den kvalitativa undersokningen och kan ha viss paverkansfaktor pa karaktaren i den data som

samlas in och for tolkningen av dessa.

Enligt Denscombe (2000) ar intervjuer lampligt att anvanda da man undersoker fragor som ror
emotioner, erfarenheter och kanslor, vilket var ett av syftena med vart arbete. Forfattaren ser

intervjun som en forstérkare till andra metoders data. Davidson & Patel (2003) menar att en
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kvalitativ intervju fargas av ett antal faktorer. En faktor skulle kunna vara en osékerhet hos
eleverna, med anledning av att de inte var bekanta med oss sedan tidigare. For att lindra detta
lat vi den forsta av den fem veckor langa praktiken ga at till att bekanta oss med eleverna. Vi
anvande oss av den intervjumetod som Andersen (1998) ndmner som den delvis strukturerade
intervjun. Den @mnar inhdmta beskrivningar av den intervjuades livsvarld for att man ska fa
en djupare forstaelse for personens motiv och personlighet. Vara intervjuer, bade fore och
efter projektet, syftade till att se om det eventuellt skett nagon forandring i elevernas
medvetenhet kring kanslor, med hjalp av bild och samtal som metod. Vi konstruerade sju
fragor utifran kanslorna ilska och radsla, kanslor som ofta uppkommer i konfliktsituationer
och som underforstatt finns med i vara egenforfattade berattelser. Vid intervjutillfallena fanns
det utrymme for eleven att delge sina uppfattningar utforligt. Svaren i denna form av intervju,

som Denscombe (2000) benamner som en semistrukturerad intervju, skall vara 6ppna.

Denscombe (2000) menar att vissa fragor kan fa eleverna att kdnna sig obekvama. Risk finns
for att de intar en forsvarsstallning eller kdnner sig generade. Detta kan medfora att eleverna
svarar det som forvantas vilket medfor att datakvaliteten kan bli lidande. | storsta méjliga man
forsokte vi lindra detta genom att forsoka halla intervjun mer som ett samtal. Detta ligger som
grund till att vi valde att inte spela in intervjuerna pa band. Istallet valde vi att fora
anteckningar som vi direkt kompletterade efter varje intervju. Samma forfattare menar att
ljudupptagning riskerar att inte f& med hela svaret om man tanker pa kroppssprak och

ansiktsuttryck.

Bearbetning
For att utvardera bilder och samtal upprattade vi ett schema som mojliggjorde en jamforelse
mellan arbetspassen och varje elev, (se bilaga 2). Vi sorterade resultatet efter kategorier (se

3.6) och gjorde jamforelser for att kunna sammanstélla resultatet.

Vi utvéarderade elevernas tolkningar av varandras bilder och utgick fran de tre fragor som
eleverna gavs vid tillfallet for bildtolkning. Dessa fungerade som kategorier (se 3.7) da vi

undersokte utfall och variationer.

Resultatet av intervjuerna sammanfattade vi enligt tre kategorier: ilska, radsla och att hjalpa.
Andersen (1998) beskriver kategorisering som ett begrepp for att moéjliggéra kunskapspro-
duktion. Han menar att begreppen maste vara empiriskt matbara da vi avser att forskansa oss
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kunskaper kring fenomen, som i vart fall avser kunskaper om det kollektiva handlandet i ett
socialt system. Vi kommer att redogdra for det allménna utfallet, vilket fértydligas av citat nér
vi ser det relevant. Aven uppfattningar som antingen visar pa en tydlig forandring i svaren

kring kanslor eller varierar fortydligar vi med citat.

3.5 Beskrivning av metoden — Bild som samtal

| foljande del av uppsatsen redovisas det arbetssatt som vi arbetat fram och provat

tillsammans med eleverna.

Vi gjorde fortlopande observationer under processens gang for att skapa en storre insikt i hur
eleverna paverkades och tog till sig metoden. Davidson & Patel (2003) menar att

observationer ar lampliga da beteende och skeende ska studeras.

Dokumentation av samtalen kring bilder och bildtolkning av eleverna férdes fortlépande
under projektets gang. Det hjalpte oss att reflektera 6ver undervisningen och férsoka anpassa
den till nasta tillfalle. Det gav oss ocksa mdjligheten att fa syn pa hur beréattelser,
bildskapande och samtal paverkade eleverna och ifall de utnyttjade nya insikter vid nasta
lektion. Andersen (1998) forklarar att tolkningsprocessen pabdrjas samtidigt som sjalva
datainsamlandet pagar. Detta i sin tur medfor att data modifieras och omprovas, vilket
forklarar varfor resultaten av de lektionstillfallena, mellan det tva arskullarna, kunde skilja sig

o

at.

Foljande del beskriver det arbetssétt vi provade tillsammans med eleverna, det som vi kallar
metoden Bild som samtal. Fyra arbetspass, vardera en och en halv timme langt, genomfordes
under en fyra veckors period. Strukturen pa arbetspassen sag likadan ut vid de fyra tillfallena.

A. Berattelsen

Arbetspassen inleddes med en beréttelse vars funktion var att eleverna fick uppleva en fiktiv
konfliktsituation mellan olika parter, (se bilaga 1). Berattelserna ar forfattade av oss. Utifran
berattelsen och dess karaktarer, i kombination med vart arbetssatt, gavs eleverna majlighet att
se en konflikt ur olika perspektiv. Eleverna skulle forsoka identifiera hur de olika parterna

kande sig och fundera kring orsakerna till parternas beteende.
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B. Eleverna delades in i tva grupper, en for vardera parten. De fick fundera 6ver:
e Grupp 1: Hur kénner sig Pelle? Varfor gjorde han som han gjorde?

e Grupp 2: Hur ké&nner sig Olle? Varfor gjorde han som han gjorde?

Eleverna ritade en bild pa den part vars kanslor eleven skulle identifiera
e Vad gjorde Pelle/Olle?

e Hur kanner sig Pelle/Olle? Varfor gjorde han sa

C. Samtal om bilden — pedagog och elev

Pedagogen samtalade kort med var elev om hur de uppfattade sin part och dess kénslor samt
beteende. Pedagogens roll var att uppmuntra och stddja eleverna i deras tankeprocess,
funderingar och fragor. Pedagogens uppgift var ocksa att inspirera och utmana eleverna till att
bli medvetna om sina och andras kanslor och de motiv och behov som ligger bakom ett
handlande. Lindahl (2002) menar att genom att iaktta vad barnen har tecknat formulerar
pedagogerna fragor. Dessa &r riktade mot skeende, innebdrder och vilka tankar barnen har om
problemldsningen. Forfattarens tankar Iag till grund for hur vi stéllde fragor till eleverna kring

elevernas bilder och hur de valde att framstalla kanslorna i konflikten.

D. Eleverna bytte bilder
Eleverna bytte bilder med varandra sa att en elev som ritat Pelle fick en bild pa Olle. Har gavs

eleverna mojlighet att borja reflektera dver sina intryck.

Tanken med att vi bytte bilder:

e Skapa forstaelse for andra manniskors kanslor.

e Fasyn pa olika sétt att reagera och kanna infor samma konflikt.

e Fasyn pa kortsiktiga/langsiktiga konsekvenser av ett handlande.

e Inspireras att uttrycka kanslor verbalt och visuellt. Bade da eleverna far se och hora
olika perspektiv bade pa sina egna uppfattningar och av andras uppfattningar sker ett
samlérande verbalt och visuellt.

e Ldra sig att analysera bilder och satta sig in i andras tankar, som en motpol till det
eleven sjélv uppfattat om parten.

e Den som malat far hora en tolkning av sin bild, hur ndgon uppfattat den. Eleven far da

perspektiv pa sitt tankande.
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E. Eleverna tolkade varandras bilder

Eleverna tolkade sin vans bild utifrdn nedanstaende fragor:
- Vad tror du att den som ritat bilden menar?
- Vad ser du pa bilden, hur kénner sig personen?

- Varfor kanner sig personen sa?
Var analys &r inspirerad av Ahlner Malmstroms (1991) metod for bildanalys for barn.

F. Samtal for 16sning
Hur uppfattade eleverna konfliktsituationen? Eleverna jamfdrde sina tolkningar, tankar och

hur de uppfattat konfliktsituationen och vad den berodde pa.

Pedagogen sammanfattade for eleverna om det de har beréttat:
e Hitta likheter och skillnader — ni uppfattade situationen sa har, varfor? Varfor gjorde
Pelle/Olle som han gjorde?
e Vad kunde Pelle/Olle ha gjort annorlunda?
e Vi utvarderade de olika l6sningsforslag som eleverna gav och kom 6verens om en som

bade Pelle/Olle skulle mar bra av.

G. Avslut
De forslag som eleverna och pedagogerna gemensamt kommit fram till som lampliga
anvandes for:

e Attrita I6sningar och tillsammans med pedagogen skriva slutet pa beréattelsen.

3.6 Tillvagagangssétt vid analys av elevernas bilder och samtal

Nedan beskrivs tillvdgagangssatten da vi analyserade resultatet av elevernas bilder och
samtal. Analysen ar uppdelad i tva omraden. Det manifesta omradet beskriver det som syns pa
bilden. Det latenta omradet ar det som inte syns, elevens tankar och forestallningar om bilden.

Analys av elevernas bilder

1. Manifesta omradet - beskriver det som syns pa bilden (Karlsson 2001).
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Vad forestéller bilden? (Nordstrom 1984)
e Vad finns pa bilden, vilka/hur manga figurer finns med pa bilden?
o Kopierar eleverna omgivningen eller andra barns bilder (Nordstrom 1992)? Alltsa
avbildar eleverna verkligheten, kopierar de kompisars teckningar eller ritar de

abstrakt?

Hur &r bilden uppbyggd?

e Anvander sig eleverna av symboliskt, seriellt eller successivt med eller utan repetition
berattande (Nordstrém 1989).

e Var placerar eleverna karaktarerna med tanke pa egenskaper? Véanster/hoger (Brodin
1982).

e Vilka kulturella redskap anvéander eleven da hon ska framstélla kanslor. Anvander hon
sig av medvetna och/eller omedvetna symboler? Har karaktarerna nagra ansikts-
uttryck?

e Vilka och hur manga farger anvander sig eleven av? (Brodin 1982).

2. Latenta omradet — beskriver det som inte syns pa bilden, tankar och forestallningar
(Karlsson & Lovgren 2001). Vi tittar pa elevernas tankar kring sin egen bild. Vi studerar
elevernas bilder och utgar fran det samtal som vi forde med var elev under tiden de ritade.

e Hur tanker eleven kring sin karaktérs kénslor. VVarfor gjorde personen som den gjorde?

o Varfor véljer eleven att framstélla kanslorna/situationen som hon/han gor?

e Hur utrycker sig eleven (i samtalet) kring kanslor? Enstaka ord? Beskrivande?

o Kopplar eleven till egna erfarenheter?

3.7 Tillvagagangssatt for analys av elevernas bildtolkning

Hur tolkar eleverna bilderna? Vi utgick fran dokumentation av nedanstaende fragor:
Berétta for mig

e Vad tror du att den som ritat bilden menar?

e Vad ser du pa bilden, hur kénner sig personen?

e Varfor kanner sig personen sa? (Ahlner Malmstrém 1991)

e Hur utrycker sig eleven kring kanslor? Enstaka ord eller beskrivande?
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o Kopplar eleven till egna erfarenheter?

Analys av intervjufragorna visar forandringen fore och efter projektet. Medan ovanstaende

punkter dessutom kan ger svar fortlépande under arbetets gang.

38



4 Resultat

| resultatredovisningen redovisar vi bildanalys av elevernas bilder och samtal, elevernas

tolkningar av varandras bilder samt elevintervjuer.

| avsnitten 4.1 och 4.2 redovisar vi for resultaten vi gjort med anledning av elevernas eget
bildskapande och elevernas tankar och forestallningar om sin egen bild. Vi delar upp
resultatredovisningen i tvd omraden. Det manifesta omradet avser det som bilden visar via
struktur och symboler, alltsa det som &r synligt pa bilden. Det latenta omradet &r elevernas
tankar och forestallningar kring sin bild, det som inte syns. Vi redovisar varje klass for sig.
Det ar elevernas resultat i form av en helhet som fokus ligger pa, den enskilda individen
kommer vi inte att lagga vikt pd. Dock synliggér vi variationer.

Da vi utvarderar elevernas bildtolkning av varandras bilder i avsnitten 4.1.1 och 4.2.2 kommer
vi att sortera materialet efter tre bestdmda kategorier. Efter detta beskriver vi kort olika
I6sningsforslag som eleverna kom fram till. Fokus kommer att laggas pa bildtolkningen.
Losningsfarslagen redovisas endast kort for att de har betydelse for projektets helhet. Men pa

grund av arbetets omfattning valjer vi att begransa omradet.

Projektet inleds med en intervju av de elever som deltog, se (bilaga 1). Fragorna som tas upp
berdr kénslor och ar forankrade i de beréttelser som eleverna sedan kommer i kontakt med vid
arbetspassen. Efter projektet intervjuades eleverna igen, med samma fragor. Vi redogor for
intervjuresultaten genom att sortera svaren enligt de tre kategorierna; orsaker och beteende
kring ilska, orsaker och beteende kring radsla och att hjélpa.

4.1 Resultat och analys- forskoleklass

Nedan redovisar vi for resultat och analyser av de olika observationsmetoderna. Vi kommer
att visa ett utdrag av vissa bilder samt tolka visst farganvdndande som har relevans for

resultatet. Detta galler aven for grundskoleklassens bilder.
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4.1.1 Tolkning av elevbilder och samtal

Manifesta omradet

Beréttandet i bilden ter sig relativt konstant av att eleverna redovisar handelsen i konflikten,
men vi ser redan fran borjan att eleverna anvander sig av kulturella och stereotypa knep som
exempelvis tarar och hjartan. Vi menar att det kan bero pa att eleverna vill formedla tydliga
budskap till mottagaren och darfor valjer olika former av kulturella redskap for att inte riskera
att sin bild tolkas pa ett satt som sandaren inte tankt sig. En annan aspekt ar att eleverna ritar
sd som de tror det forvantas av dem. Tecken pa att eleverna vill ge klara budskap ser man
aven nar man tittar pa anvandandet av framstallningsmetod, vid samtliga arbetspass valjer alla

utom en elev att framstélla sin bild figurativt. Han framstaller sin bild abstrakt (se bild 7).

Det medvetna anvéndandet av symboler ar mindre vanligt férekommande. Men Max valjer att

fortydliga bilden for mottagaren genom det symboliska verktyget.

L —

Bild 1: Exempel pa anvandande av symboliska knep.
Max séger om Sebbe och Pelle:
”Jag har ritat tva som sitter ihop bara for att de ar dumma”.

Max anvander sig dven av andra symboliska knep sasom horn och vassa tander for att visa att

han uppfattar att Sebbe och Pelle &r elaka mot Bill. 1 och med detta kan vi se att Max tar
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stéllning for Bill. Vi ser att Max inte sétter sig in i sina karaktérers ké&nslor. Daremot visar
Max att han beharskar bilden som uttrycksmedel. D& vi tolkar farganvandandet, enligt
Rydberg (1991), dar rod betyder impulsivitet och blatt betyder auktoritet, tanker vi oss att
Sebbe och Bills olikfargade ben betyder att de ar starka och auktoritara tillsammans men att
deras handlande &r spontant och inte illa menat.

Vi ser genomgaende att eleverna ar mana om att prestera nagot, darmed kan kanslan som ska
formedlas hamna i skymundan. Det forekommer dven ofta att eleverna aterberéattar sagans

h&ndelser genom sina bilder. De ritar den exakta hdndelsen utan att reflektera dver kanslor.

o - | [
] g i

Bild 2: Exempel pa exakt avhildande pa handelse, till synes utan reflektion kring kénslor

Eleverna ritar oftast handelsen utan att tinka pa att de ska formedla ett budskap at en
mottagare. Vi tror att detta kan bero pa att eleverna inte var tillrackligt bekanta med vare sig
metoden eller det estetiska verktyget. Desto langre arbetet fortskred tycker vi att eleverna
hanterade bilden som kommunikationsredskap béttre, eleverna gjorde fler medvetna val i sina
bilder for att forstarka bildens budskap for mottagaren. Detta kan bero pa att eleverna fran
bdrjan av metoden inte var medvetna om att deras bild skulle tolkas av en mottagare. Né&r de

markte det blev det viktigt for sandaren att bilden skulle tolkas pa det satt som hon téankt sig.
En och samma elev kopierar en kompis férutom en omgang. For henne ar det viktigt att

hennes bild &r fin, prestationen ar viktigare &n vad som kan utlésas ur bilden av mottagaren,
(se bild 3 och 4).
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Bild 3: Exempel pa bild som har inspirerat en annan elev.

Bild 4: Exempel pa elevbild vars sandare har inspirerats av annan elev
Vid slutet av projektet verkar en viss 6kning av anvandandet av kulturella knep ske, sa som

inlarda symboler och ansiktsuttryck. Av detta kan man dra slutsatsen att eleverna har 6kat sin

medvetenhet i att anvénda de kulturella redskapen.
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Latenta omradet

Aven om flera elever redogor for sjilva konfliktsituationen i berattelsen kan vi se en 6kning
kring formagan att satta sig in i karaktarens kanslor samt att redogoéra for dessa mer
insiktsfullt och med flera ord. Nér eleverna lart kdnna metoden tror vi att detta gor eleverna

mer mentalt forberedda pa vad som forvantas av dem samt mer insiktsfulla i sin prestation.

De elever som enbart redogor for handelsen &r de elever som har svart att leva sig in i
karaktarens kanslor. Detta kan bero pa att eleverna inte kan identifiera sig med karaktérens
kanslor och darmed inte heller for uppgiften. Det ar inte ovanligt att eleverna blir arga pa
karaktaren. De har svart for att forsoka satta sig in i en karaktar och forstd motiv som de
genom beréttelsen upplever som elak. Vi tror att en god karaktar ar lattare att identifiera sig
med &n en elak, dven om eleven kan kénna igen sig i den elaka &r steget langre att kunna
identifiera sig med den bade estetiskt och verbalt infor sina kamrater. Det forekommer &ven
att elever bidrar med erfarenheter kring kénslor, vilket kan visa pa att eleverna kan satta sig in

i en annan persons kanslor.

Har uttrycker sig tva elever om hur karaktéaren pa bilden kanner sig, vi ser har hur olika dessa
elever har tagit till sig metoden, (se bild 5 och 6).

Bild 5: Exempel pa bildgrepp i syfte att fortydliga kanslor

Kalle uttrycker sig om Malin:

43



"Hon &r sa arg sa hon brinner i munnen, bara for att hon inte har nagra kompisar kvar. Jag ar
sa arg pa henne! ”

Kalle & medveten om vad han ritar och varfor han framstéller bilden som han gor, (bild 5).

Bild 6: Exempel pa elev som inte verkar reflektera dver sitt skapande

Eva séger om Malin:

”Hon star dar bara for hon vill.”

Eva ritar aterkommande under projektets gang ritar samma flicka, med samma uttryck, (se
bild 6). Hon verkar inte reflektera dver framstéllningen av sin bild, inte heller verbalt.

4.1.2 Elevernas bildtolkning

Vid projektets borjan tolkar eleverna overvagande utifran sagan genom att aterberéatta
handelseforloppet. Detta kan bero pa att eleverna saknar kunskaper och erfarenheter om hur
de kan se pa bilder, bade andras och sin egen. Det kan &ven vara sa att eleverna ar radda att de
ska tolka fel och &r osdkra pa vad som forvantas av dem. Det &r en elev som ritar en arg bild,
(Malin, berattelse ett). Denna bild tolkas av en annan elev som en varm, positiv och glad bild.
Den elev som ritat bilden tar illa vid sig och séger:

”Ar du dum eller, det &r ju en bild som ar arg!”
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Bild 7: Exempel pa, enligt sandaren, feltolkad bild

Kalle som ritat bilden visar med réda och kraftiga kritstreck sin ilska och sin svarighet att ta
sin karaktars perspektiv. Da vi enligt Rydberg (1991) tolkar den roda fargen star den bland
annat for hetta, mod, impulsivitet och kamplust. Detta skulle kunna tdnkas Overensstamma
med det hur Kalle sjalv kanner gentemot karaktaren. Detta ar ocksa ett exempel pa att

eleverna kan tycka det dr svart att satta sig in i den karaktar som de upplever gor fel.

Vid slutet av projektet berattar halften av eleverna om karaktarernas kanslor utifran tecken i
bilden, alltsa utgar eleverna inte enbart fran vad de hér utan ocksa fran vad de ser. Vi ser att

en del av eleverna tagit till sig kunskapen av att tolka bilder.

Formagan att satta sig in i karaktarens kanslor forandras ganska snabbt efter att vi satt igang
med vart arbete. Eleverna kan motivera med flera ord vad som &r orsaken till karaktarens
kanslor. Vi tror att detta beror pa att eleverna kanner sig bade tryggare i metoden och vad den
gar ut pd men dven att de har lart sig att kunna uttrycka sig mer verbalt om kanslor. En elev

uttrycker sig pa foljande vis om hur hon uppfattar att en konflikt startat och vad som tankts:

”Dom som star i duschen viskar och bestammer att de ska gémma hans klader, de tror att han
kommer att skratta (se bild 8).”

45



Bild 8: Exempel pa hur en elev kan uttrycka sig verbalt men utnyttjar inte tankarna i bilden

Ibland verkar det som eleverna ritar handelsen utan att tanka pa konflikten. Det &r inte forran
efterat som eleven reflekterar kring motiv och kanslor. Kanske beror det pa att eleverna har
for brattom att satta igdng med sitt skapande. Kanske ar det sa att eleverna under

bildskapandet reflekterar over situationen, vilket vi ser som en utveckling.

Vi kan se en tydlig fordndring i beskrivande av k&nslor med ord, eleverna blir mer flerordiga
ju langre vart arbete framatskrider. Detta tyder pa att eleverna har blivit mer sakra i sin roll att
analysera och &ven i att hantera det estetiska uttrycksmedlet. Vi kan se detta som att eleverna
far en okad kanslomassig medvetenhet och darmed Iar sig att kunna se och forsta en annan
parts kénslor och upplevelser; en process i utvecklingen.

Vid projektets slut ser vi hur nagra elever klarar av att tanka kring sandarens avsikter med sin
bild. Aven detta kan bero pa att eleverna har kunnat ta till sig metoden och forstar syftet med
den. Det visar &ven att eleverna blivit mer insiktsfulla i sina tolkningar och tar varandras
bilder pa allvar.
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Bild 9: Exempel pa bildligt och verbalt uttryck som tolkades efter sandarens avsikter

En elev utrycker sig pa foljande vis om Marcus i berattelse tre:

”Han var glad nar de var vanner, men sen blev han ledsen. Han ser ut att kanna sig illamaende
och besviken”, samtidigt pekar den tolkande eleven pa karaktirens glada mun, som har ett

svart streck éver sig, (se bild 9).”

Eleven som skapade bilden lyckades med enkla medel att formedla en kansla for mottagaren.
Marcus ar ritad i gron farg som enligt Rydberg (1991) star bland annat for hopp och émhet.

Dessa ord om kanslor kan harledas till berattelsens innehall.

4.1.3 Diskussioner kring l6sningar

Eleverna har manga olika forslag pa hur sagornas karaktarer ska losa sina konflikter. Oftast &r
det nagon eller nagra elever som tycker att man ska saga till en vuxen, en larare eller foralder.
Vi tror att detta beror pa att eleverna i forskoleklass aldern ofta sager till en vuxen nar en
konflikt uppstar. Manga elever tycker dven att de karaktarer som ar ovanner helt enkelt ska
sluta med detta och bli vanner istallet, detta tycker vi visar pa att eleverna har svart att satta
sig in i konflikten och ge ett mer djupgaende I6sningsforslag. Det ar dock flera elever som kan
satta sig in i situationen och tycker att karaktaren ska saga ifran om den behandlas illa och
forsoka att strunta i den som ar elak och ga darifran. Kanske kan det bero pa att eleverna har

fatt hora flera perspektiv pa orsaker och reaktioner kring samma konflikt.
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4.2 Resultat och analys — Grundskoleklass ak 2

Nedan redovisar vi for resultat och analys av grundskoleklassen, som framkommit med hjalp

av de olika observationsmetoderna.

4.2.1 Tolkning av elevbilder och samtal

Manifesta omradet

Eleverna tenderar, till en borjan, att forsoka rita det som de tror forvantas av dem. Var
uppfattning ar att eleverna blir mer resultatinriktade med stigande alder och de tror att det bara
finns rétt eller fel. Till en borjan véljer de att framstéalla konfliktsituationen i sin helhet med
bagge parterna, figurativt med en bild. Detta kan bero pa att eleverna ritar utan att tanka pa
bildens syfte, att férmedla sin tilldelade karaktars kanslor i konflikten. En annan orsak kan
vara en ovana att hantera det estetiska verktyget. | takt med att eleverna blev mer bekanta
med arbetssattet och inspireras av varandra véljer flera elever att framstdlla k&nslan och
konflikten med ett seriellt och symboliskt berattande. Med hjélp av seriellt tecknande
synliggors konfliktens handelseforlopp och konsekvenserna av ett handlande fortydligas bade
for den som tecknade bilden, men speciellt for den elev som tolkade den. Eleverna kan pa sa
vis fa upp 6gonen for att personers motiv och reaktioner varierar trots liknande situationer,

vilket kan leda till kdnslomassig medvetenhet.

Bild 10: Exempel pa ett seriellt berattande i framstallandet av kanslorna i konflikten

Peter framstaller sitt berattande seriellt da han beskriver konflikten mellan Sebbe, Pelle och
Bill i berattelse tva. Peter ska satta sig in i hur Sebbe och Pelle kanner sig och tror att de

48



kanner det som konstigt att bli puttade av sin kompis. Men i sin bildframstéllning visar han
tydligt sin forstaelse for den konsekvens hans karaktarer orsakade och anledningen till Bills
beteende. | en bildruta visar Peter den ilska Bill kédnner genom att rita ett stort huvud och

menar:

"Bill har réda och blaa adror, han &r arg och férvanad”.

Peter har disponerat bildytan i ett medvetet syfte samt anvandandet av féarg. llskan har en
centralplats i konflikten. Har finns &ven andra kulturella knep i framstéllandet med svarta och
argt sluttande 6gonbryn. DA vi tolkar bildens farger, enligt Rydberg (1991), star den roda

fargen for Bills kamplust att rattfardiga sjélv.

Det figurativa tecknandet i kombination med farger och symboler anvands 6vervagande. Vid
arbetspass fyra valjer eleverna att rita enbart med symboler, nagra stereotypa och nagra
egenhandigt pahittade. Anvandandet av kulturella redskap till exempel tarar, medvetna
symboler ékar under projektets gang. Symbolerna tenderar till att bli personifierade, speciellt
vid sista arbetspasset. Symbol ritandet forandras fran att vara stereotypt till att eleverna sjalva
hittar pa egna symboler for att formedla budskapet. Detta ser vi som en utveckling i
hanterandet av det estetiska verktyget. Eleverna anstranger sig for och ser mojligheten i att

finna symboler som uttrycker just det som deras karaktar, enligt dem, upplever.

Bild 11: Exempel pa personifierade symboler
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| denna bild visar Peter kéanslorna utifran Axels perspektiv i berattelse tre. Peter berattar att
den svarta tratten ar de klasskompisar som inte ser Axel, alltsa de som betraktas som elaka &r
placerade till vanster. Det roda hjartat symboliserar Axel som ar arg. Det blixtrar om honom.
Han vill ta tillbaka delarna av sitt forlorade hjarta. Det ser ut som om Peter anvant sig av bade
farg och kulturella knep for att framfora sitt insiktsfulla budskap. Aterigen anvander Peter rétt
for den karaktar som maste rattfardiga sig sjalv och som enligt Rydberg (1991) star for

kamplust och mod vilket kan stimma dverens med Peters framstéllning av Axels agerande.

Nagot annat som pekar pa att eleverna utvecklas da det galler att hantera verktyget &r att de

med pa ett medvetet satt utnyttjar farger for att fa fram det budskap de onskar.

Bild 12: Exempel pa utnyttjandet av farger

Elsa, som ritat bilden, séger:

"Han tyckte att Sebbe och Pelle gjorde fel. Bill ar bade arg och ledsen. Jag ritade rott i

ansiktet for att han ar arg och svart.”

Elsa anvander sig av bade kulturella knep och farger for att formedla sina tankar kring kanslor
samt forstarkande text. Rod farg kan som tidigare namnts symbolisera mod eller kamplust
enligt Rydberg (1991) och svart menar Brodin (1982) kommer in i elevers bilder dd konflikter
blir for jobbiga att hantera, vilket verkar vara en rimlig tolkning av Elsas farganvéndande.
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Beskrivande text till bilder anvands av flera elever under arbetspassen. Arbetspass tre planeras
for att se hur eleverna hanterar bildverktyget da majligheterna att skriva forsvaras. De
praktiska bildredskapen bestar av flytande farg och pensel. Nagra av eleverna uppfylls av
malandet och glémmer vad det ar de ska framstélla, andra elever forsoker skriva anda. Det
verkar som om samtliga elever foredrar att teckna. Men merparten av eleverna far fram ett
synligt budskap med bilderna. Dock ar det var uppfattning att skriften kan ses som visuell
kommunikation som kompletterar tecknandet. En del saker kan vara svara att skriva for
aldersgruppen, da kan de anvanda sig av bilden. Andra damnen kan vara svara att framstélla
bildligt, da kan eleven vélja att uttrycka sig i text.

Bild 13 (se nedan) visar hur Josse beskriver Malins kénslor i berattelse ett. Hon framstaller
handelsen i en figurativt detaljerad bild. Hon berattar om Malins kanslor med hjélp av text.
Dar finns inga andra synliga tecken pa medvetna bildgrepp for att tydliggora kanslorna. | bild
14 frangar Josse att skriva om kanslorna da hon ska satta sig in i Marias kéanslor i berattelse
tre. Tecknandet &ar fortfarande figurativt. Men den symboliska och réda klumpen i Marias

mage visar hur Josse tanker om Maria:

"Hon vagade inte sdga emot de andra, men hon blev glad nar dom gick. Hon madde daligt,
lite oroligt. Det roda ar att det killar i magen. Hon var taskig mot Marcus, hon grater och

angrar sig.”

Josses penseldrag kan tdnkas spegla den oro Maria kanner.

Bild 13 och bild 14: Exempel av resultat med anledning av arrangemang av arbetspass tre
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Under projektets ser vi hur eleverna tar inspiration av varandra, pa sa satt att de anvéander
varandras tekniker. Det verkar som om eleverna far syn pa fler valmojligheter i tekniker da
det galler att hantera bildredskapet for att fa fram sitt budskap. Det verkar ocksa som att da
eleverna blir medvetna om att deras bilder har en mottagare, som ska tolka bilden, 6kar deras
ambitioner for att skapa bilder som tydligare ska forstas. Var uppfattning ar att det finns
tendenser i elevernas bildberattande som tyder pa att eleverna ser en méjlighet i att anvanda
bilden som ett verktyg for kommunikation. Samlarandet kan hér belysas ur flera perspektiv.
Rent tekniskt da eleverna inspireras i bildframstallandet. Men ocksa genom vetskapen om att
de skapar for att formedla, ambitionerna av att formedla ett budskap okar. Vi ser att
vetskapen om att bilden ses av nagon okar elevernas motivation. Detta bidrar till att eleven &r
tvungna till att forsoka forsta sin karaktars kanslor vare sig karaktaren uppfattas som god eller

ond, konflikten far mer an ett ansikte.

Latenta fasen

Aven om eleverna redan fére projektet hade formagan att uttrycka sig verbalt och insiktsfullt
kring kanslor verkar det ske en utveckling, eleverna anvéander sig av en 6kad verbaliserad
formaga. Eleverna uttrycker en storre forstaelse for sin karaktirs kanslor och behov. En
reflektion vi gor kring detta &r att eleverna troligtvis redan fore projektet besatt denna formaga
men blev paminda om att uttrycka sig om sina tankar kring kénslor, vilket i sig kan ses som en
utveckling. En annan tanke ar att eleverna vet vad som ar ratt och riktigt, det svara ar att
omsatta dessa tankar i konfliktsituationer som uppstar i vardagen. Vi tror att denna utveckling
tyder pa att eleverna rustats med en beredskap for konfliktsituationer, pa sa vis att de paminns
om hur de sjélva kan tycka och téanka kring konflikter och darmed dra paralleller till vanners

kanslor och handlande.

Vi skonjer tendenser dver hur eleverna bade via bild och ord kan motivera varfor karaktarerna
beter sig som de gor. Detta géller &ven hur de motiverar sina bildgrepp. Peter uttrycker sig om
Axel i berattelse fyra (se bild 2):

”Pojkens hjarta sugs in av en svart tratt som tillhor de elaka. Hjartat &r Axel, han stampar med
foten for att fa hela sitt hjarta tillbaka, att de andra killarna ska leka med honom sa han far
roligt. Han raddar sig sjalv och tar tillbaka hjartat och far andra vanner. Det blixtrar om

honom for han &r arg for att han ar utstott.”
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Det ligger dock en svarighet i att kunna forstd den karaktar som upplevs som elak och
karaktarens motiv i konflikten. Dér finns en spanning i att gestalta den elaka personen i bild.
Men eleverna tenderar till att bli arga pa karaktaren. | slutet visar eleverna att de forsoker
forsta aven denna karaktar, vilket vi tolkar som framsteg. Peo menar:

"De andra killarna kanske inte gjorde det pa flit, de var sa inne i sitt spel sa de tankte inte pa

att han inte var med dem.”

Eleverna borjar ocksa uttrycka sig mer fler ord kring kanslor. Ola ar ett tydligt exempel som

vid forsta beréattelse uttrycker sig pa féljande vis:

"Ledsen, Malin sa fula saker.”

Men vid tredje berattelsen borjar Ola prata mer 6ppet kring kanslor infér andra. Han uttrycker

sig angaende Marcus:

”Marcus blev ledsen for vad Maria sa. Han trodde inte att Maria gillade honom mera. Han har
tarar i ansiktet.”

Eleverna bidrar ocksa med egna erfarenheter av kanslomassiga upplevelser vilket tyder pa att
de utifran sina egna kénslor kan forsta en persons sétt att agera.

Bild 15: Exempel pa bild som lockade fram tankar kring egen konflikt
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Peo redovisar for sin bild om Axel, (bild 15):

”Hans hjarta hade brustit, en svart blixt visar att han ar arg, han k&nner sig liten som en myra.
Han kande sig trampad pa. Pa min forsta fotbollsmatch var det ingen som sag mig, det var

jattetrakigt. Jag fick inte en enda passning.”

4.2.2 Elevernas bildtolkning
Nedan gors en sammanfattning av de fyra arbetspassens resultat av grundskoleklassens

bildtolkningar av andras bilder.

Vid projektets start har eleverna svart att ta till sig att det ar konstnarens bild och tankar som
de ska tolka. Eleverna har svart for att forstd vilken betydelse nagon annan lagt i sin bild.
Detta kan forklaras med det for eleven obekanta arbetssattet. Flera elever skapar sig en
uppfattning om de bagge parterna da de lyssnar pa berattelsen. Det marks genom spontana
kommentarer dar de fortaljer sina personliga tankar kring karaktaren. Problem uppstar for de
elever som ska forsoka forklara en bild pa den karaktar som upplevdes som elak. Detta kan
dels forklaras med att eleverna vet vad som ér rétt och fel och dels genom att den som skapat
bilden hade liknande problem vid framstallning av bilden. Eleverna ger sin egen uppfattning
om personen istéllet for att forsoka forsta vad det ar som gor att karaktaren handlar pa ett visst

vis. En elev uttrycker sig angaende Malin:

”Malin &r taskig som inte bjuder Kajsa.”

Men det finns de elever som lyckas att framstalla bilder, pa de karaktarer som upplevs som
elaka, dar tolkaren kan uttrycka mdojliga motiv till beteende. Till exempel tolkar en elev

tolkade Elsas bild, (bild 16):

”Malin ar pa bilden. Man ser pa hennes klader att hon &r tuff. Jag tror Elsa menar att hon &r

arg sa det blixtrar.”
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Bild 16: Bild for tolkning

Det upplevs enklare for de elever som tolkar bilder pa de karaktarer som de tycker synd om.

En elev tittar pa Kajsas ansiktsuttryck och sager:

”Kajsa har munnen nedat, hon &r ledsen.”

Nar eleverna bekantat sig med metoden kan de lattare forstd den karaktar som upplevs som
elak och letar efter tecken som beskriver vad karaktdaren k&nner. De tre elever som tolkar

bilder pa Sebbe och Pelle sager:

”Sebbe och Pelle kénde sig forst coola och tuffa, men de vill egentligen bara busa med Bill

lite.”

Eleverna visar pa en viss utveckling da tolkningar gors utifran farger och symboler. Den elev

som tolkar Olas bild sager:

”Marcus ar arg for att ha kanner sig retad, man ser det for att han &r rod. Han ar ocksa ledsen,

han har tarar.”

En elev menade, d& han tolkade Peters bild:

”Han blev ledsen att han puttat dem men han blev sa arg. Kolla hans ansikte, det har réda och
blaa streck!” (Se bild 1).
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Eleverna tenderar till att leva sig mer in i karaktarernas kénslor, vilket 6kar successivt genom
projektet. Fran och med tredje arbetspasset verkar eleverna tolka utifran konstnarens
bildgrepp. Eleverna soker efter tecken. Eleverna har vid tredje arbetspasset utvecklats till att
kunna motivera beteendet orsakat av en kansla. Utifran denna utveckling tolkar vi att eleverna
blivit mer medvetna bade vad det galler kanslomassig medvetenhet och hantering av det

kommunikativa redskapet.

Bild 17: Elsas bild, berattelse tre.

Den elev som tolkar Elsas bild séger:

"Elsa har ritat Maria som star i mitten. Hon skriker nej for att hon var ledsen och dum, hon

angrar sig. Men hon var radd for de stora killarna. Marcus far regn pa sig.”

Det &r dock vart att poangtera att eleverna redan vid beréattelsen fatt héra om bagge parterna
och pa sa vis skapat en uppfattning som kan dverensstimma med sandarens uppfattning.

Texten fortydligar budskapet.

Eleverna utvecklar en formaga att tolka symboler som konstnaren egenhandigt hittat pa for att
fortydliga en karaktars kansla. Fran den forsta till den andra lektionen utvecklas eleverna fran
att helt tolka utifran det de har hort i berattelsen, de aterberattade handelseférloppet till att
kunna titta pa bilden och fa associationer. De lagger mer marke till detaljer, symboler och
ansiktsuttryck pa kompisens bild. De tolkar utifran konstnarens grepp, mindre utifran egna
uppfattningar. | det slutliga tolkningsskedet koncentrerar sig eleverna pa att finna symboler

for kanslor och forsoker forklara hur den som ritat bilden hade tankt.
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En elev tolkar Josses bild sa har:

”Jag tror att Josse menar att Axels hjarta grater, hans hjarta ar brustet. Han kanner sig trampad

pa av en stor fot.”

Var reflektion kring detta &r att formagan att kunna tyda symboler som beskriver kénslor
torde framja en kanslomassig medvetenhet, pa sa vis att de far syn pa den andra partens

kanslor i forhallande till sin karaktars upplevelser och handlingar.

Bild 18: Egenhandigt pahittade symboler i tolkningsskedet

Vid tolkningsprocessen forekommer det att mottagaren av bilden inte uppfattar budskapet

sdsom sandaren menar. En elev tolkar Peters bild:

"Alla far leka i den svarta tratten, utom Axel, han &r utanfor. Axel ar ett hjarta for han ar den
snalle.”

Peter protesterar, han menar att den svarte tratten som tillhdrde klasskompisarna hade sugit in
Axels hjarta, Axel ville ha det tillbaka. Axel kanner sig utanfor.

Fran borjan uttrycker en del elever sig faordigt, till exempel:

"Arg!”
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Med tiden anvander sig eleverna av mycket mer ord for att forklara kanslotillstandet. | det
slutliga tolkningsskedet koncentrerar sig eleverna pa att finna symboler for kanslor och

forsoker forklara hur den som ritat bilden har tankt.

4.2.3 Diskussion kring l6sningar:

Till en bdrjan ger eleverna loningsforslag som innebér att en vuxen ska ingripa. Att saga till
froken ar ett vanligt forslag, att saga forlat ett annat. Eleverna verkar ge forslag som de vet ar
ratt och allméangiltiga for de flesta situationer utan narmare reflektion av konfliktens motiv.
Men med tiden verkar eleverna bli mer medvetna om att de sjalva kan spela en roll for hur

konflikter ska kunna l6sas eller inte ens behova uppsta.

Vid ett samtal diskuterar vi konsekvenserna kring ett handlande och att en person bor tanka pa
att da man gor nagot mot nagon innebar det nagot for den andre, pa det ena eller andra viset.
Aven da en person tror att hon skojar kan en annan person ta det fel och bli ledsen och inte
forsta det roliga. Samtliga elever tycker att Sebbe och Pelle i berattelse tva ska saga forlat
trots att det bara var pa skoj. Eleverna ar 6verens om att Bill inte borde ha puttats d&ven om de

forstod honom. Eleverna menar att han borde ga till en froken istallet.

| diskussionerna kring beteende, da det galler den elev som eleverna ansag gjorde fel, verkar
det som att eleverna kan forsta att ibland gor man saker som man egentligen inte vill bara for
att man sjalv var radd. | berattelse tre angdende Maria och Marcus finner eleverna Marias
beteende forstaligt men inte forlatet, just av denna anledning. En elev ger forslag pa, vad vi

tycker, en ovanligt insiktsfull 16sning av denna konflikt:

"Brev ar bra for da far man séga sin mening utan att den andre avbryter och de blir mer

ovanner och vander ryggen till.”

Awven berittelse fyra om Axel, som kinde sig osynlig, ger upphov till manga och insiktsfulla

tankar. Till en borjan uppfattar eleverna de dvriga klasskompisarna som elaka. Peo menar:

"De andra killarna kanske inte gjorde det pa flit, de var sa inne i sitt spel s de tankte inte pa

att han inte var med dem.”
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Detta kan de flesta eleverna forsta. Peter menar att:

”Man kan ju fraga om han vill vara med eller om han kanske vill vara ensam. Han kanske vill

vara ifred ett tag, menade en pojke.”

| ndgra av kommentarerna marker vi att det pa skolan fanns férebyggande arbete mot

mobbning. Nedanstdende kommentarer &r exempel pa det:

”Hans fadder ska hjalpa honom” eller ”De kan ha kamratstodjare, som beré&ttar for lararen att

han ar ensam.”

4.3 Resultat av intervjuer

Nedan redovisar vi for svaren av de intervjufragor som inledde och avslutade projektet (se
bilaga tre). Svaren av de sju fragorna sammanfattar och redovisar vi enligt tre kategorier. Vi
kommer att anvéanda oss av féljande kategorier: Orsaker och beteende kring ilska, orsaker och

beteende kring radsla och att hjalpa nagon.

Forskoleklass

Kategori: Orsaker och beteende kring ilska

Den allménna uppfattningen av eleverna &r att man blir arg om nagon slass eller ar dum. Elsa
sager att hon kan bli arg om hon inte far anvanda den saken hon vill, medan Pia blir arg nar
hon inte far vara med och leka. Efter projektet ar fortfarande den allmanna uppfattningen att
ilska orsaks av att ndgon har gjort nagot dumt eller slagits. Nagon elev namner fula ord rikta-

de mot en person som en orsak till ilska. Att ta sénder saker dr ocksa en anledning till ilska.

Vid forsta intervjutillfallet anser alla eleverna att ilska visas med hjalp av ansiktsuttryck. Da
metoden genomforts kvarstar denna uppfattning men kompletteras med att flera elever menar

att arga personer tanker dumma tankar och slass.
En elev uttrycker sig pa féljande vis:

"Det &r hjarnan som bestdmmer om man ska bli arg.”
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Kategori: Orsaker och beteende kring radsla:
Den storsta orsaken till att eleverna ar radda i skolan ar om nagon skulle slass. Elsa menar att
hon ar radd om hon &r ensam. Pia séger att hon inte blir rddd, hon blir glad, mest nér hon ser

kompisar som hon tycker om.

Efter projektet sager tva av eleverna att de ar radda i skolan om nagon slass. Kalle tillagger
aven att han blir radd nar han &r ensam. Bade Eva, Pia och Elsa skulle bli radda om nagon var

elak,

Kategori: Att hjalpa

En stor del av eleverna anser att det gar att hjalpa nagon som &r arg genom att trosta personen.
Nagra av eleverna skulle erbjuda den som &r arg att vara med och leka, ett annat forslag ar att
saga till froken. Efter projektet svarar nagra elever att de skulle lata den som &r arg vara med
och leka. Andra forslag som kommer upp &r att man kan gora nagot snallt mot den som é&r arg

eller be den om ursékt om man sjélv var orsak till ilskan. Kalle sager:
”Var inte arg, det ar bara jobbigt, inget blir battre av det.”

Nar nagon ar radd tycker en stor del av eleverna att man ska saga till en vuxen, detta vidhaller
eleverna dven efter projektet. Kalle och Elsa uttrycker sig dven pa foljande vis om hur man

kan hjalpa en van som ar radd:

Kalle: ”Man kan séga att man kan leka med den som &r ensam, lura ivdg den som slass sa den

slagne kan springa ivag.”

Elsa: "Om nagon &r radd kan man visa dem att man bryr sig om dem, man kan ta bort dem

fran den som &r elak och vara snall mot dem.”

De inledande intervjuresultaten visar att hélften av eleverna skulle inbjuda nagon som verkar
utanfor i sin egen lek. Resterande elever tycker att det var bast att sdga till en vuxen. Efter
projektet svarar samtliga elever att de skulle fa vara med dem och leka istallet. Tva av dem

skulle dven saga till froken. En elev uttrycker sig pa féljande vis:

Max: ”Man later de vara med mig, hitta pa nagot annat och strunta i de dumma.”
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Alla eleverna upplever att det var trakigt och ledsamt att vara utanfor. Efter projektet
beskriver alla elever att de precis som tidigare skulle tycka att det var trakigt och ledsamt.
Max utrycker &ven att han skulle kdnna sig osynlig och ensam. Pia beskriver hur hon kénner

nar hon ar utanfor.

”Nar man &r utanfor kédnns det som att man inte ar kompisar langre, att man behdver nya

kompisar, man det &r svart att géra det snabbt. ”

Grundskoleklass — arskurs 2

Kategori: Orsaker och beteende kring ilska
Den dominerande orsaken till varfor eleverna blir arga ar om nagon tar saker ifran en. Da
nagon slar en eller sager fula saker ar ocksa en stor orsak till ilska. En elev ser ur ett annat

perspektiv, hon svarar att hon blir arg da nagon annan blir illa behandlad. Josse séager:

”Pa filmer, eller nagot, nar manniskor blir elaka mot ndgon annan. Som Quasimodo, alla var

dumma mot honom for att hans sag konstig ut, da blev jag ocksa ledsen och arg.”

Efter projektet svarar samtliga elever att de blir arga dd ndgon ar elak, antingen verbalt eller
fysiskt. En forandring sedan forsta intervjutillfallet ar att flera elever namner svek som en
orsak till ilska och ett par av eleverna ser sitt eget beteende som orsak, att de kan bli arga pa
sig sjalva och menar att kompisar kan bli arga pa dem. Sa hér séger Peter:

”Om nagon ar dum mot en kompis eller tar en sak man brakar om. Nar nagon tror att man ar
pa nagon annans sida. Arg pa sig sjalv om man inte nojd med nagot eller om nagon inte haller
med en.”

Utanforskap ar nagot som vallar ilska, speciellt da det galler en sjélv. Elsa uttrycker sig:

"Det &r trakigt, man blir arg och ledsen pa samma gang om kompisarna inte bryr sig. Som om

man inte finns, som killen i berattelsen.”
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De flesta eleverna pekar pa fysiska attribut som avgérande for hur man ser att en person ar

arg. Peo sager:

”Munnen och 6gonen ar arga.”

Nagon elev marker att personen ar arg pa hur den later. Efter projektet dominerar de fysiska
attributen som kannetecken, skillnaden ar att eleverna anger beteende som tecken pa ilska.
Elsa uttrycker sig:

”Man kan inte kontrollera sig, man beter sig konstigt.”

Kategori: Orsaker och beteende kring radsla

Vid de inledande intervjuerna ar en stor del av eleverna radda for de stora eleverna pa skolan.
Samtliga elever menar att de ar radda for att nagon skulle slass. Efter projektet tar sa gott som
alla elever upp teman som sagorna berért och flera av eleverna relaterar dessa handelser till
radsla. Eleverna sager att de ar radda for utanférskap, svek och elakhet. Nagra namner
mobbning. 1 Mias fall mérker vi att hon tagit intryck av berattelsen om Marcus och Maria,

hon séger:

”Om det kommer nagon man inte gillar eller nagon stor som &r ens ovan. Da blir det véarre om

ens kompis inte vagar halla med en.”

Ola visar att han tagit intryck av beréttelsen om Sebbe, Bill och Pelle, han sager:

”Om nagon skramt en eller om nagon slagit pa en eller tagit ens saker nar man varit pa toa.”

Eleverna uppger utanférskap som en faktor till radsla. Peo:

"Daligt och laskigt, liten som en myra for att ingen sag honom (berattelsen fyra). Om ingen

passar en pa en fotbollsmatch. Pa min forsta match var det ingen som passade mig.”
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Kategori: Att hjalpa nagon
For att hjalpa ndgon som ar arg menar eleverna att de séager till froken sa far hon hjalpa till.

Peter menar:

"Fraga eller séaga till froken.”

Endast en elev ser sig sjalv kunna hjalpa nagon som é&r arg. Efter projektet ser eleverna bade

sig sjalva och en vuxen som en resurs. Elsa uttrycker sig sa har:

"Forsoka trosta eller hjalpa. Saga nagot snallt till personen. Fraga vad det ar sa kan man forsta
varfor den &r arg, sd vet man vad man skall géra. Till slut far man séga till ndgon som kan

hjéalpa en.”

En elev ser klassen som ett forum for att reda ur saker Peo:

"Vet inte, ta upp det pa klassradet, da kan man prata.”

Da det galler radsla kan alla elever utom en ténka sig att hjalpa nagon som &r radd, antingen

genom att agera sjalv eller att fa tag i en vuxen. Mia uttrycker sig:

"Bry sig inte, titta inte, latsas att man inte ar dar”

Mia ombeds ett fortydligande och da ser vi att hon missuppfattat fragan. Mia talar om sitt eget
beteende kring sin egen radsla. For att hjalpa nagon kompis som &r utanfor skulle flera elever
bjuda in den ensamma kompisen till lek, nagon elev menar att det behdvs en vuxen som
hjalper. Efter projektet skulle samtliga elever inbjuda till lek. En elev skulle dessutom
undersdka om den ensamma eleven verkligen var ensam.

Peter uttrycker sig:

"Frdga den om den vill vara med. Ar det ndgon som sagt att du inte far vara med eller vill du

inte?”

Efter projektet beskriver flera elever sina k&nslor med att berdtta om egna erfarenheter i

relation till de kanslor som namns utifran karaktarernas kanslor, i berattelserna.
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4.4 Sammanfattande tolkningar av resultat och analys

Denna del kommer att besta av en gemensam och sammanfattande tolkning av resultaten i
vart arbete tillsammans med eleverna. Detta for att tydliggora elevernas eventuella utveckling
med hjélp av metoden Bild som samtal. Vi kommer att redovisa tolkningen av resultaten och

analysen utifran vara fragestallningar

1. Hur utvecklas elevens formaga att uttrycka kénslor med hjalp av bild och samtal?

Till en borjan upplever vi att eleverna ar resultatinriktade. De anvénder det figurativa
tecknandet, ett bildgrepp som de kanner till sedan tidigare. Vi sag att eleverna gjorde detta for
att vara sakra pa att prestera det som forvantas av dem. Da eleverna bekantat sig med
metoden tycker vi oss kunna se en framatskridande forandring av att hantera bilden som ett
kommunikationsredskap. De verkar slappa de begransningar som de forst hade. Aven om
tecknandet 1 fortsattningen ar figurativt inforlivar eleverna anvandandet av kulturella knep
sdsom symboler och att satta ansiktsuttryck pa sina karaktérer. Vi ser det som att eleverna
upptacker bilden och dess kommunikativa mojligheter. | elevintervjuerna visar bada klasserna
pa samma forandring, dd det galler att kunna identifiera ilska hos en person. Vid férsta
tillfallet anser eleverna att de kan se ilska pa ansiktsuttryck. Senare menar eleverna att de
marker att nagon var arg bade genom ansiktsuttryck och beteende. Ansiktsuttrycken ar det
kulturella redskap eleverna anvéander sig av forst for att framstélla kénslor i bilderna. Vi tror
att eleverna redan fore projektets start hade dessa insikter om beteende vid ilska. Men genom
projektet verkar eleverna ha fatt lattare att uttrycka sina tankar. Vi upplever att eleverna blivit
mer medvetna av att anvanda symboler for att mottagaren skulle forsta budskapet. Eleverna
verkar reflektera kring handelsen med hjalp av bilden. Grundskoleklassen utvecklar egna
bildsymboler for att forstarka kanslor. Vi tanker oss att 6kandet av symbolanvandandet tyder

pa att eleverna utvecklat sin formaga i att anvanda det kommunikativa redskapet.

Vi marker att den del i metoden, som innebéar att bilden har en mottagare, framjar elevens
ambitioner i skapandet. De soker efter symboler for att klargéra en bild. | borjan av projektet
sag vi dock tendenser dver hur eleverna var osékra infor tolkandet av séandarens bild. En
anledning till detta tror vi ar att den som tolkar bilden ar radd for att l&gga fel betydelse i den.

Vi upplevde utefter projektet en forandring i elevernas sétt att tolka varandras bilder utifran
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symboler. Fran att enbart aterberatta sjalva handelseforloppet verkar eleverna ta séandarens
bildgrepp och tolka utifran detta. Vi kanner att eleverna blev mer séker i sin formaga att

analysera bilder.

| bildskapandet inspireras eleverna av varandras bilder pa sa vis att de anvander varandras
bildgrepp. Det férekommer i bada undersokningsgrupperna. En skillnad ligger i att eleverna i
forskoleklassen mer kopierar kompisars bilder. | grundskoleklassen tar eleverna mer intryck
av varandras bildgrepp, for att framstélla k&nslor. En elev i grundskoleklassen inspirerar de
andra eleverna till att teckna seriellt. Att teckna seriellt tydliggdr handelseforloppet och visar
konsekvenserna av handlandet. Var reflektion &ar att detta kan tyda pa en kansloméssig

medvetenhet.

Vi ser och fick tillsammans med eleverna erfara att metoden innehaller en betydelsefull aspekt
gallande samlarandet. Eleverna inspirerar och inspirerades att uttrycka kéanslor bade via bild
och ord dd de hor andras perspektiv av sina egna och andras tankar kring konflikterna.

Elevernas tankar sétts i relation till andras tankar.

2. Sker det nagon progression av kansloméssig medvetenhet hos eleven, med hjalp av

bild och samtal?

Det verkar inte i forskoleklassen ha skett nagon mérkbar forandring da det galler att associera
kring orsakerna till kanslan ilska, om man utgar fran intervjusvaren fore och efter projektet.
Detta Overensstdammer inte med observationernas resultat. En av orsakerna kan vara att
eleverna inte kande sig bekvama i intervjusituationen. Med anledning av att fragorna kravde
ett moraliskt stallningstagande kan det ligga néra till hands att eleverna svarar det de tror
forvantas av dem. Grundskoleklassens svar visar pa en forandring som bestar av att de forst
svarar att ilska orsakas av nagon utomstaende medan den andra gangen ser de sig sjalva som
en del i konflikten. Mgjligtvis kan en av orsakerna till detta vara att grundskoleeleverna hade
lattare for att identifiera sig med beréattelsernas karaktérer och visade genom hela projektet att

besitta en storre verbaliserad formaga an forskoleklasseleverna.
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Precis som i bildskapandet tenderar eleverna till en borjan att uttrycka sig verbalt pa ett vis
som de tror forvantas av dem, detta blir tydligt bade i samtalen kring bilder och i de inledande

intervjuerna.

Metodens olika moment innehaller samlarande ur olika perspektiv som vi under projektet fatt
erfara. Vi marker att bytet av bilder medfor en rad positiva mojligheter for samlérande. |
elevernas bildtolkning Gvar de att uttrycka sig infor varandra och darmed ocksa att lyssna pa
andra. Genom att satta sig in i andras bilder, forsoka forsta och tolka kunna tyda symboler
som beskriver kanslor, finns méjligheten att eleven blir mer kanslomassigt medveten. Bada
klasserna verkar utveckla sin formaga att satta sig in i karaktarernas kanslor och formagan att
verbalt kunna uttrycka och motivera, mer insiktsfullt, karaktarens kanslor och behov utifran
sina utgangspunkter. Eleverna hor om olika satt att reagera infor samma situation och pa
konsekvenser beroende av ett handlande. Alltsa genom att identifiera sina egna kanslor blir
det mojligt att dra paralleller till andra ménniskors kanslor. Vi menar att detta framjar den
empatiska formagan, att se ur en annan persons perspektiv. Intervjusvarens resultat visar en
forandring av hur man kan hjéalpa nagon som ar arg, radd eller utanfor, pa sa satt att eleverna
ser sig sjalva som en resurs. Vi tror att denna medvetenhet grundar sig i att eleverna fatt ta
stallning och fatt se konsekvenser utifran olika handlande.

Eleverna i bada grupperna anvander fler ord i beskrivandet av kanslor. Man kan tanka sig att
metoden framjar kunskaper eleverna redan hade, men som de blir paminda om och satt i ett
sammanhang via berattelserna, under metodens gang. Redan befintliga radslor bekraftas och
kan uttryckas mer medvetet efter projektet. Detta visar aven intervjusvaren dar eleverna ger
fler orsaker till olika radslor. Detta anser vi medféra att eleverna kan se sin egen del i
konflikter, att deras handlande kan paverka nagon annan negativt, vilket borde ligga till grund
for framtida konflikter och dess hantering, alltsa eleverna rustas med en beredskap.

Bada klasserna delger egna erfarenheter da det galler kanslor orsakade av utanforskap. Genom
att hora varandra tala om kanslor vid utanforskap far eleverna fler perspektiv pa begreppet.
Eftersom alla berattelserna pa nagot vis handlar om utanforskap blir eleverna tvingade att
reflektera Gver ordet och ta stallning. Aven har ser det ut att det skett en 6kning av

medvetenhet som leder till att eleverna reflekterar kring sitt beteende gentemot andra.
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5 Diskussion

Diskussionen kommer att foras utifran studiens fragestéallningar och runt det som presenteras i

resultaten.

Da vi provade vart arbetssétt ute i verksamheten tittade vi pa foljande; hur elevens formaga att
uttrycka kanslor med hjalp av bilden utvecklades och om vi sag nagon progression av
kénslomassig medvetenhet hos eleven, med hjalp av bild och samtal? Vi preciserade var
fragestallning med; vad sker med eleverna under vart arbetssétt Bild som samtal, ett arbete

med kéanslor i konfliktsituationer?

Pa grund av projektets omfang, bestadende av fyra arbetspass, ar det svart att dra generella
slutsatser. Men resultaten visar pa en 6kad kanslomassig medvetenhet. Vi ser dven en storre

formaga att med hjalp av bilden som redskap uttrycka kanslor i konfliktsituationer.

5.1 Berdttelsens betydelse

Resultaten visar att metodens inledning med en beréttelse kring en konfliktsituation griper tag
i eleverna och ger dem mojligheter att identifiera sig med olika kanslor. Vi upplever att
eleverna kénner sig bekanta med konfliktsituationerna, vilket intervjuresultaten visar exempel

pa. Peo delger:

"Daligt och laskigt, liten som en myra for att ingen sag honom (beréttelse fyra om Axel). Om

ingen passar en pa en fotbollsmatch. P& min forsta match var det ingen som passade mig.”

Berattelserna inneholl underforstatt olika kanslor och var inte till sin helhet fardiga. Istallet for
att ge ett fardigt slut ville vi att eleverna, bade verbalt och estetiskt, skulle reflektera kring
motiv och kénslor i karaktérernas beteende. En del av syftet var att eleverna skulle upptacka
kanslorna, identifiera sig med dem och bearbeta dem. En annan del av beréttelsens syfte var
att fa syn pa andras tankar samt sétt att reagera och tanka kring samma konfliktsituation vilket
elevernas bildtolkning gav tillfalle till, (se bild 9). Fast (2001) ser berédttande som ett
pedagogiskt verktyg. Forfattaren menar att lyssnaren, via beréttelsen, kan ateruppleva en
sjalvupplevd kansla vilket kan bidra till att hon far perspektiv pa sina egna kéanslor. Campart
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(2000) menar vidare att berattelser skapar identifikationsméjligheter och nya tankar. Vara
resultat visar hur eleverna reflekterar 6ver karaktérerna och dess kanslor. Tillsammans med de
andra eleverna, far de liksom Fast (2001) menar, syn pa vad de sjalva tycker och andras
tankar. Resultaten visar pa att eleverna tanker olika tankar om samma karaktarer. Exempel pa
detta &r diskussionen om Marias beteende. En elev menar att Maria & dum medan en annan
elev reflekterar kring en bakomliggande orsak till Marias beteende, att hon var rddd for de

andra klasskompisarna och darfor svek hon Marcus, (se bilaga A, beréttelse tre).

Berattelserna i var metod har flera férdelar, men vi ser vissa brister. Efter att ha hort om
konfliktsituationen i berattelsen har en del elever redan skapat sig en uppfattning om vad de
tycker om karaktarerna och de satt de betedde sig pa. Eleverna har svart for att satta sig in i
den karaktar som de upplever har handlat fel. Med hanvisning av vara tidigare
resultattolkningar tror vi att denna svarighet grundar sig i att eleverna redan ar bekanta med
vad som anses vara rétt eller fel. Viljan att satta sig in en upplevd elak person verkar mer
avlagset an att personifiera sig med en god person, verbalt infor sina kamrater. For vissa
elever i grundskolan verkade det spannande att fa gestalta den elaka karaktaren med bild. Vad
detta beror pa kan vi bara spekulera i. En orsak kan tankas ligga i att eleverna lockades av det
forbjudna. Kanske eleverna sokte en forstaelse for beteendet med anledning av att
konfliktsituationerna kan ha liknat sjalvupplevda erfarenheter. Kan det vara sa att da en elev
avbildar en person som uppfattas elak framstar inte elevens stallningstagande som lika
definitivt? Om eleven verbalt uttrycker nagon slags forstaelse for den elakas avsikter kan det
verka som om eleven tar den elakes parti. Vi tror att om man, via olika berattelser, fortsétter
att utsatta eleverna for etiska dilemman och som pedagog gar in och stodjer samt staller fragor
forsatts eleverna i situationer dar de ska forsoka ta stallning. De kan da fa syn pa
bakomliggande orsaker till ett handlande. Ibland kan en handling i forsta hand uppfattas som
illasinnad men i sjalva verket vara en forsvarsmekanism eller ha andra bakomliggande
orsaker. Campart (2000) menar att berattelser erbjuder identifikation och nya tankar och
genom att placeras in i ett sammanhang hjalper det eleven att forstd sin omvarld. Som vi
tidigare namnt visar resultaten pa att eleverna forséker finna orsaker for nagons handlande,
som de upplever ha gjort fel. Vi menar att bilden i detta avseende spelar en viktig roll. Da inte
kroppsspraket racker till blir bildspraket ett satt att uttrycka sig pa, enligt Ahlner Malmstrém
(1991), som ocksa menar att det visuella spraket ar ytterligare en kommunikativ dimension. |

och med Engberg & Sjobergs (2003) yttrande om att da alla nagon gang upplevt kanslorna
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ilska och fruktan och darmed kan definiera ordet kéansla medfor att kanslor gar att

kommunicera. Detta starker var metods upplagg dar kanslorna kommuniceras via bilden.

5.2 Bildskapande

Undersokningarna visar att eleverna ar resultatinriktade till en borjan. Eleverna illustrerar
konfliktsituationen med en figurativ framstallning av sjalva handelsen, med endast nagra fa
symboler for kanslor. Gjorde eleverna detta for att vara sakra pa att prestera det som
forvantades av dem? Eller ar det som Maltén (2002) pastar att barnteckningar med dren
forlorar kreativitet och originalitet for att bli stela och stereotypa? Vi haller delvis med om
Malténs pastaende. Vi tror att denna konsekvens beror pa att skolan, som vi tidvis uppfattat
det, framst riktar sig mot ett resultat och inte sa mycket pa vagen dit. En annan aspekt kan
vara att pedagoger ibland saknar tillrackliga kunskaper kring hur de pa ett andamalsenligt vis

kan inforliva bilden i undervisningen.

Resultaten utifran vara undersékningar visar pa att eleverna utvecklar sitt anvandande av
bilden som verktyg for att uttrycka kanslor. Elevernas formaga, att via bilden gestalta sin
tilldelade karaktérs motiv och kénslor, utvecklas successivt. De blir mer medvetna kring
varfor karaktaren agerade som den gjorde och hur karaktiren ké&nde sig. Att associera,
beskriver Nordstrom (1984) som ménniskans framsta egenskap. Det manniskan upplever med
sina sinnen knyts med hjalp av tankarna ihop med egna och tidigare erfarenheter, fantasier
och kunskaper. Detta ligger till grund for hur vi anvénde bilden i ett inledande skede av
arbetsgangen. Eleverna gavs mojlighet till reflektion, vilket Ahlner Malmstrom (1991) belyser
vikten av. Forfattaren uttrycker hur eleven genom att teckna kan skapa en forstaelse kring
verkliga tankar och ké&nslor och ge distans for reflektion kring sina mdjligheter och

begransningar.

Undersokningen visar att grundskoleeleverna helst anvander text for att fortydliga sin bild
vilket vi tolkar som en viss osakerhet nar det galler beharska bildspraket. Sjolin (1993)
belyser fenomenet och menar att skrift ar bildens verbala tolkningsniva som fortydligar
budskapet. Nordstrém (1996) gor en jamforelse mellan att uttrycka sig via bilden eller drama.
Han menar att vissa ord, till exempel blomma, kan vara lattare att formedla via bilden. Vi drar

utifran Nordstroms teorier liknande paralleller mellan bilden och skriften, for att ge ytterligare
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en dimension av grundskoleklasselevernas val av att skriva. Vissa ord ar lattare realisera via

texten &n via bilden. De elever som beharskar skriftspraket valjer kanske den enklare vagen.

Ahlner Malmstrom (1991) belyser vikten av att bevara forskolebarnets 6ppna forhallningssatt
till bildspraket. Darfor bor pedagogerna utoka deras medvetenhet kring bilden. Detta gar att
harleda till styrdokumentet (Lpo 94) dar det star som skolans uppdrag att inbegripa bade de
praktiska, sinnliga och estetiska aspekterna. Eleverna ska ges moéjlighet att utveckla och forma
olika uttrycksformer samt uppleva kanslor och stamningar. Da vi utformade undervisningen i
bildskapandet stéttades vara tankar av Lindstroms (2001) teorier kring kreativa metoder, dar
arbetet ska drivas framat utifran elevens egna fragor utan forutbestamda svar. Nordenfalk
(1996) beskriver Nelson Goodmans tankar, han menar att om syftet med bildskapandet och
dess budskap far for stor plats och att elevernas spontanitet, som kravs for att skapa ett bra
bildsprak, gar forlorat. Resultaten visar att eleverna slapper tidigare begransningar. Det anser
vi beror pa att kénslorna i beréattelserna finns i elevernas vardag och darfor tidigare varit
foremal for reflektion. Det ar elevernas tankar som ar i fokus vid identifiering av kanslor samt
i diskussionerna kring losningar. Eleverna ar delaktiga i ett meningsskapande. Darmed tror vi
att nar eleverna kénner att det & de som har kontrollen Over resultatet och att det inte finns
nagra forutbestamda och fardiga svar slapper hamningarna. Detta dverensstammer med Utas
Carlssons (2004) teorier kring hur man ska beméta elevers kénslor i konfliktlésning. Hon
menar att eleverna inte ska uppleva kanslor som antingen ratt eller fel, de upplevs olika for
olika individer. Vid detta skede ser vi hur eleverna upptécker bildens kommunikativa
mojligheter, vilket vi sdg i deras bilders framstéllning med olika former av koder for kanslor.
En orsak till att eleverna blev tydligare i sin bildkommunikation kan ténkas ligga i att bilden
hade en mottagare. Bilden hade ett syfte. Ett tecken pa att eleverna anvander kulturella koder
ar da de anvander sig av medvetna ansiktsuttryck for att synliggora kanslor. Engberg &
Sjoberg (2003) beskriver den biologiska forklaringen till ansiktsuttryckens uppkomst och
menar att de &r en form av expressivt beteende som formedlar information om kéanslor och
inre tillstdnd. Vi ser hur eleverna utnyttjar detta i sina bilder mer medvetet. | ett tydligt
exempel (bild 9) kan vi se hur en glad mun blivit 6verstruken. Eleven ville visa att karaktaren
tidigare varit glad men efter ett svek blivit ledsen. Nagot annat som tyder pa att eleverna
medvetet vill uttrycka kanslor via sina bilder da grundskoleklasseleverna utvecklar egna
bildsymboler for att forstarka kéanslor, (bild18).
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Resultatet som konsekvens ur ett samldrande perspektiv, rent bildtekniskt for ké&nslo-
framstallning, visar sig tydligt i bilderna. Eleverna inspireras till att anvénda liknande
bilduttryck. De blev skickligare pa att formedla kanslor i bilderna. Ett exempel pa detta ar det
seriella berattandet i bilden som anvandes av fler elever efter att en elev uttryckt sig pa detta
vis. Eleverna anvande ocksd &andamalsenligt symboler, tog garna efter andra elevers
egenhandigt pahittade koder. Ahlner Malmstrom (1991) anser att elever far en okad
kommunikativ kompetens genom att studera och forsoka forstd andra elevers bilder vilket

starker tolkningen av vara resultat.

Vi har i vart arbete sett och tidigare berért hur eleverna medvetet anvander sig av symboler
for att framstalla kanslor. Detta i kombination med samtalen visar pa hur eleverna utvecklats
framat i sin kanslomassiga utveckling. Men Luterkort (1999) skriver att det ar i bilden barnet
helt omedvetet kan ge utryck for k&nslor. Via bilden frigér hon ord, tankar och kénslor som
via bearbetning hjalper henne att sa smaningom kla dem ord. Resultaten visar att for vissa
elever innebér bildskapandet en vég att framja en verbal formaga. For att soka ytterligare
tecken pa om eleverna 6kade sin kanslomassiga medvetenhet analyserade vi elevernas bilder
efter nagra fa kriterier for anvandandet av omedvetna symboler (se 3.6 Metod for analys av
elevbilder). En sadan symbol ar till exempel placeringen av en ond person pa bildens vanstra
sida enligt Brodin (1982), vilket vi sag vid flera tillfallen. Det omedvetna farganvandandet,
enligt Rydberg (1991), kan ocksa tankas visa resultat pa om det skett ndgon 6kning av
kansloméssig medvetenhet. Vi sympatiserar med Nordstroms (1996) tankar att bildanalys inte
enbart betyder att man ska soka efter medvetna tecken utan att i bilden kan &ven omedvetna
drag finnas med, men vi har dock i atanke Nordstroms (1996) pastaende om att man inte utan
vidare kan lagga betydelse i elevers bilder. Eftersom vissa elever kan ha svarare att realisera
sina tankar i bilder ar det inte sakert att barnet kan 6verfora sina avsikter i bilden. Vi ser att
det finns vissa risker med tolka elevbilder eftersom det kan l&ggas in fel varderingar i bilden.
Vi upplever dock att bade de medvetna och omedvetna symbolerna tyder pa att eleverna med

hjélp av bild som kommunikation dkade sin medvetenhet kring kanslor.

Det framkommer av vara resultat att bilden &r lattare att kommunicera med for till exempel
elever som av nagon anledning inte anvander den verbala formagan. | studien moter vi eleven
Ola. Till en borjan uttrycker sig Ola faordigt men formedlar kanslorna via bilder. Ola

uttrycker sig vid forsta arbetspasset med:
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”Ledsen, Malin sa fula saker”

Resultaten visar att Ola vid slutet av projektet anvander sig av bildskapandet och dverfor dess

sprak till det verbala. Vid beréttelse tre uttrycker sig Ola pa féljande vis:

”Marcus blev ledsen for vad Maria sa. Han trodde inte att Maria gillade honom l&ngre. Han

har tarar i ansiktet.”

Vara tolkningar av detta resultat ar att bilden varit en bidragande effekt. Men vi ser dven de

andra delarna i arbetssattet som bidragande orsak till detta resultat.

5.3 Byte av bilder

Bildbytet i metoden innebar ett nytt satt for eleverna att tanka men resultaten visar pa att just
denna del medfér positiva mojligheter for samlarande, da eleverna val bekantat sig med
forfarandet. Genom att titta pa sandarens bild var det meningen att mottagaren av bilden
skulle forsoka forsta sandarens budskap om karaktéarens kanslor. Vi ser har méjligheten i att
eleverna far ett bredare perspektiv pa sina och andras tankar och da skapar en forstaelse for
andra manniskor. Pramling (1999) belyser Vygotskijs teorier om att elever i dialog med andra
elever introduceras i andra tankesatt. Resultaten visar att som en konsekvens av var metod
verkar eleverna bli mer insiktsfullt i sina bildtolkningar och verbalt kunna motivera vad de ser
for kanslor hos karaktaren, med utgangspunkt fran sandarens bild. Eleverna lyssnar dven till
andras bildtolkningar och tar del av varandras reflektioner kring motiv och reaktioner av
samma konfliktsituation. Pramling (1999) beskriver l&randet ur ett sociokulturellt perspektiv
och menar att larandet sker med hjalp av interaktion. Ett samlarande sker bast da eleverna
presenteras nya reflektioner i dialogen med mer kunniga elever, inom samma omrade. Utifran
vara resultat vagar vi pasta att metoden Bild som samtal i ett langsiktigt perspektiv kan framja
elevernas sociala perception, vilket Ogden (2003) beskriver som formagan att hantera
omgivningens signaler och tolka informationen pa ratt satt. Detta menar samma forfattare kan
tranas i olika aktiviteter i vilka eleverna far lara sig att namnge kanslor och upptacka icke
verbala signaler. Kamratgruppen ar den béasta referensramen da eleverna ska lara sig att se ur
nagon annans perspektiv. Vara intervjuresultat visar att eleverna inledningsvis ser enbart
utomstaende som orsak till konflikter. Avslutande intervjuresultat tyder pa att eleverna kan se
sig sjalva som en del i en konfliktsituation och som en resurs for att hjalpa nagon som é&r radd,
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arg eller utanfor. Denna medvetenhet menar vi bottnar i att eleverna fatt gora
stillningstagande och sett konsekvenser av olika handlingssatt. Utas Carlsson (2004)
beskriver sitt arbete med kanslor tillsammans med elever déar hon framhaver att det ar viktigt
att eleverna samtidigt som de Iar sig att uttrycka sina egna kénslor kan se till andra kompisars
behov. I vara studier kring bildbyte och samtal ger eleverna varandra nyanserade tankar kring
kanslor. Nordenfalk (1996) beskriver filosofen Nelson Goodmans idéer om hur manniskans
uttryck av sig sjalv kan berika andra manniskors upplevelser om sig sjalva och sin omvarld.
Denna kommunikation dvar aven eleverna i att uttrycka sig infor och lyssna pa andra. Vi
uppmarksammar i var undersokning att eleverna forbattrar sin samarbetsférmaga. De visar pa
en storre formaga att del av varandras tankar kring konflikterna. De lyssnar mer koncentrerat
och anvander varandras verbala uttryck och bildgrepp. Ogden (2003) menar att da pedagogen
avser att trana eleverna i social kompetens bor hon anvénda klassen som ett forum. Utas
Carlsson (2004) betonar att konfliktlosningar maste nas via kommunikation och gemensam

problemldsning.

Vid elevernas bildtolkning observerar vi tva svarigheter. Den forsta svarigheten &r att vissa
elever upplever det som besvarande da deras bilder feltolkas. Enligt oss kan detta vara ett
positivt resultat om det tolkas som ett fortydligande for eleverna hur olika vi tanker kring
konflikter och kénslor. Ahlner Malmstrom (1998) menar att i bildtolkningen kan det uppsta en
forlust av information da den blir feltolkad. Kanske lagger tolkaren andra tankar i bilden an
vad sandaren avsett och tvartom. Bréannlund (1999) beskriver hur de intryck, insikter och
kunskaper som lagras i manniskans intellekt kan tas fram och finnas tillgangliga vid behov. Vi
markte hur flera elever refererade till egna upplevelser och det ar var uppfattning att eleverna
till viss del tolkade bilderna utifran sina egna referensramar for kanslor, vilka Brannlund
menar dr subjektiva. Vi kan endast forestalla oss en persons kanslostamning pa grund av att vi
befunnit oss i en liknande situation, men aldrig exakt veta hur den upplevs. Den andra
svarigheten ar den oro av att tolka fel som infinner sig hos en del elever da de skulle tolka en
bild. Det fanns alltsa en spanning bade i att fa sin bild tolkad och att tolka, som vi dock finner
vara av Overgaende karaktar ju mer pedagogen arbetar med metoden. Vi sag att med en storre
sjalvsakerhet blev eleverna sjalvstandiga i sina tolkningar och sokte efter tecken i bilden som

forklarade kanslor.
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5.4 Att rustas infor konflikter

Vi noterar i undersokningarna hur bada elevgrupperna blir mer nyanserade i sina
beskrivningar kring kéanslor. Vi tror att metoden framjade kunskaper eleverna redan hade,
men som de blev paminda om och satt i ett sammanhang via berattelserna. Redan befintliga
radslor bekréaftas och kan uttryckas mer medvetet efter projektet. Detta visar &ven
intervjusvaren dar eleverna ger fler orsaker till olika réadslor. Genom att identifiera sina egna
kanslor far eleverna en storre férmaga att se sin egen del i konflikter, att deras handlande kan
paverka nagon annan negativt, vilket kan ligga till grund for framtida konflikter och dess
hantering, alltsd eleverna rustas med en beredskap. Utas Carlsson (2004) beskriver i sin
doktorsavhandling hur pedagoger kan arbeta konfliktforebyggande med kénslor pa ett vis sa
att eleverna rustas for konfliktsituationer sa att de kan ge uttryck for kanslor istallet for att de
ska ligga som bréansle at konflikter. Ogden (2003) papekar hur man kan forebygga allvarliga
beteendeproblem genom inlérning av social fardighetstraning. Samma forfattare menar att vid
sadan traning bor pedagogen lagga fokus pa sadana fardigheter som kan vara till nytta for
eleven i dess vardag och papekar samtidigt att eleven ej forskansat sig fardigheter forran de
brukats. Vara tankar kring detta &r, som vi tidigare namnt, att eleverna redan sedan tidigare
kan vara bekanta med berattelsernas vardagliga konflikter. Det ar via berattelserna de kan fa
ateruppleva konflikterna, relatera till sina erfarenheter, skapa sig nya tankar och pa sa vis
bearbeta konflikterna och darmed fa en beredskap for framtida hantering. Vi vill papeka att
beréttelserna kan variera efter behov och behover inte alltid framstalla konfliktsituationer.

Berattelserna kan bidra till fordjupning av andra viktiga och svara amnen.

Vart arbetssatt Bild som samtal innehaller en avslutande del bestaende av diskussion kring
olika l16sningsforslag och dess relevans och eventuella konsekvenser. Eleverna analyserade
och bearbetade losningar pa olika sétt, exempelvis genom att skriva om konfliktens utgang till
en sa kallad vinnar/vinnar 16sning. En sadan I6sning innebar att bada parterna i konflikten far
sina behov tillgodosedda pa basta mojliga satt. Arbetssattet har utforts i sin helhet, men som
vi tidigare uppgivit har vi valt att inte redovisa detta omrade pa grund av arbetets redan
komplexa karaktar. Vad som dock &r viktigt att uppméarksamma ar att denna del &r ytterst

relevant for resultatens utfall.

Vi tanker oss att arbetssattet Bild som samtal kan ha en langsiktig effekt pa eleverna. Om
bearbetade kénslor lagras i minnet kan de anvdndas som verktyg for hantering av liknande
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situationer. Detta pastdende grundar vi i Nordstroms (1984) teorier kring budskapets lang-
siktiga effekt pa mottagaren. Vilket aven kan relateras till Ahlner Malmstroms (1991) tankar

om hur bilder fungerar som hdérnstenar i barns tankar.

Pramling (1999) beskriver Piagets tankar kring decentrering, vilka syftar till att det &r via
dialogen med véanner som eleven tvingas till att ta nagon annans perspektiv. Dialogen
medvetandegdr eleverna om att det finns andra &sikter dn elevens egna. Ar inte da dialogen
via samtal och bild den ultimata vagen for kommunikation? Speciellt med tanke pa
Brénnlunds (1999) beskrivningar av studier kring den verbala kommunikationens inflytande
dar endast 25 procent av sdndarens budskap uppfattas av mottagaren, darefter bearbetar hon
materialet och funderar pa ett svar. | bilden ges sandaren rum for att ge uttryck for hela sitt
budskap som mottagaren far i sin helhet. Vi ser att alla delarna i metoden Bild som samtal
paverkar och ar beroende av varandra for att resultatet hos eleverna ska bli sa utvecklande

som mojligt.

Syftet med vart arbete var att paborja utvecklandet av en metod, med vilken pedagoger kan
arbeta med sina elever kring kéanslor, med hjalp av bilden som kommunikationsredskap.
Liksom Ahlner Malmstrom (1991) ser vi bilden som ett verktyg till att fortydliga ett budskap.
Vi ser aven bilden som ett verktyg for reflektion. Vara tankar stottas av Lindstrom (2001) som
beskriver bilden som resurs i inlarning och forstaelse pa sa vis att eleverna via bilder, bade

genom att se och skapa, far en inre kommunikationsprocess med sig sjalva.

Det ar var uppfattning att konflikter maste fa finnas till som en del i vardagen. Konflikter ar
till en viss del utvecklande i det sociala samspelet, sa lange de bekraftas och hanteras pa ett

konstruktivt vis, innan de blir destruktiva.

5.5 Metoddiskussion

| var kvalitativa undersékning kring vart syfte och problemprecisering anvande vi oss av tre
datainsamlingsmetoder, sasom bildanalys av elevbilder, elevers bildtolkning och intervjuer.
Denscombe (2000) benamner en sadan har kombination for triangulering. Dartill fordes dven
observationsanteckningar. Vi ser hur denna kombination 6kar resultatens validitet genom att
angripa undersokningsomradet utifran olika perspektiv. Samtidigt vill vi papeka hur
kombinationen av datainsamlingsmetoder medforde ett komplext arbetsmaterial som krévde
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mycket arbete for att struktureras till en Gverskadlig helhet. Var uppfattning ar att en
observationsmetod byggs upp utifran de problem forskaren avser att studera. Dock ser vi inte

att vi skulle kunna gjort pa ett annat satt for att fa samma kvalitet i undersokningen.

Vi ar medvetna om att det finns en risk for att vara egna uppfattningar kan ha paverkat
analysen av bilderna, som framhdvs av Denscombe (2000). For att reducera denna mojliga
paverkan har vi citerat elevernas kommentarer vid samtalen kring orsakerna i deras

bildframstéallning samt dven citerat elevernas kommentarer i deras bildtolkningar.

Intervjuresultaten ar inte pa alla punkter Gverensstimmande med observationerna. Till
exempel ser vi inte i forskoleklassen nagra tecken pa utveckling kring ilska, med hanvisning
till intervjusvaren. D&remot &r detta tydligt i elevernas bilder och samtal. Det kan vara som
Denscombe (2000) patalar, att intervjusituationer kan genera respondenten som da inte ger
fullstandiga svar vilket i sin tur paverkar data kvalitén. 1 och med att vi har resultat fran de
andra undersOkningarna, vilka vi ser ger en storre tillforlitlighet eftersom de utféres i en
verklig larandesituation, forsoker vi skydda data kvalitén.

5.6 Forslag pa vidare pa forskning
Redan pa ett tidigt stadium insag vi att det hade varit intressant att fa utféra detta projekt
under en langre tidsperiod. Med tanke pa detta och utifran vara resultat vacktes féljande

tankar om vad som skulle vara intressant att forska vidare kring:

o Vilka resultat uppnas vid ett langvarigt anvandande av metoden Bild som samtal?
Det vore &ven intressant att studera hur metoden skulle fungera i ett arbete med &ldre elever.
Hittills har konfliktsituationerna varit fiktiva. Dessa tva aspekter leder oss vidare fram till vart

andra forslag for vidare forskning:

e Hur fungerar metoden Bild som samtal i ett arbete med aldre elever med verkliga
konflikter i det akuta skedet?
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Sammanfattning

| var tid finns en mangd olika sétt att kommunicera pa. Variationen ar ocksa stor da det galler
elevers sprakliga formaga och kanslomassiga reaktioner. Konflikter orsakade av missforstand
och ledande till obehag ser vi som vanligt forekommande i skolans vérld. Vi ser har behovet
av att finna ett sprak for att kommunicera, med syfte att klargéra kanslor, motiv och
konsekvenser. Da ser vi bilden som en majlig véag att samtala kring kéanslor. Vi tror att bilden
erbjuder eleverna rum for att ge utlopp for sina tankar och reflektioner samt att bearbeta
upplevda kanslostamningar och pa sa vis bli mer kanslomassigt medvetna. Vi ser det som att
da eleven far identifiera sina egna kanslor blir deras formaga att dra paralleller till andra
manniskors kanslor storre. Detta i sin tur borde framja elevers empatiska formaga. Den nya
lagen om férbud mot all form av krankande behandling samt utsatta mal i styrdokumentet
(Lpo 94) menar att det &r var skolas skyldighet att arbeta forebyggande mot konflikter. Detta
samt med stod av en artikel i Dagens nyheter (060219), som vi inledningsvis refererat till,
vackte vara tankar om att utveckla ett arbetssatt, dar bild ligger som grund for samtalet kring

kanslor, orsakade av konflikter.

| forberedelserna for att utveckla ett arbetssatt laste vi for omradet relevant litteratur.
Arbetssattet gick i stora drag ut pa att eleverna fick uppleva en fiktiv berattelse om en konflikt
for att sedan via bilden gestalta karaktarernas kanslor. Slutligen efterfoljdes detta av reflek-

terande samtal och mdjliga 16sningsforslag.

Foremal for var undersokning var sex forskoleklasselever och sex andraklass elever. De
deltog vardera sammanlagt under sex timmar i arbetspassen och utifran deras insats och
foljande resultat gjorde vi utvarderingar och analyser. Slutsatser utifran vara resultat tyder pa
att arbetssattet Bild som samtal fungerar som ett medel for kommunikation for att delge
kénslor. Arbetssattet verkar ocksa framja elevernas kansloméassiga medvetenhet och pa sa vis

fungera som forberedelse for konstruktiv konflikthantering.
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Bilaga 1

Beréttelse ett

Detta ar berattelsen om Kajsa som gar i forsta klass. Kajsa ar ny i klassen och kanner inte
nagon. Forst tyckte hon att det var spannande och roligt att borja i en ny klass. Kajsa fick sitta
bredvid en flicka som hette Fia som pratade och tog hand om henne. Men en dag tycker Kajsa
inte att det ar roligt langre, for Fias basta kompis Malin har hittat pa att kalla Kajsa for Kajsa
bajsa. En dag hittade hon pa att Kajsa luktade illa. Hon vande sig till Fia som sitter bredvid
Kajsa och sa: Stackars dig som maste sitta bredvid nagon som luktar sa illa. Da blev Kajsa
tyst och sa inte nagonting. Néasta lektion hade Fia flyttat sin bank en bit ifran Kajsas. Dagen
efter delade Malin ut stora inbjudningskort till sitt kalas, alla fick ett utom Kajsa. Malin sa att
det inte gar att ata tarta nar det luktar bajs i rummet. Kajsa kom inte kom pa att saga
nagonting den hér gangen heller, for nar Malin sager nagonting taskigt blir Kajsa alldeles tom

i huvudet och i hela kroppen.

Berattelse tva

Bill, Sebbe och Pelle gar i samma klass, de ar varldens basta kompisar alla tre. Idag ar det
dags for gymnastik, fotboll star pa schemat. Pa fritiden spelar alla tre killarna i samma lag och
har Ronaldo som idol, han &r bast! Efter gympan gar alla for att byta om, killarna ar glada att
det var deras lag som vann. | duschen sjunger de segervisor och hurrar for sig sjalva. Medan
Bill star kvar och duschar springer Sebbe och Pelle ut fér att byta om. Nar Bill kommer ut ur
duschen ser han Sebbe och Pelle sitta skratta. Nar Bill fragar vad de skrattar at, tittar de pa
varandra och skrattar annu mer. Bill star med handduken virad runt kroppen och tanker precis
borja satta pa sig kladerna nar han upptacker att hans de ar borta. Nu borjar Sebbe och Pelle
skratta annu mer, da springer Bill fram och puttar in dem bada tva hart i vaggen.

Berattelse tre

Markus och Maria leker alltid tillsammans, varje dag efter skolan s hittar de pa nagot kul. En
dag sa bestammer de sig for att cykla ner till simhallen som ligger alldeles bredvid deras
hyreshus. De badar och har jatte kul. Maria vagar hoppa fran den hogsta hojden pa
trampolinen, Markus tycker det sag laskigt ut och simmar istéllet. Nar de ska cykla hem sa
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star nagra av deras klasskompisar i vagen for deras cyklar, de sager att det ar Iojligt att
Markus och Maria alltid leker tillsammans. Kompisarna retas:

”Ni &r sakert kdra och pussas.”

Maria séger att de inte alls brukar gora det och att han inte ar hennes kompis langre... Markus

tittar ner i marken, tar sin cykel och cyklar darifran..

Beréttelse fyra

Det ringde ut for rast, nu skulle alla ut och spela en basketturnering pa skolgarden. Detta hade
bestamts pa klassens timme, Lotta i klassen skulle vara domare och se till att allt gick ratt till,
hon hade brutit benet och kunde inte vara med och spela. Lagen delades in av en kille och en
tjej i klassen (Mans och Maria). Nar det bara var Axel kvar viskade Mans och Maria till
varandra och sa sedan att lagen var fardiga. Axel sa forsiktigt att han inte hade nagot lag, men
ingen lyssnade pa honom, han stallde sig bredvid basketplanen och hoppades att ndgon skulle

se att han inte var med. Axel stod dér lange och véantade, det var ingen som sag Axel.
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Bilaga 2

Forskoleklass

Namn Omgang 1 Omgang 2 Omgang 3 Omgang 4 Utvardering

Karin Langst ner till | Bill star i hoger Markus star mitt | Ett inringat
hoger star en | horn. I bilden och ansikte som
flicka och Ritar av sin kompis | grater. ser surt ut,
grater. 18 bild. Blatt och r6tt. | med streck
hjartan, tva Inga symboler Tarar over.
stjarnor och | Gront, orange, rott | God till hoger | Inspirerats av
en sol upp till |och gult Markus: "Han |sin granne.
hoger. God till hoger ar ledsen for Axel: ”En ful
Farger: Bill: Jag ritar en han kdnner sig | gubbe i en
Blyerts, gult | manniska och krokar | dum.” ring”
och blatt att hanga klader pa.”

Figurativt och
symboliskt
God till
hoger.

Kajsa: "Hon
star sjalv och
ar ensam, det
finns ingen
kvar
omkring”

Max Figur placerad | Ritat Pelle och Ritat Markus Ritar Ritat
i mitten pa Sebbe som sitter ensam, i mitten. | symbolist och | medvetet
bilden, en ihop. R6d glad mun | figurativt. symboliskt
stjarna i Lila bla, rott, svart, | dverstruken Drar sig till (2)
vardera horn. |gult, gront. Bada har | med svart krita. |vanster (elaka)

ROtt gront, horn pa huvudet. Lila, gront rott, | med svarta
blyerts Symboliskt Pelle och | svart. kors.
Kajsa: "Hon | Sebbe: ”Jag har ritat | Markus: "Han | Personerna &r
kénner sig tva som sitter ihnop | var glad nar de |inringade.
forvanad.” bara for att de &r var vénner, men | Rott svart
dumma.” sen blev han orange och
ledsen.” gult
Mans och
Maria: “de &r
spybollar och
Kryssade”.

Pia Malin till Fyra personer Ritat Maria Ritat Axel till | Ritar
vanster. duschar, uppradade |langst upp till  |vénster god h&ndelsen
Klocka till Pelle och Sebbe till |vénster. Elak till |till vanster. (2)
hdger, hon ler. | vanster vanster. inga Rod och lila | omedveten
Blyerts Elaka till vénster. symboler Axel: "Han symbolik.
enbart. Svart och rott Maria: ”Hon ar |skams for att | Tappade
Inspirerats av | Bill: ”De duschar inte en bra han inte kan | intresset vid
sin kompis efter idrotten.” kompis.” séga till.” tredje
Elak vénster. gangen
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Malin: "Jag (lagger inte
ritar en ned sa
forvanad tjej” mycket
arbete pa
sina bilder)
Kalle Rott klotter Ritat Pelle och Ritat Markus Inringat surt
liknande en | Sebbe inringade som | och Maria. ansikte. Gult
gubbe. ar kryssade. Markus till och svart.
Sager: hon dr | Symboliskt vanster Maria | Marcus och
sd arg sa hon | berattande utan till hoger. Maria: ”De ar
brinner. repetition. Ovanfor i mitten | spybollar, de
Ritar en bild | Lila, svart och gult, |é&r ska ligga i en
som gront. Pelle: Jag klasskompisarna | kista.”
sammanfattar | kryssar dem, de &r sa | Seriellt
hela historien. |dumma och jag ar berédttande utan
Radd jatte arg pa dem.” repetition. Lila,
rod, gul
Malin: ”Hon
ar sa arg sa Maria: "Hon
hon brinner skriker sig rod i
bara for att munnen, hon
hon inte har skams.”
nagra
kompisar
kvar. Jag ar sa
arg pa
henne!”
Eva En figur i En figur i mitten. En figuri Ett par gula
mitten. En Lila rott grontoch | mitten, ritat tre | shorts i en gul
stjarna och ett | svart solar och gras. | cirkel.
hjarta. Rott Gult gront blatt
gront och Pelle och Sebbe: rott och brunt. | Axel: ”Han
blyerts. "Det &r en som star far inte vara
upp.” Markus: "Han | med for han
Malin: ”Hon mar inte bra har fula
star dar bara nu.” shorts.”
for hon vill.”
Elsa Ritat ett Ritat bill i Ritat Maria som | Ej narvarande

klassrum med
tva flickor och
tva bankar
och en klocka,
ritat den god
till vanster.
Ritat
handelsen i
sagan. Inga
symboler.
Rott gront
brunt blatt och

omkladningsrummet.
Ritat handelsen.
Detaljerat. Ingen
symbolik. Orange
blatt gult och svart.
Snéll till vanster.
Avbildar
verkligheten som
sagan gestaltar.

Bill: ”Han har precis
duschat och ska ta pa

Sig.”

cyklar och en
stor sol. Ritar
henne med
tarar. Anvander
sig medvetet av
tarar for att visa
att hon ar
ledsen.

Maria: ”Hon far
cykla hem
ensam, hon ar
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utan

kanslor.

orange. Ritar
detaljerat,

medvetna
Kajsa: "Hon

har flyttat sin
bank sa som

ledsen”

sagan var”
Namn |Omgang 1 Omgang 2 Omgang 3 Omgang 4 Utvardering
Klass
2
Peter | En flicka. Seriellt berattande, | Marcus mitten, Seriellt
Pratbubbla tre personer, tio detaljerad. Maria pa |tecknat, tva
med rutor. Streckgubbar | cykel, vénster sida, | rutor.
symbolsprak. |utan ansiktsuttryck. | diffust malad. Symboliskt,
Ritar detaljrikt | Ett ansikte visar Figurativt, en symboler
figurativt. ilska med farger. | hdndelse. personifierade.
Ingen synlig Konflikt pa hoger | Brunt, rétt, svart. Fyra hjartan,
framstéllning | sida, fore konflikt en tratt.
av kéanslor med | till vanster. Marcus: ”Han ar arg | Elak/vénster.
bild. ROtt, blatt, blyerts. |och forvanad 6ver | Svart, blyerts,
Forstarkande | Tarar, hjartan. vad Maria gjorde. rétt, gult.
text Fortydligar med Han kanske trodde
Elak/vanster. |text. att hon var med de | ” Pojkens
BI4, rod, svart, andra istéllet. hjarta sugs in
rott, lila. Sebbe/Pelle: Jag har ritat Marcus |av en svart
”Konstigt att bli stor for att det &r han | tratt som
Malin: "Hon | puttade av sin det handlar om, tillhor de
kanner sig kompis. Bill har Maria ar pa vag bort, | elaka. Hjartat
konstig och réda och blaa darfor ar hon liten. | ar Andre, han
elakt duktig. | adror, han ar arg Marcus sager varfor |stampar med
Hon ar dum, |och forvanad for han ar forvanad.” | foten for att fa
hon ler for att | Sebbe och Pelle hela sitt hjarta
hon ar glad. grater.” tillbaka, att de
Det ar en stor andra killarna
forandring for ska leka med
Malin, jag tror honom sa han
att hon far roligt. Han
kommer att réaddar sig
angra sig.” sjalv och tar
tillbaka hjartat
och far andra
vanner. Det
blixtrar om
honom for han
ar arg for att
han &r utstott.”
Peo Héndelsen Beskrivning av Marcus i mitten, Seriellt
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figurativt. handelse, tre Maria/h0ger. Ritat | beréttande
Kajsa/tarar. personer i héndelseforlopp. med symboler
Malin/vénster. | omkl&adningsrum. |Figurativt. som visar
Bajs, hogst Figurativt. Pratbubbla visar kanslor,
upp mitten. Utsatt/vénster. kanslan. medvetet.
Gront brunt Tarar. Gult, svart, rott, Inspirerad av
orange, blatt, |BIatt. Brunt, svart, |gront. kompis.
lila. blyerts, lila, gult, Brustet hjarta
rott Marcus: ”Ar med pil, blixt,
”Kajsa: Kajsa besviken pa Maria. | myra.
ar ledsen, det | ”Bill: Bill ar Han &r arg for han Rod, svart,
ser man pa ledsen, sur och har | kénde sig retad. Jag | bla, brun,
munnen och  |ont i magen. har ritat Maria svart | blyerts.
tararna. Hon | Tararna visar att | for att hon ar dum.
kanner sig han grater. Han Annars ar killar Axel: "Hans
utanfor.” kanner sig ensam.” |dummare an tjejer, |hjarta hade
de gor mer dumma | brustit, en
saker. Tjejer svart blixt
forsoker spela visar att han &r
coola.” arg, han
kanner sig
liten som en
myra. Han
kande sig
trampad pa,
sager Peo
samtidigt som
han pekar pa
sina bilder.”
”Pa min forsta
fotbollsmatch
var det ingen
som sag mig,
det var
jattetrakigt.
Jag fick inte
en enda
passning.”
Josse | Figurativ, Samma upplagg. Maria i mitten, Seriellt med
detaljrik Brunt, orange, placerad i cirkel. repetition om
framstallning | blyerts. Figurativ/symbolisk | Andres kansla.
av handelse. bild av Symbolik.
Tre figurer i Sebbe/Bill: ”Sebbe | handelse/kansla Fyra hjartan
Klassrum. och Pelle férsoker | Klump i magen med
Elak/vanster. |vara tuffa, de ar malat med rétt pa manskliga
Ord forstarker | glada. Nar de magen. drag, samtliga
kénslor. tankte efter kande | Tarar. med tarar,
BI3, rosa, de sig dumma.” BI4, gul, svart, réd, |ledsna

brun, blyerts.

gron.

munnar, en fot
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Malin; "Malin
ar avundsjuk
for att Kajsa
sitter vid Fia.
Malin forsoker
vara tuff. Jag
ritade tarar pa
Kajsa for hon
ar ledsen.
Malin far sitta
sjéalv.”

Maria: ”Vagade inte
sdga emot de andra,
men hon blev glad
nar dom gick. Hon
madde daligt, lite
oroligt. Det roda &r

att det Killar i magen.

Hon var taskig mot
Marcus, hon grater
och angrar sig.”

Over litet
hjarta.
Orang, rod,
bla, blyerts,
svart.
Inspirerad.

”Killen kéande
sig ensam och
ledsen och
trampad pa.
Jag tror att de
andra killarna
inte tankte pa

vad de gjorde
att det &r ett
misstag. De
var sa inne i
sitt spel.”

Mia Figurativ Figurativ Ej ndrvarande Symboliks
beskrivning av | framstéllning av bild.
en handelse. héndelse, detaljrik. Hjéartan,

Tva figurer, Tre figurer med blixtar, kors,

god/vanster, Sebbe och Pelle fruset hjarta,

svart tillsammans. Overstruket

bakgrund. Elak/vanster. Text hjarta.

Tarar symbol, |visar kanslor. Regnmoiln,

kansla. Blatt, gront, brunt, grav.

Brun, bla, réd, |blyerts. Blatt, gront,

svart. Text. blyerts, rosa,

Sebbe/Pelle: "Dom rott.

Kajsa: "Hon &r | kanner sig dumma, Inspirerad.

ledsen, hon de vet att de gjorde

blev inte fel. Dom sitter ”Axel kénner

bjuden pa tillsammans for de sig ilsken

kalaset. Malin | holl ihop. Dom ler, (regnmoln),

retas. Kajsa de tycker det var hans kompisar

har sur mun roligt att ggmma ser inte

och tarar. Hon |kladerna. Dom honom, ingen

gillar inte ville busa.” tycker om

Malin!” honom (hjarta,
overstruket).
Sorgsen =
grav. Ensam
utan vanner.”

Ola Figurativ bild |Figurativ bild pd | Figurativ bild, en Ej ndrvarande |Egen
av handelse. tre personer. Text |handelse. Marcus. reflektion,
Tva figurer, beskriver kanslan. | Tarar. Ola har
elak/vanster. | Snall/vénster. Blatt, svart, rott, blivit mer
Tarar. Text Samhdorighet Pelle | gront. Oppen och

88




fortydligar Sebbe med text. borjat prata
kanslor. Rétt, blyerts. Marcus: ” Blev om kanslor
Blatt, blyerts. ledsen for vad Maria infor andra.
Bill: ”Arg, ledsen. |sa. Han trodde inte Jobbar mer
Kajsa: Sebbe och Pelle|att Maria gillade koncentrerat
”Ledsen, hejar pa MIF.” honom mera. Han an forut.
Malin sa fula har tarar i ansiktet.” Inte sa
saker.” beroende av
vad
kompisarna
tycker.
Malningen
tog lite
overhand i
dag nar vi
anvénde
malarfarger.
Elsa |Malin mitti Samma upplagg Figurativt tecknande. | Symboliska
bild, detaljrik, |med personen som |Seriellt berattande |tecken
sol till hdger, |ska beskrivas. utan repetition. Fyra | beskriver
grés. Figurativt | Forstarkande personer, Maria i kanslan for
berattande av | symboler och text. | mitten och Axel.
person med Sur mun. Marcus/vanster. Fruset hjarta,
kénsla. Blatt, gult, gront, | Elaka till hoger pad | grav, blixt,
Kanslor med | rott. cyklar. Ritat Maria |regnmoln,
symboler och med farg, 6vriga i tratt, rott
text. Bill: "Han tyckte | brun skala. hjarta.
Blixt fran att Sebbe och Pelle | Sol hdger horn, Rosa, blatt,
moln. gjorde fel. Bill & | himmel, 6ver elaka | blyerts, rott,
Hjarta. Sol. bade arg och figurer. gront
Gront, blatt, ledsen. Jag ritade | Moln 6ver Marcus. | Inspirerade
rod, gul, rott i ansiktet for | Gult, bla, brun, svart, | flera
blyerts, brun, |att han ar arg och | orange, rosa, gra. kompisar.
svart. svart.”
Maria: ” Kénde sig | ”Solen
Malin: ”Malin ledsen for hon ville | 6verskuggades
ar avundsjuk inte bli retad av de |av svart, han
pa Kajsa for att andra men brukade ha
Fia ar hennes egentligen gillar hon | vanner men

bésta kompis.
Jag har ritat en
svart blixt for
hon ar arg och
sa har jag ritat
tuffa klader.
Malin tror hon
ar tuff.”

honom. Maria angrar
sig nog.”

inte nu langre.
Hans hjarta
har frusit till
is. Hans hjérta
sugs inav en
tratt sugs in av
en tratt. Han
blir arg for att
han &ar ensam
och utanfor.”
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Bilaga 3

Intervjufragor

1.

2.

Vad blir du arg av?

Hur ser/méarker man att nagon ar arg?
Hur kan man hjalpa nagon som &r arg?
Né&r kan man vara rédd i skolan?

Hur kan man hjalpa nagon som é&r radd?
Hur tror du det kénns att vara utanfor?

Hur kan man hjalpa nagon som &r utanfor?
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