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Pedagogers deltagande i leken

— sett ur barns perspektiv

Abstract

Detta arbete belyser pedagogers deltagande i leken, sett ur barns perspektiv. Vart syfte ar att belysa
hur barn ser pa pedagogers deltagande i leken. Vi vill ”se varlden genom barns 6gon” (Arnér och
Tellgren, 1998, s. 70) och med deras ord beskriva hur pedagogers deltagande i barns lek kan te sig
for dem. Utifran fragestéllningarna har vi tagit del av barns tankar kring pedagogers deltagande i
leken samt om att barn vill att de ska delta. Vara fragestallningar har bearbetats och diskuterats i
denna studie och utifrdn en kvalitativ undersokning med hjidlp av barnintervjuer och
barnobservationer har svar framkommit. | litteraturdelen skriver vi om hur olika forskare och
forfattare har sett pa pedagogers deltagande i leken ur olika tidsperioder, samt hur det ser ut idag.
Det har inte alltid varit lika populért for pedagoger att delta i barns lek som det &r just nu. |
resultatet lyfts barns tankar om pedagogers lekdeltagande. Barn vill att pedagoger deltar i leken,

men de har dven delgett att pedagoger oftast gor annat da de leker.

Amnesord: Lek, forskola, barns perspektiv, pedagogers deltagande, barnintervjuer







Forord

Detta examensarbete har givit oss en hel del nya tankar och insikter att ga vidare med nu nar
vi ska ut i ”verkligheten”. Det har varit roligt men ibland tufft att skriva detta examensarbete
och att ha fatt chansen att genomfdra denna studie ar for oss bara positivt. Vi har nagot vi kan
ta med oss ut och forsoka ge vara framtida kolleger en ny insikt och forstaelse for barns

synsatt pa pedagogers deltagande i leken.

Vi vill tacka alla som gjort detta arbete mojligt. Forst och framst vill vi tacka Charlotte
Tullgren som har varit var trogna handledare som stallt upp till 100 %, utan henne hade det
aldrig blivit nagot arbete. Sedan vill vi tacka varandra, for trots lite olika tankar och
uppfattningar har vi klarat oss igenom denna period utan nagra storre blaméarken eller tvister
och vi ar fortfarande vanner. Nasta tack vill vi ge till vara fantastiska medarbetare i
handledargruppen som testopponerat och givit bra tips och idéer och hjélpt arbetet att bli dar
det ar idag. Vi vill dven skanka ett tack till vara handledare och 6vrig personal pa VFU —
platserna som stottat oss under arbetets gang pa forskolan och i barnskolan. Ett stort tack till
foraldrar och framforallt barnen for harliga och roliga samtal som har gjort det moéjligt for oss

att genomfora studien.

Har foljer Jennys tack: Jag vill tacka min sambo som har statt ut med mig och varit lyhord
fran studiens borjan till slut, dven ett tack till resten av min familj som har stéttat mig under
denna process. Jag vill ocksa tacka min Ovriga slakt och mina underbara vanner for

forstaelsen att tiden att umgas med dem har varit knaper.

Har foljer Camillas tack: Jag vill tacka familjen och sarskilt min mamma som fatt springa runt
och leta upp papper, som jag tappat bort och glomt éverallt i huset, samt springa och lana
bocker som inte har funnits i Kristianstad. Aven 6vrig slakt och vanner fér ett tack for att de
varit sa talmodiga och forstdende vad galler brist pa tid att umgas. Moster vill jag tacka for att
hon lanat ut sin videokamera och for att hon last arbetet med pennan i hand. Ett sista tack vill

jag ge till mina tva fantastiska chaufférer som kort mig fram och tillbaka.

Kristianstad, december 2004

Camilla Fritzson & Jenny Jeppsson
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1. Inledning

Det har arbetet kommer att belysa barns uppfattningar om pedagogers deltagande i lek. Vi
kommer att lyfta forskares och forfattares olika synsatt géllande pedagogers lekdeltagande ur
olika tidsperioder. Det &r viktigt att lyfta barns asikter och tankar. For att barnets
sjalvfortroende skall starkas och lockas till lek bor pedagoger visa lyhordhet, visa intresse, ha
lekfull installning samt att utgd fran barnets livsvarld och erfarenhet. Att delta i barns lek
innebar att pedagoger maste respektera leken som den &r och med pedagogers deltagande kan

leken utvecklas framat.

Enligt laroplanen for forskolan (Lpfo 98) ska verksamheten utga fran barnens
erfarenhetsvarld, motivation, intressen och deras drivkraft till att soka kunskaper.
Verksamheten ska ocksa ge utrymme for barnens fantasi, egna planer och kreativitet i lek och
larande bade inomhus och utomhus. | forskolan ska barnen motas av en vuxen som ser varje
barns mojligheter och som engagerar sig i samspelet, vilket galler bade i barngruppen och det
enskilda barnet. Leken ar viktig for barns larande och utveckling. I lekens och i det lustfyllda
larandet stimuleras barnens fantasi, inlevelse, kommunikation samt en formaga till att
samarbeta och losa problem. | den gestaltande leken far barnen majligheter att bearbeta och
uttrycka upplevelser, kanslor och erfarenheter. I leken soker och erdvrar barnen kunskaper
(Utbildningsdepartementet, 1998).

Vi anser att om det fas tillgang till barns tankar och asikter kan man som pedagog fa en
verksamhet som bygger pa barns livsvarld, vilket innebdr att barns tankar och intressen lyfts
och speglar verksamheten. Att utga fran barns perspektiv dr nagot som pedagoger borde gora,
inte bara for barns skull utan dven for deras egen skull. En av anledningarna &r att
pedagogerna far information av barnen som ar mycket vardefull géllande pedagogers
forhallningssatt till lek och till deras deltagande. Det ar viktigt att fa tillgang till barns
uppfattningar gallande pedagogers lekdeltagande, eftersom pedagogerna da far ta del av barns
asikter om hur barnen till exempel vill att de ska agera i leken och nar de ska delta. En annan
anledning &r att pedagogerna ocksa ges information om hur barnen upplever sin situation i

verksamheten.



| laroplansforslaget Att erdvra omvarlden (SOU, 1997:157) beskrivs det att pedagogens roll
ska vara att observera, delta och inspirera. "Den vuxne kan ibland ocksa bidraga till att stodja
och utveckla barnens lek — och laroprocesser genom att sjilva deltaga i leken” (SOU,
1997:157, s. 45). Ett medvetet bruk av leken skall pragla verksamheten i férskolan, det
framhalls &ven att leken ar viktig for barns utveckling (Utbildningsdepartementet, 1998). Lek
ar och har alltid varit en central del i forskolans verksamhet, det har alltid varit ett intressant
forskningsomrade. Det finns en del olika forestallningar kring omradet lek. Det har setts pa
barns lek som en bearbetningsprocess, som pedagoger bor stddja men inte stéra (Tullgren,
2003).

Det finns manga forskare som intresserat sig for lek och valt att lyfta fram lekens betydelse
och de betonar vikten av pedagogers intresse for deltagande i leken. Var inspirationskalla ar
Knutsdotter Olofsson och vi kommer darfor att lyfta henne i arbetet, fortsattningsvis skrivs
bara Olofsson. I tidigare forskning har vuxenperspektivet i leken dominerats, vilket innebar
att forskare har studerat barns agerande och beddémt det utifran sina egna perspektiv. Detta har
gjort att vi istallet valt att titta pa pedagogens deltagande i leken sett ur barns perspektiv. Med
detta menas att vi kommer utga fran barnet och dess information, bade vid samtal med barnen
och med observationer fran var sida. Enligt Tullgren (2003) ses leken i nulaget som nagot
viktigt i barns larande och genom deras lek forstar de sig sjalva och sin omvarld lattare.
Pedagogers roll i leken har lyfts fram mer och mer och nu stdr pedagogerna inte och

observerar leken utan intar en mer aktiv roll i barns lek (Tullgren, 2003).

1.1 Vara egna utgangspunkter

Vi dr tva studenter som gar var sista termin pa lararprogrammet pa Hogskolan Kristianstad.
Var inriktning ar lek- utveckling och larande som riktar sig mot de yngre barnen 0-6 ar.
Eftersom vi inte har last samma specialiseringar, sa satte vi oss ned och funderade pa vilket
amne som var intressant och gav oss bada tva mycket. Vi kom fram till att leken hade en stor
betydelse for oss och att vi stott pa “amnet” ett flertal ganger under var utbildning. En av oss
har ocksa last en 20 poangs kurs, "Lek i pedagogiska miljéer” som har hjélpt oss en bit pa

vagen och i vart tankande.

Leken ar viktig for barns utveckling och larande. Ett medvetet bruk av leken for att framja varje barn
utveckling och larande skall pragla verksamheten i forskolan (Utbildningsdepartementet, 1998, s. 9).



Vi har valt att skriva om de pedagogers deltagande i leken eftersom vi bada kommer att arbeta
inom forskolan i framtiden. Eftersom leken 16pt som en rod trad genom var utbildning, sa har
vi forstatt hur viktig leken ar for forskolebarn. Genom leken bearbetar barn bland annat
familjelivet, samhallet, medier och det sociala nétverket. "Barnet kan i den skapande och
gestaltande leken fa mojligheter att uttrycka och bearbeta upplevelser, kénslor och
erfarenheter” (Utbildningsdepartementet, 1998, s. 9). Det ar nagot som vi vill ta del av, samt

att leken ligger oss bada varmt om hjartat. Leken &r en viktig del i forskolans vardag.

1.2 Syfte

Syftet ar att belysa pedagogers deltagande i leken, sett ur barns perspektiv. Vi vill ”se vérlden
genom barns 6gon” (Arnér och Tellgren, 1998, s. 70) och med deras ord beskriva hur
pedagogers deltagande i barns lek kan te sig for dem. Utifran detta stéller vi féljande fragor:

e Vad gor pedagoger da barn leker och nar deltar de i leken?
e Hur vill barn att pedagoger ska delta i leken?

o Pavilket satt leker pedagoger?

1.3 Studiens disposition
Var studie innehaller féljande delar:

e Inledning — i inledningen finner man bakgrunden till varfor studiens &mne valts,
studiens syfte och fragestallningar samt vara egna utgangspunkter innan studiens start.

Vi lyfter &ven litteratur som stodjer @amnesvalet.

e Litteraturdel - litterturgenomgangen kommer att fokusera pa pedagogers deltagande i
leken. Olika forfattares och forskares synsatt bade positiva och en aning kritiska
kommer att belysas under denna del. Det kommer &ven talas om vad lek ar och hur
barn ser pa pedagogens deltagande i leken.

e Metoddel - i metoddelen beskriver vi det tillvagagangssatt som vi anvant oss av for att
kunna genomféra studien. Vi presenterar en beskrivning av barngrupperna och

miljoerna dar materialet hdmtats.



Resultat - i resultatdelen redovisas resultatet och vara tolkningar av barnintervjuerna.

Diskussion och sammanfattning — I diskussionen diskuteras arbetet utifran vart syfte
och vara fragestéallningar samt utifran litteraturen. | diskussionen diskuteras aven en
del fragor och tankar lite djupare an andra, till exempel pedagogers plats i leken samt
om pedagoger bor delta i leken eller inte. I sammanfattningen goérs en kort resumé av

studien.
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2. Litteraturdel

| litteraturdelen kommer pedagogens deltagande belysas ur olika forskare och forfattares syn
p& pedagogens deltagande i leken, som till exempel Olofsson, Lindqvist, Hjort och Am.
Andra forskare och forfattare med mer kritisk installning kommer ocksa att namnas i denna
del som Steinsholt, Tullgren och Rasmussen. Det kommer &ven talas om vad lek &r och hur

barn ser pa pedagogens deltagande i leken med mer kritisk instéallning.

2.1 Vad ar lek?

Det finns manga olika definitioner pa ordet lek i dagens litteratur. Det beror pa manga olika
forskare och de olika teoretiska inriktningar de besitter. | leken blir barn motiverade till att
upptacka saker, de far majligheten till att lara sig ndgot pa grund av att de provar och
experimenterar med nagot de visste forut eller ndgot som de just lart sig (Fagerli, Lillemyr &
Sobstad, 2001). Barn leker utifran sina erfarenheter och nagot som de vill veta mer om. De
prévar sina kanslor, uppfylls av rorelsegladje, iscensatter existentiella fragestéllningar och
forsoker genom leken forsta livets mening (Ohman, 1996). Enligt Lillemyr lar barnen kanna
sig sjalva och utvecklar sin tillit till sig sjalva. Han papekar aven att i leken far barn
erfarenheter av att fa fardigheter i att kommunicera, klara av utmaningar och férhalla sig till
andra. Lek ar en typisk aktivitet bland barn, den &r nagot lustbetonat for barn, bereder noje
och ger gladje for deltagaren. Lek ar en frivillig aktivitet och barnen valjer sjalva att delta, de
gar utanfor den verkliga vérlden och in i en fantasivérld, dar man om det blir for hemskt kan
dra sig ur och ansluta till vardagen. Leken rymmer spanning och den har vissa bestdmda
regler och en viss ordning, lek &r har och nu men ar aven en férberedelse infor vuxenvarlden
(Lillemyr, 2002). Olofsson haller med Lillemyr om att leken &r en har och nu- upplevelse och
den som deltar i leken gldommer bade tid och hunger, man &r sa uppslukad av leken att man
glommer allt annat (Olofsson, 1991). Enligt Olofsson ar leken for stunden och det &r inte latt
att ateruppta samma lek igen efter ett avbrott, som till exempel vid maltider eller utgang. Barn
far ofta tillsagelser som att stdda undan fér en annan aktivitet ska ta plats i det rummet.
Barnens lek har inga framtida mal utan det ar deras tankar har och nu som styr lekinnehallet.

Hon péapekar aven att "lek ar frivilligt och sker for skojs skull” (Olofsson, 1987, s. 11-12).
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Steinsholt skriver ocksa om att i leken ar barnet oskyldigt och att det glémmer fort, springer
hit och dit. Barnet har inga behov av bestdmda saker, forestallningar, varderingar och fasta
hallpunkter som forutsattningar for sin aktivitet. Barnens lek har inget mal att komma fram till
nagot bestamt. Han menar ocksa att leken dr en aktivitet som bara existerar i 6gonblicket och

att leken inte har nagot mal utanfor sig sjalv (Steinsholt, 1999).

En aspekt &r att barn lar av varandra. | leken vagar barn t6ja pa sina tyglar utan att vara radda
for att bli kritiserade. Leken utgor ett egenvérde for barnen (Fagerli, m.fl. 2001). For att kunna
delta i en lek med andra sa maste man veta vad som &r lek och vad som inte &r lek, men det
kravs dven att barnet har tillrdckligt med fardigheter for att kunna delta aktivt i leken. Det ar
ocksa viktigt att barnet uppfattar lekens ratta tema sa det kan vara med och utveckla leken
tillsammans med de andra. | leken anvénds barns fantasi som visar tydligt vilken tillit de har
till sig sjalva, de lar sig dven hur man kommunicerar och férhaller sig till andra och en
erfarenhet att klara av utmaningar. | leken utvecklas &ven social kompetens, vilket menas att
de blir bra pa att umgas med andra genom leken. Barn ger pad manga olika sétt uttryck for sina
behov och visar forstaelse for omvarlden och lattast for dem att gora det ar i leken, eftersom

de har lattare for att uttrycka sig genom leken (a.a., 2001).

Forskolan skall strava efter att varje barn utvecklar sin skapande férmaga och sin férmaga att formedla
upplevelser, tankar och erfarenheter i manga uttrycksformer som lek, bild, rérelse, sdng och musik, dans
och drama (Utbildningsdepartementet, 1998, s. 13).

Leken gynnar alltsd flera funktioner hos barnet. Leken stimulerar den intellektuella,
emotionella, sociala och den fysiskt motoriska utvecklingen. Leken utvecklar och starker
barnets identitet och sjalvkansla, samt att i leken far barnet &ven prova sina varderingar,
normer och uppfattningar. | leken gynnas &ven den kreativa utvecklingen (Fagerli m.fl.,
2001).

2.2 Olika teoretiska perspektiv pa pedagogens deltagande i lek

Under denna rubrik kommer vi att lyfta hur olika lekforskare ser pa pedagogers deltagande i
leken, samt hur det sett ut tidigare. Tidigare har pedagogerna iakttagit leken pa hall men i

nuléget &r det populért med deltagande i leken. Det har inte alltid varit lika sjalvklart att
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pedagoger ska delta i barns lek som deltagare. Vi kommer att forklara lite nd&rmare hur man

sett pa lek under olika tidsperioder.

2.2.1 Se men inte rora

"Barnets sjalvstandiga aktivitet i leken har sin sjélvskrivna plats i forskolan och om barnet
inte hindras av den vuxne, sa blomstrar leken...” detta skriver Braubacher i sin tolkning av
Frobels teori (Lindqvist, 1996, s. 51). Frobel' var foregdngaren till det som kallades
barntradgardar och som langt senare utvecklades till var nutida forskola. Frobels systerdotter
har inspirerat nagon svensk forskola och hon skilde mellan lek och arbete, hon ansag att leken
maste vara fri fran forebilder, annars handlade det om arbete. Det har dven funnits tankar om
att leken ar ett satt att havda sig fran vuxenvarlden och da maste leken vara fri fran vuxnas
inblandning. Pedagogers roll var darfor att observera leken, samt att ge barnen tillgang till rikt
lekmaterial. Piaget’ menar att om pedagoger ska paverka barns lek bér det ske med yttre

medel sasom lekmiljoer och leksaker (Lindgvist, 1996).

Dagens lekforskare har delade meningar om pedagoger ska delta i barns lek eller inte. Enligt
Hjort star det i forskolans Pedagogiska Program fran 1987 att pedagogens betydelse for leken
har betonats mer &n nagonsin och enlig det programmet ska pedagogernas framsta uppgift
vara att ge leken inspiration, tid, utrymme och material, men aven engagerat folja leken vid
behov (Hjort, 1996). Olofsson tillhdr lekforskarna som vill utveckla den fria lekens
pedagogik, vilket betyder att pedagogen ska finnas med i barns lekar och paverka deras
sociala utveckling (Lindgvist, 1996). Enligt Olofsson (1996) delar barnet och den vuxna
varlden och skapar ny kultur hela tiden. Ar pedagoger inte med i leken, ska de &tminstone
finnas i narheten for att ge stod och for att barnen inte ska hoppa pa varandra. Genom ett
deltagande i leken skapas det en trygghet for barnen. Olofsson pastar att leken inte uppstar av
sig sjalv utan anser att den behdver naring, detta far leken genom att pedagoger &r med och
leker och talar lekens sprak (Olofsson, 1996). Tullgren menar inte att pedagogen ska avsta

fran att ingd i barns lek utan hon menar att pedagoger bor tanka efter och vara forsiktiga nar

! Frobel, (1782-1852). Frébel var barntradgardens grundare.
? Piaget, (1896-1980). Piaget var ursprungligen biolog, men utvecklade ett starkt intresse fér pyskologi och

filosofi. Piagets teoretiska perspektiv har haft stort inflytande pa pedagogiken. Piaget har fatt stor betydelse inom
lekforskningen.
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de deltar i leken. I ett lekdeltagande kan pedagogen styra leken omedvetet till sitt (Tullgren,
2003).

2.2.2 Pedagoger som inspiration och stod till lek

Har nedan kommer en beskrivning av tre forskare, Olofsson, Lindqvist och Am som har

inspirerat till detta arbete.

Olofsson har hadmtat sin inspiration av Bateson och Garvey. Enligt Olofsson definierar
Bateson att lek &r det vi signalerar som “detta ar lek”. Med detta menas att lek &r en mental
installning, ett forhallningssatt till verkligheten, dar det som sker inte &r vad det ser ut att vara,
det ar pad lek. Man transformerar verkligheten till nagot annat (Olofsson,1991). Enligt
Olofsson ses pedagogens roll i leken genom tre viktiga aspekter, att ge barnen tid for lek, att
inte onddigt stora barnens lek samt att delta ofta i barns lekar (Olofsson, 1996). Olofsson
menar att det ar vuxna som introducerar leken i barns liv och hon jamfor det med spraket. For
att talet skall utvecklas maste den vuxne tidigt tala med barnet, lasa for det, lyssna pa det och
besvara dess joller (Olofsson, 1991). Det samma géller for leken menar Olofsson. Man maste
lara sig vad lek &r, vad man leker och hur man leker och detta gér man b&st genom att méta
lekfulla pedagoger som latsas, rider ranka, leker med ord och kanslor och vad det nu kan vara
man kan leka. Bara fantasin satter granser. Hon tar ocksa upp att vuxendeltagandet ar
viktigast for de yngre barnen. Aldre barn klarar oftast av att leka béttre och det &r viktigt att
lata de fa leka ensamma, nar de leker bra och intensivt. Att delta i barns lek som en
vagledande pedagog som inte dominerar leken, bor vara pedagogens uppgift (Olofsson,
1987). For att leken ska frodas ar det nddvandigt att barn och pedagoger ar klara éver de tre
lekreglerna samforstand, turtagande och 6msesidighet. Pedagoger behdver oftast bara finnas
till hands for att skanka trygghet (Olofsson, 1991). Enligt Lpfo 98 skall:

Barnen fa stimulans och vagledning av vuxna for att genom egen aktivitet ka sin kompetens och
utveckla nya kunskaper och insikter (Utbildningsdepartementet, 1998, s. 10).

Det ar viktigt att pedagoger respekterar och tar barnens lek pa allvar. "Det mest betydelsefulla
for att leken ska frodas i en barngrupp &r pedagogens instéllning till barn, barndom, lek och
lekfullhet” (Olofsson, 1996, s. 176). Nar pedagoger deltar ar det latt att f2 med manga barn i
leken sa ingen lamnas utanfér och inte far delta. De har dd mojligheten att hjélpa barn in i
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leken genom att sjélva vara med och leka, vilket &r ett enkelt satt att I6sa konflikter som kan
uppsta barn emellan. Genom pedagogers deltagande kan leken utvidgas genom att pedagoger
kommer med inlagg och staller fragor (Olofsson, 1996). Trots all gladje och kunskap som
barn kan fa genom lek, kan det innehalla manga upprepningar. Det har havdats att pedagoger
ska hjélpa barn att utveckla sin lek, genom att stimulera, utmana eller att uppmuntra barnet
(Smith, 1995).

Lindgvist lagger stor vikt i att arbeta med lektema d&r pedagoger gestaltar figurer och
handlingar for att pa sa vis skapa en gemensam lekvarld med barnen (Lindqvist, 1996). Att
som pedagog jobba med ett lektema innebar att de far en mer intressant roll for barnen.
Genom gestaltningar blaser man liv i leken, det racker sallan med att ”bara en vuxen” ar med
och leker pa barnens villkor for efter nagra dagar behdvs varlden laddas igen med en ny
gestaltning (Lindgvist, 2002). Lindqvist inspireras och tolkar leken utifran Vygotskijs
grundlaggande teorier om lek. Vygotskij menar att ett socialt samspel &r den viktigaste
drivkraften i barns utveckling och utgar fran att larande styr utvecklingen. Vygotskijs
huvudtes ar att barn 1ar battre och mer i en gemenskap med andra som kan mer an de sjalva
inom det aktuella omradet. Nér barn samarbetar med pedagoger eller mer kunniga kamrater
kan det bidra till att barn skapar kunskap tillsammans, samtidigt som de samspelar med
varandra. | en aldersblandad grupp ger det nagot mer utdver lekkontakter. Han menar att de
mindre barnen lar av de storre och att de stdrre finner sjéalv lust att delta i de mindre barnens

aktiviteter (Williams, Sheridan & Pramling Samuelsson, 2002).

Am (1992) menar att om pedagoger visar sitt intresse for lek s& uppmarksammar barnen det
och de blir inbjudna till lek. Genom att delta i leken ser man leken pa ett annat satt &n om man
observerar den utifran. I leken ar man underkastad vissa oskrivna regler och den som vill vara
med i leken maste underordna sig dessa. Pedagoger maste ocksa underkasta sig lekens regler,
da uppstar en jamstéalldhets kansla mellan barn och vuxen. Kanske ar det sa att det starker
barnet sjalvkansla i forhallande till pedagogerna. Am namner ocksa att nar pedagoger deltar i
leken, 6ppnar sig ibland barn som ar radda for nagot och beréttar det, for att sedan kunna
bearbeta det i leken med pedagogen. Pedagoger kan ha olika roller/beteende i leken. Am
beskriver fyra beteendemdnster. Den ena innebdr att man leker parallellt med barnet, detta kan
vara bra for ett barn som har svart att halla kvar vid en lek en langre tid. Ett annat beteende
som hon beskriver &r nar pedagogen leker med barnen i en rollek, har gar de in som en i leken

och blir tilldelad en viss roll av nagot barn. Detta kraver mer av pedagogen men det ger ocksa
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mycket for béde barnen och pedagogen. Enligt Am far man som pedagog hér ett annat sitt att
agera dven i de vuxenstyrda aktiviteterna, de har mer forstaelse och tar mer hansyn till
barnens behov och kanslor. Att observera barns lek &r ocksa oerhort viktigt. Ett annat
beteende kan vara att pedagoger inte ingar i leken som en roll, utan utnyttjar situationen till att
kommentera innehallet i barns lek. Pedagogerna utvidgar da inte barnens lek och detta kan da
leda till att barnen tappar intresset och att leken sparar ur. Om vi gar tillbaka till pedagogen i
rolleken s& kan det ha flera funktioner, inte minst att man lar sig sa valdigt mycket av barnen,

de &r ju trots allt experter pa lek (Am, 1992).

2.2.3 Att leka pa barns villkor — ar det mojligt?

Att delta i leken pa lekens och barnens villkor innebar att pedagogen som deltar i barns lek
blir en likvéardig medspelare utan att dominera eller ta for mycket initiativ. Enligt Olofsson ar
det kravande att folja med i barnens fantasier som pedagog, eftersom man hela tiden maste
forsta hur barnen tanker och folja med i deras fantasier (Olofsson, 1996). Hon papekar ocksa
att en duktig pedagog anpassar sig latt for barnens behov. De tar en roll i leken och ingriper
bara da det behdvs, nar den urartar exempelvis, handleder och ger forslag till I6sningar vid
praktiska problem som rekvisita. Ibland deltar pedagoger inte alls i leken. Nar pedagoger gar
in i leken och intar en roll kan de utvidga och berika leken utan att barnen mérker det.
Pedagoger kan ocksa hjélpa barnen forsta varandras idéer och forklara (Olofsson, 1991). Nar
pedagoger deltar i barnens lek innebdr det att man bjuder upp till lek och visar att man vill
vara med och leka. Att folja barnen och visar intresse for det barnen gor och att man férsoker
hjélpa barnen att genomfora det tilltdnkta. Gor man detta som pedagog innebdr det att man
haller leken levande och satter sina egna idéer at sidan. Det ar viktigt att forsta att det inte ar
pedagogen som ska vara kreativ utan de mojligheterna ska barnen ges, samt ska barnen
uppmuntras att ta initiativen. Det ar pedagogernas plikt att varje barn kan kénna en trygghet,
sa de vagar ge sig han i leken (Olofsson, 1996). Enligt Lpo 94 &r ett mal att strava mot att
varje barn kanner trygghet i gruppen och de far lara sig att ta hansyn och visa respekt for
andra (Utbildningsdepartementet, 1994). Genom att leka intimt med barnen kommer man att
dela fantasier med dem. Man vet vad de gjort och hur de resonerar. Det &r viktigt att
pedagoger engagerar sig och visar barnen intresse. Det galler att vara lyhord for barnens
intresse och onskningar samt foraldrarnas. Som pedagog maste man kunna forsta och se barns

livsvarld utifran deras erfarenheter och inte titta pa sina egna forstallningar om hur barn skall
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vara. Det &r viktigt att pedagoger forsoker forsta barnet och dess behov genom deras 6gon
(Olofsson, 1996).

Rasmussen tar upp att om pedagogerna ar vanliga, lyhorda och tillmotesgaende gentemot
barnens Onskningar och idéer satter det sin pragel pd deras lekar (Rasmussen, 1993).
Lekfullheten &r viktigt for att skapa vélbefinnande och leklust hos barnet. Ett annat satt att
skapa ett valbefinnande &r pedagogens satt att underordna sig barnen, att utrymme ges barnet
och att deras forslag och idéer foljs upp (Tullgren, 2003). Pedagoger ska &ven vara
hjalpsamma och stéttande medlekare. For att fa igang en lek maste de sjalv komma med

inspiration, forslag och idéer, man maste helt enkelt lara sig leka (Olofsson, 1996).

Enligt Olofsson skapar pedagoger en fértrollad atmosfar genom sina egna forhallningssétt
menar hon att man visar respekt for leken. Med det menas att pedagoger inte avbryter barns
lek utan vidare eller stor leken pa nagot vis (Olofsson, 1987). Enligt Olofsson &r det ett
storningsmoment for barnen om pedagoger gar in och ut ur rummet, barnen blir da oroliga
och leken fortskrider oftast inte. Pedagoger maste uppmuntra barn till lek och inte stéra dem i
onddan, utan varna om leken sa barnen far leka ifred. Skulle leken bli avbruten ett flertal
ganger sa ger barnen upp och &gnar sig at nagot annat. Ofta racker det som pedagog att vara
tillganglig for att rycka in nar det behdvs. Nar man tillrattavisar och moraliserar brukar leken
d6 ut ganska sa snart. Ibland ar leken sa uppslukande och intensiv for barnen, da borde vi visa
all respekt och njuta av barnens engagemang (Olofsson, 1991). Ytterligare ndgot som
Olofsson papekar &r att pedagoger bor tanka pa ar att ge barnen tid for lek, att forsoka delta
ofta i barns lek och att inte forsoka stora leken. Ofta far barnen sluta sina lekar nar det ar dags
att ga ut eller nar det &r dags att 4ta ndgon maltid. Det &r ofta pedagogerna som stor leken just
pa grund av att deras planerade aktiviteter uppfattas som viktigare an barnens. Nagot som
pedagoger har lart sig, ar att deras planering ar viktigare &n det barnen gor. Darfor ar det latt
att pedagoger ofta gar och sager till barnen att sluta leka, borja plocka undan for att ga ut eller
ata mellanmal (Olofsson, 1996).

Ett annat sétt att se & som Tullgren beskriver i sin avhandling om hur pedagoger gérna styr
leken nar de deltar. Hon menar att i styrda aktiviteter som halls av pedagoger rader det tydliga
regler for vad barn lampligast bor gora och regler for hur, ndr och med vem det &r lampligt att
tala. Men i leken tillats en annan ordning, barnen har strre mojligheter att rora sig och de far
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tala med vem de vill och néar de vill, vilket ibland kan bli stokigt och hdgljutt. Tullgren talar
om en styrning som &r osynlig men standigt narvarande. Hon menar att lekande pedagoger har
goda mojligheter att dvervaka barnen i den mening att observera, korrigera och kontrollera
leken och barnens handlingar. N&ar pedagoger deltar i leken ges goda mojligheter att Overvaka,
med det menar Tullgren en dvervakning som &r dold i pedagogens lekande men som hela
tiden &r narvarande och kan gdras synlig nar som helst. Hon menar ocksa att 6vervakning
skapar goda kunskaper om dem man 6vervakar, en kunskap som kan anvéndas i styrningen.
Att delta i barns lekar medfér goda majligheter att observera barnen och fa en chans att lara
sig mer om varje barns sitt att vara. Overvakningen &r kontinuerlig i lekar som pedagoger
deltar i. Tullgren talar om tva “frirum”, tillfallen dar Overvakningen &r franvarande. Ett
exempel pa ett frirum kan vara en stor lekhall. Det forsta ar det som skapas av barnen och som
bekdmpas av pedagogerna, det andra &r det som skapas av pedagogerna som barnen utnyttjar.
Det gor barnen genom att dra sig undan, leka bakom stangda dorrar och befinna sig pa platser
dar de inte syns. Det medfor att pedagogerna soker upp barnen, gor en observation och
korrigerar dem pa olika satt. Det med frirum ar en styrning mot det aktiva och fria barnet.
Barnen far lov att springa av sig och leva ut sina behov av rorelse och aktivitet. Samtidigt som
man tilldter barnen att gora det sa regleras vilda och hogljudda lekar. Lekarna tillats i
frirummen men ingen annanstans, men de ar samtidigt bortstyrda fran verksamhetens
centrum. Pedagogernas lekfullhet gor att barnen lockas till att leka aktiv men det gor ocksa att
de leker pa “ratt” satt. Nar man som pedagog antar ett lekfullt forhallningssatt gentemot
barnen far man ocksa tillgang och tilltrade till leken som gor det mojligt for oss att styra
lekens innehall och hur barnen ska agera (Tullgren 2003).

Enligt Tullgren (2003) menar Steinsholt att vi tyglar leken genom att vi rationaliserar den.
Alla lekar betraktas inte som nyttiga, det finns de lekar som anses mer bidragande till larande
och utvecklande och det finns de lekar som anses mindre nyttiga, de kaotiska och
oberékneliga lekarna. Det ar oftast de lekar som pedagoger &r emot och som de séllan deltar i,
da de garna forsoker lugna ner lekarna. Han menar ocksa att leken anvéands for att skapa
forberedande vuxna. Han menar att vi bor gora lek och lekmiljéer mer tillgangliga for barnen,

da malet hela tiden &r forberedande for nagot som komma skall.

En annan forskare, Rasmussen, skriver att leken inte ar nagot fenomen med en klar och tydlig

formel. Enligt Rasmussen ar leken &r ambivalent och varierande. Han menar att kaoset finns
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med i lekar med forvirring, gladje, dumdristighet, snabba kroppsrorelser, tankldshet, tumult,
maktutévning och valdsamheter. Detta menar han att det har forbisetts av andra lekforskare
som hellre framhaller latsaslekar exempelvis mamma-pappa-barn, tjuv och polis eller turtles.
Rasmussen menar daven att springa runt och skrika &r lek fér barnen, barn kan tycka att det ar
roligt att till exempel springa i en tunnel och skrika. Det &r latt att idealisera leken och bara se
det man vill se, med det menar Rasmussen lekens positiva och rationella sidor. Han anser att
det &r svarare att se att dven de vilda, farliga, stokiga valdsamma och de irrationella sidorna
ocksa kan vara lek. Det &r da latt att pedagoger gar i och forbjuder och begransar barnens lek.
Ett exempel pa detta ar att barn far pa en forskola klattra i trad och pa en annan sagar de av
grenar langst ner sa barnen inte kan klattrar eftersom det anses vara farligt (Rasmussen,
1993). Har kan vi se att det finns manga olika uppfattningar kring pedagogers deltagande i
leken.

2.2.4 Barnets syn pa pedagogers deltagande

Hur barn skapar sig en uppfattning kring pedagogers syn pa lek far de till stor del utifran
budskapen som de sénder. Nar pedagoger valjer att delta i eller att de kanner sig tvungna att
blanda sig i, far barn véldigt snabbt uppfattningen om att det ar de aktiviteterna som anses
viktiga (Abbott, 1995). Enligt Hjort uppfattar barnen att deras lek &r en barnangeldgenhet och
att pedagogerna mest anvander tiden da barn leker till att planera andra aktiviteter. De lagger
ner mer energi pa de vuxenstyrda aktiviteterna an pa barns fria lek. Den fria leken prioriteras
inte pd& manga forskolor, utan arbete med tvargrupper eller liknande kommer som forsta
prioritering. Det blir &ven manga avbrott for stadning innan middag m.m. Enligt en pojke i
Hjorts bok anser barn att pedagoger inte tycker om vilda lekar, det ska vara snélla lekar” dar
det inte ar spring eller stim, det kan aven handa att pedagoger gar in i barns lek for att lunga
ner den (Hjort, 1996). Tullgren tar ocksa upp detta i sin avhandling dar hon skriver att en vild
draklek Overgar i en matlek dar omsorgen &r det storsta temat. Detta gor leken genom att
pedagogen deltar. Hon skriver dven att i lekar dar pedagoger deltar har otacka figurer och
figurer med dramatiska inslag eller olagliga inslag svart att fa utrymme, de accepteras inte pa

samma satt av pedagogerna (Tullgren, 2003).

Hjort kom fram till att missndje fanns hos barnen gallande pedagogens forhallningssatt till

leken. Frustration och uppgivenhet var ndgot barnen upplevde nar pedagoger storde eller

19



avbrét leken for maltid och dylikt. Barnen i hennes undersékning var missnojda med
pedagogernas sétt att ta bort barn ur leken eller tillféra nya barn eftersom pedagogerna angav
regler och principer utan att kanna till hur barnens egna regelsystem fungerade (Hjort, 1996).
Strander skriver om en flicka som gatt pa “dagis”. Flickan beréttar att pedagogerna inte deltog
i lekar som mamma, pappa, barn, medan deltagandet var storre vid pyssel som att rita och
brodera (Strander, 1997).

2.3 Barnperspektiv/barns perspektiv

Vara teoretiska utgangspunkter for denna studie ar barns perspektiv. Det finns tva olika
perspektiv att utga ifran; barnperspektiv och barns perspektiv. Att ta ett barnperspektiv menas
att tillvarata barns villkor och se till barns basta. Barns perspektiv menas att pedagoger
anvander sig av barns egna forestallningar, barns egna ord och barns synvinklar pa saker och
ting for att fa en uppfattning om deras livsvérld. Denna studie har valts att gora ur barns

perspektiv da det galler barns tankar och asikter kring pedagogers deltagande i leken.

Barnperspektiv skrivet som ett ord sétter fokus pa ett perspektiv som syftar till att tillvarata barns villkor
och verka for barns bésta eller for att studera en kultur skapad for barn. Barns perspektiv innebér
emellertid att barnen sjalva har lamnat sitt bidrag (Halldén, 2003).

"Begreppet barnperspektiv ska utga ifran en respekt for barnets fulla manniskovérde och
integritet och det ska betraktas som expert pa sin egen situation.” (Cederborg, 2000, s. 17).
Hon menar vidare “att som vuxen anta ett barnperspektiv forutsatter empatisk
inlevelseformaga men ocksa en strdvan mot att forsoka identifiera barnets situation”
(Cederborg, 2000, s. 14). Cederborg sager ocksa att barnperspektiv innebdr att de
professionella ska lyssna pa barnen i s stor utstrackning som det ar méjligt och detta for att fa

en klarare bild av vad barnen anser om sin egen situation (a.a., 2000).

Halldén skriver att barnperspektiv maste innehalla barns perspektiv, men att det dven kan
tolkas av pedagoger och forskare. Informationen maste inte komma fran barnet sjalvt, medan i
barns perspektiv ar det barnens syn som ar det viktiga. Hon menar dven att det inte gar att

forsta barns situation enbart genom att lyssna pa vad barnen har att saga (Halldén, 2003).

Nar man talar om barnperspektiv uppfattar vi att det handlar om hur vuxna ser pa barns situation. Uttryck
som brukar anvandas ar t.ex. barns basta, barn i centrum eller barns ratt rent allmant samt da vuxna ser
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barnet och uppméarksammar dess behov och 6nskningar. Men da man talar om barns perspektiv anser vi
att det &r barnens egna forestallningar om sina liv det handlar om, t.ex. att se med barns égon och att se ur
barns egen synvinkel eller réttare sagt hur barnen ser ur sin synvinkel och hur barnen ser med sina 6gon
(Arnér & Tellgren, 1998, s. 70).

For att pedagoger ska fa tilltrade till barnets livsvarld maste de forsta och kunna se med barns
6gon och inta barnets perspektiv. Det innebéar att pedagoger maste anstranga sig for att kunna
bli delaktig i barnets livsvérld, vilket krdver en aktiv vuxenroll som visar intresse och
engagemang (Emilsson, 2003). Strander lagger tonvikten pa att leva sig in i hur barn tanker

och kanner, avsikten med det &r att forsta deras behov och handlingar (Strander, 1997).

For att vi ska kunna forsta barns perspektiv ar vi anvisade till att tolka det barn séager eller gor
samtidigt som vara forestallningar om barns perspektiv styr var tolkning. Med andra ord, att
forsta det barn uttrycker som meningsfullt. Det &r ocksa nédvandigt att mot bakgrund av hela
sammanhanget fraga sig vad barnets verbala uttryck eller barnets handlingar kan vara ett
uttryck for (Séljo, 2000). Att bli skicklig i att tolka och forsta barns perspektiv och mota och
utmana varje barn utifran deras livsvarldar och intentioner, & en utmaning for pedagoger
(Johansson, & Pramling Samuelsson, 2003). Barn ar sociala deltagare som deltar i att skapa
kunskap och kultur, darfor ar det viktigt att ta reda pa vad barn sjalva ger uttryck for om sin
lek. For att synliggora leken ur barns perspektiv, gors samtal och intervjuer med barnen om
deras lek (Lofdahl, 2002).

Att motas i en dmsesidighet handlar om att tillsammans kunna dela upplevelser med barnen. |
leken kan utmaningen for pedagogen handla om att lata sig sjalv delta i barns lek. Att fanga
dgonblicket genom att kanske vara cirkusdirektoren som ska presentera alla djuren eller vara
en restaurangbesokare. Det kravs stor medvetenhet hos pedagogen for att kunna ta tillvara pa
den mojligheten att bli delaktig i barnets livsvarld (Emilsson, 2003).

Nésman séger att det forsta steget till ett barnperspektiv ar att framhava barn som en social
kategori och rakna barn. De ingar sallan i nagon egen social kategori, utan underordnas vuxna
(Nasman, 1994). For att man ska kunna skapa en gynnsam miljo dar barnen trivs bor
pedagoger ta ett barnperspektiv och se vad det & som intresserar barnen och hur de forstar sin
omvérld (Olofsson, 1996).
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2.4 Litteratur sammanfattning

Forskare och forfattare har haft olika installningar till pedagogers deltagande i barns lek och
det har sett olika ut genom tiderna. Forr ansags pedagogernas uppgift vara att observera och
berika barn med yttre medel, sa som leksaker, medan i dag &ar det mer acceptabelt att delta
tillsammans med barnen i olika lekar. Det finns valdigt lite forskning och litteratur om barns
tankar kring pedagogers deltagande i lek, darfor ville vi undersdka detta ndrmare och kommer

darfor i denna studie att intervjua barn.
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3. Metod

| den hér studien studeras pedagogers lekdeltagande ur barns perspektiv. I metoddelen nedan
beskrivs tillvagagangssattet for hur information samlats in. En beskrivning gors av

barngrupperna och miljéerna dér materialet hamtats.

3.1 Val av metod

| detta arbete anvands bade primér- och sekundardata. Primérdata bestar av observationer och
intervjuer som vi kommer att genomféra i var undersokning. Medan sekundardata bestar av
kurslitteratur, artiklar, information fran Internet och &vrig litteratur (May, 2001).
Sekundardatan vi har anvant oss av ar kurslitteratur, avhandlingar och &vrig litteratur.
Eftersom vi valt en problemformulering dar vi soker pedagogens deltagande i leken sett ur
barns perspektiv, faller det sig darfor naturligt for oss att utgd fran en kvalitativ
undersokningsmetod. Vid en kvalitativ undersokning innebar det att forskaren, utifran sin
egen forstaelse, fordjupar sin  kunskap om det undersokta. Den kvalitativa
undersokningsmetoden stéller hogre krav pa forskaren och ar mer tidskravande. Tidskravande
i den bemarkelsen att det framforallt handlar om att bearbeta och tolka intervjuer och texter
(May, 2001).

Nar vi valde detta amne till vart examensarbete ville vi se pa leken ur barns perspektiv, om
vad barn ansag om pedagogers lekdeltagande. Darfor valde vi att intervjua barn i férskola och
forskoleklass med hjalp av en videokamera. Vi anvénde videokameran som hjélpmedel vid
intervjuerna eftersom barnens kroppssprak och mimik fortydligar deras svar. Vi anser att med
hjélp av videokameran kan man ga tillbaka och se intervjuerna om och om igen. Detaljer som
man annars hade missat om man endast anvant sig av papper och penna synliggors pa detta
satt.

3.1.1 Barnintervjuer

Eftersom vi utgar ifran barns perspektiv och ar inriktade pa barns perspektiv valde vi att

arbeta med barnintervju som en metod. Cederborg (2000), samt Doverborg och Pramling
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Samuelsson (2001) beskriver i sin litteratur olika tillvdgagangssatt man bor uppmarksamma
vid intervjuer med barn och detta har vi tagit fasta pa. De skriver till exempel att man sa langt
som mojligt ska anvéanda sig av 6ppna och latta fragor som barnet kan forsta. Vad och hur
fragor &r bra, liksom fragor dar man ber barnet beratta och utveckla sitt svar till exempel hur
tanker du om detta? Man bor undvika fragor dar barnet maste gissa eller ja och nej fragor,
eftersom dessa fragor oftast inte ger nagon storre bild av vad barnet tycker och tanker
(Doverborg & Pramling Samuelsson, 2001). Nagot som man inte bor gora &r att stalla fragan
"varfor”. Pa grund av att nar den fragestallningen stélls sa kan barnet bli nervost och radd for
att ge fel svar till intervjuaren. Ordet varfor later véldigt hotfullt, aggressivt, utmanande och
paminner om ett sa kallat forhor. Fragan skrammer och darfor bor vi istallet borja samtalen
med "jag undrar” eller "beratta for mig” och sa vidare. Detta gor att barnen kanner mindre

press och deras tankeverksamhet kommer igang (Chambers, 1993).

For att barnen ska kunna delge intervjuaren nagot av varde forutsatter det att barnet har vunnit
fortroendet for den som intervjuar. Beroende pa hur val man kanner barnet far man olika
uttdbmmande svar fran barnet. Har man ingen bra kontakt med barnet kan det vara mer
aterhallsamt med svaren (Doverborg & Pramling Samuelsson, 2001). Det bor endast vara
intervjuaren och barnet som intervjuas i rummet och det ska garna vara ett rum dér det inte
springer andra barn och vuxna forbi och dar barnen ké&nner sig trygga och har varit forut
(Cederborg, 2000; Doverborg & Pramling Samuelsson, 2001). Man bdor enligt Cederborg
(2000) undvika att sitta mitt emot barnet med ett bord emellan eftersom detta skapar ontdig
distans. Doverborg och Pramling Samuelsson menar dock att man bor sitta mitt emot barnet
man intervjuar (Doverborg & Pramling Samuelsson, 2001). | bada bockerna menar forfattarna
att det ar oerhort viktigt att visa barnet respekt och forstaelse, samt lyssna fardigt pa barnet
innan man staller nasta fraga. Att intervju barn som egentligen inte vill just d&, som ar
upptagna med annat och inte har tid, &r ingen bra ide, inte heller att ta in ett hungrigt eller trott
barn. Detta ger inte den rétta bilden av vad barnet anser i olika situationer och barnen svarar
eventuellt bara rakt ut, det de tror att intervjuaren vill hora, sa de kan aterga till det som
upptog deras uppmarksamhet. Att avsétta tid till intervjun ar viktigt, barnen maste fa tid pa sig
att tanka ut svaren och de maste kanna att de vill delta med sina asikter och att de inte missar
nagot roligt under tiden som intervjun pagar (Cederborg, 2000; Doverborg & Pramling
Samuelsson, 2001). De menar vidare att videokamera eller bandspelare ar hjalpmedel som ar
valdigt anvandbara och nastan ett tvang vid en intervju med barn. Det dr sa mycket mer an

bara det talade spraket som kommer fram vid en intervju, allt det barnen formedlar genom
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kroppssprak och mimik forsvinner om det inte spelas in med hjélp av en videokamera. Det &r
dven svart att fa med allt ett barn sdger om man enbart anvander sig av papper och penna.
Bandspelaren hjalper oss som intervjuare att fokusera pa barnet och dess svar och underlattar i
arbetet med att stalla ratt foljdfragor. De menar dven att det sa gott som ar omojligt att fa med
allt barnet sager om det enbart dokumenteras med hjalp av papper och penna. De anser ocksa
att man alltid bor beratta for barnet vad malsattningen med intervjun ar och hur den kommer
att ga till, samt be barnet att siga ifran sa fort de inte forstar fragan, eller inte vet vad de ska
svara. Det ar viktigt att presentera sig for barnet innan man borjar sin intervju och visa
eventuella hjalpmedel som finns i rummet, till exempel videokamera och bandspelare.
Doverborg och Pramling Samuelsson (2001) vill belysa vikten av att gora intervjun mer till ett
samtal an ett fornor, medan Cederborg (2000) som mer &r inriktad pa utredningsarbete inte
belyser denna aspekt. Vi kommer att anvanda oss av Doverborg och Pramling Samuelssons
metod.

En sammanfattning i slutet av intervjun ar alltid bra. Har kan man reda ut eventuella
missforstand och fa en klarare bild av vad barnet egentligen sagt och menat, samt fraga om
det ar nagot mer barnet vill beratta. Barnen ska dven fa hora pa en del av det inspelade
materialet om dem sa onskar. Avsluta alltid samtalet med att tacka barnet for intervjun
(Cederborg, 2000; Doverborg & Pramling Samuelsson, 2001).

3.1.2 Barnobservationer

En annan metod som vi har anvant oss av ar observation, som innebér i ett pedagogiskt
sammanhang att man iakttar och uppmérksammar en specifik foreteelse (Lokken & Sobstad,
1995), i vart fall lek. Olofsson talar om tva olika observationsmetoder, direkt observation och
deltagande observation. Med direkt observation menas att observatoren haller sig passiv och
registrerar vad det & som sker medan i deltagande observation &r observatéren delaktig
(Olofsson, 1991). Bada observationssatten anvandes i studien for att veta vad barnen pratade
om och vilka fragor som kunde vara relevanta for arbetet. Eftersom det ar svart att stilla de
ratta fragorna som inte ar ledande eller ja — och nejfragor ar det viktigt att pedagoger
observerar barnen i deras lek d&ven om vi inte deltar. Detta pa grund av att vi kan da fa igang
en diskussion med barnen om vad det var som hande till exempel i “borgen” pa forskolans

utegard.
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3.2 Urval

Vi valde att intervjua barn som vi traffat under var VFU (verksamhetsforlagda utbildning),
vilket var det sista praktiktillfallet under var utbildning. Beslutet att géra undersokningarna pa
praktikplatserna gjordes da chansen var stor till att skapa en god kontakt, samt en bra relation
och skapa ett fortroende. Detta kravdes for att skapa den tryggheten som fodras for ett gott
samarbete under intervjutillfallena. Undersokningen riktar sig till barn i forskolan 3-5 ar och
barn i barnskolan® 6-7 &r.

3.2.1 Beskrivning av grupperna

| beskrivningarna av grupperna tar vi dven upp inne och ute miljon pa forskolan samt i
barnskolan. Undersékningarna ar gjorda pa en férskola (i en mindre stad) och i en barnskola

(F-2 i en medelstor stad) i Skane.

Gruppen i forskolan bestod av 19 barn i dldrarna 3-5 ar, 8 flickor och 11 pojkar. | férskolan
hade barnen ett relativt stort lekrum som de lekte mycket i. Lekrummet ligger mellan tva
avdelningar som bada har tillgang till. 1 rummet fanns det tillgang till en tjock madrass,
ribbstolar, dockvra och en stor plats att rora sig pa. Barnen hade ocksa pa sin avdelning
tillgang till ett byggrum, dar det fanns klossar att bygga med men det fanns ocksa
maskeradklader och ett dockskap. | detta rum behovde de inte stada forran sista dagen i
veckan. | malarrummet hade barnen tillgang till papper, kritor, saxar, malarfarg och penslar. |
rummet stod ett bord med ett antal stolar, som de ocksé brukade dta middag vid. | detta rum
agde intervjuerna plats, eftersom lugnet fanns dar och man kunde sténga in sig. De hade ocksa
ett allrum dar manga av barnen befann sig. Dar fanns det tillgang till mycket lekmaterial,
sasom pussel, barbiedockor, bilar och spel. I ett annat rum fanns det tillgang till kuddar och

mindre madrasser. | framtiden kommer det rummet att anvdndas som ett temarum.

Forskolans utemiljo var fin med en stor klatterstallning, sandlada och gungor samt en massa
stubbar som Iag pa marken. Barnen hade ocksa tillgang till cyklar, vilket var mycket populart.

Pa garden finns ocksa trad som barnen fick klattra i.

® Barnskola ar en F — 2 klass, vilket menas att férskolebarn och barn i skoldr ett och tva gar i samma klass.
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| barnskolan fanns det 26 barn i aldrarna 6-8 ar. Barnen gar i samma klass men ar uppdelade
under vissa lektioner dar varje aldersgrupp arbetar for sig. Tiden dgnades storsta delen at att
vara i forskoleklassen, dar det fanns 8 barn, 4 flickor respektive 4 pojkar. | barnskolan hade
forskolebarnen ett rum som de kallade "Boet” och i detta rum var de den tiden da de inte var
med ettorna och tvaorna i klassrummet. Har hade de lite leksakshackar med olika leksaker i,
ett fyrkantigt bord med stolar runt, samt olika lador med ritmaterial, s som kritor, papper,
saxar mm. Detta rum anvandes dven flitigt pa frids. Barnen hade ocksa tillgang till ett annat
rum som de kallar for ”Allrummet”, detta rum anvéndes inte sa mycket under skoltiden, men
det var alltid barn dar under fritidstid. Vi uppfattade att ”Allrummet” under skoltid var ett

grupprum for ettor och tvaor. Det var ocksa i Allrummet som intervjuer dgde rum.

Utemiljon var en stor skolgard, som var relativt nyrenoverad. De hade gungor, en
klatterstallning, cementror, ett hinderbaneliknande omrade, fotbollsplan och baskettmal, men
aven buskar och trdd som var bra att gdmma sig bakom, eller att klattra i. Barnen verkade
mycket nojda med sin utemiljo och det var en bra miljo att leka och lata fantasin floda i.

Under fritidstid fanns dar aven tillgang till cyklar.

3.2.2 Bearbetning av material

Vi har valt att i fortsattningen skriva i vi-form, dven om vi har gjort vara undersokningar pa
tva olika hall. Bearbetningen av vart material har vi gjort gemensamt genom att ga igenom
intervju for intervju samt fort 6ver intervjuerna fran videon till papper. Vidare sammanstalldes
och jamfordes svaren fran de tva praktikplatserna till att hamna under rubriker dar vi lyft fram

intressanta och roliga tankar fran barnen. Dessa diskuterades och kommenterads sedan.

3.3 Genomfdrande

Ett val som gjordes var att intervjua barn enskilt och inte i grupp eller par. Att intervjua
barnen enskilt gav oss ocksa mojligheten till att ge varje barn mer utrymme att svara och mer
tid att fundera. Ar de i grupp &r det latt att barnen péverkar varandra och det r inte s& sakert
att man far fram svar som barnen verkligen menar. Det finns givetvis bade for och nackdelar
med bade grupp och individuell intervju. | en gruppintervju kan man fa mycket givande och

roliga diskussioner, som gor att andra tankar och perspektiv vacks hos barnen. Nackdelen med
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att ha en gruppintervju kan vara att det tysta barnet forsvinner i mangden medan det pratglada
barnet tar 6ver samtalet. En fordel vid enskild intervju &r att uppmarksamheten laggs pa just
det barnet for en stund, manga barn kan kéanna sig speciella att just de kan tillféra nagot

(Doverborg & Pramling Samuelsson, 2001).

| intervjuerna ar det flest pojkar som svarat eftersom en del av flickorna varit for sma for att
gora en intervju med och nagon har varit sjuk en langre tid och darfor inte kunnat narvara vid
intervjutillfallena. Barnen i intervjuerna har varit i aldrarna 3 till 7 ar. | barnskolan
genomfordes intervjuer med fem barn i forskoleklass och tva barn i ettan. Vi gjorde dven
intervjuer med fem barn pa forskolan. Ett bortfall har dock forekommit och detta pa grund av
att vi under videobearbetningen upptackt att ljudet i en av intervjuerna var sa svagt att det inte
gick att hora. Flickan pratade sa tyst sa vi fick ndja oss med att observera och registrera det

hon sagt.

En pilotstudie gjordes p& en flicka i fem &rs &lder for att se om fragorna® var lampade till
barnens niva. Responsen fran flickan var positiv, hon forstod vara fragor och kunde svara

relevant pa dem. Pilotstudier gjordes dock inte pa de yngre eller aldre barnen.

Vi valde fran borjan att inte anvanda oss av nagon parintervju pa grund av att vi ansag att
barnen skulle paverka varandras svar. Men vid ett tillfalle nar vi skulle intervju en pojke sa
ville en annan ocksa félja med. Vi bestamde oss for att han ocksa skulle fa folja med. Vi var
radda for att om vi hade nekat honom den gangen hade han kanske inte velat félja med vid ett
senare tillfalle. I intervjun visade det sig att den ena pojken tog éver samtalet och den andre
som foljde med som andra person fick tyvérr inget storre talutrymme i intervjun. Vilket

bidrog till att vi valde att intervjua pojken ensam vid ett senare tillfalle.

3.4 Etiska val

| detta arbete har det genomforts en hel del intervju med olika barn. For att uppréatthalla en
fortroendefull relation savéal barn som foraldrar och vara lyhdrda for deras synpunkter,

skickades det ut ett brev® till féraldrarna i barngrupperna dar de fick ta stallning till om deras

* Se bilaga 1

> Se bilaga 2
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barn kunde delta i undersokningen. Hansyn togs till barnet om det inte ville bli intervjuat. All
deltagande i forskning maste vara frivillig. Man ska aven informera den som deltar om syftet
och fa deras samtycke. Om det ar barn som &r under 15 ar maste man inneha ett godkannande
fran foralder/vardnadshavare (Vetenskapsradet, 2000). Undersokningens syfte och upplagg
har delgivits personalen och forestandaren, for att fa tillatelse att genomfora undersékningen
pa VFU - platserna. | intervjuerna har uppgiftslamnarens namn fingerats, detta dven
forskolornas/skolornas namn. Materialet sasom videobandet, intervjuutskrifter och
anteckningar kommer att stanna hos oss och inte visas for nagon utomstdende. Denna
undersokning &r konfidentiell. 1 den yrkesetiska medvetenheten ska respekt for barnen och
deras familjer samt kolleger ligga till grund. Pa grund av att man i studier av barn maste
forsékra sig om deras integritet, men aven for att den pedagogiska forskningen och det
pedagogiska arbetet inte ska ses som negativt (Lokken & Sobstad, 1995). Informationen fran
deltagarna kommer att behandlas konfidentiellt, det vill sdga att det &r endast vi som har
tillgang till uppgifterna (Vetenskapsradet, 2002).
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4. Resultat

Syftet ar att belysa pedagogers deltagande i leken, sett ur barns perspektiv. Vi vill ”se vérlden
genom barns 6gon” (Arnér & Tellgren, 1998, s. 70) och med deras ord beskriva hur
pedagogers deltagande i barns lek kan te sig for dem. Utifran detta stéller vi féljande fragor:
vad gor pedagoger da barn leker och nar deltar de i leken?, hur vill barn att pedagoger ska
delta i leken?, pa vilket satt leker pedagoger? Det som framgatt i undersokningarna ute pa
faltet dar var praktik &gt rum lyfts fram under denna rubrik. | intervjuerna anvands forsta
bokstaven i det fingerade namnet vid barnets svar samt att | star for personen som intervjuar.
De tva inledande rubrikerna ar fragor som stéllts till barnen for att fa en inblick av vad barn
leker och vem de helst leker med pa forskolan/forskoleklassen, medan de tre sista fragorna

belyser vara fragestallningar.

4.1 Vad brukar barn leka?

Under denna rubrik lyfts var fraga vad det ar barn leker i verksamheten. Denna fraga var den
forsta som stalldes till barnen pa grund av att barnen skulle fa en 6ppen fraga som de hade
svar pa. Barnen skulle fa en inledande fraga for att komma igang, kanna att de tillférde

intervju nagot.

En sexarig flicka som vi kallar for Linn intervjuas i ett litet rum dar de leker mycket pa fritids.
Efter svar fran Linn far vi veta att hon brukar leka affar. Det var ett intressant svar som vi har
lite tankar om. Efter observationer har vi aldrig sett att hon lekt affar pa skolan. I det rum vi
befann oss i ska de starta upp en affar, men det var inte gjort vid intervjutillfallet. Leker hon
affar hemma?, eller vill hon leka det pa skolan? Hennes mamma har tagit med sig tomma
kartonger och annat till den kommande affaren, sa kanske &r detta bara en 6nskan fran flickan
att leka affar. Fick flickan idén om att leka affar av kassaapparaten som stod en bit ifran
henne? Linn sager aven att hon leker med “djurena” i den roda ladan och att hon ritar. Ute
leker hon pa cementréren, men hon vet inte vad de heter, hon pekar ut genom fonstret och

eftersom vi vet att hon brukar vara dar nere och leka sa forstar vi vad det ar hon menar.

Inomhus brukar barnen pa barnskolan leka i rummet dar intervjuerna ager rum, da anvander

de katt - och hunddrakter. Dréakterna bestar av en huvudbonad, tassar och en svans. Dessa ar
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flitigt anvanda av barn i olika aldrar, bade i férskolan och i barnskolan. En sexarig flicka som
heter Amanda beréattar att hon brukar gunga pa raster och att hon ritar och lagger pussel

inomhus. Fran vara observationer har vi markt att hon &r en pysslig flicka.

Efter observationer pa forskolan fann vi att manga av flickorna gérna lekte prinsessor, med
barbiedockor, restaurang och andra rollekar, men de pysslade daven garna med lera, kritor och
malarfarger. Flickor upprepar samma innehall i manga olika variationer och deras lekar ar
oftast vardande familjelekar medan pojkarnas lek oftast gar 6ver granserna. | pojkarnas lekar
finns hjéltarna, &ventyret och krigslekarna.

Vi har sett att pojkarna pa skolan leker mycket med bilar, dinosaurier samt regellekar som att
leka spioner, tjuv och polis och spela fotboll. Med regellekar menas det med att barnen
bestamt i forvag vilka regler det &r som ska gélla nar leken pagar (Olofsson, 1996).

En pojke som heter Sebastian svarar sa har pa fragan vad de brukar leka pa skolan:

S: Vi brukar inte leka mamma, pappa, barn, om man vill s& kan man!

Detta var ett intressant svar, men vad svarar pojken pa egentligen? Ar det vad barn 6verlag
kan leka pa hans skola, eller vad ar det han vill sdga? Inomhus var det populéart att kla ut sig
till hund och katt. Pa forskolan gar pojkarna ofta in i olika roller, som att vara en superhjalte
eller exempelvis att leka hund i alla dess former. Monsterhundar, snalla hundar samt sma
hundar och sa vidare. Varfor hundlekarna var sa populara just da fick vi inget riktigt svar pa,
eftersom barnen inte heller visste varfor de lekte hund. Vi fick ocksa veta att nagot barn i bada
barngrupperna fatt en hundvalp.

4.2 Vem leker barn helst med?

Barnen sager att de leker hellre med sina kompisar an med pedagogerna. Nagot barn lekte

helst sjalv. Malte 7 ar berattar:

I: Vem brukar du leka med?

M: Ja, jag leker alltid sjalv

I: Alltid sjalv?

M: Det brukar jag gora, men ibland leker jag med Linn
I: Ar det roligt att leka med Linn?
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M: Ja, fast da, da ar det mest hon som skéter om sitt och jag ar mest sjalv och leker med skoporna.

Stefan 3 ar beréattar foljande under tiden som vi sitter och ritar:

I: Vem leker du helst med pa forskolan?

S: Med mina kompisar

I: Tycker du det &r roligt att leka med "froken™?

S: N4, jag leker med mina kompisar da och da finns det ingen plats mer. N&, och da vill jag inte leka med
froknarna, for da é det ingen plats till dom da.

Vad detta kan bero pa ar svart att saga. Efter intervjuer med barnen menar de att pedagoger
inte kan leka. Vad ar det som gor att pedagoger uppfattas sa? Barnen kanner att de har mer
gemensamt med sina kompisar for pedagoger inte haller sig ajour med barnens livsvarld. Med
detta menar de att pedagogerna ofta vet vad barnen pratar om men ar dock inte speciellt

insatta i vad de olika figurerna pa exempelvis tv har for funktion.

Barnen i barnskolan lekte ofta en spionlek vilket gick ut pa att barnen skulle smyga och
spionera pa nagon pa rasten. Eftersom pedagogerna bad barnen att inte félja efter nagot annat
barn som inte ville bli forféljda och spionerade pa, blev det en naturlig paféljd att barnen
spionerade pa pedagogerna istallet. Detta innebar att pedagogerna inte kunde delta i leken
eftersom den da forlorade sitt syfte. Genom att pedagogerna bad barnen att inte forfélja andra
barn utan lov, utgick pedagogerna fran laroplanen for forskoleklassen. Har kan man da se att
det blir ett glapp mellan barns lekar och pedagogers uppdrag. Pedagogerna stravade efter att
fa barnen att respektera manniskors egenvéarde och att varje barn tar avstand fran att
manniskor utsétts for krankande behandling och fortryck. Har kan man da se att det ar
omojligt for pedagoger att leka pa barns villkor eftersom laroplanen maste foljas. Nagot som
ocksa ses omojligt nar det galler att leka pa barns villkor ar verksamhetens och arbetslagets

egna regler som pedagogerna ocksa har som direktiv att folja.

Tom 4 ar svarar sa har pa fragan vem han helst leker med pa "dagis”:

: Med mina olika kompisar.

: Vilka &r det da?

: Pojkarna.

: Vill du att froknarna ska vara med och leka?

N&

. Berétta for mig varfor du inte vill att dem ska vara med och leka?
: Vi far inte plocka, plocka fram allt som vi behdver.

: Vad &r det ni behover?

: Ja, olika saker, leksaker alltsa.

: Far ni inte plocka fram det ni beh6ver, hur kan det vara?

—d—-d=-d—--d-d
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T: De e mycket o stada da.

Har far barnen inte ta fram vilka leksaker som helst. Vi uppfattade det som att pedagogerna
inte accepterade att se roran i rummet. | slutdindan kan man hjélpas at barn och pedagog eller
forklara for barnen redan fran borjan att nar leken ar fardig lekt stadar man undan det som
anvants i leken. Att inte fa anvanda alla leksaker hammar lekens gang, det vill saga att leken
inte utvecklas vidare som det kanske hade gjort om leksakerna funnits till hands. Barnen fick
stada undan innan varje maltid, innan de skulle ga ut, eller om det var en styrd aktivitet som
stod pa tur, men ocksa nar staderskan skulle komma pa eftermiddagen. De fick aven stada
undan sakerna de lekt med innan de fick leka med ndgonting annat. Mycket tid gick tyvarr at

till att stada, tiden &r dyrbar vilken barnen kunde ha anvént till annat, som till exempel leken.

4.3 Vad gor pedagoger da barn leker och nar deltar de i leken?

Vid intervjutillfallena svarar barnen nej pa fragan om pedagogerna ar med och leker, vilket
observationerna ocksa visar bade pa forskolan och i barnskolan. Vi har fatt en uppfattning om
att pedagoger séllan deltar i leken. P& skolan namner flickorna att pedagogerna inte & med
och leker medan tva pojkar svarar att de & med ibland, da oftast i regellekar som fotboll och

kurragomma. Malte 7 ar svarar:

I: Brukar ndgon vuxen vara med er och leka?
M: Nej, men ibland kdper Boel (pedagog i parallellklassen) kakor av 0ss

Intervju med Malkolm 6 ar:

I: Brukar nagon "froken” vara med er och leka?
M: Ja, du (hojer dgonbrynet)

I: Nagon annan &n jag?

M: Ulla (pedagog)

I: Vad leker ni d&, nar Ulla ar med?

M: Kurra gdmma

P& forskolan namner barnen att pedagogerna deltar i leken ibland. Barnen menar att
pedagogerna spelar spel, lagger pussel och laser for dem. Efter iakttagelser och observationer
har vi sett att pedagoger sallan & med och leker nagon langre stund, inte heller i rollekar.
Entusiasmen fanns inte hos pedagogerna och med detta menar vi att pedagogerna inte gick in

med inlevelse i rollen med som till exempel hund. Efter observationer har vi kommit fram till
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att pedagoger inte gérna & med och leker rollekar, som “mamma, pappa och barn”. Rollekar
ar kravande for pedagogerna eftersom de maste forhalla sig till barnens regler. Genom att
delta i rolleken far pedagogerna chansen att utveckla och handleda leken vidare till nasta steg,
men de far ocksa chansen att observera barnen i dess utveckling. Ar det regellekar sa deltar de
oftare, som bordsspel men &ven regellekar utomhus som ”Raven och kycklingarna” och spela
fotboll. Regel- och rorelselekar &r nagot som pedagogerna kan behalla sin kontroll i
barngruppen och de behdver inte inta nagon roll mer an att vara lekledare. Efter vidare
observationer i barngrupperna sa spelar pedagogerna garna spel och lagger pussel med

barnen.

Traditionellt satt uppfattas fri lek som den tid avsedd for barnen da de far leka fritt utan
pedagogers deltagande. Pedagogerna ser mojligheten att hitta pa andra saker som att planera,
sortera parmar och att prata med varandra. Vi anser att fri lek &r nar barnen tillsammans med
pedagogerna eller sjélva leker olika icke vuxenstyrda aktiviteter. Den fria leken bygger pa
barns aktiviteter och initiativ. Det ar viktigt att pedagoger stodjer barnen i leken, bade vad

géller forutsattningar och material.

Genom observationer av pedagogers agerande under barnens lektid har vi observerat att de
ofta tar tillfallet i akt att planera egna aktiviteter eller samtalar om annat nar barnen har fri lek.

| vara barnintervjuer styrks det vi har sett under vara observationer.

Intervju med tva pojkar, som vi valde att kalla Patrik (P) och Tom (T) 5 respektive 4 ar.

I: Vad gor froknarna nér ni leker?

P: Dom pratar och tjatar, eller hur Tom (Tittar pa kompisen)?
T: Mmm (Nickar jakande).

I: Med er eller med andra fréknar?

P: Med andra froknar, o dé é ente roligt!
I: Ar det inte roligt?

P: Na.

I: Ar det alltid s eller bara ibland?

P: Ja, alltid.

T: Ja, alltid.

P: Jag tycker dé é sa traket.

Fragan stalldes ocksa till Sebastian 6 ar som svarar:

S: Bara tva ar dar ute och sen sa dricker dom andra kaffe.
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Han kommer dven fram till att de hjalper barn som slagit sig eller som blivit getingstungen
och att de hjalper till vid brak. Har pratar pojken om rasterna och nar han &r pa fritids. Var
uppfattning &r att han menar att pedagogerna gar pa skolgarden och vaktar barnen sa det inte
blir slagsmal, pedagogens uppgift blir ocksa att se till sa inga olyckor uppstar. Enligt var
uppfattning ser vi samma saker som barnen gor men vi har ocksa en viss forstaelse for att det
ar svart for en pedagog att delta i lekar nar man har ett sa stort ansvar. Nar det endast ar tva
pedagoger som gar och “patrullerar” pa skolgarden ar det inte konstigt att pedagogerna inte
deltar i leken. Hur kan det vara att det ar sa ovanligt att pedagoger deltar i barns lekar? Vet de
inte hur de ska gora eller vill de inte hitta nagon majlighet? Manga ser pa tidsbristen och for
lite resurser och personal, som den stora orsaken? Vi har uppfattat att pa till exempel
barnskolan fanns det relativt mycket personal, men &ndd var inte lekdeltagandet hos
pedagogerna sarskilt stort. Nagot barn sa dock att pedagogerna deltog i kurragémma lekar.
Vilka lekar ar det egentligen som pedagoger deltar i?

Efter diskussion med pedagoger pa barnskolan fick vi svaret att de kande att de inte kunde
delta i en lek med en mindre grupp barn, eftersom de ansag att de inte hade kontroll Gver
resterande barn i barngruppen. Detta var da nar pedagogerna var sa kallade rastvakter eller nar
de var i fritidsverksamheten. Pedagoger agnar sig at andra saker nar barnen leker. Pedagoger

prioriterar sin insats i styrda aktiviteter som till exempel samlingar, i tvargrupper med mera.

Vi lade marke till att pedagogerna pa VFU - platserna var vildigt flexibla nar det géllde deras
planerade aktiviteter. Under informella samtal med pedagoger framkom det att de inte ville
gora intrang och stora lekens handling utan de vantade ut barnen och gjorde sin aktivitet nar
det passade. De forsokte dra igdng sina aktiviteter innan barnen hunnit starta sin lek. Manga
vill inte stéra barnen i deras lekar, mycket pa grund av att de &ar radda for att avbryta leken.
Om man som pedagog véljer att inte delta i barnens lek bor man ta tillfallet i akt att observera
leken pé avstand. Ar pedagogen inte med i leken, ska hon/han atminstone finnas i narheten for
att ge stod och for att barnen inte ska hoppa pa varandra. Leken ibland vara sa uppslukande

och intensiv for barnen, da borde vi visa all respekt och njuta av barnens engagemang
En nackdel med att pedagogerna inte ar narvarande i barns lek kan vara att de ingriper vid fel

tillfalle eftersom de inte & medvetna om lekens handling, innehall och dess normer. Barnen

anser att pedagoger bara tittar pa dem néar de leker, bade nér barnen ar inne och utomhus. Efter
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observationer har vi fatt uppfattningen att pedagoger oftast ingriper i barns lekar nar barn

Overtrader regler och foreskrifter.

4.4 Pa vilket satt leker pedagoger?

Barnen i barnskolan anser att pedagoger kan leka men vet inte riktigt vad. Barnen anser att
pedagogerna leker bara med barnen och inte med andra vuxna. Hannes sex ar beréattar for oss
att pedagogerna inte kan vara med pa alla leker, som till exempel spioner eftersom det ar en
barnsak anser han.

Har foljer en intervju med Magda 3 ar.

I: Kan pedagoger leka?

M: Ja

I: Vad leker dom da?

M: Dom bygga en hus da inne. (Stéller sig upp och pekar mot byggrummet)
Barnen pa forskolan ger oss lite varierande svar pa fragan om pedagoger kan leka. Manga
barn anser att de kan leka men de vet inte vad for ndgot. Nagra barn vill att de ska leka det
barnen vill, och nagra andra barn nojer sig med att pedagogerna iakttar eller sitter med nar

barnen spelar spel eller lagger pussel.

Pa fragan om vuxna kan leka svarar Sebastian 6 ar:

S: Nej.

I: Kan dom inte?

S: Bara spela tennis och fotboll.

I: Ar det att leka?

S: Ja, men tennis tycker jag inte om...

Vad anser Sebastian ar lek? | fortsattningen av intervjun far vi klart for oss att han menar att
vuxna spelar fotboll tillsammans. Det &r dock oklart om Sebastian menar vuxna i Ovrigt eller
om han menar pedagoger och det framkommer inte heller om han tycker att vuxna leker med
barn. Han &r kanske inte van vid att pedagoger leker rollekar och bygglekar med honom utan
att de endast &r med nar de spelar fotboll pa rasterna i skolan, eller att ndgon vuxen ar med nar
han spelar fotboll hemma. Detta beror kanske pa att pedagogerna inte far vara med och leka
eller att de anser att det ar enklare att spela fotboll med barnen eftersom de da vet hur de ska

forhalla sig till spelets regler. Det galler inte bara fotboll utan andra aktiviteter dar det redan
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finns regler tillgdngliga. Att barn véljer att pedagogerna inte ska delta i deras lekar kan bero
pa manga olika saker, vi far svaret av en pojke som namner att leken ar en barnsak. Vad
menar han med det? Kan det vara sa att vissa lekar kan vuxna bara inte delta i, utan de far sta
vid sidan om och observera vad det & som sker i leken istéllet. Barn har hemligheter vilket
ocksa vuxna har, detta goér kanske att barnen vill halla sin lek for sig. Det kan kanske ocksa
vara sa att leken som barnen leker har en handling som inte ar tillaten i verksamheten. Hade
pedagogen deltagit i leken hade mojligheten funnits att lekens handling hade andrats och mist

sin betydelse for barnen.

4.5 Hur vill barn att pedagoger ska delta i leken?

Nar vi stallde fragan till barnen fick vi manga varierande svar. Manga barn vill att pedagoger
ska delta i leken men inte alla lekar. Vilka lekar vill barnen att pedagogerna ska delta i?

Har foljer en intervju med Peter 5 ar. Peter har lite svarigheter for att delta i lekar med flera
barn eftersom han har ett véldigt bestamt satt som kan uppfattas som skrdmmande mot de
andra barnen. Han paverkar dven de lite yngre barnen till att skramma och vara taskiga mot de
allra yngsta. Resultatet i detta blir da att manga av barnen drar sig for att leka med honom och
han hamnar utanfor. Nagot som paverkar hans lekar ar att han inte kan leka med vem som

helst och han ar val medveten om nar han ska halla sig pa avstand.

I: Nar ni leker, brukar froknarna vara med och leka d&?

P: Ibland, dom bara tittar pa. Dom lekoj inte. O det tyckoj jag € sa ojattvist. Vaffor kan dom inte leka me
0ss? (Hojer rosten)

I: Ja, varfor kan dom inte det?

P: Vet ente, men jag viiiill (Hojer rosten ater igen).

I: Du vill att dom ska vara med och leka?

P: Mmm

I: Vad vill du leka med froknarna?

P: De vi vill, men jag vet ente vad. (Rycker pa axlarna)

Efter denna intervju blev vi valdigt fundersamma. Efter tidigare observationer av pojken
marktes det att han drog sig tillbaka eller gick darifran om en pedagog blev inbjuden till
leken. Svarar pojken pa vara fragor som han tror vi vill hora eller ar det verkligen sa att
pojken vill att pedagogerna ska leka med honom? En rimlig tolkning &r att Peter bade vill att
pedagogerna ska delta och inte delta. Det kan &ven vara sa att han vet att han kommer att fa

manga tillsagelser i sina leker eftersom hans normer inte staimmer dverens med pedagogernas.
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Peter namner ocksa senare i intervjun att han vill att pedagogerna ska leka med barnen men
han vet inte vad. Peter ar valdigt intresserad av stimmiga, hogljudda och de rorliga lekarna
som pedagogerna inte ar speciellt fortjusta i och darfor inte deltar i dem. Pedagogerna visade
valdigt tydligt med blicken, sitt ansiktsuttryck och kroppssprak nar det var fel lekar barnen
lekte. Vid flera tillfallen rackte det inte med det, utan pedagogerna sa ifran med en bestamd
stdmma nar lekar dar barn sprang rundor fram och tillbaka, in och ut ur rummen och var
hogljudda. Pedagogerna ansag att det inte var lek utan sa till barnen att lugna sig. Men ofta
visade det sig att barnen lekte en lek. Vid undersokningens tidpunkt var det populdrt att leka
hund i alla dess skepnader, eller sa var det prinsessor som blev jagade av draken. Det hade
ofta rackt med att pedagogerna observerade leken for att darefter ta stallning till om leken ska
avbrytas eller inte. Vi uppfattade att pedagoger inte deltog i lekar med otacka figurer och
otdcka handlingar. De lekarna fick sallan utrymme och de accepterades inte pa samma sétt.
Pedagoger tillater inte garna hogljudda, rérliga och stérande lekar eller valdsamma lekar da de
kan strida mot samhéllets moraluppfattning. Pedagoger leder in barn pa andra banor som ar
mer lugna eller &ndrar rollinnehavarens rollkaraktar. Under hela praktikperioden var Peter
valdigt intresserad av att leka hund i alla dess skepnader. Han fick d&ven manga av barnen med
sig i leken. Hans agerande gjorde att tredringarna lekte hundar med honom, men nar det
borjade ga for vilt till avslutade de minsta lekarna.

Over till en annan intervju, har med Linn 6 ar. Hon berattar for oss hur hon vill att pedagoger

ska leka med henne.

I: Skulle du vilja att dom vuxna ar med och leker?

Linn nickar jakande med huvudet.

I: Vad skulle du vilja leka da?

L: Busa.

I: Skulle du vilja leka ndgot annat om dom var med?

Linn skakar pa huvudet.
Ar det dessa lekar som barn vill att pedagoger ska delta i? En uppfattning ar att barn vill garna
att pedagogerna busar, skojar och mojligtvis leker lite sant som ar forbjudet annars. Det gor
att det blir spdnnande att leka, for ingen vet vad som komma ska. Att vara en lekfull pedagog

uppskattas av barnen och man ar genast den de vill leka och skoja med.

Sebastian uttrycker sig genom att bestdmt sdga vad han tycker om att pedagogerna ska vara
med i leken. Sebastian ar 6 ar och gar i barnskolan.
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I: Brukar ndgon vuxen vara och leka?

S: NEJ. (Svarar med en bestdmd stdmma)
I: aldrig?

S: aldrig i livet!

I: Skulle du vilja att de & med och leker?
S: Nej (han skakar pa huvudet)

I: Varfor inte da?

S: Vi har hemliga lekar.

Sebastian har manga kompisar och leker mycket i forskoleklassen och pa raster, men genom
observation har vi sett att det sallan ar nagon pedagog som deltar i lekarna och om det ar det
sa ar det for det mesta rorelselekar som pedagoger ar med i. Varfor Sebastian inte vill att
pedagoger ska vara med ar svart att sdga, men som vi uppfattat det av intervjun sa anser han
inte att de tillfor ndgot i hans lekar och att de darfor kan uteslutas. Varfor det &r sa ar svart att
saga, kan det bero pa att pedagogerna inte vill leka det han vill, ar hans lekar inte godkanda?
Han pastar att pedagogerna inte kan leka de hemliga lekarna. Kan det vara sa att pedagogerna
har svart for att hitta tillbaka till sitt barnasinne. Har de svart for att fantisera och inta rollen
som nagon annan? Kanske beror det pa att pedagogerna har svart att infor varandra visa sitt
leksinne? Eller det ar sa att pedagogerna ar for fa nar det géller just leken pa barnskolan? Det
kan finnas manga olika tankbarheter till att det &r som det &r just i denna barnskola.

Intervju med Stefan som ar 3 ar. Stefan leker garna med flickorna pa sin avdelning. Han deltar
i lekar som prins och prinsessor och hundlekar med mera. N&r han leker med pojkarna klar de
ut sig till superhjaltar. Nar han far fragan om han vill att pedagogerna ska delta i leken svarar

han med en bestdamd stdmma.

I: Vill du att froknarna ska vara med och leka?

S: Nej.

I: Varfor vill du inte att dem ska vara med och leka?

S: Jag vill leka har med mina kompisar da och da far inte froknarna leka med mig da.
I: Far dem lov att vara med er och leka?

S: Nej.

I: Varfor inte det?

S: For att mina kompisar leker med mig da, manga, och da finns det inte plats mer.

Som vi kan lasa ur intervjun sa anser Stefan att pedagogerna inte ska delta i leken. Han menar
pa att han ar pa forskolan for att leka med sina kompisar och inget annat. Vad kan detta bero
pa? Kan det vara sa att han inte &r van vid pedagoger som lekdeltagare eller &r det sa att om
pedagoger deltar far han inte leka som han vill eller vad han vill. Detta ar nagot som
pedagoger bor reflektera Gver. Det behGver inte vara sa att det ar pedagogerna det ar fel pa

utan att Stefan enbart vill leka med sina kompisar, han har kanske inte sa3 manga kompisar
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som han leker med pa fritiden. Stefan bor utanfér samhéllet och &r nerflyttad fran
Mellansverige till sodra Sverige ganska nyligen. Detta har gjort att familjen tillbringar mycket
tid tillsammans, med anledning av att de kanske inte har hunnit skaffa sig ett socialt umgéange.
Vid ett senare tillfalle observerades Stefan ndr han var mitt uppe i en hundlek i allrummet.
Genom en deltagande observation fran Jennys sida iakttogs att deltagandet blev en positiv
upplevelse for pojken. Jenny iakttog leken innan hon sjalv gav sig han i den, da hon visste
lekens handling och barnens normer. Leksituationen innebar att Jenny spelade rollen som en
busig och stimmig hund, den tjocka mattan i allrummet var hennes revir. Barnen, som var en
pojke och tva flickor, hade sitt revir i andra sidan rummet. Barnen som ocksa var hundar
sprang fram till Jenny och retades med henne. Barnen ville att hon skulle finga dem, men
Jenny skallde som hundar gor &t dem och latsade att hon inte fick tag i dem. Under tiden som
leken fortskred fick Jenny uppmaningar fran barnen hur hunden skulle agera gentemot dem.
Denna leksituation tyckte barnen var rolig och kunde halla pa hur lange som helst. Tyvarr
avbréts den av en annan pedagog for mellanmalet som stod pa tur. Jenny vélkomnades i
leken, berodde det pa att hon intog en roll som en busig vuxenhund utéver sin pedagogroll
eller att hon lekte pa barnens villkor? Vad var det som gjorde att Jenny fick plats i leken nar

han tidigare uttryckt att pedagoger inte far plats i hans lekar?

4.6 Far barn leka vad som helst pa forskolan?

Intervju med Tom som &r 4 ar. Denna pojke var ocksa med i parintervjun, men dar visade det
sig att han inte fick nagot talutrymme. Av kannedom visste vi att pojken var valdigt pratsam
bade med barn och med pedagogerna. Han fick frigan om de fick leka vad de ville pa

”dagis”?

Far ni leka vad ni vill har pa ”dagis”?
J

[<})

I

T: Ja.

I: Far ni gora vad ni vill?

T: Utom o springa har inne.

I: Far ni inte springa har inne?

T: N4, da kan man halka och sl sig.

I: Skulle ni vilja att leka vad ni vill?

T: Ja, vi fér inte leka prins och prinsessa med svérd.
I: Hur kan det vara?

T: Da kan man peta ut ndgons dga.

Detta ar ett exempel pa manga svar som gor att vi pedagoger nog maste ta oss en funderare.

Kan vi skydda barnen fran olyckor och skador hela tiden? Maste vi ha kontroll hela tiden?
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Visserligen har vi ett ansvar for barnen, men barn maste ocksa lara sig att saker och ting kan
gora ont eller g i sonder. | informella samtal diskuterades de olika reglerna som fanns i
verksamheten da vi kom fram till att det fanns en hel del regler bade utomhus och inomhus
som man som pedagog maste forhalla sig. Vad de olika pedagogerna ansag om reglerna var
olika eftersom de &r en enskild individ med egna asikter. Nar man arbetar pa en férskola eller
barnskola maste man se till varje individs asikt och darefter borja kompromissa om vilka
regler som ska galla. Olyckligtvis kan det vara sa att regler som satts upp i arbetslagen inte
gillas av nagra medan andra anser att reglerna behévs. | barnskolan talar barnen om att de far
leka vad de vill, men det framkom &ven vid nagon intervju att de inte far brottas eller springa

runt i klassrummet. Det verkar som om barnen ar néjda med sin situation.

4.7 Sammanfattning av resultat

Har nedan kommer vara slutsatser utifran vara fragestallningar i syftet.

e Vad gor pedagoger da barn leker och nar deltar de i leken?

Barnen ansdg att pedagogerna gjorde andra saker nar de lekte. Enligt barnen kunde
pedagogerna ga pa rast, dricka kaffe, planera aktiviteter och prata med varandra. Barnen
upplevde att pedagogerna pa barnskolan under rasterna gick tva och tva och pratade, men att
de ingrep om det skulle handa nagot som till exempel att ett barn kunde sla sig eller vid brak.
En del barn uttryckte sig &ven med att sdga att vissa lekar var en barnsak och att de gérna
lekte de lekarna utan pedagogers inblandning.

e Hur vill barn att pedagoger ska delta i leken?

Efter ett flertal intervjuer och samtal med barnen drogs slutsatsen till att barn garna vill att
pedagoger deltar i deras lekar och att pedagogerna ska anpassa sig till lekens regler. Barn vill
att pedagoger ska leka det barnen vill och inte bara sitta och titta pa nar de leker. Barn anser
aven att pedagogerna ska vara busiga och inte stela. Enligt barnen far pedagoger inte plats i

leken for att de hellre vill leka med sina kamrater pa forskolan/forskoleklassen.
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e Pavilket satt leker pedagoger?

Barn anser att pedagoger kan leka men vet inte vad. De anser dven att pedagoger bara kan
leka med barn och inte med andra vuxna. Barn uppfattar att pedagoger kan leka men da ar det
rorelselekar och regellekar som kurragdbmma och spela fotboll dér det finns forutbestamda
regler. Nagra barn anser att nar pedagoger laser en saga eller spelar spel och lagger pussel
leker de. Men &r det verkligen lek eller &r det en sysselsattning?
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5. Diskussion

| detta avsnitt kommer vi att diskutera arbetet utifran vart syfte och vara fragestéllningar. |
diskussionen diskuteras en del fragor och tankar lite djupare an andra, till exempel pedagogers

plats i leken samt om pedagoger bor delta i leken eller inte.

5.1 Bor pedagoger delta i leken eller halla sig tillbaka?

Vi har utifran barnens svar fatt en uppfattning om vad de tanker och anser om pedagogers
deltagande i leken. Vi &r inte lika dvertygade om pedagogers lekdeltagande idag som vi var
innan arbetets borjan. Vi anser att pedagoger ibland inte behdver delta mitt i leken utan sitta
vid sidan om och observera leken utifran, men vi foredrar ett lekdeltagande fran deras sida.
Enligt barnen i var undersokning vill de att pedagogerna ska delta ibland och ibland inte,
vilket beror pa att pedagogerna enligt var mening har svart att forhalla sig till lekens regler.

Vi anser att pedagoger bor delta i leken men samtidigt vara forsiktig sa att de inte styr leken,
utan att de forsoker leka pa barns villkor sa langt det ar maéjligt. Genom ett lekdeltagande far
man chansen att lara kdnna barnet utifran deras livsvarld pa ett satt som man annars inte far.
N&r man som pedagog deltar skapas det en trygghet mellan pedagogen och barnet som gor att
det blir lattare for barnet att 6ppna sig. Det satts ocksa en pragel pa barnens lekar vid ett
lekdeltagande fran pedagogens sida. Detta gor ocksa att barnen ser sig som en viktig del i
verksamhetens vardag samt i pedagogens 6gon. Nagot som kravs av pedagoger ar att de
skapar en lekfull stamning i verksamheten. De maste ga in med en positiv installning vilket
medfor att ocksa barnen far en positiv installning till lek. Barnen maste fa ha tillgang till
material, utrymme och framforallt tid maste finnas for att en lek ska kunna frodas. |
forskolans Pedagogiska Program fran 1987 star det att pedagogens betydelse for leken har
betonats mer dn nagonsin och enlig det programmet ska pedagogernas framsta uppgift vara att
ge leken inspiration, tid, utrymme och material, men dven engagerat folja leken vid behov
(Hjort, 1996).

Det ar viktigt att hitta ett arbetssatt dar man utgar fran barnen tankar och idéer. Att

pedagogerna lyssnar pa barnen och tar det till sig och inte skjuter det ifran sig. Efter att ha
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tagit deras tankar och asikter till sig borde man arbeta utifran det. Med det menar vi att
verksamheten bor grundas pa barnens livsvarld och deras intressen. Det ar ocksa bra att inte
ge fardiga svar at barnen utan som pedagog stodja dem till att sjalva hitta sina losningar. Vi
borde stddja och uppmuntra barnen i deras lek. Visa intresse och gléddjas med dem i deras
utveckling. Vi maste ocksa vara tillangliga nar de behdver hjalp att forstd sammanhang och

klara av svara situationer och handleda till vidareutveckling.

Litteraturen belyser pedagogers deltagande i leken ur olika aspekter och med olika installning.
En del forskare och forfattare anser att pedagoger bor vara med for att berika och utveckla
leken. En av dem som foresprakar detta ar Olofsson som menar att genom ett
vuxendeltagande skéanks barnen en trygghet som gor att de vagar ge sig han i lekens varld. Det
finns &ven de som &r mer tveksamma till pedagogers deltagande, exempelvis Tullgren som
menar att pedagoger bor tanka efter och vara forsiktiga nér de deltar i leken. Hon menar att
pedagoger omedvetet styr leken genom att delta (Tullgren, 2003). Pedagogers deltagande i
leken &r en fraga som var och en far ta stéllning till. Genom detta arbete har vi fatt ¢kad
kunskap om pedagogers deltagande i leken ur olika forskares och forfattares perspektiv. En
del nya fragor har vackts till liv och vi ser pa pedagogers deltagande ur flera aspekter nu an
vad vi gjorde tidigare. En fradga som véckt vara tankar ar pedagogers omedvetna styrning av
leken. Vi dr nu mer medvetna om hur latt det ar att styra leken bara genom att delta. Det har
aven funnits tankar om att leken ar ett satt att havda sig fran vuxenvarlden och da maste leken

vara fri fran pedagogers inblandning.

Tidigare var pedagogens roll att observera leken, samt att ge barnen tillgang till rikt
lekmaterial. Enligt Lindgvist menar Piaget att om man ska paverka barns lek bor det ske med
yttre medel sasom lekmiljoer och leksaker (Lindqvist, 1996). Leken har helt enkelt setts som
nagot som man ska se, men inte réra. Numera ses pedagogers deltagande i leken som en
viktig del i barns utveckling. En framgangsrik forskare inom detta &mne ar var inspirator
Olofsson som belyser pedagogers deltagande i leken. Olofsson &r positivt instélld till
pedagogers deltagande i barns lek och hon ger bra argument till varfor det ar viktigt att delta.
Hon menar att leken inte uppstar av sig sjalv utan anser att den behéver naring. Genom
pedagogers deltagande i leken och genom att pedagoger talar lekens sprak far leken den
naring den behover (Olofsson, 1996). Att pedagoger respekterar och tar barnens lek pa allvar.
”Det mest betydelsefulla for att leken ska frodas i en barngrupp &r pedagogens instéllning till
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barn, barndom, lek och lekfullhet” (Olofsson, 1996, s. 176). Olofsson ser pedagogens roll i
leken genom tre viktiga aspekter, att ge barnen tid for lek, att inte onddigt stéra barnens lek
samt att delta ofta i barns lekar. Nar pedagoger deltar i barnens lekar innebar det att man
bjuder upp till lek och visar att man vill vara med och leka. Att félja barnen och visa intresse
for det barnen gor och att man forsoker hjélpa barnen att genomféra det tilltdnkta. Gr man
detta som pedagog innebar det att man haller leken levande och sétter sina egna idéer at sidan
(Olofsson, 1996).

For att leken ska sta i fokus i barnets vardag maste vi kunna en hel del om barnets lek. Vi
maste veta hur man forbereder och genomfor lekaktiviteter, samt hur man observerar och
stimulerar leken. Genom att lyssna pa barnen och véljer att folja deras initiativ sa styrks

barnens inflytande (Fagerli m.fl., 2001).

5.2 Lekar som stors av pedagoger

| samtal med pedagoger har stadfragan diskuterats och vi har kommit fram till att en del
pedagoger ar radda for att barnen stokar till. De vill inte vara den som far stada undan allt vid
stangning nar barnen gatt hem. Pedagoger sager ofta till barnen att stdda undan sakerna de
anvant innan de pabdrjar ndgonting annat eller innan barnen ska ga ut, eftersom staderskan
kommer och ska stdda golven. Detta gor att intresset for lek forsvinner pa forskolorna
eftersom barnen ofta &r styrda i verksamheten. Barn anser att det inte ar roligt att bygga upp
nagonting som en koja eller ett hus pa grund av att de maste stada undan efter sig innan de ska
hem eller ga ut. Pedagoger bor lata barn ha sina saker lite langre an bara for stunden. Hade det
sett annorlunda ut om en vuxen hade deltagit i leken? Vi anser att om pedagogerna hade
deltagit i leken oftare hade vi inte fatt avbrott i lekarna hela tiden, utan da hade de varit aktiva
i aktiviteten och varit medvetna om vad det &r barnen leker och ndr det ar dags att stada. Ofta
ar de inte medvetna om vad det &r barn leker eftersom inte deltagandet finns hos pedagogerna,
vilket leder till att lekarna avbryts. Vi la mérke till att pedagogerna lade sig i leken eller
avbrét den nar barn var som mest inne i den. Da barn leker att de brakar eller brottas med
varandra, ingriper pedagoger i leken eftersom de tror att det inte ar lek utan pa riktigt.
Pedagogerna tradde ofta in och angav nya regler for hur barnen skulle leka utan att de visste
vad leken handlade om och vilka lekregler som var gjorda innan eller under lekens gang.

Olofsson pastar att pedagoger inte lagger ner nagot arbete eller intresse pa barnens lek.
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Pedagoger gor nagonting annat nar barnen leker. Inte férran det blir brak gar pedagogerna in
och medlar, vilket ofta leder till att leken definitivt tar slut (Olofsson, 1996). Det vi lade
market till var att nar vi skulle ga in och forsoka losa en konflikt mellan barnen vissa det sig
att barn blev annu argare pa grund av att de inte fick forsoka losa det sjalv. Det ar viktigt att
lata barnen férsoka l6sa sina konflikter sjalv och utan en vuxens inblandning. Visserligen star
det i laroplanen for forskolan att alla som arbetar i forskolan ska “’stimulera barnens samspel
och hjalpa dem att bearbeta konflikter samt reda ut missforstand, kompromissa och respektera
varandra” (Utbildningsdepartementet, 1998, s. 11). Pedagoger ingriper utan att ha varit
nérvarande och ha en kdnnedom om motivet bakom handlingarna (Hjort, 1996). Med detta
menar Vi att visst maste man uppratthalla laroplanen men som pedagog bor man ha i atanke
att lata barnen till en borjan forsoka l6sa sina olika konflikter och istallet fungera som en

handledare vid konfliktlésningen.

Pedagogerna sa ofta till barnen att de inte fick skrika, inte springa fran rum till rum eller
springa ute i korridoren. Anledningen till det var att det blev for stokigt pa avdelning samt att
det storde de andra barnen. Detta gjorde att pedagogerna géarna avbrét barnens lekar for att
tillgodose sina egna behov. Nagot som framkom i informella samtal var att pedagogerna inte
ville avbryta barnens lek. Samtidigt sager de till barnen att de inte far springa runt i rummen
eller att de ska stdda undan for staderskan kommer, vilket &r dubbla budskap. Tullgren (2003)
tolkar Steinsholt som séger att det inte ar alla lekar som betraktas som nyttiga, det finns de
lekar som anses mer bidragande till larande och utveckling och det finns de lekar som anses
mindre nyttiga, de kaotiska och oberdkneliga lekarna. Det &r oftast de lekarna som pedagoger
ar emot och som de sallan deltar i, da forsoker de géarna lugna ner lekarna. Han menar ocksa

att leken anvands for att forbereda barnen infor vuxenlivet.

5.3 Vad anser barnen om pedagogers deltagande i leken?

Svaren i intervjuerna har varit valdigt varierande. Men de flesta svaren visar att barnen vill att
pedagoger ska delta i leken. De vill att de ska latsas vara nagon annan, vilket vi menar med att
hitta tillbaka till barnasinnet och vaga inta en roll i leken. I denna studie anser manga barn att
pedagogerna gor annat ndr barnen har fri lek. Barnen beréttar att pedagoger bland annat
dricker kaffe, pratar ofta med varandra och sitter och skriver under tiden som de leker. Barnen

berattar ocksa att pedagogerna ar med ibland och da ar de med och lagger pussel, ritar och

46



spelar spel. Det ar delade meningar bland barnen om pedagogers delaktighet i leken. Nagot
som barn namner ar att pedagoger inte far plats i leken och ett barn sager att leken ar en
barnsak, medan en flicka beréttar att hon vill att pedagoger ska vara med och leka samt att
hon vill att de ska vara busiga. Tullgren skriver att om vuxna kommer med tokiga pahitt som

bidrar till skratt och stim skapas det en leklust hos barnen (Tullgren, 2003).

5.4 Pedagogers plats

Av barnens svar framkom det att pedagoger inte far plats i leken, vilket aven Tullgren fatt
fram i sin undersdkning®. Hon menar att det inte verkar vara nigot ovanligt med att barn har
en sadan uppfattning, da dven barn i var undersokning svarat sa. Vad menar barnen med det
svaret, far pedagogerna inte plats rent fysiskt, eller tar de for stor plats i leken? Dominerar
pedagogerna for mycket i leken och inte lyssnar pa barnen? En av pojkarna i vara intervjuer
svarade att pedagogerna inte far plats nar han leker med sina kompisar, har de inte nagon roll
over till pedagogerna i leken, eller vill han helt enkelt inte att pedagogerna “lagger sig i”?
Kan det vara sa att barnen inte &r vana vid pedagogers deltagande i lekarna? Genom att
observera leken utifran som pedagog, gor det att man kan delta i leken lattare pa grund av att
man har fatt reda pa lekens handling och barnens regelsystem. Det betyder darfor att man kan
ga in och stotta deras lek. GOr man det satter det ocksa en préagel pa deras lek. Vi anser att nar
pedagogen gick in i leken som en busig karaktar resulterade det i att barnen accepterade
pedagogens narvaro och deltagande. Att leka pa barns villkor ar inte latt. Men vi anser att
Jenny lekte pa barns villkor eftersom hon gick in i leken sa som barnen lekte den. Hon
andrade ingenting i leken och hon gjorde som barnen bad henne. Jenny blev inte tillfragad om
hon ville vara med och leka utan tilldelade sig sjélv en roll och darefter fick barnen bestdmma
hennes framtida karaktar. Nar Jenny deltog forsokte hon inte styra lekinnehallet utan hon klev
in i rollen som den busiga och roliga hunden. Méjligtvis dndrade hon barnens karaktarer en
aning eftersom tempot 6kade och barnen blev mer hogljudda &n de var tidigare i leken. Har
Jenny utfort en omedveten styrning eller var det positivt det hon gjorde istéllet for att ga in
och be barnen lugna ner sig? Aven Tullgren (2003) pratar om styrning, omedveten eller

medveten, vid pedagogers deltagande i leken.

® Framkommit efter muntlig kommunikation med Tullgren.
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Vi anser att det ar for lite lekdeltagande fran pedagogernas sida i forskolans/forskoleklassens
verksamhet. Men aven att pedagogerna inte tillater vilka lekar som helst utan lekar som passar
deras normsystem. Det &r viktigt att pedagoger lyssnar till barnens tankar och idéer for att
kunna inga i deras lekvarld. Men nagot som skéanker barnen trygghet ar ett deltagande av
pedagogen. Ett lekdeltagande gor ocksa att barnen respekteras och dven deras lekar. Det
medfor att barnens sjalvfortroende vaxer och att de vagar ta for sig i framtiden. Att folja
barnen och visar intresse for det barnen gor och att man forsoker hjalpa barnen att genomféra
det tilltankta. GOr man detta som pedagog innebér det att man haller leken levande och sétter
sina egna idéer at sidan.

5.5 Metoddiskussion

Nar vi satt och tittade pa intervjuerna gjorde vi en del intressanta upptackter. Bland annat hur
vart satt och vara fragor paverkade barnen. Nagot som foljde med i manga intervjuer var att vi
ofta var for snabba att stalla en ny fraga och inte riktigt lat barnen tanka klart och inte heller
tillat en langre tystnad. Vad hade hant om vi véntat lite, hade vi fatt svar pa vara fragor utan

att behova stalla dem? Hade barnen ténkt efter och berattat for oss, det vi ville veta.

Barnen tycktes inte uppfatta kameran som stérande. Camillas intervjuer genomfordes i en
soffa med kameran placerad mitt emot. De barn som satt som man ska i en soffa och tittade
rakt fram, tycktes marka kameran mer eftersom den var placerad mitt emot &n de barn som
satt pa sidan i soffan. De verkade glomma bort kameran precis som Camilla sjalv gjorde. De
tittade rakt in i kameran och blev mer medvetna om att den var dar, medan de som satt pa
sidan, sa de tittade pa mig, lattare "glomde” av kameran. Sjalv tankte hon inte ett dugg pa den
och det marks faktiskt i intervjuerna. Camilla hade &ven anteckningsblock pa de tre forsta
intervjuerna, men markte att det inte var en bra idé eftersom barnen blev okoncentrerade och
tittade ner pa pappret. Det gjorde dven att uppmarksamheten flyttades fran barnen till pappret
och uttryck som barnen gjorde med kroppen blev inte synligt forrdn under
videobearbetningen. Anteckningarna gjorde dock att det blev en langre mer naturligt tystnad
dar barnen kunde tanka ut sina svar. Ibland blev barnen avbrutna av foljdfragorna, detta var
inget som blev medvetet forran vi sag pa intervjuerna. Hade pappret med fragorna behovts?
Hur hade svaren och koncentrationen blivit utan dem? Jennys intervjuer genomfordes i

malarrummet da det inte fanns ndgon annan I6sning just vid intervjutillfallena. Tanken var att
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fran borjan ha intervjuerna i ett mysigare rum men tyvarr blev det inte sa, pa grund av att
rummet var upptaget. Det blev istéllet ett rum som de ocksa brukade tillbringa mycket tid i,
malarrummet. Videokameran stod framfor barnen da de satt i andra dnden av bordet. Detta
fungerade ganska bra, vissa barn var fran borjan valdigt intresserade av videokameran, da
blicken var mot kameran och inte mot intervjuaren. Efter en stund sl&dppte de kameran med
blicken och tittade pa Jenny resten av intervjun Jenny hade inga papper eller pennor framfor
sig utan hon hade fragorna i huvudet under intervjutillfallena. Detta fungerade bra, dd barnen

fick Jennys fullstandiga uppméarksamhet.

Nagot som var svart var att finna foljdfragorna till barnen i intervjuerna. Nar man satt i
intervjun tillsammans med barnen var det latt att gldmma bort att man till exempel inte skulle
stilla ledande fragor, ja — och nejfragor eller att stalla fragan varfor. Aven om vi hade en mall
for vilka fragor som skulle lyftas i intervjun, kunde man inte enbart ga efter mallen. Utan man
lyfte barnens svar och stallde fragor kring deras svar, dven om vara intervjufragor stalldes. Att
valja en bra plats for en intervju ar sjalvklar, men platsen som valdes pa forskolan kunde ha
varit lite battre. Nar intervjutillfallena skulle &ga rum fanns inte mojligheterna till en béttre
plats. Detta berodde pa att intervjutillfallena gavs nar mojligheterna fanns och nar barnen
hade tid dver. Anvandandet av videokameran vid intervjutillfallena sags inte vara stérande for
barnen. Aven om barnen hade 6gonen pd kameran ofta under tiden som intervjun pagick,
paverkade de inte av den. | parintervjun som gjordes med tva pojkar paverkade videokameran
deras agerande framfor kameran. Vara intervjuer genomfordes pa olika satt men vi valde anda
att skriva ihop intervjuerna tillsammans och kalla dem for vara, eftersom vi i stora drag

kommit fram till samma saker utifran barnens svar och vara iakttagelser.

5.6 Slutsats

Vi har dragit slutsatsen att manga barn vill att pedagoger ska delta i leken, men da ar det
viktigt att pedagoger forsoker forhalla sig till lekens regelsystem och normer. Ibland blir det
glapp mellan pedagogers uppdrag sasom styrdokument och barns lekar, da géller det att ta
stallning till deltagande eller icke deltagande i leken. Ett exempel pa ett glapp mellan
pedagogers uppdrag och barns lekar kan vara spionleken som vi ndmnde tidigare i studien.
Genom att pedagogerna bad barnen att inte forfélja andra barn utan lov, utgick pedagogerna
fran laroplanen for forskoleklassen. Pedagogerna stravade efter att fa barnen att respektera

manniskors egenvarde och att varje barn tar avstand fran att manniskor utsétts for krankande
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behandling och fortryck. Har kan man da se att det ar omojligt for pedagoger att leka pa barns
villkor eftersom laroplanen maste foljas. Nagot som ocksd framgick genom vara
barnintervjuer var att pedagoger inte & med och deltar i barns lekar utan istallet véljer att
planera infér nagon kommande aktivitet, eller att ga pa rast. Det framgick dven att de “pratar
och tjatar” med sina kolleger, bade privata angelagenheter och saker géllande verksamheten.
Detta ansag barnen vara trakigt och att det var jobbigt att lyssna pa deras “prat och tjat”.
Majoriteten av barnen i intervjuerna ansag att pedagoger ska delta, de vill da att de framférallt
ska vara den busiga pedagogen som gor tokiga saker och har en massa pahitt pa gang. Nagra
barn vill att de ska leka det barnen vill och nagra andra barn néjer sig med att pedagogerna
iakttar eller sitter med nar barnen spelar spel eller lagger pussel. Det framgick ocksa ur ett
fatal barnintervjuer att en del barn inte ville att pedagoger ska delta i deras lekar, barnen
menade att deras lek var en barnsak och inget som vuxna forstod sig pa. Vissa lekar vill barn
leka sjéalv och bor fa gora det ocksa. Men da anser vi att det ar viktigt att observera vad det ar
barnen leker, det blir da lattare som pedagog att delta i leken eller fanga barnens intresse

genom att lyfta deras erfarenheter och intresse i verksamheten.
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6. Sammanfattning

Detta arbete belyser pedagogers deltagande i leken ur barns perspektiv. Syftet med detta
arbete ar att belysa hur barn ser pa pedagogers deltagande i leken. Utifran detta staller vi

fragestallningarna:

e Vad gor pedagoger da barn leker och néar deltar de i leken?
e Hur vill barn att pedagoger ska delta i leken?

e Pavilket satt leker pedagoger?

Hur ser barn pa pedagogers deltagande i leken? Vill barn att pedagoger ska delta i leken?
Samt Anser barn att pedagoger kan leka? Dessa fragestallningar har bearbetats och diskuterats
i denna studie och utifran kvalitativ undersokning med hjalp av barnintervjuer och
barnobservationer har svar framkommit. | litteraturdelen kommer olika forskare och forfattare
att beratta hur man sett pa pedagogers deltagande genom olika tidsperioder, samt hur det ser
ut i dag. Det har inte alltid varit lika popul&rt for pedagoger att delta i barns lek som det &r just
nu. | litteraturdelen lyfts &ven pedagogers deltagande i leken som positivt av bland annat
Olofsson, Lindqvist och Am men vi lyfter &ven andra forskare och forfattare som inte &r lika
positiva till pedagogers lekdeltagande som till exempel Tullgren, Rasmussen och Steinsholt.
Resultatet i denna studie har arbetats fram utifran videoinspelningar av barnintervjuer som &gt
rum under VFU:n (Verksamhetsforlagd utbildning). Det har &ven gjorts observationer av
barns lek och pedagogers deltagande. Manga intressanta iakttagelser och givande svar har
lyfts fram om pedagogers deltagande i barns lek och vad pedagogerna gor da barn leker. |
resultatet beskriver vi vad barn anser om pedagogers deltagande i leken. Barn anser att
pedagoger inte deltar i leken men manga ar positiva till deras lekdeltagande och vill att
pedagogerna deltar pa deras villkor. Nagot som ocksa framgick under barnintervjuerna var att
pedagogerna prioriterade annat istallet for att inga i barnens lek. Barnen lekte hellre med sina
kompisar &n med pedagogerna pa forskolan/barnskolan och nagra barn sa att deras lek var en
barnsak dar inte pedagogerna kunde delta. Pedagogerna fick inte plats, eller sa lekte barnen
hemliga lekar. | diskussionen diskuteras vart arbete utifran fragestallningarna i syftet och vi
lyfter &ven det som berdrt oss extra mycket. Vi tar bland annat upp om pedagoger bor delta i
leken eller inte utifran iakttagelser, observationer och intervjuer, samt pedagogens plats i

leken. Vad menar barnen nar de séger att pedagogerna inte far plats leken? Menar barnen att
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pedagogerna inte far plats fysiskt eller mentalt? I diskussionen tas ocksa upp hur vi kunde ha
gjort annorlunda vid intervjuerna for att fa ett annu rikare material att jobba med.

Slutsatsen &r att enligt barnen ar det for lite lekdeltagande fran pedagogernas sida. De flesta
barnen vill att pedagoger ska delta i deras lekar, forhalla sig till deras regel — och normsystem
samt att vara den busiga pedagogen. Men det framgick dven att barnen ibland ville leka med

sina kompisar utan pedagogers deltagande.
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Bilaga 1

Intervjufragor

Beratta for mig vad ni brukar leka pa "dagis”?
Vem leker du helst med?

Brukar nagon vuxen vara med och leka?

Hur skulle du vilja att de vuxna leker?

Vad gor de vuxna nér ni leker?

Kan vuxna leka?

Far ni leka vad ni vill har pa “dagis”?
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Bilaga 2

Brev till foraldrar

Hej!

Vi &r tva studenter som laser var sista termin pa lararutbildningen pa hogskolan Kristianstad.
Vi héller pa att skriva ett examensarbete som handlar om pedagogers deltagande i leken sett
ur barns perspektiv. Detta medfor att vi kommer att géra barnintervjuer med barn mellan 3 -7
ar, intervjuerna kommer ocksa att filmas for att underldtta och sd att vi far ett battre
sammanhang. Vi fragar darfor er om ni tillater ert/era barn att delta i en intervju. Har ar det
ocksa viktigt att pdpeka att det vasentligaste i intervjun ar barnens syn pa pedagogerna
deltagande i leken. Vi vill ocksa papeka att valet av barn kommer att ske slumpmassigt och
nar tid finns. Vi hoppas att vi far er tillatelse att intervjua ert barn. Varje barn har unika
erfarenheter som vi gdrna vill ta del av. Med anledning av att intervjun kommer att filmas,
kommer filmen att forstoras sa fort vi sammanstallt intervjun. Alla vara uppgifter kommer att
behandlas konfidentiellt vilket innebar att alla namn ersatts med pahittade namn och vi
kommer givetvis att respektera om ert barn inte vill vara med, eller om ni anser att det ar
olampligt.

Var vénlig ringa in det alternativ som ni valjer.
Jag godkanner att mitt barn &r med i undersdkningen.

Jag godkanner inte att mitt barn & med i undersokningen.

Barnets namn

Malsmans underskrift

Tack for att ni tar er tid!
Var inte radda for att fraga oss om det ar nagot ni undrar 6ver innan ni tar ert slutgiltiga beslut
angaende var forfragan.

Med vénlig hélsning Camilla och Jenny
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