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1.Inledning

Detta examensarbete inriktar sig pd pedagogers olika uppfattningar av leken i
fritidshemmet. Undersdkningen ska bidra till en forstaelse for lekens betydelse samt som
ett pedagogiskt verktyg i fritidshemmet. Betydelsen av leken maste betonas da Skolverket
foresprakar barns ritt till lek. Genom lek erbjuds barnen att anvinda sin kreativitet, prova
olika roller samt socialt samspel med andra i sin omgivning (Skolverket, 2019).
Skolverket (2014) skriver att leken dr en central del i fritidsverksamheten som kan vara
betydelsefull for barns samarbete och kommunikationsforméga. Vidare beskrivs att nir
barn leker pa eget bevag bor pedagogerna vara néra till hands for att exempelvis se till att

inget stor leken, tillfora material i leken eller hjdlpa barnen att medverka i leken.

Barnkonventionen innehéller rittigheter for barn dar det krdvs att barns ménskliga
rittigheter ska tas till hdnsyn. FN:s Barnkonvention tridde i kraft som lag i Sverige 2020
(UNICEF Sverige, 2018). I artikel 31 beskrivs barns ritt till lek, vila och fritid. Vidare
beskrivs i artikel 29 varje barns ritt till en utbildning som utgér ifrdn barnets kognitiva
forméga. Detta kan utifrdn Barnkonventionen ses som att barn har lika ritt till lek, vila,
fritid som utbildning. Detta kan sittas i relation till att Holmberg och Kane (2020) i sin
forskning lyfter att utbildningspolitikens huvudfokus pa fritidshemmet &r utveckling och
larande att leken blir sekundir och nimns ogérna. Trots detta dr det ndstintill omdjligt att
prata om fritidshemmet utan att ndmna leken som varit en viktig del i fritidshemmet under
en ldng tid. Forskning inom fritidshemmet har gjorts i Norden och resultaten visar att
vuxna och barn dr verens om att fritidshemmet ska utgd fran barnens intressen (Kane,

2015).

1.1 Bakgrund

Under var utbildning har lek varit ett centralt begrepp med ménga skiljaktigheter bade i
klassrummet och i de fritidsverksamheter vi befunnit oss i. Leken har inneburit att
pedagogerna planerar ett antal olika aktiviteter dir barn ges mojlighet att vélja fritt vilken
aktivitet de vill delta i. Leken kan @ven intagit formen att barn styr dver sin egen agenda
samt styrningen av lekens innehdll. Det dr barns fria tid men det &r pedagogerna som
planerar fritidshemmets innehdll. Det &r pedagogerna som sétter granser pa vad som ar
okej och inte okej att leka i fritidshemmet. Beroende pa hur pedagoger ser och uppfattar

leken och lekens betydelse har en betydelse for vad som gor det mojligt for barnen att
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leka i fritidshemmet. Dérav blir det intressant att undersoka hur pedagogerna uppfattar att
leken &r betydelsefull for barn i fritidshemmet och hur pedagogerna uppfattar att de kan

anvénda sig av leken som ett redskap.

Fritidshemmets uppdrag dr att ge goda forutsittningar till varje enskild individs larande
genom att bevara och skapa en meningsfull fritid (Skolverket, 2019). Kane (2015) skriver
att 1 tidigare forskning framkommer det att i leken utovas social kompetens, delaktighet,
utforska olika omraden, samt olika roller och att barnen har en fti vilja i sitt deltagande.
Vidare skriver Tullgren (2004) att leken kan anvéndas av barn for att ta sig an handelser

1 vuxenvirlden samt for att befdsta kunskap.

Oksnes (2011) skriver att leken #r ett pedagogiskt verktyg som fyller ett viirde for barns
lirande och utveckling. De didaktiska frdgorna en ldrare bor forhdlla sig till 1
undervisningen dr vad barnen ska ldra sig samt varfor (Liberg, 2014). Exempel pa
didaktiska fragor skulle kunna vara. Vad definieras som lek? Hur arbetar pedagoger med
leken som ett verktyg i fritidshemmet? Varfor ar leken viktig? Utifran detta identifieras

undersokningens syfte och frigestillningar.

Sammanfattningsvis kan ségas att hur leken tar sig uttryck kan se olika ut men att leken
ar en central och betydelsefull aktivitet for barn pd fritidshemmet. Hur pedagoger i
fritidshemmet uppfattar leken har véckt vart intresse som mynnat ut till vért

undersokningsomrade i examensarbetet.

1.2 Syfte och forskningsfragor
Syftet med denna studie &r att undersdka kvalitativa skillnader i pedagogernas
uppfattningar kring leken i fritidshemmet. Frigestdllningarna som behandlas i denna

studie ar:

e Vad finns det for olika uppfattningar om lekens betydelse for barn?

e Vad finns det for olika uppfattningar om lek som ett redskap?



2. Uppfattningar om lek

Lillemyr (2013) skriver att lek har vissa egenskaper for att den ska uppfattas som lek.
Egenskaperna dr foljande (I) att lek speglar ett barns upptrddande, den har en viktig del 1
ett barns liv. (II) Lek dr ndgot som engagerar och motiverar barn. (III) Lekens karaktér
kan komma att dndras beroende pé barns sétt att se pa leken. (IV) Lekens funktion kan
bidra till att barnet stirker sin identitet, utvecklar sin kreativa formaga, utvecklas
emotionellt, sociala och fysiska motoriska fardigheter. Leken kan @ven bidra till att barn
utvecklar en forstielse for normer och vérderingar som kommer vara viktiga i vuxen
alder. (V) Leken ar en del av barndomen som kan bidra till ldrande och utveckling som

ar av betydelse senare i livet.

Henckels (1990) studie lyfter tre olika kategorier pa hur leken kan uppfattas utifran
intervjuer med pedagoger. I den fOrsta kategorin framkommer det att pedagogerna
anvéinder leken som ett redskap for att skapa en relation med barnet, samt ta vara pa
barnets intresse. I studiens andra kategori uppfattas leken som en aktivitet dir barnet kan
bearbeta hidndelser i omvérlden. I den tredje och sista kategorin uppfattas leken som en
del av barnet dir de kan ge utlopp for sina kédnslor och utvecklas emotionellt. Leken ger

dven goda effekter pa barnets vilmaende.

Sammanfattningsvis gar det att sdga att leken som fenomen ar mangsidigt och skiljer sig
at beroende pa aktoren. Det som lyfts i forskarnas studie dr att leken kan ses som ett
verktyg for pedagogerna for att bygga relationer. Dels for att leken som redskap bidrar
till en kunskapsutveckling som &r av betydelse dir och da. Och dels for att leken ar av

betydelse for senare 1 livet.

2.1 Lekteorier
Lekteorier beskriver olika sitt att se pd lek. Vygotskij, Piaget och Eriksons lekteorier
beskriver att leken ar av betydelse for barns utveckling pé olika sdtt. Teorierna har olika
synsdtt pd vad som sker i leken vilket kan relateras till studies syfte att undersoka
pedagogernas uppfattningar kring lekens betydelse i fritidshemmet. Dessa tre lekteorier
ar av betydelse till studien for att visa olika sitt att se pa lek. Dérav dr dessa tre lekteorier
relevanta till studien. Lillemyr (2013) skriver att for att tala om lekens olika perspektiv
gér det inte endast att grunda synséttet pa en lekteori. Lekteorierna kan komplettera

varandra didremot méste teoriernas grundsyn pé ndgot vis ha stdd i varandra for att detta
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ska fungera. I detta avsnitt kommer Vygotskijs, Piagets och Eriksons lekteorier att
beskrivas. Lekteorierna kommer sedan att diskuteras i relation till studiens resultat under

rubriken diskussion.

2.2 Vygotskijs lekteori
I barndomen &r barnet kreativt och detta blir synligt nér leken dger rum. Element som
framkommer i leken grundar sig i barnets tidigare erfarenheter. I leken avspeglas barnets
uppfattning av vuxenvérlden. Intrycken bearbetas och omvandlas utifran barnets intresse
och behov. Genom barnets tidigare kunskaper skapas en inre fantasi som kan visas i leken.

Desto mer erfarenheter barnet har av verkligheten desto rikare blir barnets fantasi

(Vygotskij, 1995).

2.3 Piagets lekteori
Piaget (2008) menar i sin utvecklingsteori att individens tankeformaga dr anpassningsbar
och kan dérav anpassa handlingar efter omgivningen. Detta sker hos individen fran tidig
barndom till vuxen alder genom sex olika stadier. Tva viktiga begrepp 1 Piagets teori dr
Assimilation och Ackommodation. Assimilation innebér att barnet inhdmtar ny kunskap
genom att koppla det till sddant barnet redan vet. Ackommodation betyder att barnet

maste utveckla och anpassa sitt tinkande efter omgivningen.

Enligt Piagets (2008) lekteori dr leken delad i tre stadier. Det fOrsta stadiet kallas
traningslek och intréffar innan barnet kan anvinda sig av spriket. Barnet dr utanfor ett
socialt liv och formégan att tinka och anvinder sig endast av rorelser och intryck. Det
andra stadiet bendmns som den symboliska leken eller trdningsleken. Barnet leker sédant
som skett i verkligheten men omformar till sina 6nskningar, assimilation av verkligheten.
Och om konflikter uppstétt finner barnet 16sningar med hjélp av sin fantasi. Det tredje
stadiet kallas den regelstyrda leken och innebér att leken har regler eller plikter som ska

foljas av samtliga medlemmar.

2.4 Eriksons lekteori
Eriksons psykosociala teori kan liknas med Piagets teori om att individen gar igenom
olika stadier i livet. I Eriksons teori kallas stadierna for de tta aldrarna. Teorin betonar
sarskilt individens behov av att soka efter sin identitet, utvecklas och gemenskapen med

andra minniskor véger tungt. I varje dlder moéter individen ndgot som Erikson kallar
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utvecklingskris. I krisen finner individen en positiv vdg och en mindre positiv vdg och
valet kommer att forma individens sétt att hantera saker i framtiden (Hoy, 2015). Det ar
viktigt for barnet att leka dd en utveckling i att finna sin identitet kan ske hos barnet.
Leken ér dven viktig for att minska angest hos barnet, detta visar sig tydligt nédr barnet

gér igenom kriserna och behover kinna framgang (Lillemyr, 2013).

Ovan har tre olika lekteorier presenterats dar Vygotskij tar utgangspunkt i att leken ér ett
satt ddr barnen utgar ifrdn sina erfarenheter av verkligheten. I Piaget och Erikson lekteori
beskriver bada att det finns olika stadier barnet behdver ga igenom. Piagets syn pé lek ar
att det finns tre lekstadier som barnet gir igenom 1 livet. Det borjar redan innan barnet
har forméga att anvinda sig av spraket. Barnets lek utvecklas senare till att leka sddant
som barnet varit med om 1 verkligheten for att bearbeta detta. Eriksons lekteori handlar
om att individen soker efter sin identitet och detta kan ske i leken dérav dr det viktigt for
barnet att leka. Detta kan ses som tre olika sétt att se pa lek och kan séttas i relation till

studiens syfte som syftar att undersoka olika sitt att uppfatta lek pa.
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3. Forskningsoversikt

Databaser som anvénts i detta arbete &r Summon, Diva, Google Scholar och Eric. Det
finns begransat med forskning om leken i fritidshemmet. Déremot finns det mer forskning
om leken i forskolan dérav anvédnds en del forskning om lek i forskolan i denna studie.
Studierna som genomforts i forskolans kontext dr leken i centrum dérav ar dessa studier
av betydelse i denna undersokning. Sokorden som anvints i de olika databaserna ér lek,
fri lek, fritidshem, pedagoger, ldrande, lekens betydelse, fenomenografi, forskola och

skola.

3.1 Leken historiskt

Historisk sett blev leken ett begrepp att forhalla sig till under industrialiseringen néir
ménniskorna borjade forflytta sig frdn landsbygden in till stdderna och maénga
fordndringar skedde bade i samhéllet och i det sociala (se Wood 2014, i Pramling &
Wallerstedt 2019). I takt med urbaniseringen ansdgs det vara viktigt att bevara de unga
medborgarnas frihet till lek for att f6lja den normativa utvecklingen och skydda de fran

arbetsmarknaden.

3.2 Att barn leker

I en studie av barns lek i1 forskolan visar Tullgren (2004) att det forvintas att barn leker
dé det dr en stor del av barndomen. Barn som dr héngivna till lek anses vara kreativa,
aktiva, koncentrerade och engagerade. Leken kan ses som en aktivitet som framhéver
positiva effekter for barns larande och utveckling. Barn utndmns for att vara aktiva och
leken som en aktivitet ger rum for utveckling. Leken bor vara stimulerande for att ge

onskvird effekt pa barns ldrande och utveckling.

Haglund (2009) har i sin studie om fritidshem som diskurs kommit fram till att syftet med
lek &r att den ska utveckla individerna. Lek ingér i den pedagogiska verksamheten i
fritidshemmet och aktiviteterna ska peka mot sddant som inte &r i fokus i skolan. Detta &r
viktigt i fritidshemmet for att utveckling ska ske i sociala sammanhang samt for den
individuella utvecklingen. Detta kan stillas i relation till Holmberg och Kane (2020) som
i en studie om lek i fritidshemmet i forhdllande till utbildningspolitiken menar att i leken
sker ett informellt larande och utveckling. Leken dr av betydelse bdde om det dr pd barns

egna bevag eller pedagogiskt styrda lekar.
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3.3 Hur barn leker

Tullgrens (2004) resultat visar att leken kan ses som ett redskap dér barn lir sig att
kommunicera pa ett godtagbart sdtt som ska efterlikna samhillets virderingar. Det
handlar om hur barnen dr gentemot varandra i leken. Detta kan kopplas till Grunditz
(2013) som i sitt forskningsresultat skriver att tankar som lyfts fram om vad barn leker
kan komma att fordndras beroende pa samhéllsutvecklingen. Nir barn leker synliggors
deras tidigare erfarenheter genom hur de 4r i leken. Vidare menar Tullgren (2004) att
saker som uppfattas genom leken &r kunskaper och formagor som kan vara viktiga senare
1 vuxenlivet. Pedagogerna &r med och styr leken pa olika sétt for att forbereda vira unga
samhillsmedborgare. Styrningen ir siledes de normer och forvintningar barnen stills
mot. Detta kan stéllas i relation till Holmberg och Kane (2020) som skriver att
pedagogerna behover ha uppsikt ver barns egeninitierade lekar for att kunna justera
leken till ndgot mer godtagbart om det skulle behdvas. Vilket kan innebidra att det ar

pedagogerna som bestdmmer vilka lekar som &r godtagbara och icke godtagbara.

Ett annat bidrag till kunskapsfiltet &r en studie av Lago och Elvstrand (2019) som har
studerat social exkludering i fritidshemmet. Resultatet visar att i barns lek kan det
forekomma att barn exkluderar varandra. Exkludering sker av olika anledningar
exempelvis att barn inte blir inkluderade i leken, att barn blir tillsagda att de inte passar
in i leken eller att det ar fullt i leken. Detta forekommer oftast utan en pedagogs nirvaro

dé barnen sjélv kan styra 6ver inkludering och exkludering i leken.

3.4 Vad barn leker

Tullgren (2004) beskriver i sin studie om det lekande barnet att vad barn leker gar att
kategoriseras i tre teman. De nyttiga lekarna, fridstorande lekar och olagliga lekar.
Nedan kommer de tre kategorierna beskrivas utifran studien som Tullgren genomfort

med inslag av andra forskare.

De nyttiga lekarna &r lekar som innehéaller de normativa hiandelser som vért samhélle vilar
mot. I leken kan kaos och inslag av vild uppstd som betraktas som ldrorikt for barn dir
en viss forvantning finns. Genom lek forvéntas barn att ldra sig att uppfatta vardagliga
héndelser for att lara sig att agera som moraliska medborgare. Pedagogernas roll har en
avgorande betydelse for larandet i vad barn leker. Genom att pedagogerna tillfor
vardagliga héndelser i leken ldr sig barn vilka handlingar som dr godtagbara och icke

godtagbara som forvintas av en ideal samhéllsmedborgare (Tullgren, 2004).
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Lekar som innefattar att doda betraktas som olagliga lekar (Tullgren, 2004). Lekar av
detta inslag maste bekdmpas av pedagogerna for att ett korrekt larande ska ske. I en annan
studie kring pedagogernas medverkan i lek visar Bjorklund och Palmér (2019) att en
maélorienterad aktivitet dr ett sétt for barn att ldra sig vad som &r godtagbart i lek. Det vill
sdga att pedagogerna och barnen gemensamt tittar pa en viss typ av forvéntning i leken.
Exempelvis vilka handlingar, roller och hur leken ska utformas. Tanken med en

mélorienterad aktivitet dr att pedagogerna ska berika de kompetenta lekarna.

Fridstorande lekar innefattar tva olika gestaltningar av en figur ddr bdda betraktas som
obehagliga (Tullgren, 2004). Den forsta dr vilken figur de véljer att vara exempelvis en
Pokemon eller en superhjdlte. De bada figurerna betraktas som négot otdckt av
pedagogerna trots att de bekdmpar onda ting. Det andra séttet att se pa en fridstérande lek

ar att den auditiva miljon dr hog samt att lekarna blir mer benégna att vara stokiga.

3.5 Pedagogens roll i leken
I Falkner och Ludvigssons (2016) forskningsdversikt med syfte att fritidshemmet vilar pd
en vetenskaplig grund beskrivs det att lek och fritidshem lidnge har setts utifran ett
utvecklingspsykologiskt perspektiv. Det innebidr att syftet med leken forstds som en
utveckling och ett lirande for barnet. Utifran ett utvecklingspsykologiskt perspektiv ar
leken 1 sig inte det viktiga utan ldrandet och utvecklingen som mgjligtvis sker. Ménga

pedagoger viljer att se leken pa detta vis da det ger rétten att anvdnda lek i verksamheten.

Haglund (2009) ndmner att aktiviteter barn viljer att dgna sig at i fritidshemmet kan
antingen vara pedagogiskt ledda eller inte. Barnens fritidstid ska vara rolig samtidigt som
den bidrar med utveckling. For att det ska ske behover pedagogerna variera innehéllet i
fritidshemmet. 1 fritidshemmet bor bade pedagogernas planerade lek och barns
egeninitierade lekar finnas i fritidsverksamheten, forutsatt att pedagogerna finns som stod
i leken for att uppnd larandemaélen (Holmberg & Kane, 2020). Det informella ldrandet

som sker i leken &r inspirerande och nddvandigt for barns ldrande och utveckling.

Tullgrens (2004) avhandling visar att leken é&r ett tillfille for pedagogerna att skapa storre
forstaelse for barnet, bade genom observation och aktivt deltagande. Bjorklund och
Palmérs (2019) forskningsresultat visar att en malorienterad aktivitet kan komma att
dndras beroende pa barns intention med leken. Det nya fokusomrédet i leken bor beaktas

av pedagogerna dé ett nytt méal, syfte och kunskapsinnehdll kan komma att dndras.
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Pedagogerna bor vara lyhdrda och ta vara pa barnens fantasi och kreativitet. Barn
formedlar sina upplevelser i leken och leker sddant som &r svart att formulera (Tullgren,
2004). Genom att stélla fragor under lekens gang kan bidra till en storre inblick i1 barnens
tankande och forstdelse dé leken dr ett redskap dér barn bearbetar hdandelser i omvérlden.
Jonsson och Thulin (2019) har i en studie undersokt hur pedagogerna kan beakta barns
fragor for att utforma leken. Studiens resultat visar att frdgor som framkommer fran
barnen under lekens géng ér viktiga att uppméarksamma for att fa kunskap om vad som

behover utvecklas.

Vidare menar Tullgren (2004) att pedagogerna bor se till att barnen har forutséttningar att
utfora leken. Pedagogerna har som skyldighet att visa intresse, att rekvisita finns
tillgéngligt, hdlla god stimning i gruppen och mgjligtvis delta i leken. Pedagogernas
forhallningssitt till leken &r viktig da det kan forhindra konflikter som kan uppsta och
avbryta leken, men dven for att korrigera lekar. Det kan &ven bidra till att barn aktivt leker
och utvecklas genom att pedagogerna &r nérvarande for att uppmuntra barn till att leka.
Pedagogerna styr leken pa ett sétt som efterliknar samhéllets viarderingar. Nér barn leker
lar de sig att kommunicera pd ett sdtt som anses vara godtagbart i samhillet. I leken
utvecklar barn dven en empati for sina egna och andras kénslor och vérderingar. I en
annan studie som studerat lekresponsiv undervisning visar Pramling och Wallerstedt
(2019) att leken ar utanfor vuxnas forstéelse ibland. Trots det ska vuxna sétta regler och

planera leken i verksamheten.

3.6 Utveckling och larande i leken

I en studie av Elvstrands och Nérvénen (2014) som studerat pedagogernas syn pa ett idealt
fritidshem beskriver pedagogerna att fritidshemmet dr en plats for utforskande. Framst
for barn som dgnar sig 4 samma aktiviteter alltid eller for barn som endast vill spendera
sin tid pé lek. Fritidshemmet ska dven vara en plats dar barnen kan fa sina dnskemél om
upplevelser uppfyllda. Idag anvénds leken som en metod pa fritidshemmet for att fraimja
larandet och utvecklingen for barnet och &ndamalet i leken (Falkner & Ludvigsson, 2016).
Genom att anvédnda leken som ett pedagogiskt verktyg inforlivas ny kunskap dér barn
forstar omvirlden och sig sjilv pd ett lekfullt sdtt. Tullgren (2004) skriver i sitt
forskningsresultat att leken paverkar barns ldrande pa ett positivt vis. Barn anvénder sig

av sina tidigare erfarenheter for att beakta det i leken. Leken uppmuntrar barn att utveckla
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en kreativitet samt utvecklar en social kompetens. For att leken ska ha ndgon pdverkan
for barns utveckling bor ett deltagande ske. De behdver inte aktivt deltaga i leken det kan

dven vara ett passivt deltagande dér de stér vid sidan av leken och observerar.

I en studie av Thrskog (2006) som undersokt kamratrelationer i vardagen visar att alla
relationer och kamratskap ar nddvindiga for barns identitetsutveckling. Att ge barn fri tid
menas att barn oftast far vélja vad de vill géra av sin fria tid. Det innebdr att barnen
organiserar och bestimmer innehallet av sin fria tid samt vilka de vill spendera den fria
tiden tillsammans med. Den fria leken anses vara tiden pé fritidshemmet som inte ar styrt
av aktiviteter eller liknande (Holmberg & Kane, 2020). Trots detta finns alltid
avgransningar kring fria leken och pedagogerna tycks kunna trdda fram i leken pa sina

villkor.

Forskningen som presenterats ovan dr av intresse dd den kan stillas i relation till den
aktuella studien for att fi en forstielse for vad som tidigare studerats inom leken i
forskolan och fritidshemmets kontext. De lyfter olika aspekter om varfor leken ér viktig
och hur den kan te sig pa olika sitt. Det beskrivs att barn leker, vad barn leker och hur
barn leker. Forskningen beskriver dven pedagogens roll i leken samt utvecklingen och
larandet som leken kan bidra med. Senare i undersékningen kommer delar av forskningen
ovan att diskuteras i relation till studiens resultat och fritidshemmet under rubriken

diskussion.
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4. Teoretiskt perspektiv

En forskningsgrupp inom pedagogik pa 70-talet kallades Inom-gruppen och de studerade
kvalitativa metoder pd Goteborgs universitet. En kvalitativ studie dr en metod som ska
framstélla ndgot pé ett tydligt sétt. En av forskarna i Inom-gruppen ar Ference Marton

som &r en av grundarna till fenomenografin (Larsson, 1986).

Undersokningen utgdr fran en fenomenografisk ansats dir variationer i pedagogernas
uppfattning kring leken 1 fritidshemmet. Marton och Booth (2000) skriver att
fenomenografin anvinds frimst for att forsta forskningsfrdgor som berodr larande. Vidare
menar Marton, Runesson och Tsui (2004) att ansatsen i fenomenografin &r hur ménniskan
uppfattar olika fenomen i1 var sfir. Fenomenografi &r relationen mellan vad individen
uppfattar och hur individen uppfattar fenomenet (Marton & Booth, 2000). Dahlgren och
Johansson (2015) menar att hur ett fenomen uppfattas grundar sig i hur individen lért sig
att forstd det. Eftersom det sker ett stindigt ldrande kan en uppfattning om ett visst
fenomen komma att fordndras med tiden. Vidare menar Marton och Booth (2000) for att
komma underfund med hur en individ hanterar ndgot méste en forstaelse skapas for hur

individen uppfattar nagot.

Det fenomenografiska forskningsobjektet &r variationen i hur individer uppfattar ndgot. I
en studie med ett fenomenografiskt perspektiv dr syftet att uppticka skillnader snarare dn
likheter och detta kallas variationerna. Variationerna kategoriseras utefter de olika sitt att
uppfatta nigot. Kategorierna kan liknas med en hierarki. Desto djupare forstielse det
finns for fenomenet desto hogre upp i hierarkin placeras uppfattningen. Om fenomenet
uppfattas endast pd ett sitt, placeras uppfattningen ldgre i hierarkin (Dahlgren &
Johansson, 2015).

Dahlgren & Johansson (2015) skriver att uppfattningarna som uppstér kring ett fenomen
kallas utfallsrummet. Uppfattningarna beror pa undersokningsgruppen och antalet
ménniskors uppfattning. Om undersdkningsgruppen fordndras eller antalet minniskor
okar kan uppfattningarna komma att dndras eller bli fler. Vidare menar Marton och Booth
(2000) att olika uppfattningar kan fora med sig komplettering mellan individerna.
Fenomenografins frimsta intresse ér att framstélla foreteelser i omvérlden som andra ser

det och sitta detta i variation till varandra, sirskilt pedagogiska situationer.
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5. Metod

Denna undersokning dr en kvalitativ studie utifrdn ett fenomenografiskt perspektiv da
studien undersoker pedagogernas uppfattning. For att undersdka syftet och
fragestéllningarna i detta arbete dr en kvalitativ undersokning bidst ldmpad for att det
mdjliggor for forskaren att vara delaktiga i undersdkningen. En kvalitativ undersdkning
riktar sig till ett fatal personer i form av en intervju (Denscombe, 2018). Studien anvénder
semistrukturerad intervju da det finns fasta frdgor samtidigt som forskaren har rétt till
foljdfragor om det skulle behdvas (Eliasson, 2018). Genom intervju undersoker forskaren
pedagogernas uppfattning istéllet for att tolka genom observation. Fragor som stélls méste
vara riktade till undersokningsomradet samt att forskaren maste vara példst om tidigare

forskning och dess slutsatser (Fejes & Thornberg, 2015).

5.1 Urval

Valet av informanter valdes utifran ett kriteriebaserat urval. Det innebér att informanterna
har de kriterier som krivs for undersokningen (Christoffersen & Johannessen, 2015). I

denna studie &r kriterierna utbildade pedagoger 1 fritidshemmet.

Ett mail skickades till 75 grundskolors rektorer 1 olika kommuner i sddra Sverige déir det
fanns ett fritidshem. Skolorna valdes ut i nérliggande kommuner for att undersdkarna
skulle kunna ta sig till skolan om intervjun skulle genomforas pa plats. Skolorna
informerades om undersokningsomrddet samt om det fanns intresse att stdlla upp och
delta i en intervju. Rektorerna skickade forfrdgan vidare till pedagogerna pa skolan om
de ville stdlla upp i undersdkningen. Forfrdgan skickades till ett fital skolor i en och
samma kommun till en bérjan. Ganska snart kom s6komrédet att behdva utdkas dven i
kommunerna dé responsen fran skolorna var begrénsat. Nér det bekriftats av rektorerna
pa tre skolor att de kunde tidnka sig att stdlla upp for en intervju beslutades nir intervjun

skulle genomforas med informanterna.

Intervjuerna genomfordes pa tre skolor da ett storre urval inte var adekvat i denna
undersokning. Valet av tre skolor var for att undvika liknande uppfattningar vilket kan
rdda i en verksamhet. I studien intervjuades utbildade pedagoger som arbetar i
fritidshemmet. Urvalsgruppen bestimdes utifran pedagogernas kompetens kring studiens
undersokningsomrade. Urvalsprocessen dr ett icke-sannolikhetsurval dd undersdkarna

forbestimt att intervjua utbildade pedagoger. Denscombes (2018) definition av icke-
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sannolikhetsurval dr att forskaren delvis kan paverka urvalet. Det kan exempelvis vara att

informanterna viljs efter expertis.

Intervjuerna genomfordes i gruppintervjuer for att frambringa olika uppfattningar hos
informanterna. Denscombe (2018) beskriver att ett flertal informanter kan resultera i fler
asikter och storre variation mellan deltagarna. En friga kan f lika ménga svar som antalet
informanter. Gruppintervjun kan dven bidra till att informanterna hor hur andra uppfattar
ndgot. Det dr mojligt att det skapas en diskussion i gruppintervjun och informanterna kan
ifrdgasdtta och halla med om @mnet som diskuteras. Ur ett fenomenografiskt perspektiv
kan detta bidra till att pedagogerna reflekterar dver sin egen verksamhet och utbyte av

beprovade erfarenheter sker inom det kollegiala (Larsson, 1986).

5.2 Genomforande
Den forsta intervjun blev en pilotstudie med en grupp om fyra pedagoger. De resterande
tva intervjuer var det tva pedagoger i varje intervju. Detta blev det insamlade materialet
som analyserats. Tanken var att intervjua fler skolor men pd grund av Covid-19 ér
skolorna begriansade med personal for tillfdllet. Att avsitta tid och personal for intervju
fanns det inte utrymme for. Intervjuerna genomfordes digitalt via Zoom och Teams pa
grund av radande omstindigheter. Undersdkarna deltog pa alla tre intervjuer dér en forde
anteckningar och den andra stillde de fasta frdgorna. Foljdfragor gjordes av bada
undersokarna. Christoffersen och Johannessen (2015) skriver att fordelen med att bada
undersdkarna ndrvarar i intervjun mdjliggér for undersdkarna att gemensamt fora en
diskussion efterat. Varje intervju varade i cirka 40 minuter och gick till pa liknande sétt.
Undersokarna borjade med att berdtta om studiens syfte for att sedan beréitta att fasta

fragor finns men att foljdfragor kan komma.

Innan varje intervju tog informanterna del av samtyckesblanketten dir de skrev under pé
att deltagandet var frivilligt, att ett godkdnnande fanns att intervjun spelar in ljud och att

arbetet kommer att publiceras pé diva (se bilaga 2).

5.3 Pilotstudie

I undersdkningen genomfordes en pilotstudie i en grupp om fyra som till en borjan
planerades att vara en del av studien. Anledningen till detta var att korrigeringar i

undersokningen dndrades frén fri lek till lek. Dirav anvdndes intervjun istdllet som en
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pilotstudie dér nya lirdomar gjordes infor de ndst kommande intervjuerna. Férdelen med
en pilotstudie var att intervjun kunde utformas annorlunda efter att intervjufrdgorna
testats pa informanterna. Pilotstudien skiljer sig &t gentemot studiens andra tva
genomforda intervjuer. Den ena skillnaden var att i pilotstudien var de en grupp om fyra

och den andra skillnaden var att pilotstudien anvinde andra intervjufragor.

5.4 Metoddiskussion

Val av semistrukturerade intervjuer som anvédndes i undersokningen gér att diskutera
utifran eventuella styrkor och svagheter 1 forhdllande till unders6kningens syfte.
Inledningsvis i varje intervju beréttades syftet med studien samt att varje informant skulle
tala utifrdn sin egen uppfattning utifran fragorna. Intervjufrdgorna riktades &t
undersokningens fragestéllningar och informanterna svarade pd frdgorna i sin helhet.
Diremot fanns det tillfdllen dir undersdkarna stéllde f6ljdfragor for att informanten skulle

utveckla och exemplifiera sitt svar for att fa ut mycket av materialet.

Styrkan med en kvalitativ studie kan vara att informanterna svarade utifrdn sin egen
uppfattning som riktar sig till undersokningens syfte. Detta mojliggjorde for
undersdkarna att ndrvara i samtalen nér intervjuerna dgde rum for att kunna stilla
foljdfragor. Nackdelen med metoden kan vara att ndr en foljdfrdga stdlls &r inte

informanten forberedd och reflekterar inte tillrackligt Over svaret.

Om intervjuerna hade dgt rum pd plats hade motet med informanterna blivit mer
avslappnat och det personliga métet hade uppstétt. Detta kan ses som en nackdel i vart
genomforande av intervjuerna som skedde dver nétet. Vid nédgot tillfdlle hackade ljudet
vilket ledde till att informanten behdvde upprepa sig. Detta kan ha lett till att informanten
inte upprepade ett identiskt svar. Detta behover inte vara en nackdel da informanten kan

ha givit ett mer berikat svar andra géngen.

5.5 Tillforlitlighet
Eftersom intervjuerna spelades in och dérefter transkriberades okar trovirdigheten da
utsagor i undersokningens resultat dtergavs ordagrant. Dédremot &r det svart for
undersdkarna att veta om informanten talar utifran sin uppfattning eller utifrdn vad de tror

att studien vill hora.

19



Eftersom intervjuerna inte bestod av fler dn tvd gruppintervjuer med tva utbildade
pedagoger i vardera kan det minska trovédrdigheten. Fler gruppintervjuer &n tva var svart
att genomfora dé skolorna inte gav respons pa véra forfrdgningar samt att skolorna var
underbemannade eller att utbildade pedagoger saknades. Detta &r ndgot som kunde
hanterats annorlunda frén undersdkarnas sida genom att skicka ut forfrdgan till fler skolor

i ett tidigare skede 1 undersdkningen.

Dahlgren och Johansson (2015) skriver att om ett flertal informanter medverkat eller att
undersdkningen véljer en annan grupp kan svaren se olika ut. Dels att det framkommer
fler uppfattningar, dels for att 6ka trovérdigheten i en undersokning genom att fler grupper

medverkar.

5.6 Etiska overvaganden
Undersokningen tog hénsyn till de fyra etiska principerna som deltagarna tog del av i ett
skriftligt samtyckesavtal (se bilaga 2). Detta skickades ut via ett mail innan intervjuerna

genomfordes.

Denscombe (2018) beskriver de fyra etiska principerna. Deltagarnas intresse ska skyddas,
deltagandet ska vara frivilligt och baserat pa informerat samtycke samt forskaren ska
arbeta pa ett Oppet och drligt sétt med hénsyn till unders6kningen och f6lja den nationella
lagstiftningen. I denna undersokning skyddas informantens identitet genom att den
lagrade informationen inte delas samt att informanterna anonymiserades i

transkriberingen.

Nér forfrigan om ett deltagande skickades ut fick informanterna ta del av
undersokningens syfte, informantens roll samt varfor undersokningen utfors. Nér
intervjuerna genomfordes var forskarna professionella i sitt forhallningssétt genom att
inte ldgga egna vidrderingar i informantens 8sikt. Informanten fick forfragan om de ville
ta del av transkriberingen av datamaterialet for att de skulle fa mojligheten att kdnna sig

rittvis “Gversatt” innan arbetet publiceras.
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6. Analys

En fenomenografisk analys har genomforts och materialet har kategoriserats utifran de
variationerna som framkom i intervjuerna. Variationerna indikerar vad som kan uppfattas
utifran pedagogernas uppfattning kring lekens betydelse samt lek som ett redskap pa
fritidshemmet. Kategorierna &r i hierarkisk ordning utifrdn pedagogernas uppfattning av
fenomenet. Kategorierna placerades i en hierarkisk ordning utifran pedagogernas
uppfattningar som framkom i analysarbetet av det transkriberade materialet. Desto mer
uppfattningar och uttryck det fanns kring fenomenet lek ju hogre upp i hierarkin ar
kategorin. Pa detta vis kan kategoriseringarna urskiljas frdn varandra utifrén
pedagogernas uppfattning av lekens betydelse samt som ett redskap pé olika sitt. Kategori
A har en djupare forstaelse och fler uppfattningar for fenomenet lek och ér dirav placerat
hogre upp an kategori B 1 hierarkin. Pa liknande sétt innehéller kategori B djupare
forstaelse kring fenomenet dn uppfattningarna i kategori C men inte lika djup forstéelse
som kategori A. Det vill sdga att kategori C ar placerad lédngst ner i hierarkin d& den
innehaller uppfattningar som inte dr lika djupa som 1 ovanstdende kategorier.

Kategorierna kommer presenteras och analyseras var for sig.

Analysen utgick fran Dahlgren och Johanssons (2015) analysmodell for att genomfora en
fenomenografisk analys. Ljudupptagningen av intervjuerna har transkriberats ordagrant.
Samtliga transkriberingar delades upp jamt for att effektivisera tiden. Nér allt material
var insamlat och nedskrivet paborjades analysen tillsammans. Inledningsvis ldstes
materialet igenom ett flertal gdnger for att bli bekanta med datainsamlingen. Steg tva i
analysen var noggrann genomgang av materialets viktigaste uttalanden. Steg tre i
analysen var att markera med férgpennor for att finna likheter och skillnader. Detta
gjordes for att urskilja de olika variationerna i uppfattningarna. I steg fyra klipptes
materialet ut och placerades i olika grupper for att bryta ned materialet ytterligare och
finna vara kategorier. Steg fem var en genomgéng av de grupper som var utklippta dér
materialet korrigerades ytterligare for att finna véra kategorier. I sista och sjétte steget var
kategorierna funna och nu gjordes dnnu en kontroll av vart material. Slutligen i detta steg
namngavs kategorierna och vart insamlade material var nu analyserat. Tre kategorier
identifierades 1 var unders6kning ddr samtliga kategorier har tvd underkategorier.

Kategorierna som identifierades och som &r kirnan i var undersokning é&r:
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A. Lekens betydelse for barns lirande
- Socialt samspel/forhallningssétt
- Kreativitet och fantasi
B. Lekens betydelse i fritidshemmet
- Bearbeta skoldagen
- Relationsskapande
C. Pedagogernas betydelse i leken
- Pedagogen stottar barnet in i leken

- Pedagogen stottar regler i leken.

6.1 Utfallsrummet
Dahlgren och Johansson (2015) beskriver utfallsrummet som de olika uppfattningarna
som trider fram ndr ménniskor beskriver ett visst fenomen. Med andra ord &r detta
kvalitativa skillnader 1 uppfattningarna. Enligt skribenterna kallas detta begrepp inom
fenomenografin for utfallsrummet. Daremot gar det inte med sdkerhet att séiga att varje
uppfattning blir upptickt. Nedan presenteras de slutliga kategorierna i analysen i form av
en bild. Kategorierna har identifierats utifran pedagogernas uppfattningar kring lekens

betydelse 1 fritidshemmet.

For barns lidrande

Lekens betydelse Betydelse i fritidshemmet

Pedgogernas

betydelse i leken
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7. Resultat

Resultatet redovisas i tre kategorier med tvé tillhdrande underkategorier pa samtliga.
Kategorierna beskriver uppfattningarna som uppstod i analysen. Uppfattningarna
redovisas i hierarkisk ordning dér kategori A &r placerad hogst till f6ljd av B och slutligen
C. Utsagorna i resultatet dr informanternas personliga uppfattningar som exemplifierar

och stirker kategorierna. Utsagorna exemplifierar det mest betydelsefulla i resultatet.

7.1 Kategori A: Lekens betydelse for barns larande.
I denna kategori framkom det hur pedagogerna uttryckt vad barn ldr sig ndr de leker.
Socialt samspel, forhalla sig och fantasi och kreativitet 4r begreppen som pedagogerna
uttryckte var ett ldrande 1 leken. Underkategorierna &r 1) Socialt

samspel/Forhallningssdtt. 2) Kreativitet och fantasi.

Socialt samspel och forhallningssditt

Pedagogerna uttryckte att leken &r viktig for barns ldrande och betonar vikten av det
sociala samspelet. Niar pedagogerna talade om det sociala samspelet kom olika uttryck
till tals. Pedagogerna uppfattar att barnen far kunskap i hur de ska forhalla sig till kamrater
och vilket beteende som dr godtagbart i en lek. Vidare uttrycker pedagogerna att barn 1ér

sig att anpassa sig till reglerna som finns i leken.

T: Just att kunna fa, kreativiteten, motoriken, det sociala, lira sig att
forhalla sig till andra och till reglerna i en lek, ja. Det ingar kanske 1
det sociala tanker jag.

D/M: mm

P: Och lyssna pé varandra.

T: Jaja precis forhélla sig till varandra.

P: Precis

T: Hur de pratar hur de lyssnar och hur man bestimmer nigonting

tillsammans. Ja.

I ovanstdende utsaga talar pedagogerna endast utifran sin uppfattning. Det visar inte pad
att detta &r nagot som sker utan uttrycket dr utifrdn hur pedagogerna uppfattar lirandet.

Pedagogerna uppfattar det sociala samspelet som betydelsefullt ldrande i fritidshemmet.
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I samtalet menar pedagogerna att i det sociala samspelet ldr sig barnen att forhélla sig till
en grupp. Som vidareutvecklas till forstaelsen for hur barnen forhéller sig i en grupp.
Vidare diskuterades det att leken ir ett tillfdlle dér barnen fir utrymme att vara kreativa

och anvinda sin fantasi.

Kreativitet och fantasi
Pedagogerna uttrycker att fritidshemmet ar en plats dir barn kan f4 utrymme for sin
fantasi och kreativitet. Uttrycken betonar hur en aktivitet sidrskiljs beroende pa

barngruppen dir barns kreativitet och fantasi kommer fram pé olika sétt.

A: ehhm ndr men det kan ju va liksom att man nir man har liksom tva
spegel lektioner sa kan det ju liksom att man har planerat, ehhm..
antingen for det ar likadant till exempel om man har styrd lek s kan det
ju vara en elevgrupp som tar det at ett helt annat hall an jag kanske har
tankt eller tidnkt eller sddir, for att det &r det jag menar for att det kan ju
liksom bli unikt utifrdn elevgruppen men dven om det dr en fri lek och
det dr tva olika grupper s kan leken se exakt olika ut liksom som att det
ar liksom, vet heter det aktdrerna och fantasi som liksom gors och skapar

leken sd att sdga eller lite sa.

Pedagogen visar i ovanstdende excerpt att en planerad aktivitet med samma utgdngspunkt
och instruktioner tas till uttryck pa olika vis av barnen. Det pedagogen menar pa som
ligger till grund for detta &r genom att barnen besitter olika typer av kunskaper och
fantasier. Genom barnens delade kunskaper och fantasier skapas lekarna pé olika vis trots
att pedagogen givit ut samma instruktioner. Vidare i denna utsaga menar pedagogen pa
att detta dr dven ndgot som kommer till uttryck i de spontana lekarna dér barnen bestdmt
innehallet. Vidare lyfts ytterligare en uppfattning pd hur fantasin och kreativiteten kan

uttryckas 1 leken.

B: Jaja, jo for mig &r det ett sétt att man uttrycker sina kénslor, sin
vérld och sin fantasi och sddant. Ett sétt ddr man tar in sig verkligheten
fast i genom fantasivérlden da.

A *skrattar*
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D: Har du nagot exempel pd det, ndgon lek med fantasi som du har
upplevt?

B: Men det kan vara till exempel om barnen bygger koja sa bygger de
som att de ska bygga ett hus dir de tar in till exempel dér de kanske
har tva mal som kanske dr som deras soffor eller deras sdngar. Och sen
massa spannar som ir som kakor eller tartor och sadant typ nir dem
leker med sand eller att spadarna blir typ deras, skedar gafflar och sént

nir de smakar sina tartor helt enkelt.

I ovanstdende excerpt uttrycker den ena pedagogen att “for mig dr det ett sétt..” vilket
understryker att det dr uppfattningen pedagogen har om fenomenet som framkommer.
Pedagogen uttrycker att barn tar sig an verkligheten i leken genom sin fantasi. Exemplet
i denna utsaga &r att barnet anvinder materialet som finns tillgéngligt pd skolgérden.
Genom sin kreativitet och fantasi kan barnet omvandla materialet till sddant som leken

kraver for att efterlikna verkligheten.

7.2 Kategori B: Lekens betydelse i fritidshemmet
Alla utsagor i denna kategori kopplas till hur pedagogerna uppfattar lekens betydelse i
fritidshemmet. Nér en ndrmare analys genomfordes i denna kategori uppstod det tvé

underkategorier 1) Bearbeta skoldagen 2) Relationsskapande.

Bearbeta skoldagen

Pedagogernas uppfattning betonar att fritidshemmet &r en plats dér barn bearbetar sin
skoldag som kan innebdra att springa av sig efter en dag som varit stilla sittandes i skolan.
Och for vissa kan det innebéra att fritidshemmet ar en plats dar barn kan vila. Om barnet
haft en jobbig skoldag kan bearbetningen var att leka fritt (springa av sig). Eller att barnen
ritar for att komma ned i varv (vila). Fritidshemmet ska med andra ord vara flexibelt och

utgd fran vad barnen dr i behov av.

P: For att det &r ja, det &r ju deras fritid om man séger, eh. Och sadér sa
att eh d&ven om de &r hér kvar pa skolan sé ar det ju dnd4, vi méste ju se
till dem ocksé sa att man inte fortsédtter eh med massor med aktiviteter

som dem kanske eh, ratar och sadant dar.
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Ovanstdende excerpt visar att det ska finnas en kontrast mellan skola och fritids. Barnen
kan bearbeta sin skoldag genom sina egna lekar. Skolan dr mer traditionellt och mer
schemastyrd medan fritidshemmet 4r en plats som ser utefter barnens olika behov och

intresse. Vidare foljer en konversation som belyser skillnaden.

P: Upp strukturerat s& de behover leka av sig, rora pé sig ehhm nér dem
kommer sen till fritids ehm. Aven om dér r sédana som behover kanske,
ndgra behover det roriga eller vad man sédger eller det rorliga och vissa
behdver ju det hér lugnet att dem. Eh att dem har haft sidan energi hela
skolan att eh hela dagen i skolan s att dem &r trétta i huvudet sa att eh.
Och det &r ju lek pé tva olika sdtt men det dr ju dnda lek att en ndgon
behover lugn lek och ndgon behdver mer rorelse aktiv lek. Sa att jag

tycker att den &r viktig. Ehh, sen da ja.

T: jaja, alltsd ju att dem fér, nu gér det ju mer och mer it enligt
laroplanen att allting ska vara sa. Fritids ska vara integrerat i skolan.
Ehhh. Men jag tycker fortfarande att det &r jétteviktigt att de far
verkligen. Detta dr min personliga asikt sen vet jag inte om den foljer
laroplanen helt och héllet men jag tycker att det &r viktigt att dem far
kénna att nu dr det dnd4 fritids nu far jag lov att gora vad jag vill. Ehh.
Sjdlvklart inte vad som helst det séger sig sjélv, men att precis som du
sa, skolan dr ju verkligen okej att fran nu till nu sa dr det detta som géller,

nu till nu ar det rast och fran dér dr det mat tills det rings in.

Ovanstdende excerpt menar att barns lek pé fritidshemmet ar betydelsefull d& barn kan
leka av sig energi men dven leka av sig sddant som barnet bearbetar, barnet leker utifran
sina behov. Det som kommer till uttryck &r att fritidshemmet har en ldroplan som
innefattar olika lirandemal som pedagogerna ska beakta i sin undervisning men som kan
vara svér att forhélla sig till. Uttrycket &r att lek i fritidshemmet borde vara fri ibland for

att kunna anvéndas som ett hjdlpmedel for barnen.

A: Att ha ritten till vila kanske litegrann men ocksa bearbeta vad som
kanske har hiant kanske bra saker som man kanske ser sen hin utspelar
sig sen pa skolgdrden 1 ndgon slags lek ocksd men sen bade bra och

déliga saker kan ju vara en konflikt eller sa.
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Ovanstédende excerpt betonar vikten av friheten som ska finnas i fritidshemmet for att
barnen ska kunna bearbeta dagen genom lek. Leken ger sig uttryck pa olika sétt och i
leken kan ndgot som varit utmérkande for dagen trada fram. Dérav ir fritidshemmets fria
ramar av betydelse for barnen da de kan ge utlopp for sina kédnslor och behov pa olika sétt

och beakta det 1 leken.

Relationsskapande

Det som uttrycktes var dven att relationsskapandet som sker i fritidshemmet &r av
betydelse for barnen. Leken ligger till grund for vianskap, gemenskap och
sammanhallningen i barngruppen. I nya kompis konstellationer sker ett utbyte av nya

kunskaper, tankar och erfarenheter.

B: Alltsd jag tanker just for barnen sé tinker jag att det blir att dom far
nya kompisar nya konstellationer att dom fér ta del av olika kompis
konstellationer o sant vi kan ju ta raster som ett exempel eller
fritidshemmet dér tréffar dom ju pa olika &ldrar det kanske é&r fler lekar
sd kan dom hitta andra kompisar som dom inte umgas med under skoltid
och sen att dom ocksé kan dela med sig av sina kunskaper erfarenheter
och ja tankar och sa och d4 ldra dom sig ocksa av varandra till exempel
om vi tar koja exemplet att do dom kanske bygger en koja pé en visst
sdtt att dom har tvad mal kanske den ena kom pa att man ska ligga ett télt
eller ta med sig pinnar eller att dom tar kanske extra sand eller eller ndn
fotboll. Att dom ocksd ldr sig av varandra precis som vi gor i
grupparbeten och liknanden alltsda det dr via leken och deras virld

saklart.

A: For det ér jéttebra du séger for just det hdra att dom genom leken sa
lar dom ké&nna andra och nya och det &r jitteviktigt ocksa for
virdegrunden i skolan att att man ldr kdnna fler liksom for dd blir det
bittre sammanhallning och liksom gemenskap ocksd sd aa det va

jéttebra sagt aa tycker jag.

B: Jaa och jag tror det alltsd det &r det alltsé just utifrdn barnperspektiv
sa tror jag att det dr att dom hittar nya védnner och att dom bygger upp

breda relationer med sina vanner och sadant.
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A: Vinskap dr ju en slags lek det det dr liksom sé relationer vinskap lek
o aa det hdnger ihop liksom ja men borjar kanske leka me sen hénger
man ju och det dr liksom grunden i leken att man kan socialisera och
leka med sina vinner liksom sé det &r jatteviktigt det B sdger det handlar

mycket om relationer ocksd mm.

Ovanstdende excerpt menar att leken inte endast fyller en funktion i fritidshemmet utan
leken har dven ett virde i skolan som helhet. Leken kan infinna sig i manga situationer.
Leken utmaérker sig dven for att vara ett redskap dér barnen hittar vénner och skapar nya

relationer. Som ligger till grund for relationer i framtiden.

7.3 Kategori C: Pedagogernas betydelse i leken
I denna kategori betonar pedagogerna att deras stod i1 leken dr betydelsefullt for barnen.
Detta framkommer i tva underkategorier. 1) Pedagogerna stottar barn in i leken. 2)

Pedagogerna stottar regler i leken.

Pedagogerna stottar barn in i leken.

Det som gemensamt kom till uttryck var att pedagogerna ska stdtta barnen 1 leken.
Pedagogerna kan stotta barnet in i leken for att sedan successivt dra sig ur. Nir
pedagogerna inte lingre dr medverkande i leken Gvergar rollen till att observera och

betrakta hur leken utspelar sig.

A: Det ska ju ha ett pedagogiskt syfte liksom att vi mer lotsar och sen sa

ska dom bli sjdlvgdende att dom kan sitta igang lekar sjélva.

B: Jo men jag tycker samma som A att det finns en balans av att man
stottar dom 1 borjan av leken kanske. Att kanske alla barn kommer o
sadant sen att man ocksé backar under leken, att man inte tar for mycket

plats att det finns en balans dar.

Ovanstdende excerpt visar att en stottning sker for att hjélpa barnen in i en befintlig lek
och for att skapa relationer mellan barnen. Det som kom till uttryck var att pedagogernas

roll kan vara av stor betydelse for att undvika att ett barn hamnar utanfoér. Nagot som dven
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kom till uttryck var att pedagogerna kan behova starta en ny lek for de barn som inte har
nigon att leka med och dirmed bilda nya konstellationer i barngruppen. Aven for att triina
barnen pé att starta lekar pd egen hand. Nér pedagogerna anser att dynamiken i leken

fungerar utan pedagogernas medverkan kan de borja backa ur leken.

Pedagogerna stottar regler i leken

Pedagogerna uttrycker att stottning i lek kan dven innebéra att reglerna i leken kan komma
att behovas stottas och formedlas av en pedagog. Barn positionerar ibland ut sig sjalv till

sadant som har fordelar i leken vilket kan bidra till utanforskap.

T: Sen ibland fir man ju komma att vara va heter det ndgon lek dar man
mérker att vissa barn vad ska man sidg sétter sig sjdlva i en vildigt
gynnsam position haha gentemot dom andra d4 man ju gé in dér och i
sjdlva leken inte gé in som en diktator o sdg nej eller sa utan forsoka fa
dom att forsta att alla kan delta pé lika ehh vad ska man sig lika plan o

samma plan.

P: mm och sen ér det lite kanske ocksa att man dir kanske &r barn som
vill vara med som inte vill som far va med eller ndgot sant dar s& kanske
man kan hitta nénting ta dom hér barnen och gé in med i leken och se
om dom kanske leker ja katter eller hundar sd kan den sista vara ennnn
ja en katt eller hund om dér dr ndgon om é&r djurskoétare eller va dn man
nu hittar for dju eller ehm ja vad nu dom leker for lek att man hjilper

dom in.

I ovanstdende excerpt menar pedagogerna att barn ibland inte tillater alla att vara med.
Da behover pedagogerna hjélpa till med vissa regler i leken som innebér rittvisa.
Pedagogerna betonar vikten av inte forstora och avbryta leken utan istéllet medla mellan

barnen for att fraimja jamlikhet i barngruppen och i leken.

Avslutningsvis kan sdgas att de kategorier som presenterats i detta avsnitt dr variationer i
en fenomenografisk ansats dér pedagogernas uppfattning kom till uttryck av lekens
betydelse. Leken dr komplex som pévisar att flera faktorer ar av betydelse i leken, miljon
och pedagogens roll. Det dr svart att tala om leken i fritidshemmet utan att en pedagog &r

nirvarande.
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8. Resultatdiskussion

Vart resultat stills i relation till vart teoretiska ramverk fenomenografin. Det
gemensamma sambandet i ovanstdende kategorier beskriver lekens betydelse i1
fritidshemmet utifrdn hur pedagogerna uppfattar fenomenet. En analys av det redovisade

resultatet kommer 1 detta avsnitt att stirkas med litteratur.

Utmirkande i1 kategorierna dr hur leken tar sig uttryck i de olika uppfattningarna. Att
leken ér av betydelse skiljde sig &t for att pedagogerna uppfattade leken pa olika sitt.
Detta stills 1 relation till Marton (2000) att varje individ uppfattar ett fenomen olika
beroende pa hur fenomenet uppfattas. Ndgot som gér att faststélla utifrén fenomenografin
ar att pedagogerna uppfattar leken utifran hur de tidigare erfarit fenomenet. Genom

intervju och foljdfragor kom exempel och utvecklade tankar fram.

Pedagogernas uppfattningar om lekens betydelse uttrycks mestadels om négot
pedagogerna beskriver som den spontana leken. En spontan lek i fritidshemmet kan
uppfattas olika men i denna studie uttrycker pedagogerna att i spontan lek far barnen gora
vad de vill i grupp eller ensamma. Det skulle kunna vara att barnen bygger med
naturmaterial ute pa skolgarden ddr barnen far anvénda sin kreativitet och fantasi.
Spontan lek i fritidshemmet kan &ven innebéra att barnen ritar eller pysslar. Motsatsen till
en spontan lek dr de lekar som dr pedagogiskt planerade av pedagogerna. Diremot
uttrycker pedagogerna att i de planerade lekarna kan barnen dnda anvénda sin fantasi och
kreativitet (se exemplet i utsagan med spegellektioner). Pramling Samuelsson och
Asplund Carlsson (2014) beskriver att ett barn tar sig an uppgiften pa olika sitt beroende
pa en inre fOrstdelse som baseras pd tidigare erfarenheter. Pedagogernas uppfattning

stirker det Skolverket pekar mot:

“I fritidshemmet behdver det finnas utrymme bade for elevernas
egeninitierade lek och for lek som planeras i undervisningen. Genom att
planera och forbereda leken finns mojlighet att anvéinda den for att

starka gruppen” (Skolverket, 2016 s.11).

Lekens betydelse uppfattas dven av pedagogerna att leken kan frambringa kunskaper i

sociala sampel sdsom hur barnen ska forhélla sig till varandra och bete sig i lekar.
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Pedagogernas uttryck kan stéllas i relation till Kane (2011) som skriver att i leken trénar
barn pé olika saker. Turtagning, roller, lyssna pa andra, ldsa av leksignaler och den sociala
formagan. Det dr pedagogerna som béar huvudansvaret for att stodja att barn utvecklas

i sin lekskicklighet.

I kategori (B) Lekens betydelse i fritidshemmet forstas uppfattningen att fritidshemmet
som kontext borde konstrueras utifrdn barnens behov genom spontan lek. Utifrdn
fenomenografin kan det uppfattas att det pedagogerna tidigare erfarit ligger till grund for
deras uppfattning. Att barn ldr sig ndr de leker uttrycktes av samtliga pedagoger men
leken som ett redskap kan ha olika pedagogiska syften beroende pé vad barnen dr i behov
av. Leken 1 fritidshemmet uppfattas som ett hjdlpmedel for att barnen kan hantera olika
héndelser, kédnslor och tankar. Med detta kan séigas att pedagogerna i fritidshemmet bor
vara lyhorda samt ha en forkunskap av barnens olika behov. Detta stills i relation till de
utsagor dér pedagogerna uppfattar att beroende péa hur skoldagen har varit kan vara av
stor betydelse for hur leken utspelar sig i fritidshemmet. Uppfattningen tolkas att det krivs

mer flexibilitet i fritidshemmet for att barnen ska kunna leka pa det vis de ér i behov av.

Pedagogernas uppfattningar kring relationsskapande kan ses som att leken ér ett redskap
1 fritidshemmet for att framja nya kompiskonstellationer. Leken kan vara ett hjdlpmedel
for barnen att skapa relationer vilket kan ske 1 bade en styrd lek och i en spontan lek.
Pedagogerna kan vara till hjdlp for att skapa nya eller fler konstellationer i barngruppen.
Barn kan dven pa egen hand skapa nya eller utveckla befintliga relationer nér de leker.
Det som kan komma att bli betydelsefullt i leken &r hur relationerna skapas. Relationer dr
ndgot som sker genom livet allt fran vénner till arbetskollegor etcetera. Utsagorna forstas
som att leken &r ett redskap som ska infinna sig i fritidshemmet for att bygga relationer.
Med andra ord &r leken nagot som kan ses som en trianing for barn hur de ska leka och
bete sig for att skapa goda relationer. I relationerna kan barn dela med sig av sina
kunskaper och erfarenheter vilket kan mdjliggora att barn skapar en forstaelse for den
andra individen. Detta kan stéllas i relation till Marton och Booth (2000) att de tidigare
erfarenheter ett barn har kan komma att &ndras beroende pa hur situationen ar utformad.

Detta kan dven ses till Piagets teori om assimilation och ackommodation.

31



Lekens betydelse dér en pedagog dr nirvarande forstds utifrdn uppfattningarna att det ar
dé leken blir betydelsefull. Larandet som kan ske i leken uppstar nér pedagogen startar
leken med ett pedagogiskt syfte. Eller ndr pedagogerna hjélper barn in i leken men att
pedagogernas roll kan komma att fordndras till en mer passiv roll. En aspekt av
pedagogernas fordndrade roll skulle kunna ses som ett sitt for barn att ldra sig leka pa
egen hand. En annan aspekt av pedagogernas fordndrade roll kan vara att pedagogerna
lamnar tomrum i leken och barnen kan fa svart att fortsitta leken. Utan pedagogernas
nédrvaro kan leken dven fa en negativ innebord dér makt och ett icke godtagbart sprak
utdvas. Dessa aspekter gér att uppfattas som att pedagogens roll dr viktig pa olika vis i
leken. Detta gar att stélla i relation till Tullgrens (2004) forskningsresultat som visar att
pedagogernas nérvaro édr av betydelse for att styra bort det oonskade i leken. Detta blir
dven synligt nér ldroplanen séger att skolan ska formedla och forankra grundliggande

varden som samhillet vilar mot (Skolverket, 2019).

“Nér eleverna leker pé eget initiativ kan de behdva stdd pé olika sétt, till
exempel hjilp att komma in i leken eller att minimera stérningsmoment.
Eleverna kan dven behova fi stdd i form av nya intryck for att utveckla

leken” (Skolverket, 2016, s. 11).

Sammanfattningsvis lyftes de kvalitativa skillnaderna hur fenomenet kom till uttryck. Det
skulle det kunna ses som att det finns lika ménga uppfattningar av lekens betydelse 1
fritidshemmet som det finns fritidspedagoger. Alla uppfattningar som tolkats i detta
avsnitt gr att relatera till fritidshemmets uppdrag. Sambandet mellan kategorierna blev
utfallsrummet och alla tre kategorier dr av lika stor vikt for lekens betydelse. Daremot
finns ingen sékerhet att alla uppfattningar blir upptéckta, det skulle kunna forekomma att
pedagogerna uttrycker det som forvéntas som svar. Uppfattningarna dr betydelsefulla for

att frimja lusten till det eviga ldrandet som ldroplanen foresprékar.

8.1 Diskussion
Det som framkommer i studiens resultat dr att pedagogerna uppfattar att lekens betydelse
for barns ldrande kan se olika ut i fritidshemmet. Det skulle kunna ses som att socialt
samspel och forhéllningssitt uppfattas som tva element i leken som pa négot vis knyter
an till varandra. FOr att ingd i ett socialt samspel beskriver pedagogerna att barnen

behover en forstaelse for lekreglerna samt vilket forhallningssétt som dr okej i denna lek.
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Kane (2011) kallar detta lekskicklighet. Tidigare i studien lyfts olika sétt att se pa leken
utifrdn forskning. Tullgren (2004) och Haglund (2009) menar att leken kan bidra till en
utveckling genom det sociala samspel som leken frambringar. For att se det ur ett
samhillsperspektiv kan detta relateras till vad ldroplanen foresprakar om att skolan ska
fostra goda samhéllsmedborgare (Skolverket, 2019). Fritidshemmet kan ses som en social
arena dar pedagogerna uppfattar leken som ett redskap for att frdmja ldrandet och
forbereda véra unga medborgare infor framtiden. Detta skulle kunna ses som att skolan

bér en del av ansvaret och leken &r en stor del av processen.

I studiens resultat beskriver pedagogerna att de uppfattar leken som ett redskap i
fritidshemmet for att bryta av den traditionella skoldagen. Detta skulle kunna ses som att
fritidshemmet &r en arena dér ett informellt larande stér i fokus till skillnad fran skolan
dar ett mer formellt ldrande sker. Detta kan stéllas i relation till Jensen (2011) som skriver
att fritidshemmet fokuserar mer pa det informella ldrandet &n det formella ldrandet som
vanligtvis sker i skolan. Informellt lirande betyder att barn lér sig utan att de 4r medvetna
om det. I skolan sker ett formellt l&irande dér barnen far instruktioner som ska f6ljas och
genomforas pa ett visst sitt. I fritidshemmet kan samma ldrande sta i fokus men formen
skiljer sig 4t for att frimja det informella ldrandet. Med detta kan ségas att fritidshemmets
kontext kan lyfta och stirka barnen i skolans dmne p ett lekfullt vis. Det gar inte sdga att
det ena sittet dr bittre dn det andra utan att ldrandet kan variera beroende pé ldrandets

form. Men det som skulle kunna ségas ir att leken dr betydelsefull i fritidshemmet.

Inledningsvis i denna studie lyfts Holmberg och Kanes (2020) undersokning dér fokus i
fritidshemmet enligt utbildningspolitiken dr ldrande och utveckling och att lek hamnar 1
andra hand. Att leken blir sekundir stéller sig emot denna studies resultat d& pedagogerna
uppfattar att fritidshemmet &r en arena dér barnen ska fa dgna sig ét fria aktiviteter. Vidare
lyfter Holmberg och Kane (2020) i sin studie vardet i leken dé leken likstélls med larande
i fritidshemmet. Leken kan ocksa betraktas som ett redskap som sdrskiljer skolans
uppdrag till fritidshemmets uppdrag. Detta skulle kunna stéllas i relations till studiens

resultat da pedagogerna uppfattar leken som ett redskap som ska verka pa fritidshemmet.

I studiens resultat uppfattar pedagogerna att leken &r betydelsefull for barns kreativitet
och fantasi. Detta kan kopplas till Vygotskijs (1995) lekteori som beskriver att det finns
olika faser i barndomen dir kreativitet dr av olika betydelser. Néar det ses till skolans

kontext har barnen gétt frdn det mer abstrakta till att nu fokusera pa olika roller som
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forekommer 1 lek. Det sdgs att barns fantasi dr mer berikad dn de vuxnas. Detta skulle
kunna ses till studiens resultat d& pedagogerna uppfattar att barnens egen initierade lekar
bygger pa deras tidigare kunskap och fantasi. For att se detta till fritidshemmets kontext
kan en viss problematik uppstd da fritidshemmet ska erbjuda barnen lekar av olika slag
for att skapa en variation i olika ldrmiljoer (Skolverket, 2019). Daremot kan pedagogernas
planerade lekar i fritidshemmet himma barnens fantasi och kreativitet som uppstar i de
egen initierade lekarna. Men det skulle dven kunna ses som att pedagogerna planerar in
barns fantasilekar till ndgot som efterliknar samhéllet pd ett lekfullt vis. Skolans uppdrag
ar att forbereda barnen for att fungera i samhaéllet (Skolverket, 2019).

Pedagogerna uppfattar dven att barn kan ta sig an tidigare hindelser och beakta det i leken.
Det dr viktigt att pedagogerna uppmérksammar vad som hénder i leken for att hjdlpa
barnen att forsta verkligheten. Vidare beskriver pedagogerna att leken tillater barn att vara
kreativa och utforska genom sin fantasi. Detta kan stéllas i relation till Piagets lekteori
(2008) att barn finner olika losningar i eventuella hindelser/hinder som kan uppsta i leken
med hjilp av sin fantasi. Det skulle dven kunna ses som att fantasin som kommer till
uttryck dr en fantasibild eller 6nskan av ndgot barn tidigare sett eller varit med om.
Exempelvis att barn dr en Pokemon figur med magiska krafter eller en prinsessa som bor

1 ett stort slott.

Pedagogernas roll uppfattas skilja sig at beroende pa situationen samt vad barnen &r i
behov av. Fritidshemmet &r en social arena dér barn &r i behov av en sund miljo dér de
fér trdna pd hur de ska hantera olika héndelser pa ett godtagbart vis. Detta kan séttas i
relation till Eriksons teori om att omgivningen &r av betydelse for barns positiva
identitetsutveckling. Med detta skulle kunna sdgas att barn méter olika identiteter i form
av sig sjilv och andra barn i fritidshemmet. Och hindelser dér pedagogernas roll kan ses
som en avgoOrande betydelse for hur barnens identitetsutveckling leder till en positiv
riktning. Vidare beskriver Jacobsson (2011) att skolan och fritidshemmet har en viktig
roll for att hAimma hélsoutvecklingens negativa utveckling da barn spenderar mycket av
sin tid i dessa omgivningar. For att stélla detta i relation till samhaéllet i stort kan leken ses
som ett redskap som kan vara av betydelse for framtiden ur ett hilsoperspektiv. Detta
genom att fritidshemmet ger utrymme for barn att utvecklas och hantera sina kénslor.

Aven Eriksons lekteori lyfter leken som ett betydelsefullt redskap nér barn genomgar sin
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identitetsutveckling (Lillemyr, 2013). Fritidshemmet dr en arena dér forutséttningar ska

finnas for att testa identiteter i relation till omgivningen (Skolverket, 2019).

Leken kan dven uppfattas att skapa en harmoni 1 barngruppen och bjuda in till nya kompis
konstellationer som kan behdva stottning av pedagogerna. Resultatet finner likheter i
tidigare forskningsresultat. Lago och Elvstrands (2019) forskningsresultat visar att barn
kan exkludera varandra om pedagogernas ndrvaro &r sporadisk. Det som kan ske &r att
barn sétter sig i positioner som kan liknas med makt, att barn har svért att bjuda in dvriga
barn i leken eller att ett icke godtagbart sprak utdvas som kan resultera i utanforskap.
Béde den aktuella studien och Lago och Elvstrands resultat lyfter att pedagogernas
ndrvaro uppfattas som betydelsefull for att barnen ska kunna skapa relationer.
Pedagogernas nérvaro beskrivs ocksa som ett stod for att hjélpa barn att medverka i leken.
Det knyter an till Skolverket (2019) som skriver att fritidshemmet ska ge barnen mdjlighet

att finna relationer for att skapa en trygghet i barngruppen.

Pedagogernas uppfattning om att barn ska bestimma 6ver sin fria tid i fritidshemmet kan
vara till en fordel och en nackdel. Holmberg och Kane (2020) skriver att den fria tiden ar
till for att barn ska styra 6ver vem de vill leka med och vad som ska lekas. Problematiken
som kan uppsta ar att barn kan bli exkluderade i leken vilket brister i det ldroplanen
foresprakar om att nya relationer ska mdjliggoras i fritidshemmet. Det skulle ocksé kunna
tendera i att det blidas grupperingar i barngruppen och att skapa nya relationer kan bli
svért. Vilket kan leda vidare till att de olika aldrarna i barngruppen pé fritidshemmet inte
blandas. Nér barn dgnar sig at vad Holmberg och Kane beskriver som fri tid kan en
problematik uppstd om pedagogerna stéller sig utanfor leken. Detta dr dven ndgot Lago
och Elvstrand lyfter dd en pedagog som é&r sporadisk i sitt forhdllningssétt inte
uppmédrksammar det negativa som kan uppstd i lekarna. En fordel med att barnen
bestimmer Over sin fria tid dr att tiden kan dgnas 4t att bearbeta dagen, detta uppfattades
som viktigt i lekens betydelse. Resultatet beskriver att pedagogerna uppfattar att
bearbetningen sker i leken genom att barnen édgnar sig at saidant som de &r i behov av. For
att pedagogerna i fritidshemmet ska kunna ta hdnsyn till barnens behov av att bearbeta
dagen uppfattas det som att pedagogerna behdver vara medvetna om vad det enskilda
barnet dr i behov av. Ndgot Skolverket (2016) redogor for dr att pedagogerna ska forsoka
f4 barnen att reflektera och forsta sitt eget vilmaende. Ur ett samhéllsperspektiv kan detta

ses som att skolan ska framja friska medborgare.
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Pedagogernas uppfattning om att finna en balans mellan styrdokument och samtidigt 1ata
barnen leka fritt kan vara problematiskt. A ena sidan skulle det kunna ses som att den fria
tiden pekar mot det ldroplanen foresprékar att ge varje barn en meningsfull fritid. Det
skulle ocksa kunna ses som att pedagogerna uppfattar att leken kan efterlikna barns fria
tid utanfor skolan. For att stilla detta till fritidshemmets uppdrag skulle det kunna
uppfattas som att leken #r ett redskap som gor fritidshemmet meningsfullt for barnen. A
andra sidan ndr barnen leker fritt finns en svarighet for pedagogerna att synliggora ett
larandemal i leken utifrdn Skolverket. Utifran vardnadshavarnas perspektiv skulle det
kunna ses som att deras barns fria tid forsvinner om det alltid ska vara malstyrda lekar i
fritidshemmet. Samtidigt som fritidshemmet har ett uppdrag och det finns barn som é&r i
behov av planerade aktiviteter for att de behover strukturen. Det skulle ocksd kunna ses
utifran uppfattningarna som att de malstyrda lekarna och den pedagogiska verksamheten

kan komma att forsvinna om barn alltid ska leka fritt.

Efter att diskuterat studiens resultat uppstod flera intressanta fragestédllningar kring &mnet
lekens betydelse i fritidshemmet. Hur hade fritidshemmet sett ut om leken inte fanns?
Vad hade hdnt med véra unga samhéllsmedborgare? Gar det att sdga att det dr
pedagogernas uppfattningar eller dr de fargade av samhéllets normer och vérderingar?
Vilket lirande gir de barn som inte gar pa fritids miste om? Alla dessa fragestillningar
ar intressant da det avspeglar samhaéllsutvecklingen och fritidshemmets kontext. Det som
kan fastslas ar att samhéllet stéller stora krav pa skolorna runt om i landet dér leken kom

till uttryck fast pd olika vis.
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9. Slutsats

Slutsatsen av detta examensarbete dr att pedagogerna har olika uppfattningar om varfor
leken dr betydelsefull och pd vilket sidtt leken kan anvdndas i fritidshemmet.
Pedagogernas uppfattningar dr vad som bidrar till att kunna undersdka studiens syfte och
forskningsfragor. Det framkom att leken dr av betydelse for barns lidrande, leken ar
betydelsefull i fritidshemmet och pedagogernas roll i leken uppfattas som betydelsefull.
Alla uppfattningar kan kopplas till innehéllet i Skolverkets laroplan i kapitel 1, 2 och 4.
Utifrén uppfattningarna gér det inte att undgd att pedagogernas roll dr betydelsefull i barns
lek pa olika vis i fritidshemmet. Pedagogerna uppfattar leken som en del av fritidshemmet

1 bade spontan och styrd aktivitet.

9.1 Vidare forskning av studien
Vidare forskning p& denna studie skulle kunna vara att jimfora olika verksamheters sétt
att se pd lekens betydelse i fritidshemmet. Eller skulle det kunna vara att undersdka hur

barnen paverkas av pedagogerna i den spontana leken.
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Bilagor

Bilaga 1:
Intervjufragor:
1. Vad definierar du som lek?
2. Hur kan du som pedagog anvinda leken som ett verktyg pa
fritidshemmet for att framja larandet?
3. Vad ar din roll som pedagog i leken?
4. Varfor anser du att leken ér viktig 1 fritidshemmet?
5. Vilken betydelse anser du leken har for barnet pa fritidshemmet?

Eventuella foljdfragor:
Kan du utveckla hur du ténker.
Kan du ge ndgra exempel.
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Bilaga 2:

Intervjuavtal

Detta &r en kort information angaende de etiska principerna vi kommer att ta hinsyn till.
I intervjuavtalet finns en forfragan om samtycke till deltagande, ljudupptagning och
publicering pa Diva portal.

Vi kommer att forhalla oss till de fyra etiska principerna i denna studie:

e Vi kommer att skydda ert intresse och inte dela med oss av den lagrade
informationen samt anonymisera er i transkriberingen.

e Vi garanterar er att deltagandet &r frivilligt som baseras pa informerat samtycke
dér ni har mojlighet att hoppa av om ni sa vill.

e Vikommer att transkribera rittvist.

e Vi kommer att f6lja den nationella lagstiftningen.

Det kommer att vara semistrukturerade intervjuer med faststéllda frdgor dar vi har
mojlighet att stilla foljdfragor om det skulle behovas for vart omrade. Vara fragor
kommer vara riktade till vart undersokningsomréde.

Vi har valt att intervjua i fokusgrupp for att mdjlighet for diskussion ska finnas. I
intervjun vill vi att informanterna talar utifrn sin egen uppfattning da studien utgér fran
pedagogers uppfattning. Platsen dir intervjun ska héllas &r upp till informanterna da vi
kommer att anpassa oss efter er valda plats.

Vi kommer att spela in intervjun med telefonens ljudupptagning dé vi inte far tag i en
diktafon under den rddande pandemi vi befinner oss i just nu. Ljudinspelningen kommer
att anvédndas i var kvalitativa analys. Vi kommer dven att publicera vér studie pa Diva
Portal. Genom era underskrifter samtycker ni till ovanstaende.

Vi ser framemot att fa traffa er pé intervjun.
Med vénliga hélsningar
Daniella Frantzén & Micaela Svensson

Plats: Datum:

Intervjuledare Intervjudeltagare

42



