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Sammanfattning

Studiens syfte &r att understka larares och elevers uppfattning om och attityd till lararens
hdglasning, samt hur larare uppfattar att de praktiserar arbetet med det. Studien genomférdes i
arskurs 3 och 6, med det sociokulturella perspektivet och literacy som teoretiskt ramverk, genom
sex semistrukturerade intervjuer med larare samt 112 enkater till elever.

Var tidigare forskning visar att larares attityd till hoglasning ar avgérande for hur mycket tid och
engagemang de véljer att tillagna arbetet. Resultatet av denna studie visar att saval forskning, som
de medverkande lararna och eleverna, har en positiv attityd till lararens hoglasning.

Vidare framgar det i var tidigare forskning att larare bor fortsatta hoglasa for elever oavsett deras
alder d& det utvecklar spréket och det sociala samspelet. Vi ser en problematik i att laroplanen, for
arskurs 1-9, ar otydlig i om, nar och hur hoglasning bor praktiseras. Det blir upp till lararen att
avgbra om hoglasning sker. De intervjuade lararnas ambitioner ar att fortsatta hoglasa i hogre
arskurser men de menar att tidsbrist och stigande krav pa eleverna gor att det kan utebli. Resultatet
visar att larare som tolkar att laroplanen stéller krav pad dem att hdglasa har en mer planerad
hogléasning och ett tydligt undervisningssyfte.
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Forord

Vi vill inleda med att tacka de larare som har tagit sig tid att medverka i var studie. Samtliga
larare var mycket tillmétesgaende och mana om att vi skulle fa ett innehallsrikt underlag.
Vi vill ocksa passa pa att tacka de elever som har medverkat genom att svara pa enkater
och aven skrivit egna utforliga svar. Ett stort tack vill vi ocksa rikta till var mycket
engagerade handledare, Mary Ingemansson, som har stottat oss med vardefulla rad under
arbetets gang. Till sist vill vi rikta ett stort tack till varandra for ett gott samarbete genom

arbetets alla delar.



1. Inledning

Att lasa hogt for barn ar nddvandigt for deras utveckling som l&sare. Och det &r ett stort
misstag att tro att hoglasning bara behévs i de lagre klasserna (den period man brukar tala om
Iasinlarning). Faktum &r att hoglasning har ett sa stort véarde, och att lasinlarning ar en sa
utstrackt process, och den korta tid vi brukar kalla lasinlarningsperioden en s liten del av det

hela, att héglasning ar nédvandigt genom hela skoltiden (Chambers, 2011:64).

Det inledande citatet av Aidan Chambers beskriver i korthet den uppfattning vi sjalva har om
att hoglasning har ett stort varde aven for elever som kan lasa. Av var erfarenhet som
lararstudenter i skolor har vi uppmarksammat att elever generellt tycker om att bli l&sta for.
Fran var barndom minns vi lararens hoglasningsstunder som mycket uppskattade men att vi
bada har erfarenhet av att de ebbade ut da vi blev aldre vilket vi nu i vuxen alder tycker ar synd.

Detta har tillsammans mynnat ut i inspiration till var studie.

Det vi undrar ar om, nar och hur elever i grundskolan far lyssna till hdglasning i undervisningen
da vi har svart att se tydliga riktlinjer for detta i laroplanen. Ett av grundskolans uppdrag i
laroplanen (Skolverket, 2019) &r att elever ska ges forutsattningar till ett rikt och varierat sprak
for att kunna mota ett samhalle med olika kulturer vilket vi menar att hoglasning har potential
att kunna bidra till.

Vi har uppmérksammat att hoglasning skrivs fram mer tydligt for de yngre aldrarna i laroplanen
men avtar i precision med stigande arskurser. | forskolan stéar det tydligt att barnen ska > [...]
lyssna till hoglasning [...]” (Lpfo, 2018:4). I forskoleklassens kursplan star det att eleverna ska
fa > [...] lyssna pa, samt skriva och samtala om savil skonlitteratur som andra typer av texter
och hiindelser” (Skolverket, 2019:19). I laroplanen for arskurs 1-9 star det inte explicit att larare
ska lasa hogt for elever utan de far snarare tolka fritt. Nedan har vi citerat det vi kan finna som

nérmast beskriver hur hoglésning kan kopplas till l&roplanen.

I undervisningen ska eleverna méta samt fa kunskaper om skonlitteratur fran olika tider och
skilda delar av varlden. Undervisningen ska ocksa bidra till att eleverna utvecklar kunskaper
om olika former av sakprosa. | métet med olika typer av texter, scenkonst och annat estetiskt
berattande ska eleverna ges forutsattningar att utveckla sitt sprak, den egna identiteten och sin
forstéelse for omvarlden (Skolverket, 2019:257).

Frost (2002) skriver att barn som under sin uppvaxt har fatt lyssna till hoglasning av bocker,

och givits majlighet att diskutera ord och innehall, har ett sprakligt forsprang vilket bidrar till
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en bred horforstaelse. Myrberg, professor i specialpedagogik, podngterar vikten av att lasa hogt
i skolan och i hemmet under uppvéxten och dven i vuxenlivet. Vidare menar han att hoglasning
ar en omsesidig process som kraver aktivt lyssnande och att samtal fors kring texten.
Haoglasning framjar, enligt Myrberg, fysiskt valmaende och ger méjlighet att satta sig in i andras
kanslor. Han framhaller att det &r sprakutvecklande da en skriven text innehaller langt fler ord
an vardagligt tal. Lasaren kan aven artikulera tydligare vilket hjalper barnet att uppfatta
ljudstrukturer och grammatik. Enligt Myrberg kan ljudbdcker aldrig ersétta den ménskliga
inlevelsen vid hoglasning och han framhaller att den som inte laser eller blir last for blir
utestangd fran viktiga delar av samhallet da huvuddelen av larda ord kommer fran skriftspraket
(Preutz, 2012). Skolverket (2016) skriver att ju fler ord en individ kanner till verbalt desto

lattare blir det att forsta sammanhang och nya ord i texter.

Lundberg (2006) poangterar att det viktigaste med att l4sa hogt for barn &r att det kan utveckla
ett livslangt intresse for lasning. Det ar darfor viktigt med vuxna forebilder som visar vardet
och gladjen med lasning. Aven Korling (2012) skriver om vikten av att fortsatta ldsa for en
lasare. Korling menar att larares hoglasning berikar elevers sjalvstandiga lasning genom att de
som ahorare far ta del av en bredare repertoar av litterart berattande samt att kontakten mellan
larare och elever okar och klassens samhorighet forstarks. I sin lararroll véljer Korling att
hoglasa texter som innehaller ett mer komplext ordférrad och dar elever far anvanda sin
kognitiva formaga i en annan omfattning an i de bocker de sjalva klarar av att lasa. Detta, menar
Korling, bidrar till elevernas l&slust och utforskande av mer utmanande texter. Adelmann
(2009) betonar vikten av att elever hogt upp i aldrarna far lyssna till héglasning da de forst i 13-

arsaldern forstar innehallet genom egen lasning lika bra som genom hogléasning.

1.1 Syfte och fragestéllningar

Det huvudsakliga syftet med var studie &r att undersoka vad larare och elever pa olika skolor i
Sverige, i arskurs 3 och 6, har for uppfattning om och attityd till lararens hoglasning. Vidare
vill vi undersoka hur arbetet med héglésningen praktiseras, enligt lararna. Med hdglasning
syftar vi pa den lasning som sker da lararen laser hogt for elever. Foljande fragestallningar &r

centrala i var studie:

1. Vilken uppfattning om och attityd till hoglasning har larare i arskurs 3 och 6?
2. Hur uppfattar larare i arskurs 3 och 6 att de praktiserar arbetet med sin hoglasning?
3. Vilken uppfattning om och attityd till lararens hoglasning har elever i arskurs 3 och 6?



2. Teoretisk forankring

Det sociokulturella perspektivet samt literacy utgor det teoretiska ramverket i foreliggande
studie. Nedan relaterar vi det sociokulturella perspektivet till hur hoglasning bidrar till en
gemenskap som framjar att elever Iar sig av varandra i ett socialt samspel och att deras literacy
darmed utvecklas.

2.1 Sociokulturellt perspektiv

Det sociokulturella perspektivet grundar sig i teorier om att ménniskor ar sociala varelser som
lar i gemenskap med varandra. Hoglasning &r en social aktivitet som framjar till samtal och
gemenskap. Inom perspektivet ar spraket manniskans viktigaste redskap. Savél det talade som
det skrivna spraket, eller det som uttrycks via bilder eller tecken, hjélper manniskor att
kommunicera och forsta sin omvarld (Lundgren et al., 2014).

Vi fokuserar framst pa begreppet ZPD - the zone of proximal development. Begreppet bygger
pa tesen att man lar sig mest av personer som besitter nagon mer kunskap &n man sjalv gor
(Lundgren et al., 2014). I var studie relaterar vi det till att lararens hoglasning gor att elever kan
ta del av mer avancerade texter an de sjalvstandigt skulle kunna ldsa men dven sett till den
forstaelse de kan tillagna sig genom andras forklaring och hjalp i samtal kring texter. | Woolfolk
och Karlberg (2015) kan man lasa om att den proximala utvecklingszonen dven beskrivs som
den magiska mittzonen. Det ar inom denna niva som lararen bor undervisa i da den varken ar
uttrakande eller alltfér avancerad for eleven. Det ar en niva dar eleven kan utmanas med hjélp
av stottning och darmed utveckla sitt larande. Séljo (2015) beskriver att denna form utav

stéttning fran larare eller en mer kompetent person kallas for scaffolding inom larandeteorin.
2.2 Literacy

Literacy innebér i grunden formagan att kunna lasa och skriva. Det vidgade literacy-begreppet
innebar att beskriva utveckling med anknytning till bokhantering, lasande, skrivande, attityder
samt forstdelse av skriftsprak (Dominkovic et al., 2006). Enligt Carina Fast (2001) och
Dominkovi¢ et al. (2006) ar hoglasning det som pa basta satt framjar barns literacyutveckling
da de far ta del av innehall, sprakets uppbyggnad och ordens betydelse, i en beréttelse. For att
kunna utveckla sin literacy menar Freebody och Luke (1999) att elever maste fa ta del av

foljande fyra erfarenheter i undervisningen: att fa vara med och skapa meningsfulla texter, att
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fa anvanda och forsta texter pa olika satt, att fa gora sprakliga upptackter genom arbetet samt

att fa arbeta med att l4sa och skriva texter kritiskt.

Woolfolk och Karlberg (2015:75) skriver att forskningen har identifierat tva formagor som &r
de viktigaste for utveckling av elevers literacy. Den forsta ar: “formagor relaterade till forstaelse
av ljud och koder, exempelvis insikten att bokstaver har namn, att ljud ar férknippade med
bokstéver och att ord bestar av ljud”. Den andra formagan ar: muntliga sprakfardigheter,
exempelvis aktivt och passivt ordforrad, kunskap om syntax samt formagan att forsta och
beratta historier”. Vidare beskriver de att larare kan st6tta utveckling av elevers literacy genom

att lasa tillsammans med barn och samtala om det lasta.
3. Tidigare forskning

| foljande avsnitt definieras begreppen hoglasning, horforstaelse, attityd och uppfattning samt
didaktik. Aven literacy &r ett begrepp som genomsyrar vér studie men férklaras under teoretisk
forankring. Dessa begrepp vill vi belysa da vi menar att de utgér grundstommen i var
kunskapsoversikt. Vi presenterar darefter var tidigare forskning under rubrikerna:
Hoglasningens mojligheter, Gynnsamma arbetssatt vid hoglasning och Larares och elevers

uppfattning och attityd till hoglasning. Avsnittet knyts samman genom en kort slutsats.

3.1 Centrala begrepp och definitioner

3.1.1 Hoglasning

Begreppet hoglasning kan associeras med olika typer av lasning. Nér vi i denna dversikt skriver
hoglasning eller 1asa hogt syftar vi pa att lararen laser hogt for en elevgrupp. Svenska ordboken

(2009) definierar hoglasning som “att lasa en text hogt for ahorare”.

3.1.2 Horforstaelse

Skolverket (2016) forklarar att begreppet horforstaelse innebéar att kunna forsta auditiv
information. Ett exempel for att utveckla horforstaelsen ar genom att elever far lyssna till larares
hoglasning och darefter diskutera innehallet i den text som lasts. Adelmann (2002) skriver om
att horseln utvecklas redan under fosterstadiet och att ett nyfétt barn kan kdanna igen sin moders
rost. Lyssnande ar en tydlig social och relationsskapande mansklig formaga som lagger grunden

till att kunna tala och dven sa smaningom till att kunna lasa och skriva (Adelmann, 2002).



3.1.3 Attityd och uppfattning

Attityd beskrivs som: “instdllning till ndgot” och uppfattning beskrivs som en “dsikt, mening”
(Svenska ordboken, 2009). | var studie syftar vi pa vilken attityd larare och elever har till
hoglasning samt vad de har fér uppfattning om vad hoglasning ér, vad det bidrar med och hur

det bor praktiseras.

3.1.4 Didaktik

Lundgren et al. (2014) beskriver att ordet didaktik lange har anvénts inom svensk pedagogik
for att symbolisera den metodik som anvands i skolan. | studien syftar vi till vilka didaktiska
val larare gor vid hoglasning samt om de anser att det &r ett viktigt didaktiskt verktyg.

3.2 Hoglasningens majligheter

De svenska forskarna Nordenstam och Widhe (2015) skriver i en artikel att hoglasning ofta ses
som en aktivitet for yngre barn och elever som annu inte utvecklat sin lasférmaga. De
problematiserar detta da det kan innebéra att aldre laskunniga elever riskerar att ga miste om
vad hdglasning kan bidra till pa grund av att den tysta lasningen tar 6ver. De menar att genom
hoglasning lar man sig mer an att avkoda spraket och att elever som redan utvecklat sin
lasformaga istallet far forutsattningar att ta till sig mer avancerade texter som de inte forstar om
de enbart laser pd egen hand. Genom att elever far lyssna till hoglasning av mer kognitivt
utmanande texter utvecklas en bredare lasforstaelse. Vidare menar Nordenstam och Widhe att
hoglasningen bidrar till att elever far bli en del av en gemenskap och att relationer mellan larare
och elever ges tid att forstarkas. Hoglasningen bidrar &ven till motivation och intresse for egen
lasning (Nordenstam & Widhe, 2015).

Aven Jonsson (2007) presenterar i sin avhandling positiva aspekter med den gemensamma
hoglasningen. Studien genomfordes under fyra ar i en elevgrupp utifran en etnografisk metod
da Jonsson sjélv arbetade som elevernas larare. Syftet med studien var att félja klassens 24
elevers litteraturarbete i form av hoglasning, boksamtal, enskild lasning och skrivande av
laslogg. Hoglasningen bidrar enligt Jonsson pa olika satt till att skapa en kansla av gemenskap.
Utifran berattelserna skapas samtal kring handling och karaktarer. Lasupplevelsen och
berattelsens innehall hamnar i fokus vilket mojliggor for fler elever att vara delaktiga. Det ger
samtidigt mojlighet att valja langre och mer avancerade texter &n de som eleverna sjélva kanske

hade valt eller klarat av att l&sa. Jonsson menar att alla elever kan delta vid hogléasningen oavsett

10



lasformaga. Lasforstaelsen kan ocksa framjas eftersom den gemensamma lasningen Gppnar upp

for samtal kring oklarheter.

En av de gynnsamma effekter som ndmnts ovan ar att hoglasning bidrar till en utveckling av
elevers lasforstaelse. Med syftet att se om lararens hoglasning ledde till en okad lasforstaelse
hos elever genomforde Forte (1995) en studie pa en grundskola i New Jersey, USA, med 47
elever i arskurs 4. Av de 47 eleverna fick 25 elever lyssna till lararens hoglasning i 30 minuter
per dag under atta veckor. Varje hoglasningstillfalle avslutades med en diskussion. De 22
resterande eleverna arbetade som tidigare och utgjorde pa sa vis en kontrollgrupp. Samtliga
elever fick genomfora tester innan och efter studiens atta veckor for att resultat skulle kunna
pavisas. Resultatet av studien visade att eleverna, som fick lyssna till hdglasning, hade utvecklat
sin lasforstaelse. Forte menar att det inte kravs sarskilt mycket tid eller arbete for att skapa en

Okad lasforstaelse.

3.3 Gynnsamma arbetssatt vid hdglasning

Lane och Wright (2007) skriver i en artikel fran Florida, USA, om hur arbete med hoglasning
kan effektivisera elevers sprakutveckling. De skriver att det ar viktigt att lararna viljer
valskrivna bocker som intresserar och engagerar eleverna och att de bor vara av varierande
genrer. Det ar dven viktigt att larare &r medvetna om att det finns manga forskningsbaserade
metoder som é&r effektiva med arbetet kring hoglésning. Ytterligare en viktig faktor ar hur
lararen presenterar bokens innehall. De beskriver att det & mycket gynnande for elevers
forstaelse av en bok om lararen visar sig intresserad och engagerad. Vidare menar de att det kan
vara bra om det finns en sérskild plats i klassrummet som anvands vid héglasningstillfallena.
Denna plats bor vara bekvdm och inbjudande. Avslutningsvis skriver Lane och Wright att en
av de framsta faktorerna ar tiden som lararna lagger pa hoglasning i undervisningen. En
hoglasningsstund bor ha en avsatt tid pa schemat for att inte glommas bort. De héavdar att
hoglasningen kan bidra till att spara tid, exempelvis tid som laggs pa att ge instruktioner till
ovrig undervisning (Lane & Wright, 2007). Aven Forte (1995) skriver i diskussionsavsnittet i
sin studie att hoglasning bor vara en daglig schemalagd aktivitet och att det bidrar till att ge
barn en livslang laslust. Vidare menar Forte att elevers forstaelse forbattras genom att ordforrad
och insikt om omvarlden utkas. Hoglasning paverkar hela sprakutvecklingen och hjalper
elever att upptacka skillnader mellan talsprak och skriftsprak. Det bidrar till utveckling av

elevers las- och horforstaelse samt deras forstaelse av beréattelsers strukturer. Formagan att
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skriva berattelser gynnas ocksa av hdglasningen eftersom den hjélper elever att utdka sin fantasi

och genom att de far ta del av olika litterara genrer (Forte, 1995).

Forskarna Fisher, Flood, Lapp och Frey (2004) genomfdrde en studie i syfte att undersoka om
larare behover folja specifika arbetssétt for att hoglasning ska gynna elever sa mycket som
mojligt. Studien genomfordes i arskurserna 3-8 i Kalifornien, USA. Forskarna observerade 25
larare som ansags vara experter inom hoglasning. Darefter intervjuades 18 dvriga larare, tre
fran respektive arskurs, i ett forsok att battre forsta deras planering vid hoglasning. Lararna
ombads svara pa vad de ansag vara viktigt for en hoglasning som de regelbundet genomforde

samt deras skal for dessa.

Resultatet visade att expertlararna anvande sig av sju gynnsamma faktorer vid héglasning. De
ovriga lararna saknade vissa av dessa faktorer vilket, enligt forskarna, kan resultera i bristande
engagemang hos eleverna, avsaknad av syfte kring varfor de ska lyssna till texter, samt
avsaknad av den viktiga modelleringen av flytande lasning. Fisher et al. menar att det ar viktigt
att larare utstralar gladje och lust annars riskerar det att ge negativa konsekvenser snarare an
positiva. Utifran studiens resultat vill forskarna se att lararstudenter far utbildning och praktisk
ovning i hdglasning. De menar att framtida larare behdver veta ett tydligt syfte med hoglésning
sa att det inte ses som en valfri aktivitet eller paus fran 6vrig undervisning (Fisher et al., 2004).

Nedan beskrivs de sju faktorer som samtliga expertléarare inkluderade under hdglasningen: (1.)
Texter valdes for att passa elevernas intressen och matcha deras utvecklingsmassiga,
emotionella och sociala nivaer: Alla lararna valde tydligt texten utifran elevernas intressen och
behov. Eleverna kunde ofta identifiera sig i karaktarer eller utveckla sitt eget skrivande utifran
de texter de hort. De valda texterna var hogkvalitativ barnlitteratur och ofta prisbelonta bocker.
(2.) Larare laste och 6vade texterna pa forhand: Det moéjliggjorde att de kunde pausa under
lasningen och fritt beratta och aven vélja texter med svarare ord. Pauserna gav dem majlighet
att stalla fragor och att uppmuntra eleverna att forutsaga vad som skulle komma. (3.) Lararna
skapade ett tydligt syfte for boken och lektionen. (4.) Lararna modellerade flytande muntlig
lasning nar de laste texten: Nér larare laser bocker felfritt med flyt och inlevelse blir eleverna
engagerade. (5.) Lararna hade inlevelse och uttrycksfullhet: En intressant faktor i alla
expertklassrummen var nivan av inlevelse och uttrycksfullhet som lararna anvande under
hdoglasningen. Det var tydligt for observatorerna att elever i dessa klassrum var uppslukade i de
bdcker som deras larare l&ste som ett resultat av deras inlevelse. De &ndrade sina roster for att

beteckna stdmning eller karaktarers kénslor. De anvénde rorelser, ansiktsuttryck och rekvisita
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for att engagera eleverna. Dessa klassrum var platser dar barn élskade att lyssna pa lararens
hogléasning. (6.) Texten diskuterades: En konsekvent faktor var den strategiska anvandningen
av boksamtal som intraffade fore, under och efter lasningen. Manga larare pausade regelbundet
for att stalla intressanta fragor om texten. De ville att eleverna skulle forsta information och
detaljer i texten samt engagera sig och skapa kopplingar mellan texten och sina egna liv. (7.)
Kopplingar gjordes till sjalvstandig lasning och skrivning: Lararna sag konsekvent till att
eleverna var medvetna om att hoglasningen var ett larandetillfélle. Ytterligare en faktor var att
eleverna satt langst fram i klassrummet under hoglésningen, vilket gjordes i 6ver hélften av
klassrummen. Aven om det kan utgora en viktig aspekt for en effektiv, interaktiv hoglasning
fortsdtter manga larare att lata eleverna stanna kvar vid sina bankar medan de laser (Fisher et.
al, 2004).

3.3.1 Arbetssétt for att utoka elevers ordforrad

Kindle (2009) genomfdrde en studie i USA som gick ut pa att undersdka vilka strategier larare
véljer att anvanda sig av for att utveckla elevernas ordférrad vid hoglasning. | studien foljdes
fyra larare, en i forskola, en i arskurs 1 och tva i arskurs 2 genom observationer och intervjuer.
Studien varade i sex veckor och under den tiden blev samtliga larare observerade fyra ganger
vardera. Efter observationerna blev de intervjuade sa att Kindle kunde fa en mer djupgaende
syn pa deras uppfattning om och attityd till hdglasning samt deras arbetssatt. | resultatet framgar
det att alla deltagande l&rare aktivt arbetar med olika strategier som forskningen anser vara
effektiva for att elever ska utveckla sitt ordforrad. De olika strategierna kan handla om att stalla
fragor om ord, ge enkla synonymer till svara ord, koppla ord och héandelser till egna
erfarenheter, dramatisera och visa bilder for att visualisera ett ords betydelse samt att klargéra

och korrigera elevernas svar for att de ska fa en battre forstaelse (Kindle, 2009).

Kindle presenterar fem steg som anses vara gynnsamma vid arbetet med hoglésning. Forsta
steget ar att lararen forbereder och identifierar ord i texten som behdver behandlas. Det kan vara
ord som é&r viktiga for forstaelsen eller ord som ar bra for att utveckla elevers ordforrad. Andra
steget innebar att ta reda pa vilken typ av larande orden, som valts ut for att behandlas, kraver
av eleverna. Larare behover fundera pd om ordet ska behandlas innan, under eller efter
hoglasningen. For att ta reda pa vilken strategi som &r béast att tillampa for att behandla de nya
orden gar Kindle vidare till steg tre. Om det ar ord som eleverna kan kanna till med en annan
definition kan det vara lampligt att ga igenom dem innan hoglasningstillfallet. Om det &r ord

som kan vara svara for eleverna att forsta ar det bra att forst ga igenom orden samt éven stélla
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fragor kopplade till orden som eleverna far svara pa under tiden higlasningen sker. Inlarningen
kan aven forstarkas genom att dramatisera eller ge ytterligare beskrivningar av orden. Steg fyra
innebar att det ar viktigt att vara beredd pa att byta strategi om en annan strategi visar sig
ineffektiv. Med det sista steget lyfter Kindle vikten av att anvénda de nya orden i andra
sammanhang i undervisningen for att forstarka inlarningen. Vidare menar Kindle att det &r av
stor vikt att larare valjer bocker som, utver att de ska ha passande innehall, &ven har elevernas
ordforrad i atanke. Om valet faller pa en bok med for svara ord eller for avancerad text kan det

ta mycket fokus fran lasupplevelsen (Kindle, 2009).

Norato Cer6n (2014) undersokte i sin studie, i Colombia, om huruvida hdglasning i samspel
med diskussion om boken innan, under och efter har betydelse for elevers sprakutveckling.
Studien genomfordes en gang i veckan, utéver ordinarie undervisning, under en termin med
elever i aldrarna 7-12 ar. Genom att eleverna ansprakslost i en avslappnad miljo fick interagera
och diskutera med varandra om textens innehall kunde de pa sa vis lara sig nya ord som de
kunde anvanda for att uttrycka sig. Norato Ceron beskriver att i allmanhet utvecklar hoglasning
barns tdnkande och gor det mojligt for dem att lara sig nya ord och uttryck och att uttrycka sig

medan de lever i en boks magiska vérld (Norato Cerdn, 2014).

3.3.2 Arbetssétt for att utveckla elevers forstaelse av text

Witte (2016) undersokte genom en etnografisk metod hur en modell vid hdglasning kunde
hjélpa elever att analysera och forstd mer avancerade texter pa en djupare niva genom
modellering och textsamtal. Witte genomforde studien i sin klass pa 23 elever i arskurs 1, i
Churchill school, USA. Studien pagick under ett skolar och genomfordes med en
hoglasningslektion i veckan pa cirka 30-40 minuter. Texterna till studien valdes noggrant ut
for att passa eleverna. Inledningsvis valdes lite enklare texter ut for att successivt overga till
mer avancerade texter. Modellen vid namn CTA (Complex Text Analysis) bestod av sex olika
steg som Witte foljde. Utifran studiens resultat framgick det att arbetssattet hade betydande
gynnsamma effekter pa samtliga elevers utveckling av att analysera och forsta mer avancerade
texter pa en djupare niva. Forutom forbattrad prestation vid att analysera texter utvecklade
eleverna dven sitt ordforrad. Genom att fa lyssna till hoglasning av texter med ett rikt sprak,
larde de sig nya ord. De gemensamma diskussioner som CTA- modellen mojliggjorde var
gynnande for elevernas majlighet att fa uttrycka sig och anvanda de nya orden. Ytterligare en

fordel Witte sag var att det bidrog till att deras egna textproduktioner utvecklades. Witte kunde
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gora denna jamforelse fran tidigare erfarenheter av att undervisa elever i arskurs 1, da det varit

svart att fa eleverna att skriva ssmmanhangande berattelser (Witte, 2016).

Kohart Marchessault och Larwin (2013) menar att hoglésning ofta ses som en aktivitet for yngre
barn darfér genomférde de en studie med syfte att underséka hur héglasning kan gynna elever
pa mellanstadiet séarskilt inom omradena ordforrad och forstaelse. Studien genomfordes i
Virginia, USA. Lararna i studiegruppen instruerades av forskarna att hdglasa for eleverna minst
tre dagar i veckan under 15-20 minuter. Under hoglasningen stannade lararna upp och stéllde
vagledande och utmanande fragor till eleverna for att fa syn pa deras forstaelse samt for att
kunna hjélpa dem. Detta mojliggjorde dven for lararna att ta upp okanda ord och visa hur en bra
lasare finner inneborden i texten under lasningens gang. Kohart Marchessault och Larwin
menar att nar eleverna blir bekanta med strategin blir det vanligtvis nagot de anvander under
tyst lasning. Resultaten visar att hoglasning kan ha en inverkan pa elevernas vinster i ordforrad

och mest betydelsefullt i forstaelse.

Vidare menar Kohart Marchessault och Larwin att larares hoglasning bade har styrkor och
svagheter. Den potentiella svagheten ar att den kan ses som alltfor lararinriktad. Aven om elever
maste vara aktivt engagerade i lararens hoglasning kan det ses som en passiv aktivitet dar elever
ar askadare. Nar hoglasning anvands korrekt ar bade lararen och eleverna aktivt involverade,
lararen laser aktivt, guidar och staller frdgor och eleverna lyssnar aktivt, bearbetar
informationen och deltar i diskussionen. Forskarna menar att hoglasning ar ett vardefullt
verktyg som kan paverka elevens lasformaga idag, savéal som deras framgang som lasare under
hela livet. Genom hoglasning da eleverna far lyssna till text far de en utokad exponering for
litteratur vilket kan gynna deras sjalvstandiga lasning. Nar den enda uppgiften &r att lyssna och
inte behGva oroas Gver eget uttal blir slutresultatet forstaelsen av texten. Larare kan genom att
hoglasa dra fordel av det faktum att manga elever har en hogre lyssningsférmaga an lasférmaga.
Att endast se hoglasning som en aktivitet for yngre barn &r kortsiktigt menar Kohart
Marchessault och Larwin (2013).

3.4 Larares och elevers uppfattning om och attityd till
hoglasning

Nordenstam och Widhe (2015) poéngterar att for att hoglasning ska vara sa gynnsam som
mojligt kravs det att lararen har en positiv attityd till litteratur och visar omsorg for eleverna

samt att tillrackligt mycket tid avsatts. Genom Merga och Ledgers (2018) analys av en studie
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genomford i Australien med syfte att ta reda pa larares attityder till hoglasning far man syn pa
att samtliga 101 deltagande larare visade sig ha en positiv attityd och tyckte om att lasa for sina
elever. Ett av de betydande hindren var brist pa tid och krav fran laroplanen. Merga och Ledger
menar att det &r av stor vikt att hoglasning som praxis starkt foresprakas i laroplanen sa att

larare kan lagga tillrackligt mycket tid pa det utan att det forsvaras av annat.

Studien av Merga och Ledger (2018) genomfordes genom en blandad metod dér bade kvalitativ
och kvantitativ information samlades in. Totalt deltog 101 larare fran 14 skolor med olika
socioekonomisk status och geografisk plats. Data samlades in mellan juni och december 2016.
Pa grund av att lararna i studien deltog av egen fri vilja menar forskarna att urvalet inte ar helt

representativt for lararkaren da deltagarna 6verlag kan téankas ha en positiv attityd till amnet.

Manga svar framkom pa fragan om varfor lararna tyckte om att lasa for sina elever. De sag en
gladje och ett engagemang hos eleverna och upplevde att barnen dlskade att lyssna till bocker
och lararna markte att det uppmuntrade elevernas sjalvstandiga lasning. Larare uppgav ocksa
som anledning att de sjalva alskade att dela med sig av litteratur till barnen och se gladjen det
gav dem. Vidare svarade larare att de tyckte om att modellera lasning sasom flyt, ton, tonhéjd
och inlevelse. De uppgav &ven att de anvande gester och betoningar for att hoja lyssnargladjen.
Larare tyckte om att ge eleverna upplevelsen av att ta del i mer avancerade texter. Manga
uppgav att de tyckte om att pausa for att diskutera texten. En annan anledning till hoglasning
var fordelen som sags i att elevernas kompetens 6kar i form av bredare fantasi, utokat ordforrad,
modellering av sprak och att det éppnar upp for diskussioner. Ytterligare aspekter, enligt larare,
ar att hoglasning gynnar sprakutveckling hos andrasprakselever samt att det kan fungera
avslappnande. Svaren visade att lararna ofta hade goda erfarenheter av hoglasning och l&sning
fran sin egen barndom och att det utgjorde grunden till deras syn pa vikten av att lasa for de

egna eleverna (Merga & Ledger, 2018).

Merga och Ledger (2018) skriver om ytterligare en studie fran skolor i Australien som fokuserar
pa elevers attityd till hoglasning. | studien deltog 220 elever i aldrarna 6-12 ar. Eleverna fick
svara pa ett frageformuléar och de aldre eleverna gavs dven mojlighet att ge mer utforliga svar
genom att fa besvara dppna fragor. Majoriteten av eleverna visade sig ha en positiv attityd till
att bli lasta for bade hemma och i skolan. De elever som svarade att de inte tyckte om att bli
lasta for svarade att de antingen ansag sig vara mycket bra lasare och darfor ville lasa sjalva
eller att de ogillade stoket som uppkom vid hdglasningen. Manga av eleverna i studien uppgav

att de inte ansag att de blev lasta for tillrackligt ofta vare sig hemma eller i skolan och att de
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tillfallen de blev lasta for i skolan sags som en lyx eller bel6ning och paus fran den Gvriga

undervisningen (Ledger & Merga, 2018).

Likt Merga och Ledgers (2018) studie visar aven Ayers (1991) i sin studie fran Texas, USA, att
elever har en positiv attityd till hoglasning. | studien deltog 575 elever i &rskurserna 1-6. Aven
i denna studie fick eleverna svara pa ett frageformular om deras attityd till hoglasning.
Resultatet visade att eleverna ansag att det ar roligt, avslappnande och larorikt. Studien visade
att det var de aldre eleverna i arskurs 4-6 som var mest positivt installda till hoglasning. Med
detta vill Ayers poangtera vikten av att varken larare eller foraldrar bor utga ifran att barn
foredrar att 1asa sjalvstandigt bara for att de kan lasa. Larare och foraldrar bor fortsétta 1asa for

elever for en fortsatt sprakutveckling (Ayers, 1991).

| Fortes (1995) studie fick eleverna svara pa ett frageformular om sin attityd till och uppfattning
om hoglasning. Majoriteten av eleverna menade att de tyckte om lararens hoglasning. Som ett
exempel svarade i stort sett alla elever Nej pa fragan om de anser att hoglasning endast ar en

aktivitet for yngre barn.

Hemerick (1999) gjorde en studie i New Jersey, USA, med 100 elever i arskurs 4 och 5 om
huruvida regelbunden hdoglasning i skolan kunde leda till en positiv effekt pa elevernas
motivation till egen lasning. Studien genomfordes i fyra klasser varav tva av klasserna hade 30
minuters hoglasning varje dag. De tva klasser som blev lasta for varje dag visade sig bli mer
motiverade och engagerade till att pa egen hand utforska nya bocker. Resultatet kunde ses

genom att skolbibliotekarien registrerade de fyra olika klassernas lan av bocker.

3.5 Slutsats och fragestallningar

Den samlade forskningen i denna Gversikt har till storsta del pekat pa fordelar med att larare
fortsatter lasa hogt for elever genom hela deras utbildning oavsett deras alder. De artiklar,
avhandlingar och studier vi har tagit del av har en stor geografisk bredd men visar anda en
liknande syn pa vad hoglasning kan bidra till, och hur det praktiskt bor arbetas med. Daremot
fann vi inga svenska studier som behandlar larares och elevers uppfattning om och attityd till
larares hoglasning, vilket mynnade ut i vara fragestéllningar.
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4. Metod

| detta avsnitt presenteras de valda forskningsmetoderna, urval av informanter samt hur
insamling av empiriskt material har genomforts och analyserats. Avslutningsvis beskrivs dven

studiens validitet och reliabilitet samt vilka etiska 6vervaganden som har beaktats.

4.1 Val av metoder

Kvalitativa data samlades in genom intervjuer med larare. Denscombe (2018) menar att
kvalitativ forskning ar en aterspegling av den sociala verklighet som undersoks vilket ger
mojlighet till en djupare forstaelse. Kvalitativa data ger oss goda mdjligheter att kunna
sammankoppla resultatet till det teoretiska ramverk som genomsyrar var studie. Vi samlade
aven in data genom enkater till elever vilket framst gav oss kvantitativa, men éven kvalitativa,
data som kunde relateras till lararnas svar. En kvantitativ bild innebar en mer generell 6verblick

snarare an en djupgaende forstaelse (Denscombe, 2018).

4.2 Urval och genomférande

| foljande avsnitt beskrivs urval av informanter. Inledningsvis beskrivs hur datainsamlingen
med intervjuer av larare genomfdrdes och analyserades for att sedan féljas av hur

datainsamlingen av elevenkater gick till samt hur de analyserades.

4.2.1 Intervjuer med larare och analys av datainsamling

Kvalitativa data samlades in genom semistrukturerade intervjuer med sex verksamma
svensklarare. Tre av lararna arbetar i arskurs 3 och tre i arskurs 6. Arskurserna valdes for att ha

mojlighet att géra jamforelser i relation till elevernas stigande alder.

For att finna informanter gjordes sokningar i larargrupper pa Facebook. Grupperna vander sig
till svensklarare pa lag- och mellanstadiet och heter Svenska ak 1-3 och Svenska ak 4-6. Utifran
sokningarna fick vi svar fran nio larare. Ett urval gjordes att endast involvera svensklarare som
undervisar i renodlade arskurs 3 respektive 6. Tre av de svarande foll bort pa grund utav att de
undervisade i klasser med blandade arskurser. Detta beskriver Christoffersen och Johansessen
(2015) som ett kriteriebaserat urval vilket innebar att informanter som uppfyller speciella

kriterier véljs ut.
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Intervjuerna fokuserade pa lararnas uppfattning om och attityd till hdglasning, samt hur de
praktiserar hoglasning i sin undervisning. Intervjuer foll sig som det bést lampade metodvalet
da vart forskningsproblem &r inriktat pa larares tankar och arbetssatt. Intervjuerna (bilaga 3)
med lararna var semistrukturerade vilket Denscombe (2018) beskriver som att forskaren har en
intervjuguide med fragor som ska besvaras men inte nodvandigtvis i ratt ordningsféljd.
Semistrukturerade intervjuer ger utrymme for flexibilitet samt battre forutsattningar for ett

samtal med mer utvecklade och uttommande svar (Denscombe, 2018).

Intervjufragorna mejlades till lararna nagra dagar fore intervjun for att ge dem mojlighet att
hinna reflektera. Intervjun ppnades med tre bakgrundsfragor i syfte att fa en bild av lararnas
utbildning, yrkessituation samt erfarenhet inom arskurs och amne. Denscombe (2018) menar
att det ar lampligt att borja intervjun med att stalla nagra enkla fragor dar informanten far
beskriva sig sjalv. De foljande 13 fragorna var till storsta del 6ppna vilket gjorde att intervjuerna
tog olika lang tid beroende av ldrarnas svar. Fyra intervjuer genomfordes via Zoom, en via

Google Meet och en via telefonsamtal.

Samtliga intervjuer spelades in med ljudupptagning och transkriberades for att fa ett
textunderlag att analysera samt for att darefter kunna raderas. Denscombe (2018) beskriver att
det ar viktigt att ha i atanke att det kraver mycket arbete att transkribera samtal men att det &r
en vardefull data som lattare kan analyseras. Vid analysarbetet av de transkriberade intervjuerna
utgick vi fran en innehallsanalys. Denscombe (2018) beskriver att genom en innehallsanalys
kan man avsl6ja vad texten framstéller som relevant, vilka prioriteringar som skildras i texten,
vilka vérderingar som framfors samt hur idéer hdnger samman. Genom denna metod kunde vi
lattare jdmfora svaren vi fick. Karnmeningar togs ut och fargkodades. Dessa lades samman
under respektive fraga for att lattare kunna analyseras och jamforas. Detta beskriver Denscombe

(2018) som en Oppen kodning.

4.2.2 Enkater till elever och analys av datainsamling

Data samlades dven in genom att lararnas elever fick besvara en enkat (bilaga 4). Syftet var att
fa en inblick i elevers attityd till och uppfattning om lararens hoglasning. Enkaterna var till
storsta del utformade med fasta fragor och svar. Denscombe (2018) menar att genom denna
metod &r det l4tt att kvantifiera och jamfdra svaren. | slutet av enkéten fanns det dock méjlighet
for eleverna att pa tre fragor utveckla sina svar eller tillagga ytterligare tankar. Vi valde att ha

nagra fragor oppna for att mojliggora for de elever som ville beratta mer att kunna gora det.
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Totalt fick vi in 112 elevsvar och ndgot 6vrigt urval gjordes inte. | utformningen av enkaterna
gjordes olika dvervaganden for att de inte skulle ta for lang tid att utféra och samtidigt upplevas
tilltalande och latta att lasa och forstd. Denscombe (2018) menar att om formularen ar for
avancerat utformade kan det resultera i att eleverna inte svarar som de egentligen tycker eller
inte svarar alls. Tre barn i aldrarna 9-11 ar fick darfor utgora testpiloter och genomfora
enkaterna innan de skickades ivag. Darefter justerades och konkretiserades fragestallningar och
svarsalternativ ytterligare. FOr att underlatta for lararna skickades enkéterna per post

tillsammans med ett frankerat svarskuvert och en kort information infér genomférandet.

Utifran svaren i enkaterna gjordes diagram arskursvis. Sedan sammanfordes data bade fran
arskurs 3 och 6 for att kunna se en helhetsbild dver samtliga elevers svar. Utifran svaren i de
tre fragor som eleverna besvarade med egna ord gjordes en innehallsanalys for att lattare kunna

gruppera och gora jamforelser.

4.3 Validitet och reliabilitet

Nedan beskriver vi hur generaliserbara respektive tillforlitliga vara valda metoders tillampning

och analyser av dessa anses vara.

4.3.1 Intervjuer med larare

Svaren vi fick i sokningen av informanter hade en geografisk spridning éver landet och vi hade
ingen tidigare kannedom om nagon av de svarande lararna. DA vi i var sokning beskrev vad
studien handlade om kan det ha kommit att paverka vilka larare som visade intresse av att delta.
Larare som intresserar sig for hoglasning ar rimligtvis hellre med i en studie som fokuserar pa
det &n larare som inte har samma intresse. De svar vi har fatt ger oss darfor inte en helt nyanserad
och rattvis bild av lararkaren generellt. En ytterligare aspekt som kan ha paverkat lararnas svar
ar att vi inte sakert kan sdga om de redan hade genomfort enkaten med sina elever och om det

i sa fall kan ha fargat deras egen uppfattning och attityd.

Denscombe (2018) skriver att platsen for intervjun bor vara sa ostérd som mojligt for att
minimera risken att yttre omstandigheter paverkar kvaliteten pa samtalet. Vi upplevde att de
olika intervjuerna gick mer eller mindre bra beroende pa om de genomfordes via telefon, Zoom
eller Google Meet. De intervjuer som genomfordes med bade ljud och bild gav oss mer utforliga
svar och malande beskrivningar. Genom att informanterna kunde se oss gjorde det att vi kunde

bekrafta deras svar och tankar med nickningar och leenden. For att undvika minnesluckor eller
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misstolkningar dokumenterades intervjuerna genom ljudinspelning. Vi kunde pa sa satt ga

igenom materialet flera ganger for att resultatet skulle bli sa tillforlitligt som majligt.

4.3.2 Enkater till elever

Vidare syftar studien till att fa syn pa nagra elevers uppfattning om och attityd till lararens
hdglasning samt hur de upplever att den tillampas. Som vi ndmnt ovan kan lararnas eventuella
intresse av amnet ha kommit att paverka i vilken grad de medverkande eleverna far lyssna till

hogléasning.

Denscombe (2018) skriver att det kan vara frustrerande for respondenterna med for fa
svarsalternativ da det antingen kan resultera i att de behover svara nagot som de inte tycker,
eller att de inte svarar alls, vilket kan ge féarre fullstindiga formulér som kan anvéndas till
analys. Vi hade detta i atanke vid utformandet av enkéaten da vi valde att inkludera fragor som

ger eleverna mojlighet att ge mer utforliga svar.

Det &r svart att veta med sikerhet om samtliga medverkande elever forstod alla fragor da vi inte
kanner till deras lasforstaelse och med hansyn till att flera av eleverna har svenska som
andrasprak. Pa fragorna dar eleverna kunde valja mellan svarsalternativen Ja, Sadar eller Nej,
ar vi medvetna om att svaret Sadar har en bred tolkning. Vart val baserades pa att vi anser att
det ar ett elevnédra ord som mojliggjorde att eleverna kunde svara mer neutralt. Lararna fick

aven information om att det gick bra att de vid behov hjalpte till att fortydliga fragor.

Denscombe (2018) beskriver att validiteten starks om informanterna &r medvetna om att deras
svar ar anonyma. Aven om eleverna ar anonyma i studien ar vi medvetna om att de inte r det

infor sina larare, vilket kan ha kommit att paverka hur sanningsenligt de har svarat.

4.4 Etiska 6vervaganden

Studien utgdr fran Vetenskapsradets skrift; Forskningsetiska principer inom humanistisk-
samhallsvetenskaplig forskning (2011). Fyra huvudkrav som forskare maste ta hansyn till vid

etiska Overvaganden beskrivs nedan:

« informationskravet
e samtyckeskravet
o konfidentialitetskravet

e nyttjandekravet
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Informationskravet innebar skyldighet att informera de personer som deltar angaende
forskningens syfte. Fore intervjuerna skickade vi ut ett informationsbrev till lararna (bilaga 1).
Vi skickade dven med ett informationsbrev riktat till vardnadshavare och elever (bilaga 2).

Informationsbreven beskrev studiens syfte, upplagg och valfrihet att delta.

Samtyckeskravet innebar att deltagarna i undersokningen sjalva far bestaimma om de vill
medverka samt om de vill avbryta sin medverkan. | denna studie innebar det att deltagandet var
frivilligt och att de medverkande lararna saval som elever nar som helst kunde vélja att avbryta
sin medverkan eller att inte delta alls. Det innebar dven att vi infor intervjuerna behévde fa varje

larares muntliga samtycke till att bli ljudinspelade.

Konfidentialitetskravet innebdar att de uppgifter som finns rérande deltagarna i undersdkningen
ska ges storsta mojliga konfidentialitet samt forvaras pa ett sakert satt. | denna studie innebar
det att materialet forvarades sa att endast vi hade tillgang till det under den tid vi skrev pa vart
arbete. Intervjuerna spelades in via en diktafon och transkriberades omgaende. Darefter
raderades ljudfilerna. Den transkriberade datan sparades pa var dator. Den kodades och kan pa
inget satt knytas till specifika personer da de medverkande lararna har givits fiktiva namn. Nar

datan inte langre behdvs kommer den att raderas.

Nyttjandekravet innebar att de uppgifter som samlas in rérande deltagarna endast far anvéandas
till var forskning. Allt insamlat och inspelat material kommer endast att hanteras av oss
forfattare. Var handledare och examinator kan dock begara att fa ta del av allt material och data

som behandlas i studien.

5. Resultat och analys

| nedanstaende avsnitt visas forst resultat av intervjuerna med ldararna och sedan en analys av
den kvalitativa data som framkom. Dérefter presenteras resultat och analys av den kvantitativa
och kvalitativa data vi fick genom elevernas enkatsvar.

5.1 Resultat av intervjuer med larare

| detta avsnitt presenteras de sex medverkande lararna och deras svar utifran intervjuerna.
Intervjufrdgorna utformades for att kunna besvara vara tva forsta fragestallningar: Vilken
uppfattning om och attityd till hoglasning har larare i arskurs 3 och 6? samt Hur uppfattar

larare i arskurs 3 och 6 att de praktiserar arbetet med sin hoglasning?
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Lararna presenteras var for sig och deras svar skrivs som Iépande text. Forst presenteras de
larare som arbetar i arskurs tre och darefter de larare som arbetar i arskurs 6. I studien har de
medverkande lararna givits de fiktiva namnen Lena, Karin, Veronika, Eva, Sara och Fredrik.
Vi ger en kort beskrivning av varje larares klass for att i resultatet fa en bredare forstaelse for
de olika forutsattningar lararna har med exempelvis elever med sérskilda behov eller svenska

som andrasprak.

51.1Lena

Lena ar utbildad grundskollarare for arskurserna F-3 och har arbetat som lérare i tre ar. Hon
har dven studerat svenska som andrasprak. Hon ar mentor i en arskurs 3 med 20 elever. Sju av

eleverna har sarskilda behov och fem av dem har bekraftade diagnoser.

Lena tycker om att hoglasa for sina elever och att upplysa dem om olika bocker och att det finns
helt andra vérldar att utforska. Hon poédngterar vikten av att den som laser hogt ar engagerad.
“[...] jag tycker det dr roligt och jag tror att det gor skillnad om man gillar att 1dsa hogldsning”.
Nar hon laser hogt brukar hon dramatisera och forstalla rosten. Hon upplever att hennes elever

uppskattar hoglasningen och séger att det alltid blir protester om den uteblir.

Varje morgon, efter att eleverna har last enskilt, far de lyssna pa Lenas hdglasning. De sitter da
kvar vid sina bankar eftersom det inte finns utrymme for nagot annat. Efter hoglasningen far de
ibland rita eller skriva om nagon favoritdel fran texten. Om boken finns filmatiserad brukar de
se den for att sedan diskutera om de inre bilderna de fatt, av att lyssna till héglasningen, passar

ihop med filmen.

Lenas framsta syfte med att hoglédsa &r att eleverna far trana pa ordforstaelse men dven att de
far hora och mota olika texter. Hoglasning ser hon som ett didaktiskt verktyg som ger stora
mojligheter till 6kad ordforstaelse, ckad ordkunskap och till att kunna beskriva olika miljoer.
Den véacker tankar, inspirerar till fantasi, bidrar till eget textskapande samt hur olika forfattare
anvander spraket. Darutéver, menar Lena, att hdglasning bidrar till att skapa ett lugnt klassrum.

Tiden som Lena agnar at hoglasning tycker hon ar tillracklig och hennes ambition &r att fortsatta
lasa hogt for sina elever oavsett deras alder. Hon har nastan lika mycket spontan hoglasning
som planerad beroende pa vilken bok hon laser. Med spontan menar hon att ord eller begrepp
som behover fortydligas kan diskuteras nar det passar. Ibland ar syftet bara att eleverna ska fa

det mysigt och koppla av och lyssna. Vid den planerade hoglésningen laser hon endast
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skonlitteratur. Ibland valjer hon bdcker som hon vet ar bra men oftast tipsar skolans

bibliotekarie eller kollegor om bdcker.

Hon &r osaker pa om laroplanen staller krav pa larare att hoglasa men menar att det sakert kan
relateras till nagot i laroplanen. Som exempel tar hon upp att man ska arbeta med kénda
klassiker och anser att det &r ett bra tillfalle for hglasning.

Utmaningar hon ser med hdglasning &r nar elever inte klarar av att sitta och lyssna utan behdver
aktiveras med annat under tiden. Lena tror att faktorer som gor att hoglasningen uteblir kan vara

att eleverna sjalva kan lasa eller att det tar tid fran annat som ska goras.

5.1.2 Karin

Karin har arbetat som larare i 15 ar och ar utbildad i idrott, svenska och matematik. Hennes
klass ar en arskurs 3 med 17 elever. Tre av eleverna ska utredas for sprakstorning och daribland

mojlig dyslexi. | klassen gar aven fem elever med diagnoser som ADHD, ADD och autism.

Karin élskar att lasa hogt for sina elever och upplever att eleverna ocksa tycker om det.
Hoglasningen ser hon som valdigt planerad. Hon hoglaser 15 minuter varje férmiddag i
kombination med fruktstund. Eleverna sitter da i en ring pa en matta pa golvet vilket hon tycker
lugnar dem och gor att hon lattast fangar deras uppmarksamhet. Ogonkontakten med eleverna
ar viktig for att de inte ska tappa fokus, menar Karin. Ibland hoglaser hon spontant pa

eftermiddagen om eleverna verkar trotta eller behdver en paus.

Vid val av hoglasningsbok brukar en bibliotekarie visa forslag pa olika bocker. Darefter far
eleverna rosta om vilken bok som ska lasas. Vid hdglasningen laser hon bara skonlitteratur. De
brukar prata mycket om texten och diskutera om det dyker upp fragor. Ibland far eleverna rita

under tiden. Innan hon borjar hoglasa brukar de alltid repetera vad som hénde sist.

Karin anser att hennes hoglasning har minskat sedan eleverna gick i arskurs 1. Hon kanner att
hon inte laser tillrackligt i sin nuvarande arskurs och tanker att hon skulle kunna gora
hoglasningen mer effektiv for eleverna. Hon ser vinster med héglasning men upplever att det
ar sa mycket andra krav pa eleverna. Som exempel tar hon upp de nationella proven och pastar
att hoglasningen &r en sadan liten del i dem. Hon sager att eleverna behover tid till att trana pa
sin egen lasning for att fa flyt och att de maste fa lasa faktatexter. Da menar hon att tiden till
mysig hoglasning minskar och tycker att det &r synd. Karin anser att laroplanen staller krav pa

larare att praktisera hoglasning men att den staller hogre krav pa allt annat.
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Hon tycker att hoglasning ar viktigt ur ett didaktiskt perspektiv. Hennes framsta syfte med
hoglasning &r att det bidrar till att eleverna far ett strre ordforrad. Hon ser att det &r ett problem
att manga elever inte blir lasta for hemma och menar att det &r de eleverna som behover det
allra mest. Hoglasning bidrar, enligt Karin, framst till att det far eleverna att tanka utanfor
boxen. De far mojlighet att skapa inre bilder och de far hjélp till eget textskapande. Vidare séager
hon: “[...] sen tycker jag verkligen lugnet. Barn idag behdver slappna av [...] inte skérmtid, nej
de behdver fa nagot annat for dgonen liksom, bara blunda och lyssna”. Om svérigheter med
hoglésning siger hon: “Det ar en utmaning i den har klassen eftersom man far néstan sitta och

massera fem av eleverna samtidigt”.

5.1.3 Veronika

Veronika har arbetat som larare i elva ar och &r utbildad for arskurserna F—7. Nu arbetar hon
som forstelarare i en arskurs 3 med 22 elever. | klassen finns elever med diagnoserna ADHD

och autism. Fyra elever ar inskrivna pa sarskola och sju har svenska som andrasprak.

Veronika é&lskar att lasa hogt for sina elever och upplever att dven eleverna tycker om
hogldsningen. Hon sdger: “[...] ndr jag ldser for dem sa sitter de verkligen bara.” Hon har provat
att lata eleverna sitta pa golvet nar hon hoglaser men tycker inte att det fungerar for den grupp

hon har nu sa de sitter kvar vid sina bankar.

Tiden hon lagger pa hoglasning tycker hon ar tillracklig. Hon laser hogt varje dag och
hdglasningen ar dvervagande planerad. Infor hoglasningen brukar hon ibland dela ut meningar
fran texten till nagra slumpvis utvalda elever. Nar Veronika ldser upp meningarna sager
eleverna till. Hon brukar dven skriva upp begrepp eller ord pa tavlan som de kan diskutera kring

innan hon borjar hoglasa vilket bidrar till att fanga elevernas intresse.

Det ar mestadels skonlitteratur som hoglases men hon férsoker variera genrer. Hon har
favoritbocker som hon garna hoglaser eller sa far hon tips i larargrupper pa Facebook. Eleverna
far ibland vara delaktiga i bokvalet om de har egna 6nskemal. Vissa bocker valjer hon bort pa
grund av att innehallet kan vara svart att forsta for eleverna med svenska som andrasprak. Ibland
tar hon hjalp av ett sprakstod som laser kapitlet for dem dagen innan sa att de far en

forforstaelse.

Veronika tycker att hdglasning ar av didaktisk vikt och menar att eleverna kan dra paralleller

till egna erfarenheter och véxa i sitt eget textskapande. Hon ndmner inget specifikt ur laroplanen
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men sdger att: “[...] far du ingenting last for dig s fir du ett simre ordforrad. Du far ju inte lika

manga ord som de som faktiskt far upplést text”.

Hon séger aven att hdglasning bidrar till att eleverna far mojlighet att ta det lugnt och att: “[...]
f4 en annan varld”. Hon menar att det inte dr ndgon tidspress for eleverna utan att de bara kan
fa folja med. Det framsta syftet med hennes hoglasning ar att det ar en del i las- och
skrivutvecklingen och hon anser att den &r lika viktig som den egna lasningen. Arbetet med

hoglasning tycker hon bestar i samma omfattning aven nar eleverna blir aldre.

En utmaning med att hdglésa, enligt Veronika, kan vara elever med olika diagnoser som stor

om de inte orkar sitta stilla och koncentrera sig. Avslutningsvis sager Veronika om hdglasning:

Det ska vara lustfyllt, alltsd de maste kanna att jag tycker att det har &r roligt. Att jag kan
forstalla rosten, att jag kan prata om boken innan [...] De hér hela tiden att jag tycker att det

hér &r roligt och det tror jag har jéttestor betydelse for eleverna.

5.1.4 Eva

Eva har arbetat som larare i 20 ar och ar utbildad i svenska, SO och musik for arskurserna 1-7.
Ut6ver det har hon studerat mer svenska, musik och engelska. Hon &r mentor i en arskurs 6 med

22 elever som hon beskriver &r pa valdigt olika niva kunskapsméssigt.

Eva uttrycker att hoglasning ar nagot av det béasta med jobbet och att det &r bland det roligaste
och mest givande hon gor. Motiveringen till det &r att hon tycker det ger valdigt mycket positiva

effekter for bade gruppen och individerna.

Hon hoglaser i borjan av dagen fyra ganger i veckan och betonar att det inte ar ett tidsfordriv
utan val genomtankt. Planeringen tror hon bidrar till att det ar sa uppskattat hos eleverna. Eva
upplever att eleverna ser pa hoglasningen som en hdogtidsstund och en viktig del av
undervisningen. Nér hon ldser hogt sitter eleverna pa sina platser. Eva sidger: “Men ddremot sa
brukar vi tanda ljus och slacka sa det ska vara lite stamningsfullt. Fast de &r sa stora sa tycker

de att det dr véldigt mysigt s& det vill de gérna ha.”

Hoglasningen har, enligt Eva, en véldigt stor social betydelse och hon menar att det inte blir
detsamma om eleverna far lyssna till en ljudbok eftersom den gemensamma lasningen da
forloras. Hon sdger: “Nér boken gar via min mun sa blir det liksom ocksé ett sprak som blir

vart, som vi delar. Det blir ju en annan dimension”.
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Eva har alltid uppskattat att lasa mycket sjalv och tror att det har bidragit till hennes
engagemang att lasa for eleverna. Hon upplever att hon lagger tillrackligt med tid pa
hoglasningen och att den bestéar oavsett elevernas stigande alder. Hon siger: “Jag tinker att jag
kanske forlorar nagra minuter men jag vinner nagonting annat, och eleverna vinner ocksa nagot
annat”. Hon ser att kollegor generellt tappar hoglidsningen ju éldre eleverna blir och tror att det
kan bero pa att de far fler amneslarare och att mycket annat ska rymmas i svenskamnet. Sina

tankar uttrycker hon sé hér: “Vi har vérldens chans att ta véirlden till barnen och eleverna”.

Hon ténker att hon arbetar mer medvetet med héglasningsbocker nu an tidigare. De brukar
sammanfatta vad de har last férra gangen och ibland stannar hon upp vid svara ord. Eleverna
brukar fa reflektera dver nagot fran boken samt dven skriva och rita. Hon hoglaser enbart
skonlitteratur och forsoker variera genrer och tanker pa vad som passar elevgruppen. Ofta véljer
hon lite svarare bocker an de eleverna laser sjalva. Ibland laser hon en bok som knyter an

tematiskt till ett annat &mne, som exempelvis historia.

Eva tycker att laroplanen stéller krav pa att larare hogléaser eftersom det kravs att eleverna har
fatt lyssna till héglasning om de sjélva ska kunna bli goda lasare. Hon séager att héglasning
hjalper eleverna att reflektera och att kunna lasa mellan raderna samt att det bidrar till att hor-
och lasforstaelsen forbattras. Det marks tydligt i 1as- och skrivutvecklingen vilka barn som blivit
lasta for nar de var sma, tycker Eva. Hon anser att hoglasning ar viktigt ur ett didaktiskt
perspektiv eftersom det kan hjdlpa elever att ta till sig information. Hon séger att nar eleverna

bade kan hora och se sa underlattar det forstaelsen aven for dem som sjalva ar goda lasare.

Vidare upplever hon att hoglasning hjalper lararen att fanga gruppen och att skapa ett gott
ledarskap. Sin hoglasning relaterar hon till skolans demokratiuppdrag. Genom litteratur menar
hon att eleverna far: “[...] forstaelse for andra méanniskor och for andra tider och andra platser
4n den man befinner sig i”. Det viktigaste anser hon anda &r att det ar bildande att ta del av
skonlitteratur och hon sdger: “Man kan resa i tid och rum och man kommer ju in i vérldar och

in i manniskor som man aldrig skulle ha traffat, och man blir liksom rikare pa sa vis”.

Som utmaningar med hoglasning tar hon upp att det ar ganska intellektuellt kravande att lyssna
till en bok och att félja med i handlingen. Hon menar dven att om hon kanner stress eller
upplever att eleverna har tappat intresset sa paverkar det hoglasningen negativt. Att hitta bocker

som tilltalar en hel grupp ar ocksa en utmaning, tycker hon.
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5.1.5 Sara

Sara har arbetat som larare i 19 ar och ar utbildad for arskurserna 1-7. Hon &r mentor i en
arskurs 6 bestaende av 21 elever. | klassen finns tre elever med svenska som andrasprak och

fyra elever med sérskilda behov.

Sara inleder med: “Jag élskar att ldsa hogt! Det dr jittekul!”. Hon motiverar det med att hon
tycker om att entusiasmera eleverna. Nar hon laser med inlevelse upplever hon att hon far dem
med sig. Hennes uppfattning &r att eleverna tycker om hdglasningen eftersom hon aldrig hor

nagra protester da och ser det som ett gott betyg.

De har tva planerade hoglasningstillfallen i veckan men aktiviteter kring lasningen kan ske
spontant. Om boken &r kopplad till ett annat &mne sa medfor det mycket diskussioner. Hon
kopplar ibland hdglasningen till traning av grammatik, struktur och hur texter ar uppbyggda.
Under tiden som Sara laser hogt sitter eleverna kvar vid sina bankar da hon menar att de inte

har majlighet till nagot annat. Ibland far de mala samtidigt.

Sara beskriver att hennes hoglasning minskar med elevernas stigande alder. Hon dnskar att hon
hade haft mer tid till det men séger att det beror pa all stress i skolans varld. Nar eleverna gar i
arskurs 6 ar det sd manga amneslarare inblandade som vill hinna med annat, sager hon. Darfor

vardesatter hon hdglasningen da det ger eleverna en lugn start.

For det mesta ar det Sara sjalv som véljer vilka bocker de ska lasa men ibland far eleverna vara
delaktiga och ge tips pa vad de skulle vilja lyssna pa. Betraffande genrer sa forsoker hon variera

sig men fOr det mesta ar det skonlitteratur, eller faktabaserad skonlitteratur.

Hon upplever inte att laroplanen stéller krav pa larare att hoglasa da det inte star utskrivet men
hon relaterar det anda till att eleverna ska mota olika texter och fa ett sprakutvecklande
arbetssatt. Hoglasning ser hon som didaktiskt viktigt eftersom hoglasningsboken kan anvéndas

till s& mycket som till exempel att trana pa styckesindelning eller olika stavelser.

Sara tror att elever l&ser generellt mindre nu och menar att hdglasning kan bidra till laslust
genom att de far en lasupplevelse. Hon anser att hdglasning bidrar med manga mycket viktiga
saker som sprakinlarning, omvarldskunskap, att kunna satta sig in i andra manniskors kanslor
och upplevelser och sa laslusten! Hon beskriver sitt frimsta syfte med hoglisning: “Den
gemensamma upplevelsen tror jag som ar det primara egentligen. Sen far man sa valdigt mycket

mer saklart [...]. Och den har lugna stunden ocksa”.
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Utmaningar hon ser med att hoglésa ar framst att hitta en bok som de flesta fastnar for. Elever
som inte klara av att lyssna menar hon kan vara en utmaning, samt elever som har svenska som

andrasprak da de kanske inte forstar innehallet.

5.1.6 Fredrik

Fredrik har arbetat som larare i 13 ar och ar utbildad i arskurserna F-6 med inriktning svenska
och matematik. Han har dven last historia upp till arskurs 9. Han &r mentor i en arskurs 6 med
24 elever. Las- och ordforstaelsen menar han ar ganska lag overlag i klassen. 23 av eleverna

har svenska som andrasprak och fem har neuropsykiatriska funktionsnedsattningar.

Fredrik tycker att det &r roligt att lasa hogt for sina elever och han tror &ven att eleverna méarker
det. Till storsta del upplever han att eleverna uppskattar hoglasningen. Om han nagon gang

skulle strunta i att hoglasa sa fragar eleverna efter det.

Han beskriver sin hoglasning som dvervagande planerad och han hoglaser fyra till fem ganger
i veckan efter lunch. Eftersom manga i klassen har lag las- och ordforstaelse véljer han att lasa
upp nastan all text som eleverna far till sig. Vid hoglasningen har eleverna texten framfor sig
sa att de lattare kan folja med. Nar han laser beskrivande stycken brukar han hjalpa dem att fa

inre bilder genom att visualisera och modellera hur han sjalv tanker.

Vid bokval varierar det om det ar Fredrik som véljer eller om eleverna far vara med och rosta.
En bibliotekspedagog brukar besoka klassen och ge boktips. Han brukar varva mellan att lasa
skonlitterart och faktabaserat och knyter gérna ihop hoglésningen tematiskt med historia eller
andra amnen. Under tiden Fredrik laser hogt sitter eleverna kvar vid sina platser da han inte
upplever att platsen dr avgorande. Om nagon elev garna vill sitta pa golvet nér de lyssnar sa ser

han inget problem med det.

Han tycker att tiden han lagger pa hoglasning i sin nuvarande arskurs kanns rimlig och menar
att han laser mer med sin klass nu &n forra aret. Det beror pa att han anser att de &r i stort behov
av det. Han sager samtidigt att det generellt nog blir sa att andra saker maste prioriteras och att

schemat avgor hur mycket hoglasning det blir.

Vidare anser Fredrik att laroplanen staller krav pa larare att praktisera hoglasning. Han tanker
sarskilt pd kunskapskravet att eleverna ska lara sig lasstrategier men &ven avkodning och
lasforstaelse. For att uppna detta menar han att det kravs hoglasning. Hoglasning ser han som

ett viktigt didaktiskt verktyg for att det starker andra amnen ocksa samt hjalper eleverna att fa
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forstaelse for amnesspecifika saval som vardagliga begrepp. Dessutom anser han att hoglasning

bidrar till lasforstaelse, ordforstaelse, uttal och att det hjalper eleverna i deras skrivande.

Det framsta syftet med sin hoglésning beskriver han &r att han kan locka in eleverna i den
fantastiska varlden att faktiskt 1dsa. Han menar att elever generellt Iaser mindre nu och inte blir

lasta for tillrackligt hemma.

Fredrik anser att den storsta utmaningen med att praktisera hoglasning ar att fanga elevernas
intresse om de tycker att det ar trakigt.

5.2 Analys av intervjuer med larare

| analysen av intervjuerna utgar vi fran studiens teoretiska ramverk som ar det sociokulturella
perspektivet samt literacy. Analysen utgar fran tva av vara fragestallningar som inriktar sig pa
lararna. FOr att lattare kunna analysera lararnas svar har de kategoriserats och lagts in under
rubriker. For att lattare kunna jamfora lararnas svar har vi genomgaende valt att skriva ut vilken

arskurs lararna undervisar i.

Den forsta fragestallningen: Vilken uppfattning om och attityd till hoglasning har larare i
arskurs 3 och 6? besvaras med underrubrikerna: Attityd till hoglasning, Uppfattning om vad

hdglasning bidrar med samt Lararnas tolkning av laroplanen.

Den andra fragestallningen: Hur uppfattar larare i arskurs 3 och 6 att de praktiserar arbetet
med sin hoglasning? besvaras med underrubrikerna: Hur och nar praktiseras lararnas

hoglasning? samt Utmaningar med hdglasning.

5.2.1 Attityd till hdglasning

Samtliga larare svarar att de tycker om att lasa hogt for sina elever. Karin och Veronika i arskurs
3 och Sara i arskurs 6 uttrycker att de &alskar det. Eva i arskurs 6 sager att det ar bland det
roligaste och mest givande hon gor. Flera larare ndmner vikten av att visa eleverna att de som
larare sjalva tycker att det ar roligt att 1&sa och att hoglasa. Sara gillar att hoglasningen hjélper

henne att entusiasmera och fa eleverna engagerade och nyfikna.

Alla larare svarar att de upplever att deras elever uppskattar lasningen. Bade Lena i arskurs 3
och Fredrik i arskurs 6 beskriver att eleverna protesterar om hdglasningen uteblir. Veronika i
arskurs 3 och Sara i arskurs 6 beskriver att deras elever blir lugna och tillfreds nar de laser hogt.

Eva i arskurs 6 upplever att hennes elever ser pa hoglasningen som en hogtidsstund.
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5.2.2 Uppfattning om vad hdglasning bidrar med

Samtliga larare anser att hoglasning ar ett viktigt didaktiskt verktyg. Fredrik i arskurs 6 menar
att hoglasning kan starka eleverna i andra amnen ocksa. Alla larare i arskurs 3 och Eva och
Fredrik i arskurs 6 namner att hoglasning kan bidra med att hjalpa dem i deras eget textskapande
och deras fantasi. Lena, Karin och Veronika som alla undervisar i arskurs 3 tycker att
hoglasning bidrar till ett lugn i klassrummet. Vidare menar Sara och Fredrik i arskurs 6 att det
kan bidra till en 6kad l&slust. Andra faktorer l&rarna ndmner &r att det bidrar till 6kad
ordforstaelse, lasforstaelse samt ett okat ordforrad. Eleverna far aven méta olika texter och far
en omvarldskunskap som kan bidra till empati for andra. Eva i arskurs 6 sager att hoglasningen

aven bidrar till att man kan fanga sin grupp och skapa ett gott ledarskap.

Karin i arskurs 3 och Sara i arskurs 6 beskriver att deras framsta syfte med att praktisera
hoglasning ar den lugna stunden som uppstar samt, menar Sara, att den gemensamma
upplevelsen som uppkommer vid hdglasningen ar vard mycket. Karin i arskurs 3 skriver dven
likt Fredrik i arskurs 6 att det framsta syftet &r att deras hoglasning blir kompensatorisk for den
hoglasning som de tror att eleverna ga miste om hemma. Lena i arskurs 3 sager att hennes
framsta syfte ar att eleverna ska fa trana pa ordforstaelse. Veronika i arskurs 3 beskriver att
hoglasningen ar ett viktigt moment i elevernas las- och skrivinlarning. Eva i arskurs 6 menar
att hennes framsta syfte med hoglasningen ar att eleverna far resa i tid och rum och att de far

“mota” manniskor som de aldrig annars skulle ha matt.

5.2.3 Lararnas tolkning av laroplanen

Fyra av lararna sager att de anser att laroplanen stéller krav pa larare att hoglasa. Lena i arskurs
3 dr osaker men menar att “[...] allt gar ju att peta in ndgonstans i liroplanen”. Hon nimner att
det star att man ska arbeta med kéanda klassiker och att hoglasningen kommer in i det. Karin i
arskurs 3 anser att laroplanen stéller krav pa larare att hoglasa men att den staller hogre krav pa
allt annat. Veronika i arskurs 3 saval som Eva och Fredrik i arskurs 6 gor kopplingar till att
laroplanen staller krav pa att larare ska lasa hogt eftersom eleverna behover fa lyssna till text
for att utveckla den egna lasningen med avkodning och lasstrategier. Sara i arskurs 6 tycker inte
att laroplanen stéaller krav pa att larare hoglaser dd hon menar att det inte star utskrivet
nagonstans. Dock gor dven Sara kopplingar till laroplanen i fraga om att eleverna ska moéta

olika texter och fa ett sprakutvecklande arbetsstt.

31



Lararna i arskurs 3 menar att bidragande faktorer till att hoglasning uteblir kan vara att tid
behdver avvaras till enskild tyst lasning. Lena namner att hoglasningen kan ta tid fran annat
som behdver goras. Karin tar upp att det ar mycket krav pa eleverna och att de nationella proven

ar annalkande och att hdglasningen endast &ar en liten del i dem.

Lararna i arskurs 6 tar upp flera faktorer som kan paverka att hoglasning uteblir. Fredrik menar
att mycket ska fa plats pa schemat och andra saker kanske maste prioriteras vilket dven Eva
namner. Eva och Sara tar upp att en anledning till att hoglasning kan utebli kan bero pa att
eleverna far flera larare. Sara uttrycker ocksa att det ar en otrolig stress i skolans varld och

mycket som ska hinnas med.

5.2.4 Hur och néar praktiseras lararnas hoglasning?

| arskurs 3 tycker Lena och Veronika att de lagger tillrackligt med tid pa hoglasning i sin
nuvarande arskurs. Karin anser daremot att hon inte gor det och menar att hon skulle kunna
gora hoglasningen mer effektiv for eleverna da hon ser vinsterna med det. Hon namner aterigen
kraven pa allt annat och att tiden gar till det. I arskurs 6 anser Sara liknande da hon inte heller
tycker att hon lagger tillrackligt med tid pa hoglasningen. Daremot upplever bade Fredrik och

Eva att tiden de dgnar at hoglasning ar tillracklig.

Lena och Veronika i arskurs 3 samt Eva i arskurs 6 anser att deras hoglasning bestar i samma
omfattning dven nar eleverna blir aldre. Det framgar av deras svar att de gor ett aktivt val att
fortsatta hoglasa i samma omfattning da de ser sa manga vinster med hoglasningen. Fredrik i
arskurs 6 sager att hans hoglasning har dkat eftersom han har sa manga elever med svenska som
andrasprak som han anser behover hoglasningen. Sara i arskurs 6 uttrycker att hon kanner av
stress fran allt som ska hinnas med i skolan och att det har bidragit till att hennes hoglasning

har minskat.

Lararna i arskurs 3 ldaser hogt varje dag och ofta i borjan av dagen. | arskurs 6 laser Eva fyra
ganger i veckan i borjan av dagen. Fredrik i arskurs 6 laser fyra till fem ganger per vecka och

har som rutin att lasa efter lunch. Sara i arskurs 6 laser vid tva tillfallen i veckan.

Fem av lararna beskriver sin hoglasning som évervagande planerad. Lena i arskurs 3 har nastan
lika mycket spontan hoglasning som planerad. Ibland laser hon i avkopplande syfte och da kan
det ske spontant vilket d&ven Karin i arskurs 3 namner. Sara i arskurs 6 menar att hon planerar

att lasa men att aktiviteten kring hoglasningen kan ske spontant.
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5.2.5 Utmaningar med att praktisera hoglasning

Samtliga larare i arskurs 3 ser en utmaning med att de har elever i klassen som inte klarar av att
sitta stilla. Ytterligare en utmaning som samtliga larare i arskurs 6 namner &r att vélja en bok
som tilltalar alla. Om deras elever tappar intresset sa ar det svart att fa dem intresserade
igen. Eva i arskurs 6 sager att det kan vara intellektuellt kravande att lyssna pa hoglasning och
forsta innehallet. Vidare upplever hon att om lararen ar stressad sa kan det paverka
hoglasningen negativt. Sara i arskurs 6 larare ser att elever med svenska som andrasprak kanske

inte forstar innehallet i texten.

5.3 Resultat och analys av enkater till elever

Nedan presenteras svaren av samtliga fragor pa enkaten och analyseras arskursvis. Resultatet
bestdr av 112 enkater varav 55 fran arskurs 3 och 57 fran arskurs 6. Fragorna med
svarsalternativen Ja, Sadar och Nej presenteras i form av cirkeldiagram. Resterande fragor och
svar presenteras i lopande text. Samtliga svar dar eleverna har fatt svara med egna ord

presenteras i bilaga 5. Enkatfragorna star kursivt utskrivna i den I6pande texten.

Enkaten utformades for att besvara var sista fragestallning: Vilken uppfattning om och attityd
till 1ararens hogléasning har elever i arskurs 3 och 6? Med féljande underrubriker tydliggor vi
vad fradgorna svarar pa: Attityd till egen lasning, Attityd till lararens hoglasning, Elevers

uppfattning om lararens héglasning och Elevers uppfattning om vad héglasning bidrar med.

5.3.1 Attityd till egen lasning

Tycker du om att lasa?

AK 3 AK 6
(55 ELEVER) (57 ELEVER)

Sadar;
17; 31% Ja; 34; Sadar;

62% 26; 46%

Ja; 20;
35%

Fler elever i arskurs 3 svarade Ja pa fragan om de sjalva tycker om att lasa. | arskurs 3 blev resultatet

34 av 55 elever gentemot arskurs 6 dar endast 20 av 57 elever svarade Ja.
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Far du lust att lasa sjalv genom att lyssna pa nar din larare laser hogt for klassen?

AK 3
(55 ELEVER)

Nej; 11;
20%

Ja; 18;
33%

Sadar; 26;
47%

Nej; 24;
42%

AK 6

(57 ELEVER)

Ja; 8;
14%

Sadar;
25;
44%

I arskurs 3 svarade 18 av 55 elever att de far lust att lasa sjélva av att lyssna pa nar deras larare

laser hogt for klassen. En tydlig skillnad kan ses da endast atta av 57 elever i arskurs 6 svarade

Ja pa fragan. | bada arskurserna svarade flest elever Sadéar pa fragan.

5.3.2 Attityd till lararens hoglasning

Tycker du om nar din larare laser hogt for klassen?

AK 3
(55 ELEVER)
Nej; 1;
2%

Sadar; 7;
13%

Ja; 47;
85%

AK 6

(57 ELEVER)

Nej; 0;
0%
|

Sadar;
15; 27%

Ja; 41;
73%

Resultatet visar tydligt att de flesta eleverna, i bade arskurs 3 och 6, har en positiv attityd till

lararens hoglasning. Av samtliga 112 elever var det endast en elev, fran arskurs 3, som svarade

Nej pa fragan.



Jag vill att min larare 1&ser hogt...mer &n nu, ...mindre dn nu eller ...att det dr bra som det dr

nu.

Resultatet visar tydligt att de flesta elever vill att lararna ska fortsatta lasa hogt i den omfattning
de gor nu da 43 av 55 elever i arskurs 3 och 37 av 57 elever i arskurs 6 svarade det. En markant
skillnad syns da 16 av 57 elever i arskurs 6 vill att deras larare ska lasa mer &n nu medan det
bara var sju av 55 elever i arskurs 3 som ville det. Endast fem elever, jamnt fordelat pa bada

arskurserna, vill att deras larare ska lasa mindre &n nu.
Det bdista med att lyssna till hogldsning dr ...

| slutet av enkaten fanns pastaendet ovan dar eleverna kunde svara med egna ord. | arskurs 3
valde 41 av de 55 eleverna att skriva en fortsattning pa pastaendet. 13 av eleverna skrev att de
tycker att hoglasningen ar en lugn, mysig och avkopplande stund. Vidare svarade tolv elever
att de lar sig nya ord. Elva elever skrev att de tycker att det &r roligt att lyssna till hoglasning.
Fem elever ansag att det ar spannande. Fem elever uttryckte att det dr skont att inte behdva lasa
sjalva. Ytterligare fem elever skrev att de uppskattar boken, eller lattare kommer in i boken, nar
lararen hoglaser. Tre elever svarade att de ser bilder i huvudet och far mer fantasi och tva elever

uppskattar att de far rita eller mala samtidigt som lararen hoglaser.

| drskurs 6 svarade alla elever utom en pa pastaendet. 16 av 57 elever sag pa hoglasningen som
ett tillfalle att fa kanna lugn och att det var mysigt. En elev skrev: “Du sjilv behover inte lisa,
bara chilla och lyssna”. 15 elever menade att det basta var att de lar sig nya ord nér de far lyssna
till hoglasning. En elev skrev: “Att man far en annan forstaelse om vad boken handlar om
jamfort med nir man sjilv liser”, vilket ytterligare atta andra elever ansag da de skrev att man

far bilder i huvudet och en bredare forstaelse.

En annan aspekt som nio av eleverna skrev &r att det &r skont att slippa lasa sjalva. Fem av
eleverna ansag att det basta ar nar de far mala eller rita samtidigt som lararen laser hogt. En elev
skrev att allt ar det basta medan en annan skrev att det inte finns nagot som ar bra. Det basta

enligt en annan elev &r att: “[...] froken uttrycker vad som hander jattebra.”
Ar det nagot du inte tycker om med att lyssna till hoglasning?

| arskurs 3 har 20 av 55 elever med egna ord skrivit: “Nej” pa fragan. Fyra elever svarade att
det kan bli langtrakigt. Tre elever skrev: “Inget”. En elev svarade: “Det kommer svirord”. En

elev skrev: “Jag forstar inte” och en elev skrev: “Vet ej”. 25 elever skrev inte nagot svar alls.
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| arskurs 6 skrev 19 elever: ”Nej” pa ovanstaende fraga. Tva elever svarade inte och 35 elever
skrev mer utforliga svar. Tre elever skrev meningar som tydligt visar att det inte finns nagot
som de inte tycker om med hogléasning, till exempel: “Jag gillar allt”. Tio av eleverna skrev att
de tycker att det kan vara trakigt eller bli langtrakigt om lararen laser for lange eller om lararen
laser bocker som de anser vara trakiga. En elev skrev: “Jag skulle hellre vilja ldsa sjilv. Jag
tycker froken kan vilja battre bocker”. Tva elever upplever det pratigt ibland, vilket en av dem

beskriver som irriterande. En elev skrev: “[...] att man inte hor om man sitter langt bort”.

5.3.3 Elevers uppfattning om lararens hoglasning

Vi brukar prata om boken/texten... innan lararen laser...under tiden nar lararen pausar sin

l&sning...efter att lararen l&ast.

Eleverna fick svara pa en flervalsfraga om nar de brukar prata om boken/texten vid hoglasning.
| bade arskurs 3 och 6 var det flest elever som menade att de pratar om boken/texten under tiden
nar lararen pausar sin lasning. 1 arskurs 3 var det 42 av 55 elever som svarade det och i arskurs
6 svarade 40 av 57 elever s. Overlag var de bada arskurserna lika i sina svar vad géller alla
tidpunkter som de pratar om boken/texten. | arskurs 3 var det 31 av 55 elever, gentemot 37 av
57 elever i arskurs 6, som menar att de brukar prata om boken/texten innan lararen laser. 35
av 55 elever i arskurs 3 kryssade i att de pratar om boken efter att lararen har last medan 32 av

57 elever i arskurs 6 svarade det.

Lararen laser hogt for klassen... ... mer nu dn ndr vi var yngre, ...mindre nu an nar vi var

yngre, ...lika mycket nu som ndr vi var yngre.

| bade arskurs 3 och 6 framgar det utifran elevernas svar att 39 av 55 elever i arskurs 3 och 34
av 57 elever i arskurs 6 menar att deras larare laser lika mycket nu som nar de var yngre. Fyra
av 55 elever i arskurs 3 anser att lararen laser mindre nu an nar de var yngre jamfort med elva
av 57 elever i arskurs 6. | arskurs 3 laser lararen mer nu enligt sju av 55 elever. Anméarkningsvart

ar att tolv av 57 elever i arskurs 6 anser att lararen Iaser mer nu &n nar de var yngre.
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5.3.4 Elevers uppfattning om vad hoglasning bidrar med

Tycker du att du lar dig nya saker genom att prata om boken/texten?

AK 3 AK 6

(B5ELEVER) .1, (57ELEVER) | .,
2% 7%

Sadar;
29; 51%

Sadar;
23; 42%
Ja; 31;
56%

Ja; 24;
42%

Bada arskurserna svarade liknande pa fragan. Av de samtliga 112 eleverna svarade endast fem
elever, varav fyra i arskurs 6 och en i arskurs 3, att de inte lar sig nya saker genom att prata om

boken/texten.

Nir ldraren ldser hogt tycker jag att... ...jag ldr mig nya ord ...jag forstar innehdallet i
boken/texten battre ...jag blir battre pa att lasa sjalv.

Pa detta pastaende var resultaten lika i de bada arskurserna vad géller samtliga svar. 46 av 55
elever i arskurs 3 och 40 av 57 elever i arskurs 6 svarar att de lar sig nya ord nar lararen laser
hogt. 31 av 55 elever i arskurs 3 och 37 av 57 elever i arskurs 6 menar att de forstar innehallet
i boken/texten battre. 14 av 55 elever i arskurs 3 och 14 av 57 elever i arskurs 6 tycker att de

blir battre pa att lasa sjalva.

Eleverna gavs ytterligare mojlighet att besvara pastdendet med egna ord. | arskurs 3 var det
ingen elev som valde att svara. | arskurs 6 skrev sju elever egna svar. Exempel som en av

eleverna skrev var: “Jag blir battre pa att uttala svara ord”.
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6. Diskussion och slutord

Forst for vi en diskussion om hoglasningens didaktiska mojligheter utifran forskning samt
resultat och analys fran var studie som sedan f6ljs av en diskussion kring larares och elevers
uppfattning om och attityd till hdglasning. Vi avslutar med slutord och tankar om vidare

forskning.

6.1 Hoglasningens didaktiska majligheter

Kohart Marchessault och Larwin (2013) samt Nordenstam och Widhe (2015) vill belysa
fordelarna med hoglasning for aldre, laskunniga, elever da de menar att forskning ofta
framskriver hoglasningens fordelar for yngre barns sprakutveckling. Ayers (1991), Chambers
(2011) och Korling (2012) skriver om vikten av att fortsatta lasa hogt oavsett elevers alder.
Chambers uttrycker att det &ar nddvandigt genom hela skoltiden pa grund av det faktum att det
har ett sa stort varde for elevers fortsatta sprakutveckling.

For att tillgodose elevers sprakutveckling kravs det att larare & medvetna om hoglasningens
didaktiska mojligheter, vilka arbetssatt som finns att tillga och vad de respektive arbetssatten
kan bidra till (Lane & Wright, 2007). Nordenstam och Widhe (2015) savél som Fischer et al.
(2004) beskriver att larares hoglasning kan bidra till elevers intresse for fortsatt sjalvstandig
lasning. | Hemericks studie (1999) framgar det att de elever som blev lasta for varje dag visade
sig bli mer motiverade och engagerade till att pa egen hand utforska backer. Utifran resultatet
av var studie kan vi se att 34 av 55 elever i arskurs 3 svarade Ja pa fragan gentemot ett resultat

i arskurs 6 dar endast 20 av 57 elever svarade att de tycker om att lasa enskilt.

Tva larare i var studie menar att hoglasning bidrar till en 6kad laslust hos eleverna. Eleverna
fick fragan om de sjélva far lust att lasa av att lyssna pa lararens hoglasning. Svaren visade att
fa elever i arskurs 6 menade att de far lust att lasa sjalva av att lyssna pa nar lararen laser hogt.
Detta tanker vi kan bero pa att eleverna i arskurs 6 redan far lasa mycket pa egen hand.
Nordenstam och Widhe (2015) framhaller att det kan bli ett problem om de &ldre eleverna gar
miste om allt som ldrarens hoglasning kan bidra till om eleverna endast far lasa enskilt.
Lundberg (2006) saval som Korling (2012) fastslar att hdglasning berikar elevers sjalvstandiga

lasning samt att det utvecklar ett livslangt intresse for lasning.
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Tiden som agnas at hoglasning beskrivs i forskning som en viktig faktor och att hdglasning bor
vara en daglig aktivitet med fokus pa larande och inte ses som en paus fran undervisningen
(Forte, 1995; Lane & Wright, 2007; Merga & Ledger, 2018; Nordenstam & Widhe, 2015).
Enligt Merga och Ledger (2018) riskerar hoglésning att glommas bort om det inte finns en
avsatt tid for det. | var studie framgar det att det ar olika hur lararna prioriterar tiden for
hoglasning samt hur val de planerar for den. En larare betonar att hennes hoglasning inte ar ett
tidsfordriv utan val genomténkt medan andra sdger att de ibland hdoglaser spontant i
avkopplande syfte eller for att eleverna ar trotta. Meningarna gar alltsa isar da vi bade har fatt
svar att hoglasning ar en kravande process for eleverna och & andra sidan svar att eleverna bara
kan fa koppla av och lyssna. Vi drar paralleller till var tidigare forskning dar Fisher et al. (2004)
menar att larare behéver fa utbildning och praktisk 6vning i hoglasning. De bor ha ett tydligt

syfte med sin hoglasning och kunna formedla det till eleverna.

Lararna i arskurs 3 i var studie menar att bidragande faktorer till att hoglasning uteblir kan vara
att tid behover avvaras till enskild tyst lasning och att hdglasningen stjal tid fran annat. Tva av
lararna i arskurs 6 pratar allmant om vilka faktorer som skulle kunna paverka att hoglasning
uteblir. De menar att det kan finnas annat som ska fa plats i schemat och att hdglasningen da
inte upplevs lika viktig. De podngterar dock att de sjalva inte tanker pa detta sétt da de ser pa
hoglasning som en sa pass viktig aktivitet som maste fa plats i schemat. Detta styrker delvis var
tidigare forskning som visar att hoglasning snarare kan spara tid (Lane & Wright, 2007). Var
bedémning av detta ar att om larare kanner till vikten av héglasningens mojligheter sa kan den
anvandas pa ett sa pass effektivt satt att det gynnar andra &mnen ocksa.

| var studie anser majoriteten av ldrarna att tiden de lagger pa hoglasning ar tillracklig. Dock
tar bade larare i arskurs 3 saval som i arskurs 6 upp att de anser att det &r stress och hoga krav
pa att andra saker ska hinnas med vilket gor att hoglasningen blir lidande. En larare i arskurs 3
menar att hoglasning endast ar en liten del i de nationella proven och att det darfor far prioriteras
bort vilket i sin tur motséger det som forskningen visar ndmligen att det krévs att eleverna har

fatt lyssna pa hoglasning for att sjalva bli goda lasare (Korling, 2012; Lundberg, 2006).

Eleverna i var studie upplever att deras larare hoglaser i samma omfattning som nér de var
yngre. Analysen av var studie visar att fler elever i arskurs 6, an i arskurs 3, menar att lararen
hoglaser mer nu an tidigare. Det ar ett resultat vi inte forvantade oss da forskning visar att

larares hoglasning generellt minskar med elevernas stigande alder. Var studie ar dock inte
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generaliserbar och vi vet att en larare i arskurs 6 hoglaser mer nu pa grund av att eleverna har

svenska som andrasprak.

Var studie indikerar &nda att elever i arskurs 6 har en hogre 6nskan om att lararen hoglaser mer
an nu jamfort med eleverna i arskurs 3. Detta tanker vi kan bero pa att de aldre eleverna far lasa
mer texter sjalvstandigt och kanske generellt blir hogléasta for i mindre omfattning &n de yngre.
| var studie framgar det tydligt att nastan inga elever dnskar att lararens hoglasning ska minska.
Aven Merga och Ledger (2018) beskriver i sin studie att elever generellt tycker om héglasning
men att de & andra sidan anser att de inte blir tillrackligt lasta for vare sig i hemmet eller i skolan.
Tva larare i var studie menar att deras framsta syfte med hdglasning ar att den blir
kompensatorisk for den hoglasning som de tror att eleverna gar miste om hemma. Frost (2002)
och Myrberg (Preutz, 2012) framhaller att barn som under sin uppvéxt har fatt lyssna till

hoglasning har ett sprakligt forsprang.

Utgangspunkten till denna studie var att larares hdglasning inte explicit namns i laroplanen for
arskurs 1-9. De svar vi fatt av lararna om hur de tolkar fragan visar en splittrad syn. Vissa ansag
att det inte star utskrivet i laroplanen medan andra menar att den absolut staller krav pa dem att

hoglésa.

Pa ett 6vergripande plan kan vi konstatera utifran tidigare forskning saval som utifran var studie
att hoglasning ar ett viktigt didaktiskt verktyg. Hoglasningens gynnsamma aspekter kan vi
relatera till de teoretiska forankringar som var studie vilar pa. | relation till det sociokulturella
perspektivet tanker vi sarskilt pd att den gemensamma hdglasningen bidrar till det sociala
samspel som uppstar, att eleverna lar av varandra i diskussioner som uppkommer samt att de
far ta del av mer avancerade texter nar nagon mer kompetent ldaser upp texten. Hoglasning
utvecklar elevernas literacy genom att de far ett utokat ordforrad, utvecklad forstaelse for texter

och intresse for egen lasning som i sin tur bidrar till att de kan uttrycka sig med ett rikare sprak.

Jonsson (2007) likt Merga och Ledger (2018) framhaller att hoglasning bidrar till att skapa en
kansla av gemenskap mellan elever och larare da de far ta del av samma lasupplevelse. Detta
menar dven tva av lararna i arskurs 6 fran var studie. En av lararna i arskurs 6 menar att genom

hoglasning kan man fanga sin grupp och skapa ett gott ledarskap.

Flera larare i var studie menar att hoglasning bidrar till en 6kad forstaelse av texter, vilket dven
var tidigare forskning styrker (Fisher et al., 2004; Jonsson, 2007; Norato Cerén, 2014;
Nordenstam & Widhe, 2015; Witte, 2016). Flera larare i var studie tycker att hoglasning
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mojliggor for dem att lattare stanna upp och samtala om textens innehall, eller sddant som
eleverna inte forstar. En larare i arskurs 6 beskriver skillnaden med att eleverna far lyssna till
en ljudbok eller om hon sjalv l&ser hogt. Hon menar att hennes hoglésning skapar en helt annan
dimension som de tar del av tillsammans. Pa samma séatt betonar Myrberg att ljudbocker aldrig

kan ersatta den ménskliga inlevelsen vid hoglasning (Preutz, 2012).

De flesta elever i var studie anser att de lar sig nagot genom att fa diskutera innehallet. Norato
Cerons studie (2014) visar att hoglasning i samspel med diskussion om boken bidrar till elevers
sprakutveckling. Adelmann (2009) menar att barn forst i 13-arsaldern forstar innehallet, genom
egen lasning, lika bra som genom hoglasning. Lite mer an hélften av eleverna i var studie anser
att de forstar innehallet battre nar lararen laser hogt. Intressant ar att det var fler elever i arskurs

6, an i arskurs 3, som menar att de gor det.

Hoglasning bidrar till att eleverna utvecklar sin fantasi, forstaelse for sprakets struktur och
berattelsers uppbyggnad (Fischer et al., 2004; Forte, 1995; Merga & Ledger, 2018; Witte,
2016). Larare i var studie beskriver att deras hoglasning bidrar till att elevernas egna
textskapande och skrivande av beréttelser har utvecklats samt att eleverna ser inre bilder och
utvecklar en bredare fantasi. Nagra av de medverkande eleverna svarade ocksa att de far en

bredare fantasi av att lyssna pa lararens hoglasning.

Majoriteten av eleverna i bada arskurserna menade att det som hoglasning bidrar mest med ar
att de lar sig nya ord av att lyssna till hoglasning vilket flera av de medverkande lararna ocksa
ansdg. Studierna av Norato Cerén (2014) och Witte (2016) visar ocksa att hoglasning ar
sprakutvecklande och utvecklar elevers ordforrad. Kindle (2009) menar att elevers ordférrad
gynnas av att man aktivt arbetar med orden i texten vilket flera av de medverkande lararna i var

studie beskriver att de gor.

Vidare menar Kindle (2009) och Witte (2016) att de texter elever far ta del av ska valjas ut med
omsorg och att larare behdver ha elevernas ordforrad i dtanke vid val av hoglasningsbok.
Viktigt, enligt forskarna Fisher et al. (2004), Lane och Wright (2007), Norato Cer6n (2014) och
Witte (2016) ar aven att larare bor vélja anpassade bocker for elevernas emotionella nivaer, som
intresserar, engagerar och motiverar dem. De flesta lararna i var studie valjer bocker genom tips
som de far av andra eller later eleverna vara med och rosta. Fisher et al. (2004) menar att larare

bor ha last de valda bockerna innan de laser hogt ur dem for att pa sa sétt vara mer forberedda.
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| var studie var det bara tva larare som uttryckte att de laser boken eller kapitlet i forvag.

Samtliga larare laser mestadels skonlitteratur men de flesta menar att de forsdker variera genrer.

Lararna i Merga och Ledgers studie (2018) visar att de tycker om att ge eleverna upplevelsen
av mer avancerade texter. Kindle (2009) menar daremot att alltfor avancerade texter med svara
ord kan ta fokus fran lasupplevelsen och forhindra elevernas forstaelse for innehallet. Flera
larare i var studie har samma asikter. En av lararna sager att hon ofta valjer bocker som ar lite
svarare an vad eleverna sjdlva klarar av att lasa. En annan larare menar att hon far vélja bort
vissa baocker pa grund av att innehallet kan vara for svart att forsta for elever med svenska som

andrasprak.

| den tidigare forskningen framgar det att elever gynnas om de under hoglasningen sitter pa en
plats som ar bekvdm och inbjudande. Om de kanner sig avslappnade ger det béttre
forutsattningar att ansprakslost fora diskussioner vilket &r avgorande for sprakutvecklingen
(Fisher et al., 2004; Lane & Wright, 2007; Norato Cerén, 2014). En larare i var studie menar a
andra sidan att platsen inte ar avgdrande. Det var bara en klass som satt i en ring pa en matta da
lararen ansag att det var det basta sattet for att fanga elevernas uppmarksamhet. De larare vars
elever satt kvar vid sina platser menade att det berodde pa att de inte hade plats till miljoombyte
eller att de hade prévat men upplevt att det inte gjorde nagon skillnad eller att det blev samre

for den nuvarande gruppen.

6.2 Larares och elevers uppfattning om och attityd till
hoglasning

| Ayers studie (1991) framgar det att elever har en positiv attityd till att fa lyssna pa hoglasning.
Aven Merga och Ledger (2018) beskriver i sin studie att elever generellt har en positiv attityd
till hdglasning men att de déaremot anser att de inte blir tillrdckligt l&sta for vare sig i hemmet
eller i skolan. I var studie svarade en klar majoritet Ja pa fragan om de tycker om att lyssna pa
lararens hoglasning. Endast en av 112 elever svarade Nej. Till skillnad mot Merga och Ledgers

studie anser majoriteten av eleverna i var studie att de blir tillrackligt lasta for i skolan.

Lundberg (2006) menar att det &r viktigt med vuxna forebilder som visar vérdet och gladjen
med lasning. Lane och Wright (2007) och Fischer et al. (2004) anser att larare bor vara
engagerade vid hoglasningstillfallet da det ar en viktig faktor for att fa eleverna intresserade
och motiverade. Att lararen presenterar bokens innehall genom att utstrala gladje och lust

hjélper elevernas forstaelse av en text. Fisher et al. (2004) saval som Kindle (2009) namner
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aven vikten av att larares hoglasning bor vara val forberedd sa att de laser med flyt, inlevelse
och uttrycksfullhet. Att larare dramatiserar och arbetar med rekvisita vid hoglasningstillfallet
ar gynnsamt enligt Fisher et.al (2014). En elev i var studie beskriver att “[...] froken uttrycker
vad som hander jattebra”. Samtliga larare i var studie visade sig ha en positiv attityd till att lasa
hogt for sina elever och ansag att det ar viktigt att utstrala det till sina elever. Flera av dem
menar att det &r det roligaste och mest givande de gor. Alla larare upplever att deras elever

tycker om att lyssna till deras hoglésning vilket vi dven kan se underlag for i elevernas svar.

| studien av Merga och Ledger (2018) framgar det att majoriteten av eleverna sag pa lararens
hoglasning som en paus fran den 6vriga undervisningen. | var studie beskriver en larare att hon
upplever att eleverna ser hoglasningen som en hogtidsstund pa dagen. Flertalet av eleverna i
studien svarar att det ar skont att de slipper lasa sjélva. Vi tolkar aven nagra av elevernas svar
som att de framst ser hoglasningen som en lugn och mysig stund snarare an ett
undervisningstillfélle. Fisher et al. (2004) poangterar daremot att varken larare eller elever bor
se pa hoglasning som ett avbrott fran 6vrig undervisning. Fragan vi stéller oss ar om tydligare
riktlinjer i laroplanen hade bidragit till att larare hoglaser med ett starkare didaktiskt syfte.

Skulle det resultera i att elever istéllet ser pa lararens hoglasning som ett larandetillfalle?

Pa fragan om det finns nagot som eleverna i var studie inte tycker om med hoglasning svarade
15 av 112 elever att de tycker att det kan bli trakigt om lararen laser for lange. | studien av
Merga och Ledger (2018) framgar det att eleverna visade sig ogilla stoket som uppkommer
kring hoglasningen. | var studie var det endast tva elever som skrev att de anser att det kan bli
stokigt eller pratigt. Lararna i studien menar & andra sidan att utmaningar de ser med att

praktisera hoglasning kan vara att vissa elever stér nér de inte klarar av att sitta stilla.

6.3 Slutord och tankar om vidare forskning

Vi upplever att vart val av metoder har resulterat i ett brett underlag som har hjélpt oss att
besvara vara fragestallningar. Nagot vi har reflekterat over i efterhand &r att det vore intressant
att jamfora respektive larares svar med sina elevers svar. Detta var dock nagot vi valde bort da
det hade blivit alltfor omfattande med det antal informanter var studie bestar av.

Vi kan utifran var insamlade empiri se att bade larare och elever 6verlag har en positiv attityd
till lararens hoglasning. Vi kan relatera bade larares och elevers svar till literacy da de upplever
att hoglasning ar sprakutvecklande. Det sociokulturella perspektivet speglas framst i lararnas

svar da flertalet av dem talar om att hoglasning ar en gemensam upplevelse.
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L arares asikter har skilt sig at i fragan om de anser att laroplanen stéller krav pa dem att hoglasa.
Det styrker var utgangspunkt till studien om att laroplanen for arskurs 1-9 ar otydlig vad galler
lararens hoglasning. Resultatet visar att lararnas ambitioner ar att de ska fortsatta hoglésa i
hogre arskurser men att det av olika anledningar riskerar att utebli. Vi ser en skillnad i hur larare
valjer att praktisera hoglasning beroende pa hur de tolkar laroplanen. Larare som anser att
laroplanen stéller krav pa hoglasning visar sig ha ett tydligare undervisningssyfte, snarare &n
att de ser det som en paus. Var slutsats &r att laroplanen behover bli tydligare vad galler om,

nar och hur larares hoglasning bor praktiseras.

| var tidigare forskning framgar det att larare bor fa praktisk 6vning och kunskap om
hoglasningens gynnsamma faktorer, samt att de behdver kunna visa ett tydligt syfte for
eleverna. Far lararstudenter med sig detta genom utbildningen, och anser de att laroplanen
staller krav pa att de ska hoglasa? Vidare vacker detta tankar om att det i framtida forskning
hade wvarit intressant att undersoka hur lararstudenter upplever hdglasningens roll i

undervisningen, i relation till deras utbildning och till riktlinjer i laroplanen.
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Bilagor
Bilaga 1 - Informationsbreuv till larare

Hej!

Du har tackat ja till att delta i var undersokning till vart examensarbete som handlar om lararens
hoglasning och da med fokus pa larares och elevers uppfattning om och attityd till hoglasning,
samt hur den praktiseras. Vi &r tacksamma att du deltar och det ska bli mycket intressant att
hora dina tankar.

Genomforande

Studien kommer att genomféras genom att intervjua tre verksamma larare i arskurs 3 samt tre
verksamma larare i arskurs 6. Intervjuerna kommer att vara semistrukturerade och genomfors
digitalt alternativt via telefon. Intervjun berdknas ta ca 30 minuter.

Intervjuerna med er larare kommer att genomféras med ljudupptagning med hjalp av en
diktafon for att lattare kunna transkriberas, analyseras och sammanstallas. Sa fort vi har
transkriberat intervjun sa raderas ljudfilen. Allt insamlat och inspelat material kommer endast
att hanteras av oss forfattare men var handledare och examinator kan begéara att fa ta del av
det transkriberade materialet. Efter att vart arbete blivit godkant kommer allt det insamlade
materialet att forstoras.

Eleverna i respektive klass kommer att svara pa en enkelt utformad enkat med mestadels
flervalsfrdgor som beraknas ta ca 10 minuter att genomféra. Enkéaterna till eleverna skickas till
er via post. De returneras sedan i ett medféljande kuvert med férbetalt porto.

Samtliga respondentsvar kommer att anonymiseras i var undersokning, utifran
Vetenskapsradets krav pa konfidentialitet.

Er medverkan i undersoékningen ar helt frivillig och ni har ratt att nar som helst vélja att avbryta
ert deltagande utan motivering eller konsekvenser for er, utifrin Vetenskapsradets krav pa
Samtycke.

Du som deltagare kommer fa ta del av vart fardiga arbete om sa dnskas.

Vid eventuella fragor kontakta oss:

Jessika Fasth 0708-76 99 30 Kristina ElImerot 0701-48 00 99

jessika.fasth@icloud.com kristina.elmerot@gmail.com

Handledare: Mary Ingemansson

Mary.ingemansson@hkr.se
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Bilaga 2 - Informationsbrev till elever och
vardnadshavare

Hej!

Vi ar tva lararstudenter som heter Jessika Fasth och Kristina Elmerot. Vi laser
Grundlararprogrammet F-3 pa Kristianstad hogskola. Just nu skriver vi vart
examensarbete som handlar om lararens hoglasning och da med fokus pa larares och
elevers uppfattning om och attityd till héglasning, samt hur den praktiseras.

| var studie kommer vi att intervjua sex larare pa olika skolor i sodra och mellersta
Sverige. Vi 6nskar dven att eleverna i respektive klass kan fa vara med och svara pa
en enkelt utformad enkat med mestadels flervalsfragor. Syftet med deltagandet ar att
ge ett ytterligare bidrag till forskningen om elevers tankar och asikter kring larares
hdglasning.

Samtliga respondentsvar kommer att anonymiseras i var undersokning, utifran
Vetenskapsradets krav pa konfidentialitet. Det insamlade materialet hanteras endast
av oss forfattare men det kan begaras ut av var handledare och examinator.

Om ni inte vill att ert barn ska vara med och delta i undersdékningen vore vi tacksamma
om ni vill meddela det till klasslararen.

Om ni har fragor om undersokningen kan ni kontakta oss:

Jessika Fasth 0708-76 99 30 Kristina EImerot 0701-48 00 99
jessika.fasth@icloud.com kristina.elmerot@gmail.com
Handledare:

Mary Ingemansson

mary.ingemansson@hkr.se
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Bilaga 3 - Intervjuguide

Bakgrundsfragor

Vilken/vilka utbildning/ar och eventuell kompetensutveckling, inom lararyrket, har du?
Hur lange har du arbetat som larare i svenska i ak 1-3/4—-67?

Hur ser din nuvarande klass ut? (Till exempel antal elever, elever med sarskilda behov, SVA-
elever)

Intervjufragor

Tycker du om att lasa hogt for dina elever? (Motivera)

Upplever du att dina elever uppskattar nar du laser hogt? (Beskriv hur du uppfattar det)
Hur ofta och nar laser du hogt for dina elever? (Tillfallen per vecka, nar under dagen)

Skulle du beskriva din hoglasning som 6vervagande planerad eller vervagande spontan?
(Beskriv)

Upplever du att din hoglasning 6kar, minskar eller bestar i samma omfattning i takt med att
eleverna blir aldre? (Varfor/varfor inte?)

Vilka faktorer tror du avgér om hoglasning uteblir?

Upplever du att laroplanen staller krav pa dig som larare att praktisera hoglasning? (Beskriv
hur du téanker)

Anser du att hdglasning &r ett viktigt didaktiskt verktyg? (Varfor/varfor inte? Utveckla)
Anser du att du lagger tillrackligt med tid pa hoglasning i din nuvarande arskurs? (Motivera)
Vad anser du att hoglasning bidrar med?

Vad anser du ar det framsta syftet med din héglasning?

Beskriv om du ser nagra utmaningar med att praktisera hoglasning.

Ar det nadgot mer som du vill tillagga?
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Bilaga 4 — Enkat till elever

1. Tycker du om att ldasa?

(Kryssa ditt svar)

ONONEY

Ja Nej Saddr

2. Tycker du om ndr din ldrare ldser hogt for klassen?

(Kryssa ditt svar)

ONONEY

Ja Séddr Nej

3. Far du lust att ldsa sjdlv genom att lyssna pa ndr din ldrare ldser hogt for klassen?

(Kryssa ditt svar)

© O G

Ja Sadar Nej

4. Vibrukar prata om boken/texten...
(Hér kan du kryssa flera alternativ)
|:| ..innan ldraren ldser.

|:| ..under tiden, ndr ldraren pausar sin ldsning.

|:| ..efter att ldraren har ldst.

5. Tycker du att du ldr dig nya saker genom att prata om boken/texten?

(Kryssa ditt svar)

© O e

Ja Sadar Nej
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6. Ldraren ldser hogt for klassen...

|:| ..mindre nu dn ndr vi var yngre.
[] --mernudn ndr vivar yngre.

[] --lika mycket nusom ndr vi var yngre.

7. Jag vill att min ldrare ldser hogt...

|:| ..mer dn nu.

|:| ...mindre d@n nu.

|:| ..det dr bra som det dr nu.

8. Ndr ldraren ldser hogt tycker jag att...

(Hér kan du kryssa flera alternativ)
|:| ..jag ldr mig nya ord.
|:| ..jag forstar innehdllet i boken/texten bittre.
|:| ..jag blir battre pd att ldsa sjdlv.

Skriv hdr om du kommer pd ndgot annat:

9. Det bdsta med att lyssna till hogldsning dr:

10. Ar det ndgot du inte tycker om med att lyssna till hagldsning?

Tack for dina svar!
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Bilaga 5 — Elevers egna tankar

Arskurs 3

Fraga 8: Inga egna svar

Fraga 9: Det basta med att lyssna till hdglasning ar:

Att det ar lugnt.

Att det &r kul.

Att man far mala.

Att jag lar mig nya ord.

Att man inte behover lasa sjalv.

Roligt.

Bockerna ar sa roliga.

Man fastnar i l&sningen.

Att det alltid &r roliga eller konstiga bocker hon laser.
Man lar sig nya ord.

Att man far rita.

Jag lar mig nya ord.

Att man lar sig mer ord och att man lar sig om boken.
Att man lar sig andra ord. Man behdver inte lasa sjalv.
Det ar mysigt om det &r en bra bok.

Man lar sig mer ord.

Man slipper lasa.

Det ar spannande nar nagon annan laser och det ar mysigt.
Det ar avslappnande.

Man kan ligga still.

Att man far bilder i huvudet.

Det blir mysigt.

Det ar avslappnande for man har jobbat sa mycket.
Det &r mysigt och avslappnande.

Att jag lar mig saker och kommer in i boken.

Det ar mysigt och avslappnande.

Man maste inte sjalv lasa.

Ldra sig nya ord.

Man vet hur det uttalas.

Spéannande.

Att man kan bara sitta och slappna av.

Skont, roligt, spannande.

Roligt, mysigt.

Det &r skont.

Man kan bdrja skratta.

FOr man l&r sig nya ord.

Lar nya ord, roligt.
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- Roligt, spannande.

- Det &r bra for man lar sig nya ord.
- Jag tycker att det &r roligt.

- Roligt, spannande.

Fraga 10 Ar det nagot du inte tycker om med att lyssna till hoglasning?
25 elever har inte svarat alls.

20 elever har svarat svar “nej”.

3 elever har svarar "inget”.

1 elev har svarat ’vet inte”.

- Jag forstar inte.

- Det &r langtrakigt.

- Det brukar bli trakigt ibland.
- Det kommer svarord.

- Ibland &r det trakigt

- Om det ar en trakig bok

Arskurs 6

Fraga 8: Nr liraren ldser hogt tycker jag att...

- Jag tycker jag lar mig mer nér dom laser hogt.

- Jag tycker att nar lararen laser &r det bra.

- Att det ar roligare att l&sa &n att lyssna.

- Jag blir béttre.

- Ibland pa laslektionerna lar jag mig ord och vad boken handlar om.
- Mitt imagination blir béttre.

- Jag blir battre pa att uttala svara ord.

Fraga 9. Det basta med att lyssna till hoglasning ar:

- Allt

- Att boken ar bra.

- Att jag lar mig mer.

- Att man bara kan ta det lugnt och lyssna pa néar lararen laser.

- Att man lar sig nya ord.

- Lugnet och spanningen.

- Att man kan sitta och slappna av.

- Att man far en paus och en egen fantasivarld.

- Man kommer igadng med hjérnan.

- Att man hinner fa egna bilder i huvudet och det hinner man inte om man laser sjalv.
- Att man lar sig nya ord och blir battre att lyssna.

- Man blir lugn.

- Att man hinner tanka och ta upp vad hon laser.

- Det ar att man lar sig nya ord och att det ar enklare att forsta vad boken handlar om.
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- Att man far ta det lugnt.

- Att man kan forestélla sig om hur det ser ut dar de &r i boken.

- Att man far en annan forstaelse om vad boken handlar om jamfért med nar man sjalv laser.
- Att man fattar mer.

- Att man inte behover lasa sjélv.

- Att man lar sig nya ord och vad de betyder.

- Alla ar tysta.

- Mitt imagination blir béttre.

- Att man &r sig nagot nytt och det ar bra for att man blir battre pa att lasa.
- Nya ord.

- Att lararen laser nagot ganska intressant.

- Att lara sig nya ord.

- Né&r man lar sig nya ord. Man tanker hur spdnnande var boken/texten.
- Nér jag sjélv inte behover lasa.

- Att ta det lugnt.

- Man lar sig nya ord.

- Att jag lar mig nya ord och nya saker.

- Man lér sig nya ord.

- Att man inte ibland behdver lasa och man kan léra sig nya ord.

- Att det ar lugnt och det &r inte stressigt.

- Man lar sig nya ord.

- Att man lar sig nya ord och man far fantisera om boken.

- Du sjélv behdver inte l&sa, bara chilla och lyssna.

- Att man lar sig nya ord sa kan man anvanda orden.

- Man kan fraga om det ar finns ett ord som man inte fattar.

- Man far vila och lyssna for vi gjorde uppgifter.

- Att jag inte behover lasa sjélv (hela boken).

- Att man kan slappna av men samtidigt och man inte behdver l&sa en tjock bok sjélv.

- Att ibland far man mala till.

- Att jag slipper att lasa.

- Nar vi far mala.

- Attt jag forstar vad boken handlar om.

- Att vi far rita samtidigt och froken uttrycker vad som héander jattebra.

- Att man far lite paus fran arbete.

- Det dr tyst och man slipper att jobba da.

- Att man far lyssna pa en bok man typ inte har last. Det & mysigt nar lararen laser.
- Det &r skont, inte jobbigt som det &r ndr jag laser sjalv.

- Att man ofta far mala till.

- Det &r en lugn stund.

- Att man far mala.

- Man kan anvanda sig av mer ord i en mening. Det kan vara avkopplande, det &r bra ndr min
larare laser.

- Inget.
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Fraga 10. Ar det ndgot du inte tycker om med att lyssna till hoglasning?
(Tva elever svarade inte alls, 17 svarade med ett nej).

- Att hon laser s lange.

- Nér boken ar trakig (oftast inte).

- Jag vill komma igadng med mitt arbete s& fort som majligt sa da kan det blir jobbigt nar min
larare laser.

- Ibland kanske lararen laser for lange och da blir det svart att koncentrera sig.

- Att det ar enklare att forsta vad boken handlar om.

- Ja att lyssna pa en bok (kan vara missforstand da den kryssat i att den gillar att lyssna).
- Ibland nér vi laser en trakig bok for lange.

- Jag qgillar allt.

- Att lararen slutar nar det &r som bést.

- Ibland kan det vara lite trakigt.

- Att man inte hanger med ibland.

- Att ibland det brukar vara trakigt.

- Det &r svart att hanga med om jag inte har texten framfor mig (alltsa inte pa tavlan).
- Att man rakar tappa bort vart man ska lasa och sen blir det din tur att lasa.

- Ibland behdver vi lasa och l&sa hogt.

- Det blir langtrakigt.

- Det kan vara lite langtrakigt men anda roligt.

- Att man ibland maste lasa hogt for klassen.

- Ibland blir det trakigt.

- Det blir langtrakigt.

- Nar lararen slutar lasa for att valja en elev att lasa och nar en elev inte laser hogt nog sa jag
tappar bort mig i texten.

- Att man inte h6r om man sitter langt bort.

- Det blir ganska trakigt ganska snabbt och jag blir trott av att hora lararen prata.

- Nér jag inte vet om orden som blir upplést.

- Att det ar lite jobbigt att lyssna for mig och jag orkar inte ldsa mer.

- Att man maste lasa hogt och lasa med lararen.

- Inget.

- Det finns inget jag inte tycker om med héglasning.

- Nej allt &r bra som det &r.

- Jag tycker att det ar svart att koncentrera mig pa vad lararen laser.

- Lyssna.

- Nej, men ibland &r det trakigt.

- Vissa pratar, det &r irriterande, det hander bara ibland.

- Om det &r daliga bocker &r det inte roligt att lyssna pa.

- Att det &r pratigt ibland.

- Jag skulle hellre vilja lasa sjalv. Jag tycker froken kan valja battre bocker.
- Att det gar for snabbt ibland.

- Nar det inte ar spannande/roligt och nar man inte far mala.
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