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1. Inledning

Hallbar utveckling ar ett begrepp som aldrig tidigare har varit sa aktuellt som idag. Med standig
teknisk utveckling blir vara teknikprylar obrukbara efter bara nagra ar. Samtidigt sa har
genomslaget av nathandeln gjort att ménniskan inhandlar produkter som aldrig forr, vilket
globalt har skapat 6verkonsumtion av exempelvis mat och klader. Konsekvenserna utav detta
belyses i pagaende klimatdebatter pa saval internationell niva som pa FN-niva (Gulliksson &
Holmgren 2018). Ett fenomen som blir vanligare ar att ménniskor Over hela varlden
klimatstrejkar for att varldens ledare ska ta snabbare och battre beslut for planeten. Hur kommer
planeten se ut om 40 ar? Kommer barnen som vaxer upp idag ha tillracklig forstaelse for hallbar

utveckling?

Hallbar utveckling handlar om att vi ska kunna ga en hallbar framtid till motes, bade
ekonomiskt, socialt och ekologiskt. For att vi ska kunna goéra det ar det viktigt att borja redan
med barnen i férskolan. Forskollarare ska utifran Laroplanen for forskolan ge barnen kunskaper
och forstaelse for hallbar utveckling i sin helhet (Skolverket 2018). I denna studie kommer
fokus vara pa forskollararnas upplevelser och erfarenheter inom hallbar utveckling, eftersom
detta paverkar vad barnen lar sig om hallbar utveckling i forskolan. Valet av denna
undersokning baseras pa mitt intresse och mina tankar kring det globala i sin helhet. Studiens
relevans grundas ocksa pa att det ar viktigt att kommande generation har de verktyg som far

barnen att vilja agera hallbart.

1.1 Bakgrund

Ar 2015 antog vérldens stats- och regeringschefer en ny utvecklingsagenda och de 17 Globala
malen for en hallbar utveckling framtradde (United Nations 2015; Regeringen 2015). Varldens
ledare har i uppdrag att uppna de Globala malen till ar 2030. Detta har fatt namnet Agenda 2030
for hallbar utveckling (ibid.). Dessa mal visar vikten av hur viktigt det ar att alla manniskor tar
sitt ansvar for att uppna ett hallbart samhélle. Det &ar darfor betydelsefullt att kommande
generationer tidigt far en forstaelse och kunskap om hallbar utveckling. Att forskollarare skapar
intresse och visar barnen i férskolan ar angeléget eftersom de ar framtidens vuxna som kommer

att ta hand om var planet.



| Sverige stravar manga forskolor efter ett hallbarhetstank och manga har certifikatet Gron flagg
som grundades 1996. Gron flagg ar ett verktyg dar forskolor arbetar aktivt och langsiktigt med
hallbar utveckling i undervisningen och i den pedagogiska verksamheten (Hall Sverige Rent,
2019).

VAD LAR SIG ELEVERNA AV GRON FLAGG?
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Figur 1. Bild fran Hall Sverige Rent (2019).

Gron flagg ar ett oerhort bra verktyg som skapar forstaelse och kunskap hos barnen i forskolan.
Hur forskollarare ser pa hallbar utveckling som begrepp och dess betydelse for kommande
generation samt hur det kan laras ut pa ett bra pedagogiskt satt, ar individuellt for varje
forskollarare. 1 med att hallbar utveckling &r brett och innefattar manga omraden, kan
forskollarare uppleva omradet som ett jobbigt moment att lara ut for barnen. Det kan ha sin
grund i forskollararens syn pa hallbar utveckling, men det kan ocksa bero pa forskollararens

tidigare erfarenheter och uppfattningar.

| dagens Laroplan for forskolan (2018) lyfts hallbar utveckling och har betonats starkt. Ett av
dessa mal ar: ~’Utbildningen ska ge barnen majlighet att tillagna sig ett ekologiskt och varsamt
forhallningssatt till sin omgivande milj6 och till natur och samhille” (Skolverket, 2018, s. 9).
Vidare star det att forskolan ska ge varje barn forutsattningar att skapa forstaelse for hur
manniskors val i vardagen kan bidra till en hallbar utveckling (Skolverket 2018).

1.2 Syfte och fragestéllning
Syftet med studien ar att undersoka forskollararens uppfattningar och erfarenheter om
begreppet hallbar utveckling i forskolans verksamhet.

Utifran studiens syfte blir foljande fragestallning relevant:

e Hur beskriver forskollarare begreppet hallbar utveckling och hur séger de sig anvanda

sina erfarenheter om begreppet?



2. Litteraturgenomgang

| foljande litteraturgenomgang kommer relevant litteratur behandlas utifran examensarbetets
valda syfte. Inledningsvis hanteras tidigare forskning om hallbar utveckling i forskolan.

Darefter kommer begreppen hallbar utveckling och larande for hallbar utveckling att forklaras.

2.1 Tidigare forskning om hallbar utveckling i forskolan

Tidigare studier kring hallbar utveckling i forskolan ar valdigt varierat. Engdahl, Hellman &
Arleman-Hagsér (2012) lyfter fram att det inte ar ndgot nytt att den svenska forskolan ska arbeta
med miljovard, miljofragor och miljéfostran. Detta betonades redan i Barnstugeutredningen
som var forskolans styrdokument 1972, dér det &ven stod att forskolans roll var att formedla en
positiv framtidstro till barnen (ibid). Barnen skulle utveckla kunskaper om natur och milj6é
genom egna upptackter. En genomgaende tanke i styrdokumenten har varit att barn som vistas
i naturen utvecklar vordnad, naturkansla, forstaelse, respekt och kunskap om natur och miljo
(Grahn, 2007; Sandell & Ohman 2012). Nar den forsta Laroplanen for forskolan kom 1998,
Lpfd 98, hade miljoaspekterna i forskolan betonats starkt (Skolverket 1998). | dagens Léroplan
for forskolan, Lpfo 18, belyses begreppet hallbar utveckling och har flera tydliga stravandemal
som forskolan och forskollérare ska arbeta efter (Skolverket 2018).

Hedefalk, Almqvist & Ostman (2015) lyfter fram att tidigare forskning i forskolan har det
framforallt handlat om lararens forstaelse av hallbar utveckling. Vidare har forskningen
utvecklats till att fokusera pa barns kunskaper om hallbarhet till deras mojligheter att agera for
en hallbar framtid (ibid). Barnen i forskolan ar den kommande generationens vuxna som ska ha
fatt kunskapen och lardomen att kunna agera for ett hallbart samhélle. Det krévs att barnen i

forskolan far de forutséttningarna, vilket i sig skapar ett stort ansvar hos forskollarare.

Det ar viktigt att tidigt borja utbilda barnen om héllbar utveckling, eftersom de inte hunnit
fangas upp av givna rutiner och vanor pa samma satt som vuxna. Att utbilda barn for
morgondagens samhalle ger de mdjlighet att bli en sjalvstandig, kunskapsskapande,
probleml@sande och tdnkande individ (Pramling Samuelsson 2011).

Arbetet med hallbar utveckling i forskolan har emellanat ifrdgasatts om det ar lampligt for

forskolebarn. Pramling Samuelsson (2011) menar att barn i forskolan &r tillrackligt mogna for

att introduceras till hallbar utveckling. Vidare skriver forfattaren att pedagogerna kan rikta

barnens uppmarksamhet mot specifika delar av hallbar utveckling, till exempel forbattra barns
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forstaelse av det ekologiska kretsloppet. En viktig del av barns larande om hallbar utveckling
ar att forskollararen sjalv har kunskap och forstaelse for amnet och kan koppla det till den

pedagogiska verksamheten (ibid).

2.2 Begreppet hallbar utveckling

Fran 1950 borjade man upptacka geografiska begransade miljostorningar orsakade av lokala
industrier och andra miljéstérande verksamheter (Gulliksson & Holmgren 2018). Ar 1970
talades det mycket om forsurning och karnkraftverkens risker (ibid). Hallbar utveckling tar sin
borjan i olika miljofragor som sedan har skapat en medvetenhet hos ménniskan till en vilja att

agera for en hallbar varld.

Agenda 2030 &r det storsta projektet varldens lander har antagit for att arbeta mot en hallbar
framtid. Det ar sammanlagt 193 lander som ar med i Agenda 2030 och det finns hela 169 delmal
i de 17 globala malen for en hallbar utveckling (United Nations 2015; Regeringen 2015). | de
17 globala malen for en hallbar utveckling, har punkt 4 fokus pa en god utbildning for alla.
Under delmal 4.2. star det att senast 2030 sékerstalla att alla flickor och pojkar har tillgang till
forskola av god kvalitet och forbereder dem for att borja grundskolan (Regeringen 2015, United
Nations 2015).
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Figur 2. Bild fran Regeringen (2015).



Hallbar utveckling ar ett svarfangat perspektiv och &r inte sa latt att utéva i praktiken. Begreppet
kan delas in i tre dimensioner: den ekonomiska, den ekologiska och den sociala dimensionen
(Engdahl et al. 2012). En kombination utav alla tre dimensionerna skapar sedan begreppet
hallbar utveckling. Utgangspunkten for en hallbar utveckling ar en helhetssyn pa manniskor
och pa samhallets behov, liksom att ekonomiska, sociala och miljoméassiga forhallanden och
processer &r integrerade och ses som varandras forutsattningar och stod (Thulin 2015). Hallbar
utveckling handlar ocksa om att manniskor ska ma bra, fa mat for dagen och kénna hopp om
framtiden, samtidigt som jordens ekologiska sfar ocksa ska kunna fungera for kommande

generationer.

For att fa en storre forstaelse vad hallbar utveckling innebar, kommer de tre hallbarhets
dimensionerna att kort forklaras i foljande ordning: Ekologisk, ekonomisk och social.
Gulliksson & Holmgren (2018) skriver att inom det ekologiska ska miljon skyddas och den
biologiska mangfalden ska bevaras. Manniskans anvandning av energi och material ska
begréansas. Ekologisk hallbarhet handlar om att varda naturresurser langsiktigt, sa att de kan
fortsatta forsorja manskligheten och de kommande generationerna. Ekonomisk hallbarhet
handlar om att fa ekonomin att ga ihop och att kunna moéta efterfragan med ett lampligt utbud.
Det handlar ocksa om att anvanda sig utav till exempel lokala produkter. Den sista dimensionen,
social hallbarhet, anses ofta som den mest svardefinierade. Den sociala hallbarheten fokuserar
pa manniskor och demokrati, rattvisa, manskliga rattigheter och livsstilar. Vidare ar folkhalsa,
kultur, trygghet, droger, livskvalitet och jamstalldhet nagra av de omraden som ingar i den
sociala hallbarheten (Gulliksson & Holmgren 2018).

| detta ar det viktigt att lyfta att de tre dimensionerna kan vara i konflikt med varandra, till
exempel kan de uppstd en konflikt mellan det ekologiska och sociala perspektivet. Via
exploatering av bostader pa orérd mark, kan den biologiska mangfalden minska men aven

bostadsbristen, i detta far man valja de perspektiv som gynnar mest (Campbell 1999).

Hallbar utveckling skapades och etablerades i en tid da miljopolitiken motte alltmer
svardefinierade problem (Engdahl et al. 2012). Begreppet slog igenom i rapporten var
gemensamma framtid, dven kallad Bruntlandrapporten och stérst plats tog den ekologiska
hallbarheten. Foljande citat har lange varit ett kannetecken fran saval Bruntlandrapporten som

tidigare definition av hallbar utveckling: ”En utveckling som tillfredsstéller dagens behov utan
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att dventyra kommande generations mdjligheter att tillgodose sina behov” (SOU 2004:104).
Rapporten skrevs av Varldskommissionen for miljo och utveckling pa uppdrag av Forenta
nationerna 1987. | rapporten redogors for sambandet mellan ekonomisk utveckling,
miljoforstorelse och enade miljorérelser fran olika delar av varlden, genom att etablera
begreppet hallbar utveckling (Thulin 2015).

2.3 Begreppet larande for hallbar utveckling

Larande for hallbar utveckling har sin grund i den traditionella miljéundervisningen och det var
inte forens pa 2000-talet som det pratades om utbildning for hallbarhet. Manga ganger blandas
larande for hallbar utveckling och miljéundervisning ihop med varandra och kan darfor
missforstas, eftersom bada begreppen har varderingar av olika slag. Forfattarna Jutvik &
Liepina (2009) betonar att miljéundervisning omfattar 6kad medvetenhet, nya perspektiv,
varderingar, kunskap och fardigheter som tros leda till férandrat beteende for att gynna en
ekologisk hallbar miljo. Larande for hallbar utveckling ska berika miljoundervisningen och ska
framja till kritiskt tdnkande, skapande av attityder och en aktiv medverkan i beslutsfattande av
olika slag (ibid). Jutvik & Liepina (2009) skriver vidare att miljoundervisning star till exempel
for fokus pa enbart biologisk méangfald, medan larande for hallbar utveckling star for fokus pa
kulturell, social, ekonomisk och biologisk mangfald. Miljoundervisningen sker bara inom
ramen for vissa @mnen, medan larande for hallbar utveckling ska integreras i all undervisning
(ibid).

Larande for hallbar utveckling eller pa engelska Education for Sustainable Development (ESD)
ar ett begrepp som har stor betydelse i utbildningsvésendet idag. Thulin (2015) lyfter att i
Sverige ar forskolan det forsta steget dar forskollarare har mojlighet att ge grundldggande
attityder, erfarenheter och kunskaper om larande for hallbar utveckling. Nagot som foljande

citat pavisar:

ESD empowers learners to take informed decisions and responsible actions for
environmental integrity, economic viability and a just society, for present and future
generations, while respecting cultural diversity. It is about lifelong learning, and is
an integral part of quality education. (UNESCO 2019)



Utifran ett forskoleperspektiv ar begreppet idag kopplat till Laroplanen for forskolan och &r en
del av vardegrunden inom férskolan (Engdahl et al. 2012). Begreppet handlar frdmst om att se
kopplingar mellan natur, ménniska, milj6 och samhélle samt att barnen kan utveckla sitt
kunnande om olika djur och véxter. Thulin (2015) skriver att larande for hallbar utveckling &r
ett forhallningssatt som kategoriseras av:

e Demokratiska arbetssatt

e Kiritiskt forhallningssatt

e Amnesovergripande samarbeten

e Mangfald av pedagogiska metoder

e Delaktighet och inflytande

Punkterna ovan aterfinns dven i dagens Laroplanen for forskolan, vilket dven visar hur viktigt
larande for hallbar utveckling ar. Vidare betonar Thulin (2015) att om barn far mota hallbar
utveckling redan i forskolan kan de utveckla ett intresse for och positiva attityder som dessutom
lagger grunden for ett kritiskt forhallningssatt till sin omvarld och en mojlighet till att gora en
paverkan. Dagens stravan mot ett hallbart samhalle bygger pa att manniskan ska kunna agera
fran sina forkunskaper. Vilket visar hur viktigt det ar att barn tidigt far ta del av hallbar
utveckling inom flera perspektiv. Foljaktligen ar det viktigt att utveckla barnens kunskaper i
deras relationer till dessa problem samt att barnen far mojlighet att samtala och aktivt agera i
relation till hallbarhetsfragor. Hur kan forskollarare till exempel visa och lara barnen hur
manniskan anvander nagot hallbart? Hur kan forskollarare synliggora skapandet av ett fredligt

samhélle?

Larande for hallbar utveckling handlar om att integrera fragestéllningar runt miljo, sociala och
ekonomiska fragor i undervisningen och att gora barn delaktiga i larprocessen. Det ar darfor
viktigt att forskollarare vacker fragor hos barnen och blir en inspirerande kalla och inte “talar
om” hur det ar. Jutvik & Liepina (2009) lyfter fram att en larare bor kunna fanga tillféllet” och
anpassa upplevelser och erfarenheter genom att ta initiativ och hjélpa till att matcha dessa med

barnens behov och véarderingar.

10



3. Teoretiskt perspektiv

Det valda teoretiska perspektivet ar fenomenologi, da denna teori stammer val éverens med
studiens syfte att undersoka forskollarares uppfattningar och erfarenheter om hallbar utveckling

i forskolan. | denna del redogors det fenomenologiska perspektivet och nagra av dess centrala

begrepp.

3.1 Fenomenologi

Det fenomenologiska perspektivet ar en filosofi som grundades pa 1900-talet av Edmund
Husserl och hade da enbart fokus pa upplevelser och medvetenhet (Kvale & Brinkmann 2014).
Perspektivet har sedan utvecklats vidare av filosoferna Martin Heidegger och Maurice Merleau-
Ponty dar den manskliga livsvarlden aven inkluderades i filosofin. Fenomenologi kommer fran
grekiskan fainomenon “det som synes vara”, men det finns flera tolkningar av begreppet av
olika filosofer. Ordet fenomen betyder ocksa “nagot som visar sig”. Generellt sett betyder

Fenomenologi laran om fenomen (ibid.)

| denna teori &r individers uppfattningar och upplevelser viktiga aspekter. Fenomenologiska
perspektivet anvands till att fa en tydlig bild av ett fenomen, sa som det uppfattas av manniskor.
Denna teoretiska ram ar relevant for studien, eftersom det ar erfarenheter om hallbar utveckling
i forskolan som fenomen som ska undersokas. Syftet med denna studie ar vidare att undersoka
forskollararens uppfattningar och erfarenheter om hallbar utveckling, av den orsaken é&r
forskollarares tidigare erfarenheter viktiga aspekter.

Enligt Bengtsson (2001) fokuserar fenomenologin pa att lata personerna i studien komma till
uttryck och dérmed forsoka se bortom egna férdomar och uppfattningar. Detta kan kopplas till
studies syfte dar det ar viktigt for forskaren att fa varje enskild forskollarares upplevelser och
erfarenheter. For att fa syn pa detta har forskaren utgatt frdn Bengtsson (2001, s. 26-27)
forklaring, att undersokningen ska “l4ta sig ledas av sakerna sjilva sa som de visar sig”. Vidare
menar Bengtsson (2001) att fenomenologin handlar om att fa grepp om och begreppsliga hur

sakerna visar sig i erfarenheterna.

Fenomenologin betonar dven manniskors uppfattningar eller asikter, attityder eller 6vertygelser

samt kanslor och emotioner (Denscombe 2016). Perspektivet undersoker hur olika individer

uppfattar verkligheten, som kan se olika ut for olika ménniskor. Fenomenologins uppgift &r att

inte tolka de berdrdas upplevelser, analysera eller paketera om dem i nagon form. Det handlar
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istallet om att redovisa det fenomen som ska undersokas. Inom fenomenologin finns det tva
centrala begrepp: livsvarlden och erfarenhet. Dessa begrepp kommer att forklaras nedan i
avsnitt 3.2 och 3.3.

3.2 Livsvarlden

Kvale & Brinkmann (2014) menar att en central del i fenomenologin &r att ta reda pa
méanniskors upplevelser av sin livsvérld. Detta har sin grund i filosofiskt intresse av tillvaron
dar Heidegger tolkar som vara-i-varlden och mé&nniskors upplevda erfarenheter tolkas av
Husserl i livsvarlden. Livsvérlden &r den varld som varje manniska upplever och lever i.
Livsvarlden ser omvarlden bade subjektiv och objektiv pd samma gang och ménniskan paverkas

av varlden, beroende pa hur vi upplever var omvarld (Denscombe 2016).

Bengtsson (2005, s. 30) beskriver livsvarlden pa féljande sitt: ”den konkreta verklighet som vi
dagligen moter och forhaller oss till, som vi ér oskiljaktiga frin och delar med andra”. Vidare
menar Bengtsson (2005) att fenomenologer delar uppfattning om att livsvarlden gar att
undersoka, dock sa gar inte hela manniskors livsvarldar att studeras. | denna studie kommer
endast ett utsnitt av forskollararnas livsvarld att studeras, eftersom studien har fokus pa

forskollararnas erfarenheter och uppfattningar av hallbar utveckling i forskolan.

3.2 Erfarenhet

Det andra begreppet som ar viktigt i fenomenologin ar erfarenhet. Fenomenologi dgnar sig forst
och framst at manskliga erfarenheter (Denscombe 2016). Erfarenhet och livsvarld hor saledes
ihop med varandra da erfarenheterna ingar i manniskans livsvérld. Fenomenologin paverkar
manniskans tidigare upplevelser hur de erfar ett fenomen. ”Fenomenologin dgnar sig at det sétt
varpd manniskor tolkar hindelser och bokstavligen forstdr sina personliga erfarenheter”
(Denscombe 2016, s. 146).

Inom det fenomenologiska perspektivet handlar det ocksa om att manniskor vill gora

verkligheten begriplig. Via manniskans erfarenheter far vi tillgang till livsvarlden. |1

fenomenologin &r méanniskors erfarenheter centrala for att kunna forklara och klargéra saker

(Bengtsson 2001). Vidare skriver Bengtsson (2001) att det &r i erfarenheten som sakerna visar

sig. Syftet med denna studie &r att fa fatt pa forskollararnas syn pa hallbar utveckling i forskolan.
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For att ta del av detta kommer jag att “’ga tillbaka till forskolldrarna sjalva” och lyssna pa deras

erfarenheter. Pa detta satt sa utgar jag fran den naturliga erfarenheten och gor den rattvisa.

13



4. Metod

Den metod som valts for studiens syfte och fragestéllning, utifran ett fenomenologiskt
perspektiv, ar den kvalitativa metoden med intervju som insamlingsteknik. Metodavsnittet
inleds med en redovisning av den kvalitativa metoden for examensarbetet. Dérefter hanteras
underrubrikerna i féljande ordning: urval, genomférande, bearbetning av materialet, etiska

overvaganden och metodkritik.

4.1 Val av metod

Valet av metoden baseras pa en kvalitativ forskningsansats, vilket innebar att studien utgar fran
manniskors tankar och uppfattningar for att skapa forstaelse inom ett fenomen (Denscombe
2016). Forskarens val att anvanda kvalitativ data var for att fa ut ett tatt material av nagra
forskollarares erfarenheter. Bengtsson (2005) lyfter fram att studera livsvarlden hamnar under
den kvalitativa metoden, snarare &n den kvantitativa metoden. Kvalitativ data har formen av
ord (talade eller skrivna) och visuella bilder. I denna undersékning har data ha formen av ord.
Fordelar med en kvalitativ analys &r att datamaterialet ar innehallsrikt och detaljerat. En nackdel
ar forskningsfyndens generaliserbarhet, vilket innebér att forskningsfynden bygger pa detalj av
ett litet antal enheter och det blir svarare att generalisera fynden till andra liknande fall.

Ytterligare en nackdel &r att analysen i kvalitativ forskning tar langre tid (Denscombe 2016).

Utifran syftet att undersoka forskollarares erfarenheter och uppfattningar om begreppet hallbar
utveckling, blev valet av metod personliga intervjuer. Intervjuer mojliggor att forskaren kan fa
privilegierad information fran forskollarare som har vardefulla insikter och kunskaper baserade
pa deras erfarenheter (Denscombe 2016). Intervjuerna gav aven maéjlighet till forskollararnas
asikter, uppfattningar, kanslor och erfarenheter. Valet av metod bidrog dven till att forskaren
var nara intervjupersonernas livsvarld och fick en djupare forstaelse utifran deras perspektiv.
Bengtsson (2005) lyfter fram for att fa tillgang till nagons livsvarld, kravs nagon form av méte.
Utifran ett fenomenologiskt perspektiv ar det personliga motet viktigt, vilket styrker valet att
gora intervjuer. Valet att anvénda personliga intervjuer i studien var darfor viktigt, eftersom det
skapades ett personligt méte mellan forskaren och forskollararen, vilket vidare gav tillgang till

forskollararnas livsvarld.

| studien anvandes semistrukturerade intervjuer, vilket enligt Denscombe (2016) innebér att

forskaren har en fardig lista med @mnen som ska behandlas och fragor som ska besvaras.
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Semistrukturerade intervjuer gav ocksa mojlighet att den intervjuade kunde utveckla sina idéer
och tala mer utforligt om de &mnen som intervjuaren tog upp. Intervjuformatet kan i vissa fall
vara problematiskt, da intervjupersonerna kan paverkas av forskarens identitet och de satt
fragorna stalls, samt de ordval som gérs (Denscombe 2016).

4.2 Urval

Undersokningen baserades pa explorativa urval, vilket Denscombe (2016) belyser anvands som
ett satt att undersoka relativt outforskade &mnen och for att upptécka nya idéer. Explorativa
urval gor det mojligt for forskaren att generera insikter och information. Vidare utgick studien
fran subjektiva urval, vilket innebar att personerna valdes ut efter relevans for det &mne som

undersoks samt privilegierade kunskap eller erfarenhet av &mnet (Denscombe 2016).

Utifran studiens syfte och fragestallning medverkade enbart forskollarare, eftersom det var
fokus pa forskollararnas uppfattningar och erfarenheter om hallbar utveckling. Forskollararna
var i olika aldrar vilket bidrog till att fa en variation av deras tankar och erfarenheter av amnet.
Undersokningen begransades till att enbart intervjua fem forskollarare fran olika kommunala

forskolor. Forskolorna som valdes ut hade uttryckligen ingen specifik inriktning/profil.

4.3 Genomfdrande

Studien genomfordes pa forskolor i sodra Sverige i oktober 2019. Infér genomférandet av
intervjuerna sa bestamdes det olika kommunala forskolor. Darefter tog forskaren kontakt med
forskolornas rektor via mejl och/eller telefon och gav information samt syfte med studien. Alla
forskollarare som tillfragades att vara med i studien, fick ett informations- och samtyckes brev
om undersokningen (se bilaga 1). En pilotstudie genomférdes pa den forsta forskollararen som
intervjuades. Information gavs inte till den forsta forskollararen om att det var en pilotstudie,
eftersom den intervjun var lika viktig for studien som de resterande intervjuerna. Denscombe
(2016) anser att metoden alltid bor testas i forvag for att kontrollera hur bra den fungerar i
praktiken, vilket en pilotstudie mojliggor. Pilotstudien togs med i resultat och analysen eftersom
den intervjun l1ag i samma linje som de andra intervjuerna. Innan varje intervju belyste forskaren
aterigen information om studien samt samtycket att vara med och vad det innebar. For att

forskollararna skulle kdnna sig bekvdma genomfordes intervjuerna som ett samtal. Efter varje
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intervju gavs det tillfalle till reflektion med respektive forskolldarare om studiens fragor eller
dylikt. Intervjufragorna som anvandes finns som bifogat dokument under rubriken Bilagor (se
bilaga 2). Forskollararna som medverkade i studien intervjuades i ca 20-25 minuter, detta for

att forskollararna skulle kénna att de hade tid att svara pa fragorna.

4.4 Bearbetning av materialet

Insamlingsmetoden av data gjordes genom ljudupptagning av intervjuerna via en sakrad
mobiltelefon, som dérefter transkriberades ner till statisk text. Denscombe (2016) skriver att
transkriberingar gor det lattare att genomfora detaljerade sokningar och jamforelser mellan data.
Valet att gora sa ar for att kunna se en tydligare helhet i informanternas svar och kunna urskilja
viktiga aspekter. Efter transkriberingen utférdes en analysering av texterna. | analyseringen
kodades data, vilket innebar att i tolkning av data dgnar sig forskaren at en analytisk kodning
(Denscombe 2016).

Forskaren borjade med att jamfora forskollararnas svar for att hitta likheter och skillnader. Varje
forskollarare fick en farg, till exempel rod eller bla och detta for att forskaren enklare skulle
halla isar informanternas svar. Darefter tittade forskaren djupgaende pa texterna och valde
sedan ut citat som var intressanta. | den forsta intervjufragan plockade forskaren ut citat fran
alla forskollarare och tittade pa om deras svar hade en gemensam namnare, vilket skapade det
forsta temat ett tank till foréandring i resultat och analysdelen. Nar materialet hade
kategoriserats, kopplades olika teman med inriktning pa att besvara studiens syfte och
fragestéllning. Studien har utgatt fran en fenomenologisk analysmetod, vilket innebéar att det
varit viktigt att inte forskarens egna varderingar styrt resultatet. Fran borjan var allt material
lika viktigt, men senare i processen har det hjalpt att strukturera upp materialet och darmed
sortera ut det som var vasentligt for att fa svar pa studiens syfte och fragestéllning. Utifran
forskollararnas beréttelser och kodning av data har forskaren sammanstallt fyra olika teman: ett

tank till forandring, visuellt larande, Gron flagg och vardegrunden.
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4.5 Etiska dvervaganden
| samband med denna studie utnyttjade forskaren de forskningsetiska principerna. Enligt
Vetenskapsradet (2017) ar de fyra forskningsetiska principerna foljande:

e Informationskravet innebdr att informanterna har ratt till relevant och begriplig
information om vad undersokningen handlar om samt hur manga som deltar och att det
ar anonymt.

e Samtyckeskravet innebdar att det &r frivilligt att vara med i studien och att informanterna
kan ga ur nar som helst.

o Konfidentialitetskravet innebar att informanternas integritet och deras personuppgifter
kommer att skyddas.

e Nyttjandekravet innebar att informationen fran informanterna anvéands korrekt och att
det insamlade materialet enbart kommer anvéndas i studiens syfte.

Né&r kontakt togs med férskolornas rektor, gavs information och syfte med min studie i ett
missivbrev. Vidare gavs samma information via mail, till forskollararna som valde att medverka
i studien. Information om forskarens identitet gavs, eftersom deltagarna har rétt att veta vem

som genomfor forskningen (Denscombe 2016).

Innan intervjuerna paborjades gav forskaren muntligt aterigen information om studien och dess
syfte. | informations- och samtyckesblanketten (se bilaga 1) star det tydligt att deltagandet i
studien kommer vara anonymt samt att all intervjumaterial kommer att forstoras efter att studien
ar avslutad. I blanketten star det ocksa att deltagandet i studien ar frivilligt och att de kan ga ur
studien nar som helst. Intervjupersonerna fick darefter ge sitt skriftliga samtycke att vara med i
studien samt att ge sitt skriftliga samtycke pa att intervjuerna spelades in. Hade godkénnande
att spela in intervjuerna inte givits, hade intervjuerna antecknats med papper och penna istéllet.

Alla forskollarare godkande saledes att intervjuerna spelades in.

4.6 Metodkritik

En kvalitativ metod lampade sig bast for studien, da varje forskollarares personliga upplevelse
och perspektiv var viktig. Hade forskaren anvént en kvantitativ metod hade mojligheterna till
att fa fram mer personliga fenomen minskats, eftersom kvantitativ metod har formen av siffror
(Denscombe 2016). Anvandningen av en kvalitativ metod gav ocksa en majlighet till att fa en
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néra relation, ansikte mot ansikte, vilket inte hade fungerat med en kvantitativ metod.
Forskollararna i studien ar ganska olika varandra, vilket skapar en relativt bred och varierande
bild av deras uppfattningar och erfarenheter om hallbar utveckling i férskolan. Forskollararna
som medverkat i studien &r enbart kvinnor och det ar varierat hur lange de har arbetet som

forskollarare.

Valet att anvanda intervju som insamlingsmetod, baseras pa studiens syfte och det personliga
motet mellan forskaren och forskollararna. Intervjuerna mojliggjorde de personliga svaren att
bli mer djupgaende och detaljerade. Denscombe (2016) betonar att en nackdel ar ljudinspelning
vid intervjuer ansikte mot ansikte, eftersom informationen fran intervjupersonenarna kan
hammas. Vidare lampade sig intervjuer bé&st eftersom studien har en fenomenologisk
utgangspunkt, dar manniskans personliga uppfattningar, erfarenheter och livsvarldar ér viktiga
aspekter. Hade observation valts som insamlingsmetod, hade varken det fenomenologiska
perspektivet eller studiens syfte kunnat genomféras och besvarats. Denscombe (2016) lyfter
fram att observation bygger pa en direkt visuell evidens genom att bevittna handelser nar de
intraffar. Observation registrerar vad manniskor gor, till skillnad fran vad de séger att de gor. |
intervjuerna har forskollararna berattat sina uppfattningar och erfarenheter om hallbar
utveckling i forskolan, vilket pa grund av tidens gang inte hade gatt att undersoka med hjélp av

observation.

Valet att inte anvanda en kvantitativ metod eller observation som insamlingsmetod, hade vidare
gett studie lag trovardighet och palitlighet. Beroende pa sammanhang kan begreppen ocksa
benamnas som validitet och reliabilitet. Begreppen ses ocksa olika beroende pa om man utgar
fran en kvantitativ eller kvalitativ ansats i studien. | med att denna studie utgatt fran en kvalitativ
ansats, kommer begreppen kort forklaras utifran det. Validitet betyder att man mater det man
avser att méata i en studie, vilket aven skapar giltighet. Undersékningens validitet innebar att
forskaren sa nara som mojligt lyckats undersoka det som avsetts att undersoka. Reliabilitet i
kvalitativ forskning handlar om att studien &r korrekt gjord och att resultaten i undersékningen
skulle bli densamma om undersdkningen goérs om pa nytt (Denscombe 2016). Nar
intervjufragorna skrevs har forskaren forsokt att ha studiens syfte och fragestéllning som mall.
Men aven ha litteratur och fenomenologin som utgangspunkt for att forskaren ska ha med en
forforstaelse ut till forskolorna. Forskaren har dven forsokt att satta sig in i forskollararnas
yrkesroll, for att kunna skriva relevanta fragor som besvarade studiens syfte och fragestallning.

Det har ocksa varit betydelsefullt hur forskaren stallt fragorna till forskollararna, eftersom det
18



kan ha paverkat deras svar. Intervjuer har for- och nackdelar med validiteten i data, fordelen ar
att direktkontakten under intervjun kan kontrolleras betraffande riktighet och relevans,
nackdelen &r att vad intervjupersonerna sager aterspeglar inte alltid sanningen (Denscombe
2016). Utifran reliabiliteten i data, hade inte resultatet blivit densamma om en annan forskare
gjort denna undersokning, dels hade forskollararnas uppfattningar och erfarenheter forandrats
med tiden och dels kan forskarens identitet ha stor betydelse. Resultatet i denna undersékning
ar darfor inte sann for all framtid. Trots det, upplevs validiteten och reliabiliteten i studien som

relativt god.

Resultatet i denna studie gar inte att generalisera eftersom det enbart varit fem forskollarare
som medverkat i undersokningen. Hur férskollarare uppfattar hallbar utveckling i férskolan, ar
individuellt. Vidare kan de kommunala forskolorna som forskollararna arbetar pa, ha olika

tolkningar av hallbar utveckling.
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5. Resultat och analys

| foljande del redovisas studiens resultat och analys som har delats in i olika teman. Under
bearbetning av materialet uppkom som tidigare ndmnts fyra olika teman: ett tank till féréandring,
visuellt larande, Gron flagg och véardegrunden. Forskollararna ar i aldrarna 30-60 ar och har
varit verksamma forskollarare mellan 2-33 ar. Resultat och analysavsnittet kommer att skrivas
som en sammanvavd del, detta har gjorts for att tydliggéra kopplingen mellan resultat och
analys samt for att komma undan onddiga upprepningar. Nedan skrivs varje tema med en
inledande resultat foljt av en analysdel. Citat kommer att aterges utforligt for att konkret
synliggora forskollararnas svar samt beskriva och analysera resultatet. Analysen gors med hjélp
av studiens teoretiska perspektiv. Forskollararna i resultat och analysavsnittet kommer att

benamnas som forskolldrare 1 — forskollarare 5.

5.1 Ett tank till férandring

| intervjuerna framkom det viss variation hur forskollararna uppfattade begreppet hallbar
utveckling. Majoriteten av forskollararna upplevde begreppet som brett »Jag uppfattar
begreppet brett och att de har minga omraden.” (Forskolldrare 3). Miljon hade ocksa en

avgorande aspekt i forskollararnas beréattelser.

Att vi alla var och en behdver ta ansvar for miljon, for att vi helt enkelt ska kunna
finnas kvar. For vara barn och barn barns skull. Ett tdnk — att ta hand om, var natur

och var omgivning. Hjalpas at (Forskollarare 3)

Jag uppfattar de som en uppmaning till att gbéra en fordndring. Att man goéra en
forandring, for att de ska kunna bli en héllbar utveckling, sa maste vi forandra oss.
For att mojliggora en hallbar utveckling, sa att det handlar om férandring i ens
beteende och politiskt ocksa, pa hogre niva, att man far stalla om i hela samhallet

och i hela tanket (Forskollérare 4)

Jag tanker att det ar lite sa tvadelat. Jag tanker att bade for barn visa pa att man ska
ta hand om sig sjalv, miljon, allting for att saker ska halla. Jag tanker ocksa i
forskollararyrket hur vi ska kunna fa det hallbart. Ett helhetstank kring det hallbara.

(Forskollarare 1).
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5.1.1 Analys av ett tank till forandring

Om vi ser till forskollararnas uttalanden om deras uppfattningar av begreppet hallbar utveckling
ses en viss variation. Tolkningen av forskollararnas utsagor ar att de hade olika uppfattningar
av begreppet hallbar utveckling. Forskollarare 4 uppfattade begreppet som att méanniskan maste
goOra en forandring i sitt tank. Forskollarare 3 kopplade begreppet mer till den ekonomiska
dimensionen. Forskollarare 1 var den enda som namnde alla tre dimensionerna: sociala,
ekonomiska och ekologiska i hallbar utveckling. Ytterligare en intressant aspekt &r att
forskollarare 1 var den enda som kopplade hallbar utveckling till férskollararyrket, och hur de
ska vara hallbart. Hur forskollararna uppfattar begreppet hallbar utveckling kan vidare kopplas
till deras tidigare erfarenheter av begreppet. Manniskor forstar bokstavligen sin vérld genom
sina handlingar och tolkningar och detta foresprakar aven Denscombe (2016). Detta kan tolkas
som att forskollararnas uppfattningar och tidigare erfarenheter &ar individuellt och en del av

deras livsvarld.

5.2 Visuellt larande

Nagot alla forskollararna lyfte fram var att visa hallbar utveckling konkret fér barnen, bade det
visuella och forstaelse var viktiga aspekter. I med att det &r de yngsta barnen, s maste det bli
vildigt handfast, konkret, visuellt” (Férskolldrare 3). Att vara ute i naturen var ocksa nagot som
forskolldararna lyfte ”Att vara ute i naturen, att vara i skogen och kénna, och dar sjélv vara en

forebild av att vara nyfiken” (Forskollarare 4).

Jag tanker att larande for hallbar utveckling blir mer att man pratar om for barnen

varfor man gor som man gor (Férskollarare 1).

Man ska ju inte skramma upp barnen. Men ju tidigare och ju mer man pratar med
barnen om att man kan anvanda igen, och lite att man forklarar fér dem

(Forskollarare 2).

Visa barnen att varlden kan se olika ut, sen &r det ju inte 1att, det tycker inte jag i alla

fall. Men att man pa nagot satt borjar och hitta former (Forskollarare 3).
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5.2.1 Analys av visuellt larande

Utifran forskollararnas berattelser har de fokuserat pa lite olika saker i larande for hallbar
utveckling. Alla forskollararna uttryckte att prata och forklara for barnen var nagot som de
tyckte var viktigt for att barnen skulle fa en forstaelse av hallbar utveckling. Det framkommer
ocksa att det visuella var viktigt for skapa forstaelse. Utifran forskollararnas utsagor ses det
konkret att prata med barnen om hallbar utveckling i olika sammanhang samt forklara for
barnen varfér man gér som man gor. Véarlden &r nagot som ska skapas av levande manniskors
tolkningar och ger mening at sina erfarenheter och darfor kan saker och ting betraktas pa olika
sétt av olika manniskor vid olika tidpunkter samt under olika omsténdigheter, i enlighet med
Denscombe (2016). Tolkningen &r att om forskaren hade intervjuat férskollararna en annan dag,

sa hade inte forskaren fatt samma beréttelser som uttrycktes ovan.

5.3 Gron flagg

Nar forskolldararna fick fragan hur de upplevde att deras forskola arbetade med hallbar
utveckling, berattade majoriteten av forskolldrarna att de var med i Gron flagg. Vi ér ju
delaktiga i Gron flagg och det ar ju anda en tanke kring det. Sen kan jag uppleva att det kan
vara mycket bara for att visa att man gor de. Att det finns nagon kultur i att man ska vara
delaktig i det hiar” (Forskolldrare 1). Sortering av skrap och att dteranvanda material var det
som deras forskolor arbetade mest med. ”Vi sorterar ju skripet och sd har vi tagit oss till
atervinningsstationer for att verkligen visa barnen: har lagger man papper, har kartonger, har
lagger man plats, glas. Sa att barnen far se det” (Forskollédrare 3). 4 av 5 forskolldrare berattade

att de arbetade aktivt och hade certifikatet Gron flagg.

Nér skrap plockar dagen, som Hall Sverige Rent star for sa gor vi de. Och det brukar
ofta leda till att barnen blir sa intresserade att de flera veckor framat vill plocka skrap.
Jag har dock onskat att det ar nagot som satt i en jamt, och inte bara enskilda dagar

(Forskollarare 1).

Vi har stor nytta av att vara med i Gron flagg, det finns mycket tips och idéer som
man kan anvénda sig av. Gron flagg kommer ut med olika material. till exempel
vilket skrép ska vi barn far plocka, och vilket skrap ska vi ta hjélp av en vuxen. Sa
att man gar igenom och forbereder med barnen att det kanske inte ar allt skrap som

man ska ta upp (Forskollarare 2).
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5.3.1 Analys av gron flagg

Gron flagg arbetet var nagot som majoriteten av forskollararna betonade starkt i koppling till
hallbar utveckling och larande for hallbar utveckling. Skrapplockardagar som Hall Sverige Rent
anordnar, var nagot forskollararna lyfte att de anvande sig av. Forskollarare 1 berattade att det
var synd att tnket inte fanns med i verksamheten hela tiden och inte enbart specifika dagar.
Vidare uttrycker forskollarare 1 att det har blivit nagon kultur att vara med i Gron flagg. Gron
flagg certifikatet tolkar jag som ett oerhort bra verktyg som forskollararna arbetar med. Deras
uppfattning och erfarenheter kring Gron flagg tolkar jag som relativt lika varandra. Som tidigare
namnts &r livsvarlden den verklighet som méanniskan dagligen moter och forhaller sig till, som
vi ar oskiljaktiga fran delar med andra (Bengtsson 2005). Detta kan tolkas som att forskollararna
har liknande erfarenheter av Gron flagg och darfor kan ett utsnitt av deras livsvérld inom denna
kategori likna varandra.

5.4 Vardegrunden

| intervjuerna berattade alla forskollarare att de arbetade aktivt med vardegrunden och ’stopp
min kropp” var nagot de flesta betonade. Vi jobbar mycket med véardegrunden. Vi anvénder
stopp-handen, tillsammans med barnen och férklarar varfér man satter upp den och vad den
betyder att fa den mot sig och att anvidnda den sjalv” (Forskollarare 5). ”Respekt och hdnsyn
till varandra och det kénsneutrala jobbar vi ocksa valdigt mycket med, det tycker jag att vi
forsoker hitta i allting liksom™ (Forskolldrare 3). Vissa forskollarare lyfte daven den
socioekonomiska aspekten i vardegrunden och just att det var den svaraste dimensionen att
arbeta med. Vi har lite grann just det har med boendeformen kanske, att alla bor inte i en stor

vila. Ja den &r nog den svaraste” (Férskollarare 3).

Alla likas varde jobbar vi jattemycket med. Vardegrunden &r ju superstort, sa som
vardegrunden gar under det sociala, saklart. Aven det har med jamstilldhet mellan

konen (forskollarare 3).

Sen pratar vi mycket kring, hur man &r en bra kompis, att & man snall och trevlig
tillbaka och hjdlpsam sa far man de tillbaka sjalv ocksa. Och har man lagt den
grunden redan nu fran de allra minsta, sa férhoppningsvis foljer de med upp i skolan

och langre upp ocksa (forskollarare 5).
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Vi har ju dem hér bockerna, igelkott och kanin. Dels har vi de vanliga med
samarbete. Sen finns det ju den alla barns ratt att ga i skolan, alla barns rétt till eget
namn, men de ar lite svarare an kaninbockerna. Vi har ju det har stopp min kropp,
och det handlar ju om respekten mot sin egna kropp. Allas varde, man tanker inte pa
det hela tiden for det &r sa inmatat att alla har ratt att tycka och tanka (férskollarare
2).

5.4.1 Analys av vardegrunden

Om vi ser till forskollararnas berattelser har de liknande uppfattningar inom den sociala
dimensionen av hallbar utveckling. En intressant aspekt &r att forskollarare 3 dven kopplade till
den socioekonomiska aspekten och att den upplevdes som den svaraste att lara ut till barnen.
Vidare betonar forskolldrare 3 att respekt och hansyn &r viktigt samt att de arbetade mycket
med det kdnsneutrala och jamstalldhet. Forskollararna kopplade den sociala dimensionen i
hallbar utveckling till att arbeta med alla likas vérde och lara barnen att vara en bra kompis var
viktigt. Forskollarare 5 lyfte att vardegrunden &r viktigt ur ett framtidsperspektiv. | enlighet
med Bengtsson (2001) &ar tolkningen att forskollararnas erfarenheter centrala for att kunna

forklara och klargora saker.

5.5. Sammanfattning av resultatet

Sammanfattningsvis ser forskollararnas uppfattningar och erfarenheter kring hallbar utveckling
som att de tolkar begreppet lite annorlunda. Vissa kopplade begreppet till att det var en
uppmaning att goéra en forandring. Nagot som alla forskollararna uttryckte var att natur och
miljo var viktiga aspekter i hallbar utveckling. Forskollararna lyfte att det visuella larandet i
hallbar utveckling var viktigt samt att forklara for barnen for att de skulle fa en forstaelse. Det
har aven utifran forskollararnas uttryck framkommit att Gron flagg var nagot som de betonade
starkt och var ett bra verktyg att anvanda for att na ut till barnen. Det som forskollararna framst
arbetade med i Gron flagg var att plocka skrap och kéllsortering. 1 den sociala dimensionen av
hallbar utveckling betonade forskollararna vardegrunden samt alla barns lika varde och hur de

arbetade med det i férskolan.
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6. Diskussion

Syftet med denna studie var att undersoka forskollarares uppfattningar och erfarenheter om
begreppet hallbar utveckling i forskolan. For att fa svar pa studiens syfte har forskaren utgatt
fran foljande forskningsfraga; Hur beskriver forskollarare begreppet hallbar utveckling och hur
séger de sig anvanda sina erfarenheter om begreppet? Avsnittet inleds med en diskussion kring
tidigare forskning och studiens resultat. Vidare kommer litteratur och det fenomenologiska
perspektivet att kopplas med studiens resultat. Avslutningsvis kommer studiens slutsatser att

ges.

6.1 Resultatdiskussion

Forskollararnas tankar, funderingar och erfarenheter framgar tydligt i den insamlade empirin.
Den inledande fragan som stélldes till forskollararna var hur de uppfattade begreppet hallbar
utveckling. Deras utsagor var lite varierande men majoriteten av forskollararna uppfattade
begreppet som brett och relativt svardefinierat samt att det var framst fokus pa miljon. Engdahl,
Hellman & Arleman-Hagsér (2012) skriver att det inte nagot nytt att forskolan ska arbeta med
miljovard och miljofragor. Forskollararnas uppfattningar hade dven fokus pa att méanniskan
maste gora en forandring i sitt tank samt att en forskollarare kopplade begreppet héllbar
utveckling till att gora forskollararyrket hallbart. | resultatet ses ocksa att det visuella larandet
var en viktig aspekt for att lara ut hallbar utveckling till barnen. Detta tolkar forskaren som i
likhet med Pramling Samuelsson (2011) som belyser att en viktig del av barns larande om
hallbar utveckling ar att forskollararen sjalv har kunskap och forstaelse for amnet. | intervjuerna
framkom det aven att arbetet med Gron flagg och vardegrunden var nagot forskollararna lyfte
fram. I enlighet med Pramling Samuelsson (2011) &r det viktigt att tidigt borja utbilda barnen
om hallbar utveckling, eftersom det skapar en tidig forstaelse hos barnen och ar dessutom nagot

som barnen kommer ta med sig i vuxen alder.

Hallbar utveckling ska se till en helhetssyn pa manniskan och pa samhéllets behov, men dven
ekonomiska, sociala och miljémassiga forhallanden (Thulin 2015). Férskollararnas
uppfattningar av hallbar utveckling sag framst till den ekologiska aspekten och att manniskan
maste gora en forandring i sitt tank. En intressant faktor som betonades av forskollarare 1 ar

hur forskollararyrket kan bli hallbart. Hallbar utveckling &r som tidigare namnt oerhort brett
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och kan darfor vara svart att bryta ner. Fragan man kan stilla sig ar: varfor uppfattade
forskollararna hallbar utveckling mest utifran den ekologiska dimensionen? Ur ett
fenomenologiskt perspektiv tolkar forskaren det i enlighet med Denscombe (2016) att
manniskans tidigare upplevelser paverkar hur de erfar ett fenomen. Detta kan ocksa tolkas att
nar hallbar utveckling etablerades tog den ekologiska dimensionen storst plats i samhéllet
(Engdahl et al. 2012). Ytterligare en intressant aspekt ar att forskollarare 4 namnde att det kravs

en forandring i manniskans beteende men aven pa politisk niva.

Agenda 2030 &ar nagot som sker pa en politisk niva och Sverige ar ett av de lander som har hoga
ambitioner att genomfora de 17 globala malen (United Nations 2015; Regeringen 2015). De 17
globala malen ar saledes inte enbart nagot politiskt utan &r dven nagot som till exempel
forskolan ska ta fasta pa i verksamheten. I Laroplanen for forskolan star det att forskolan ska
ldgga grunden till ett véaxande intresse och ansvar hos barnen for att aktivt delta i samhallet och
for en hallbar utveckling (Skolverket 2018). Forskollarare har ett viktigt uppdrag att lara barnen
om hallbar utveckling och darfor ar deras uppfattningar och erfarenheter om begreppet valdigt
avgorande. | forskollararnas utsagor utryckte de att det var viktigt att gora larandet om hallbar

utveckling visuellt och dven ge forklaring till barnen varfér man gér som man gor.

Larande for hallbar utveckling ska integreras i forskolans undervisning och gora barn delaktiga.
Forskollarare 4 uttryckte att det var viktigt att barnen fick vara i naturen och som vuxen vara
en god forebild. Det visuella larandet handlar om att gora larande for hallbar utveckling konkret
synligt och skapa forstaelse hos barnen. | enlighet med Jutvik & Liepina (2009) bér en larare
vécka fragor hos barnen och vara en inspirerande kalla samt att en larare bor utga fran barnens

behov och varderingar.

Nar forskollararna fick fragan hur det arbetade med hallbar utveckling i forskolan, svarade
majoriteten av forskollararna att de arbetade aktivt med Gron flagg. Forskollarare 1 lyfte att det
var synd att Gron flagg arbetet inte satt i verksamheten, utan bara specifika dagar, som till
exempel skrapplockardagar. | resultatet kan man se att forskollararna framst fokuserade pa
skrap och kallsortering, vilket enbart &r en liten del av gron flaggs arbete. En intressant fraga ar

om det dr mest fokus pé skrdp och kéllsortering for att det ar “enklast™?

| Gron flagg ar det inte enbart fokus pa den ekologiska dimensionen utan det finns dven teman
inom den sociala och ekonomiska dimensionen. Forskaren tolkar det som Denscombe (2016)

att manniskans tidigare upplevelser paverkar hur de erfar ett fenomen. Forskollararna kan
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forknippa Gron flagg till den ekologiska dimensionen eftersom de kan ha storst erfarenhet och
kunskap av det, vilket d&ven kan ge svar pa varfor forskollararnas berattelser var relativt lika. Pa
Hall Sverige Rents hemsida star det att de omsatter kunskap till direkt handling och skapar
forutsattningar till en langsiktig férandring och viljan att gora skillnad (Hall Sverige Rent 2019).
Gron flagg ar nagot som forskolorna och forskollararna sjalva véljer att ansoka och arbeta med
for att de vill ge barnen goda forutsattningar. | resultatet upplevde forskollérare 1 att det hade
blivit ndgon slags kultur att vara med i Gron flagg, men samtidigt ar Gron flagg ett otroligt bra
verktyg att anvanda for att synliggora hallbar utveckling for barnen. Detta betonade &dven
forskollarare 2 som tyckte att Gron flagg gav bra tips och idéer for att lara barnen om hallbar

utveckling.

Yiterligare en aspekt som forskollararna tog fasta pa i arbetet med hallbar utveckling i férskolan
var vardegrundens betydelse. En stor del av forskollararuppdraget i forskolan &r att aktivt arbeta
med respekt och hansyn samt allas lika véarde. Bade forskollarare 2 och 5 beréttade att de
arbetade med “’stopp min kropp” och innebdr respekten mot sin egen kropp. Forskolan ska
framja aktningen for individens frihet och integritet och alla méanniskors lika varde (Skolverket
2018). Forskollarare 5 betonade att vardegrundsarbetet var betydelsefullt for barnens framtid,
eftersom det kan hjalpa barnen hur man ar mot andra ménniskor. 1 enlighet med Thulin (2015)
ar det viktigt att barn far méta hallbar utveckling i forskolan, eftersom det lagger grunden till
att barnen skapar ett kritiskt forhallningssatt och ett ansvarskannande till att gora en paverkan.
Majoriteten av forskolldrarna hade liknande uppfattningar av den sociala dimensionen av
hallbar utveckling, vilket kan ha en vidare koppling till forskollararnas livsvarld. Livsvarlden
ar nagot manniskan dagligen moter och som vi ar oskiljaktiga fran och delar med andra
(Bengtsson 2005).

Véardegrunden innefattar manga olika omraden. Forskollarare 3 lyfte att de dven arbetade med
konsneutralt och jamstalldhet, vilket patalas i Laroplanen for forskolan (2018) men benamns
aven i de 17 globala malen for en hallbar utveckling. | delmal 5.1 star det foljande: ~avskaffa
alla former av diskriminering av alla kvinnor och flickor dverallt” (United Nations 2015;
Regeringen 2015). | resultatet patalar forskollarare 3 att den socioekonomiska aspekten av
hallbar utveckling var den svaraste att lara ut till barnen. Detta kan ha en vidare koppling till att
den ekonomiska dimensionen av hallbar utveckling fatt minst utrymme och kan darfor uppfattas

ha blivit den svéaraste dimensionen att forsta och lara om till barnen.

27



6.2 Slutsatser

Det 6vergripande syftet med mitt arbete var att undersoka forskollararnas uppfattningar och
erfarenheter om hallbar utveckling i forskolan. Jag ville undersoka hur de upplevde hallbar
utveckling och hur de beskrev sitt arbete med det. Utifran forskollararnas utsagor fanns det viss
variation men aven att de hade gemensamma tankar kring hallbar utveckling. En slutsats &r att
forskollararna upplevde den ekologiska dimensionen som enklast att arbeta med samt att
anvanda sig av det visuella for att synliggora och ge barnen forklaringar for att de ska fa en
forstaelse. | resultatet kan det ses att den ekonomiska dimensionen upplevdes vara svarast att ta
tillvara och lara ut till barnen. Ytterligare en slutsats ar att majoriteten av forskollararna
betonade gron flagg som ett bra pedagogiskt verktyg att anvanda sig av for att lara barnen om
hallbar utveckling. Inom den sociala dimensionen tog vardegrunden storst plats. | denna studie
synliggjordes forskollararnas uppfattningar och erfarenheter av hallbar utveckling, vilket
pavisade forskollararnas medvetenhet, forstaelse och att hallbar utveckling kan ses ur olika
perspektiv. | detta anses god reflektionsformaga och forhallningssatt till hallbar utveckling
betydelsefullt.

I mitt kommande forskollararyrke tror jag att det &r viktigt att vara nyfiken och medutforskande
med barnen och via det visuella visa de olika kopplingarna mellan miljo, ménniska och
samhélle. Hallbar utveckling ar ett begrepp som kommer ta allt storre plats och jag anser darfor
att det ar viktigt att forskollarare har kunskap och forstaelse for att kunna fora det vidare till

barnen i forskolan.
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7. Vidare forskning

Under studiens gang har jag definierat flera nya mojliga syften och fragestéallningar som skulle
kunna ligga till grund for vidare forskning. Vidare forskning kring hallbar utveckling i férskolan
kan ske pd manga satt. Utifran mina intervjuer upplever jag att forskollarare har god forstaelse
av begreppet héllbar utveckling. Nagra forskolldrare lyfte &ven FN’s 17 globala mal for en
hallbar utveckling. Det hade varit intressant att se en studie hur val forskollarare har kannedom
om de 17 globala malen eller hur de 17 globala malen kan arbetas med i forskolan. En annan
vinkel hade varit hur barnen i forskolan ser pa till exempel ordet “héllbart” och hur barnen

forstar inneborden av hallbar utveckling.
Ytterligare en intressant utgangspunkt hade varit den socioekonomiska eller ekonomiska

aspekten av hallbar utveckling i forskolan. Till exempel: hur kan forskollarare synliggora den

socioekonomiska aspekten av hallbar utveckling for barnen?.
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