Sjalvstandigt arbete (examensarbete), 15 hp, for
Kandidatexamen i Kriminologi
VT 2017

"Till och med ett ja kan vara ett nej”

- En kvalitativ studie om ungdomars

forstaelse av valdtakt och frivillighet till sex

Molly Gunnarsson

Sektionen for halsa och samhalle

Hégskolan Kristianstad | www.hkr.se




Forfattare
Molly Gunnarsson

Titel
"Till och med ett ja kan vara ett nej” — en kvalitativ studie om ungdomars forstdelse av valdtakt och frivillighet
till sex

Handledare
Terese Anving

Examinator
Joakim Thelander

Sammanfattning/Abstract

Valdtakter som begas av en person som offret ar bekant med drabbar oftast unga kvinnor. Sallan blir nAgon
domd for dessa valdtakter da det ar vanligt att garningsmannen havdar att offret samtyckt till sex. Syftet med
denna uppsats ar att understka ungdomars forstdelse av denna typ av valdtakt samt hur de uttrycker sig
ifraga om frivillighet och samtycke till sex. Dessutom undersoks hur dessa uppfattningar kan kopplas till
genusnormer. Empiriskt material har insamlats genom tre fokusgrupper med ungdomar i aldern 17-18 ar.
Vinjetter baserade pa riktiga rattsfall har anvéants som stimulusmaterial. En tematisk analys av materialet
resulterade i tvd huvudkategorier vilka var tolkningsproblematik och radslor. Resultatet visar att tjejer i hogre
utstrackning an killar far ta ansvar for hur deras agerande ska tolkas av den andre. Ofta betonades tjejers
ansvar for att agera sa att missforstdnd om inte uppstod genom att uttrycka tydligt nar de inte ville ha sex.
Detta kopplas i analysen till att vara ett uttryck for rddande genusordning och normer fér maskulinitet och

femininitet.
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1. INLEDNING

Nar det galler valdtakter som begas av en bekant ar offret typiskt sett en ung kvinna. Medianaldern
ligger enligt Brottsforebyggande radet (Brd) pa 22 ar (Grevholm, Nilsson & Carlstedt 2005, s.7). Bra
beskriver typfallet av dessa valdtakter som en situation dar en kvinna i tjugoarsaldern traffar en man
pa krogen som hon senare féljer med hem. Bade offer och garningsman &r berusade och ingen annan
ser eller hor det som hént. Dagen efter gor kvinnan en anmalan till polisen och uppsoker sjukhus.
Forundersokningen laggs i dessa fall ofta ner pa grund av att brott inte kan styrkas (a.a., 5.29).
Anledningen till att manga av dessa fall laggs ner ar bland annat att det ofta inte anvéands nagot
fysiskt vald, till skillnad fran éverfallsvaldtakter, och att mannen havdar att det har varit frivilligt
fran kvinnans sida (a.a.). Man hamnar i dessa fall darfor ofta i situationer dar ord star mot ord (a.a).
Dé ungdomar &r en utsatt grupp inom denna kategori av valdtakt blir det hogst aktuellt att undersoka

deras forstaelse av denna typ av valdtakt samt hur de definierar gransen mellan frivillighet och tvang.

Forestallningar om valdtakt, samtycke och frivillighet till sex ar dock inte bara juridiska fragor utan
detta paverkar manga kvinnors och tjejers vardag och hur de agerar i olika situationer. Dessa
forestéallningar hor ihop med kulturella och sociala normer, for genus och sexualitet, som finns i
samhallet (Josefson 2005, s.108). Dessa normer sétter satter granser for vilka handlingar och
beteenden som &r socialt accepterade (a.a.). Dessa normer skapas genom att individer samspelar med
sin omgivning (milj6, familj, vanner e.t.c.) och den kultur som manniskor véxer upp i (L6fgren-
Martensson 2016, s.116 ; Rué Rosell, Martinez, Flecha 2014, s.864). Nar det handlar om normer som
omger sexualitet anvander Olsson (2016, s.16) begreppet sexualsyn. Sexualsynenen som rader talar

exempelvis om for manniskor ndr, med vem och av vilka anledningar det &r okej att ha sex.

Samhallets syn pa genus ar nara sammankopplat med den sexualsyn som rader (Olsson 2016, s.16).
Detta syns enligt honom bland annat i sexualiteten &r mer begransad for tjejer an for killar. Jeffner
(1997, 5.228) beskriver det som att tjejer har mindre handlingsutrymme nér det kommer till sex.
Detta i och med de genusnormer som séager att tjejer ska ta hansyn till killars nskemal och behov
dven om detta innebar att de bortser fran sina egna (a.a). Dessa genusnormer handlar enligt Jeffner
om att tjejer ska vara tillmotesgaende och snalla, omsorgstagande och sexuellt tillgangliga (1997,
5.228-230). Tjejer kan, enligt henne, darfor inte sdga absolut nej i forsta laget utan att bryta mot de

kulturella normerna for sexuell samvaro (a.a). Samtidigt, vilket beskrivs ndrmare under tidigare



forskning, fann Jeffner att killar ofta ager ratten att tolka detta nej (a.a). Detta innebdr i sin tur att ett
nej inte alltid respekteras.

Vidare &r det detta ett aktuellt amne inte minst med tanke pa den utredningen av
sexualbrottslagstiftningen (SOU 2016:60) som nyligen lamnades in och som foreslar flera
forandringar av lagstiftningen (2014 ars sexualbrottskommitté 2016). Ett av dessa forslag ar att
gransen for valdtakt ska ga vid frivillighet och att denna frivillighet ska uttryckas (a.a). Detta har
dock fatt kritik bland annat frén Aklagarmyndigheten som menar att lagstiftaren inte bor sétta upp

formkrav for hur méanniskor uttrycker frivillighet till sex (Aklagarmyndigheten 2017, s.3).

Denna debatt om huruvida lagstiftarna kan, och bor, lagga sig i hur manniskor uttrycker sig, nér det
kommer till sexuell samvaro, ppnar for en intressant fraga: Om det rent rattsligt inte gar att stalla
upp krav pa hur frivillighet ska uttryckas, eller vad som inte ska raknas som frivillighet, vad ska
manniskor ha for referenser for hur de sjalva ska agera i dessa situationer? Denna fraga gor att det &ar
intressant att undersoka hur ungdomar ser pa denna problematik. Vad avgor, i deras mening, om sex

har varit en valdtakt och hur ser ungdomarna pa frivillighet och hur detta kan uttryckas?



2. SYFTE

Uppsatsens 6vergripande syfte ar att fa en tydligare bild av gymnasieungdomars forstaelse av
valdtakter som begas mot kvinnor av ndgon som ar bekant, eller partner till offret. For att fa en
vidare bild av ungdomarnas uppfattning avses dven att undersoka ungdomars uppfattningar
betraffande frivillighet till sex samt eventuella grazoner mellan sex och 6vergrepp. Syftet ar sedan att

undersoka hur genusnormer kan paverka dessa uppfattningar.

2.1. Fragestallningar:

e Vilka forestallningar kommer till uttryck hos dessa ungdomar nar man diskuterar
valdtakter som begas av nagon som offret ar bekant med eller har en relation till?
e Hur uttrycker sig ungdomarna angaende samtycke och frivillighet till sex?

e Hur kan de asikter som kommer till uttryck i fokusgrupperna forstas utifran kulturella

och sociala genusnormer?



3. BAKGRUND OCH TIDIGARE FORSKNING

Detta avsnitt borjar med en kort redovisning av statistik pa omradet som féljs av en genomgang hur
lagstiftningen har forandrats de senaste aren och det nuvarande rattsliga laget. Efter detta foljer en
kort redogorelse 6ver betdnkandet “Ett starkare skydd for den sexuella integriteten” (SOU 2016:60)
som presenterades i oktober och som foreslar ett flertal forandringar av sexualbrottslagstiftningen.
Denna redogorelse kommer inte ga in pa djupet i den straffrattsliga betydelsen eller problematik
kring ett eventuellt inférande av dessa forandringar. Syftet dr endast att kort beskriva fér vad denna

utredning kommit fram till och vad detta har for betydelse for denna uppsats.

3.1. Bakgrund

Kvinnor &r kraftigt verrepresenterade som offer for valdtakt. Ar 2016 anméldes i Sverige 3710 fall
av valdtakt mot vuxna och 3010 fall valdtakt mot barn (0-17 ar). I den absoluta majoriteten av fallen
(96% respektive 88%) var de utsatta kvinnor/flickor (Brottsforebyggande radet 2017). I de allra
flesta fall ar det man som begar dessa 6vergrepp (a.a). | manga fall ar det dessutom nagon

kvinnan/flickan har en relation till eller &r bekant med (Grevholm, Nilsson & Carlstedt 2005).

Den svenska sexualbrottslagstiftningen har forandrats genom aren bland annat i syftet att starka
brottsoffrens roll (2014 &rs sexualbrottskommitté 2016, s.25). Ar 2005 reformerades
sexualbrottslagstiftningen och lagstiftarna valde bland annat att, i valdtaktsparagrafen, dven
inkludera allvarligare fall av den typen av 6vergrepp som tidigare rubricerats som sexuellt
utnyttjande (a.a., s.109). Man satte kravet pa utévande av tvang lagre for att innefatta fall dér offer
reagerar med passivitet istallet for aktivt motstand (a.a., s.109). Man inkluderade &ven, i paragrafen
om valdtakt, nar nagon har sex med en person i ett "hjalplost tillstand” (a.a.). Detta begrepp avsag att
innefatta situationer nar nagon, t.ex. pa grund av berusning, eller pa annat sétt var utsatt och, inte
kunde freda sig (a.a). Man poéngterade ocksa att samtycke i dessa situationer inte befriade
garningsmannen frén ansvar dé det inte kunde anses vara giltigt (a.a). Ar 2013 syftade lagstiftarna att
ytterligare forstarka offrets skydd genom att andra formuleringen “hjalplost tillstand” till “sarskilt

utsatt situation” som &r ett vidare begrepp (a.a., s.124).

Trots dessa forandringar ar det fortfarande fa anmalningar som leder fram till att nagon blir domd.

En svensk studie av Diesen och Diesen (2013, s.29) visade att ungeféar 1 av 10 anmélningar om



valdtakt leder till att nagon blir lagford. De bevissvarigheter som forskarna fann, handlade till stor
del om vad de benamner som samtyckesinvandning fran den misstankte (a.a). Detta var nagot som
hélften av de som atalats for valdtakter havdade till sitt forsvar (Overfallsvaldtakter var ej inkluderade
i studien) (a.a). De atalade erkande alltsa att den sexuella handlingen men menade att de haft, eller
trott sig ha, samtycke fran den andra parten (a.a). Nast vanligast var att forneka att det hant
overhuvudtaget, vilket 43% av de atalade gjorde, 5% uppgav sig sakna minne av handelsen pa grund

av berusning och endast 2 % erkande handlingen (a.a).

Problematiken kring att man uppger att de trott sig ha samtycke till sex, trots att sa inte varit fallet, ar
vanligt vid valdtakter som begas av en bekant eller partner (Diesen & Diesen 2013, s.29). Under
flera ars tid har det debatterats om huruvida en samtyckeslagstiftning skulle ha en positiv inverkan
for att minska antalet valdtakter (2014 ars sexualbrottskommitté 2016, s.14). Exempelvis startades
Fatta-kampanjen ar 2013 dar initiativtagarna ville se en forandrad syn pa sex och valdtakt i samhallet
saval som i lagen. Bland annat uttrycktes att definitionen av valdtakt borde utga fran bristande
samtycke fran den ena parten (Ostensson 2013). Denna debatt var en av anledningarna till att
regeringen ar 2014 startade en utredning for att se ver sexualbrottslagstiftningen. Denna utredning
resulterade i betdnkandet "Ett starkare skydd for den sexuella integriteten” (SOU 2016:60) vilken
presenterades i oktober 2016. | detta betankande féreslas bland annat att gransen mellan straffri och
straffbar sexuell handling bor ga vid om deltagandet varit frivilligt. For att de iblandade parterna ska
veta om deltagandet ar frivilligt krévs att frivilligheten ska uttryckas i handling eller ord (a.a., s.17).
Dessutom foreslar kommittén att begreppet valdtakt ska ersattas med sexuellt dvergrepp for att
tydliggora att det inte kravs vald for att det ska vara ett 6vergrepp (a.a., 5.187). Vidare foreslas att
man, vid vissa typer av sexualbrott, &ven ska kunna domas vid oaktsamhet (a.a., 5.268).

Det dvergripande syftet med de foreslagna forandringar av sexualbrottslagstiftningen ar bland annat
att lagandringarna, i kombination med utbildningsinsatser, pa sikt ska ha en normerande effekt och
att detta i sin tur ska minska det sexuella valdet i samhallet (2014 ars sexualbrottskommitté 2016,
s.38-39). Aklagarmyndigheten har i sitt yttrande till betdnkandet stimt in i uppfattningen om att en
forandrad sexualbrottslagstiftning, som grundar sig i frivillighet, kan fa en normativ effekt i
samhallet (Aklagarmyndigheten 2017, s.3). De menar dock att det blir problematiskt att lagen ska
uttrycka sig sasom att frivilligheten ska komma till uttryck da det enligt dem kan finnas situationer
dar nagon deltar frivilligt men anda inte uttrycker frivillighet (a.a.). Det skulle kunna séagas att
Aklagarmyndigheten har dppnar for méjligheten att det kan finnas situationer dér personer deltar

frivilligt i sex trots att de &r inaktiva och inte heller verbalt uttrycker att de faktiskt vill ha sex. De



skriver vidare att det inte ar rimligt for lagstiftaren att ha vissa formkrav for hur ménniskor ska
uttrycka sitt frivilliga deltagande i sex (Aklagarmyndigheten 2017, s.3).

3.2. Tidigare forskning

Jag har inte funnit ndgon svensk forskning som har samma syfte dven om jag funnit utlandsk
forskning som riktat in sig mot sa kallad “date-rape” vilket skulle kunna ses som jamforbart. Den
studie som kan ségas ligga narmast till hands, fér vad denna uppsats soker att undersoka, ar Jeffners
studie fran 1997. Delar av resultatet fran hennes studie kommer att presenteras nedan tillsammans

med annan forskning som ansetts tillfora nagot till denna studie.

3.2.1. Forhandlingsutrymme

Jeffner (1997) fann att det inte var mojligt att ange en grans mellan valdtakt och sex utifran det som
informanterna beskrivit. Hon menar att denna grans forflyttas beroende pa olika omstandigheter.
Jeffner beskriver detta som ett utrymme for forhandling mellan vad informanterna definierar som
"bra sex” och valdtakt (a.a., s.190). De flesta ungdomarna i studien var Gverens om att ett nej till sex
galler och respekteras det inte ar det en valdtakt (a.a). Det framgick dock att ett par forutséttningar
ska vara uppfyllda for att detta nej ska vara giltigt. Detta ar alltsa en del av det som Jeffner kallar
forhandlingsutrymme. Dessa forutsattningar var till exempel att tjejen har sagt nej pa ratt satt, att
tjejen inte ar kar i killen &ven efterat, att hon mar valdigt daligt efterat och att varken tjejen eller
Killen varit allt for fulla (a.a.). Dessutom fann Jeffner att tjejer gavs stort ansvar for att inte vara
alltfor sexuellt utmanande och inbjudande (a.a., s.172). Tjejer som brét mot dessa normer, sags som
l6saktiga. Dessa tjejer kunde inte bli valdtagna “pa riktigt” da man ansag att de antingen velat ha sex
eller att de misslett killen att tro det (Jeffner 1997, 5.172-178). Gallande att sdga nej pa ratt satt
géller det samtidigt for tjejen att inte vara alltfor tydlig nar hon séger nej (a.a., 5.229-230). Detta
eftersom att hon samtidigt maste folja de kulturella normerna for sexuell samvaro som sager att tjejer
ska vara sexuellt tillgangliga for killar. Samtidigt har killar tolkningsforetrade vilket innebdr att nej
kunde bli ett ja i killens tolkning. Jeffner (1997, s.234)

Jeffner (1997) fann att ungdomarna hon intervjuat tog sin utgangspunkt i vad som de uppfattade som
normalt, i fraga om sex och forhallanden, nar de skulle definiera vad en valdtakt var (Jeffner, 1997,
s.7). Liknande tankar, betraffande hur ungdomarna avgor vad som ar normalt eller inte ifraga om

sex, uttrycks av Guy (2007). Han har i sin studie, som bestod av enkéater och semi-strukturerade



intervjuer, undersokt undersokt israeliska ungdomars utsatthet i fraga om sexuellt tvang (a.a). Guy
fann bland annat ett samband, framfor allt hos de manliga deltagarna, mellan offer- och férévarskap
a.a., 5.312). Resultatet fran studien kan enligt honom sagas styrka uppfattningen om att det sexuella
utforskandet under tonaren sker interpersonellt. Med det syftas att det ofta experimenteras, bade
romantiskt och sexuellt, inom vad som skulle kunna tolkas som en grazon mellan det normativa och
det avvikande (a.a.). Stainton Rogers och Stainton Rogers (2002, s.308) beskriver hur det, &ven om
det inte finns nagot uppenbart tvang med i bilden, kan inrymmas 6vertalning och ett "lirkande” i
sexeuell samvaro utan att det ses som nagot avvikande. Detta da det, enligt dem, ses som en del av de
kulturella ritualer, for uppvaktning eller forforelse, vilka ofta foregar sex (a.a). Forfattarna uttrycker
darfor att fragan om samtycke, och vad som rdaknas som ett samtycke, ar en otroligt komplex fraga.

3.2.2. Begreppet valdtakt

Andra problem med att att definiera begrepp sdsom samtycke och valdtékt lyfts fram av Lockwood
Harris (2011). Hon menar att anvandandet av ordet valdtakt har begransningar pa grund av dess
skarpa rattsliga och normativa definition (a.a., s.60). I hennes studie har hon undersékt hur unga
kvinnor som utsatts for ofrivilligt sex ser pa begreppet valdtakt for att beskriva det som de varit med
om. Hon fann att manga kvinnor medvetet tar beslutet att inte bendamna det som en valdtakt.
Anledningarna bakom detta kunde kopplas just till normativa forestallningar av valdtakt (a.a.). Det
vill séga vad en “riktig” valdtakt ar, samt hur offer och garningsman ska bete sig under och efter
valdtakten. Flera de unga kvinnorna, i Lockwoods Harris (2011) studie, tog avstand fran att bli sedda
som offer och andra uttryckte radsla for att bli domd av andra for att man fortfarande har en relation
eller vanskap med personen som begatt dvergreppet. En liknande studie har genomforts av Johnstone
(2016, s.280) som fann att vissa kvinnor som intervjuades gav exempel pa "varre” fall av valdtakter
for att visa att det som de varit med om inte foll inom ramen for en valdtakt. Det var ocksa vanligt att
de sjalva tog pa sig skulden for det som hant (a.a). Detta kopplade Johnstone till kulturella normer
som sager att kvinnor har mer ansvar for att kontrollera sexuella situationer da de inte ar lika styrda
av sina sexuella drifter som mén &r (a.a.). Bade Johnstone (2016) och Lockwood Harris (2011)
efterlyser fler begrepp, for att beskriva olika typer av sex utan samtycke (pa engelska; nonconsensual

sex) for att innefatta d&ven handelser som inte faller inom den normativa ramen for valdtakt.
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3.2.3. Valdtaktsmyter

Tidigare forskning har visat pa kopplingar mellan positiva attityder till sa kallade valdtaktsmyter och
skuldbelaggande av faktiska valdtaktsoffer (se t.ex. Blumberg & Lester, 1991). Valdtaktsmyter
beskrivs av Anderson och Doherty (2008) som argument som tenderar att skuldbel&dgga offret,
friskriver garningsmannen och/eller férminskar “allvarligheten” i offrets upplevelse av handelsen. En
del av dessa myter, som identifierats i forskning av Jacobsson och Sjéstrom (2016), inkluderar
anvandandet av alkohol. Jacobsson och Sjostrom fann att nagra av valdtaktsmyterna handlade om
hur berusade kvinnor tenterar att bli mer sexuellt upphetsade, att berusade kvinnor far skylla sig
sjalva och att berusade man inte kan kontrollera sina impulser (a.a., s.107). Ett annat exempel pa
valdtaktsmyter som de fann var att det var vanligt att kvinnan nyktrar till efter att ha haft frivilligt sex

och da angrar sig och gor en polisanmalan (a.a.).

Det finns &ven forskning som tyder pa att det finns ett samband mellan positiva attityder till
stereotypa konsroller och bendgenhet att acceptera sa kallade valdtaktsmyter (Burt 1980, s.229). Med
positiva attityder till stereotypa konsroller avses att man haller med om pastaenden kopplade till
stereotypa beskrivningar av manligt och kvinnligt (a.a., s.222). T.ex. att kvinnor bor vara oskuld
fram tills att de gifter sig (a.a.). Svensk forskning av Kjellgren, Priebe, Svedin och Langstrom (2010,
s.1166) visar pa ett samband mellan positiva attityder till stereotypa konsroller och forévarskap. De
fann att ungdomar som rapporterat positiva attityder till stereotypa konsroller, i hogre grad én andra

ungdomar, uppgav att de vid nagot tillfalle tvingat (med ord eller handling) till sig sex (a.a.).

Det finns dock &ven forskning som undersokt hur man kan minska férekomsten av dessa
valdtaktsmyter. Smith och Welchans (2000, s.1264) studie visar att utbildning av tonaringar kring
valdtakter och valdtaktskultur kan forandra attityder och minska ungdomars tilltro till
valdtaktsmyter. Detta framhalls dven av Lanier och Green (2001, s.90-91) vars studie visade att
forandringar av attityder kring valdtaktsmyter hos unga man kan minska férekomsten av utévande av

sexuellt tvang.
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4. TEORETISK UTGANGSPUNKT

| detta avsnitt presenteras uppsatsens teoretiska utgangspunkt. Analysen av materialet i denna
uppsats kommer i huvudsak utga fran Raewyn Connells, och hennes olika forfattarkollegors,

perspektiv pa genus, maskulinitet och femininitet.

4.1. Genus

Genus ar enligt Nationalencyklopedin ”...ett annat ord for ménniskors sociala kon”
(Nationalencyklopedin 2017a). Josefsson (2005) beskriver begreppet som ”...forestallningar,
forvantningar, idéer och handlingar som formas mot bakgrund av biologiskt kén” (s.13). Genus
paverkar manniskor, ofta omedvetet, och det satt som de uppfattar att tjejer och killar ska vara pa
(a.a). Att anvanda sig av genusteori gor det alltsa mojligt att analysera fenomen i samhallet och forsta
hur kulturella och samhalleliga normer, och manniskors ageranden, bidrar till att skapar
forestallningar om manligt och kvinnligt. | den sociala struktur som genus utgér ingar aspekter

sasom t.ex. makt, sexualitet och identitet (Connell & Pearse, 2015).

4.1.1. Genusordning

Genusordning anvénds ofta synonymt med genussystem och kdnsmaktsordning och definieras av
Nationalencyklopedin (2017b) som ett begrepp som anvénds for att beskriva den sociala struktur
som innefattar éverordningen av man respektive underordningen av kvinnor pa samhalls- och
individniva. Utmarkande for genusordning ar bland annat ménster av segregering pa grund av kon
(t.ex. pa arbetsmarknaden) och franvaron av kvinnor i maktpositioner i samhallet (a.a). Den radande
genusordningen beskrivs ibland aven som en patriarkat ordning vilket innebdr att mén generellt satt
ar overordnade kvinnor och att man som grupp har stérre makt an kvinnor som grupp (Josefson
2005, s.10). Connell och Pearse (2015, s.110) beskriver genusordning som en struktur bestaende av
olika monster fran genusregimer. Begreppet genusregimer beskriver forfattarna som fasta monster av
genusarrangemang, d.v.s. vilka som har olika roller inom en organisation/institution och de sociala
uppdelningar som gors. En sadan institution kan t.ex. vara skolan och ett exempel pa en social
uppdelning i skolan skulle kunna vara att de flesta som laser byggprogrammet pa gymnasiet ar killar
(SOU 2009:64, s.112). Dessa genusregimer stammer ofta 6verens med genusordningen i samhallet
men kan ocksa skilja sig fran den (Connell & Pearse 2015, s.110).
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Connell och Pearse (2015, s.120) beskriver hur samhéllen som bestar av ojamlika strukturer skapar
grupper som drar fordel av, eller forlorar pa, ifall denna skulle forandras. De som i forsta hand drar
nytta av den radande genusordningen ar, enligt dem, mannen (a.a., s.198). Detta &ven om inte alla
man far ta del av denna nytta i samma utstrackning (a.a.). Den vinst som man som grupp gor ar alltsa
inte bara inkomstmassigt utan géller aven i fraga om makt, kanslomassigt stod, respekt och sexuell
njutning (a.a). Detta faktum &r enligt Connell och Pearse oberoende om man som individer &r for
jamlikhet eller inte (a.a.). Kvinnor a andra sidan forlorar pa radande genusordning vilket bland annat
blir tydligt genom att kvinnor utnyttjas, sexualiseras, utsatts for dvergrepp och valdtakt pa grund av
deras genus (Connell & Pearse 2015, s.199). Hegemoni, underordning och delaktighet &r delar av
genusordningen (Connell 2008, s.118), vilket jag utvecklar ndrmare under rubriken ”hegemonisk

maskulinitet” som féljer nedan.

4.1.2. Inlarning

Hur fungerar da inlarningen av genus? Enligt Connell och Pearse (2015, s.18) formedlas det i
samhallet standigt asikter kring vad som &r ”lampligt genusrelaterat beteende”. Detta sker dels
genom lagstiftning men &ven av alla andra i samhallet, exempelvis foraldrar och larare. Connell och
Pearse (2015, s.143) beskriver hur genusinlarning inte &r en passiv process utan ar nagot som
individen aktivt ar med och skapar. Unga manniskor far vad Connell och Pearse (2015, s.145) kallar
genuskompetens. Detta innebadr, enligt forfattarna, att ungdomar lar sig att tar till sig sarskilda
genusidentiteter, och utféra handlingar kopplade till denna, utifran olika genusordningar och
genusarrangemang inom de institutioner som den unge roér sig i (a.a., s.146). Genuskategorierna man
och kvinna &r enligt Connell och Pearse (2015, s.20) nagot som standigt konstrueras och
omdefinieras. Genusskillnader ar samtidigt nagot som uppfattas som naturligt och dessa skillnader
uppratthalls genom att manniskor intar sin plats i genusordningen (a.a.). Det &r alltsa ett samspel
mellan sociala och kulturella normer och att manniskor sjalva konstruerar sig som feminina eller

maskulina i sitt dagliga liv (a.a.).

4.2, Femininiteter och maskuliniteter

Connell och Pearse (2015, s.27) utgar, i sin beskrivning av begreppet genus och genusteori, fran att
forklara samhallets forhallande till manniskokroppen samt vilka konsekvenser denna koppling har.
De beskriver hur kroppens kapacitet, behov och begéar &r en del av att konstruera den sociala

verkligheten (a.a., s.81). I var kultur, nar genus konstrueras, ar alltsa det fysiska starkt ihopkopplat
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med vad vi uppfattar som kvinnligt och manligt (a.a.). Connell och Pearse (2015, s.79) ger mans
benégenhet att ta risker och forestallningen att man kan ™...visa sin manlighet genom sexuellt
experimenterande” som exempel pa hur mans kroppsliga gestaltning formas av radande normer for
maskulinitet. Vidare beskriver Connell och Pearse (2015, s.68) hur uppfattningar om att kvinnor och
mans kroppsliga skillnader ar ihopkopplade med sociala effekter har fatt stort utrymme i
vasterlandsk kultur sedan 1800-talet. Pa grund av dessa biologiska skillnader mellan kroppar antas
kvinnor vara lattpaverkade, omvardande och sexuellt trogna sin parter medan méan anses vara
aggressiva, tystlatna och promiskudsa (a.a.). Att man begar valdtakter kan darfor enligt detta
tankesatt hérledas till att de innehar en okontrollerbar (biologisk) lust (a.a.). Connell och Pearse
(2015, s.73) understryker att de psykologiska likheterna mellan méan och kvinnor & mycket storre &n
skillnaderna. Likheterna som forskare funnit ar enligt dem sa pass stora att tanken att det finns en
egenskapsdikotomi har motbevisats ”6vervéldigande och slutgiltigt” (a.a.). Trots detta talas det i
samhallet fortfarande om biologiska orsaker till varfor man i storre utstrackning an kvinnor brukar
vald. T.ex. att det har att géra med mangden testosteron. Nilsson och Lovkrona (2015, s.74)
beskriver att ett av de problem som uppstar utifran biologiska forklaringsmodeller ar att detta da
anses vara oforanderligt. Forfattarna forklarar detta med att méns valdsanvandning i och med detta

blir nagot som samhéllet maste forlika sig med.

Connell och Pearse (2015, s.24) menar att man, nidr man talar om genus, bor undvika att beskriva
genus som en dikotomi och endast belysa skillnader mellan kvinnor och mén. Detta ar problemtiskt
enligt forfattarna da det finns ett helt spektrum av skillnader inom varje genuskategori (a.a.). De
flesta manniskor bade maskulina och feminina personlighetsdrag, i varierande grad (a.a., s.20). Trots
detta fokuserar mycket av forskningen pa olikheter. Forfattarna skriver att “’den dikotoma
genussymboliken &r sa stark i den vasterlandska kulturen att det inte &r forvanande att forskare
’ser” skillnader nar de narmar sig kon och genus™ (Connell & Pearse 2015, s.70). Det &r enligt dem
darfor viktigt att fokusera pa relationer mellan grupperna istéllet for skillnader nar man analyserar
nagot utifran ett genusperspektiv (a.a.). Detta eftersom att genus framfor allt handlar om “de sociala

relationer inom vilka individer och grupper agerar’ (a.a., s.25).

4.2.1. Hegemonisk maskulinitet

En synonym till hegemoni &r ledarstélining (Nationalencyklopedin 2017c). Hegemoni kan t.ex.

handla om den makt som en ledande samhéllsklass utévar nar det handlar om vilken ménnisko- eller
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samhallssyn som ska rada (a.a.). | detta sammanhang handlar det alltsd om den ledande typen av
maskulinitet vilken foreskriver méans éverordning och kvinnors underordning (Jeffner 1997, s.31).

Hegemonisk maskulinitet forandras med tiden och ser olika ut i olika kulturer och sammanhang
(Connell 2008, s.115). Det som de har gemensamt ar att det &r ett ideal, av hur mén ska vara, som
man relaterar till samt intar sin i genusordningen i enlighet med detta ideal (a.a). Maskuliniteterna
placeras alltsa i relation till varandra och da vissa maskuliniteter anses 6verordnade/ideala kravs det
att andra ar underordnade (a.a). Med det sagt ar inte de mén som har mest makt i samhallet som
uppbar hegemonisk maskulinitet utan det handlar om just ett ideal (a.a). Connell beskriver hur det
sannolikt ar fa man som strikt praktiserar hegemonisk maskulinitet och fa (eller inga) méan lever upp
till den normativa standarden for maskulinitet (a.a., s.117). Trots detta drar de flesta méan, enligt
henne fordel av denna hegemoni da de far ta del av de fordelar som man far av att kvinnor ar

underordnade dem (a.a). Detta kallar Connell for ”den patiarkaliska utdelningen” (a.a.).

Ett exempel pa detta ar att man som grupp drar fordel genom att kvinnor gor merparten av det
obetalda arbetet i hemmet och att de far emotionellt stod av kvinnor samtidigt som de inte har nagon
skyldighet, socialt sett, att atergdlda detta (Connell 2008, s.252). Detta beror enligt henne pa att
kvinnor i den vasterlandska kulturen har ett langt stérre ansvar for andra personers kanslomassiga
behov &n man har (Connell & Pearse 2015, s.138-139). Dessutom prioriteras mans tillfredstallelse i
saval personliga relationer saval som i massmedias sexualiserade fokus (Connell 2008, s.252). Ett
annat exempel &r att mans sexuella frihet legitimeras av samhéllets normer samtidigt som det ocksa
finns en sexindustri som uppfyller den (a.a.). Samtidigt menar Connell (2008, s.252) att den
normativa standarden for maskulinitet har nackdelar for man genom att de far en oférmaga att
uttrycka kanslor och visa sig sarbara. Detta kan enligt Connell och Pearse (2015, s.154) vara en
anledning till varfor sex ar sd komplicerat. Detta da de menar att sex ar det tillfalle da heterosexuella
man oftast far mojlighet till en delad upplevelse med kvinnor ifraga om att uppleva till exempel
osékerhet, beroende och passivitet (a.a.).

Connell och Messerschmidt (2005, s.848) betonar vikten av att fokusera dven pa femininiteter nar
man diskuterar maskuliniteter da dessa utvecklas i relation till varandra. Nar Connell forst utvecklade
sin teori om hegemonisk maskulinitet gjorde hon det i samspel med vad hon kallade for den
hegemoniska femininiteten (a.a.). Detta kom senare att bendmnas som betonad femininitet
(emphazised femininity) och ar alltsa den typen av kvinnlighet som har mest normativt stod i

samhaéllet (a.a.). Jeffners (1997, s.30) tolkning av Connells definition av den betonade femininteten
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ar att den kannetecknas av skorhet och sarbarhet med god relationsfardighet. Den betonade
feminiteten formas i relation till den hegemoniska maskuliniteten och stéttar den snarare &n att
utmana den (Connell & Messerschmidt 2005, s.848). Ett exempel pa detta som Jeffner ger &r hur
yngre kvinnor tilldelas rollen som sexuellt tillgangliga for man (Jeffner 1997, s.30). Det manliga och
kvinnliga konstrueras, socialt sett, som varandras motsatser (Connell & Messerschmidt 2005, s.848).
Kvinnor har ofta en central del i processerna som konstruerar maskuliniteter da de hela tiden
samspelar (a.a.). Connell och Messerschmidt menar darfor att man, for att fa en helhetssyn pa
genusordningen, inte bara bor undersdka den hegemoniska maskuliniteten (a.a). Enligt dem bor
forskningen aven fokusera pa grupper underordnade den hegemoniska maskuliniteten och dess
samspel med andra grupper i hierarkin (a.a)

16



5. METOD

Jag har valt att anvanda mig av kvalitativ metod med intervjuer som datainsamlingsmetod.
Anledningen till detta &r att kvalitativa intervjuer ger forskaren mojlighet att underséka manniskors
asikter och resonemang pa djupet (Denscombe 2016, s.150; Bryman 2011, s.413). Den typ av
intervju jag valt att genomfora for att samla in data &r fokusgruppintervjuer. Nedan féljer redogorelse

och diskussion kring vald metod och tillvagagangssatt.

5.1. Litteratursokning

For att gora litteratursokningar om tidigare forskning har sékmotorn ProQuest anvants. De flesta
artiklar har hittats i databasen Sociological Abstracts. Endast artiklar som var peer-reviewed och
publicerade efter ar 2000 har inkluderats. Undantag till detta aldersspann ar artiklarna av Blumberg
och Lester (1991) och Burt (1980) som angavs som referenser i andra artiklar och ansags vara
relevanta &ven idag. Processen med att soka litteratur inleddes med att identifiera olika mojliga
sokord och synonymer till dessa. De flesta artiklar har hittats genom sékorden “attitudes”, "gender”
’rape OR coercion” och "high school* OR adolesc*”. Utdver detta har bécker om genus och sexuellt

vald hittats via Umed Universitets bibliotek.

5.2. Fokusgrupper

Vad galler valet att anvanda av just fokusgrupper, istallet for enskilda intervjuer, finns flera
anledningar till detta. Dels far man i fokusgrupper méjlighet att fa ta del av fler personers asikter an
vid enskilda intervjuer da man kan intervjua ett storre antal personer (Denscombe, 2016, s.268).
Wibeck (2010, s. 36) och Millward (2012) beskriver bada hur interaktionen mellan deltagarna ar en
av de viktigaste fordelarna med fokusgrupper. Millward (2012) beskriver hur interaktionsprocessen i
gruppen ger en mojlighet att se hur deltagarna konstruerar sin bild av verkligheten tillsammans med
gruppen och hur denna bild modifieras genom samtalet. Genom att anvénda sig av fokusgrupper far
man enligt Millward (2012, s.419) mojlighet att undersdka och analysera samspelet mellan det

personliga och det sociala.

Wibeck (2010, s. 57) skriver att nar fokusgruppsintervjun ska behandla ett &mne som &r kansligt eller
att deltagarna bedéms vara sarbara ar en mer strukturerad intervju att fordra (a.a.). En strukturerad
fokusgrupp innebar bland annat att moderator far mojlighet att styra fragorna och vilka &mnen som

diskuteras (a.a.). Fordelar med detta ar bland annat att forskaren kan forsékra sig om att gruppen
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diskuterar de fragor som studien avser att understka samt att alla far komma till tals (a.a.). Det finns
dock aven risker med alltfor strukturerade intervjuer (a.a.). Ett exempel pa detta ar att forskarens
egna forestallningar, genom de fragor som stalls, fors vidare till gruppmedlemmarna som da bara
bekréftar dessa (a.a.). Intervjuerna i denna studie kommer, for att dra nytta av fordelarna av
strukturerad intervju men samtidigt minska risken att mina egna forestallningar fors vidare, att vara
semistrukturerad. I en semistrukturerad intervju har forskaren en intervjuguide med vissa teman som
denne vill berora under intervjun (Bryman 2011, s.415). Fragorna till dessa teman kan dock utformas
olika beroende pa situationen och aven om fragorna ofta fljer i den ordning de star i intervjuguiden
ar detta inget maste (a.a). Aven uppfoljningsfragor pa ndgot som en respondent berittar kan (och
bor) stallas i semistrukturerade intervjuer (a.a). Mitt syfte med detta var att gruppmedlemmarna for
det mesta far diskutera fritt, och dven ta upp nya amnen till diskussion. Samtidigt har jag som
moderator mojlighet att ga in, om nodvandigt, for att gruppen ska hitta tillbaka till de aktuella
amnena (Wibeck 2010, s.58). Jag tycker att anvandandet av en semi-strukturerad frageguide gjorde
att jag kunde sakerstalla att jag fatt svar pa de fragor som jag dnskade samtidigt som det lamnade

utrymme for djupare diskussioner mellan deltagarna.

5.2.1. Vinjetter

Wibeck (2010, s.78-79) beskriver hur stimulusmaterial i en fokusgrupp kan framja en diskussion
samt vacka viktiga fragor inom gruppen. Bryman (2011, s.258, s.425) beskriver hur det kan vara en
fordel att anvanda sig av vinjetter da intervjun ror ett &mne som kan anses vara ett kansligt for
deltagarna. Detta beror enligt honom pa att vinjetter kan bidra till att intervjupersonerna kan
distansera sig fran det aktuella samtalsamnet och inser att de inte pratar utifran sig sjalva som person.
Da denna studie beror fragor om sex och valdtakt, vilket maste anses vara kéansliga amnen for manga,

bor det darfor vara lampligt att anvanda vinjetter i denna studie.

Exempel pa stimulusmaterial kan enligt Wibeck (2010, s.79) vara artiklar, filmer eller bilder som
berdr det amne som ska diskuteras. | denna studie kommer stimulusmaterialet vara i form av
vinjetter. Kullberg och Brunnberg (2007) beskriver vinjetter som beskrivningar av fall, fiktiva eller
baserade pa verkliga handelser, som studiens deltagare sedan far diskutera. | denna studie har tva
vinjetter anvants (se bilaga 1 & 2). Dessa vinjetter baseras pa riktiga rattsfall, vilka jag hittat via
databasen Karnov vid sokning pa ordet valdtakt. Vinjetterna bestar av en kort sasmmanfattning av
garningsman och offrets redogorelse dver handelseforloppet samt en beskrivning av hur deras

relation sag ut innan valdtakten. Dessa tva fall valdes ut da de ger ett exempel pa de tva vanligaste
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typerna av valdtakt namligen de som sker i nara relationer och de som begas av ytligt bekanta
(Grevholm, Nilsson & Carlstedt 2005, s.28-29). Dessutom var de inblandade i ungefar samma alder
som fokusgruppsdeltagarna vilket eventuellt gjorde det lattare for ungdomarna i fokusgruppen att
relatera till fallen. Hughes och Huby (2004, s.39) beskriver hur vinjetter som upplevs verkliga, och
relevanta for just den fokusgruppen, har storre chans att fa avsedd effekt. Detta var nagot som jag
upplevde fungerade valdigt bra i samtliga intervjuer. Vinjetterna gav en direkt ingang pa amnet och

fick igang samtalet vilket var positivt.

| bada vinjetterna var forévaren en man och offret en kvinna. Detta var ett medvetet val da jag, pa
grund av arbetets begransade omfattning, valt att fokusera pa dvergrepp inom heterosexuella
relationer. Inom heterosexuella relationer &r det i de allra flesta fall en man som valdtar en kvinna
(Brottsforebyggande radet 2017) och jag valde darfor att skapa vinjetter som skulle spegla detta. En
annan anledning till varfor jag valt att ta med endast heterosexuella 6vergrepp inom ramen for denna
studie &r att det inte nodvandigtvis gar att dra paralleller mellan orsakerna till sexuella 6vergrepp, i
samkdnade och olikkdnade relationer, vilket lyfts fram bland annat av Holmberg och Stjernqvist
(2005).

5.3. Urval

Jag har valt att intervjua gymnasieungdomar i aldern 17-19 ar. Varfor jag valt ungdomar just i denna
alder ar dels for att manga i denna alder har hunnit bli sexuellt aktiva (Riksforbundet for sexuell
upplysning, 2010) och majligen kan de darfor relatera till amnet pa ett annat satt an en person som
aldrig haft sex. Dessutom dricker manga av ungdomarna alkohol (74% i arskurs 2 i gymnasiet)
(Svensson 20186, s.25) vilket ar en vanlig samexisterande faktor vid valdtakter (Olseryd 2015, s.4).

Dessutom forenklas rekryteringen da det inte kravs samtycke till intervjun av personernas foraldrar.

Wibeck (2010, s.62) menar att ett passande antal fokusgruppdeltagare ar mellan fyra och sex
personer. Farre an fyra rekommenderas inte enligt henne da det finns vad hon kallar "inbyggda
spanningar” i triader (a.a.). | denna studie har darfor mellan fem till sju personer per grupp bjudits in.

Detta for att ha utrymme for bortfall och dérigenom &ven undvika riskerna med triader.
Wibeck (2010, s.63) beskriver hur homogena fokusgrupper kan fa deltagarna mer avslappnade och

bekvama. Anledningen till detta &r att manniskor som delar erfarenheter eller intressen ofta har

lattare for, och &r mer villiga, att dela med sig av sina asikter och erfarenheter med varandra.
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Homogena grupper ar dven till fordel da man ska jamféra fokusgrupper med varandra (Wibeck 2010
s.53). | denna studie var gruppdeltagarna lika varandra avseende alder och det faktum att de laser
samma program. Vad géller kon har jag dock valt att, forutom en tjej- och en killgrupp, dven ha en
blandad grupp. Anledningen till det &r att detta ger goda mojlighet till att jamfora diskussionernas
innehall, och gruppernas dynamik, savél inom som mellan de olika grupperna utifran ett
genusperspektiv. Strandbu och Kvalem (2014) lyfter, i sin studie om kroppsideal, fram fordelar med
att anvanda fokusgrupper innehallandes bade killar och tjejer. Detta da det enligt dem synliggjorde

gemensamma karaktariseringar av killar och tjejers perspektiv pa fragorna.

Ett annat satt, férutom att anvénda sig av homogena grupper, for att forsoka gora deltagarna mer
bekvama ar enligt Wibeck (2010, s.65) att man anvénder sig av redan existerande grupper. Utover
denna fordel sa forenklas aven rekryteringen vilket far ses som betydelsefullt i sammanhanget (a.a.).
I denna studie valdes alltsa deltagare fran existerande grupper vilka bestod av personer fran samma
klass. Jag upplevde detta som nagot positivt da deltagarna var relativt 6ppna direkt fran start i

samtalet vilket kan ha att gora med att de kdnde varandra sedan tidigare.

Grupperna kommer att bendmnas som “tjejgruppen”, “’killgruppen” och ”blandgruppen”. Deltagarna
i blandgruppen laser samhéllsvetenskaplig linje och fordelningen av killar och tjejer i denna klass var
ungefar lika. De tva andra grupperna laser praktiska linjer. Deltagarna fran killgruppen kommer fran

en klass med bara killar och tjejgruppen fran en klass med ungefar hélften killar.

5.3.1. Rekrytering

Rekryteringen av deltagare gick till sa att jag, genom en personlig kontakt som arbetar pa en
gymnasieskola i Umead, fick kontakt med tva larare. Genom mejlkontakt med dessa bjod de in mig att
traffa deras klasser under en sa kallad "vi-timme”. Dessa larare hjélpte mig sedan att fa kontakt med
ytterligare tva klasser dar jag fick komma och presentera min studie. Totalt traffade jag 4 stycken
klasser varav tva fran arskurs 3 och tva fran arskurs 2. Samtliga klasser hade fatt veta av sina larare
att jag skulle komma forbi och att jag sokte deltagare till en studie som berorde valdtakt. Jag fick
under besdken mojlighet att presentera mig och beratta om vilken typ av studie jag skulle utféra. Jag
berattade att syftet med min studie var att underséka ungdomars forestallningar av valdtakter och
fortydligade att det inte handlade om att berétta om eventuella egna erfarenheter i &mnet. Jag beskrev
kort hur fokusgruppsintervjun skulle ga till och anvandandet av vinjetter. Jag lamnade sedan ett

papper som eleverna fick skicka runt och frivilliga fick skriva upp sig om de var frivilliga. Har
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bidrog nagra av eleverna till att fler skrev upp sig genom att séga till varandra ”ska vi vara med?”
och ”jag & med om du &r med”. Jag bad att de skulle skriva upp sina namn och telefonnummer for
att kunna na dem. De fick dven fragan om vilka tider som skulle passa dem och jag fick nagra forslag
pa tider fran varje klass under nastkommande vecka. Nar jag fatt klart med lokal bekraftade jag tid
och plats till deltagarna via SMS. Sjélva fokusgruppintervjuerna genomférdes pa den aktuella skolan
i samband med att eleverna slutat for dagen, vid tillfallen som de sjalva foreslagit, da de slutade
tidigt. Anledningen till att intervjun holls pa skolan var for att férenkla for eleverna och dka

sannolikheten att alla deltagare skulle dyka upp.

Jag hade hoppats att hitta de flesta deltagare i arskurs 3, da samtliga i sa fall skulle vara éver 18 ar,
men da jag bara fick ihop en grupp fran arskurs 3 (blandgruppen) insag jag att det var bast att jag
vidgade mitt urval. En bidragande anledningen till bristen pa intresse fran arskurs 3 kan ha varit att
de vid denna tidpunkt var i slutprocessen av sina gymnasiearbeten samt att de holl pa att planera
infor studenten. Losningen pa detta problem blev darfor att utoka urvalet till att innefatta dven 17-
aringar da jag i och med detta dven kunde ta med arskurs 2. | denna studie deltar darfor personer fran
arskurs 3 (blandgruppen) och fran arskurs 2 (tjej- och killgrupperna) i gymnasiet. Grupperna ar
indelade klassvis men dven beroende pa kén. Denna uppdelning beror dels pa ett av syftena ar att
undersdka likheter och skillnader inom och mellan grupperna och analysera detta utifran

genusnormer.

5.3.2. Bortfall

En kvinnlig deltagare i blandgruppen fick forhinder och meddelade detta via SMS nagra dagar innan
intervjun. Detta innebar att det aterstod tva tjejer och tre killar i gruppen, vilket jag ansag vara
tillrackligt. Detta gjorde dock att det var fler killar &n tjejer. | bade tjejgruppen och killgruppen var
en person i gruppen sjuk. De andra deltagarna hade da, innan intervjun, istéllet bett en annan person
ur klassen ta deras plats vilket de informerade mig om pa plats. D& personerna som ersatte var i

samma alder och samma kon som den andra deltagaren sag jag inte detta som ett problem.

54. Inspelning och transkribering

Ljudupptagning skedde dels via min mobiltelefon och dels via en diktafon. Att ha tva uppséattningar
av inspelningen gjordes for att minska risken att inspelningen skulle kunna férsvinna pa grund av

tekniska problem eller den ménskliga faktorn. Samma intervjuguide och samma moderator anvéndes
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till alla tre grupper vilket okar tillforlitligheten i studien (Wibeck 2010. s.143). Deltagarna fick borja
med att saga sitt namn och beréatta vad de &t till frukost for att jag skulle kunna anvanda detta for att
identifiera rosterna senare under transkriberingen. Jag skrev dven ner deras namn och hur de satt i

forhallande till mig for att fa ett ansikte till namnet senare nér jag transkriberade.

54.1. Transkribering

Efter genomférandet av fokusgruppintervjuerna transkriberades det inspelade materialet ordagrant.
Langre pauser, hdgre och lagre tonfall samt skratt noterades for att inte missa viktiga detaljer. Se

bilaga 4 for en transkriberingsnyckel. Varje fokusgrupp genererade mellan 20-30 sidor text.

5.5. Analysmetod

Vald analysmetod for denna studie &r en tematisk innehallsanalys. Enligt Bryman (2011, s.529) ar
det i kvalitativa studier lampligt att anvanda sig av kategorisering av data som analysmetod och
utifran detta skapa teman. Denscombe (2016, s. 394) skriver att man genom en innehallsanalys kan
fa en uppfattning om vilka varderingar som uttrycks genom att studera positiva och negativa asikter
som framfors. Detta kan ocksa avsl6ja hur olika idéer hanger ihop och olika prioriteringar som gors
genom att undersoka i vilken ordning saker uttrycks och narheten mellan olika idéer ger en mojlighet

att gora logiska associationer (a.a).

Det forsta steget i denna tematiska analys var att lasa transkriberingarna i sin helhet ett flertal ganger.
Efter dessa genomlasningar paborjades ett sokande av teman i materialet vilket, till att borja med tog
sin utgangspunkt i studiens fragestallningar t.ex. hur deltagarna uttryckte sig om
frivillighet/samtycke till sex. Efter att ha gjort en forsta sortering av teman identifierades ett antal
kategorier som bland annat innehdll variationer av samma problematik och som darfor kunde slas
ihop. Nar man soker efter teman ska man enligt Bryman (2011, s.529) bland annat stka efter
repetitioner, det vill séga teman som aterkommer i materialet samt likheter och skillnader mellan hur
intervjupersoner diskuterar olika teman. Jag har forsokt att analysera materialet dels som en helhet
och dels varje intervju for sig. Detta ar nagot som rekommenderas av bland annat Jeffner (1997, s.
48). Syftet med detta var att fa en mojlighet att identifiera skillnader och samband saval inom som
mellan grupperna. Detta arbete resulterade slutligen i tvd huvudkategorier vilka var

tolkningsproblematik och rédslor.
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5.6. Etik

Ursprungligen avsags endast att intervjua personer 6ver 18 ar. Pa grund av rekryteringssvarigheter
utokades urvalet till att a&ven innefatta 17aringar. Nar det géller personer under 18 ar aktualiseras
speciella regler enligt 188 i Lag om etikprdvning av forskning som avser manniskor (SFS 2003:460).
Det kravs enligt lagen att personen har fyllt 15 ar och att denne kan forsta foljder och eventuella
risker som studien kan medfora (SFS 2003:460, 18 8). | dvrigt galler samma regler som personer
dver 18 ar, t.ex. att personen ska informeras om syftet med forskningen, att det ar frivilligt, vilka
metoder som ska anvandas och eventuella risker med att delta studien (Hermerén, 2011). Deltagarna
informerades dven om att deras identiteter skulle skyddas, och deras riktiga namn skulle bytas ut mot
ett fingerat, nar resultatet presenterades i den fardiga uppsatsen. Detta kallas av vetenskapsradet for
konfidentialitetskravet vilket ar en viktig forskningsetisk princip for att skydda deltagarnas integritet
(Hermerén 2011, s.69). Jag uppfattade att alla deltagare forstatt att det var helt frivilligt, och att de
kunde avbryta sin medverkan nar som helst, vilket jag aven paminde om i borjan av intervjun. Da det
gick en dryg vecka fran rekryteringstillfallet till intervjun hade deltagarna dessutom tid pa sig att

téanka over det hela och eventuellt backa ur om de hade velat.

Denscombe (2016, s.425) beskriver dven hur studier som berdr kénsliga &mnen, dér sexuellt
beteende ingar, bor gora noga etiska dvervaganden av utforandet av studien, t.ex. nar det handlar om
typen av fragor som stélls. For att undvika att ungdomarna delade med sig av nagot, som de senare
kunde komma att angra, stalldes inga fragor angaende personliga erfarenheter. Vid rekryteringen
saval som i borjan av intervjun forklarade moderatorn dessutom att respondenterna inte skulle beréatta
om egna personliga erfarenheter utan att de skulle prata om dmnet allmént. Vikt lades vid att det som

var intressant for studien var deras asikter och attityder och inte deras erfarenheter.

En av fordelarna med fokusgrupp som Wibeck (2010) lyfter fram &r att personerna, i jamférelse med
individuella intervjuer, kan avsta fran att uttala sig i vissa fragor de inte kdanner sig bekvama med.
Risken kvarstar dock att deltagare i intervjusituationen anda avslojar mer &n de kanner sig bekvama
med i efterhand. Forhoppning &r att denna risk har reducerats nagot av att de fatt forklarat for sig att
de inte ska berétta om egna erfarenheter. Utdver detta finns det dven en risk att deltagarna sprider
information om de andra i gruppen, vilket Wibeck (2010, s.140) menar ar det storsta etiska
problemet med denna metod. Detta &r svart att forhindra men denna risk bor ha reducerats nagot
genom att ungdomarna, i introduktionen, fatt forklarat vikten av att de visar respekt for varandra

genom att inte sprida vidare det som sagts under intervjun.
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For att minska risken for att offer och garningsman i rattsfallen som anvéndes for att konstruera
vinjetterna inte ska kunna identifieras av deltagare fran fokusgruppen var namnen fingerade.
Dessutom valdes domar fran domstolar i andra delar av Sverige, an den fokusgruppdeltagarna ar

boende i, ut for att ytterligare minska denna risk.

5.7. Metoddiskussion

Allman kritik av kvalitativ forskning &r att den ofta inte &r generaliserbar utdver den aktuella
situation dar materialet inhdmtades (Bryman 2011, s.369). Detta géller darfor aven for denna studie.
Det gar inte att med sékerhet saga att de asikter som framfordes i fokusgrupper ar representativa for
andra grupper av ungdomar. Den typen av urval som gjordes kan sagas vara ett sa kallad
bekvamlighetsurval (Bryman 2011 s.194) Det vill s&ga att det var de personer som fanns tillgangliga
for mig, och som var frivilliga, som blev deltagare i studien (a.a.). Detta innebér att det kan finnas en
urvals-bias, en skevhet i urvalet, i denna studie (a.a., s.179). Man skulle till exempel kunna ténka sig
att det &r mer sannolikt att personer som ar utatriktade, och frisprakiga nar det kommer till sex,
anmaler sig att delta i denna typ av studie an personer som ar blyga och ogillar att prata om sex.
Denna tes starks av det faktum att det i tva av fokusgrupperna fanns en person i vardera grupp som
sade valdigt lite och som hade svart att komma med i samtalet. Aven om jag som moderator forsokte
ge dem ordet vid ett par tillfallen kan deras medverkan i samtalen sagas vara blygsam i forhallande
till andra deltagares. Detta innebér att en nackdel med denna metod varit att studien kan ha missat

vardefulla asikter fran personer som har svarare att komma till tals i gruppsammanhang.

En annan risk som finns i denna typ av studie ar att deltagarna paverkas av moderatorn och lamna
svar som de tror att moderatorn vill ha (Bryman 2011, s.209). Moderatorn/intervjuaren egenskaper
sasom kan, etnicitet och social bakgrund kan paverka samspelet med intervjupersonerna (a.a., 5.228).
Wibeck (2010, s.84) rekommenderar att anvdnda en moderator av samma kon som deltagarna om
gruppen bestar av bara kvinnor eller mén. Detta var dock inte mojligt inom ramen for denna uppsats.
Det ar darfor mojligt att det faktum att det var en kvinnlig moderator kan ha paverkat svaren fran

Killarna i grupperna.
Vad géller genomférandet av fokusgrupperna hade jag kunnat stélla fler foljdfragor for att sakerstélla

att jag tolkat dem ratt. Samtidigt blir detta en en avvagning da det kan gora att deltagarna forvantar

sig att fa fragor fran mig hela tiden (Wibeck 2010, s.84). Ibland stallde deltagarna sjalva foljdfragor
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till varandra. Bryman (2011, s.453) beskriver hur man ska vara forsiktig med att vara alltfor styrande
som moderator i en fokusgrupp och rader att man ska géra sa fa ingripanden som mojligt i

diskussionen.

Samtliga fokusgrupper bestod, som tidigare namnts, av befintliga grupper da deltagarna i respektive
grupp gick i samma klass. Detta betyder dock inte nddvéndigtvis att deltagarna k&nde varandra lika
val i alla grupper vilket kan ha paverkat deltagarnas benagenhet att uttrycka sig fritt. Dessutom kan
existerande grupper paverkas av deras relationer utanfor fokusgruppen (Wibeck 2010, s.66).
Deltagarna kan darfor falla in i sina vardagliga roller dar det till exempel kan finnas en stark ledare
som paverkar hur de andra uttrycker sig (a.a.). Fokusgruppdeltagarna forsoker omedvetet skapa en
gemensam kommunikativ utgangspunkt nar de interagerar (Wibeck 2010, s.36). De soker darfor att
hitta satt att knyta an det de sager till en gemensam utgangspunkt och samtidigt utvidga denna
utgangspunkt for att det inte ska krocka med deras varderingar och och uppfattninga (Wibeck 2010,
s.36). Det ar darfér mojligt att deltagarna paverkades av starka “ledarfigurer” i grupperna och att de

asikter som de uttryckte fargades av denna paverkan.

Ndgot annat som kan ha paverkat diskussionerna var anvandandet av vinjetterna. Om dessa hade
utformats annorlunda hade jag troligtvis fatt andra svar. Till exempel diskuterade inte deltagarna
mans utsatthet, i rollen som offer, i nagon storre utstrackning. Detta skulle kunna bero pa att det i
bada vinjetterna beskrevs situationer med en kille som forovare och en tjej i rollen som offer. Detta
hade dock inte ndgon negativ inverkan pa resultatet. Detta da jag beslutat att avgransa studien att
omfatta endast tjejer i rollen som offer, och killar som forévare, da detta ar den vanligaste typen av
valdtakt.

Forskarens egen forforstaelse kan paverka vilka tolkningar som gors av intervjuerna (Bryman 2011,
s.355) . Det gar darfor inte sdga att man gjort en helt objektiv tolkning av ett kvalitativt material
(a.a.) Daremot ska det papekas att jag forsokt att inte lata personliga varderingar paverka processen
och slutresultatet vilket Bryman (2011, s.355) framhaller som viktigt. Det & mojligt att andra
forskare hade gjort andra tolkningar av delar av texten eller lyft fram andra delar som mer relevanta.
Jag har dock forsokt att motivera de tolkningar jag gjort, och hénvisa till teori och tidigare forskning,
for styrka trovardigheten i resultaten vilket rekommenderas av Bryman (2011, s.354). | detta fall har

bland annat Jeffners (1997) studie fatt fungera som en mattstock.
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Som analysmetod anvandes tematisk analys och en nackdel med denna metod &r att sjalva processen
kan gora att vissa asikter eller foreteelser faller bort (Bryman 2011, s.551). Detta da de foreteelser
som uppkommer ofta &r de som mest troligt identifieras under processen (a.a). Detta &r inte
nodvandigtvis nagot daligt, da kvalitativ forskning i allmanhet paverkas av forskarens forforstaelse

och instéllning, men det ar nagot som man bor vara medveten om.
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6. RESULTAT OCH ANALYS

| detta kapitel presenteras det material som fokusgrupperna genererat samt en analys av detta. Den
tematiska analysen av materialet har resulterat i fem huvudteman inklusive underrubriker. Det tema
som framgick tydligast i materialet var det som berdrde tolkningsproblematik. Ett annat tema som
dok upp i alla fokusgrupper var radsla. Dessa tva teman har analyserats separat varpa en

sammanfattande diskussion foljer darefter.

6.1. Tolkningsproblematik

Samtliga grupper gav en ganska vid bild av begreppet valdtakt nar de fick fragan om vad de tyckte
avgjorde att sex har blivit en valdtakt. De beskrev det som att sex blev en valdtakt da det var "mot
nan annans vilja”, ”nar nan sager nej” eller nar ena parten "inte vill” eller "inte var med pa det”.
Nagra deltagare beskrev hur det kunde vara en kansla inombords hos den drabbade som avgjorde om
det var en valdtakt. Samtidigt sa visade det sig att nar deltagarna diskuterade utifran konkreta
exempel, i form av vinjetterna, fanns det omstandigheter som gjorde att dessa granser inte var sa
tydliga. Detta ar nagot som aven Jeffner (1997) fann i sin studie. Hon fann att hennes informanter
kunde beratta om en killes handlade, vilket rattsligt och normativt skulle bedémas vara en valdtakt,
men att de samtidigt beskrev omstandigheter som anda rattfardigade killens beteende. Killar har
alltsa enligt denna tolkning en stérre mojlighet att handla utanfor dessa normer utan att drabbas av
negativa konsekvenser. De olika omstandigheter som beskrevs av deltagarna i denna studie, och som
skulle kunna beskrivas som omtolkningar av deras forstaelse av valdtakt, presenteras nedan. Det
foljer dven en beskrivning av ungdomarnas forstaelse av begreppet frivillighet och hur det kan ta sig

uttryck samt en beskrivning av ungdomarnas radslor kopplade till valdtakt och sex.

6.1.1. ’Hon har inte varit tillrackligt tydlig” — Tydlighet

| diskussionerna som féljde pa vinjetterna verkade samtliga grupper vara éverens om att killarnas
agerande, i handelserna som beskrevs i vinjetterna, var fel. Per (vinjett 1, se bilaga 1) gjorde fel
enligt dem for att han borjade ha sex med Sara utan att ha sakerstallt att hon var vaken och att hon
faktiskt ville ha sex med honom. Efter att ha last vinjett 2 (se bilaga 2) uttryckte flera deltagarna att
Mikael maste ha varit i ett battre tillstand vad galler berusningsgrad for att han anda kunnat
genomfora samlaget och att han i sa fall hade ett storre ansvar, for vad som hande, &n Emma. Trots
grupperna alltsa pa olika satt framholl att killarna i dessa fall, atminstone delvis, agerat felaktigt, sa

uttryckte deltagarna dven asikter som kan tolkas som formildrande omstandigheter for killen.
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Deltagarna anvande till exempel begrepp sasom missforstand, osakerhet, signaler, och
tydligt/otydligt nar de talade om valdtakter och de situationer som beskrevs i vinjetterna. Dessa
asikter, vilket jag tolkat som formildrande omstandigheter, handlade dels om de inblandades tidigare
relation samt vad som hént tidigare pa kvéllen. Pafallande ofta betonade ungdomarna, pa olika sétt,
tjejers ansvar for att agera pa satt sa att missforstand inte uppstar. Detta uttrycktes inte minst fran
deltagare i tjejgruppen. I tjejgruppen uttryckte deltagare till exempel att de inte tyckte att Emma
(vinjett 2) borde ha foljt med pa efterfest nar hon var valdigt berusad. Deltagare i tjejgruppen
uttryckte aven att det faktum att Sara och Per (vinjett 1) tidigare haft en sexuell relation, och att hon
nu ville sova dar, blir en signal till honom att hon vill ha sex &ven denna kvéll. Diskussionen gick
som foljer:

Moderator: Men vad tror ni &r anledningen till att de har uppfattat det har olika, alltsa att dom gor olika
tolkningar av det?

Rebecka: Det &r vél att han inte vet vad, typ hon vill om hon anda far dit & sover (Jessika: mm) typ
Jessika: Och sen att hon kanske, dess-, hon aldrig har gjort ndgot direkt typ avslut

Hanna: Hon har inte varit tillréckligt tydlig

Jessika: Na och att dom har hanglat efter att dom har gjort slut & sen far hon... Ringer a fragar om hon far
sova dar det ar ju sahar ba ha..

Rebecka: li-ite dumt

Jessika: gg *

Klara: Det kanske var sa att nar hon ringde forut & fraga om hon fick sova sa kanske det var mer typ sexuellt
Flera deltagare: Aa

Ungdomarna fran tjejgruppen uttrycker har att det faktum att hon akte dit den kvéllen och att hon och
Per har hanglat tidigare nar de umgatts kan ha gjort det svart for Per att forsta att hon inte ville ha sex
med honom. De uttrycker &ven att Sara inte varit tillrackligt tydlig gentemot Per. De spekulerar
dessutom om det kan vara sa att nar hon ringt honom forut for att sova dér sa ville hon ha sex. Jag
tolkar detta som att deltagarna i tjejgruppen menar att Sara borde ha gjort det &n mer tydligt for Per
att hon inte ville ha sex da det faktum att hon akte dit Gverhuvudtaget kunde tolkas som att hon ville
ha det. Det vill sédga att det ar upp till Sara att sakerstélla att Per har forstatt att han inte ska fa ha sex

med henne denna kvall.

Deltagarna i blandgruppen uttryckte, i diskussionen efter vinjett 1, att det egentligen inte ska ha
nagon betydelse om man ér, eller har varit, i en relation eller inte. De uttryckte dock att de &nda tror
att det faktum att de tidigare haft en sexuell relation kan paverkat hur Per tolkade situationen. Detta

uttrycktes aven av deltagare ur killgruppen som beskrev att en tidigare sexuell relation kan paverka

1 gg- forkortning for “good game”, kan anvandas ironiskt
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hur man ser pa situationen. I killgruppen uttryckte de att Per (vinjett 1) visserligen har gjort fel men
att omstandigheterna runt omkring gor att det inte var ett ”sa allvarligt brott” (Emil).

Emil: Det kanske inte direkt &r ett sa allvarligt brott sa att han ska straffas for nat grévre men han ska ju
anda fa nat slags nat slags straff for de, nan upplaxning sa att han tanker om lite grann

Viktor: Ja det ar ju klart han har ju gjort fel men assa man kan ju kanske bli oséker det beror val pa vad dom
har gjort innan dom la sig tillsammans//

Gustav: man vet ju inte som//

Viktor: Sa att om hon har gett han kénslan av att hon vill typ, men de han har ju &nda gjort fel eftersom att
hon sov eller vad man ska séga

Jag tolkar detta som deltagarna anser att Per har gjort fel som bdrjade ha sex med Sara (vinjett 1) nér
hon sov men att han kanske inte avsett att valdta henne utan att han trott att hon ville ha sex med
honom. Det vill saga att han har visserligen gjort fel men det finns formildrande omsténdigheter.
Dessutom uttrycker Viktor att ”...om hon har gett han kénslan av att hon vill...”” vilket kan tolkas

som att tjejen ar ansvarig for hur killen gor sin tolkning av situationen.

Deltagarna uttryckte alltsa att valdtakter i vissa fall kan bero pa problem i kommunikationen eller
missforstand mellan parterna. Detta hor darfor ihop med fragan om vem som helst kan bega sexuella
overgrepp eller valdtakt. | samtliga grupper svarade de, till att borja med, ja pa denna fraga.
Grupperna skiljde sig dock at nar de utvecklade sitt svar. | blandgruppen konstaterade deltagarna att
detta kandes skrammande, alltsa att vem som helst kan vara en potentiell valdtaktsman. | bade tjej-
och killgruppen kom de in pa omstandigheter som kan tolkas som formildrande for dessa potentiella
valdtaktsman. | tjejgruppen fordes foljande dialog:

Mod: ni &r ju lite inne pa det men tror ni att vem som helst kan bega ett sexuellt Gvergrepp eller valdtakt?
Klara: Ja

Petra: Ja det tror jag

Rebecka: Far man fel signaler sa

Jessika: Jamen det &r som vi har sagt manga vet ju inte om heller. Att dom kanske inte kanner att dom &r det
Petra: Men dom &r, vissa kanske inte ens vet att dom har begatt ett brott assa

Jessika: Na precis

Klara: Sen om man kanske har fatt i sig lite alkohol s& kan man ju bli en helt annan person typ

Petra: Man kan ju missforsta, missbedéma

Jessika: Man gor saker som man inte borde

Deltagarna i tjejgruppen uttrycker har att missforstand kan gora att en person valdtar nagon annan,
utan att personen inser detta, och att det kan bero pa att personen fatt “fel signaler” fran den andre.
Dessutom lyfter de fram att alkohol kan spela in d man kan bli “en helt annan person”. Jag tolkar
detta som sétt att lyfta bort en del av skulden fran garningsmannen. Det blir alltsa fraga om

missforstand, vilket egentligen kan tolkas som att ingen &r ansvarig, istallet for att nagon utnyttjat

nagon annan. Det kan alltsa tolkas som att det inte ar en “riktig” valdtakt om det ar fraga om ett
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missforstand. Liknande tankegangar lyftes av killgruppen nar de fick samma fraga, om vem som
helst kan bega ett sexuellt dvergrepp eller valdtakt:

Gustav: Alltsa det beror pa assa... Jaa..

Alexander: Det &r klart vem som helst KAN ju gdra det men

Gustav: Dom &r ju inge, ingen valdtaktsman. Men &nda sa, uppfattades det som de
Alexander: S& man behover ju inte va kriminell heller for att, man ska kunna valdta nan
Gustav: Det ar ju ba brist pa kommunikation

Jag tolkar det som att deltagarna i killgruppen har uttrycker lite skilda asikter. Jag tolkar det
Alexander sager som att vem som helst i praktiken skulle kunna valdta nagon annan men att sa inte
ar fallet, att det ar en viss typ, om &n han inte beh6ver vara kriminell. Problematiken med valdtakter
ar i sa fall inte nagot som beror alla killar. Det Gustav sager tolkar jag som att han menar att brister i
kommunikationen kan gora att en person av misstag valdtar ndgon annan men da det inte finns nagot

uppsat ar personen inte en riktig valdtaktsman.

I kill- och tjejgruppen uttryckte deltagarna i det stora hela liknande attityder géllande situationerna i
vinjetterna, dven om det fanns personer i bada grupperna som uttryckte skilda asikter i vissa fragor.
Dessa asikter skiljde sig dock ganska vasentligt fran de som uttrycktes av deltagarna i blandgruppen.
I blandgruppen fanns en hdgre grad av konsensus mellan deltagarna och de var mer benégna att
lagga skulden pa fordvaren utan att soka formildrande omstandigheter. Deltagarna i blandgruppen,
bade killarna och tjejerna, var noga att uttrycka att ansvaret legat hos killarna (i vinjetterna). De lade
aven vikt vid att killarna inte sakerstallt, genom att t.ex. fraga, att tjejerna faktiskt ville ha sex utan att
killarna bara tagit detta for givet. Nar de diskuterade vinjett 1 uttryckte t.ex. ingen i gruppen att de
tyckte att Sara gjort fel som akte hem till Per eller att detta kunde ha gjort att Per missforstatt Sara.
De uttryckte istallet att de tyckte att det var osannolikt att han missforstatt hennes syfte med att sova
dar da de tyckte att hon varit tydlig mot honom. Dialogen mellan deltagarna i blandgruppen gick
bland annat sahar:

David: Han forsokte typ trycka in saker som skulle typ, enligt han, kanske hjalpa honom

Natalie: Precis aa (Niklas: aa ) men det hade ingen stor-, stérre skillnad egentligen

Elin: Det var ju mycket for att radda hans egna. Assa sig sjalv

Natalie: Precis, eller aa, radda sig sjalv

Fredrik: Nae alltsa jag tycker. Att han ens blandar in alkohol néar det kommer till sexuella dvergrepp a de, de
ar egentligen inte ett férsvar... A de ska de egentligen inte va & jag tycker det &r valdigt daligt utav Per som
nu ar 22 ar gammal och borde ha ett eget omdome att inte blanda ihop sexuella... Aktioner sa att séga med
alkohol

Deltagarna i blandgruppen uttrycker alltsa har att de tycker att Per, i sin version av handesen,

forsokte hitta omstandigheter som rattfardigade sitt beteende. De lagger vikt vid att han var nagra ar
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aldre och att han inte borde forsoka skylla pa att Sara var berusad (vilket hon sjalv sa att hon inte
var). Jag tolkar det som att de menar att den som gjort fel i det fallet var Per.

6.1.2. ”Till och med ett ja kan vara ett nej”” — Frivillighet och samtycke

Samtliga grupper fick fragan om det alltid var nédvandigt med samtycke vid sex och alla svarade att
det alltid skulle finnas det. Alla grupper svarade dessutom att det aligger var och en att se till att det
finns ett samtycke fran alla inblandade. Pa fragan om hur man uttrycker frivillighet till sex svarade
deltagarna i tjejgruppen att frivillighet ar nar man ’haller pa med varandra’ och foljer med”. Det
vill sdga att alla inblandade &r aktiva. Efter att en av deltagarna i tjejgruppen uttryckt att att killar
oftast inte kan avgora ifall de begatt en valdtakt, bad jag om ett fortydligande om vad de trodde
gjorde det svart for killar att uppfatta om det var frivilligt eller inte. En av tjejerna uttryckte da att om
man inte pratar om vad man vill sd &r det svart att veta hur den andra kanner. Aven om hon inte
uttryckte specifikt att det var killar som hade svart att veta hur tjejer kdanner, sa uttrycktes liknande
asikter pa andra stéllen i intervjun. Deltagare i tjejgruppen uttryckte till exempel att tjejer ofta var
otydliga” med vad de ville. Deltagarna hade dessutom en langre diskussion, om hur man kan visa
den andre att man inte vill ha sex, dar asikterna gick lite isar. Flera i tjejgruppen var av asikten att det
racker med att tjejen ar inaktiv medan andra deltagare uttryckte att man som tjej maste saga till. De
menade att det inte alltid racker att dra sig undan for att den killen ska forsta att man inte vill. Eller
som en av deltagarna uttryckte sig:

Jessika: Mm nae men jag kanner for att killar ska FATTA... Assa borjar jag med nan kille och sa ska killen
FORSTA att jag inte vill d& maste jag antingen SAGA det eller visa det TYDLIGT annars &r det ju svart for
han

Hon uttrycker har att det kréavs tydlighet fran tjejens sida for att en kille ska kunna forsta att en tjej
inte vill ha sex nar man “borjat”. Jag tolkar alltsa det som att hon uttrycker att tjejers ansvar, att visa
att man inte &r intresserad, ar storre an killars ansvar att sakerstélla att tjejen &r intresserad.
Tjejgruppen var dverens om att alkohol kan stalla till problem nér det handlar om att veta vad som
héant och inte ifraga om sex. Deltagarna tycktes dock vara oense nar det kommer till betydelsen av att
en valdigt berusad person sagt ja till att ha sex. En av deltagarna uttryckte att Emma (vinjett 2) kan
ha sagt ja till sex tidigare pa kvéllen men glomt bort detta pa grund av att hon var sa berusad. En av
deltagarna uttryckte da att bara for att man sagt ja tidigare pa kvallen innebér det inte att detta
samtycke nodvandigtvis ar giltigt &ven senare. Hon sager dessutom att det darfor inte spelar nagon
roll om man glomt bort att man sagt ja tidigare, da man ocksa maste visa frivillighet dven i stunden,

vilket far medhall fran andra deltagare. Det kan tolkas som att deltagarna tar avstand fran att ett
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muntligt samtycke fran en valdigt berusad person ar giltigt om hen inte samtidigt kan visa aktivt

samtycke.

Pa fragan om hur man uttrycker frivillighet till sex kom de i killgruppen istallet in pa att diskutera
hur man ser att ndgon INTE vill ha sex. En mojlig tolkning av detta &r att de menar att det inte finns
nagot ratt satt att uttrycka frivillighet, utan att det &r viktigare att definiera vad som INTE é&r
frivillighet. En av killarna tog som exempel att om tjejen bara ligger déar” sa ska det tolkas som att
hon inte vill ha sex. Detta pastdende moéttes av medhall fran flera deltagare men en av deltagarna i
killgruppen forde da fram argumentet att det kan finnas parforhallanden dar det fungerar sa. Det vill
sdga att sex ofta borjat med att hon bara lag dér, men att hon sedan “fortsatte™ efter ett tag. Detta
pastaende fick delvis medhall fran en annan deltagare och det uttrycktes inte heller nagot motstand
fran de andra. Detta skulle kunna tolkas som att de menar att passivitet inte nédvandigtvis behdver
betyda att personen inte vill ha sex. Det skulle ocksa kunna tolkas som att de menar att om man
borjar ha sex med en inaktiv person men denne en stund senare deltar aktivt sa innebér det att det
man gjorde i borjan inte var en valdtakt. Detta skiljer sig i sa fall fran hur blandgruppen pratade om
inaktivitet. De gav Saras agerande i vinjett 1 (dar hon lag helt stilla) som exempel, pa hur man kan
visa med kroppsspraket att man inte vill. Vad géller svarigheter med att tolka varandras signaler var
de i blandgruppen dock 6verens om att det fanns problem med att manniskor har olika uppfattningar
om vad som &r ett tydligt ja eller nej till sex. De papekade dock att det, utéver att man visar att man
vill ha sex, dven ska kannas ratt inom personerna for att det ska vara ett giltigt ja.

Fredrik: Till och med ett ja kan vara ett nej... De, assa man kan saga ja anda, for radsla, for chocktillstand.
For att det ska bara va dver sa att man kan ga vidare. Det finns valdigt manga exempel pa évergrepp och, det
maste ju va ett JA, man maste ju kanna det inom sig sjalv ocksa. Det ska inte va en konstig kansla eller
nanting ifran bada parter, utan det ska va... Det ska va ja ifran bada och da snackar jag kroppsligt, verbalt da
snackar jag allt

Elin: For det ar ju valdigt manga ganger assa det kan ju va sant har tjatsex, att dom sager sahar nej, ba nej
nej. Assa ba fortsatter dom och till slut ba okej ra. Men det &r ju fortfarande tycker jag ass... Det blir ju som
anda en valdtakt for om man har sagt nej en gang jamen da ska det va nej, men om man hade fortsatt att
TJATA, jamen da &r det ju fortfarande. Assa det var ju anda ett nej i borjan

Fredrik: Jaa... Jag skulle kunna se det som ett 6vergrepp faktiskt (Niklas: mm)... Tjatsex... Man maste liksom
va dar pa alla plan. Och inte bara genom ett verbalt ja, sa ar de

De uttrycker hér att bara for att personen har sagt JA verbalt innebar det inte att hen vill ha sex och
att tjatsex darfor skulle kunna definieras som ett 6vergrepp enligt deras uppfattning. Aven i
tjejgruppen kom de in pa tjatsex, men de tycktes vara mer oense huruvida tjatsex raknades som ett
overgrepp eller inte. Nagra av deltagarna ansag att det var patvingat, och darmed ett évergrepp,

medans andra ansag att om man sagt ja ar det inte ett dvergrepp. Detta tolkas jag som att deltagarna
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som uttryckte denna asikt menade att anledningen till varfér man séger ja, inte ar lika viktig som det

faktum att man sagt ja.

| bade tjej och killgruppen berattade deltagarna att de fatt hora talas om den sa kallade
“samtyckeslagen” genom en annan elev pa skolan som utforde en enkatundersékning for hennes
gymnasiearbete. | blandgruppen var det bara en av deltagarna som sade sig ha hort lite om de
eventuella fordndringarna i lagstiftningen kring sexualbrott som kan komma. De uttryckte att dessa
forandringar visserligen kunde vara ett steg i ratt riktning” (Fredrik) men uttryckte att de trodde att

det viktigaste var att prata om sex och évergrepp med barn och ungdomar ifran tidigare aldrar.

Generellt sett uttryckte fokusgruppsdeltagarna en positiv uppfattning om denna eventuella
lagforandring men de uttryckte dven att de trodde att det fortfarande skulle bli ord mot ord i
domstolen. I killgruppen uttryckte deltagarna att en positiv sak med lagforandringen skulle vara att
man alltid sag till att vara tydlig med att att uttrycka till varandra att man ville ha sex. Detta kunde da

enligt dem kunde gora att man inte behdvde "va sa javla osaker” (Gustav).

6.1.3. ?Hander det ofta att killar att killar ba, INTE vill ha sex?”” — Killar som
initiativtagare till sex

| samtliga grupper ndmnde deltagarna dominans och "machoidelalet” som bidragande faktorer till
varfor de trodde att det oftast ar killar som valdtar. | killgruppen férdes bland annat foljande dialog:

Mod: Mm, du sa det har om att det ar nio av tio fall &r det killar som utfér dvergrepp,

varfor tror ni det ar sa?

Emil: Ja... Man ar val mer, dominanta kanske. Onddigt mycket i alla fall

Gustav: Ja sugen, tycker att de ar coolt a ligga

[..]

Viktor: Namen det kanns ju som rent allmant i ett samlag som att mannen maste ta mer initiativ, sa att det kan
ju dels va darfor

Mod: Mm?

Viktor: Det kanns ju inte, assa... Jamen inte vet ja men, som att kvinnan ska fraga men vill du det har det
kanns som att det & mer mannen som sk-, maste fraga

Emil: Det &r mycket det har med machoidealet kanske, att man ska visa sig... Ja macho

| dialogen ovan uttrycker deltagarna att det i hdgre grad &r killar som ar initiativtagare till sex och att
det upplevs som att mannen bor fraga kvinnan om hon vill ha sex. Anledningen till detta kopplar de
till ’machoidealet”. Deltagarna skulle i dialogen ovan kunna ségas beskriva dels forestallningar om
psykologiska faktorer hos man men aven sociala/kulturella normer for heterosexualitet. Aven i

tjejgruppen ar de inne pa att killar, i hogre utstrackning an tjejer, vill ha sex.
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Petra: Mm. Sen.. Hander det ofta att killar att killar ba, INTE vill ha sex? (skratt) Det kandes (ohdrbart)
Jessika: Ja jag kanner ocksa//

Rebecka: Det kdnns som att det &r oftare ar TIJEJEN som inte vill ha det

Petra: Jag tror killar har mer angest typ efterat ba “’varfor hade jag sex med HENNE” jag tror inte dom har
det medans

Jessika: Nae

Petra: Eller det kan val handa ocksa. Men jag tror det &r mer efterat da dom ba det dar kanske inte var sa
smart, att ha sex med henne”

Jessika: Nae a va efterklok

Petra: Ja, jag tror anda medans ar dom ju som//

Jessika: Agera forst tdnka sen

Klara: In the moment

Hér tolkar jag det som att deltagarna menar att det &r sallsynt att killar inte vill ha sex. De uttrycker
att killar ar mer impulsiva och tar chansen att ha sex om de far den. | de fall dar killen kanner efterat

att han angrar sig s menar de att det i sa fall galler valet av tjej och inte det faktum att han hade sex.

6.1.4. ’Man vill helst inte ta upp det” - Valdtakt som samtalsamne

| bade tjejgruppen och blandgruppen uttryckte deltagarna att de trodde att tjejer pratade om valdtakt i
storre utstrackning an killar. Samtidigt uttryckte bada grupperna att de trodde att det var viktigt att
prata om och att aven killar var med i dessa samtal. | killgruppen uttryckte de att valdtakt och
évergrepp inte var nagot som killar pratade om. Pa direkt fraga om de pratade om detta med vénner,
familj eller i skolan svarade de att det bara var om det var ”nagon speciell handelse™ men att det var
kansligt. Det faktum att det tycks vara ett kansligt &mne pratar de &ven om i blandgruppen. En av
killarna i blandgruppen uttryckte sig sahar angaende varfor han trodde att killar inte pratar om amnet:

Fredrik: .jo... Eftersom att det &r sa pass tabu, tabubelagt och &nda ar ett som ganska kéart amne som
kringgar i vart samhalle ar de sa att kvinnorna dom forstar det hara... Valdtékt ar ett valdigt grovt brott det
forstar vi ocksd men eh. Det genomsyrar inte, for killarna... Amnet, alltsd &mnet valdtakt det kringgar assa
killarnas samtalsamnen valdigt ofta. [...] Och vi far inte upp det har samtalsamnet som kanske kvinnor kan
for det ar lattare for dom att prata for dom kanner radsla. [...] Om man pratar med sina vanner eller nanting
om en sexuell relation sa kringgar man véldigt ofta det dar amnet... Man vill helst inte ta upp det

Har uttrycker alltsa deltagaren att han tror att tjejer har lattare att prata om d&mnet med varandra, an
killar har, och att det kan ha att géra med att de kanner radsla. Killar pratar, enligt honom, inte med
varandra om det, &ven om de pratar om sex da de helst vill undvika det. Pa foljdfragan varfor han
trodde att det var sa, att man undviker &mnet, svarade han att det kan vara en forsvarsmekanism da
man egentligen inte vill tdnka pa det och darfor inte prata om det heller. Detta holl dven de andra

killarna i gruppen med om.
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Aven i tjejgruppen namndes att valdtikt ar ett kansligt amne for killar. De anvande begrepp som
"triggered” och “pahoppade” for att beskriva killars reaktion nar amnet kom upp. De menade att
killar antingen skdmtade bort samtalsdmnet eller blev forbannade. De uttryckte att detta hade att géra

med att det oftast ar killar som &r valdtaktsméan och att killar darfor kande sig anklagade.

6.2. Analys - Tolkningsproblematik

Resultaten fran diskussionerna angaende tolkningsproblematik i olika former, som presenterats ovan,
skulle kunna ses som exempel pa hur radande genusordning kan yttra sig. Detta da de kan tolkas som
exempel pa situationer dar man far tolkningsforetrade fore kvinnor. Det vill sdga att mannens
uppfattning av att kvinnan vill ha sex med honom vérderas hogre an det faktum att: hon tidigare pa
kviéllen sagt att hon inte ville ha sex, att hon sov eller att hon var starkt berusad. Detta dr nagot som
aven Jeffner (1997) observerade i sin studie. Hon beskriver hur det ar ”...killens tolkning av tjejens
nej som far avgora vad ett nej betyder” (a.a., 5.234).

Att deltagarna i killgruppen uttryckte asikter som kan tolkas som férmildrande omstandigheter for
forévaren skulle ocksa kunna tolkas som att deltagarna i killgruppen uttrycker medkansla. Alltsa ett
slags ink&nnande for att man som kille skulle hamna i en situation, dar man blev anklagad for
valdtakt, nar man sjalv menar att det handlar om ett missforstand. Om det ar sa att deltagarna i
killgruppen kande sympati med ménnen i vinjetterna, skulle man kunna havda att detta berodde pa
att de, pa grund av sitt kon, kunde identifiera sig lattare med mannen i vinjetten. Denna tolkning, att
identifikationen med personerna i vinjetten beror pa ens eget kon, skulle a sa fall kunna ségas vara
problematiskt. Detta med tanke pa att dven flera deltagare ur tjejgruppen var mer benagna att
forsvara killen an tjejens agerande. Sett fran ett genusperspektiv kan man dock forklara det som att
mans behov, vare sig de galler sexuell frihet eller kdnsloméssiga behov, prioriteras i den
vasterlandska kulturen (Connell & Pearse 2015, s.139). Det skulle d&arfor kunna forklara varfor aven
de kvinnliga deltagarna manade om killens behov i forsta hand. Connell och Messerschmidt (2005,
5.848) beskriver hur &ven kvinnor &r en del i att konstruera maskuliniteter, och normerna som styr
dessa, dd man och kvinnor hela tiden samspelar med varandra. Detta kunde dock inte pd samma sétt
observeras i blandgruppen, dar deltagarna inte skuldbelade offret och endast i liten utstrackning
beskrev formildrande omstandigheter for forovaren.

Vissa av forestallningarna och asikterna som uttrycktes, framst av deltagare i tjej- och killgruppen,

skulle kunna bottna i sa kallade valdtaktsmyter. Valdtaktsmyter beskrivs av Anderson och Doherty
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(2008) som asikter som kan sagas friskriva garningsmannen fran ansvar, skuldbelagga offret
och/eller férminska dennes upplevelse av handelsen. T.ex. uttryckte deltagare i tjejgruppen att de inte
tyckte att Emma (vinjett 2) skulle ha foljd med pa efterfest och att Sara (vinjett 1) inte borde ha akt
till Per om hon inte langre ville ha en sexuell relation. Detta kan dven kopplas till Jeffners (1997,
s.172) beskrivning av hur hennes informanter uttryckte att tjejer hade ansvaret for att inte “utmana,
reta eller bjuda in” killar. Jeffner fann att tjejer som bryter mot dessa normer, och bedéms vara
sexuellt utmanande, ofta beskrevs som en hora (a.a., s.178). Dessa tjejer kan enligt Jeffners tolkning
inte bli valdtagna da man tolkar det som att de egentligen ville ha sex eller att de a&tminstone misslett
Killen till att tro det (a.a., 5.173).

Ansvarsfordelningen mellan offer och garningsman som fokusgrupperna gjorde skulle ocksa kunna
tolkas som utifran kulturella och sociala normer om kvinnor och man. Dessa normer utgar enligt
Connell och Pearse (2015) ofta fran en uppfattning om biologiska skillnader mellan mén och
kvinnor. Detta handlar till exempel om uppfattningar gallande att man har svarare att kontrollera sin
lust &n kvinnor och mer ansvar laggs darfor pa kvinnor att kontrollera dessa situationer (Connell &
Pearse 2015, 5.59-68; Johnstone, 2016). Dessa normativa forvantningar utifran genus hor dven
samman med det deltagarna namnt angaende skillnader mellan forvantningar pa killar och tjejer vad
géller att inleda sexuella relationer. I killgruppen ndmnde de att mannen oftast ar den som ska mer
initiativ till sex och att "macho-idealet” kan paverka varfor det oftast ar man som valdtar. |
tjejgruppen namnde de att killar séllan tackar nej och om det ar sa att de angrar det dagen efter sa
handlar det om valet av tjej och inte det faktum att de hade sex. Dessa asikter kan kopplas till
Connell och Pearse (2015, s.59) beskrivning av hegemonisk maskulinitet och hur manlighet ofta

kopplas samman med promiskuitet och en starkare sexlust &n kvinnor.

6.3. Réadslor

I alla tre fokusgrupper har de i sina respektive diskussioner kommit in pa radslor och kopplingen till
sex och dvergrepp. Deltagarna pratade bland annat om rédslan for att bli utsatt och radslan att bli
sedd som en valdtaktsman. Dessutom uttrycktes deltagarna att det fanns radslor som horde ihop med

vad andra personer ska tycka och tdnka om en i olika situationer kopplade till sex och 6vergrepp.
| samtliga fokusgrupper stélldes fragan om hur de tror att tjejer och killar tanker kring att hamna i en

situation dar man blir utsatt, eller utsatter nan annan, for ett dvergrepp. En av tjejerna uttrycker att

hon tror att killar och tjejer &r radda for olika saker:
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Natalie: Aa assa jag tror. Jag tror att det ar radsla for bada men pa ett annat satt. Jag tror typ killar &r radda
for typ, jamen juridiska, for att man blir radd att man ska fa en anmélan pa sig eller nat for att... Aa, det ar ju
vanligare att en kille valdtar en tjej an att en tjej valdtar en kille... Tror jag eller aa, men det ar det man hor
och ser... Eller aa... Medans en tjej, hon ar j-... ja sjalv som tjej &r man néstan lite konstant radd dver att de...
Typ om man gar sjalv ute pa kvallen eller om man &r pa typ... jamen, ensam med en kille nanstans och man
kanner sig obekvam... Man ar alltid typ radd, man ar alltid pa tarna [...]

Hér beskriver deltagaren hur hon uppfattar skillnaderna mellan killar och tjejers radslor kopplade till
valdtakt. Att killar &r radda att bli anklagade for valdtakt medan tjejer ar radda att bli utsatta och att
bara att vara ensam med en kille kan ge obehagskénslor for tjejer. Fler grupper har diskuterat
skillnader vad géller killars respektive tjejers radslor kopplade till sex och 6vergrepp. Nedan ar
resultatet fran dessa diskussioner uppdelade under tre rubriker, radsla att bli utsatt, radsla att bli

(falskt) anklagad och radsla 6ver vad folk ska tycka och tdnka om en.

6.3.1. ””...s0m tjej sa typ lar man sig att man ska typ va radd”’- Utsatthet

I blandgruppen svarade de kvinnliga deltagarna att ””...som tjej sa typ lar man sig att man ska typ va
radd”. Hon uttryckte att man som tjej till exempel far hora att man ska akta sig for att vara ute sent
pa kvallarna. De uttryckte dessutom att de inte trodde att killar far lara sig detta pd samma sétt fran
sin omgivning. Aven de manliga deltagarna i gruppen héll med om att det var pa det har viset. En
manlig deltagare i blandgruppen uttryckte inte att det fanns ’samma hotbild”> mot killar som mot
tjejer. Nar jag fragade killgruppen hur de trodde att killar och tjejer tankte kring att hamna i liknande
situationer, och om man var radd for det, kom de i killgruppen direkt in pa att tala om radslan att, pa
grund av ett missforstand, utsatta nagon annan. De diskuterade alltsa aldrig sin egen eventuella radsla
for att bli utsatt.

| tjejgruppen svarade de nej pa fragan om de tror att killar ar radda att bli utsatta for overgrepp, detta
kopplade de till att killar sallan tackar nej till sex. Nagra av deltagarna i tjejgruppen uttryckte att de
trodde att killar ocksa kunde kanna "valdigt mycket press” om de inte vill ha sex men tjejen ifraga
anda fortsatte. En annan deltagare uttryckte da att om killen hade stand var detta ett tecken pa att han
ville ha sex men detta pastaende stotte pa motstand fran andra deltagare som menade att en kille kan

ha det &ven om han inte vill ha sex.

6.3.2. ’Man ju hort talas om sant ocksa™ - Att bli falskt anklagad

| killgruppen kom de vid flera tillfallen in pa att diskutera radsla for att bli oskyldigt anklagad for
valdtakt. En av deltagarna uttryckte att eftersom att han trodde att det var for att det ar killen som &r
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”inne” i tjejen sa blir killen domd, aven om det &r tjejen som tagit initiativ till sex. Deltagare i
killgruppen uttryckte aven radsla éver att ha sex med nagon som man trodde ville, men som angrat
sig mitt i, och som déarefter gér en anmélan. En av deltagarna i Killgruppen beskrev att ”man &r ju
livradd” (Viktor) for detta och att "man ju hort talas om sant ocks&”, och fick medhall fran de andra.

Pa fragan vad de tankte om det svarade de:

Viktor: Ja det ar klart att hon kanske inte vagade sdga nanting for hon kanske va, radd eller nanting men//
Emil: Da tycker man ju att, da are vél, ska man ju mer prata med kanske... Forst kompisar runt omkring och
sen far dom prata med killen sa far man héra badas version och sen sa utga darifran sen om man ska gora en
anmalan eller inte... Kanske onddigt att gora nanting direkt

Jag tolkar det som att de har uttrycker att tjejens bild av handelsen inte nédvandigtvis stdmmer och
att det darfor kan vara bra att diskutera det som hént med andra, fOr att inte riskera att falskt anklaga

en kille for valdtakt.

| tjejgruppen namnde de vid flera tillfallen att man kunde angra sig under sexakten, och vilja avbryta,
och att detta skulle respekteras av den andre. Som tidigare namnts uttryckte nagra av deltagarna i
tjejgruppen att man dock maste vara tydlig att visa att man inte vill ha sex. Efter vinjett 1 uttryckte en
av deltagarna att hon tyckte att Sara borde ha sagt till Per att sluta, da hon vaknade av att han tog pa
henne:

Jessika: Alltsa.. da kan hon val ss. séga nanting (Klara: jamen) istallet for att ba ”’nae (Klara: jamen) nu
later jag han fortsatta sahar att jag kan anméla han sen”

Deltagaren uttrycker alltsa att Sara borde ha sagt till, da hon vaknade och markte vad han gjorde,
istallet for att ligga kvar tyst och sedan gora en polisanmalan. Det skulle kunna tolkas som att
deltagaren uttrycker att det kan ha varit ett medvetet val av Sara, att inte sdga till, for att senare
kunna anméla honom for valdtakt. Detta pastaende stétte dock pa motstand fran andra deltagare i

tjejgruppen som papekade att man som offer kan hamna i chock och bli som forlamad.

6.3.3. ’Nae hon &r sa javla konstig™ - Andras asikter

| bade tjejgruppen och killgruppen diskuterade deltagarna radslor 6ver vad andra ska tycka och tanka
om en i olika situationer. | killgruppen uttrycker en av deltagarna att det kan finnas situationer dar
killen inte heller fragar tjejen om hon faktiskt vill ha sex, da han kan tycka att det &r pinsamt att

fraga. Detta tolkar jag som att det ar pinsamt for killar att pa nagot vis erkanna att man inte kan tolka
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den tjejens signaler. Just betydelsen av kommunikation och att kunna lasa av den andra ar nagot som

aterkommande dok upp i diskussionen med killgruppen.

Alexander: Sen &r de ju jatteviktigt att man kommunicerar med varann ocksa for annars ar det ju svart att
veta vad den andra ténker typ

Emil: Det &r ju det viktigaste. Sen kanske kunna lasa av en andre personen anda med lite kroppssprak och
sattet..

Deltagarna lyfter alltsa vikten att kommunicera och att kunna lasa av den andras kroppssprak. Dessa
asikter kan aven kopplas till det en annan deltagare i killgruppen uttryckt tidigare i intervjun.
Namligen att man ska kunna lasa av den andre och se ifall hen inte vill ha sex. Han uttryckte att ’sa

blind kan man ju inte va” att man inte marker detta.

| tjejgruppen uttryckte de dock att det &r svart att veta hur man ska visa den andre att man inte vill
och hur man kan "avsluta”. Nagra av deltagarna i tjejgruppen uttryckte att de trodde att tjejer var
samre pa att saga ifran om dom inte ville ha sex. Pa fragan vad de trodde att det berodde pa att man
inte sager till s uttryckte deltagarna att man inte visste riktigt hur man skulle avsluta om man
“pabdrjat nagot”. Dessutom uttryckte de att det kunde bero pa att man inte ville géra den andre
besviken. Néar deltagarna i tjejgruppen diskuterade fragan vad de anser avgor att sex ar en valdtakt
kom de in just pa diskussionen om svarigheterna att avbryta nar den andra har fatt uppfattningen om
att man &r pa vag att ha sex tillsammans.

Petra: Man blir typ, man kan ju bli radd

Jessika: Mm eller typ radd for vad den ska tycka och tanka och géra//

Rebecka: men typ vad dom ska séga till andra a.. typ sant

Jessika: Mm

Mod: Om man inte staller upp eller?

Rebecka: Aa

Jessika: Om man typ har paborjat

Rebecka: Assé sen avslutar bara

Jessika: Assa sen vill man inte, d& kanske det blir sa att folk ba ’née hon &r sd javla konstig™ (skratt)

Deltagarna beskrev det alltsa som att man kunde bli radd for vad den andre skulle tycka och ténka
men &ven vad andra personer kan tycka och tanka om en. Att om man “har pabdrjat” sa kan man

anses vara konstig om man bara "avslutar”.

Awven i killgruppen diskuterades vid flera tillfallen tjejers hinder for att sdga nej till sex i vissa lagen.
Deltagarna namnde da bland annat att killen kunde vara dominant och att tjejen kunde bli radd och
darfor inte saga emot. Som tidigare namnts sa uttryckte killgruppen att bristande kommunikation

kunde bidra till missférstand om huruvida en person vill ha sex eller inte. Pa fragan vad denna
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bristande kommunikation kan bero pa kom en av deltagarna in pa vad han trodde kunde vara en av
anledningarna till varfor det kan vara svart for tjejer att sdga nej till sex.

Emil: Typ nio av tio fallen are val. Da &re val mannen som &r, férovaren & sen kanske [han] ar sa att saga
valdigt dominant och da blir de vél, da blir val kanske tjejen lite radd & inte riktigt vagar séga emot. Om dom
har kant varandra sedan tidigare kanske hon, ar radd for att jamen att dom ska tappa... Vad sager man,
connection eller nat... Sadar

Mod: Mm, assa att tjejen fortfarande vill ha en relation eller?

Emil: Ja men typ om hon va- om dom fortfarande var kompis med varandra sa kanske hon tanker jamen han
maste ju sluta snart men sen blire for mycket

Har tolkar jag det som att deltagaren menar att det kan vara sa att tjejer staller upp pa sex for att de
inte vagar saga emot. Vilket kan bero pa att killen ar dominant och/eller for att hon &r radd att forlora

relationen till killen om hon inte stéller upp.

6.4. Analys - Radslor

Genusnormerna ses aven i forhallande till de kulturella ritualer som Stainton Rogers och Stainton
Rogers (2002, s.308) beskriver i sin studie. | deras studie ndmner de hur det ofta innefattas
overtalning eller "lirkande”, fran killens sida, i dessa ritualer utan att detta uppfattas som av
normativt avvikande. Detta kan i denna studie kopplas till tjejgruppens beskrivning av svarigheter
med att sdga nej pa ett tydligt satt. | tjejgruppen uppgav de att det var svart att saga nej dels for att
man inte vill gora den andre besviken men dven att man var radd att andra skulle tycka att man var
”konstig”. Jeffner (1997, s.230) beskriver hur kvinnor, genom att saga tydligt nej till sex, bryter mot
vad hon kallar for ”konstitutiva reglerna for positiv kvinnlighet”. Déar innefattar Jeffner t.ex. att
tjejers ska stélla upp och vara sexuellt tillgangliga (i ”lagom” méngd) och darfor inte ge ett alltfor

tydligt nej fran borjan (a.a).

| killgruppen uttrycktes asikter vilket kunde tolkas som att passivitet inte noédvandigtvis innebér att
personen inte vill ha sex. Detta kan tolkas som att om personen efter ett tag bérjade vara aktiv, och
visade frivillighet, ar det man gjort okej. Detta trots att personen inte visat frivillighet fran start.
Detta skulle kunna tolkas som en del av de kulturella ritualer med évertalning som, enligt Stainton
Rogers och Stainton Rogers (2002, s.308), kan inga i sex. Dessa kulturella ritualer for sex, och den
interaktion som sker mellan parterna, blir darfor en del av att skapa och uppréatthalla genusnormer
som beskriver mannen som den aktiva parten och kvinnan som passiv (Connell & Pearse 2015, s.59).
Samtidigt uttryckte de i blandgruppen att inaktivitet/passivitet ska forstas som att man inte vill. Det

fanns alltsa ingen konsensus i grupperna kring exakt hur passivitet hos den ena parten skulle tolkas.
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| killgruppen uttryckte de vad de trodde var anledningen till varfor tjejer ibland hade svart att séga
nej, och staller upp pa sex dven fast de inte vill, namligen att de inte vill riskera att forlora relationen
till killen. Denna uppfattning skulle kunna ségas stimma éverens med hur det kan se ut i
verkligheten. Tidigare ndmnd studie av Lockwood Harris (2011) visade att férhoppningar om att
fortsatta relationen med forévaren var en anledning till varfor kvinnor utsatta for ofrivilligt sex anda
inte valt att bendgmna det som en valdtakt. Detta skulle kunna tolkas inom ramen for genusnormer
vilka bland annat sager att kvinnor ska vara omvardande (Connell & Pearse 2015, s.68). Kvinnor far
darigenom aven far ett storre ansvar i att varda relationer (a.a). Da dessa genusnormer &r ndgot som
skapas i relation mellan manniskor, inte minst mellan kvinnor och méan, kan denna uppfattning alltsa

vara nagot som bottnar i killarnas forstaelse av kvinnligt genus.

Som tidigare ndmnt pratade deltagarna i allménhet valdigt lite om maéns utsatthet i rollen som offer.
Anledningen till det kan ha att gra med att det i vinjetterna, i bada fallen, var en kille som valdtagit
en tjej och att de tolkat fragorna utifran denna referensram. Det skulle dock ocksa kunna ha att gora
med det faktum det séllan talas om man i rollen som valdtéaktsoffer. Det talades dock om utsatthet for
killar i andra former, inte minst om risken att utsatta nagon annan och att bli felaktigt anklagad. En
av deltagarna i killgruppen uttryckte att man var livradd som kille att bli anklagad for valdtékt.
Killarna lyfte da fram att man som tjej inte borde anmala direkt utan att man forst kan diskutera det
som hant med kompisar och att de sedan kunde prata med killen ifraga for att reda ut vad som hant.
Jag tolkar detta som att de uttrycker att det ar viktigare att skydda killar mot en eventuellt "felaktig”
polisanmalan &n att stotta en tjej i dennes upplevelse av att ha blivit valdtagen. Detta skulle i sa fall

kunna tolkas som ett uttryck pa mans 6éverordnad gentemot kvinnor.

| killgruppen namnde de att det kan vara pinsamt att fraga om tjejen faktiskt vill ha sex. Vid ett annat
tillfalle sa en annan deltagare i gruppen att ’sa blind kan man ju inte va” Jag tolkade detta som att
det kan vara pinsamt for en kille att erkdnna att man inte kan tolka den andres signaler. Det skulle
kunna tyda pa sexuell oerfarenhet hos killen vilket gar emot hegemoniska normer for maskulinitet
och heterosexualitet som séger att Killar ska vara den aktiva och mer sexuellt erfarna parten (Jeffner
1997, 5.232).
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7. DISKUSSION

Min forsta fragestallning handlade om vilka férestallningar som kommer till uttryck hos ungdomarna
nar man diskuterar véldtakter som begés av ndgon som &r bekant, eller i relation, med offret. Aven
om samtalsdmnena till viss del styrdes av vinjetterna och intervjuguiden upplever jag dven att
fokusgrupperna hade utrymme ta upp aven amnen utanfor dessa fragor. Fokusgrupperna diskuterade
missforstand och tolkningsproblematik i stor utstrackning. Genom dessa diskussioner tydliggjordes
en bild av de olika ramar som kvinnor och man har att forhalla sig till nar det géller sex. I likhet med
Jeffners (1997) studie tycks aven ungdomarna i denna studie uttrycka att killar och tjejer har olika
mycket handlingsutrymme nar det handlar om sex. | bade tjej- och killgruppen fokuserades mycket
pa tjejernas roll for att forhindra valdtakt och missforstand. Detta skiljde sig alltsa fran blandgruppen
som var mer benagna att lagga skulden, och ansvaret, pa killarna. Detta skulle dels kunna forklaras
av att deltagarna i blandgruppen, pa grund av att den innehdll bade tjejer och killar, var mer benagna
att se problematiken fran bada sidor. En annan forklaring skulle kunna vara att grupperna laste olika
linjer pa gymnasiet. Smith och Welchans (2000, s.1264) fann att utbildning av tonaringar kring
valdtaktskultur kan minska deras tilltro till valdtaktsmyter. Skillnaden mellan grupperna i attityder
gentemot garningsman och offer skulle darfor eventuellt kunna forklaras av de olika linjer som
grupperna laste. | bade killgruppen och tjejgruppen laste deltagarna praktiska linjer med endast 50
poang samhéllskunskap. Blandgruppen, som l&ste samhéallsvetenskaplig linje, l&ser minst 100 poang
samhéllskunskap. Detta skulle kunna vara anledningen till att deltagarna i blandgruppen i allménhet
var mer benédgna att prata om valdtakt, och konsroller, pa en samhéllsniva, &n deltagarna i tjej- och
killgruppen. Denna tolkning far dven stod i att deltagarna fran blandgruppen beréttat att de pratat om

”macho-kultur” och konsroller pa en kurs de haft.

Min andra fragestéllning handlade om hur ungdomarna uttryckte sig ifraga om samtycke och
frivillighet till sex. Till stor del handlade diskussionen éven dar om tolkningsproblematik och hur
man vet att nagon deltar frivilligt eller inte. Mycket av fokus hamnade pa att diskutera hur man visar
att man INTE deltar frivilligt. Tjatsex kunde enligt en del deltagare tolkas som ett 6vergrepp, medan
andra menade att om man sagt ja, da har man anda deltagit frivilligt. Andra menade att &ven om man
sagt ja, innebar det inte nodvandigtvis att man deltar frivilligt utan att man aven maste vara dar ” pa
alla plan”. Det uttrycktes aven asikter som, enligt min mening, kan tolkas som att det & mannen
som har tolkningsforetrade och darfor far avgora vad som &r ett ja och vad som ér ett tillrackligt
tydligt nej (Jmf. Jeffner 1997, s.234). Detta kan darfor aven kopplas till min tredje och sista
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fragestallning. Namligen hur de asikter som kommer till uttryck kan forstas utifran genusnormer.
Detta tolkningsforetrade som killar tycks ha nér det handlar om frivillighet och samtycke, kan enligt
min mening ses som ett uttryck for radande genusordning och den maktasymmetri som rader (Jmf.
Jeffner 1997, 5.234). Kvinnor har ett ansvar for att tillfredsstalla mans kansloméssiga, saval som
sexuella, behov (Connell & Pearse 2015, s.138-139; Connell 2008, s.252). Ut6ver detta finns dven
kulturella normer som séger att Gvertalning kan forega sex, som en slags uppvaktning eller
forforelse, utan att det ses som nagot avvikande (Stainton Rogers och Stainton Rogers 2002, s.308).
Det blir darfor, utifran denna bakgrund, lattare att forsta varfor man kan uppfattas ha

tolkningsforetréde for att avgora nar den andra parten vill ha sex.

7.1. Slutsatser

Aven om lagen kring sexualbrott har forandrats sedan Jeffner (1997) gjorde sin studie, och valdtakter
fatt storre fokus i samhallsdebatten, fann jag manga likheter i de forestallningar och asikter som
fokusgruppsdeltagarna uttryckte. Fortfarande betonas kvinnors ansvar for att sdga nej pa ett tydligt
satt och undvika att hamna i dessa situationer. Detta ar delvis forvanande enligt min mening da det
skiljer 20 ar mellan studierna. Samtidigt ar kvinnor fortfarande inte, 20 ar senare, jamstallda man
vilket bland annat kan ses i att man som grupp har mer makt &n kvinnor (Connell och Pearse 2015,
5.198). Méan som grupp har inte heller nagot intresse av att férandra radande ordning da de drar nytta
av att kvinnor ar underordnade dem (Connel & Pearse 2015, 5.198). Kvinnor i sin tur, forlorar pa
radande genusordning (a.a). Valdtakter och andra sexuella 6vergrepp kan, enligt Connell och Pearse
(2015, 5.199), ses som ett uttryck for denna ojamlikhet och skadliga genus. Valdtakt blir bade pa
individniva saval som gruppniva, ett satt att kontrollera kvinnor da risken att utsattas gor att kvinnor
vidtar atgarder for att skydda sig; med konsekvensen att de far en minskad frihet (Jeffner 1997,
s.248.). Samtidigt bidrar dven kvinnor till att uppratthalla radande genusordning genom att kvinnor
och man samspelar med varandra inom genushierarkin (Connell & Messerschmidt, 2005, 5.848).
Man kan darfor saga att det &r minst sagt en komplicerad process att forandra genusnormer da alla,
oavsett kon, ar inblandade. Aven om jag tror att forandrad sexualbrottslagstiftning 4r en del av att
forandra genusnormer ar det, precis som 2014 ars sexualbrottskommitté konstaterar (2016, s.395-
396), viktigt att det foljs at av utbildningsinsatser. Att diskutera kulturella och sociala normer for
genus och sexualitet och hur de paverkar oss fran en tidig alder tror jag & A och O i att férandra
dessa skadliga normer i samhéllet.
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Bilaga 1
Vinjett 1

Per (22 ar) och Sara (17 ar) larde kanna varandra nagra manader innan denna handelse. De hade haft
en sexuell relation och de traffades under denna tid flera ganger i veckan. Oftast traffades de i Pers
studentrum. De gjorde slut nar Per borjade fa kéanslor for Sara da hon inte kande detsamma for
honom. Efter att de gjorde slut traffades de nagra ganger. Kvallen nar allt hande hade Sara firat sin
kompis 18-drsdag pa en restaurang. Hon bor hos sina foraldrar som bor ett par timmar bort och
eftersom att hon skulle jobba dagen efter ringde hon Per och fragade om hon fick sova dar, vilket
hon fick.

Sara beréttar foljande:

Sara sager att de ganger hon och Per har traffats efter att de gjorde slut sd har hon varit valdigt tydlig
med att hon inte langre vill ha en sexuell relation. Hon sa &ven det till honom nar hon ringde den har
kvéllen och fragade om hon fick sova dar. Sara berattar att hon var helt nykter nar hon kom dit vid 8-
tiden, de gick och lade sig cirka en timma senare. Hon fragade om han ville att hon skulle sova pa
golvet men det tyckte han inte. Hon sov i linne och trosor, han i kalsonger. Sara uppger att hon
vaknade av att hon kénde att han hade sina fingrar i hennes underliv. Hon séger att hon blev stel och
chockad och kunde darfor inte rora sig. Hon lag helt stilla och latsades sova for att hon ville bara att
han skulle sluta. Han holl pa sa i ungefar fem minuter och sedan genomférde han ett vaginalt samlag
med henne. Efter ett tag slutade han och gick upp. Efterat var stamningen valdigt stel och ingen av
dom sa nagot om det som hant. Hon vagade inte utan ville bara komma dérifran. Hon ringde direkt
en kompis och berattade vad som hant och hon sms:ade dven sin mamma och beréttade. Senare pa
dagen skrev Sara till Per pad Messenger och ifragasatte det han hade gjort och efter att de hade pratat
sa blockerade hon honom dar. Hon pratade nagra dagar senare med en jurist och fick veta att det Per
gjort var straffbart och bestamde sig da for att géra en polisanmalan. Hon var ocksa tveksam till att
kontakta polisen for att hon hort att det &r ofta som folk inte tror pa tjejer som blivit valdtagna.

Per beréttar foljande:

Per séager att nagra ganger nar de traffats efter att de gjort slut har de hanglat, vilket har gjort honom
forvirrad. Han har inget minne av att hon sagt sa att hon inte ville ha sex med honom nar hon ringde
och fragade om hon fick sova dar. Per séger att han tror att Sara var berusad nar hon kom, hon hade
varit pa en restaurang dar underariga brukar serveras alkohol. Sara hade bara trosor pa sig nar hon
SoV.

Per vaknade forst och han forsokte vacka henne genom att pussa henne i nacken och viska till henne.
Han uppfattade det som att hon hade vaknat till for han méarkte hur hon rérde sig lite. Han forde in
fingrarna i hennes underliv, men séager att han forstod att hon sov nar han gjorde detta. Efter cirka tva
minuter hade han fortfarande inte fatt nagon respons och slutade darfor da han tankte att det han
gjorde inte var okej. Han séger dock att han fortfarande var upphetsad och frustrerad och gned sin
penis mot hennes underliv i frustration. Detta pagick enligt honom i cirka tvd minuter och han férde
aldrig in den i henne. Han slutade for att han kande att det var fel. Efterat tycker han att stamningen
var stel och hon gick ut ur rummet snabbare an vanligt. Nér Per sdg Saras meddelande pa Messenger
fick han en klump i magen och bad om ursakt. Nér han fick hora att hon gjort en polisanmalan sa
kontaktade han sjélv polisen. | de inledande forhdren nekade han till att ha gjort nadgot men det
gjorde han for att han var radd.
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Bilaga 2
Vinjett 2

Mikael (20 ar) och Emma (20 ar) traffades pa ett utestélle och de pratade och flértade under kvallen.
Nar utestallet stangde bestamde de att de skulle ga till en efterfest hemma hos en kompis (Gustav) till
Mikael. Med hjalp av DNA-prover har man kunnat utreda att det under natten skett ett samlag mellan
Emma och Mikael men det &r oklart vad som egentligen har hant och om det varit frivilligt.

Emma:

Hon minns inte sa mycket om promenaden fran utestallet till lagenheten men hon var aldrig installd
pa att de skulle ha sex sager hon. Hon minns att hon stod i hallen i lagenheten och att det var fler
manniskor pa efterfesten. Sedan har hon en minneslucka tills dess att hon vaknar upp i séngen och
ser Mikael som star pa kna mellan hennes ben och forsoker komma in i henne. Hon minns att hon
forsokte knipa med benen men att hennes armar inte gick att réra. Hon minns darefter inget mer
forran hon vaknar av att flera personer som &r pa festen bar henne in i duschen och duschar henne
med kallvatten for att vacka henne.

Efter detta sa tar sig Emma ifran lagenheten och kontaktar polis. Detta ar ungefar en timme efter att
de kommit till efterfesten. Polisen kan konstatera att Emma var berusad och hade 1,8 promille
alkohol i blodet.

Mikael:

Han sager att han saknar minnesbilder av vad som egentligen hande da han var berusad men sager att
han inte kan ha begatt en valdtakt. Detta da han inte ar en san person som begar valdtakt eller har sex
med nagon som é&r i ett hjalplost tillstand. Han och nagra andra pa efterfesten hjalptes at att bara
Emma till duschen for att de blev radda nér hon var medvetslds och ville vacka henne.

Gustav:

Gustav ar en kompis till Mikael och han var pa efterfesten. Han vet inte vad som hande i sovrummet
men sag dem tidigare pa natten sitta i soffan i vardagsrummet och prata och pussas.
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Bilaga 3

Intervjuguide

Introduktion

Information till deltagarna:

e Studiens syfte: att fa en battre bild av ungdomars tankar kring valdtakter och 6vergrepp, och
eventuella grazoner mellan sex och 6vergrepp, som begas av en person som den utsatta har en
relation till

e Frivilligt och okej att avbryta ndr som helst utan vidare forklaring

e Auvidentifiering+ vikten av att de inte sprider vidare vad som sagts i detta rum

e Inga egna (eller vanner/narstaendes) eventuella erfarenheter utan de ska beratta om sina
asikter/tankar till amnet rent generellt utifran de fragor som stalls.

e Samtalsledaren ganska passiv - Utgangspunkten &r att deltagarna i gruppen ska prata med
varandra och inte med samtalsledaren. Jag kan hoppa in med foljdfragor och sa ibland

e Fritt att lyfta tankar och asikter som vécks under diskussionen. Det finns inga rétt eller fel
asikter eller svar utan allt ni har att saga &r viktigt for studien.

e Vinjetterna baseras pa riktiga rattsfall dar jag anonymiserat de inblandade.

e Fragor angaende informationen?

e Deltagarnas alder, namn samt att de sager nagot ytterligare, for att kunna identifiera deras
roster vilket forenklar transkriberingen

Inledande fréga:

e Tankar utifran begreppet valdtakt?

Tema 1, Vinjetterna

Vinjett nr 1
Vad ténker ni nér ni hor om detta fall?

o Vilka skillnader finns i hur de inblandade uppfattat handelsen?

o1



Vad tror ni dr anledningen till att de uppfattat handelsen olika?

o0 Har b&da ett ansvar i det som hande?

Hur tanker ni kring att Sara och Per tidigare har haft en relation?

Tycker ni att den beskrivna handelsen verkar vara ett brott?

Vinjett nr 2:
Vad ténker ni nér ni hor om detta fall?

o Vilka skillnader finns i hur de inblandade uppfattat handelsen?

Vad tror ni ar anledningen till att de uppfattat handelsen olika?

0 Har bada ett ansvar i det som hande?

Emma minns inte exakt vad som har héant fore eller under tiden de hade sex. Hur tanker ni kring att

hon gor en polisanmalan?

Hur tanker ni kring Gustav, Mikaels kompis, och de andra personerna som var pa festen?

Tycker ni att den beskrivna handelsen verkar vara ett brott?

Tema 2: Forestallningar och referensramar:

Vad tycker ni avgor om sex har varit en valdtakt/Gvergrepp?
o Vem avgor?

o Hur kan en person veta om det man varit med om &r en valdtakt?

Hur tror ni att tjejer resp. killar tanker kring att hamna i liknande situationer som de som beskrevs i

vinjetterna?

Stammer dessa tva exempel 6verens med era forestallningar av hur en valdtakt gar till?
o Aterkom till deras bild av en valdtaktsman resp. offer
o Var kommer deras kunskap angaende sex och 6vergrepp ifran?
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Vad tror ni ar anledningarna till att sana héar situationer uppstar?
Kan det finnas faktorer som kan bidra till att man missforstar om den andra vill ha sex?

Kan vem som helst bega sexuella 6vergrepp?

o Varfor tror ni det &r vanligast att det ar killar som utfér 6vergrepp?

Kan tva personer, dar den ena anses sig ha blivit utsatt for ett 6vergrepp/valdtakt av den andre,

fortsatta ha en relation efter en sddan har handelse?

Tema 3: Attityder till samtycke och en eventuell lagstiftning i fragan:

Har ni hort talas om att det har kommit en utredning som foreslar flera forandringar av lagen om
sexualbrott?
o0 Om ja, hur fick ni information om detta? Hur har ni tolkat den?
o Om nej: | korthet kan man saga att det bland annat foreslas i denna att frivillighet till
sex ska uttryckas i handling eller ord till den andre parten, annars ar det ett sexuellt

Overgrepp. Hur téanker ni om detta?
Hur tanker ni att ett samtycke/frivillighet till sex skulle kunna yttra sig? Hur kan en person veta att
den andre vill ha sex?
0 Har ndgon mer ansvar &n nagon annan att undersoka om det finns frivillighet/samtycke?

0 Kan ni tanka er situationer dar ett samtycke/frivillighet inte &r nédvéandigt?

Vad tror ni paverkar era tankar och attityder kring sex och sexuella 6vergrepp?

oPratar man om sant har med sina kompisar, familj, i skolan?

Avslutning:

(Ge mojlighet for dem att kommentera/reflektera kring nagot som sagts tidigare)

Ar det ndgon som vill tillagga nagot?
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Bilaga 4

Transkriptionsnyckel

Ord?
”ord”
ord-
ord//
ORD
[-]

Jo

= Kortare paus
= Langre paus med nagon/nagra sekunders tystnad

= Frageintonation

= N4r personen citerar ndgon annan person

= Avbrott av personen sjalv

= Avbrott av nagon annan

= Betoning pa ordet

= Borttagen kommentar/del av kommentar som inte ansags vara relevant

= Jo som sags pa inandning for att visa att man haller med, ett ”norrlandskt jo”.
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