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Sammanfattning

Enligt forskolans laroplan ska lek och larande integreras i verksamheten och att utga fran barns
perspektiv ar en central del. Inom forskning i forskolan undersoks oftast pedagogers perspektiv
och darfor ar syftet med denna studie att uppméarksamma hur barn uppfattar begreppen lek och
larande samt om och i sa fall hur de beskriver samband mellan dessa. For att syftet skulle uppnas
genomfordes en kvalitativ studie baserad pa gruppintervjuer med barn pa en forskola. Studiens
resultat visar att barn i férskolan framst beskriver lek som nagot lustfyllt dar fantasin anvands.
Samspel och grovmotoriska aktiviteter utomhus belyses &ven som viktiga aspekter i leken.
Larandet beskrivs som nagot lustfyllt men dven som nagot som kan vara svart och darfor kraver
traning. Larande relateras till grovmotoriska aktiviteter, sprakutveckling, finmotorik, samspel samt
normer och varden. Barn ser lek och larande som integrerade begrepp da de beskriver olika
exempel pa nar de leker och lar sig samtidigt. Lustfylldhet, samspel och grovmotoriska aktiviteter

ar framstaende i diskussionen kring bade lek och larande.

Amnesord
Barns perspektiv, Lek, Larande, Samband, Forskola



Innehallsforteckning

IO 1o 1= [T T SO 6
IR O T 1o [ 1o S 7
1.2. Syfte 0ch frageStallNiNgar..........ccovevevviiiiiiiiec s 8

2. LItteraturDakgrunad ..........oooioieiieee e e 9
2.1, LeKeNnS INNEDOIT .......oviiiiiii e 9
2.2. LArandets INNEDOI ..o 10
2.3. Samband mellan lek och 1&rande...........ccooeieiiiiinii 11
2.4. Lek och larande ur barns perspektiv..........cccooeiiiinininieieesec e 12
2.5. Barnperspektiv och barns perspektiv............ccooiiiiiiiiiiii e 13

3. TOretiSK ULGANGSPUNKL ......cvcivivereececiecesie ettt s sttt en st sene s 14
3.1. UtvecklingspedagogisK tEONT ........c.civeiiiiiiecie e 14

A IMIBLOU. ...ttt bbb n 16
4.1, KValItatiV MELOM .....c.oiuieiieiiiicieie e 16
O €1 (U] o] o101 (=] oY/ [V L OSSPSR 17
O = -1 a1 1 =] Y V=] OSSPSR 18
B4 UNVAL ..ot 18
4.5, GENOMTOTANAE ...ttt bbbt 19
4.6. BArhetning @V daA .........ccovueiiiiiiiieeeee e 20
O I 1 {0 11 To ] USRS 20
4.8. TIOVAIAIGNET ....c.eieiiiieee ettt bbbt 21
4.9. Etiska StAlNINGStAgaNTEN .........coiiiiiiiiieee e 21
4.9.1. MetOUAISKUSSTON......uviiiiiieiiieite sttt bbbt 22

5. RESUITAL ...t 23

5.1. LeK ur barns PersPeKLIV .......cc.ccciiiii et 23



5.2. Larande ur barns perspekiiVv .........ccceeeiiiiieieee e 24

5.3. Samband mellan lek och larande ur barns perspektiv............cccocvvinininicicnnenn 25
6. ANAIYS AV FESUIAL ..o et 26
6.1. Lek och larande som oskiljbara DEgrepp ......ccccvvvreririiicicee e 26
6.2, EIFAraNde .......oiiiieieiceee s 27
8.3, WVATALION ...t 27
6.4. Metakognitiva SAMLAl ............cooiiiiiicic e 28
7. DISKUSSION ...ttt bt b ettt an 29
=] 1<) 1<) T 35
Bilaga L. e 39

Bilaga 2. .t 40



Forord

Forst och framst vill vi rikta ett stort tack till alla fantastiska barn som deltog i denna
studie och bidrog med sina kloka tankar och funderingar, utan er medverkan hade
examensarbetet inte gatt att genomfora. Vi vill dven passa pa att tacka pedagogerna pa
avdelningen som l&t oss genomfora studien pa forskolan med ett valkomnande
bemotande, samt barnens foraldrar som gav oss mojlighet att intervjua deras barn.
Avslutningsvis vill vi tacka var handledare Eva Borgfeldt for all hjélp och stottning vi fatt

under hela processen i genomférandet av examensarbetet.

Dalida Kuruglic och Amanda Nieminen
19 oktober 2017



1. Inledning

Forskolans laroplan framhaller ett sétt att se pa kunskap dar lek och larande betraktas som
varandras forutsattningar. Forskollarares uppdrag &r att integrera lek och larande i
verksamheten (Lpfo 98/16). Lek och larande ar begrepp som inte gar att skilja at, de glider
in i varandra och har vissa gemensamma drag. Det kan framhallas som att leken finns i
larandet och att larandet finns i leken. Dock &r det inte sjalvklart att leken alltid finns i
larandet eller att larandet finns i leken (Johansson & Pramling Samuelsson, 2007).
Fantasi, kreativitet, makt, positioner och kontroll &r begrepp som kan inbegripa bade lek
och larande (Johansson & Pramling Samuelsson, 2007). Denna studie utgar fran att
begreppen lek och larande hor ihop pa nagot satt. Tanken ar att lek oftast inbegriper
larande. Det kan exempelvis vara sociala koder, lekregler, samarbete eller turtagning. |
enlighet med detta utgar denna studie fran att alla larandesituationer ska inbegripa ett
lekfullt arbetssatt, eftersom var tanke &r att barn lar sig nar de kanner att en aktivitet ar
lustfylld. Detta kan uppnas om pedagogen utgar fran barns perspektiv genom att ta tillvara

deras tankar, idéer och intressen i utformningen av verksamheten.

I laroplanen framkommer det att barns delaktighet och inflytande ska vara en stor del av
verksamheten (Lpfo 98/16). Barn &r viktiga informanter nér det géller forskning kring
utbildning. Aven smé barn &r kompetenta och kan forst& och uttrycka sina erfarenheter
och asikter (Brostrom, 2006). Barn har olika kompetenser och utifran detta kan de ge
information om den verksamhet de befinner sig i (Hundeide, 2010). Barn kan &ven ge 0ss
information om forskolan ger dem de erfarenheter som forskollarare har ansvar for att ge
utifran forskolans laroplan. Utifran detta blir det relevant att barns perspektiv alltid bor
involveras nar det géller forskning kring laroplaner (Sommer, Pramling Samuelsson &
Hundeide, 2010).

Detta examensarbete fokuserar pa att underséka barns perspektiv kring lek och larande i
forskolan. Pa vilket satt speglas forskollarares uppdrag att integrera lek och larande
utifran barns perspektiv? Vi vill fordjupa var kunskap kring amnet eftersom det ar viktigt
da forskning kring lek och larande i forskolan oftast undersoks utifran pedagogers
perspektiv (Elkind, 2003).

Vi ser det som att barnen och deras roster &r det viktigaste, barns perspektiv ska ligga till

grund for forskolans verksamhet. Foreliggande studie uppmarksammar hur barn uppfattar
6



begreppen lek och larande samt om och i sa fall hur de beskriver samband mellan
begreppen, detta genom att lata barn beskriva hur de tanker kring dessa fenomen. Studien
kan bidra till férskollararens mojligheter att reflektera kring hur de integrerar lek och
larande i verksamheten samt om detta synliggdrs for barnen. Studien kan ocksa bidra med
kunskap kring hur barn tanker om lek, larande och sambandet mellan begreppen samt

inspirera andra till att géra undersokningar utifran barns perspektiv.

1.1. Bakgrund

Forr ansags lek och larande vara tva atskilda begrepp. Lek har tidigare setts som barns
egen aktivitet och deras naturliga satt att agera i sin omvarld. Pedagogens ansvar i
forhallande till barns lek har varit att stodja och att inte stora leken (Dahlberg & Lench
Taguchi, 1994). Barns lek sags da inte som inkluderat i larandeprocessen. Larandet har
istallet forpassats till skolans virld och att “riktigt” larande skedde organiserat, planerat
och lararlett. Nar forskolan ar 1998 blev en del av utbildningssystemet kom nya
utmaningar for pedagogerna (Lpfé 98). En av utmaningarna var att pedagogerna
forvantades integrera lek och larande i de dagliga aktiviteterna i forskolan. Tidigare
ansags lek i forskolan vara ett uttryck for barns handlingar och deras eget
meningsskapande. Idag visar forskning att lek och ldrande &ar begrepp som har manga
gemensamma drag. Gladje, kreativitet, meningsskapande och barns formaga att
kontrollera och utforma mal ar alla dimensioner som &r viktiga inom bade lek och larande
(Pramling Samuelsson & Johansson, 2006). Leken &r en viktig del av larandeprocessen
och enligt laroplanen framgar det att det ar pedagogens ansvar att integrera lek och
larande i verksamheten (Lpfo 98/16).

Laroplanen belyser att leken ar viktig for barns utveckling och larande. Pedagoger ska
anvénda leken for att framja varje barns utveckling och larande och detta ska vara grunden
for forskolans verksamhet. Genom leken stimuleras barnens inlevelse, fantasi,
kommunikation och formaga till symboliskt tankande och dven férmagan att samarbeta
och losa problem (Lpfo 98/16). Utifran detta blir det tydligt att pedagoger har ett viktigt
ansvar att integrera leken i larandet och tvartom, vi vill darfor belysa lek och larande ur

barns perspektiv for att ta reda pa om de uppfattar nagot samband mellan begreppen.



1.2. Syfte och fragestallningar

Det huvudsakliga syftet med undersokningen ar att fa mer kunskap om och djupare
forstaelse for hur barn uppfattar vad lek och larande innebér i forskolans verksamhet.
Studien uppmarksammar dven om barn uppfattar samband mellan begreppen och i sa

fall pa vilka satt. Utifran syftet formuleras foljande fragestéllningar:

- Hur beskriver barn lek?
- Hur beskriver barn larande?
- Vilka samband uppfattar barn att det finns mellan lek och larande?



2. Litteraturbakgrund

| litteraturbakgrunden presenteras tidigare forskning kopplat till &mnesomradet.
Begreppen lek och larande samt sambandet mellan dessa redovisas. Lek och l&rande ur
barns perspektiv presenteras. Avslutningsvis redogors for barnperspektiv och barns

perspektiv.

2.1. Lekens inneb6rd

Frobel (1782-1852) var en av de forsta forskarna som framhdvde lekens betydelse. Han
beskriver lek som ménniskans hogsta uttrycksform nar det géller utveckling i barndomen.
Leken ses som ett uttryck for barnets inre kanslor- den &ar ren och spirituell, men kan aven
anvandas for att bearbeta tankar och upplevelser (Jensen & Harvard, 2009). En klassisk
lekteori ar rekreationsteorin som grundades av Lazarus (1824-1903). Teorin grundar sig
pa att lek ger aterhamtning och starker manniskan samt ger mer energi. En annan
omfattande Kklassisk lekteori som &r grundad av Groos (1861-1946) kallas for
dvningsteorin. Den innebér att barn leker for att trana pa fardigheter som behovs infor

vuxenlivet (Jensen & Harvard, 2009).

Forskarna har svart att enas om en gemensam definition av lek. Faltet visar pa en
tvetydighet i det att en del talar om lek som ménniskans hdgsta aktivitetsform och omojlig
att forena med larande, medan andra ser majligheten till en integration av lek och larande,
det vill séga att det finns ndgot som forenar begreppen (Pramling Samuelsson & Asplund
Carlsson, 2014). Lindgvist (1989) menar att leken hor ihop med &ventyret och sagan.
Barns lek hor aven ihop med barnets sétt att forhalla sig till sin omvarld och skapa mening
i denna pa ett lustfyllt satt. Lindqvists studie visar hur barn och vuxna dramatiserar och
genomlever olika teman grundade pa sagor och berittelser. Men verkligheten” kan vara
minst lika spannande att utga fran i leken som sagan. Det gar inte att se nagonting som
antingen eller — lek som fantasi och larande som verklighet eftersom sanningen &r mer
komplex (Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson 2014). Lek ar nagot som anvands
for att skapa forstaelse for sin omvarld. Barns meningsskapande i leken handlar
framforallt om att hantera sina liv. Nér barn leker anvander de sprak, tankar, fantasi och
kroppsliga uttryck (Johansson & Pramling Samuelsson 2007). Det &r i leken som barn
utvecklar sin fantasi, kreativitet och formaga att samspela med andra. Den kultur som

barn skapar i leken bygger pa barns interaktion, pa samlarande och delaktighet och det &r
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I leken som barn lar tillsammans och dessutom |4 av varandra. Andra
utvecklingsomraden dar barn lar och utvecklas ar exempelvis det sociala omradet, det
kognitiva omradet, det kanslomassiga omradet samt sprak och motorik (Pramling
Samuelsson & Asplund Carlsson, 2014). Leken har fran Frébels tid och fram till idag

spelat en viktig roll i arbetet med barnen.

2.2. Larandets innebord

Enligt Sommer (2005) har larande skett genom utvecklingsstadier och mognad. Barnet
har setts som generellt och att alla barn lar pa ungefar samma satt. | detta synséatt har barns
olika erfarenheter och livsvarldar inte setts som nagot som paverkar barns utveckling och
larande. Tanken om att larande sker genom utvecklingsstadier grundar sig i Piagets teori
som innebér att den kognitiva utvecklingen star i fokus. Han menade att barn skulle kunna
vissa saker vid en specifik alder baserat pa hjarnans utveckling. Piaget utgick fran en
aktivitetspedagogik dar det individuella perspektivet stod i centrum pa det séttet att barn
tillagnar sig kunskaper genom egna handlingar. Barnet ska sjalv erévra kunskaper utan
att pedagogen ar involverad eftersom teorin utgér fran det individuella och ser darmed

inte att larande kan ske genom samspel med andra (EIm Fristorp & Lindstrand, 2012).

Vygotskij beskriver larande som ett socialt och kulturellt fenomen dér ett stort fokus
ligger pa att larande sker genom samspel med andra och utifran den kulturella kontext en
manniska befinner sig i. Det som &r avgorande for barns utveckling och larande &r
interaktion. Den sociokulturella teorin framhaller att det avgorande for barns utveckling
ar vilka aktiviteter de inbegrips i, och inte deras individuella tankeférmaga (Strandberg,
2006). Inom den sociokulturella teorin talar Vygotskij om den proximala
utvecklingszonen, vilket handlar om det barnet annu inte kan, men kan lara sig i samspel
med andra barn eller vuxna (Persson & Wiklund, 2008). Teorin utgar fran fyra aktiviteter
som leder till utveckling och larande vilka &r sociala, medierade, situerade och kreativa
aktiviteter. De sociala aktiviteterna handlar om att lara sig tillsammans med andra.
Manniskors kompetenser utvecklas alltsa genom samspel med andra méanniskor. De
medierade aktiviteterna inbegriper att manniskor anvander sig av hjalpmedel, verktyg och
tecken som ger oss hjalp vid problemlésning. Situerade aktiviteter handlar om miljons
och kulturens betydelse for larande. Kreativa aktiviteter inbegriper att manniskan proévar

och dvar det den dnnu inte kan samt 6verskrider givna granser (Strandberg, 2006).
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Mardsjo Olsson (2010) framhéaver vikten av lararens strategier for att larande ska kunna
ske och uppna god kvalitet. Hundeide (2006) menar att barn behdver stod i sitt larande

och att det &r det sociala samspelet som ar avgérande for barns utveckling och larande.

Pramling (1994) framhaller att larande har att géra med barnets relation till omvérlden.
Barnets utveckling och larande maste betraktas utifran de erfarenheter som barnet har.
Forskaren belyser att larande har sin grund i den sociala och kulturella praktiken som
barnet ingar i. Larande ses som en kollektiv och social verksamhet snarare &n en
individuell. Idag framhalls ofta lust och engagemang bade som villkor for larande och

som larandets drag (Johansson & Pramling Samuelsson 2007).

2.3. Samband mellan lek och larande

Lekens och larandets samband har som tidigare namnts framhévts &nda sedan Frobels tid.
Redan da betonades att leken var den centrala vagen for att kunna lara sig nagonting.
Aven Rousseau (1717-1778) belyste detta och menade att allt larande ska utga fran lek
(Jensen & Harvard, 2009).

| Johansson & Pramling Samuelssons (2007) studie framhalls att barn lar sig bast nar de
fangas av nagot som gér dem engagerade och nar de far kanslan att varlden runtomkring
upphor. Barnet ar koncentrerat pa nagot som det vill I6sa eller veta mer om. Med denna

definition blir ocksa lekens varld en kalla till 1arande.

Enligt Johansson & Pramling Samuelsson (2007) &r lek och larande begrepp som inte gar
att skilja at i barns varld. | férskolans uppdrag ingar det att pedagoger har ett synsatt dar
lek och larande &r varandras forutsattningar eftersom barn &r larande och lekande

individer redan fran fodseln och forsoker hela tiden soka forstaelse i sin omvarld.

Lek kan exempelvis vara att leka skola och dar lasning och skrivning kan vara ett centralt
innehall. Barn kan ocksa leka affar och da ar raknandet ett annat innehall. Pa detta satt
inbegriper dessa aktiviteter bade lek och larande (Pramling Samuelsson & Asplund
Carlsson 2014). Pramling Samuelsson (1999) belyser barns perspektiv och menar att barn
skapar forstaelse for sig sjalva och sin omvarld i bade lek och larande. Pramling
Samuelsson & Asplund Carlsson (2003) beskriver leken som social, symbolisk, fri,
spontan, lustfylld, engagerande samt att processen ar viktigare an produkten. Forfattarna

menar att alla dessa begrepp gar att tillampas pa larande, om pedagoger utgar fran tanken
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om ett lustfyllt larande. Utifran den traditionella synen pa larande har det fardiga
resultatet, alltsa det matbara beviset pa vad barnen lart sig varit viktigare an vad som sker
under processens gang. | den nuvarande laroplanen framhalls istallet vikten av ett
livslangt larande som utgar fran att ge barn nya erfarenheter (Lpfo 98/16). Pedagoger har
ansvar for att synliggora larandet for barnen, genom metakognitiva samtal. Pramling
Samuelsson & Asplund Carlsson (2014) menar att metakognition innebér att barnen
medvetandegors kring sitt eget tdnkande. Om ett barn exempelvis Ioser ett pussel har
barnet 16st ett kognitivt problem. For att det sedan ska kunna ga over till metakognition
sa ska barnet kunna reflektera 6ver hur hen gick tillvaga for att l6sa problemet. Det

innebar alltsa att kunna tanka kring sitt eget tankande.

2.4. Lek och larande ur barns perspektiv

Johansson & Pramling Samuelssons (2007) studie kring barns syn pa lek och larande
visar att barn i férskolan kopplar lek till deras egen praktik medan de ser larande som ett
begrepp kopplat till skolans varld. Barnen framhaller lek begreppet som kopplat till det
sociala samspelet men namner det aldrig som kopplat till 1arande. Skolbarnen har daremot
en annan syn pa lek och larande och kan se begreppen som en helhet kring situationer i

deras vardag.

Pyle & Alaca (2016) har forskat kring forskolebarns perspektiv pa sambandet mellan lek
och larande samt huruvida deras uppfattningar ar kopplade till de olika lekar som
observerats i deras miljo. Resultatet visar att barns forstaelse for sambandet mellan lek
och larande ar relaterat till pedagogens nérvaro i lek och de olika lekmiljéer som finns i
deras forskola. | fem av rummen anses det att det finns en rik lekmiljé och bra resurser.
Barn i denna miljo ser lek och larande som kopplade till varandra och ndgot som kan
uppsta samtidigt. | de dvriga fem rummen finns inte lika rik lekmiljé och den fria leken
ar mest framtradande. Dessa barn ser lek och larande som olika aktiviteter som uppstar
vid olika tillfallen. Sammanfattningsvis visar denna studie att en rik lekmilj6 bidrar till
att barn kan se samband mellan lek och larande. Aven att pedagogen har en viktig roll i

att synliggéra samband mellan lek och larande i den fria leken.

Syftet med Pramling Samuelsson & Johanssons (2006) observationsstudie &r att fa syn pa
och forsta om lek och larande kan integreras i varandra och hur detta kommer till uttryck

i samspel mellan barn och pedagoger. Observationer gors pa tva forskolor i samband med

12



maltider respektive fri lek. Resultatet visar att bade lek och larande finns i bada
situationerna. Uppmuntran, imitation, kommunikation, gladje, kreativitet och
meningsskapande observeras i samspel mellan barn och pedagoger. Studien synliggér
vikten av pedagogens roll nér det géller interaktionen i leken och larandet. Lek och
larande &r tva dimensioner som stimulerar varandra och kan ses som en enhet som &r en
del av barns upplevelser och som hjalper dem att skapa en forstaelse for sin omvarld i ett

livslangt larande.

Det finns en debatt kring om och hur barn lar genom lek och en forestallning om att barn
inte forstar sitt eget larande. Utifran detta pastaende menar forskarna att sma barns
perspektiv séllan synliggors i debatten och forskningen. | forhallande till detta genomfor
forskarna intervjuer med barn i forskolan, for att synliggora deras perspektiv kring om
barnen sag sitt larande i leken. Resultatet visar att barn, dven i forskolealdern kan se sitt

eget larande i leken (Colliver & Fleers, 2016).

Wus (2015) forskning kring barns perspektiv pa sambandet mellan lek och larande pa
forskolor i Hong Kong och Tyskland visar att barnen i Hong Kong framst kopplar
forskolan till akademiska larande aktiviteter, separerat fran leken. De tyska barnen
kopplar forskolan framst till lek aktiviteter men kan se relationen mellan lek och larande
da de associerade att lara sig nagot med lek. Studien belyser att barns perspektiv kring
lek och larande bor tas tillvara genom att forespraka en lekbaserad pedagogik eller att
integrera mer inlarningsmoment i en lekbaserad laroplan. Barnen paverkas av det synsatt
pa lek och larande som finns i respektive land da Kina har en mer akademiskt inriktad

forskola och Tyskland har en laroplan som &r mer lik den svenska.

Syftet med Howes (2016) studie ar att fa syn pa barns perspektiv pa lek i arskurs ett.
Empirin bestar av barns fotografier, konversationer och teckningar men &ven genom
observationer av foraldrar och pedagoger. Resultatet visar att barn vérdesétter den fria
leken dar de kan utveckla olika formagor, sina intressen, utveckla sociala relationer samt
ha roligt och koppla av. Tidigare studier visar att om barn inte far tillrackligt med tid for

fri lek, paverkar det deras attityder negativt nar det galler fortsatt utbildning.

2.5. Barnperspektiv och barns perspektiv
Begreppet barnperspektiv betyder att barnet &r i fokus och det studeras vilka effekter for

barn som foljer av politiska forandringar. Det &r forskning om barn och hur barn kan
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forstas pa ett battre satt. Barnperspektiv kan alltsa handla om vilken plats barn ges i vart
samhalle och att anlagga ett sadant perspektiv kan betyda att barns roster ar i fokus och
att de tolkas som uttryck for ett diskursivt ssmmanhang. Barnperspektivet utgors alltsa

inte bara av barnets rost utan ocksa av analyser dar barn &r i fokus (Halldén, 2007).

Barns perspektiv medfor alltid en tolkning av vuxna. Barnkonventionen (UNICEF, 2009)
har gjort det sjalvklart att barn ska fa mojlighet att uttrycka sina asikter och sin forstaelse
kring olika foreteelser. Barns perspektiv framtrader pa det sattet att varje barn ska fa sin
rést hord och fa mojlighet till att uttrycka sig i alla fragor som involverar barnet. Det
framkommer dven att barnets intresse ska vara det primara och att barnets asikter ska
respekteras (UNICEF, 2009).

| nutida forskning och i forskolans praktik framhavs barns ratt att fa uttrycka sina
uppfattningar och erfarenheter (Johansson & Pramling Samuelsson 2007). Begreppet
barns perspektiv innebar att fanga en kultur som &r barnets. Barns perspektiv innebar
ocksa alltid att barn sjdlva har lamnat sitt bidrag och att barns perspektiv och olika

erfarenheter anvands som en resurs i larande (Halldén, 2007).

Barns perspektiv har stor betydelse for utformningen av forskolans verksamhet. Detta blir
tydligt i laroplanen som framhaller att barns behov och intressen ska ligga till grund for
utformningen av verksamheten. Det lyfts dven fram att barn bor fa mojlighet till att
uttrycka sina tankar och asikter och pa sa satt paverka sin situation (Lpfo 98/16)

Barns perspektiv utgar ssmmanfattningsvis fran att barns erfarenheter och uppfattningar
ska respekteras samt att barnets bdasta ska vara i fokus. Detta synsatt leder oss till

utvecklingspedagogiken som kommer att presenteras i féljande avsnitt.

3. Teoretisk utgangspunkt

| denna del presenteras den utvecklingspedagogiska teorin, som ligger till grund for denna
studie. Centrala begrepp inom teorin som erfarande, variation, metakognitivt larande,

larandets objekt och larandets akt kommer att synliggoras.

3.1. Utvecklingspedagogisk teori
Syftet med denna studie ar att fa mer kunskap om och djupare forstaelse for hur barn
uppfattar vad lek och larande innebér i forskolans verksamhet. Utifran syftet blev det
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relevant for oss att utga fran den utvecklingspedagogiska teorin eftersom den utgar fran
barns perspektiv och deras erfarenheter samt en variation av satt att tdnka.

Ur barns perspektiv ar varlden en helhet som de ar nyfikna pa att utforska. Varlden &r
alltsd inte indelad i olika amnen eller fenomen. Ett antagande inom
utvecklingspedagogisk teori ar att barn erfar varlden i en helhet som sedan féréandras och
urskiljs for att darefter integreras till en ny kunskap. Olika aspekter urskiljs alltsa for att
sedan utveckla en ny och forandrad forstaelse. En annan utgangspunkt inom teorin &r att
den utgar fran barns perspektiv pa det sattet att barns erfarande och meningsskapande bor
vara utgangspunkt. Barnet ska i ndgon form ge uttryck for sitt eget perspektiv dven om
detta alltid &r tolkningsbart ur vuxnas perspektiv (Johansson & Pramling Samuelsson,
2007).

Mardsjo Olsson (2010) framhéaver att utvecklingspedagogiken har fatt stort genomslag i
de svenska forskolorna. Trots detta finns det skillnader i hur forskolor omsétter den
utvecklingspedagogiska teorin i praktiken. Mardsjo Olsson (2010) framhaver aven att
forskning visar att forskollarare har ett forhallningssatt som innebar att utga fran barns
tidigare erfarenheter. Detta synsatt stammer dven 6verens med férskolans laroplan (Lpfo
98/16).

Denna studie utgar fran en utvecklingspedagogisk teori dar fokus ligger pa barns
perspektiv. Lek och larande ses som oskiljbara och utgar fran ett synsatt om det lekande
larande barnet. Barn ses som aktiva och kompetenta individer som skapar mening i sina
egna liv. Grunden i denna teori ligger i att ta reda pa barns meningsskapande och
forstaelse for ett sarskilt larandefenomen. Det utgors dven av att undersoka barns olika
sétt att uppfatta olika fenomen samt att synliggéra variationen i barns satt att tdnka. Det
handlar om att fa barn att dela med sig av sin erfarenhetsvarld (Pramling Samuelsson &
Asplund Carlsson, 2014).

Begreppet erfarande innebéar enligt teorin att se, uppfatta, forsta eller urskilja nagot. Att
forhalla sig till utvecklingspedagogiken innebér att vi som forskare har ett intresserat och
tillatande forhallningssatt samt en vilja om att narma oss barns perspektiv. Barn bor ges
mojlighet att reflektera och fa kanna att det ar deras tankar och asikter som ar viktiga och

inte ett forutbestamt svar. Utvecklingspedagogiken utgar darfor fran éppna fragor.

Johansson & Pramling Samuelsson (2007) framhaller att variation ar en central del i

utvecklingspedagogiken bade néar det galler lek och larande. Variation innebér att ge barn
15



mojlighet att urskilja och for att barn ska kunna urskilja ett fenomen behdver variation
ges. Om ett barn exempelvis ska kunna urskilja fargen bla maste barnet ha upplevt en
variation av farger och kontrast mot det som inte &r fargen bla for att kunna forsta vad

begreppet bla innebr.

Inom utvecklingspedagogiken ar dven metakognitivt larande en del, detta innebar att fa
reflektera kring sitt eget tankande. Forskaren bor gdra barn medvetna om sitt eget
tankande. Metakognition handlar alltsa om att tanka kring sitt eget tankande och att

synliggdra larande for barn (Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson, 2014).

Larandets objekt och l&randets akt &r centrala begrepp inom utvecklingspedagogiken.
Larandets objekt handlar om barns kunnande, vad barn bor lara sig. For att barn ska kunna
fa kunskap om omvarlden bor pedagoger belysa olika aspekter av ett larandefenomen for
att gora det osynliga synligt. Larandets akt handlar om hur barn lar sig och utifran
utvecklingspedagogiken lar barn pa enormt manga olika satt. Som pedagog géller det att
frambringa och uppfanga situationer dar barn kan stimuleras till att reflektera och att ta

tillvara barns mangfald av tankar och idéer.

4. Metod

| denna del presenteras studiens tillvagagangssatt. Inledningsvis beskrivs val av metod
och varfor just denna metod valdes. Darefter beskrivs val av intervju samt urval,
genomforande, bearbetning och analys. Slutligen diskuteras begreppen tillforlitlighet,

trovardighet och etiska stéllningstagande.

4.1. Kvalitativ metod

Eftersom vi har varit intresserade av att komma néra varje barns individuella uppfattning
och perspektiv kring lek och larande blev det relevant att denna studie utgar fran en
kvalitativ metod da den inbegriper att forskaren stravar efter att komma néra sina
informanter. Enligt Denscombe (2009) utgar kvalitativ forskning fran talade eller skrivna
ord men kan aven utga fran observation. Metoden utgors dven oftast av intervjuer med
oppna fragor. Kvalitativ metod inbegriper forskningsstrategier som fenomenologi,
etnografi och grundad teori. Kvalitativa studier fokuserar pa det subjektiva och specifikt

manskliga och stravar efter att komma néra sina informanter. Det kvalitativa
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forskningsséattet valdes eftersom datamaterialet och analysen har sin forankring i den
sociala tillvarons villkor. Datamaterialet kan pa sa satt bli rikt och detaljerat samt att det
finns mojlighet till alternativa forklaringar, eftersom den bygger pa forskarens
tolkningsskicklighet (Denscombe, 2009). Fokus ligger pa barns perspektiv vilket gor det
viktigt att varje barn far tid till att beratta, forklara och ge en bild av just sina individuella
uppfattningar kring lek och larande i forskolan. Detta ar ocksa en anledning till varfor
kvalitativ metod passar denna studie da den utgar fran individens perspektiv pa olika

fenomen.

I en kvalitativ forskningsfraga anses det att kunskap skapas i historiska och sociala
kontexter och att varlden &r subjektiv. Detta innebar dock inte att forskaren kan skriva
och tycka som hen vill utan det subjektiva handlar om att kunna ta
studieobjektens/informanternas perspektiv (Denscombe, 2009). Utifran detta stallde var
kvalitativa metod kravet pa oss som forskare att vi forholl oss objektivt under intervjuerna
och inte stallde ledande fragor. Istéllet Iag fokus pa 6ppna fragor for att barnen skulle fa
mojlighet att ge uttryck for just sina uppfattningar. Oppna fragor innebdr att det inte finns
ett ratt eller fel svar utan flera mojliga svar (Elfstrom, 2008). Forskaren ar redskapet i
kvalitativ forskning och beroende pa hur denne ser pa nagot blir svaren annorlunda utifran
ett teoretiskt antagande. Metoden stallde darfor kravet pa oss som forskare att kunna tolka
resultatet utifran olika synvinklar samt att forsoka forhalla oss sa objektiva som mojligt.

4.2. Gruppintervjuer

Utifran studiens syfte och fragestallningar valdes semistrukturerade gruppintervjuer vilka
kannetecknas av att forskaren har forberedda intervjufragor men ar éppen och flexibel
och later informanten utveckla sina tankar och asikter kring amnesomradet. Forskaren
anpassar sina féljdfragor utifran informantens svar (Denscombe, 2009). Gruppintervjuer
valdes eftersom vara tidigare erfarenheter av intervjuer uppmarksammat oss pa att barn
ké&nner sig mer trygga och avslappnade nar de intervjuas tillsammans med fler barn och
far oppna fragor, vilket dven Doverborg & Pramling Samuelsson (2012) framhaller.
Gruppintervjuer bygger pa en gruppdynamik som ger deltagarna mojlighet att lyssna till
varandras tankar och asikter. Gruppintervjun framjar deltagarnas formaga till att kanna
delaktighet, uttrycka sina asikter och reflektera Over andra deltagares synpunkter
(Denscombe, 2009). Eftersom studien ar kvalitativ anlaggs aven en kvalitativ ansats kring

gruppintervjun. Ambitionen med gruppintervjun har varit att fa igang en diskussion
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mellan barnen dar de kan ta del av varandras tankar och asikter som kan leda till nya
insikter och ge ny kunskap eftersom de far hora andra barns perspektiv kring lek och
larande i forskolan. Doverborg & Pramling Samuelsson (2012) framhaller att en
gruppintervju bidrar till nya fragor och funderingar hos barnen samt att de blir medvetna
om de olika satten att tanka inom gruppen. De far ta del av andra barns reflektioner och

tankar vilket kan leda till en ny forstaelse hos barnen.

4.3. Barnintervjuer

Om forskare vill ta reda pa hur barn forstar ett fenomen, behover barnen ges
forutsattningar att reflektera och ge uttryck for sina tankar och idéer. Forskare bor tanka
pa att undvika slutna fragor och kan med fordel be barnet beratta nagot som utgangspunkt
for samtalet. Vid intervjuer med barn &r det viktigt att utga fran en dialog. En dialog far
oftast barnen mer villiga till att samtala 6ppet om sina tankar (Doverberg & Pramling
Samuelsson 2012). Utifran detta har det varit viktigt for oss att utga fran 6ppna fragor.
Barnen fick information om att det inte fanns nagot ratt eller fel svar utan att allas tankar
var lika mycket varda. Enligt Doverborg & Pramling Samuelsson (2012) blir intervjun
mindre bra om forskaren saknar tidigare relation till barnen. Finns ddremot en god relation
till barnen leder detta till att de blir mer 6ppna i sina tankar och funderingar. Darfor valdes
en barngrupp som vi hade en tidigare relation till, vilket sannolikt bidrog till att barnen

Oppnade upp sig och delade med sig av sina tankar.

4.4. Urval

Forskare bor vélja personer som ar lattillgdngliga och 6ppna for studien (Denscombe,
2009). Den begréansade tidsramen bidrog till att vi valde en férskola i naromradet dar vi
tidigare vikarierat och pedagogerna gett samtycke till studien. Denscombe (2009) menar
att god forskning inte bor utga fran studieobjekt som ar lattast att na. Istallet bor forskaren
anvanda sig av studieobjekt som &r relevanta for @amnet och forskningen. Detta har funnits
i atanke och var bedomning ar att detta inte har paverkat vart resultat da vara informanter
ar relevanta for amnet och studien. | denna kvalitativa studie genomfordes tva
gruppintervjuer med fyra barn i varje grupp som alla var fem till sex ar gamla, pa en
forskola i sodra Sverige. Malet var att barnen skulle kanna sig trygga med oss vid
intervjutillfallena och darfor sags det som positivt att ha en tidigare relation till barnen,

vilket &ven styrks av Doverborg & Pramling Samuelsson (2012).
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4.5. Genomfdrande
Nitton missivbrev delades ut (se bilaga 1) till barn och foraldrar pa en avdelning dar barn
i fem till sexarsaldern gar. Av de nitton missivbrev som delades ut samlades elva stycken

in. Darefter valdes atta barn ut till att medverka i studien slumpmassigt.

Arbetet inleddes med en pilotundersokning for att testa valda intervjufragor i grupp med
tva barn som var fyra respektive sex ar gamla. Pilotundersokningen visade att bada barnen
forstod och gav svar pa fragorna som stélldes. Darfor utgick vi fran samma fragor vid
genomforandet av studien. Som grund for intervjuerna formulerades ett frageformular
med sex huvudfragor kring lek och larande i forskolan. Fragorna var utformade for att ge
svar pa vara huvudfragor kring hur barn beskriver lek respektive larande samt hur barnen

uppfattar sambandet mellan lek och larande i forskolan (se bilaga 2).

Empirin samlades in via ljudinspelning som sedan transkriberades. Strategin under
intervjutillfallena var att en av oss fungerade som samtalsledare. Detta innebar att
samtalsledaren stéllde fragor till barnen med syfte att skapa en diskussion mellan barnen
kring fragorna om lek och larande i forskolan. Samtalsledaren lyssnade sedan pa barnens
diskussion samt stallde foljdfragor for att rikta barnens uppmaéarksamhet mot
fokusomradet. Medan samtalsledaren intervjuade barnen dokumenterade den andra av
oss samtalet med hjalp av ljudinspelning pa en smartphone, med hjélp av applikationen

”Diktafon” med syfte att fa sd bra ljudkvalité som mdjligt.

Tva gruppintervjuer genomfordes med fyra barn i respektive grupp. Intervjuerna
genomfordes under samma dag och var cirka femton minuter langa. Ambitionen var att
barnen skulle kanna sig s trygga som mojligt och darfor intervjuades dem i deras
naturliga miljo i deras samlingsrum pa forskolan. Intervjuerna genomfdrdes pa
avdelningens samlingsmatta och borjade med en fruktstund och ett vardagligt samtal for
att inge en avslappnad stamning. Barnen tillfragades sedan om det var okej att dem var
med pa intervjun och informerades om att deras roster spelades in. Barnen fick aven
information om att de fick lov att avbryta intervjun nar som helst. Varje fraga skrevs upp
pa ett A-4 papper for att sedan laggas ut pa golvet. Darefter fick varje barn mojlighet att
véalja en fraga som samtalsledaren sedan laste upp, for att inleda en diskussion kring lek

och larande med barnen.
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4.6. Bearbetning av data

Underlaget for var studie utgar fran de semistrukturerade gruppintervjuerna som
genomforts. Nar all empiri samlats in borjade vi med att lyssna pa intervjuerna for att
sedan transkribera materialet noggrant. Darefter lyssnade vi pa intervjuerna ater igen och
jamforde med transkriberingen for att vara sakra pa att den blivit korrekt skriven. Med
utgangspunkt i syfte och forskningsfragor inledde vi med att sortera det véasentliga for var
studie. Det har arbetet innebar att vi sorterade bort det som inte var relevant fraga for
fraga, exempelvis saker barnen sa som gick utanfor ramen for vart amnesomrade. Darefter
sammanfattade vi varje svar pa fragorna. Vi markerade barnens svar utifran kodning med
olika farger, for att lattare kunna hitta monster i hur de svarade. Utifran de olika fargerna
bildades monster som darefter utgjorde vara kategorier i resultatet. Kategorierna
placerades under tre huvudrubriker vilka blev lek ur barns perspektiv, larande ur barns
perspektiv och samband mellan lek och larande ur barns perspektiv. Var analysmetod tar
utgangspunkt i den formella tolkningsprocessen som inbegriper fyra olika steg. Det forsta
steget ar att koda data, som kan innebéra att olika markningar i materialet gérs med
exempelvis namn, initialer eller siffror. Ndsta steg &r att kategorisera dessa koder for att
sedan identifiera teman och samband bland koder och kategorier. Sista steget innebar att

komma fram till en slutsats och vissa generella uttalanden (Denscombe, 2009).

4.7. Tillforlitlighet

Tillforlitlighet innebdr att forskningsinstrumentet ska kunna ge samma resultat oavsett
vem som genomfér forskningen. | en kvalitativ studie ar forskaren sjalv en del av
forskningsinstrumentet. Detta innebér att forskaren behdver gora en tydlig presentation
av metoder och analys dar forskaren i detalj beskriver studiens tillvagagangssatt och
resultat (Denscombe, 2009). Utifran detta beskrivs tillvagagangssattet i var studie
noggrant. En annan forskare skulle kunna upprepa var studie, men vi kan dock inte
garantera samma resultat da var studie ar smaskalig samt att resultatet utgar fran
individers uppfattningar dar det alltid finns en variation av svar utifran individens
erfarenheter och uppfattningar. Eftersom vi har genomfort intervjuer har vi som forskare
varit en del av matinstrumentet vilket alltid medfér subjektivitet eftersom kvalitativ
forskning alltid praglas av en subjektiv tolkningsprocess (Denscombe, 2009). Var
ambition har varit att forhalla oss objektivt till barnens svar och inte paverka dem i nagon
riktning.
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4.8. Trovardighet

Trovardighet handlar om i vilken man forskarens data ar noggrann och korrekt. Inom
kvalitativ forskning kan ingen garanti ges pa att data ar exakt men forskaren kan visa att
data har producerats och kontrollerats i enlighet med praktiken (Denscombe, 2009). For
att uppna god trovardighet i var studie handlade det om att fa fram hur barnen tankte kring
lek och larande eftersom det var deras verklighet kring @mnet. Vi kan darfor inte
generalisera barnens svar och slutsatserna galler endast de atta barn som deltog i studien.
Vi anser att var metod &r relevant for att besvara syftet eftersom vi ar intresserade av hur

barn tdnker kring lek och larande i forskolan.

4.9. Etiska stallningstaganden

Forskare ska vara etiska och vid insamlingen av data, i analysprocessen och vid
publiceringen av sina fynd forvantas de respektera deltagarnas rattigheter och vérdighet.
Forskaren ska undvika att deltagarna lider nagon skada genom att medverka i
forskningsprojektet. Det innebar ocksa att arbeta pa ett satt som ar arligt och som
respekterar deltagarnas integritet. Det finns olika principer inom forskningsetiken och
nagra av dessa ar att skydda deltagarnas intressen. Forskare ska aven undvika falska
forespeglingar och oriktiga framstallningar samt att deltagarna alltid maste ges informerat
samtycke (Denscombe, 2009). Enligt Johansson (2003) ar det viktigt att barn respekteras
och att deras integritet inte krénks, vilket innebar att vara lyhdrd och ta hénsyn till barnen
bade nér data samlas in och nar studien sammanstélls och publiceras. Nar en studie
genomfors har forskaren ansvar for att barns integritet och barns perspektiv kommer till
uttryck. For att barnen ska kanna att forskaren &r intresserad av deras perspektiv ar det
viktigt att visa engagemang och ha en éppen installning dar barnens svar pa fragor inte
varderas. Ndr intervjuer med barn genomfors bor man ta hansyn till att samtalet ska ske

pa barnens villkor, aven fast forskaren har ett speciellt fokus.

Innan vi pabdrjade var forskning lamnade vi ut ett missivbrev dar foraldrarna till barnen
informerades om studien och dess syfte samt att de gav skriftligt samtycke till att deras
barn fick vara med i studien. De efterfragades dven om godkéannande till att deras barns
roster fick spelas in. Tanken fran borjan var att videofilma intervjuerna eftersom vi ansag
att en battre helhetsbild av samtalet skulle kunna skildras. Detta valdes dock bort efter

diskussion utifran etiska stallningstaganden kring barns integritet. Sett utifran vara
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tidigare erfarenheter anser vi att barn kan kénna sig obekvédma vid videoinspelning. Detta
diskuterar Johansson (2003) som menar att en kamera kan upplevas integritetskrankande
for barn. 1 missivbrevet framkom det att barnens medverkan skulle hanteras
konfidentiellt. Foraldrarna fick &ven information kring att ljudinspelningsmaterialet
skulle raderas efter genomfoérandet av examensarbetet. Vidare har vi vid
intervjutillfallena fragat barnen om de ville vara med for att varna om deras integritet. De
fick reda pa att det var frivilligt att delta. Vi fragade dven barnen om det var okej for dem
att vi spelade in deras roster samt om det var okej att de medverkade i var studie. Barnen
fick mojlighet att avbryta intervjun om de inte ville delta. FOr att inte krdnka barnen
fokuserade vi pa fragor som endast handlade om lek och larande och vi undvek helt att
stalla personliga fragor som skulle kunna vara kansliga for barnen. Vi var lyhorda och
stallde 6ppna fragor till barnen for att fa dem att kanna sig trygga och respekterade men
ocksa for att barnen skulle kanna att allas asikter var lika mycket véarda och att det inte

fanns nagot rétt eller fel svar.

4.9.1. Metoddiskussion

De semistrukturerade gruppintervjuerna bidrog till att respondenterna fick mojlighet att
uttrycka sina tankar och asikter fritt eftersom intervjufradgorna var i huvudsak 6ppna.
Fragorna som stalldes bidrog till att besvara studiens syfte och kandes darmed relevanta.
Négot som uppmarksammades efter genomférandet av intervjuerna var att samtalsledaren
kunde stallt fler foljdfragor sa att respondenterna hade kunnat utveckla sina tankar
ytterligare samt att samtalsledaren med fordel hade kunnat ge deltagarna mer tid till att
svara pa frgorna, vilket hade kunnat medfora ett rikare material. Vid utformningen av
intervjufragorna gjordes ett medvetet val att i borjan inte leda in barnen pa nagot samband
mellan lek och larande. Begreppen diskuterades forst var for sig for att i slutet fraga
barnen om de kunde uppfatta nagot samband mellan begreppen. Vi ar medvetna om att
fragan blev aningen ledande men sag dock att barnen beskrev samband mellan lek och
larande redan i borjan av bada intervjuerna da samtalsledaren bad barnen berétta om

begreppen var for sig.

Gruppintervjuerna bidrog till en avslappnad stdmning i gruppen och medfdrde kanslan av
en dialog snarare an ett forhor. Dock ar vi medvetna om att en gruppintervju kan medféra
att respondenterna paverkas av varandra och mdjligen andrar asikt efter de andra

respondenternas svar.
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5. Resultat

I denna del presenteras resultatet av studien. Foljande kategorier kommer att behandlas i
detta avsnitt; lek ur barns perspektiv, larande ur barns perspektiv och samband mellan lek
och larande ur barns perspektiv. Kategorierna valdes utifran studiens syfte och
fragestallningar. For att kunna konkretisera vart resultat kommer barns citat att finnas
med. Respondenterna i studien bendmns som Maja, Wilma, Sebastian, Oskar, Emil,
Casper, Saga och Emilia och intervjuaren bendmns som I. Citaten dr numrerade for att
med fordel underlatta for lasaren i kommande analysdel dar hénvisning till citaten ges.

5.1. Lek ur barns perspektiv

Resultatet av gruppintervjuer med barn visar att de associerade leken till att det ar nagot
lustfyllt, dar man anvénder sin fantasi. N&r barnen pratade om fantasifulla lekar namnde
de mamma pappa barn, teater och krigslek. Barnen framhaller att de kanner sig glada och
har roligt nar de leker samt att de alskar att leka. | féljande citat synliggérs den lustfyllda
och fantasifulla leken:

Emilia: Assa leka ar nar man tycker nagot ar roligt, som man gor, och da sa leker man med sina vanner och

sa sager en lek vad man ska leka, och man far hitta pa eller saga nagra som finns och vi hitta pa puss-

monster (citat 1)

Barnen framhaller vikten av samspel i lek da de definierar leken som nagot dar man &r
med sina vanner. Utifran barnens svar framkommer det &ven att en viktig del av leken &r
att alla ska fa vara med. | féljande citat synliggors en dialog mellan barn och intervjuare

dar vikten av samhérighet i lek framkommer:

I: Men Sebastian, beratta for mig, vad ar lek for nagonting?
Sebastian: Ocksa att man far va med (citat 2)

Barnens svar visar att de till stor del associerar leken till motoriska lekar utomhus sdsom
kurragbmma, kull, fotboll, springa samt rdven och kycklingen. | féljande dialog mellan

barn och intervjuare framkommer rérelse som en del av leken:

I: Kan ni berétta vad lek &r for nagot?

Emil: Att man kan springa och gémma sig och s&

I: Mm, kurragdmma &r en lek

Casper: Tagen

I: Ta’'n ja, ndgonting mer? Vad &r lek for ndgonting?
Maja: Raven och kycklingen (citat 3)
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5.2. Larande ur barns perspektiv
Nér det galler larande ur barns perspektiv visar resultatet att barnen relaterar larande till

nagot lustfyllt dar de kanner sig tillfreds med sig sjélv. Detta framhavs i foljande citat:

I: Om du lar dig ndgonting nytt, om du lar dig att simma till exempel, hur kénns det da?
Emil: Tank att det k&nns liksom bra
I: Jag tankte pa en till sak, ni sa hur ni kande nar ni lekte, hur kanner ni er nar ni lar er?
Wilma: Det &r ganska roligt (citat 4)

Nar barnen beréattar vad larande &r, beskriver de det som nagot de maste trana pa och
nagot som kan vara svart. For barnen innebar det aven att lara sig saker man tidigare
inte kunnat. Detta konkretiseras i foljande citat:

I: Beratta for mig, vad ar larande?
Emilia: Att man tranar pa nagot
Oskar: Att man lar sig saker som man inte kunde innan (citat 5)

Under intervjuerna beskrivs nagra olika kategorier kring barnens definition av larande
vilka ar sprakutveckling, grovmotorik, finmotorik, samspel samt normer och varden.
Nar det galler sprakutveckling namns mycket kring skriftsprak sasom att lara sig lasa
och skriva, manga barn belyser det som viktigt att lara sig att skriva sitt namn. | foljande

citat synliggors synen pa sprakutveckling som en del av larande:

I: Beratta for mig, vad ar larande

Saga: Att man kan lara sig att lasa bok

I: Nagot mer ni tanker pd om man ska beratta vad larande ar?
Sebastian: Och jag vet, att rita bokstéver

Maja: Jag har lart mig att lasa

Emil: Och jag kan redan skriva mitt namn (citat 6)

Barnen relaterar &ven larande till grovmotoriska men &ven finmotoriska aktiviteter som
exempelvis att dansa, simma, kléttra, hoppa, dyka och springa. Finmotoriska aktiviteter

som ndmns &r att snurra ”beyblade” samt att tillverka burar. FOljande citat belyser detta:

Sebastian: En gang nér jag var fem ar, da tyckte jag det var laskigt, och sen provade jag att klattra, och
sen kunde jag komma pa toppen

Oskar: Jag kunde inte klattra pa rutschkanan men nu kan jag det

I: Ni har lart er klattra och &ka rutschkana pa forskolan?

Wilma: Jag har lart mig att st helt stilla pa rutschkanan, utan strumpor och utan att ramla ner

I: Ar det ndgot mer ni lr er pé forskolan?

Casper: Jag har lart mig att hoppa fran den stora kanonen och falla och hoppa

Saga: Att kunna géra en bur (citat 7)

Utifran barnens perspektiv beskrivs vikten av samspel vid larande. Barnen framhaller
att de l&r sig av varandra och med varandra. Har beréattar Emilia:

I: Vad tanker ni pa nér ni hor ordet larande?
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Emilia: Lara varandra (citat 8)

Den sista kategorin som barnen belyser nér de beskriver larande handlar om normer och
varden. Barnen anser att de bor lara sig att vara en bra kompis som inte slass och

sparkas. Detta belyses i féljande citat:

I: Vad lar ni er hér pa forskolan?

Saga: Att man inte ska slass

I: Ja, ndgot mer ni har lart er pé forskolan?

Emil: Och att man ska inte sparka pé glas och sant (citat 9)

5.3. Samband mellan lek och larande ur barns perspektiv
Resultat visar att barnen kan uppfatta samband mellan lek och larande. Utifran barnens
svar framkommer det att larande kan involveras i leken, da de beskriver olika exempel
pa nar de leker och lar sig samtidigt. Dessa aktiviteter ar framst kopplade till

grovmotoriska lekar, vilket belyses i foljande dialog:

I: Vad Iar ni er ndr ni leker?

Maja: Att nar man leker kurragémma sa lar jag mig att hitta manniskor

I: Ja absolut, nagot mer du kan lara dig nar du leker?

Maja: Alltsd i tjuv och polis brukar jag lara mig vad poliser gor!

I: S& man kan leka och lara sig samtidigt?

Casper: Och man kan lara sig och springa och klattra upp pa berg (citat 10)

Resultatet visar dven att barnen kopplar larande i leken till sa kallade lekregler. De

namner framst saker de lar sig i leken kopplade till normer. Barnen beskriver det som

viktigt att folja lekens regler. Detta konkretiseras i foljande dialog:

I: Emil, vad l&r du dig nér du leker?

Emil: Att gora ratt

I: Att gora ratt? Hur tanker du da?

Emil: Att gora ratt fran reglerna

I: Ar det ndgot mer ni lar er nar ni leker?

Sebastian: Att inte boxas och ndgon slar sig jattehart och att man inte ska sla nan i 6gat med nan pinne
som man blir blind (citat 11)

Barnen ser som tidigare ndmnts samband mellan lek och l&rande. De kan dock inte se

lek och larande som samma fenomen. Detta synliggors i foljande citat:

I: Kan leka och lara vara samma sak?

Oskar: Nej

I: Wilma, vad tycker du?

Wilma: Vet inte (citat 12)

Sammanfattningsvis framhaller denna studie att barn i forskolan framst beskriver lek som
nagot lustfyllt dar fantasin anvands. Samspel och grovmotoriska aktiviteter utomhus
belyses aven som viktiga aspekter i leken. Larandet beskrivs som nagot lustfyllt men dven
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som nagot som kan vara svart och darfor kraver traning. For barnen innebéar det aven att
lara sig saker som de tidigare inte kunnat. Larande relateras till grovmotoriska aktiviteter,

sprakutveckling, finmotorik, samspel samt normer och varden.

Barnen ser lek och larande som integrerade begrepp da de beskriver olika exempel pa nar
de leker och lar sig samtidigt. Lustfylldhet, samspel och grovmotoriska aktiviteter ar
framstaende i diskussionen kring bade lek och larande.

6. Analys av resultat

| denna del analyseras resultatet i forhallande till studiens teoretiska utgangspunkt dar lek
och larande ses som oskiljbara begrepp. Nagra av utvecklingspedagogikens centrala
begrepp &r erfarande, variation och metakognitiva samtal vilka ligger till grund for analys

av studiens resultat.

6.1. Lek och larande som oskiljbara begrepp?

Som tidigare namnts ses lek och ldrande som oskiljoara begrepp utifran den
utvecklingspedagogiska teorin (Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson, 2014).
Barnens svar bekraftade detta delvis, da de kan se samband mellan lek och larande. De
ser dock inte lek och larande som samma praktiker vilket citat 12 belyser, da forskaren
fragar barnen om lek och larande kan vara samma sak varpa barnen svarar ”nej” samt
»vet inte”. Har vill vi kritisera oss sjalva da vi ar medvetna om att vi har gav barnen en
sluten fraga. Enligt oss medforde detta att barnen inte gavs mojlighet att ge uttryck for
sina uppfattningar pa ett nyanserat och Oppet satt. Slutna fragor inbjuder alltsa inte till
diskussion vilket var var egentliga ambition med intervjuerna. Denna fraga hade darfor

med fordel kunnat uteslutas.

Att barnen ser lek och larande som integrerade praktiker belyses i citat 10, da forskaren
fragar barnen vad de lar sig nar de leker. Barnen beskriver da olika lekar dar de lar sig,
som exempelvis att lara sig hitta manniskor i kurragdmma eller att i tjuv och polis lara
sig vad poliser gor. Vi kan anta att dessa svar utgar fran barnens tidigare erfarenheter

kring lek och larande som gjort att de kan forsta begreppen som integrerade.

Barnen kopplar sambandet mellan lek och larande till lekregler vilket framkommer i citat
11, da forskaren staller fragan om vad barnen lar sig nar de leker. Utifran barnens svar

framkommer det som viktigt att gora ratt utifran lekens regler men &ven normer tas upp
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sa som att det inte ar okej att boxas och slass. Detta kan ses ur tva synvinklar, a ena sidan
att det ar pedagogerna som satt upp ett regelverk for leken om vad som inte &r tillatet att
gora, a andra sidan kan vi se det som att barnen fatt erfarenheter av att exempelvis fa en
pinne i 6gat vid en utomhuslek och darfér associerar larande i leken till den tidigare
erfarenheten och lardomen. Utifran barnens perspektiv ar det tydligt att lek och larande
ar begrepp som kan integreras med varandra.

Genom intervjuerna anser vi att barnen gjorts medvetna kring sitt eget tdnkande genom
de metakognitiva samtal som &gde rum kring lek och larande. Vi ser det som att
begreppen synliggjorts for barnen sa att de fatt mojlighet att reflektera kring sina
uppfattningar och pa sa satt gjort barnen uppmarksamma kring deras eget och andras

tdnkande kring dessa fenomen.

6.2. Erfarande

Den utvecklingspedagogiska teorin belyser dven erfarande som nagot centralt, vilket
innebar att barn har olika satt att forstd och uppfatta sin omvarld utifran sina tidigare
erfarenheter (Johansson & Pramling Samuelsson, 2007). Detta belyses i denna studie da
barnen associerar lek och larande till tidigare erfarenheter vilket framhalls i citat 7, dar
barnen associerar tidigare erfarenheter till larande begreppet. De ndamner olika
grovmotoriska aktiviteter som de lart sig pa forskolan. Ett barn berattar exempelvis att
nar hen var fem ar sa kandes det laskigt att klattra, men efter att ha provat att klattra nagra
ganger kunde barnet till sist komma upp till toppen. Ett annat barn namner att hen inte
kunde klattra pa rutschkanan innan men att barnet nu lart sig det. Var tolkning ar att
barnen alltid utgar fran sina tidigare erfarenheter nar de pratar om olika fenomen, i detta
fall lek och larande. Utifran detta anser vi att det ar viktigt att pedagoger ger barnen en
rik variation av erfarenheter for att barnen lattare ska kunna skapa forstaelse for sin

omvarld.

6.3. Variation

For att barn ska kunna urskilja ett fenomen behdvs variation vilket ocksa ar en central del
inom utvecklingspedagogiken (Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson, 2014). Né&r
barnen definierar begreppet lek beskrivs en variation av synsatt pa vad lek &r. Detta
belyser citat 1,2 och 3 nar forskaren ber barnen berétta vad lek &r for dem. Ett barn

framhaller leken som nagot roligt de gor med sina vanner. Ett annat barn beskriver leken
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som nagot dar alla ska fa vara med. Nagra av barnen kopplar leken direkt till olika lekar

som exempelvis kurragémma, tagen samt rdven och kycklingen.

Nar det géller larande begreppet framkommer en variation av synsatt fran barnen. | citat
5,6 och 8 belyses detta. Ett barn beskriver larande som nagot att trana pa. Ett annat barn
svarar att lara sig saker som hen inte kunde innan. Ett annat synsétt &r associationen till
skriftspraket da ett barn beskriver larande kopplat till att lara sig lasa och skriva sitt namn.
Ett barn kopplar larande till att inte slass eller forstora for andra. Vi kan tolka det som att
barnen har getts en variation av upplevelser nar det galler lek och larande och kan darfor

urskilja och beskriva begreppen utifran sina tidigare erfarenheter.

6.4. Metakognitiva samtal

For att barn ska géras medvetna om sitt eget larande kan pedagoger anvédnda sig av
metakognitiva samtal dar barn far reflektera kring sitt eget larande och gora larandet
synligt (Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson, 2014). | var studie utgick intervjuerna
fran metakognitiva samtal dar barnen fick reflektera kring vad lek och larande &r och pa
vilket satt dessa kan hanga ihop. Var tolkning tyder pa att pedagogerna pa férskolan
anvander sig av metakognitiva samtal medvetet eller omedvetet eftersom barnen verkar

bekanta med detta.

Resultatet visar att barnen har mycket fokus och intresse for utomhuslekar och
grovmotoriska aktiviteter eftersom det verkar som om det &r det som upptar dem just nu.
Detta bekraftas av en pedagog pa forskolan som beréttar att de har haft véldigt manga
utedagar den senaste tiden dér de i slutet av dagen reflekterat tillsammans med barnen
kring vad de lart sig. Var tolkning ar att pedagogen har en viktig roll i att synliggora
larandet for barnen i alla larandesituationer i verksamheten. Barnen lar sig standigt men
det blir viktigt for pedagoger att synliggora det osynliga. Var tolkning &r att barnen har
blivit paverkade kring att de méjligtvis endast haft metakognitiva samtal nar det géller
utomhusaktiviteter och att de darfor lattare relaterar larandet och leken till just
utomhusaktiviteter. Var tolkning ar dven att barnen inte har getts en variation av olika
tillfallen dar dem haft metakognitiva samtal vilket gor att de urskiljer lek och larande mest
kopplat till utomhussituationer. Utifran den utvecklingspedagogiska teorin utgar barn
fran varlden som en helhet som sedan differentieras och urskiljs, darfor bor en variation

av tillfalle i olika kontexter ges dar barn far mojlighet att uppméarksammas kring sitt eget

28



tdnkande genom metakognitiva samtal. Istéllet for att endast begransa detta till utedagar
skulle pedagogerna kunna anvanda detta i flera olika situationer i forskolans vardag,
vilket vi anser hade kunnat bidra till att barnen urskiljer larande kopplat till flera olika

situationer.

Avslutningsvis ar var tolkning att barnen fatt uppleva en variation av erfarenheter kring
lek och larande, samt att begreppen synliggjorts for barnen genom metakognitiva samtal

kopplat till utedagar.

7. Diskussion

Syftet med var studie ar att ta reda pa barns uppfattningar kring lek och larande i
forskolan samt hur de uppfattar att begreppen integreras med varandra. Studien utgick
fran foljande forskningsfragor; Hur beskriver barn lek? Hur beskriver barn larande?
Vilket samband uppfattar barn att det finns mellan lek och larande? For att besvara
studiens syfte och forskningsfragor genomfordes gruppintervjuer med barn i férskolan. |
foljande avsnitt diskuteras pedagogens roll i att integrera och synliggora lek och larande,
miljons betydelse for lek och larande, barn som kompetenta individer, lek och larande
utifran laroplanen samt lekens betydelse for larandet. Detta diskuteras i forhallande till

studiens resultat och litteraturbakgrund.

Resultatet visar att barn i forskolan kan se samband mellan lek och l&rande. Lekens och
l&randets samband har framhévts &nda sedan Frobels tid eftersom han betonade att leken
var den viktigaste vagen for att kunna lara sig ndgonting. Aven Rousseau framholl att allt
larande borde utga fran lek (Jensen & Harvard, 2009). | forhallande till detta visar
Johansson & Pramling Samuelssons (2007) studie att barn i forskolan kopplar lek till
deras egen praktik medan de ser larande som ett begrepp kopplat till skolans vérld.
Anledningen till varfor barn i Johansson & Pramling Samuelssons studie kopplar larande
till skolans vérld kan enligt oss bero pa att pedagogerna majligtvis inte integrerar eller
synliggor lek och larande for barnen. Om barn inte far erfarenheter av att begreppen
integreras eller synliggors ser vi det som svart att kunna beskriva begreppen eller se
samband mellan dessa eftersom vart synsatt utgar fran att larande baseras pa erfarenheter

i samspel med andra.

Enligt forskolans laroplan &r pedagogers uppdrag att integrera lek och larande i
verksamheten (Lpfé 98/16). Barnen i var studie uppfattade lek och larande som
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integrerade med varandra, vilket delvis kan bero pa att pedagogerna i barngruppen
beréttade att de efter varje veckas utedag tillsammans reflekterade kring sitt larande med
barnen. Vi tolkar det som att pedagogerna haft metakognitiva samtal med barnen som
gjort de medvetna om sitt eget larande, vilket vi ser som en viktig aspekt. I enlighet med
detta visar Pyle & Alacas (2016); Pramling Samuelsson & Johanssons (2006) studier
vikten av pedagogens roll i att integrera samt synliggora sambandet mellan lek och
larande. Mardsjo Olsson (2010) menar att pedagogens strategier ar av stor vikt for att

larande ska kunna ske och uppna god kvalitet.

Hundeide (2010) framhaller att barn kan ge oss information kring férskolans verksamhet
samt om personalen ger dem de erfarenheter som forskollarare har ansvar for att ge utifran
laroplanen (Lpfo 98/16). Vart resultat visar att barn kan beskriva lek och larande som
integrerade vilket kan kopplas till att pedagogerna mojligtvis gett barnen erfarenheter

kring lek och larande utifran laroplanens uppdrag (Lpfo 98/16).

Pyle & Alacas (2016) studie visar att en rik lekmiljo bidrar till att barn kan se samband
mellan lek och larande. Vart resultat visar att barn kan se samband mellan lek och larande
vilket far oss att reflektera kring om detta kan bero pa en rik lekmiljo pa forskolan. Barnen
namnde framst grovmotoriska aktiviteter utomhus nar de beskrev sammanhang mellan
lek och larande. Vi kan tolka detta som att barnen pa forskolan vi undersckt har en rik
utomhusmiljo med manga mojligheter till lek och larande. Aktiviteter kopplade till
inomhusmiljén ndmns sallan, vilket vi kan tolka som att inomhusmiljon méjligtvis inte

ar lika inbjudande ur barnens perspektiv.

Colliver & Fleers (2016) menar att det finns en debatt kring om och hur barn Iar genom
lek, det finns en forestallning om att barn inte forstar sitt eget larande. Utifran detta
pastdende menar forskarna att sma barns perspektiv séallan synliggors i debatten och
forskningen. Utifran detta valde vi att synliggdra barns perspektiv och vart resultat visade
tvartemot, att barn forstar sitt eget larande da de kunde beskriva olika saker de lart sig i
leken samt att de kunde definiera vad lek och larande ur deras perspektiv var. Detta
bekraftas &ven av Colliver & Fleers studie som visar att barn, &ven i forskolan kan se sitt
eget larande i leken. Var studie har utgatt fran tanken om det kompetenta barnet, dar vi
ser barn som aktiva, sociala individer som kan forsta och uttrycka sina erfarenheter och
asikter. Detta i enlighet med Hundeie (2010) som menar att barn har medfodd kompetens

och kan ge information om den verksamhet de befinner sig i.
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Waus (2015) forskning kring barns perspektiv pa sambandet mellan lek och larande pa
forskolor 1 Kina och Tyskland visar att barn i Kina framst kopplar forskolan till
akademiska larande aktiviteter. De tyska barnen kopplar forskolan framst till lek men kan
se relationen mellan lek och larande. Barnen paverkas av det synsatt pa lek och larande
som man har i respektive land da Kina har en mer akademisk inriktad forskola och
Tyskland har en laroplan som ar mer lik den svenska. Resultatet i var studie visar att barn
kan uppfatta samband mellan lek och larande. I den svenska laroplanen framkommer det
att lek och larande ska integreras i forskolans verksamhet (Skolverket, 2016). Vi kan tolka
det som att laroplanen paverkar barns satt att uppfatta lek och larande. Forskolans
verksamhet utformas beroende pa vilken laroplan ett land har &ven om uppdraget ar
tolkningsbart, i alla fall utifran den svenska laroplanen. Att tyska och svenska barn
uppfattar lek och larande som integrerade kan bero pa att landerna har en liknande
laroplan till skillnad fran den kinesiska som ar mer akademiskt inriktad, vilket paverkar
barnen da de uppfattar larande skilt fran lek.

Vart resultat visar att barn alskar att leka och detta tolkar vi som att leken ar viktig for
barnen. Barnen beskrev leken som nagot lustfyllt dar de samspelar med andra och
anvander sin fantasi. Var studie visar att barn aven ser larande som nagot lustfyllt dar de
samspelar med andra, vilket vi tolkar som att dessa barn har en positiv syn pa larandet.
Vi tanker att om barn far mojlighet till lustfylit larande kommer detta att paverka deras
syn pa larande positivt infor framtiden. Howes (2016) studie visar att barn vardesatter den
fria leken och om barn inte far tillrackligt med tid for fri lek paverkas deras attityder
negativt nar det galler skolundervisning. Idag framhalls ofta lust och engagemang bade
som villkor for larande och som larandets drag (Johansson & Pramling Samuelsson
2007).

| var studie beskriver barnen att de bland annat leker rollekar som mamma pappa barn
och krigslekar. Enligt Frébel ses leken som ett uttryck for barnets inre k&nslor och kan
anvandas for att bearbeta tankar och upplevelser (Jensen & Harvard, 2009). Vi kan tolka
detta som att barnen anvander dessa lekar for att bearbeta tankar och upplevelser, men ser

det aven som att leken kan vara fri fran detta och styrd av intresse och engagemang.

Lindqvist (1989) framhaller att leken ar baserad pa fantasin. Vart resultat visar dock att
barnen uppfattar lek som nagot som kan utga bade fran verklighet och fantasi eftersom

de beskrev lekar som &r férankrade i verkligheten sa som mamma, pappa, barn men dven
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fantasifulla lekar som att vara ett monster. Detta i enlighet med Pramling Samuelsson &
Asplund Carlsson (2014) som menar att leken kan utga bade fran verkligheten och

fantasin.

| vart resultat kopplade barnen bade lek och larande till det sociala samspelet, da de
uttryckte att en stor del av bade leken och larandet &r att de gor det tillsammans. Johansson
& Pramling Samuelssons (2007) studie visar att barnen kopplade det sociala samspelet
till lek men inte till larande. Dessa skilda resultat kan vi tolka som att barnen getts olika

erfarenheter och darfor har olika synsétt pa lek och larande.

Enligt Piaget ska barn sjalv erévra kunskaper utan att lararen &r involverad eftersom
forskaren utgick fran det individuella och menade darmed att larande inte kan ske genom
samspel med andra (EIm Fristorp & Lindstrand, 2012). | motsattning till detta visar vart
resultat att barnen beskriver samspel som en viktig del i bade lek och larande samt att de
uttrycker delaktighet som viktigt da de framhaller att alla ska fa vara med i leken. Detta
bekréaftas dven av Vygotskij som framhaller att larande sker genom samspel (Strandberg,
2006). Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson (2014) framhaller att den kultur som
barn skapar i leken bygger pa barns interaktion, pa samlarande och delaktighet och det &r
i leken som barn lar tillsammans och dessutom l&r av varandra. Hundeide (2006) menar

att det ar det sociala samspelet som ar avgérande for barns utveckling och larande.

| var studie papekade barnen dven att de lar sig av varandra nar de leker vilket vi kan
koppla till den proximala utvecklingszonen som innebar att lara sig ndgot man annu inte
kan med hjalp av ndgon annan (Strandberg, 2006). Vi tanker att barn lar av varandra men
aven att vuxna kan lara av barn da de besitter manga kompetenser. Darfor blir det viktigt
att pedagoger efterfragar barns erfarenheter och kompetenser kring olika fenomen for att
barn ska kénna att deras kunskap tas tillvara och anvands for att utveckla forskolans

verksamhet.

Piaget utgick fran att larande sker genom utvecklingsstadier och mognad och forskaren
sag det som att alla barn lar pa ungefar samma satt. | detta synsatt har barns olika
erfarenheter och livsvarldar inte setts som nagot som paverkar barns utveckling och
larande (Sommer, 2005). | motsattning till detta visar vart resultat att barns erfarenheter
har stor betydelse for hur och vad barnen I&r sig. Barnens svar ar till storsta del relaterade
till deras tidigare erfarenheter. Detta i enlighet med Pramling (1994) som menar att
larande har att gora med barnets relation till omvarlden. Barnets utveckling och larande
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maste betraktas utifran de erfarenheter som barnet har. 1 den nuvarande laroplanen
framhalls vikten av ett livslangt larande som utgar fran att ge barn nya erfarenheter (Lpf6
98/16).

Sammanfattningsvis belyser denna diskussion vikten av pedagogens roll i att integrera
samt synliggora lek och larande i forskolan eftersom vi ser det som néra kopplat till att
barn blir medvetna om sitt eget larande och kan se det kopplat till leken. Samspel som
grund for lek och larande &r ocksa av betydelse da leken bygger pa barns interaktion,

samldrande och delaktighet. Det &r i leken som barn lar tillsammans och lar av varandra.

En rik miljo kan dven bidra till att barn far mojlighet till utveckling och larande som &r
kopplat till leken. Var studie visar att barn kan beskriva lek och larande samt uppfatta
samband mellan dessa. Vi vill framhalla vikten av att se barn som kompetenta och att
deras perspektiv bor utgdra grunden for utformningen av verksamheten. En central del i
denna studie ar lekens betydelse for att larande ska ske pa ett lustfyllt satt som gor barn
intresserade och engagerade. Detta bidrar enligt oss till en positiv syn pa larande, bade i

forskolan och vid fortsatt utbildning.

Vid fortsatt forskning hade det varit intressant att jamfora barns syn pa lek och larande
samt att undersoka barns perspektiv pa sambandet mellan begreppen pa olika forskolor i
landet for att kunna dra en generell slutsats kring &mnet.

En annan intressant aspekt hade varit att jamfora barns syn pa lek och larande i jamforelse
med pedagogers uppfattning av begreppen for att synliggéra om deras uppfattningar
stammer Gverens med hur barnen ser pa fenomenen. Annu en aspekt hade varit att jamfora
pedagogers uppfattningar mot observation kring larandesituationer for att se om och i sa
fall hur pedagoger integrerar och synliggor lek och larande i forskolans verksamhet i

relation till deras uppdrag.
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Bilaga 1

Till vArdnadshavare for

Barnets namn:

Forskola:

Vi &r tva studenter som studerar till forskollarare pd Hogskolan Kristianstad. Den har terminen
skriver vi vart examensarbete som ett led i var yrkesutveckling. Vi ar intresserade av barns
perspektiv pa lek och larande. Vi kommer att undersoka vad barnen har for uppfattningar om lek
och larande genom att intervjua dem i grupp. Under intervjun kommer vi att gora ljudinspelningar.
Vid intervjun kommer vi att ta hansyn till Vetenskapsradets forskningsetiska principer. Detta
innebar att deltagandet ar frivilligt och att barnet far avbryta intervjun om det inte vill delta. Barnets
deltagande kommer att behandlas konfidentiellt. Barnets namn kommer att fingeras och
ljudinspelningarna kommer att forstoras efter kursmomentets genomférande.

Med vanliga hélsningar

Amanda Nieminen och Dalida Kuruglic

Vardnadshavarnas medgivande av:

Ljudupptagning, diktafon oJa oNej

Jag tillater att barnet intervjuas oJa oNej

Vardnadshavarens underskrift:

Vardnadshavarens underskrift;
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Bilaga 2

Intervjufragor

1. Vad tanker ni pa nér ni hor ordet lek?

2. Beratta vad lek ar for nagot?

3. Hur k&nner ni er nar ni leker?

4. Vad leker ni for lekar pa forskolan?

5. Vad tanker ni pa nar man hor ordet larande?
6. Beratta vad larande ar for nagot?

7. Hur k&nner ni er nar ni lar er?

8. Vad lar ni er pa forskolan?

9. Vad lar ni er nar ni leker?

10. Kan leka och lara vara samma sak?
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