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Sammanfattning

Emotional hardcore dr subkulturen som gick fran undergroundrérelse med néra kopplingar till
punken till att bli en extremt kommersialiserad subkultur. Emos efter millennieskiftet har
beskrivits som deprimerade och destruktiva, och deras kultur som potentiellt farlig for unga
maéanniskor. | den har uppsatsen kommer emo-kulturens uttryck och intention att undersokas,
framforallt kommer fokus att ligga pa hur samtalet om motstand, psykisk ohélsa och kénslor
sag ut. Genom kvalitativa intervjuer med fem personer som rort sig i emo-kulturen, analyser av
text fran Bilddagboken och privata bloggar framtrader en mer komplex bild av emos. Kulturen
rymmer bade normskritiska och livsbejakande inslag, &ven om scenen inte varjer sig for tunga
amnen som sjalvdestruktivitet och depression. Emos synliggjorde sina kanslor och personliga
uttryck men kravde ocksa respekt och acceptans fran sin omgivning. Deras narvaro 6ppnar upp
for en debatt om utseendenormer och psykisk ohélsa som fortfarande ar aktuell.

Nyckelord: Subkultur, emotional hardcore, 90-talister, uppror, sjalvskadebeteende
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1. Forord

Hela poangen med detta projekt ar visa en mer komplex bild av de 90-talister som blev emos.
Darfor har jag lyssnat pa berattelser fran personer som sjalva var emos och gjort mitt bésta for
att lata deras ord skina igenom sociologin och vice versa. Jag vill mest av alla rikta ett stort och
speciellt tack till alla intervjupersoner som bidragit med sin tid och sina beréttelser. Er
hjalpsamhet och vilja att bidra med ord och text har gjort denna uppsats mojlig och rolig att
skriva. Er nyfikenhet pa resultatet har fatt mig att inte ge upp. Jag vill ocksa rikta ett stort tack
till min handledare Gudmund som hejat pa mig och hela tiden kommit med snabb och bra

respons pa mina fragor.

2. Inledning

Under min hogstadietid fanns en ungdomskultur som manga vérjde sig for att forknippas med.
Dess utdvare kallade sig alternativa och stack ut fran mangden i skolkorridorerna med sina
langa snedluggar, svarta klader och dramatiska musik. Omgivningen daremot, kallade dem for
emo-javlar. En stor del av de alternativas identitet verkade ligga i en inre upplevelse av att inte
kunna eller vilja passa in bland de vanliga. De alternativa fick snabbt daligt rykte och
anklagades for att vara uppmarksamhetssdékande och sjalvdestruktiva. En del personer levde
upp till detta rykte och dansade genom korridorerna med &rrade armar skymtande bakom ett
myller av fargglada armband. Andra tyckte bara om musiken och kldderna. Omgivningen
placerade dem i samma fack oavsett, och tog sig ibland rétten att frdga om de skar sig i armarna

eller uppmana dem att ga och do.

For tio ar sen sa var jag en av dessa personer och vill darfor ta reda pa vad som hande, vad var
rorelse betydde. Det har skrivits manga texter om emo som belyser de negativa aspekterna och
framforallt, texter som belyser dem fran ett utifranperspektiv. | denna uppsats vill jag tala med
manniskor fran den svartkladda paraden, de personer som gick till skolan med hart sminkade
6gon, ballerinakjol och trollsp6 trots att folk skrek forolampningar efter dem. Jag vill l&sa texter
som de sjélva skrivit och fraga hur de sdg pa sin omvarld. Jag vill presentera en berdttelse

inifran.



3. Syfte

Att undersoka uttryck och intention hos emo-kulturen sa som den sag ut mellan 2005 och 2011.
Dels undersoka hur samtalet om psykisk ohdlsa och uppror sett ut i emo-kulturen, och dels
undersoka vilken relation emos hade till det omgivande samhéllet.

4. Problemformulering

Trots sin alternativa livsstil sa gjorde inte emos under borjan av 2000-talet sig kanda for att
hogljutt kritisera sin samtid eller krava forandring. Vad berodde deras tystnad pa? Var det ett
uttryck for neutralitet eller ett aktivt stallningstagande? Eller betyder det bara att deras kritik
inte var sa tydligt formulerad? Den har uppsatsen kommer undersoka hur samtidskritiken sag
ut i den emo-kultur som manifesterades under 00-talet.

Genom att stélla fragor direkt till personer som varit emos far jag del av deras upplevelser av
att leva med en subkulturell identitet i samhallet. Jag vill ocksa ta reda pa hur de formats av sin
omgivning for att fa en djupare forstaelse av hur samtiden i sin tur paverkade dem. Jag vill
undersodka hur emos samtalade om och forholl sig till omvarlden och hur de talade om kénslor
och uppror. Emo-kulturen har sina rétter i punken och hardcore-rorelsen och bar darmed pa ett
subversivt arv, men samtidigt fokuserar musiken och den subkulturella estetiken pa relationer,
emotioner och tragisk karlek. Jag vill underséka om det finns subversiva drag kvar i emo-
kulturen, och i sa fall beskriva hur de manifesterades. Anvandes de emotionella elementen pa
ett subversivt sétt eller saknas de samhéllskritiska perspektiven helt? Var emo-kulturen en

reaktion pa nagonting i sin samtid och i sa fall — pa vad?

5. Metod

Den hér uppsatsen anvénder sig av flera metoder for datainsamling och metoderna &r valda
utifran vilken typ av data som samlas in. Som underlag for denna uppsats anvands bade

kvalitativa intervjudata och kvalitativa data som respondenterna sjalva har publicerat pa internet



mellan 2005 och 2011. De metoder som anvants for att handskas med dessa data beskrivs i

detalj hér nedan.

| huvudsak ar datainsamlingen induktiv men det finns deduktiva inslag. Det deduktiva inslaget
bestar i att jag vill prova tesen om ohélsa fungerat som en motstandspraktik och darfor har jag
stallt specifika fragor om detta i intervjuerna och aktivt letat efter bekraftelse i texterna.
Metodinsamlingen dr dnda mestadels induktiv och explorativ, den syftar till att utforska

intervjupersonernas tankar om sig sjalva, varandra och samhallet.

Flera olika perspektiv anvands for att spegla den komplexitet som den sa kallade verkligenheten
innehaller. Dels har jag valt att ta hjalp av det etnometodologiska perspektivets epistemologi,
som en hjélp i att forsta hur kunskap om verkligenheten kan samlas in. Epistemologerna menar
att verkligheten standigt konstrueras i och med de olika deltagarnas interaktion. Det finns ingen
djup sanning om exempelvis emo-scenen utan verkligheten ar det som skapas i individernas
interaktion. Sedan paminner det postmoderna perspektivet oss om att verkligheten inte ar en
fardig produkt, dven representationer och forestéllningar om verkligheten &r under standig
utveckling, &ven nu nér ett fenomen studeras i efterhand (Jorgensen & Philips 2000, s31).

5.1 Urval

Urvalet till denna undersokning ar ett icke-sannolikhetsurval som gjorts med hjélp av sociala
medier. Detta ar en kvalitativ urvalsmetod som lampar sig val vid smaskaliga undersokningar
som denna (Desencombe 2009, s52). | en offentlig statusuppdatering pa Facebook bad jag
vanner att tipsa mig om personer i sina kontaktnat som stamde in pa vissa kriterier (jag redogor
for dessa under rubriken avgransningar). Urvalet skedde fran personer minst ett led bort fran
min egen véanskapskrets, detta for att respondenterna ska kunna relatera till mig som forskare
och inte som nagon de har en personlig relation till eller som de har alltfér manga gemensamma

bekanta med.

5.2 Avgransningar

Studien omfattar personer som gick i hogstadiet eller gymnasiet och helt eller delvis

identifierade sig med subkulturen emo en langre period mellan 2005 och 2011. Dessutom ska



personen i frga ha drivit en blogg eller haft en anvandare pa det sociala mediet Bilddagboken®
under den aktuella perioden. Urvalsgruppen bestar inte av personer med nagon viss
socioekonomisk status eller fran nagon specifik geografisk plats. Att inte gora ett geografiskt
eller klassmassigt urval kan vara en nackdel, detta eftersom jag mister vissa analysverktyg som
hade hjélpt mig forsta respondenterna. Hade de alla tillhort en tydlig underklass eller kommit
fran landsbygd hade jag kunnat ta hjalp av teorier som belyser detta och ytterligare forsta deras
livsval och forutsattningar. Men, det hade varit ett alltfor komplext och tidskrdvande arbete i
detta fall. Fordelen med detta angreppssatt ar att jag far mojlighet att studera respondenterna
utan att nagon eventuellt missvisande forforstaelse spelar in. Respondenterna kommer primart
att bedomas utifran sina egna ord och sin plats i subkulturen, inte utifran den position i samhallet
de foddes in i. Respondenterna ar kvinnor och kommer i huvudsak fran sma- eller mellanstora

stéder i olika delar av Sverige.

5.3 Bortfall

Av de personer som fatt fragan om att stalla upp pa intervju sa valde flera att pa nagot satt tacka
nej. De flesta har inte uppgett nagon orsak, andra har inte velat identifiera sig med subkulturen
och darfor avbojt. Det & mojligt att personer som deltog i kulturen men som fortfarande inte
vill identifiera sig med begreppet emo faller bort. Personer som inte anvander Facebook har
heller inte kunnat inga i urvalet. Det finns heller inga man representerade bland

intervjupersonerna, detta for att det nastan uteslutande var kvinnor som svarade pa forfragan.

5.4 Kvalitativ intervju

Data samlades in genom halvstrukturerade intervjuer utifran en intervjuguide dar fragornas
ordning var flexibel (se bilaga 1). Den laga struktureringsnivan ger intervjuaren frihet att lata
samtalet utvecklas organiskt, fragor kan stéllas néar det kandes lampligt snarare an att vara
bundna till en viss ordning i intervjuguiden. | intervjun eftersoks intervjupersonernas
upplevelser och redogorelser for hur det upplevdes och innebar att vara emo. Genom deras

berattelser kommer forskaren i kontakt med den storre gruppen. Dorothy E. Smith menar att:

! http://dayviews.com/ Det sociala mediet bytta namn fran Bilddagboken till Dayviews 2a maj 2011.
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?[vi] ndrmar [...] oss individen som barare av sociala ménster, och det ar dessa moénster
vi Onskar kartldgga och forsta” (Smith i Widerberg 2002, s67)

Smith menar att sociologi bor bedrivas genom att forskaren ser pa “hur nagot utfors eller
praktiseras” (ibid, s67). Genom att se pa individen far vi en bild av de storre sociala monster

som ar A och O i all sociologisk forskning.

5.5 Genomfdérande

Som grund till intervjuerna utformades en intervjuguide som skulle végleda mig och
respondenterna genom intervjun. Guiden delades upp i fyra huvudomraden, utanférskap,
innanforskap, halsa/ohélsa och uppror. Dessa d&mnen stod i centrum under hela samtalet. En
fullstandig intervjuguide finns som bilaga (se bilaga 1). Tre intervjuer genomfordes under ett
fysiskt mote med intervjupersonen och tva stycken skedde Gver internet. Intervjuerna varade
cirka en timme. Samtliga intervjuer spelades in med en mobilapplikation och transkriberades
sedan allteftersom arbetet fortgick.

Intervjuerna gjordes utifran en feministisk intervjuform dar forskaren inte i lika hog grad vérnar
om sin objektivitet utan tillater sig att samtala och uttrycka egna asikter i intervjusituationen.
Anne Ryen menar att intervjutekniken traditionellt sett har rort sig inom ett maskulint paradigm
dar mjuka vérden, kanslor och samforstand har undervérderats eller helt uteslutits (Ryen 2004,
$99). Identifikationen med intervjupersonerna har darfor varit en viktig faktor. Ryen menar att
det ar gynnsamt for intervjun att forskaren forsoker minimera statusskillnader mellan
intervjuperson och forskare (ibid, s100). Darfor har jag vid lampliga tillfallen i intervjun
kortfattat delat med mig av egna erfarenheter. Jag har ocksa tankt pa att inte lata forskarrollen
bli en ursakt for maktmissbruk, det vill séga: att tvinga till sig uppgifter som intervjupersonen

inte vill dela med sig av eller tolka personernas ord pa ett satt de inte kanner sig bekvama med.

5.6 Diskursanalys av text

Att ladda upp bilder pa Bilddagboken eller skiva inlagg pa en personlig blogg var en vanlig sak
att géra under 00-talet, darfor ar det lampligt att understka de texter och bilder som publicerats

pa dessa medier. Diskursanalysen hjalper oss att se bortom spraket, genom den skrivna texten



kan vi se diskurserna. Jorgensen & Phillips beskriver en diskurs som en fixering av en betydelse
inom en bestdmd doméan (Jorgensen & Phillips 2000, s33). En grundldggande tanke inom
diskursteorin &r att det pagar en standig kamp om tecknens och ordens betydelser, vad &r emo,
hur ser samtalet om kanslor ut, vem far definiera det? Diskursanalysen &r ett verktyg som
anvands for att undersoka och kartldgga hur dessa betydelser och definitioner ser ut pa en viss
plats vid ett visst tillféalle, eller hur de forandras 6ver tid (ibid, s32). | intervjupersonernas egna
texter kan vi hitta sadana definition. En Gvervéldigande méangd data har stallts till mitt
forfogande i och med att intervjupersonerna delade med sig av sina Bilddagbokskonton och
bloggar. Det har dock inte funnits tid att analysera allt material, men det finns stor potential att

gora ytterligare forskning pa material som detta.

5.7 Etiska dvervaganden

Den som bedriver forskning i Sverige har fyra etiska principer att anpassa sig efter for att
sékerstalla att forskningen har bedrivits etiskt. Dessa principer ar: informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Bryman 2008, s132). Infor
intervjuerna skickade jag ut en text till alla intervjupersoner dér uppsatsen syfte och deltagarnas
medverkan forklarades, i borjan av varje intervju fragade jag en extra gang ifall personerna
hade tillgodosett sig materialet och om det fanns nagra oklarheter eller frdgor om hur deras
uppgifter skulle anvandas. Intervjupersonerna har bekréftat mycket tydligt att de vill delta. |
fraga om konfidentialitet sa har ljudfiler, intervjupersonernas anvandarnamn for Bilddagboken
och diverse gastlosenord forvarats pa ett sakert sétt och inte visats for nagon annan an forskaren
sjalv. For att se till att datan inte anvénds till annat &n just denna forskning kommer kénsliga
uppgifter att raderas efter projektets slut. En del av intervjufragorna hade en mycket personlig
karaktar, flera av dem handlade om kénslor och trakasserier och det blev darfor viktigt att som
forskare att vara lyhord och sékerstélla sig om att intervjupersonen inte k&nner sig pressad att
beratta nagot den inte vill dela med sig av. Intervjupersonerna informerades ocksa om att
deltagandet var helt frivilligt och att de fick dra sig ut eller dra tillbaka sina uppgifter ndr som
helst.
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5.8 Validitet & reliabilitet

Martyn Desencombe (2009) menar att validitet ar ett matt pa kvaliteten och tillforlitligheten pa
insamlade data och pa de verktyg som anvandes for att samla in data. | detta fall utgors
verktygen av forskaren, intervjuguiden och inspelningsapparaturen. Forskaren ar jag, en student
med blygsamma med inte obefintliga intervjuerfarenheter. Denna brist pa erfarenhet och vana
har dragit ned kvaliteten pa mina data, intervjuerna hade kunnat genomforas med storre
skicklighet for att battre finna svar pa fragestallningen. Ett friare forhallande till intervjuguiden,
det vill saga, en intervju mer &nnu lagre strukturering hade vart hjalpsamt i just dessa intervjuer.
En battre inspelningsapparat an den mobilapplikation jag anvande hade ytterligare forenklat

arbetet. Fragorna i intervjuguiden kunde ocksa ha preciserats mer.

I min studie genomfor jag fem intervjuer med personer som sjalva har erfarenhet av emo-
kulturen. Intervjupersonerna bidrar med roster inifran rorelsen men de ar fem réster i en ganska
stor population. Deras erfarenheter &r antagligen inte fullt generaliserbara for hela populationen

eller rorelsen men kan visa pa vissa tendenser.

Hur ar det med reliabiliteten da, hur tillforlitliga ar de data jag samlade in? Det &r riskabelt att
studera handelser som ligger langt tillbaka i tiden, de personer jag intervjuar ar 22-27 ar och
uttalar sig om handelser upp till 12 ar tillbaka i tiden. Lésaren bor darfor vara medveten om att
de uppgifter som samlats in representerar intervjupersonernas bild av denna tid. Det finns en
stor risk att uppgifter forvrangts eller forsvunnit ur minnet. Jag vill anda mena att validiteten i

dessa uppgifter ar tillrackligt hog.

6. Tidigare forskning

Denna uppsats ar bara en liten del av det berg av kunskap som akademin byggt upp 6ver tid.
Liksom all annan forskning tar denna studie avstamp i forskning som redan finns, darfor ar det
rimligt att summera vad som skrivits om emo-kulturen i akademin innan jag bidrar med egna
data och analyser. Det har inte skrivits sarskilt mycket om emo i akademin och det som finns
har skrivits under de senaste 17 aren. En artikelsokning den 27 mars 2017 via Google Scholar
med sokorden “emo subculture emotional hardcore” under perioden 1995 och 1999 ger bara en

relevant traff. Forst en bit in pa 2000-talet borjar det publiceras ett storre antal artiklar som

11



handlar om emo pa olika satt. Vanligt ar att sjalvskadebeteende, sjalvmord, utsatthet for vald

eller normbrytande maskulinitet utgér huvudteman i titlarna.

Det akademiska samtalet om emo har antagligen paverkats av fyra dodsfall under 2007 och
2008 da ungdomar med mer eller mindre kopplingar till emo-kulturen omkom. Bland annat
Phillipov (2009) har studerat mediediskurserna som uppstod efter dessa handelser och menar
att media behandlade emo som en slags “folkdjavul” som sades utgora roten till allehanda
ungdomsproblem. Detta ledde till att bade musikgrupper som My Chemical Romance och
plattformar pa internet — MySpace - som uppfattats ha kopplingar till emo-kulturen utmalades
som farliga. Bade Australienska och Engelska tidningar menade att ungdomar skulle bli
hjarntvéttade och suicidala av att exponeras for dessa saker (ibid). | kapitlet Emo saved my life
i antologin Can | play with madness? (McKinnon, Scott & Sollee 2011) skriver Rosemary Hill
om hur den mediala debatten kring emo-kulturen inte &r unik, utan i hdg grad liknar den
amerikanska debatten om heavy metal under slutet av 80-talet. Bada debatterna har inslag av
moralpanik, en oro infér vad musiken ska géra med de unga méanniskorna — skillnaden pa de
olika debatterna &r bara namnet pa stilen och konet pa de personer som debatten handlar om.
Debatten om emo i media har till stor del handlat om tjejerna i scenen (eller om hur pojkarna

utvecklat en skenbart normbrytande maskulinitet (Ryalls 2013))

Kanske ar det den mediala bilden av emo som gjort att akademin ocksa studerat kopplingen
mellan subkultur och mental ohalsa. For kopplingen mellan emo, mental ohélsa och framférallt
sjdlvskadebeteende behandlas &ven i akademin. Bade Wdanow & Wright (2012) och
Johansson, Lindgren & Hellman (2013) menar att sjalvskadebeteende &r normaliserat i emo-
kulturen, och de senare understryker att detta inte bara galler flickor. Kopplingen mellan mental
ohdlsa och subkultur &r dock inte helt latt att gora. Forskare som Baker & Bor (2008) och Hill
(i McKinnon, Scott & Sollee 2011) har problematiserat antagandet om kausala samband mellan
emo, depression och sjélvskadebeteende. Darmed inte sagt att dessa forskare motsager sig
nagon som helst koppling mellan dessa fenomen — men Baker & Bor problematiserar
antagandet om att subkulturen skulle vara den utlésande faktorn for mental ohélsa och Hill vill
visa pa att emo-kulturen ocksa kan vara ett starkt stod och nagonting positivt for utdvare med
olika typer av problem eller mental ohélsa.

Formodligen &r detta ett &@mne som kommer belysas annu mer och ur fler perspektiv i framtiden.
Antalet kandidatuppsatser i amnet pekar i alla fall pa det. Under 2009 publicerades atminstone
fyra olika kandidatuppsatser pa svenska som alla behandlar olika aspekter av emo-kulturen,
bland annat mediabild (Dvoretsky & Sjostrom 2009) och identitetsskapande (Ahlstrom &
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Bengtsson 2009). | dessa uppsatser kommer emos sjélva till tals i hogre utstrackning an de
tidigare namnda artiklarna. Kanske visar detta pa ett skifte i det akademiska samtalet om emos,
det ar mojligt att detta ar ett uttryck for en ovilja géra paternalistiska studier 6ver huvudet pa
den berérda malgruppen eller att ensidigt belysa negativa aspekter av subkulturen. Fa av de
teman som lyfts i ovan namnda artiklar visar pa positiva eller livsbejakande sidor av emo,
istallet fokuserar undersokningarna pa problemomraden inom emo-kulturen. De styrkor och
funktioner som stilen eventuellt fyller som lockar unga manniskor att dela &r inte sérskilt vél

utforskade. Har hoppas jag att kunna bidra till att fylla det glappet.

7. Teorli

Det teoretiska inslaget forsoker mala en bakgrund till de personer som tar till orda under
resultat- och analysdelen. Tanken &r att lasaren efter detta avsnitt ska ha klart for vilken varld
emos rode sig i. Tyngdpunkten ligger pa beskrivningen av vad en subkultur ar, hur emo vaxte

fram och hur 90-talet format det tidiga 2000-talets subkulturer.

7.1 Vad ar subkulturer?

Synen pa subkulturer har forandrats mycket under 1900-talet. En utav de mest utmarkande
teorierna om subkulturer har Birminghamskolan statt for, det &r ocksa i och med denna skola

som ungdomskulturforskning blivit ett eget vetenskapligt féalt (Bjurstréom 2005, s71).

Birminghamskolans teorier véaxte fram under 70-talet och ar tydligt marxistiskt inspirerade.
Klass och alder &r tva viktiga komponenter i dessa teorier, och dessa faktorer &r tungt
bidragande till att ungdoms- och subkulturer formas (ibid, s72). Birminghamskolan skiljer
mellan ungdomskulturer och vuxenkulturer, och inom ungdomskulturen skiljer de mellan
mainstreamkultur, subkultur och motkultur (ibid, s100). Birminghamskolans forskare menade
att kulturen ger upphov till en stil som manifesteras genom visuella uttryck, beteende- och
rorelsemonster samt ett eget satt att tala, som forenade ungdomarna. Birminghamskolan
menade att det gick att se pa dessa stiluttryck och “l4sa av”’ ungdomarna - dechiffrera dem pa
samma satt som med en text - och darmed forsta olika budskap som de sander om pagaende

sociala- eller klassrelaterade konflikter eller oréttvisor i deras liv (ibid, s72). Det é&r
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klassanalyserna som leder till att ungdomssubkulturerna delas in i tva grenar; motkulturer
sprungna ut medelklassen, och subkulturer sprungna ur arbetarklassen (ibid, s73). Den andra
viktiga komponenten ar alder, ungdomskulturen en subkultur till vuxen- och féraldrakulturen.
Ungdomars kultur antogs vara annorlunda an och sta i konflikt med foraldragenerationens

kultur och darmed till samhéllets majoritetskultur (ibid, s100).

Birminghamskolan har blivit kritiserad dels for att mala upp en alltfor polariserad bild av
relationen mellan sub- och mainstreamkultur och dels for att romantisera arbetsklassungdomars
motstand mot sociala och strukturella orattvisor (ibid, s98). Bjurstrom menar att
Birminghamskolan garna laste in motstand i ungdomsrorelsers symbolik och estetiska uttryck.
Forskarna menade att de kunde tolka ungdomarnas symboler och koppla dem till ett narrativ av
politiserat motstand men i efterhand har skolan fatt kritik for detta eftersom symbolerna inte

alltid hade den innebdrd som forskarna antog.

Runt millennieskiftet bérjade nya post-subkulturella teorier vaxa fram. Dels pa grund av att
subkulturer under 80-talet borjade praglas av stilblandning och fragmentering, allt fler under-
genrer bildades och klassiska stilar lanade attribut av varandra (ibid, sid 266) och dels pa grund
av den postmoderna vandningen inom akademin. De binara kulturbegreppen ansags forlegade.
Bland annat lain Chambers (i Bjurstrom 2005) menade att distinktionerna mellan vad som var
en normal, subkulturell eller kommersiell ungdomsstil hade 16sts upp och att det inte langre
gick att prata om att stilar ar kopplade till nagon specifik och bestaende estetik eller idésystem.
Stilarna &r istallet manga och hogst foranderliga. Detta bekraftas av en studie fran 80-talet da

Ann Kaplan undersokte MTV:s inflytande pa ungdomsstilar i USA och hon menade att:

”Vad som dominerar dr en endimensionell, kommersialiserad och massifierad
ungdomskultur, egentligen inte organiserad av ungdomar sjalva utan av kommersiella
agenter, som har absorberat och trivaliserat alla tidigare rockrorelsers potentiellt
subversiva positioner” (Kaplan i Bjurstrom 2005, s105)
Ar det da Gverspelat att prata om subkulturer i en postmodern varld? Kanske behover begreppen
fornyas for att battre beskriva de sammanslutningar som syns bland unga manniskor idag. Andy
Bennett & Ben Malbon menar att ungdomskulturer istéllet gar att beskriva i termer av moderna
stammar (de anvander begreppen tribes och neo-tribes), och John Irwin och senare Keith Kahn-
Harris menar att begreppet scen ar ett anvandbart begrepp (i Bjurstrom 2005, sid 101). Bada
dessa begrepp visar pa att kulturbegreppet idag handlar mer om ett identitetsskapande
deltagande i en grupp (neo-tribe), eller om ett 16st deltagande i en pa en plats eller i en rorelse
(scene) dar en person kan delta inte bara i en utan i flera olika scener. Ungdomsrdérelser ses inte
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langre som statiska “fardigskrivna texter” med ideologiska budskap som forskare kan avlésa,
utan som rorelser i standig forandring (ibid, s276). Bjurstrom menar ocksa att en tilltagande
reflexivitet praglar ungdomsstilarna, unga manniskor reflekterar 6ver och talar om sina stilar i
hog utstrackning. S& manga stilar samexisterar att en reflexion kring deras olika perspektiv ar

nddvandig dven for dess utovare (ibid, s268).

7.2 Vad menas med emo?

Emo &r en subkultur som uppstod ur punken och framférallt hardcore-rorelsen under 80-talet.
Hardcore ar en genre med starka politiska (oftast véansterorienterade eller autonoma) inslag i
bade musik och livsstil. Emotional hardcore uppstod formodligen nér bandet Rites of Spring
borjade spela latar med emotionella och nostalgiska texter istéallet for politiska. Rent musikaliskt
liknade musiken hardcore men nya band tog med tiden influenser fran indie-poppen (Axén
2010, s18). Emotional hardcore var lange en undergroundrérelse med en tydlig gor-det-sjélv-
anda, musiken spelades in och slapptes pa egna bolag och marknadsféringen var lokal. Forst
under tidiga 2000-talet kommersialiserades musiken nar band som Jimmy Eat World och
Dashboard Confessional fick enorma framgangar med hjalp av stora skivbolag (Axén 2010).
Detta ledde till att genren breddades och utvecklades, band som Green Day, AFI, Taking Back
Sunday och My Chemical Romance blev ledande. Med subkulturen foljde kladstilen
fashioncore. Grundregeln for denna kladstil var, tighta jeans, bandtrojor, nitbalten och

fantasifulla frisyrer dar luggen néstan alltid dolde en stor del av ansiktet (Axén 2010, s20).

Det &r egentligen forst hér, efter det kommersiella genomslaget, som den grupp som denna
uppsats undersoker kommer med i bilden. I och med kommersialiseringen befann sig emo-
kulturen under en period i medias rampljus och de som levde i kulturen var tvungna att
konfrontera de férdomar som platsen i rampljuset medférde. 2007 tog 13-ariga Hannah Bond
fran Storbritannien sitt liv. Hannah hade nyss blivit emo och hennes mamma sa i en intervju
med tidningen The Sun att det var pa grund utav emo-stilen som Hannah hade valt att bega
sjalvmord. Mamman menade ocksa att Hannah hade skurit sig sjalv en period innan
sjdlvmordet, och att detta beteende var en del av en initieringsrit till subkulturen (Phillipov
2009). Aret darpd 2008, i Australien, mordades Carly Ryan och vénnerna Jodie Gater och
Stephanie Gestiers begick ett gemensamt sjalvmord. Ingen av de Australienska flickorna hade

egentliga kopplingar till emo-scenen men antogs anda hora dit pa grund av innehallet pa deras
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MySpace-konton. De bilder som fanns gick i linje med emo-kulturens estetik. | rattegangen

slogs det fast att detta innehall hade utsatt flickorna for risker (Phillipov 2009).

Emos tillskrevs olika negativa karaktéarsdrag, sdsom att vara blyg, deppig och framforallt gnéllig
och poserande. De utsattes inte allt for séllan for vald. Ibland letade stérre grupper av personer
upp emos och misshandlade dem oprovocerat, fenomenet kom att kallas emo-bashing och
forekom pa flera platser, bland annat i México (Hernandez 2008 i LA Weekly). Kanske ar det
pa grund av ovanstaende handelser som det inte varit sjalvklart for personer inom scenen att

kalla sig emo utan istallet valde att beskriva sig som alternativa (Dvoretsky & Sjostrom 2009).

7.3 Hoppl6sa 90-talister

Ménniskor préglas i hog utstrackning av det samhalle de véxer upp i. Darfér &r kommer det hér
avsnittet belysa subkulturen emo och dess utdvare ut ett generationsperspektiv. Som vi sag i ett
av de foregaende avsnitten fick emo-kulturen ett uppsving under tidiga 2000-talet och blev
darmed den subkultur som utgjorde ett alternativ till 90-talisternas mainstream-kultur.

7.3.1 Generationsstudier

N&r unga manniskor beter sig pa ett satt som skiljer sig fran resten av samhallet sa kan det vara
lockande att tdnka sig att det &r ett uttryck for specifika egenskaper som hor till den nya
generationen. Men har ar det viktigt att inte dra férhastade slutsatser, Anders Parment (2016,
s58) menar att vi behover skilja pa alders- och generationseffekter — en del beteenden ar snarare
alderspecifika an genrationsspecifika. Darfor utgar genrationsstudier fran socialisations-
hypotesen. Denna hypotes h&vdar att en persons grundldggande varderingar faststélls genom
den socialisering som sker mellan 16 och 24ars alder, vidare menar den att om vi kartlagger det
som praglar generationen under dessa ar sa kan vi faststalla hur de kommer forhalla sig till

exempelvis populérkultur, samhéllsinstitutioner och konsumtion som vuxna.

7.3.2 Uppvaxtvillkor

Rent samhallsmassigt sa inleds 90-talet med flera stora forandringar i bagaget, flera olika krafter
har forandrat det tidigare kollektivistiska och socialdemokratiska folkhemmet i Sverige.

Parment menar att Sverige under 50- och 60-talet utvecklades till ett mass-samhalle, med en
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gemensam rytm, en stark kollektivism och hart tyglade marknadskrafter. Under 80-talet
internationaliserades ekonomin och nyliberala idé-strémmar inspirerade av Thatcherism och
Reaganomics ledde till ett nytt satt att tdnka kring statens och individens roller i samhallet
(Parment 2016, s140). En omfattande avreglering inleddes, i praktiken innebar detta att beslut
som tidigare fattats av staten (om pensionssparande, elbolag, telefoni osv.) évergick till att bli
individens angelédgenheter och ansvar (ibid, s144). Individen fick ett storre privat
handlingsutrymme vilket gjorde att mass-samhallets strikta kollektivism brots ned och ersattes

av ett i hog grad individualistiskt samhalle (ibid, s171).

Den individuella friheten gjorde livet allt mer komplext for den enskilde personen - livet Iag
inte langre i statens hander utan utan samhaéllet praglades av en avsvarsforskjutning fran stat till
individ. Den socialdemokratiska véalfardsstaten forsvagades och marknaden starktes. Individen
blev i mindre utstrackning medborgare och i stdrre utstrackning konsument, eller som Zygmunt
Bauman dystopiskt menar; att den medborgerliga plikten i ett nutida samhalle kom att besta just
I att konsumera (Bauman 1998, s76). | vilket fall som helst véaxte sig varumérkes- och
konsumentperspektiven starka under 90-talet. Varumérkesbarandet omfattar inte langre bara
produkter utan kan appliceras pa allt fran kommuner, telefonoperatorer eller individer. Med
varumarkestankandes foljer ett konkurrenstdnkande och det blir tydligt att den globala

marknaden ersatte statens standiga narvaro.

Digitaliseringen och mojligheten att bygga nérverk och soka efter nya karridrvagar fungerar
som en demokratiserande kraft under 90-talet. Plotsligt blir entreprendrskap och klassresor
tillgangliga for fler. Den American dream-inspirerade berattelsen om den vanliga méanniskan
som lyckas forstarks av reality-serier som Robinsson och Idol, och budskapet blir att fler kan
lyckas om de bara kampar (Parment 2016, 154-155). Samtidigt ledde digitaliseringen till en
Okad transparens och darmed en medvetenhet om den globala marknaden och de multinationella
foretagens koppling till globala orattvisor. Samtidens risker gors sokbara och synliga. Ulrich
Beck beskriver detta samhélle som ett risksamhalle, en plats dér individerna hela tiden behdver
anpassa sig efter nya oberdkneliga risksituationer (Beck i Giddens 2003, s79). Denna
medvetenhet ar nagot som personer uppvaxta under 90-talet bar med sig i medvetandet och
ibland i sin omvérldsanalys (Parment 2016, s140-143).
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7.3.3 Karaktéarsdrag

Parment menar att ovanstaende forutsattningar gjort att 90-talister utvecklat karaktarsdrag och
varderingar unika for just sin generation. Bland annat menar Parment att 90-talister har en vana
att fatta manga beslut, de standiga valmajligheterna gor detta till en nddvandighet (ibid, s114).
90-talisterna forhaller sig dubbelt till alla dessa val — & ena sidan uppskattas majligheten att
vélja, & andra sidan skapar de manga valen stress och beslutsangest (ibid, 116). Det enda val de
verkar sakna ar valet att inte valja (Bauman 1998). Detta gor att 90-talister garna haller alla
dorrar 6ppna, att gora alltfér permanenta val eller hysa alltfor stark lojalitet till en organisation

upplevs hdmmande.

Johansson, Lindgren & Hellman pdpekar ocksd att svarigheterna att komma in pa
arbetsmarknaden bidrar till att fler véljer att studera vidare for att slippa arbetsloshet — eller for
att slippa valja, de manga valen kan namligen leda till en existentiell angest och osdkerhet kring
den egna identiteten och platsen i samhéllet (2013, s112). Trots alla val och reella eller skenbara
mojligheter sa praglas inte 90-talisterna av nagon utvecklingsoptimism, snarare menar Parment
att 90-talister har svart att se nagra visioner om ett samhélle pa frammarsch Gverhuvudtaget,
istallet 6verskuggas mojligheterna av medvetenhet om olika typer av kriser i samhéllet (ibid,
s181).

En annan utmarkande sak for 90-talisterna ar en slags langtan efter &kthet, detta visar sig bland
annat i en fascination for imperfektionism (ibid, s146) och ett mer transparent och ogenerat
forhallande till kroppar och kanslor. Att vara 6ppen med sina brister eller att soka hjalp for
nagon akomma &r inte skamligt for en 90-talist, tillrattalagdhet och jante-lag ar snarare saker
som en 90-talist provoceras av &n anpassar sig efter. Samtalet om kanslor & mer vanligt
forekommande (ibid, $85-89). Trots detta agnar sig 90-talisten at ett visst personligt
varumarkesbyggande — bade i det verkliga livet och digitalt — men det &r nagonting som

Parment menar ar "inte sjélvklart, men naturligt for en 90-talist” (ibid, s145).

Birminghamskolans forskare antog att ungdomskulturen befann sig i konflikt med
foraldrakulturen och allt vad den stod for, och att den yngre generationens protest var en del av
frigorelsen fran den aldre generationens kultur. Detta verkar inte vara lika aktuellt for 90-
talisterna, Parment menar 90-talisternas relationer till foraldrarna har forbattrats jamfort med
foregaende generationer och att de har en hogre benagenhet att vilja vara dem till lags (Parment
2016, s131).
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7.4 Postmodernt motstand

Eftersom en utav uppsatsens ansatser ar att se och tolka emo-kulturen i termer av motstand sa
kommer det hér avsnittet beskriva klimatet bland de sociala rérelserna i bérjan av 2000-talet,

alltsa nagra ar innan emo-kulturen borjade ta faste i Sverige.

Eyerman & Jamison (2005) beskriver i boken Sociala rorelser i en ny tid det sena 90- och tidiga
2000-talets sociala rorelser paradoxalt nog bade som urvattnade och blodfattiga samt
hogrostade och ibland valdsamma. De rorelser som asyftas ar framforallt anti-
globaliseringsrorelsen och djurrattsrérelserna. Deras engagemang beskrivs som en sorts
oreflekterat, eller underreflekterat uppror med en stark vilja till revolt men en alltfor svag
vision (ibid, s206). Anti-globaliseringsrorelsen samlar stora mangder ménniskor men vad som
egentligen ska astadkommas ar inte fullt klarlagt, och deras metoder &r nastintill kopierade fran
tidigare protestrorelser istallet for att vara konkreta manifestationer av deras politiska mal (ibid,
s207). Samtidigt ackompanjeras dessa rorelser av Greenpeace, vilka skenbart kan uppfattas som
en social rorelse men snarare &dr professionella aktivister” i1 en ytterst progressiv
lobbyorganisation. De rérelser som Eyerman & Jamison beskriver ar stora men tillfalliga,
snarare uttryck for frustration &n kollektiv organisering for foérandring, &ven om potentialen till

att bygga starka rorelser egentligen finns (ibid, s208).

7.5 Frivillig stigmatisering

Normalitet &r nagonting skort, menar Thomas Johansson & Phillip Lalander (2010) och
avvikandet fran denna normalitet kan upplevas bade som bade lockande och skrammande.
Varje social sfar har idéer om normalitet och tydliga uppfattningar om vem som &r avvikare
och vem som passar in. Avvikande personer bar pa egenskaper, beteenden eller har ett utseende
som samhéllet kopplar till avvikar-identiteten, sadana karakteristika kallas for stigman och
fungerar som ett slags tecken pa att personen avviker fran normaliteten. Exempelvis kan
tatueringar i ansiktet eller avsaknad av ett 6ga fungera som ett stigma (Johansson & Lalander
2010, s145). | en subkultur &r stigmatiseringen sjalvvald, individen vill skilja sig fran mangden
och tillhéra nagonting annat an normaliteten. Becker (i Johansson & Lalander 2010) menar att
impulsen att avvika finns inom de flesta, men att manga later blir eftersom konsekvenserna av

att avvika ar sa stora. Anda kan det finnas en frihet i brottet mot normaliteten, Johansson &
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Lalander menar att avvikandet kan leda till en kénsla av att ha del i en hemlighet och att denna

hemlighet har formagan att knyta dem som delar den narmre varandra (ibid, s123).

7.6 Nittiotalister som emos

Samhallsklimatet under 90-talet &r en viktig pusselbit for att forsta 90-talisternas och emo-
scenens utveckling. Emo var en utav de mest dominerande subkulturerna under tidiga 2000-
talet och en del menar till och med att det var periodens “enda” ungdomskultur (Dvoretsky &
Sjostrom 2009, Carla Zdanow & Bianca Wright 2012). Ar 90-talister och emotional hardcore

helt enkelt en véldigt bra blandning?

7.6.1 Emos samtal om kanslor

En sydafrikansk studie dar Carla Zdanow & Bianca Wright (2012) undersdkte hur emo-
ungdomar samtalade och betedde sig pa Facebook kom fram till slutsatsen att emos
romantiserar och normaliserar suicidal behaviour sa som sjalvmord och sjalvskadebeteende
(Zdanow & Wright 2012). Studien framstaller internet som en plats farlig fér ungdomar och
menar att emo-kulturen anvands som ett verktyg for att sprida glorifierade idéer om destruktiva
beteenden (ibid, s98). Detta ar ett perspektiv som varit ledande i med mediala diskursen om
emo, men det finns ocksa fler sétt att forsta emos internetbeteenden.

Eva lllouz menar att det kanslofokuserade samtalsklimatet har utvecklats under langt tid i
vastvarlden. Vart satt att sortera kanslor, tanka pa dem i termer av friska och patologiska och
samtala om deras ursprung kommer fran psykoanalysen. Illouz menar att nar psykoanalysen
motte den feministiska teorin sa formades ett terapeutiskt narrativ som lett till att manniskor
lart sig att automatiskt soka efter bakomliggande psykologiska motiv till de mest triviala
handlingar (lllouz 2007, s47). Detta kulturella narrativ har ocksa gett utrymme till ett
sjalvhjalps-narrativ, dar den har som formagan att uppticka dessa psykiska brister har ocksa
ansvar att hjalpa sig sjalv. lllouz menar att detta harstammar fran den freudianska idén om att
varje person ar the full masters in our own house, even when, or perhaps especially when, it is
on fire (ibid, s48). Nar emos istéllet bejakar k&nslorna och samtalar om destruktiva handlingar

blir det innebér ett enormt normbrott. Illouz menat ocksa att den som beter sig sa som dessa
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emos riskerar att stdmplas som sjuk eftersom allt som finner sig utanfor de kulturella

forestallningarna om hélsa gar att patologisera.

Johansson (2013) menar ocksa att det bade skett en individualisering av hélsoansvaret, och att
den upplevda psykiska ohdlsan har 6kat. Utskrivningen av antidepressiva mediciner till unga
fordubblades mellan 1999 och 2003. Fragan &r om detta beror pa en 6kad ohalsa eller pa ett
forandrat samhéllsklimat dar stigmat kring psykisk ohélsa borjar luckras upp — eller en
blandning av de bada (Johansson 2013, s 86).

Att sjalvmord, psykisk ohélsa och sjalvskadebeteende ar amnen som emos ofta samtalar 6ppet
om har konstaterats av Zdanow & Wright, men vad samtalen, musiken och estetiken har for
paverkan pa ungdomarna rader det delade meningar om. Rosemary Hill (2011) har undersokt
intervjuer med emos och repliker som emos skickat till tidningar efter att de skrivit artiklar som
kritiserat emo. Med bakgrund i deras ord menar Hill att musiken inte &r att betrakta som farlig,
istallet kan den ha terapeutiska kvalitéer och hjélpa personer att ta sig genom svara passager i
sina liv (Hill i McKinnon, Scott & Sollee 2011, s147). lIstéllet for att musiken eller
samtalsklimatet skulle vara upphovet till sjalvmordstankar eller sjalvdestruktivitet sa musiken
och stilen ndgot som personer med dessa problem har vant sig till, ibland som en ren

overlevnadsstrategi (ibid, s148).

7.6.2 Konsroller

Den mediala diskursen om emo-kulturen har handlat en del om kdnsroller. Emos tenderar att
kla sig i androgyna och eller queera? klader, eller atminstone pé ett sitt som gor att det kan vara
svart att identifiera en persons kon bara genom att se pé kladerna®. Aven man sminkade sig och
alla hade liknande karakteristiska snedluggar med spretigt stylat har, bandtrojor, armband,
hoodies och stuprorsjeans. Omgivningen kunde reagera med forvirring och frustration 6ver de
androgyna uttrycken. Vid flera tillfallen utsattes emos for vald, ibland specifikt pa grund av

pojkars feminina framtoning (Hernandez 2008 i LA Weekly).

Trots detta har emo-kulturen har kritiserats for sin androcentrism, bland annat fran Andy
Greenwald (2013). Greenwald menar att androcentrismen gor sig till kdnna genom att manga

av musikgrupperna enbart bestod av man som sjong om olycklig kérlek och om kvinnor som

2| bemarkelsen icke-kénsstereotypa klader eller uttryck
3 N&got som i och for sig inte ar sjalvklart for andra personer heller
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svikit dem (ibid, s133). Trots denna negativa (och ibland direkt misogyna) portréttering av
kvinnor uppskattades musiken av personer av alla kon, och i vissa fall i hogre grad av kvinnor
(ibid, s137-138). Emily Ryalls (2013) utvecklar detta resonemang och menar att den
maskulinitet som utvecklats i emo-kulturen & ena sidan ar progressiv och gynnsam eftersom
den utmanar granserna for den heteronormativa maskuliniteten, In this sense skiver Ryalls, the
subculture confronts the limiting boundaries of gender and sexuality and can be quite empowering. A
andra sidan menar Ryalls att mannen pa detta satt framstéller sig sjalva som emotionellt
utnyttjade offer i handerna pa kvinnor som sarar dem: At the same time, analyses of emo lyrics and
online posts from emos in chat rooms suggest emo is a white male utopia where subculturalists nurture

one another, while claiming victimization at the hands of girls (Ryalls 2013).

Nér kvinnor ar i fokus for den mediala diskursen domineras debatten istéllet av en radsla for att
emo-kulturen ska framkalla olika riskbeteenden som sjalvmord och sjélvskadebeteende hos de

unga kvinnorna (Phillipov 2009).

8. Resultat

| detta avsnitt kommer resultatet fran datainsamlingen att presenteras. For att garantera
intervjupersonernas anonymitet har deras namn, vénner de ndmner och stdderna de bor i
censurerats. Intervjupersonerna har fatt fingerade initialer och kommer omnamnas som, BA,
EC, PS, Ml och LL. Bade deras egna texter fran tiden da de var emos, och deras ord fran

intervjuer utforda varen 2017 kommer att presenteras har.

8.1 Text

Under perioden 2005-2011 dominerades inte de sociala medierna av Facebook, Instagram,
Twitter och Snapchat, istéllet var fler och mindre plattformar aktiva samtidigt. For
intervjupersonerna var Bilddagboken ett viktigt medium for att kommunicera med vénner och
dela med sig av tankar och bilder fran sitt liv. Intervjupersonerna laddade upp stora mangder
bilder (fran 619 bilder upp till 4289 stycken) och deras konton var aktiva under minst tva ar,
ofta langre (bortsett fran BA vars konto enbart var aktivt under ett par manader varen 2011 sa

hon hann av forklarliga skél bara ladda upp 14 bilder). Férutom bilddagboken fanns mer
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forumbaserade hemsidor riktade mot en mer avgransad grupp av anvéndare, exempelvis
emocore.se som riktade sig till just emos och helgon.net som vénde sig till en bredare alternativ-
scen. Personliga bloggar var ocksa en vanlig kanal for personer som ville uttrycka sig pa natet.
| det har avsnittet kommer en snabb genomgang kring hur intervjupersonerna anvande sina

Bilddagboken-konton och bloggar.

8.1.1 Bloggar

Innehallet pa bloggarna ar valdigt likt det som publiceras pa bilddagboken, men anda har
texterna en annan karaktar. Pa bloggarna ar texterna langre och mer personliga. Lasekretsen
verkar vara mindre &n pa bilddagboken och dessa forum behandlas déarfér som om de vore
mindre publika. Bloggarna verkar framst vara till for nara vanner. PS har en 6ppen blogg och
LL har tva bloggar, en 6ppen och en losenordskyddad. Bloggarna har kreativa namn som inte
liknar eller kan kopplade till personernas riktiga namn, namnen &r snarare metaforiska

syftningar till dem sjalva.

LL 2008: Ja da ska man borja blogga da! hmm...undra hur detta ska ga? ja kmr nog
glémma att ja har denna blogg 6ver huvudtaget men men! ja har iaf borjat nu!

Medvetenheten om att bloggen har lasare finns antagligen hos bade LL och PS men texten &r
anda skriven pa samma satt som om det vore en dagbok. Ibland riktas halsningar till lasarna i
slutet av ett inlagg, men oftast inte. Under en del inlagg finns en eller tva kommentarer fran
vanner, men oftast ar inldggen okommenterade. Dagboksformatet innebér att bloggarna
innehaller mer text-massigt utférliga och arliga beskrivningar av handelser och kanslor &n pa
bilddagboken.

Rent innehallsmassigt tar en mangd @mnen upp, bloggarna handlar om det liv som skribenterna
lever och de skriver helt enkelt om saker som ber6r dem. PS reflekterar dver att hon néstan bara
skriver pa bloggen nar hon &r ledsen det har blivit ett satt avreagera sig pa menar hon (PS,
2009). | den bemarkelsen sa bloggar hon mest for sin egen skull snarare an for att nagon ska
lasa det skrivna. LL och PS skriver om oron for deras egna psykiska hélsa, om trassliga
relationer, fotboll, spelningar, skidor och skolan. Att dela med sig av mycket privata saker
verkar inte vara ett problem for dem och de reflekterar inte i text 6ver det faktum att manga kan

lasa. Dessa bloggar uppdateras mycket mer séllan &n bildagb6ckerna, LL och PS skriver mellan
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ett och fyra inlagg i manaden. Ibland tar de flera manader langa uppehall och fortsatter sedan

som om ingenting hant.

8.1.2 Bilddagboken

Bilddaghokens upplagg bestar av en personlig kalender som anvandaren kan fylla igenom att
ladda upp bilder och kommentera dem med en text som ofta ar ganska kort. Hur en person véljer
att anvéanda sin bilddagbok varierar mycket, men aven hér verkar det vara okej att dela med sig
av vilka @amnen som helst. LL lagger ut mycket bilder fran fester med berattelser om vad som
hander och vilka hon umgas med, eller redigerade bilder pa sig sjalv med lattexter och dikter
under bilden. Andra ar mer restriktiva med att ladda upp bilder pa sig sjalva och tar mer kort pa
andra personer. Bilder laddas upp flera ganger i veckan och har det hant nagot speciellt — som
att en van halsat pa eller att nagon gjort en resa — sa kan 6ver femtio bilder laddas upp pa samma
dag. Oftast skildras bara speciella handelser, men ibland kommer bilder fran helt vanliga
skoldagar.

Bilddagboken &r en mycket mer kommunikativ plattform an bloggarna, manga réster hors och
kommentarsfélten ar oftast fulla av personer som diskuterar bilderna och texten. De texter som
skrivs pa bilddagboken ar ockséd mycket mer kommunikativa. Aven om det - precis som pa
bloggarna - fortfarande ar texter skrivna rakt ut i luften, adresserade till ingen alls, sa finns
mottagarna mycket mer narvarande och darfor skapas samtal kring de saker som laddas upp.
Ibland riktar sig bildtexterna till omgivningen ocksa. M1 laddar upp exempelvis upp en bild pa
sig sjalv, thopkrupen med rinnande smink och skriver snélla ngn var min van (Ml 2007).
Bildernas betydelse ar stor i detta sammanhang. Istallet for att i text beskriva sin sinnesstdmning
var det vanligt att lata bilderna far sta for det mesta av budskapet. BA till exempel lagger upp
en (tecknad) bild pa tva animé-personer med ett stort blodigt rakblad i bakgrunden. Bildtexten
lyder | wonder if there is any blood left >.< (BA, 2011).
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Spraket som anvands kan vara internt och fullt av referenser till lattexter eller bara pa hittade
kreativa kombinationer, som kommentar pa bild fran en skolavslutning EC skriver till

exempel:

Ska snart ladda upp resten av bilderna pé facebook :D

(EC, 2010)

Pa bilddagboken fanns ocksa ett stort utrymme for att visa sina kreativa sidor, EC illustrerade
manga utav de bilder hon la upp. Att redigera bilderna sa mycket och fint som majligt var nagot
som manga stravade efter. En intressant och fin bilddagbok kunde betyda att vanner skrev om
en pa sina sidor och detta kunde ge foljare. Inte bara egna texter laddades upp, det cirkulerade
ocksa manga kedjebrev som kopierades frén vanner, en del av dessa kedjebrev innehdll "test”
som kontoinnehavarna utmanades att fylla i och ladda upp pa sin sida. Flera av testen
undersdkte om personen som fyllde i var emo eller inte. MI lagger upp vid ett tillfalle upp ett
test som ska undersoka vilken musikstil hon tillhér och far hogst podng pa emo. Detta
kommenterar hon genom att skriva: emo? MAAHAHAH xD (M1 2007).

Sammanfattningsvis sa fungerar bilddagboken som en plattform dar personer kan valja att visa
upp delar av sitt liv som de kanske inte skulle vilja eller vaga prata om eller visa i andra
sammanhang. Det ar ocksa hyfsat enkelt att valja vilka som ska se inlaggen genom olika
installningar pa sidan. Denna kommunikationsform gjorde det a&ven mojligt att uttrycka sig och

kommunicera sina kanslor pa ett satt som inte behévde vara verbalt.

8.2 Ord

Intervjuerna utgick fran en intervjuguide med fragor kategoriserade i de fyra kategorier, och det

ar dessa kategorier som utgor ramen i detta avsnitt.
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8.2.1 Vara emo

Intervjupersonernas beréattelser om hur de blev emos skiljer sig at, i EC:s fall sa var det
inspiration fran vanner som blev avgorande, MI berattar om viljan att protesterna mot
mainstreamkulturen, BA kom i kontakt med stilen via Youtube-videos och vénner och PS &
LL menar att det nog var musiken som gjorde att de drogs till stilen och boérjade Kkla sig
alternativt. Foraldrarnas musiksmak verkar ha spelat in en del fér nagra av personerna, bade

BA, PS och LL beréttade att de inspirerats av sina foraldrars musiksmak.

BA: Jag vet ju, jag ar ju uppvaxt med lite.. alternativmusik, mamma var svartrockare
nar hon va ung a lite sa dar. Sa jag har ju alltid haft som en inblick i just den kulturen
eller va man ska saga.

Annars pratar intervjupersonerna av att de bar pa en kansla av att vara annorlunda redan innan
de borjade kla sig avvikande. Kladstilen fungerade som ett medium for att uttrycka eller
forstarka en kansla som redan fanns. Flera av intervjupersonerna menar att de landade i emo-
stilen — ibland efter att ha provat pA manga andra stilar innan - pa ett satt som de liknar vid att

hitta hem. Gruppens uttryck och kansla upplevdes passa och spegla dem som personer.

PS: Och da kande jag bara: yes. Det ar dar jag hor hemma liksom [skrattar], det ar dit
jag ska [skrattar].

MI: och em, nar vi val hade valt 3.. Ja vad ska man siga.. byta till emm, till en emo-stil,
det var liksom da vi kom pa att emo ar var grej, det ar det har, vi kor ju, det ar det har
som vi gor nu.

Stil-bytet innebar en forandrad attityd for flera av intervjupersonerna, de menar att stilen gav
ett nytt sjalvfortroende och att erfarenheten av att avvika tranade dem i att sta upp for sig sjalva.
Det blev anda problematiskt nar omgivningen kallade dem for emo eftersom stilens namn ofta

anvandes som en féroldmpning eller ett skallsord.

EC: det var ju liksom aldrig bara “aha du ar emo det ar en kladstil eller det ar typ hur
man ar eller sa” utan mest typ sa ”a javla emo” typ eller.

Intervjupersonerna hade olika taktiker for att forhalla sig till emo-stampeln. M1 valde att
tillsammans med en vén ta tillbaka ordet och kanna stolthet over att kallas emo, andra slog
begreppet helt ifran sig eller lat sig bara kallas emo av personer de litade pa. Detta gjorde att

definitionen av vad som verkligen var emo och inte blev minst sagt flytande.

Intervjuerna visade att emo-kulturen i Sverige verkligen inte var homogen, snarare verkar varje
stad eller samhalle som haft grupper av emos utvecklat egna varianter. Detta syns tydligt i hur

intervjupersonerna har talat om stdmningen i gruppen — PS beskriver hur emo-communityt var
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kreativt, tolerant och valkomnande medan BA beskriver hur platser med manga emos kunde bli

destruktiva.

BA: Det marktes ju att alla forsokte hitta sig sjalv. Eh, pa ett sdtt som kanske inte riktigt
var hdlsosamt.

For den som blev emo gav stilen tillgang till andra natverk av emos. Det var vanligt for emos
att traffas pa offentliga platser. De kunde vélja ett horn av ett torg, en plats pa golvet i ett
kopcenter, en avstangd toalett pa skolan eller en vantsal och gora dem till sina platser. Nar emos
umgicks pa detta sétt i offentligenheten kunde grupperna vara stora och flytande, vem som helst
kunde ansluta till gruppen en kortare eller langre period. | manga — men inte alla - stader fanns
sadana halv-officiella samlingsplatser dar emos traffades och umgicks. Dessa platser kunde
aven finnas i andra sammanhang, MI berattar om hur ocksa de emos som fanns i den kristna

frikyrkan sokte sig till varandra under olika lager och konferenser.

MI: [...] Ah de va ganska roligt for det va ganska enkelt att fa kontakt med varandra, eller
sa. Vi bara, emm, man kunde liksom mer eller mindre bara ga fram och borja snacka
med nagon och hade man liksom etablerat kontakt eller sa. Emm, typ nan gang vi sag
ett gdng sta och snacka med varandra i en cirkel och vi ba gick in i cirkeln, liksom sahéar
"hej hej, vilka dr ni? Vi ar dom hara”.

Aven om du inte kande ndgon i gruppen var det okej att ansluta.

PS: Assa dem jag hangde med i.. i Goteborg var ju olika personer varje gang nastan, eller
assa, det var ju en valdigt rorlig, varierande grupp manniskor. Eh, for man akte dit efter
skolan, akte in pa helgerna och sa sag man liksom vilka som var dar. Och dem som var
dér, dem umgicks man med. Sa det var.. ibland var det personer som jag aldrig hade
traffat, ibland var det personer som jag kdnde jatteval.

| de stora grupperna var umgénget 6ppet och tillgangligt, men de mindre grupperna kunde vara
mer slutna och interna — dven om nya personer kunde véalkomnas gjorde gruppernas starka
sammanhallning och medlemmarnas behov av att kunna lita pa varandra grupperna mer
svartillgangliga. For att vara del av ett mindre emo-gang kravdes mer langsiktiga relationer med
personerna i gruppen. Pa detta sétt liknade de sma emo-gangen helt vanliga kompisgéang. Néstan

i alla fall.

PS: Nd men det va, det va nans fodelsedag, emm, sa gick vi och kopte raklodder och sa
satte vi 0ss pa emo-trappan och sa sprutade vi ut en tarta av raklédder pa trappan. Ehh,
kopte glitter, hallde pa glitter pa tartan och ljus och sa tédnde vi ljusen, inne liksom i
Nordstan tiande vi dem har ljusen, pa glitter-raklodder-tartan. Och sa fick det
fodelsedagsbarnet blasa ut det och sen sa.. nér vi hade blast ut ljusen sa tog vi raklodder
och sa kastade vi pa varandra.
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Emos betedde sig ibland pa ett mycket normbrytande och utmanande satt. Naturligtvis var
kladerna det som gjorde att de var mest idgonfallande som grupp, men de kunde ocksa bete sig
pa ett mycket normbrytande satt. Deras normbrott bestod inte i brottslighet eller anti-socialt
beteende, utan snarare i att bejaka impulser och kénslor. Ofta inte for att provocera utan som

det ovan ndmnda fallet - spontana uttrycka for gladje och eufori.

8.2.2 Halsa och ohéalsa

| alla de grupper som intervjupersonerna beskrivit har det funnits personer med psykisk ohélsa.
Kanske just darfor har flera av intervjupersonerna varit noga med att papeka att psykisk ohélsa

inte pa nagot satt var ett kriterium for att bli eller vara emo.

LL: Ah, s3 assa det snacket fanns ju, "ah, assa alla emos skar sig inte - faktiskt" Sa har
na.. Natt forsok till att motbevisa de héra fordomarna.. Med de, dom lyssnades inte sa
mycket pa. Utifran, fran andra grupper, men... Vivar ju fullt medvetna om att det liksom,
man behdver inte, bara for att man dr med i den gruppen.

Fordomarna om emos var manga och detta var nagot som alla emos fick forhalla sig till. EC
beskriver hur personer i hennes omgivning misstankte att hon skadade sig sjalv for att hon hade

en viss typ av langa vantar pa sig.

EC: Jag vet att.. Sahar! Eh, vantar som man hade mellan, assa sahér fingervantar till..
upp till armbagarna typ. Eh, dem var ganska populédra, och det var ju mycket sahéra,
"amen klar du dig sahar da skar du dig” och sa, eh.. Och just det var ju ganska jobbigt
for.. Jag sjalv, eh, gjorde det inte. Men jag tyckte om att ha vantar.. [skrattar till] och
jag vet att det var ganska manga som va sahér.. Upprorda och typ.. Tankte kanske att
jag hade sjélvskadebeteende och sadar.

Det var vanligt att emos dolde skador med klader — de accessoarer som tillhdrde emo-modet
var bra for det andamalet — ibland ville de inte att vem som helst skulle se, utan de ville sjalva
vélja vilka budskap de sande. Varfor just sjalvskadebeteende blev ett satt som manga anvéande
for att bearbeta psykisk smérta ar oklart, men det verkar som att metoden — att skara sig —
egentligen ar sekundar. Det verkar forst och framst handla om att soka efter ett sprak for
smartan. Att tillfoga sig sjalv skarskador var en metod som fanns narvarande, bade i estetik och
i de flesta bekantskapskretsar sa darfor var det en metod som manga hade kannedom om, och

darmed hade mojlighet att ta till.

MI: Eh, emm och jag tror att det ar lite den, det symptomet héar ibland ocksa. Emm...
Man mar daligt och det &r val egentligen inte sa konstigt egentligen, som generellt som
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tonaring. Man gar igenom ganska mycket saker, sarskilt nar man ar da liksom, emm...
Den som Oppet... Anammar det emotionella, dessutom, emm... s3, sa utforskar man ju
vilka... reaktionssatt det finns pa det. Och emm, och sa var det liksom féreslaget ut i
luften liksom. Aven om ingen sa det till en att “du borde testa det hira” s fanns det
liksom, emm... s var det en vanligt forekommande grej att skara sig och sant har anda.

Déremot fanns inga kollektiva romantiseringar av sjalvskadebeteendet. Intervjupersonerna
berattar hur de i grupper sag allvarligt pa varandras problem och att de verkligen ville hjalpa de
personer som skadade sig sjélva att sluta. Den media som emos omgav sig med var inte heller
uteslutande negativa, LL beskriver exempelvis hur boken Zebraflickan av Sofie Akerman

hjélpte henne att kdnna hopp om tillfrisknande och béttre tider.

Hos emos utvecklades ett unikt samtalsklimat om ohélsa som var Gppet och tillatande. PS
berattar att det fanns saker som hon bara prata med sina emo-kompisar om och inte med andra.
Emos tvingade sig dock inte pa varandra, utan det var upp till varje person hur mycket den ville
berétta om sina problem for andra. Det fanns ocksa en stor respekt for att en del personer bara
ville antyda att nagot var fel men inte sdga mer, eller bara ville prata av sig utan att fa en massa

svar. Oppenheten byggde pa frivillighet och tillit.

LL: [...] och sen ocksa det hdra med att, jag finns har for att LYSSNA jag behover inte ge
dig rad om du inte vill ha nagra rad. Utan jag kan vara har och bara lyssna. Sa att det
behovde inte alltid vara ndgon som stod dar med ratt svar som man pratade med. Utan
bara for att prata av sig liksom.

Emos stamplade inte varandras kanslor av angest och nedstamdhet som nagot felaktiga och
skamliga, istallet visade de och talade om sina kéanslor Oppet. Pa ett satt ar det som att deras
beteende forsoker visa pa att dessa kénslor inte alltid ar patologiska utan att de &r en del av livet

som inte ska ignoreras.

LL: Ja det tror jag [att samtalet skiljde sig fran hur omvarlden pratade]. For att i den
gruppen var det, det var tillatet att vara 6ppen om saker. Man kunde liksom prata om
att man madde daligt och det var ingen som sag ned pa en for det. Och kéan.. assa under
den tiden kandes det som att det var liksom ett tryck ifran samhéllet om att man far inte
ma daligt. Och man far absolut inte prata om det om man mar daligt.

Detta tabu kring psykisk ohalsa medforde problem for manga emos, dels genom deras egen
6ppenhet utmanade samhallsnormen och darmed gjorde manga manniskor irriterade eller
oroliga, och dels for att de fick axla ett ibland alltfor stort ansvar for de k&nslor som de visade

varandra.
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EC: [...] assa hade jag, hade jag vetat hur dem som &r sa pass depressivt.. assa da, da
hade det ju vart en helt annan situation. Men jag tankte liksom att.. Men du ar ledsen
men gar inte det 6ver? [...] Jag hade nog 6nskat att det kunde funnits mer assa typ..
information.

Samtidigt fanns det ganger da personer i grupperna madde riktigt daligt, EC tar upp hur
omgivningens tystnad kring psykisk ohélsa gjorde att hon inte visste hur hon skulle beméta och
forsta sina vanner som var deprimerade och led av atstérningar. Okunskapen kring psykiska
sjukdomar kunde ibland leda till att svara och destruktiva situationer uppstod. Bade EC och BA
berattar om hur det uppstod konflikter och splittring i deras géang pa grund av vanner som madde
mycket daligt och behovde mer hjalp och forstaelse an vannerna kunde erbjuda. Det fanns
definitivt risker med Oppenheten, PS menar att ett 6ppet klimat blir ju nanstans ocksa ett
tillatande klimat och det ar majligt att gransen mellan sjukt och friskt flyttas sa mycket att det
skadar. Omgivningen och vuxenvarldens franvaro blir ocksa tydlig i denna situation, ett gang

med unga tondringar kanske inte kan bara sd mycket av varandras angest utan hjalp.

Att psykisk ohalsa och sjélvskadebeteende var mer normaliserat i dessa grupper verkar vara
rimligt att konstatera. Men med normalisering behdver inte betyda acceptans eller
romantisering av fenomenet. Snarare verkar det som att de drabbade fortfarande sags som
vanliga, normala manniskor och att de inte omgardades av tystnad och hemligheter. Emos
verkar egentligen inte gora ansprak pa att ma samre &n resten av befolkningen, istallet menar
flera av intervjupersonerna att emos pratade om och visade de kanslor som de allra flesta,
speciellt tonaringar, bar pa. Nar problem forekom hos emos blev de darfor mer synliga men de
blev ocksa mojliga bearbeta eftersom nar de fick komma upp till ytan. Nagot som i sin tur kan

vara mer halsosamt &n att kdnslorna tréngs bort eller kapslas in.

LL: Assa egentligen sa tror jag val att alla gar igenom en san period minst, minst en sant
period! [...] det ar ju valdigt svart att vara tonaring och férsoka hitta sig sjalv, och hitta
sin identitet och alla krav som stélls med hur mycket man behéver klara i skolan och sa.
Eh, sa jag tror ju inte att folk i andra grupper hade mindre problem utan jag tror att det
var att faktiskt var 6ppna med det och att man fick prata om det

8.2.3 Utanforskap och avstand

Emos utsattes ofta for trakasserier och detta kunde ske pa nastan éverallt. Pa offentliga platser

kunde manniskor blanga efter dem, falla kommentarer om deras utseende eller skrika glapord.
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LL: Assa pa krogen assa man far hora liksom "ah javla emo ga och skar dig" eller natt
assa sana kommentarer.

Likasa i skolan kunde klasskompisar skrika saker at dem i korridorerna. Detta ar naturligtvis
nagonting som emos storde sig pa och kunde ta illa vid sig av, men dessa trakasserier blev anda
nagonting som de vande sig vid. PS beskriver hur trakasserierna mot emos pa hennes skola
nastintill normaliserades — ocksa av henne sjalv - som om de forolampningar som uttalades mot

emos var ett naturligt satt att bemota subkulturen pa och inte nagot som skulle ifragaséttas.

PS: Ja, jag har liksom aldrig kdnnt mig otrygg i.. aldrig i skolans varld liksom nan gang.
Och det ar ju, det tycker jag ar jattekonstigt. [...] Just for att dom.. Dom var inte alltid
snélla liksom. [...] Men sa i skolan var det ju sa att.. Men dven om de retades sa var vi ju
anda kompisar. Jag visste att senare skulle vi kunna, pa natt konstigt, eller liksom inget..
Ingen fara, inget konstigt.

Ryktesspridningen kring emos, vad de gjorde och hur de tinkte var ocksa vitt utbredd. LL
umgicks i manga olika grupper och gang och berattar om hur skitsnacket om emos fanns pa alla

platser. For att inte tala om mangden skamt och han som spreds pa internet.

LL: Men sen var det ju i och med att jag hade andra kompisgdng ocksa utanfor det har
emo-ganget sa fick jag ju hora skitsnack om dem istallet. Och da var det ju 6verallt. Det
var ju liksom i skolan och det var hemma hos kompisar och det var pa stan, det var
verkligen 6verallt.

Utover det faktum att emos trakasserades just for att de var emos, sa kunde bade emo-
communityt och omgivningen peka ut och anklaga personer for att vara posers. Emos kunde
anklaga varandra for att vara posers ifall nagon uppenbarligen forsokte for mycket som LL
uttrycker det. Toleransen var lag for personer som forsokte passa in i kulturen genom att kla sig
for att passa in och inte for att uttrycka sig, eller latsas lyssna pa musik de egentligen inte gillade.
De olika grupperna hade olika hog tolerans for dessa posers, och alla menar att de egentligen
inte hade problem med att sldppa in personer i sina grupper som hade annorlunda musik- och
kl&dstil an de sjalva — men de blev mycket upprérda av personer som inte var &kta och arliga i

sina uttryck.

MI: Ja precis, man va som en poser ja. Man va liksom inte hangiven i, i.. eh liksom
communityt, vad det innebar, utan det var liksom.. ja vet inte.. Nan random person som
plotsligt hade kopt en palestinaschal och gick omkring i DrMartens och sa var det inte
mer med det. [..] Det kunde kdnnas lite fake och da kunde man ha svart em.. Och
acceptera eller atminstone begreppet [emo] pa dem.
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Intervjupersonerna berattar om hur &ven omgivningen hade bestdmda uppfattningar om vad en
poser var. Bland annat klasskamrater kunde ha asikter om vilka emos vars beteende var akta
och vilka som bara poserade for att fa uppmarksamhet av omgivningen. Det var inte bara fragan
om ifall anknytningen till subkulturen var ékta eller inte, personer som visade tecken pa psykisk
ohalsa eller hade en icke-normativ sexualitet kunde anklagas for att hitta pa for att fa

uppmarksamhet.

EC: Ja det var ocksa lite sa har snack om att “a men du posar bara, du ar egentligen inte
bi eller du ar egentligen inte det har eller det har, att du, du ar bara som dom har, och
alla som ar emos dom &r egentligen inte bisexuella, det ar bara en trend”.

8.2.4 Motstand

Aven om flera av intervjupersonerna svarar blankt nej pa frdgan om de ville gora protest eller
motstand mot nagonting i deras omgivning sa talar deras handlingar emot dem. Deras
motstandhandlingar bestar dels i avstandstagande fran normer och praktiker de inte vill delta i,
exempelvis det kommersiella modet eller det etablerade sattet att forhalla sig till kanslor. De tar
dessutom olika platser i ansprak och gor dem till sina egna, och med emo-stilen som verktyg

forsoker de utveckla en annan attityd till livet &n sin omgivning.

MI: [...] men men definitivt, jag tror alla mer eller mindre atminstone kdnde nan slags
avskarmning till, ehh... Resten av, ehh manskligheten.

Intervjupersonernas instéllning till det omgivande samhallet skiljer sig nagot at, men den
praglas av en kénsla av att inte vilja eller kunna passa in i normen. BA beskriver det snarare

som hur gruppen tog avstand och skapade en egen bubbla dar de umgicks.

BA: Em, det var inte just det har att "hela varlden dar emot oss” utan det var mer att.. na
vi orkar inte med varlden.

De framtidsutsikter som samhéllet erbjod kunde upplevas som snéva och till och med
skrammande. EC beréttar om hur hennes gang delade en réadsla for att véxa upp, att vid nagon

punkt behdva bli "trdkig” och anpassa sig efter samhéllsnormer de inte trivdes med.

EC: Ah jag kanner val att jag.. och typ da.. Jag var vl radd for att bli en trakig vuxen! Att
jag skulle behova.. Se ut pa ett visst satt och prata pa ett visst satt och va pa ett visst
satt nar jag blev dldre. En typ rdadsla kan man kanske saga.

32



Ofta menar de att det & mainstream — alltsd den breda mittenfaran i samhallet - som de inte
ville tillhéra och som de inte alls kénde sig delaktiga i. Emos vande sig bort fran samhallet och
upplevde att samhéllet ofta vande sig bort fran dem.

PS: Om nan ba gar forbi dig liksom ba pa stan och ger dig varldens blick eller sager
nanting astaskigt — det ar klart att du kanner att ”oj, shit var ar min plats i varlden”
liksom. Den dr ju uppenbarligen inte har.

Stilbytet kunde anvandas som for att ge uttryck for en slags diffus protest, MI beskriver hur
hennes véxande frustration éver de begrénsade roller och mallar som erbjdds ledde till att hon
bytte stil.

MI: A bade jag och min basta van vid tillfallet da, vi em, vi sa samma grej ihop, att: “née,
nu skiter vi i det har, nu skiter vi i alla andra, nu gor vi liksom revolt mot skolan och mot
alla andra liksom. Ehh.. den har normen ah gar var egen vag. Em eh, jag tror inte det
borjade i det har ”a nu ska vi bli emo” utan va mer sa har.. nu gor vi nanting som ingen
annan gor.

Bara det att sluta handla klader pa samma stélle som alla andra, att sminka sig annorlunda eller
till och med tillverka eller dekorera sina klader sjalv blev ett slags motstand mot tidens
utseendenormer — och detta var nagot som alla emos &gnade sig at, oavsett om de reflekterade
over det eller inte. Emos utmanade ocksa granserna for maskulina och feminina uttryck, manga
kladde sig androgynt eller kombinerade maskulina och feminina uttryck i samma outfit (ex
ballerinakjol och kéngor). Manga bar pa en énskan att samhallet skulle bli béttre pa att acceptera
fler uttryck &n mainstream, de ville att manniskor skulle fa respekt oavsett vad de valde att ha
for klader.
EC: Assa nu, som jag ar nu da. Det har jag val tankt pa ocksa nar jag gick i skolan, for jag
var valdigt man om mina betyg, jag var valdigt man om hur jag var i skolan. Ehh.. och
hur jag ser ut.. Det hade inte spelat nagon roll, hudfarg eller vart jag kom ifran eller
kladstil eller.. Jag har alltid liksom tankt att man ska fa respekt i alla fall. Sa det var val

ett satt for mig och visa det, att.. Bade acceptera andra och mot andra och jag vill ha
respekt sjalv.

Intervjupersonernas asikter gar lite isar nar det géller huruvida de medvetet provocerade genom
sina klader eller inte, men for en del var kladerna ett satt att utmana omgivningen. Genom att
kla sig extremt ville de fa omgivningen att reagera och acceptera det annorlunda och

normbrytande.

MI: Jag och min van kommenterade pa da till exempel gick da ute pa stan eller pa nan
tagstation och folk riktigt blangde pa oss lange nar man gick férbi, och vande pa huvudet
efter sig. Och vi tog aldrig det som nan slags... ehh, vad ska man sdga? Forolampning att
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de inte har nagot battre att titta pa, utan snarare som en, ehh, som en seger. For att vi
hade fatt nan att reagera.

Deras forhallande till sina kansloliv visar ocksa pa en intention att utmana samhéllet uppfattning
om vilka kénslor och hur mycket av dem som fick visas i det offentliga rummet. De bejakar
sina kanslor pa ett satt som inte ansags vara normativt, i viss mening tvingar detta beteende
samhéllet att borja uppmarksamma psykisk ohélsa hos unga manniskor — den &r namligen

mycket synligt hos emos.

LL: Att det var just det har att man fick inte prata om att man madde daligt, och
fortfarande sa far man ju knappt prata om att man mar daligt dven om det borjar bli
battre. [...] Men det tror jag ju att... Assd nanstans sa tror jag dnda att den har liksom
emo-gruppen kanske har hjalpt den debatten lite pa vagen.

Men det ar inte bara de negativa kanslorna som far synas, dven kéanslor av gladje och
vanskapskarlek far ta mycket plats — men aldrig pa ett satt som upplevdes som fejkat, emos
sOkte efter genuina uttryck. PS beskriver hur emos var mycket 6ppna och tydliga med sina
kanslor morvarandra. Hon beréattar ocksa om att de grupper hon befann sig i kunde vara mycket

fysiska med varandra.

PS: [...] for att alltsd samhallet som sadant ar ju valdigt.. instdngt och avstdngt liksom
rent kdnslomassigt. Med vad du far visa for typ av kdnslor. Assa, det ar ju inte socialt
accepterat och springa fram till din kompis och bara skrika ndr du ser den pa stan.
[...]JMen for oss var det det.

Den langtan och frustration som manga bar pa skapade &nda en typ av o-koordinerat kollektivt
handlande. Det finns nastan inga spar av ideologiska 6vervagningar eller samordnade protester
i deras handlande. Det &r ingen medveten motstandsrorelse, dnda paverkar de sin omgivning

massivt och kraver att accepteras och fa respekt.

PS: Sa dee.. Jag och mina kompisar — i X-sund i alla fall — var ju inte sa har ”"waa vi ska
forandra varlden, allt &r piss” typ. Aldrig ilskna, arga manniskor liksom. Sen det ar klart
att man tycker att det finns oréattvisor det ar alltid.. [...] inget sa som vi liksom agerade
pa heller. Inte sa att vi gick och... jag vet inte demonstrerade eller.. [...] Jag tror snarare
att det kanske inte var varan varld.. faktiskt

Kanske dr det bristen pa starka sociala rorelser i deras narhet som gor att det inte ar en mer
samlad rorelse, eller sa beror det pa deltagarnas alder. Men mest av allt verkar detta vara ett
uttryck for en ganska individualistisk och liberal grundsyn pa livet — emos organiserar sig inte
kollektivt och ser inte pa sin grupp som en social rorelse. De ville helt enkelt bara inte vara som
alla andra, de ville inte inordna sig i en norm och de ville inte att personerna utanfér normen

skulle behandlas illa.

34



9. Analys & diskussion

9.1 Barn av sin tid

Normen, eller samhéllets sa kallade mainstream, ar nagot som emos kraftigt tar avstand fran.
Mycket kommer att handla om klader, har och accessoarer. Detta kan lata banalt men i
sammanhanget ar det viktiga symbolfragor. Emos ville inte kdpa likadana klader och lyssna pa
likadan musik som alla andra, de menade att samhéllets stilmassiga och popularkulturella
erbjudanden var alltfor likriktade och de vagrade noja sig med de befintliga valen. De kunde
inte forstd poangen med att alla skulle se likadana ut och sokte darfor efter nya uttryck.
Subkulturen blev som en befrielse for dem, plétsligt forsvann reglerna, deras valmojligheter
breddades och matchade deras preferenser. Kladbutiker som HM byttes ut mot alternativbutiker
och radio-popen mot emo-band.

Parment (2016) menar att 90-talisternas uppvéxt praglats av val och valmajligheter, sa varfor
vill de ha &nnu mer att vélja pa? Kanske &r just deras traning i att valja som mojliggjort detta.
Det &r inte en svar sak for 90-talister att soka bland alla mgjligheter och inte sluta leta bara for
att de inte gillar de “fardigforpackade” valen. Sedan digitaliseringen har dven takten och
bredden i denna sdkprocess 6kat. Emo-stilen och musiken spreds 6ver hela vérlden i snabb takt.
| intervjuerna beréttar flera av de tillfragade om hur Youtube och Googles bildsokning var
vanliga verktyg for att hitta inspiration till sin stil. Det var ocksa vanligt att folja ’kindis-emos”

pa Bilddagboken och inspireras av hur de kladde sig.

Pa ett satt blir deras avfardande av popularkulturen en kritik av den fria marknaden, eftersom
de anvander sin position som konsumenter pa marknaden till att inte vélja nagot utav det som
(for tillfallet) erbjuds. Detta beteende avsléjar den ofrihet som Bauman (1998) menar finns i
konsumismen, dér alla val utom valet att inte vélja ar tillgangliga. Emo-ungdomarnas langtan
efter alternativa satt att kld sig och leva hade varit radikala om det inte vore for att emo-kulturen
vid den hér tiden (2005-2011) redan var en kommersialiserad subkultur. Sedan Dashboard
Confessional och Jimmy Eat World skrev kontrakt med stora skivbolag sa har emo-scenen vaxt
explosionsartat. Det blev majligt for olika akttrer att tjana stora pengar pa alternativmusik. Nar
detta fenomen motte det nya sattet att tdnka kring hur varumarken kunde kopplas till

livsstilsfaktorer var steget inte langt till att skapa en kommersiell subkultur och salja produkter
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kopplade till kanslan och identiteten emo. N&r ungdomar i Sverige sedan avfardade
mainstreams utbud blev deras respons inte forst och framst en alternativ form av
kladkonsumtion (exempelvis gor-det-sjalv eller second hand) utan en vilja konsumera ett

alternativt mode — en efterfragan som marknaden snabbt svarade mot.

| praktiken ar dock den lattkonsumerade emo-stilen nagonting som flera av intervjupersonerna
storde sig pa. Personer som bara kopte kladerna men inte deltog i kulturen kunde kallas for
posers. Kanske &r detta egentligen en reaktion mot kommersialiseringen, dér emos faktiskt
vander sig emot tanken pa en subkultur som gar att konsumera sig till och istallet paborjar ett

sOkande efter autentiska uttryck.

9.2 Att kallas emo

Emo-stilen ar centrerad kring alternativa utseenden och uttryck. Kladerna och musiken bidrar
till en starkare gruppkansla och gruppen &r i sin tur platsen dar relationerna kan uppsta och
fordjupas. Att frantas sitt uttryck var det sista emos ville, eftersom deras uttryck var starkt
kopplat till den egna identiteten. Hela tiden pagick en stravan att fa behalla sina uttryck utan att
diskrimineras eller trakasseras av omgivningen. Emos ville inte att det skulle vara naturligt att
en person behandlades negativt pa grund av sitt uttryck. Intervjupersonernas berattelser visar
tydligt hur emos hela tiden — medvetet eller omedvetet - jobbade pa att bredda

samhallsnormerna och stalla frdgor om varfor vissa uttryck var mer accepterade an andra.

Emos kladde sig inte for att passa in utan for att sticka ut. Johansson & Lalander (2010) menar
att vissa utseenden eller personlighetsdrag fungerar som stigman — alltsa tecken pa att bararen
ar en avvikare. Emos valde att kla sig och bete sig pa ett satt som ledde till att de stigmatiserades,
men de var stolta avvikare. Avvikandet fran normaliteten var deras mal. Men det var viktigt for
dem att fa definiera sig sjalva, att inordnas i mallar eller till och med att kallas emos av
omgivningen kunde vara problematiskt for dem. Den massiva ryktesspridningen kring och
smutskastandet av emos verkar ha varit anledningen till att manga inte ville identifiera sig med

stilen trots att de anammade stilen helhjartat.
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9.3 Kénslorna syns

Ryktesspridningen om emos handlade mycket om sjalvdestruktivitet. lroniskt nog sager
intervjupersonerna att omgivningen ibland kunde uppmana dem att skada sig sjalva. Sjalva
havdar intervjupersonerna med bestamdhet att det inte forekom nagra vare sig krav eller nagon
uppmuntran till att personer skulle skada sig sjalva fran emo-communityts hall. Fragan om
kulturens relation till sjalvskadebeteende &r &nda inte enkel. For den som ville var det enkelt att
hitta platser pa internet dar sjalvskadebeteende glorifierades. Det fanns ocksa musiker och

forfattare med kopplingar till emo-kulturen som kunde influera till ett destruktivt leverne.

Det viktiga i sammanhanget ar egentligen inte i vilket utstrdckning emos var sjalvdestruktiva,
nagot som &r intressant ar istallet hur emos sag pa kanslor och psykisk ohalsa. Emos har
anklagats for att normalisera och glorifiera sjalvskadebeteende, bland annat av Zdanow &
Wright (2012), men det som utmarker deras hallning mest ar mansklig-goérandet av den
drabbade. De menar att kanslor av angest och nedstamdhet &r nagot som alla upplever ibland
och att det inte ar konstigt — det tillhor livet. Parment (2016) menar att 90-talister & mer bendgna
att tala om kanslor och ohélsa an tidigare generationer, och jag tror att detta i kombination med
emo-kulturen - som dnda sedan rorelsens begynnelse pa 80-talet har fokuserat pa kéanslan —
bildar en véldigt stark rorelse for att bejaka &ven denna del av livet.

Naturligtvis kan detta sla 6ver och skapa destruktiva monster. Om manga personer i en grupp
med emos madde daligt samtidigt, eller om deras problem var valdigt allvarliga sa kunde det
bildas nedatgaende spiraler i grupperna — speciellt om det fanns en kultur av att inte ta emot
hjalp vare sig fran varandra eller vuxenvarlden. Men det var inte ett sjélvklart resultat. Gruppen
var oftare en kalla till styrka an nagot som drog ned en person. Emo-gruppen har, precis som
Rosemary Hill (2011) séger, en del terapeutiska kvalitéer och det handlar inte bara om deras
satt att prata med varandra. Nagot som ar latt att glomma i samtalet om emo och kéanslor &r
namligen i hur hog utstrdckning de bejakade positiva kanslor. Att vara barnslig och framforallt
kreativ var centralt i emo-kulturen. Emos kunde ga runt pa stan med ett trollspo inhandlat pa
barnavdelningen, sitta i en grupp och spela gitarr pa ett torg, rusa skrikande mot sina vanner for
att halsa pa dem eller tillverka en tarta av raklodder och glitter pa golvet i ett képcenter nar
nagon fyllde ar. Emos kéannetecknas precis lika mycket av sitt sétt att ta hand om varandra i
gruppen och att soka efter olika metoder for att liva upp en varld som de tyckte var slatstruken

och trakig.
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9.4 De alternativa vagarna

Forskarna som var verksamma vid Birminghamskolan tenderade att Overpolitisera olika
fenomen i de ungdomskulturer som de studerade. | en ansats som denna, dar jag soker efter
emo-kulturens subversiva sidor sa finns risk att jag gor om deras misstag. Sarskilt eftersom
emo-kulturens ursprung i punken och straight edge-rorelsen — tva hogst politiserade scener —
lett till att de arvt estetisk och symboler fran dessa rérelser. Politiserade symboler, exempelvis
palestinaschalen, kan darfor forekomma i emo-kulturen utan att for den skull béara pa nagon

politisk laddning.

Utifran Eyerman & Jamisons (2005) redogorelser kan vi konstatera att emo-kulturen inte fyller
kriterierna for en social rorelse; de saknar de kollektiva, organiserade aspekterna och
malsattningen att tillsammans férandra samhallet i en viss riktning. Intervjupersonerna befinner
sig i en verklighet langt bort fran sin tids protestrorelser. Det finns en aldersaspekt har som
antagligen bidrar till detta. Intervjupersonerna befanns sig i de tidiga tonaren nar de blev emos
och de var antagligen for unga for att sjalva forma motroérelser, de uttrycker en medvetenhet om
att det finns orattvisor i samhallet med deras forstaelse ar vag och allman. De ser inte sig sjalva
som personer som kan agera och paverka pa ett samhalleligt plan. De levde ocksa i en tid nar
de sociala rorelserna i Sverige och vérlden var mycket svaga rent ideologiskt. Eyerman &
Jamisons beskriver hur anti-globaliseringssrorelsen visserligen drog mycket ménniskor till sina
demonstrationer men att de samtidigt saknade konkreta och genomforbara malsattningar. Det
var inte en gemensam ideologi som samlade dem, deras engagemang bestod av samlingar vid
politiker-toppmoten dar de skrek slagord till politiker som inte lyssnade. Nar sedan
Goteborgshandelserna intraffade 2001 blev det tydligt hur denna typ av patryckningsarbete
krdvde stort engagemang men gav litet resultat, och att det kunde bli brutalt nedslaget av
ordningsmakten nar rérelsen tog sig friheter och utmanade makten. FOr intervjupersonerna var
detta en verklighet langt bort fran den egna, det var sjalvklart for dem att de inte kunde paverka

de stora skeendena i varlden.

Anda finns det subversiva drag i emo-kulturen. Jag har redan berért hur deras syn pd mode och
musik var skenbart subversiv, men det fanns omraden dar emos ifragasatte maktrelationer och
normsystem pa ett satt som gjorde omgivningen obekvam. Genom att emo-modet gav personer
majlighet att inom dess ramar kl& sig androgynt eller kdnséverskridande utan att det uppfattades

som konstigt sa utmanade emos utseendenormen for bade méan och kvinnor. Kanske skapade
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detta ocksa en plats dar icke-binara och transpersoner kunde kanna sig mer hemma? Det verkar
ocksa som att heteronormen inte heller var lika stark i emo-kulturen, men bade detta och
foregaende antagande skulle det behdvas ytterligare forskning kring for att kunna bekréfta.
Konsrollerna var inte lika tydliga vare sig klad- eller beteendemassigt. Kvinnor i emo-kulturen
tog ocksa plats och kunde vara kaxiga, de kaftade och kunde till och med sla tillbaka ifall de
utsattes for trakasserier. Nastan allra tydligast paverkan pa det omgivande samhallet har emos
haft i fragan om att synliggora psykisk ohalsa. De har fort upp debatten i samhallet genom att
lyfta sina egna och véanners beréttelser bort fran skamvran och in i offentligheten. Jag skulle
vilja hévda att vi har emos att tacka for att tabut kring psykisk ohalsa har borjat luckras upp.
Deras sétt att acceptera ménniskor och inte betrakta dem som galna eller konstiga bara for att
de mar daligt har antligen borjar smitta av sig pa resten av samhallet, och det &r bra.

9.5 Ideologiska kopplingar

Mot vem eller vilka riktar sig dessa handlingar da? Precis som i andra aspekter av emo-kulturen
sd ar detta inte faststallt, snarare sands deras klad- och beteendebaserade protest ut pd samma
satt som en bild publicerad pa internet — lika mycket till igen som till alla. Det finns ingen
uttalad ideologi som préglar emo-kulturen, istallet verkar det som att en persons ideologiska
overtygelser inte paverkades namnvart av intradet i gruppen. Men naturligtvis ar ingen plats fri
fran ideologi &ven om samtal om ideologi pa en metaniva kan vara helt frinvarande. Betoningen
pa 6ppenhet och de nastintill hedonistiska dragen i kulturen gér emo-kulturen till en grupp med
liberala och frihetliga tendenser. De skapar en grupp som accepterar de drag hos dem sjalva
som samhallet och deras omgivning inte accepterar. De kraver inte att det omgivande samhallet
ska forandras mer an att de ska fa tillatas att vistas dar. Den paverkan de har haft pa samhallet

har inte planerats.

9.6 Varfor blev de inte en starkare social rorelse?

Hur kom det sig da att emo-kulturen inte blev en starkare social rorelse? Det fanns ju verkligen
ingen brist pa amnen som upprorde och engagerade dem. Trakasserier och ryktesspridning,
diskriminering och tabun. Det verkar mest bero pa att ingen av dem gick in i subkulturen med
baktanken att de skulle gora nagot stort uppror. Visst, en del ville bryta sig loss fran sina

foréldrar, andra ville gora en markant identitetsférandring i protest mot befintliga sociala
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hierarkier i skolan, men det var ingen som skrev upp pa detta for att bli en samhallsforandrare.
Varlden de foddes in i visade dem dock stegvis hur den behandlade personer som avviker fran
normen och emos placerades plotsligt mitt i en kamp dar de utmanat normerande utseenden och

kanslor och far ta konsekvenserna for det.

Personer fodda under 90-talen vaxte dessutom upp i en alltmer globaliserad och oréttvis vérld,
dar de tidigt behdvde gora en stor méngd val for att ta ansvar for sin framtid. Samhéllet
praglades av individualism, ett starkt varumérkestankande, en hog ungdomsarbetsloshet, svaga
sociala rorelser och en lag tilltro till statens formaga att ta socialt ansvar. Individualismens
starka paverkan pa 90-talistgenerationen gjorde att de saknade skolning i kollektivt tankande.
Att kiimpa for individuella “rittigheter” s som acceptans och respekt var inte ett langt steg att
ta for nagon i gruppen, men att daremot se sig sjalv som del av en rorelse, koppla fortryck till
politiska beslut eller ekonomiska system var mycket frammande for dem. Emos kan i mycket
hogre utstrackning beskrivas med Andy Bennett & Ben Malbon ord 4n med

Birminghamskolans — de var medlemmar i olika neo-tribes snarare an aktorer i en motkultur.

Om det funnits starkare och mer allmént férankrade sociala rorelser kanske emo-kulturen varit
en mer politiserad, eller &tminstone mer tydligt organiserad rorelse. For det finns inte brist pa
saker som rorelsen vill fordndra. Men det saknas verktyg och rorelser att knyta an till. Detta var
en kort sagt en ganska last position. Det ar mojligt att emos i detta lage tvingades till en slags
sublimeringsprocess dar alla de faktorer de inte kunde paverka omvandlades till mer greppbara
ting. En dvervaldigande omvarld blev ett 6vervaldigande kansloliv. Otillgangliga kamper mot
globala orattvisor omvandlades till hanterliga kamper for det personliga uttrycket. Och att visa
sin kansla — den arliga responsen pa livet i samhallet — for hela varlden blev det enda mojliga

motstandet.

10. Slutsats

Emotional hardcore ar en mycket mer komplex och fyllig subkultur &n vad forsta anblicken ger
intryck av. Subkulturen har utvecklats mycket sedan den uppstod, och den tidiga 2000-tals-
variant som studerats i det har projektet bar pa influenser fran flera hall. Den kultur som var
etablerad under det tidiga 2000-talet var full av paradoxer. Uttrycken som portratterades var

alternativa men kommersiellt producerade, kladstilen var mork och hard men kunde kombineras
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med glitter och rosa barnsliga detaljer. Subkulturdeltagarna bejakade det allra moérkaste och
ljusaste i sina kansloliv. Kulturen uppmuntrade deltagaren att vara sig sjalv och kunde reagera
starkt pa personer som deltog genom att latsas tycka om kulturen eller bara genom att
konsumera vissa saker. Oppenhet och acceptans for kanslor, manniskor och kreativa uttryck var

centralt i kulturen.

Oppenheten och bejakandet av de emotionella uttrycken kan ge intrycket av att emo-kulturen
ar tandlos och haglos. Sa ar inte fallet. Emos vill ha respekt for sina och andras uttryck, och i
detta krav pa respekt rotar sig hela deras lagprofilerade motstand. De fortsatter att vara
alternativa, trots trakasserier fran omgivningen. Instéallningen till samhallet praglas av ett
avstandstagande och en upplevelse av att inte hora till. Emos kan se samhallet som trakigt,
slatstruket och fejkat och kontrar med extremt synliggorande. Kulturen formulerar ingen
ideologi eller ansluter sig till ndgon politisk riktning, de forsoker allt som oftast inte medvetet
paverka samhallet. Politiska och sociala rorelser ligger langt bort fran deras verklighet. Anda

utmanar de flesta deltagarna liknande tabun och normer.

Subkulturen emo sammanfattar pa ett paradoxalt sétt bade sin tids kommersialism och sin tids
begynnande normkritik. Privatpolitiska fragor som sexualitet, emotionell funktionalitet och
utseendenormer utmanas pa ett radikalt sétt bara av deras satt att leva — samtidigt som andra

tunga samhéllspolitiska fragor lamnas helt oberorda.

S& hur ska vi uppfatta emo-kulturen? Ar det en subkultur helt i hinderna pa rovgiriga
marknadskrafter och dess deltagare viljelosa offer for den sen-moderna kapitalismen? Eller ar
emo-kulturen egentligen en mycket potent normkritisk motstandrorelse? Inget av svaren verkar
vara helt och hallet ratt. | viss mening gar det att havda att emo-grupperna bara bestod av vanner
som forsokte overleva tonarstiden i en individualistisk och kommersialiserad vérld, rik pa
meningslosa valmojligheter och fattig pa verkliga subkulturer. Emos gjorde vad de kunde av
sina forutsattningar, de klddde sig alternativt och extremt, och &ven om de ibland konkurrerade
med eller holl varandra tillbaka pa olika satt sa tog de allt som oftast hand om och respekterade
varandra. De utgjorde en motkraft i samhéllet pa ett satt som varken aterforséljarna av randiga
tréjor och My Chemical Romance-skivor eller ens de sjélva riktigt rdknat med. Nar de vagrade
kompromissa med vilka de var pa fler plan &n bara det utseendeméssiga sa paverkades deras
omgivning. Ur deras o-organiserade, apolitiska subkultur kunde embryon till olika normkritiska

rorelser véaxa utan att det egentligen var tankt att bli sa.
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12. Bilagor
12.1 Bilaga 1: Intervjuguide

IP:__Fodelsear: ___

Intfervjuguide

Hej och tack for att jag far intervjua dig. Alice berattar lite om vad hon undersoker, vilka teman vikommer beréra
i intervjun, hur 13ng den &r, att hon vill spela in samtalet och undrar om IP vill frdga nagonting.

Bakgrund

Vilken &r din relation till alternativ-musik och alternativa kladstilar, hur bérjade den resan? Hur gammal var du?
Varfor just emo? Identifierade du dig som emo eller som ndgon annan stil?

Pa vilka satt visade du din kulturtillhorighet?

Hur reagerade din omgivning pa ditt stilbyte? Hur brukade du kla dig?

Hur upplevde du métet med emo-kulturen?

Kallade du dig fér emo? Hur var din relation till att kallas emo?

Utanforskap

Har du nagon gang blivit illa behandlad pa grund av din subkulturella tillhérighet?
Hur kunde det ta sig uttryck?

Pa vilka platser hande detta?

Fanns det ndgon plats dar det inte forekom?

Vad gjorde du ndr det hande?

Innanférskap
Sokte du efter kontakt med andra emos? HUR kom du i kontakt med dem?
Var du del av en grupp/ett community av personer med liknande stil som dig?
Om ja, beratta om den har gruppen.
Hur var stamningen? Vad gjorde ni tillsammans?
Vem blev vdlkomnad, vad krdvdes for att bli valkomnas?
Fanns det ndgon beteendekod i gruppen? Vad hade inte vart okej att gora?

Var ni en tajt grupp?
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Hur sarskilde ni er fran de som inte var emos?
Pratade ni om hur ni skiljde er fran andra?
Forsokte ni provocera er omgivning?
Upplevde du att du tillhérde en storre rorelse? Om nej, varfor inte?
(Har ni kontakt nu?)

Skilde ni mellan “posers” och “dkta” emos? Hur? (omgivningens syn pa posers vs er syn?)

(O)halsa
Samtalade ni med varandra om psykisk ohalsa i de subkulturella kretsarna?

Upplevde ni att samtalet om psykisk ohélsa var annorlunda bland er &n samtalet i 6vriga samhdllet?

Nar det fanns psykisk ohélsa bland er, upplevde ni att ni blev tagna pa allvar?
Av vuxenvarlden?
Av jdmnariga?
Hur hanterade ni psykisk ohalsa i ditt kompisgdng?

Levde ni ut kénslor pa ett annat satt dn andra manniskor? Vad spelade kanslorna och maendet for roll i
kulturen?

Skapade miljon psykisk ohélsa eller erbjod miljon en plats for manniskor med normbrytande emotioner och
beteenden?  (Hur madde du under den har perioden?)

Uppror

K&nde du nagot behov av att protestera, gora motstand eller forstora for det samhalle du levde i?
Om ja, vad ville du féréndra isafall?
Om nej, hur kommer det sig?

Fanns det nagra sarskilda saker som du ville protestera/gora motstand mot?

Upplevde du att en sddan protest skulle ha gjort skillnad, varit meningsfull?

Att det var vart den anstrangningen att géra motstand pa? Varfor, varfor inte?

Tankte du pa olika satt att gora motstand pa?
Riktade ni era handlingar till nagra sarskilda personer/instutioner?
Hur sag ditt forhallande till mainstream-samhallet ut?

K&nde du att du passade in?

Trivdes du i samhallet?

Vad gillade du om och vad ogillade du med det samhalle du levde i?
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Hade du nagon drém om hur ni 6nskat att samhallet sag ut?

Emo som motstandspraktik?
Sé&g du din livsstil/subkultur som en motstandshandling?

Fanns det inslag eller ndgon tanke om att det som gjordes var "kanslo-aktivism” eller att det fanns nagon
strategi i att vara 6ppen med sitt psykiska maende? Eller med sina kanslor 6verhuvudtaget?

Mycket av det tankte och kdnde lades upp pé internet. Hur ténkte du kring att publicera dessa saker offentligt?
Vad var din podng/budskap?

(Fraga om Berny Palssons bok, vad tdnker du om hur Vingklippt dngel paverkat?)

Avslutande fragor

Har du slutat vara emo?

Vad tar du med dig fran din period som alternativ?

Har du nadgot mer du vill beratta?
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