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Vart syfte med den hér studien ar att undersoka hur svensklérare som arbetar pd
mellanstadiet beskriver sitt arbete med elever som har utredd dyslexi, samt hur de
beskriver deras samarbete med specialpedagogen.

Metoden for var empiriska studie har varit kvalitativa enkdter med ett antal
mellanstadieldrare som har eller har haft elever med dyslexi i sina klassrum. Det
insamlade materialet har bearbetats och sedan analyserats utifran det
sociokulturella perspektivet samt tillhdrande begrepp som fokuserar pa lérares
kunskap/utbildning och deras samarbete med specialpedagog.

Resultaten frdn var empiriska studie utifrdn bade larar- och larandeperspektivet
har visat bdde utmaningar och mdjligheter for larare som har elever med dyslexi i
sina klassrum. Manga lirare beskriver att de har god erfarenhet med elever med
dyslexi men att deras kunskap och utbildning om dmnet ar ganska lag. Resultatet
visade dven att samarbetet mellan ldrare och specialpedagog verkar vara mycket
viktigt ndr det giller att hjdlpa elever som har dyslexi. Dock visade det sig utifrdn
de ldrare som besvarade vér enkdt att tiden inte finns dér for att gora ett
kontinuerligt samarbete som de egentligen hade dnskat. Vad vi har kommit fram
till &r att 1draren behover utbildning och kunskap for att fraimja sprakutvecklingen
hos elever med dyslexi. Léraren behover dven ha ett gott samarbete med
specialpedagogen for att kunna fora dessa elever framét i undervisningen sa att de
klarar kunskapsmalen.
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Forord

Det hér ér ett examensarbete som &r skrivet av Siri Andersson och Agne Vetaite.
Uppsatsens fokus ligger pa ldrares erfarenhet och utbildning i arbete med elever
som har utredd dyslexi och pa hur lirares samarbete med specialpedagog kan se ut.
Arbetet baseras pa enkdter som svenskldrare pd mellanstadiet har besvarat. Trots
den rddande pandemin har vi kunnat genomf6ra var undersokning med ldrarna som
har kunnat ligga lite av sin tid till att besvara var enkit. Aven om vi inte fick s&
manga svar tillbaka dr vi tacksamma Over det vi har tagit del av. For att
examensarbetet ska bli sa bra som mojligt har vi anpassat oss efter varandras vardag
samt lagt mycket tid pd att triffas digitalt och arbeta tillsammans. Genom ett
kontinuerligt arbete med varandra har vi hittat varandras styrkor och svagheter och
ddrmed kunnat komplettera varandra. Slutligen vill vi rikta hdarmed ett stort tack till

alla som har tagit del av vart examensarbete och hjélpt oss pa vigen.
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1.Inledning och bakgrund

“Sprak dr méanniskans framsta redskap for att tinka, kommunicera och ldra. Genom
spraket utvecklar minniskor sin identitet, uttrycker kdnslor och tankar och forstar
hur andra kénner och ténker. Att ha ett rikt och varierat sprak ar betydelsefullt for
att kunna forsta och verka i ett samhélle dar kulturer, livsaskadningar, generationer

och sprék mots” (Skolverket, 2019, 5.257).

I amnet svenska ska eleven behérska fardigheter som skriva och ldsa. Om eleven
har svart med samtliga delar behover det ske anpassningar i1 undervisningen som
frimjar elevens ldrande. Nér det géller anpassningar riknas dven ldrarens erfarenhet
och utbildning in samtidigt som specialpedagogen har en avgorande roll {or att ge
rad och stotta ldrarna i deras arbete. De mest vésentliga delarna handlar om hur
viktigt det dr att ldraren fridmjar alla elevers utveckling oavsett behov och att alla
elever ska fé en likvirdig utbildning. Enligt laroplanen (Skolverket, 2019, s. 12) ska
alla som jobbar pa skolan “uppmérksamma och stddja elever i behov av extra
anpassning eller sdrskilt stod” och ldraren ska “stimulera, handleda och ge extra
anpassningar eller sirskilt stod till elever som har svarigheter”. For att en larare ska
lyckas med det hdr dr den viktigaste faktorn att lararen har kunskap och utbildning
for att framja ldrande och utveckling hos de elever som kréiver sérskilt stod. Dock
understryks det i ldroplanen (Skolverket, 2019, s.6) att “en likvérdig utbildning
innebaér inte att undervisningen ska utformas pa samma sétt 6verallt eller att skolans
resurser ska fordelas lika”. Det kan se olika ut i skolorna i Sverige. Skolan ska alltid
ta hinsyn till elevernas olika behov, oavsett vilken skola det giller. Enligt
laroplanen (Skolverket, 2019. s.6) har skolan “ett sirskilt ansvar for de elever som
av olika anledningar har svarigheter att nd malen for utbildningen”. Darfor betonas
det 1 ldroplanen hur viktigt det &r att lararen har tillrickligt med erfarenhet och
utbildning for att frimja sprakutvecklingen hos elever oavsett vilken lds- och

skrivsvarigheter de har.
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Hellman (2018) &r ordfoérande 1 Svenska Dyslexiforeningen och hivdar i en intervju
Flera ldrare tycker att de kan for lite om dyslexi med Sveriges radio att ganska
manga ldrare vet for lite om dyslexi. Hellman (2018) berittar att ldrare latt blir
osdkra pd hur de rent praktiskt ska hjdlpa barnen att komma vidare med
lasinldrningen om de sjélva saknar kunskap om dyslexi. I intervjun lyfts vidare fram
att det finns fungerande sétt for larare att arbeta med elever som har dyslexi och det
ar en sé kallad strukturerad undervisning. Syftet med strukturerad undervisning
uppnas inte om elevernas lds- och skrivsvarigheter utreds for sent eftersom de da
redan har missat en hel del 1 skolan. Hellman hévdar att dessa elever inte lér sig det
de ska pa grund av att deras lds- och skrivsvarighet uppticks for sent i deras

skolgang.

Liknande innehall lyfts fram 1 artikeln Dyslexi utreds tre ar for sent (2012) skriven
av Hellerstedt och Thorén som publicerades péd specialpedagogik.se. Hellerstedt
och Thorén skriver att forskare brukar sdga att elever bor utredas vid tio ar eftersom
annars kan eleverna missa mycket kunskap om dyslexin upptécks senare. Enligt
forfattarna visar forskare att eleverna i genomsnitt utreds forst vid 13 &rs alder och
dd &r det alldeles for sent att inhdmta kunskaper som man har forlorat. Enligt
Svenska Dyslexiforeningen Hur tidigt kan man veta om ett barn har dyslexi?
(2020a) paborjas elevernas lds- och skrivinldrning nar de dr 67 &r gamla. Tidigare
dn sa talas det inte sa ofta om dyslexi bland elever. Det kommer senare i elevernas
skolgéng. Enligt Svenska Dyslexiforeningen (2020a) sker en utredning av elever
nédr de har visat under en lidngre tid att de har lds- och skrivsvarigheter och inte
utvecklas trots hjilp fran specialpedagoger. Den hér utredningen sker oftast inte
tidigare dn i arskurs 3-4 och 4r som vanligast under de tidigare aren av

mellanstadiet.

Ldrare kan for lite om dyslexi r en tidskriftsartikel skriven av Larsson (2018) som
publicerades i Skolvérlden. I artikeln blir Cristina Hellman intervjuad och hon
diskuterar varfor ldrare har sa lag kunskap om dyslexi. Enligt Hellman (Larsson,

2018) finns det en del kvalificerade ldrare som é&r vél insatta i hur de ska arbeta med
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elever med utredd dyslexi. Men generellt sett har ldrare mycket tunn kunskap om
vad dyslexi dr. Enligt Hellman (Larsson, 2018) kan det bero pé att utvecklingen
endast fokuserar pa att specialldraren ska ta hand om elever med sérskilda behov.
Hellman sdger under sin intervju att lararen redan i sin utbildning behdver fa med
sig kunskaper om lés- och skrivinldrning tillsammans med kunskaper om lds- och
skrivsvérigheter. Blivande larare behdver redan i sin utbildning léra sig hur de ska
gora och vilka redskap som finns for att de ska léra sina elever att skriva och lisa.
En bristande kunskap om 1ds- och skrivinlarning i ldrarutbildningen leder till att den
utbildade ldraren inte dr séker pad vad hen ska anpassa i sin undervisning for elever
med dyslexi och kan da inte samarbeta med specialpedagogen pé ett korrekt sitt

(Larsson, 2018).

Enligt Skollagen (kap.2, §34, 2010) ska larare fa tillgang till kompetensutveckling
for att stirka kunskapen om exempelvis dyslexi. Bristande kunskap om dyslexi kan
leda till att elever gér miste om stdd som han eller hon kunde fétt redan tidigare i
undervisningen. Den hir bristande kunskapen hos ldrare bidrar till att samarbetet
med specialpedagoger blir sdmre nér ldrare inte vet vilka elever de har och deras
behov. Det star dven 1 Skollagen (kap.3, §2, 2010) att “elever som till foljd av en
funktionsnedsdttning har svért att uppfylla de olika kunskapskrav eller kravnivier
som finns ska ges stod som syftar till att si ldngt som mojligt motverka
funktionsnedsattningens konsekvenser”. Da krdvs det att ldraren har ett bra
samarbete med specialpedagogen om den inte har tillrdckligt med kompetens for
att klara av det pa egen hand. Samrad och samarbete med personal som har
specialpedagogisk kompetens dr mycket viktigt for att elever med sérskilt stod ska

kunna utvecklas och uppna malen i kunskapskraven.

Enligt legitimerad psykolog och specialldrare Ericson m.fl. (2010) i Utredning av
lds- och skrivsvdrigheter kan en av orsakerna till att inte alla ges samma mojligheter
att utveckla sina sprikfardigheter vara att ldrare i dagens samhaélle saknar kunskap
och forstaelse om sjélva inneborden av dyslexi och kan dé inte erbjuda ritt stod till

eleven for att hen ska kunna utvecklas inom spraket. Hir kommer specialldrarna in

10
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med olika verktyg och kunskap, men samarbetet maste fortfarande finnas dér. Om
specialldraren saknas forloras mycket virdefullt stod. Dérfor kravs det att lararen
har grundlaggande kunskaper om dyslexi samt att elevens dyslexi ska vara under

utredning sa tidigt som mojligt for elevens skull.

1.1 Syfte och fragestallningar

Vart syfte ar att studera hur svenskldrare som arbetar pa mellanstadiet beskriver sitt
arbete med elever med utredd dyslexi. Vi vill undersoka utifran lararens perspektiv
vilka inre och yttre faktorer som paverkar ldrarens arbete med elever med utredd
dyslexi. I de inre faktorerna ingér utbildning och erfarenhet och i de yttre faktorerna

ingar resurser, specialpedagogen och digitala hjdlpmedel.
Véra fragestillningar lyder:

e Hur beskriver svenskldrare att deras erfarenhet och utbildning hjalper

dem att undervisa elever med utredd dyslexi?

e Hur beskriver svenskldrare deras samarbete med specialpedagog vid

arbetet med elever som har utredd dyslexi?

1.2 Centrala begrepp

I det hér avsnittet har vi valt att presentera de tre begrepp som &r kopplade till vart
syfte och fragestillningar. Dessa begrepp forklaras for att gora arbetet tydligt for
lasaren samt ger en fOrstaelse varfor vi valt att anvinda dem i arbetet. Begreppen
som vi har valt frdn var inledning och bakgrund, syfte och fragestéllningar ar
dyslexi, utredd dyslexi, lds- och skrivsvarigheter, resurser samt specialldrare och
specialpedagog. Det ér vasentligt att se skillnaden mellan begreppen for att 14saren

lattare ska forstd varfor vi anvénder dessa begrepp i1 vart arbete.Vi har valt att

11
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fokusera pa utredd dyslexi men for att ldttare forstd vart arbete har vi valt att lyfta
fram begreppen dyslexi och lds- och skrivsvarigheter for att kunna jamfora och
markera vad vi inte kommer att ta med. P& ett liknande sitt skriver vi fram
skillnaden mellan specialldrare och specialpedagog. Vi behdver beskriva bada
yrkesroller for att forsta vad vi kommer att anvédnda 1 vart arbete. Specialpedagog

ar begreppet som kommer att forekomma i vart arbete och inte specialldrare.

1.2.1 Dyslexi

Begreppet dyslexi betyder “svarigheter med ord” (Kere och Finer, 2008). Det finns
tva olika former av dyslexi. En beror pa fysiska skador som har intriffat under
maéanniskans levnadsar och det andra pa att problemet dr medfott. Det ar ofta den
andra formen som forekommer i mellanstadiet. Effekten av den hir formen av
dyslexi r att eleverna utvecklingsméssigt hamnar efter i &mnen som inkluderar ldsa

och skriva.

Enligt Svenska Dyslexiforeningen Vad dr lds- och skrivsvarigheter/dyslexi (2020b)
har 5-8% av befolkningen lds- och skrivsvarighet av dyslektisk form i1 bade
allvarligare och mildare grad och det dr vanligare att pojkar far dyslexi eller andra

las- och skrivsvérigheter an flickor.

Dyslexi dr en storning som gor att eleven far en svarighet att gora ordavkodning vid
lasning eller vid skrivning (Heien och Lundberg, 2013). Det &r dven si att elever
med dyslexi har ofta fonologiska svarigheter, dir sprakfunktioner dr drabbade. Det
bidrar ofta till att eleverna har andra sprakliga problem. Enligt Haien och Lundberg
(2013) ar dyslexi “en ihallande stérning av kodningen av skriftspraket, fororsakad
av en svaghet i det fonologiska systemet” (a.a., s.21). Dérfor kan det hdnda att

elever med dyslexi har svérigheter i andra delar dir spréket har en viktig roll.

1.2.2 Utredd dyslexi

Som vi tidigare ndmnde dr dyslexi en av de vanligaste l4s-och skrivsvarigheter som

forekommer. Men det ar inte alla som far den utredd. Enligt Svenska

12
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Dyslexiforeningen (2020a) far eleverna ofta sin dyslexi utredd under mellanstadiet.
Nir en elev fir en markering att de har utredd dyslexi dr det skolans skyldighet att
ge det stod som eleven behover for att nd de mal som krivs i de olika &mnena.
Svenska Dyslexiforeningen ndmner att en utredning oftast gors av skolan eftersom
skolan har en skyldighet att géra en utredning om eleven visar tecken pa nagon
diagnos. Men det gér dven att vinda sig till en logoped eller annan utredare. Enligt
Skollagen (kap.3, §7, 2010) har rektorn ett ansvar om det “befaras att en elev inte
kommer att na kunskapskrav som minst ska uppnaés eller de kravnivaer som giller,
trots att stod har getts i form av extra anpassningar inom ramen for den ordinarie
lektionen”. D4 ska rektorn se till att elevens svérighet utreds snabbt och pé bésta

satt.

En viktig aspekt som styr en dyslexiutredning dr om utredningen ska leda till ett
atgirdsprogram eller om det ricker med ett intyg som sammanfattar resultaten
(Samuelsson, 2009). Det kan se olika ut men det ska ske for elevens bésta och att
hen ska fa en mojlighet att fa det stod som behovs, eftersom “om en utredning visar
att en elev dr 1 behov av sarskilt stdd, ska han eller hon ges sddant st6d” (Skollagen

kap. 3, §7, 2010).

En god lasforméga dr en mycket viktig del i elevernas skolgang eftersom mycket i
skolan handlar om att kunna ldsa. Om en elev visar tecken pa dyslexi ér det viktigt
att inte endast anta att eleven har dyslexi, utan att man gor en utredning sa eleven
slipper tackla sin dyslexi pd egen hand. Nir eleven visar att hen har svart med
lasning och/ eller skrivning &r det viktigt att uppmérksamma och dtgéirda genom en
strukturerad undervisning tills eleven paborjar sin utredning. Om utredningen inte
anses vara nodvindig far lararen med hjidlp av specialldraren hitta andra sitt att
hjdlpa eleven. Tyvirr dr det sé att en elev som visar tecken pa dyslexi inte kan fa s&

stor stottning av skolan om inte hen har utredd dyslexi.

13
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1.2.3 Las- och skrivsvarigheter

En elev kan ha lds- och skrivsvarigheter utan att ha dyslexi. Men om en elev har
dyslexi sé har den en form av lds- och skrivsvarighet. Lis- och skrivsvérigheter dr

mycket bredare medan dyslexi endast visar sig i ett omrade.

Det finns manga orsaker till att elever har svéart med lasning och spréket (Andersson
m.fl., 2006). Sjdlva dyslexin &r en typ av l4s- och skrivsvarighet men som vi namnde
tidigare har den en biologisk bakgrund. Andra lds- och skrivsvarigheter behéver
inte ha en biologisk bakgrund. Det kan finnas andra faktorer som till exempel:
koncentrationssvarigheter, en allmédn utvecklingsstorning eller otillrickliga

kunskaper i svenska spraket.

Ett annat sétt att beskriva orsakerna till dyslexi ar att tala om specifika och
ospecifika lds- och skrivsvarigheter (Aberg, 2003). Specifika lds- och
skrivsvérigheter dr ofta medfodda eller av éarftlig karaktdr och det dr i det hdr
omradet som dyslexi platsar. Sedan finns det ospecifika 14s- och skrivsvérigheter.

Aberg nimner att det beror pa tre olika faktorer:

o fysiska faktorer - utvecklingsstorning och syn/horsel/talfel,
e mentala faktorer - 1g intelligens och emotionella storningar,
e miljofaktorer.

Bara for att dyslexi dr en form av 1ds- och skrivsvarighet, maste inte alla elever som

har lés- och skrivsvarigheter ha dyslexi.

Det finns dven olika typer av lds- och skrivsvérigheter dér eleverna dr starkare i det
ena och svagare i det andra. Enligt Samuelsson (2009) behover inte elever ha god
ordavkodning bara for att de har en god lasforstaelse. Det finns ndmligen ménga
elever som dr goda ldsare men som inte klarar av de hoga kraven nir det géller

sprakliga formagan vid ldsning nér de ska gora ordavkodning. Dessa elever kan ldsa
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flitigt men forstdr inte innehallet. Det &r sd att 14s- och skrivsvérigheter 4r mycket

storre dn sd och forstaelsen innehaller en rad komplexa processer.

1.2.4 Resurser

Det finns flera olika typer av resurser som vi bendmner i var studie. Det finns
resurser i form av kompensatoriska hjilpmedel som exempelvis digitala

hjdlpmedel. Sedan finns det resurser i form av resurspersoner.

Enligt Samuelsson (2009) finns det ménga fordelar med att anvédnda digitala
hjalpmedel som en resurs i klassrummet. Det ger en variation i undervisningen och
eleverna slipper att stindigt sitta still och lyssna. Digitala hjdlpmedel hjélper 4ven
larare att anvénda olika program sé att eleverna som behdver extra stod kan trina
pé det de behdver. Samuelsson (2009) pekar dven pa att skolarbetet har blivit littare
for elever med lds- och skrivsvérigheter sedan digitala hjdlpmedel har blivit en del
av undervisningen och att det har blivit littare fOr ldraren att organisera

undervisningen for elever med exempelvis dyslexi.

Men enligt Heien och Lundberg (2013) behdver elever med lds- och
skrivsvérigheter en variation i undervisningen och god kontakt med sina
resurspersoner. Darfor kan det vara anvéandbart att inkludera en resurs i form av en
person i elevernas stottning. Att ha en resursperson i klassrummet kan vara
avgorande for de elever som behdver ta sig vidare i undervisningen. Den ménskliga
kontakten dr mycket viktig och Heien och Lundberg (2013) skriver att en dator inte
kan ge en kram och beromma eleven pa det sétt som elever med dyslexi kan behova.
Samtidigt kan anvdndningen av datorer spara tid for resurspersoner sé de kan hjélpa
manga elever under samma dag. Darfor kan det vara bra att anvidnda béada typer av
resurser for att undervisningen ska fungera pé bésta sétt och passa s manga elever
som mojligt. Nar vi nimner resurser i vart arbete anvinder vi begrepp som endast
resurs 1 form av digitala hjdlpmedel och resurspersoner som extra person i

klassrummet.
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1.2.5 Speciallarare och specialpedagog

Enligt Andersson m.fl. (2006) bor en specialldrare hélla i 1dsinlédrningsprogrammet
for elever med dyslexi eftersom dessa elever behdver fa stod av experter som éar vél
insatta i samband och skillnader mellan tal och skrift. Men nér en specialldrare inte
finns tillgénglig kan en specialpedagog med grundlig utbildning vara ett mycket
gott stod for elever med dyslexi. Till skillnad frén speciallirare har en
specialpedagog en handledande roll som samarbetar med ldrare for att bidra till en
pedagogisk utveckling hos elever med lds- och skrivsvérigheter. En speciallédrare
arbetar endast med elever som dr i behov av sdrskilt stod och har en utbildning som
ar direkt riktad mot arbete med elever med exempelvis lds- och skrivsvarigheter

(Andersson, 20006).

En grundutbildad specialpedagog borde finnas pé varje skola som vet hur man kan
skraddarsy undervisningen for elever som har svart att ldsa. En specialpedagog kan
stotta lararen med lds- och skrivtrdning dér eleverna arbetar enskilt eller i mindre
grupper. Andersson m.fl. (2006) hiavdar att det finns forskning som visar att i en
specialundervisning tillsammans med specialpedagog dédr dynamiken fungerar, kan
elever med dyslexi utvecklas pa ett positivt sitt. Men for att det ska fungera maste
de befinna sig i en lugn och trygg miljo dir specialpedagogen ar en kunnig och

empatisk larare.
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1.3 Disposition

Vért arbete kommer att inledas med litteraturgenomgang dar viktiga delar
framkommer fran forskningsartiklar som kopplas till vart syfte och frgestéllningar.
Sedan skriver vi om det sociokulturella perspektivet samt belyser viktiga begrepp
dérifran som kommer att anvéndas i var resultat- och analysdel. Dérefter kommer
ett avsnitt om metoder och material som visar tydligt hur vi pdborjade, genomforde
och avslutade vir enkdtundersokning. Sedan kommer resultat- och analysavsnitt
som visar vad vi fick ut frdn enkédtsvaren och hur det hinger ihop med var valda
teori och begreppen. Efter det diskuterar vi hur vart resultat och vér analys forhaller
sig till tidigare forskning 1 vért diskussionsavsnitt. Sedan kommer en kort
sammanfattning dir vi lyfter fram de viktigaste delarna fran vart resultat, analys

och diskussion. Slutligen skriver vi kortfattat om den framtida forskningen.
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2. Litteraturgenomgang

Studiens litteraturgenomgéng kommer att presentera ett dvergripande perspektiv pa
vad litteratur och forskning lyfter fram angdende ldrares erfarenhet av och
utbildning om dyslexi, samt hur viktigt samarbetet med specialpedagogen Aér.
Forskningsartiklarna delades upp pa grund av att vi anser att de behandlar olika
perspektiv - ldrarperspektiv och ldrandeperspektiv. Den hir indelningen gjordes
for att sirskilja dessa tva viktiga perspektiv at. I lararperspektiv har vi valt ut
forskningsartiklar som behandlar ldrarens roll och fokuset ar pa lararen i arbetet
med elever som har dyslexi eller 1ds- och skrivsvérighet. I ldrandeperspektiv har vi
valt ut forskningsartiklar som behandlar lirandet kring dyslexi och lds- och
skrivsvarigheter for att kunna forsta ytterligare vad som sker hos en individ med

dyslexi.

2.1 Litteratur - och forskningsoversikt
Har kommer vi att behandla var litteratur- och forskningsdversikt utifran tva
rubriker som dr lararperspektiv och lirandeperspektiv. I lararperspektiv har vi fyra

artiklar och 1 larandeperspektiv har vi tre.

2.1.1 Lararperspektiv

Vi presenterar hér fyra artiklar som pa olika sitt visar olika sidor av ldrarperspektiv.
Den forsta artikeln belyser hur viktig specialldraren dr for eleven med dyslexi. Den
andra artikeln visar att lararen kan vara délig pd att stotta eleven med dyslexi om
eleven utreds alltfor sent. Sker utredningen tidigare sa har lararen mojlighet att lasa
sig in och forbereda sig pa ett annat sétt. Den tredje artikeln tar ocksa upp att det
hade underlittat lararens arbete om eleven kunde utredas tidigare och fé sin diagnos.
Den fjirde och sista artikeln visar hur viktig ldrarens utbildning &r och att &ven dér
finns det brister som missgynnar elever med dyslexi. Den sista artikeln visar dven
pa fordelar med att larare har kunskap och erfarenhet om dyslexi.

En amerikansk studie Issues in Special Education Teacher Recruitment, Retention,

and Professional Development: Considerations in Supporting Rural Teachers
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skriven av Berry och Petrin (2012) visar att bristen pa specialldrare bland mindre
skolor i USA kan leda till att mycket mer ansvar ldggs pd huvudlédrarens axlar. Det
kan leda till att ldraren far alldeles for lite stod i arbetet med elever med dyslexi.
Berry m.fl (2012) pekar pa att orsaken till bristen dr att det inte finns nagra
specialldrare som lockas att jobba i mindre skolor. Forskarna anser att sjilva
lokaliseringen av skolan spelar en stor roll for elevernas mdjligheter att fa det stod
som efterstrdvas for att de ska lyckas i skolan. Det ar enligt forskarna en stor
skillnad mellan en mindre skola och exempelvis en stadsskola nir det géller
fordelning av stdod. Fler mojligheter och fler anstidllda specialldrare finns pa

stadsskolor eftersom de lockas mer att arbeta pa en stadsskola @n pa en mindre.

I studien anvinde sig forskarna av telefonintervjuer som deras metod for att fa
information fran specialldrare och andra lérare i olika &rskurser bland de mindre
skolorna. De informanter som ingick i undersokningen var en representativ grupp
med ett anonymt antal ldrare och specialldrare. Dér fick ldrarna svara pa Oppna
fragor som sedan spelades in for att kunna anvéndas vid forskarnas kommande
arbete. Berry m.fl. (2012) undersdkning visar att bristen av speciallirare bland
mindre skolor kommer att bli strre om samhéllet inte gér ndgot at det. I studiens
slutsats pekar forskarna pé att skolan behover ge det professionella stodet till olika
larare pa skolan for att ersétta brister som uppkommer nér ingen specialldrare finns
pa skolan. Det stirker bade klassldrare och elevers sjélvfortroende och motivation.
Klassldraren ges mojlighet att ldra sig att anpassa undervisning efter elevers olika
behov for att pa det séttet stotta elever med dyslexi. P4 si vis menar Berry m.fl.
(2012) att elever med dyslexi kommer fa den hjélp som behovs for att de ska fa en

mojlighet till att klara ldrandemalen.
For att inte verksamheten ska bli alltfor paverkad negativt dr det enligt Berry m.fl.

(2012) bra om eleven utreds tidigare. Léraren som ska ta emot eleven kan forbereda

sig infor forsta motet genom att ldsa sig in 1 &mnet och prata med kollegor for mera
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tips. Det kan leda till att ldraren kan planera hur hon eller han ska anpassa sin

undervisning for att pd bésta sitt stotta eleven i skolans arbete.

Dyslexia - early identification and prevention: Highlights from Jyvdskyld
Longitudinal Study of Dyslexia dr en finsk studie skriven av Lyytinen och Erskine
(2015). Studien visar att elever med dyslexi inte utvecklas tillrackligt mycket for
att bli kompetenta ldsare. Det hir kan bero pa brist pa savél larare som hjdlpmedel.
Metoden som de anvint i sin forskning dr en longitudinell studie som betyder att
forskarna foljer ett forlopp under en lang tid. Forskarna har i sin longitudinella
studie genomfort ett experiment genom att folja 200 barn fran fodseln fram till
puberteten dir minst hélften av barnen l6per hog risk for dyslexi. Genom att utfora
sin studie under en lang tid samt undersoka olika fordelar och nackdelar med
experimentet vill forskarna kunna bidra till att samhéllet ska kunna identifiera

forutségelser av elever som senare kommer visa tecken for dyslexi.

Lyytinen m.fl. (2015) har da kommit fram till att om bade samhéllet och skolan kan
ingripa tidigare, kommer eleven fa det stod han eller hon behdver for att kunna
uppfylla kraven i de olika &mnena i skolan. Eftersom forskarna har foljt barnen fran
fodseln och anvént atgirder under en kontinuerlig period kan de bekréfta bade de
atgiarder som fungerar och de atgérder som inte fungerar. Enligt forskarna ar det
dessa atgédrder som huvudlédraren behdver vara medveten om och kunna jobba med
nér ingen specialldrare finns tillgénglig. Med hjélp av studien kan de ingripa tidigt
for att kunna hjilpa eleven pé bésta sitt innan det r for sent. Lyytinen m.fl. (2015)
studie visar att det finns méanga dtgirder som tidigt kan fanga upp de elever som

misstdnks ha eller senare kommer fa utredd dyslexi.

Den tredje artikel tar ocksa upp vikten av att utreda elever med dyslexi tidigare. Det
leder till att elever kan snabbare fa det stod de behover. Students with reading
difficulties/dyslexia: a longitudinal Swedish example dr en svensk longitudinell

forskningsstudie som presenteras av Mattson och Fischbein (2010). I studien ligger
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fokuset pa hur elever och fordldrar upplever att det pedagogiska stodet for elever
med dyslexi ser ut och hur inldrningssituationerna ser ut i de svenska skolorna.
Enligt forskarna upplever manga fordldrar och elever att skolans kunskap om
dyslexi och tillgéng till resurser ofta saknas i de svenska skolorna. Syftet med deras
studie var att studera olika skolaktiviteter och hur skolan kan ge en stimulerande
miljo for elever med lds- och skrivsvarigheter till exempel dyslexi. Projektet
fokuserade pa tre olika omraden:

1. Eleven i olika skolsituationer

2. Samarbetet mellan skolan och hemmet

3. Skolans relation till specialpedagogisk verksamhet

Enligt Mattson m.fl. (2010) har det visats att det &r viktigt att elever redan borjar
ldsa och skriva i forskolan. Da far de hjélp att utveckla sin sprakliga medvetenhet
och kunskaper nér det giller lasning och skrivning. Det dr dven sé att om elever
borjar ldsa redan vid tidig &lder synliggors risken for dyslexi snabbare. En viktig
aspekt som kommer fram i forskarnas studie ar hur skolan kan hantera den hér breda
kunskapen som ldraren behdver ha for att se hur eleverna utvecklas genom sin

skolgéng.

Deltagarna 1 Mattson m.fl. (2010) studie var grundskoleelever med bland annat
funktionsnedséttningen dyslexi. De gick i skolor runt om i Stockholmsomrédet och
fick specialpedagogiskt stod for att frimja deras behov i de dmnen som krdver
lasning och skrivning. Fran bdrjan deltog 83 elever i aldrarna 7 till 13 ar i
undersokningen och de foljdes under en lang tid. Antal elever sjonk nigot under
aren for att de bytte klass, tilldelades en annan specialpedagog én de forskarna hade
med 1 sin undersokning eller att eleven inte behdvde sarskilt stod langre. I den har
undersokningen anvinde forskarna sig av tva olika metoder. Dessa tvd metoder
formulerades som tvé olika dvningar “Word- chain test” och “Letter-chain test”. 1
“word-chain test” finns 120 olika sammansatta ordkedjor som eleverna hade tre

minuter pa sig att bryta isidr pd sa minga olika sitt som mdjligt. Det kunde finnas
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ett substantiv, adjektiv eller verb som var mellan 7 och 14 bokstiver 1dnga. Den
andra dvningen “letter-chain test” var avsett att mita elevernas kunskapshastighet.
Eleverna fick 90 sekunder péd sig att markera och identifiera bokstavspar i 80
artiklar. En hog podng i “word-chain test” men 1ag poang i “letter-chain test” kan

enligt forskarna tyda pé dyslexi.

Direfter valde Mattson m.fl. (2010) att intervjua tolv av dessa elever som deltog i
testerna. Intervjun bestod av grundldggande 6ppna fragor som behandlade fragan
hur eleverna upplevde det pedagogiska stodet de fick nir de stotte pa problem.
Eleverna blev dven intervjuade tillsammans med vardnadshavare for att forskarna
skulle fa en fordjupad forstaelse angaende elevens skolsituation, elevens erfarenhet
av undervisningen och hur de ville paverka sitt arbete i skolan. Resultaten av
testerna och intervjuerna tillsammans med elev och vardnadshavare presenterades
separat men enligt forskarna hade de en koppling till varandra for att spegla
utvecklingen av elevernas avkodningsformaga och deras egen upplevelse av
undervisningen i klassrummet. Vad Mattson m.fl. (2010) vill peka pa efter testerna
ar att skolan och ldraren behdver kénna till olikheterna som dessa tester kan visa for
att kunna frimja alla elevers ldrande och fora dem framét i utvecklingen. Det &r det

forskarna menar med bredare kunskap som de ndmnde tidigare i artikeln.

Utifrdn intervjusvaren med elev och vérdnadshavare déar fokuset lag pa
forutséttningar for stdd och delaktighet och ldrarkompetens kunde Mattson m.fl.
(2010) se att skolan ingriper alldeles for sent i manga situationer. Skolan forsékrar
fordldrarna att deras barn kommer mogna och att det inte var nagot de behdvde oroa
sig over. For att f4 specialpedagogiskt stod behovde eleven ha en diagnos. Om
intyget angdende dyslexi saknades fick eleverna ingen hjélp. Enligt forskarna

bidrog bristen pé stod till att elevens sjidlvfortroende sjonk.

Sammanfattningsvis kom Mattson m.fl. (2010) fram till att skolan tenderar att vinta

och se tills svérigheterna blir for stora och att stodet kommer for sent in i
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undervisningen for att eleven ska kunna klara av alla &@mnen som inkluderar 1dsning
och skrivning. I en av forskarnas intervjuer hade en mamma beréttat att skolan
visste om att hennes son hade dyslexi innan han borjade i klassen. Men skolan och
lararna hade sagt att de inte betraktade svarigheten som ett hinder som kréver ett
extra stod. Det kan bero pa brister tidigare 1 ldrarutbildning nir det géller lds- och
skrivsvérigheter och kan leda till didaktiska konsekvenser som paverkar
undervisningen for eleven. Mattson m.fl. (2010) forskning visar att skolan behdver
ingripa tidigt i elevens skolging. Undervisningen behover vara vélstrukturerad och

stimulerande for eleverna.

Den sista forskningsartikeln som vi kan koppla till lararperspektivet belyser vikten
av att ha en bra utbildning for att kunna pa bista sitt, som det ndmns i tidigare
artiklar, stotta eleven med dyslexi i deras vardag. Lérarna som saknar kunskaper
behover vdnda sig till ndgon som kan visa dem pd goda strategier for att
undervisningen ska fungera for alla. Om personen i frdga saknas och inte kan visa
dem pa goda strategier, anvdnder sig ldrarna av den kunskap som de fatt fran
lararutbildningen. Are preservice teachers prepared to teach struggling reader
presenteras av Washburn och Joshi (2010). Artikeln fokuserar huvudsakligen pé
lararstudenter. Washburn m.fl. (2010) anser att det har gjorts for {4 studier nér det
giller larares kunskaper om dyslexi runt om i vérlden. Deras syfte med studien var
att undersoka grundskolldrares kunskaper om dyslexi och deras kunskaper om
grundliaggande sprakkonstruktioner. Det géllde bland annat fragor om hur spraket
ar uppbyggt, hur ordet ljudas och dven hur orden skrivs. I deras undersdkning deltog
91 lararstudenter mellan 20-28 ar, dir de gick i ldrarforberedande program pa
universitet 1 USA. Det de undersokte var bade studenternas egna kunskaper om
spréket, deras kunskaper om dyslexi och vilken stottning som kravs. Metoden som
forskarna anvédnde var en enkdt som ldrarstudenterna fick svara pa. For att
undersoka lararstudenternas kunskaper och fardigheter 14t forskarna informanterna
svara pa bade flervalsfragor och frdgor dir det krdvdes korta svar. Forskarna mitte

dven ldrarstudenters kunskap genom att de angav ett objekt som sedan hade fem
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stycken underobjekt. Dessa objekt besvarades genom en sa kallad Likert-skala

(1=definitivt falskt, 2=formodligen falskt, 3=f6rmodligen sant, 4=definitivt sant).

Enligt Washburn m.fl. (2010) borde en ldrare vara bade hogutbildad och vara
medveten om hur hon eller han kan pa ett didaktiskt sitt stddja elever som har
dyslexi. I studien verkar det som att ldrare inte var medvetna om hur de praktiskt
ska arbeta med eleverna. Studien visade att manga av de deltagande
lararstudenterna saknar kunskaper om grundlidggande sprakkonstruktioner for att
stodja elever med dyslexi. Enligt forskarna méste lararen ha en gedigen forstielse
for spriket och samtidigt en forstéelse for lds- och skrivsvérigheter sdsom dyslexi.
Darfor maste ett fokus pa lirarens kunskapskvalité 6ka. Enligt forskarna behdver
det undervisas mer om det i klassrummet sé lararstudenter blir tillrackligt trygga

inom omrédet och kan frimja ldrandet hos elever med dyslexi.

Enligt Washburn m.fl. (2010) har bade den tidigare forskningen och deras egen
forskning visat att lararstudenter inte fér tillrickligt med utbildning som krévs for
att gynna elever med dyslexi. Det som dverraskade forskarna var att studien visade
att de flesta ldararstudenterna var medvetna om att de inte far tillrdckligt med
information eller utbildning nir det géller att undervisa elever med dyslexi. Det
visades genom att 80% av deltagarna svarade “troligen falskt” eller “definitivt
falskt” pa pastaendet: “Léraren far en intensiv och tillracklig utbildning for att
arbeta med elever med dyslexi”. Forskarna rekommenderar att lararstudenter ska
veta vad dyslexi dr for att de ska kunna stotta och végleda sina elever genom sin

skolgéng.

Forskarna skriver i sin slutsats att de onskar att framtida forskning ska goras for att
fi ett mer representativt urval av ldrarutbildningen sa att resultaten kan
generaliseras. Med fler studier hoppas forskarna att de hoga procentsiffrorna i deras
undersdkning ska minska och att fler lararstudenter ska fa tillrdckligt med kunskap

om vad dyslexi innebér.
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2.1.2 Larandeperspektiv

Har presenterar vi var forskningsoversikt utifran larandeperspektivet. Nedan finns
tre studier som presenterar ldrandet pa liknande sdtt. Forsta och andra studien visar
hur dyslexi paverkar individen och hans eller hennes larande samt vad det innebdr
att ha dyslexi. Den tredje studien behandlar 14s- och skrivundervisning i tidiga

aldrar.

Forsta studien av Kalsoom och Mujahid (2020) beskriver dyslexi i ett bredare
spektrum samt redovisar vad sjidlva funktionsnedsittningen innebér. Artikeln
Dyslexia as a Learning Disability: Teachers’ Perceptions and Practices at School
Level (Kalsoom m.fl. 2020) beskriver dyslexi som en neurobiologisk
inlarningsstorning som forsvarar for elever med dyslexi att kunna arbeta i ett vanligt
klassrum lika bra som elever utan dyslexi. Forekommande problem é&r litet
ordforrad, svag lasformiga och extra svért att identifiera orden nidr det géller
stavning och lisning. Kalsoom m.fl. (2020) foreslar i sin studie att elever med
dyslexi bor ha en utbildad ldrare och en resursperson som kan hjilpa personen i
frdgan. Det som resursen gor kallar forskarna “one-on-one assistance”. Resursens
roll 1 klassrummet blir att underlétta for en elev med dyslexi. Det kan resursen gora
genom att stotta eleven i1 skrivandet och ldsningen som &r tvd centrala delar i

klassrumsarbetet.

Kalsoom m.fl. (2020) anvénder sig av en kvantitativ metod i sin studie for att samla
data genom en enkit som de sjdlva har utformat. Resultaten redovisar de i ett
cirkeldiagram dér bland annat deltagarnas kon anges. Deltagare i den hér studien ar
328 gymnasieldrare. Forskarna anvéinder sig dven av tabeller f6r att summera och
tydliggora olika svar fran enkéten. Det som studien behandlar &r gymnasieelever
med dyslexi och enkiten riktas till de larare som undervisar dessa elever. Slutsatsen
i studien handlar om att ldrarna &r bekanta med att det forekommer elever som har
dyslexi i manga klassrum och att de kimpar med att hjdlpa dem extra mycket. Det
framgar dven att elever med dyslexi kdmpar mycket med sjalvfortroendet for att de

ar medvetna om att de har svirt med skrivning, ldsning och ordforstielse. Lararna i
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Kalsoom m.fl. (2020) studie podngterar att det dr visentligt att ge mer stod till elever
med dyslexi eftersom de inte kan bli béttre pa skrivning eller ldsning av sig sjilva
hur mycket de dn forsoker och dvar. Samtidigt som eleverna kimpar med de olika

svarigheterna kdmpar de ocksa med att uppfylla lirandemalen som stills i skolan.

Nasta studie dr en turkisk vetenskaplig studie baserad pa grundskoleelever. For att
veta hur dyslexi fungerar behdver larare ha grundliga kunskaper om sjilva
storningen for att bygga en storre forstaelse kring d@mnet. Reading performance
profile of children with dyslexia in primary and secondary school students skriven
av Balci och Cayir (2018) beskriver hur det dr for en dyslektiker. De redovisar pa
djupet vad ldsningen innebér for ménniskan om hon har en funktionsnedséttning
som dyslexi. Forskarna pekar pa att ldsning &r en komplex féormédga som ar en
naturlig och medfodd fardighet hos en individ utan en svarighet men for en elev
med dyslexi kan fardigheten vara svar att utveckla eller ta langre tid. Det dr mycket
som krdvs av eleven bade visuellt, auditivt och mentalt. Forskarna visar att alla
dessa tre formédgor balanseras 1 hjdrnan hos en elev utan dyslexi. Det som sker hos
en elev med dyslexi dr att den kognitiva och sprakliga formagan &r simre utvecklad
an hos en elev utan dyslexi. Forskarna understryker att en elev med dyslexi kraver
mycket stdd och traning for att kunna anvénda sig av det visuella, auditiva och

mentala larandet.

Balci och Cayir (2018) presenterar en kognitiv- spraklig struktur som bestar av tre
steg. Strukturens forsta steg dr “logographic” som innebér att eleven borjar kdnna
igen orden som hon eller han ser. Nésta steg dr “alphabetical” som innebér att
eleven 1 “letter-sound” ordning har lért sig att ljuda orden. Sa gor eleven nédr hon
eller han uppticker nya ord i texten nér personen lédser. I tredje och sista steget
“orthographic” behover inte orden ljudas lingre och eleven kan snabbare ldsa ordet

da ordet har automatiserats hos eleven. Det sista steget bidrar till att eleven kan ldsa
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snabbare och forsta ordets innebord fortare och det kan dven leda till att eleven inte

langre fastnar vid olika ord i sin text.

Balci och Cayir (2018) anser att ldsningen och dessa tre steg inte alltid &r létta att
uppna som det kan ldta. Olika personer handskas med olika delar av den kognitiva-
sprakliga strukturen och vissa kan aldrig ta sig vidare fran ett steg till ett annat.
Enligt forskarna innebir det olika kognitiva och sprakliga svarigheter som uppstar
1 hjdrnan vid lasning for en dyslektiker. Dessa tva forméagor behdvs for att man ska
kunna utveckla fardigheten ldsa. Méalet med ldsningen for en dyslektiker &r enligt
forskarna att hamna pa det tredje steget dir eleven kan automatisera orden han eller
hon ldser och bygga upp sitt ordférrad. Det leder dven till att personen léser

snabbare och mer flitigt.

Metoden som anvindes i studien var enligt Balci och Cayir (2018) en sé kallad
“screening” modell som anvéndes pa 175 elever fran huvudstaden i Turkiet fran
olika &rskurser mellan arskurs 1-8 dar elever med risk for dyslexi fanns. Screening
ar en undersokning av storre antal médnniskor som i den hér artikeln 4r elever. Den

hér formen av “screening” dr en process som faststiller elevernas forméga.

Slutsatsen 1 studien visade att vissa elever inte lar sig att 14sa och det dr jamfort med
andra som har dyslexi i samma arskurs. Det géller framforallt elever i arskurs ett
som inte visar upp lika god lasformaga som elevens klasskompisar. Det framkom 1
studien att 13 av 175 elever med dyslexi inte lar sig l4sa. De uppnér inte ett enda
steg av den kognitiva- sprékliga strukturen. Enligt Balci och Cayir (2018) borjar
turkiska barn lédra sig att 1dsa i1 forsta klass och det dr det som delvis forklarar de
laga resultaten i studien eftersom i ménga andra ldnder borjar barn léra sig att ldsa

1 forskolan.

En avhandling Skicklig lds- och skrivundervisning i ak 1-3 om ldrares mdjligheter

och hinder (2011) skriven av Tarja Alatalo fokuserar pa lds- och skrivundervisning
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1 de tidiga skolaren. Det visentliga for elever att lira sig dr det skrivna och det talade
spréket. Alatalo pekar pa att eleverna behdver fa olika redskap for att 14sa och trina
pa deras avkodningsformaga samt trina pa lasforstaelse. Det kan eleverna gora
genom att ldraren introducerar nya ord och faktabaserade texter. En pedagogisk
utmaning for ldrare som Alatalo beskriver r att kunna definiera var lirares elever
befinner sig i l4s- och skrivprocessen. Det behover de upptécka for att kunna stotta
eleverna i deras individuella utveckling. Alatalo pekar pa att barn lar sig att lisa
olika snabbt. Vissa barn ldr sig att ldsa tidigt och dessa elevers ldsinldrning ar inte
den storsta utmaningen for lararna eftersom eleverna har redan knickt ldskoden.
Den utmaningen som lédrare stdter pa dr elever som har ndgon slags lds- och
skrivsvarighet och déarfor behdver ldraren identifiera svarigheten tidigt for att

systematiskt hjélpa eleven att komma langre i sin ldsutveckling.

Syftet med studien var att “forstd och beskriva ldrares mojligheter och svarigheter
till skicklig lds- och skrivundervisning, vilket innebér formaga att med precision
identifiera var elever befinner sig i sin lds- och skrivutvecklingsprocess och att
hjdlpa elever att utveckla god lasformaga™ (Alatalo, 2011 s. 17). Med skicklig l&s-
och skrivundervisning menar forskaren att man behdver finna svérigheter som
elever kan ha i sin skriftspraksutveckling och sitta in insatser for att hjélpa eleverna
framat. Alatalo har valt att anvidnda sig av bade intervjuer och enkédter som metod i
studien for att identifiera ldrares olika svarigheter och mojligheter. I intervjuerna
ingick atta verksamma ldrare frén arskurs 1 och 2. I enkdtundersokning ingick 300
larare med olika yrkesroller. Exempelvis deltog 255 klassldrare, 31 speciallarare/
specialpedagoger och 14 som arbetar som resurs i klassen eller har SVA-

undervisning.

Orsaken till att Alatalo valde att arbeta med bade intervjuer och enkéter var att det
uppstod en oklarhet om i vilken utstrickning som fragorna skulle besvaras nir
intervjuerna genomfordes. Dérfor beslutade Alatalo (2011) att &ven gora en storre
enkdtundersokning. Intervjuerna gav begrinsade mojligheter men kunde

kompletteras med en enkét. Utdver enkdtundersokningen fick deltagande ldrare
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genomfora ett kunskapstest som kunde visa deras kunskaper och forhallningssétt
till 1ds- och skrivundervisningen. Det sdgs som en del B och skulle besvaras av alla
deltagare. Daremot skulle endast enkitfragor besvaras av klassldrare och det var

totalt 255 stycken som hade den titeln.

Det som intervjuerna gav var en bredare bild i form av larares uppfattningar, asikter
och erfarenheter fran ett mindre antal larare. Det som enkdtundersdkningen gav var

mojligheten att generalisera och resonera i ett vidare perspektiv (Alatalo, 2011).

I slutsatsen har Alatalo (2011) kommit fram till att i1 skicklig 1ds- och
skrivundervisning ingar olika moment. Det vidsentliga ar att finna var eleven
befinner sig i sin lds- och skrivutveckling och att sedan kunna systematiskt och
strukturerat hjélpa dem vidare i den fortsatta lasutvecklingen. Sérskilt viktigt &r det
for elever med nagon lds- och skrivsvérighet som inte har litt att 1dra sig att ldsa
och skriva. Det ricker inte med att 1draren har kdinnedom om elevens lasformaga
for att hen ska utveckla sin 1dsning sjdlvstindigt. Léraren behover ha insikter om
barns ldsutvecklingsprocess och relationen mellan talsprék och skriftsprak for att
pa bésta sitt stotta eleven. “Laskunnighet kan uppfattas som trivial allmidnkunskap,
men dr i sjdlva verket en komplex fardighet” (Alatalo, 2011 s.188). Vidare fortsétter
forskaren att pdpeka att for att bli laskunnig, behdver elever ha insikt om hur det
talade spraket hianger ihop med det skrivna och samtidigt veta hur spréket ar
uppbyggt ljudmaéssigt. Eleverna behdver dven kénna till sprékets olika byggstenar:
fraser, ord, fonem, morfem och stavelser. Annat som behdver befdstas dr kunskaper
om kopplingen mellan visuella tecken och ljud (Alatalo, 2011). En stor méngd
lasning underlattar for eleven att g& fran medveten till automatiserad avkodning
samtidigt som ordforrdd och goda lasforstaelsestrategier ger storre mojligheter till
automatisering. Kunskaper om dessa processer behdver lararen besitta for att

medvetet kunna erbjuda en god l4s- och skrivundervisning.
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3. Teoretiska utgangspunkter

Vi har valt att anvénda oss av det sociokulturella perspektivet i var studie nir vi
analyserar vart insamlade material, da vi ansag att det sociokulturella perspektivet
ar relevant i var undersokning. Vi har valt fem begrepp som vi kan anvidnda nér vi
ska diskutera elevers dyslexi i forhallande till det sociokulturella perspektivet.
Dessa begrepp dr mediering, scaffolding, assisterat ldrande, interaktion och synligt
ldrande. Vidare i analys kommer vi inte att anvénda oss av mediering men vi valde
att ta med den for att ldsaren ldttare ska forsta den sociokulturella teorin. Begreppen
ar relevanta for oss 1 var undersokning eftersom den ger oss en storre Gverblick dver

hur skolan och undervisningen kan vara innan vi genomfor var undersokning.

3.1 Sociokulturellt perspektiv

Lev Vygotskij har format “det sociokulturella perspektivet” och utifrdn det
perspektivet kan vi analysera vrt material pd flera sétt i var undersdkning. I
Ldrande Skola Bildning - grundbok for ldrare (2014) skriven av Lundgren och
Saljo visas hur det sociokulturella perspektivet nir det giller larande och utveckling
kan anvindas for att beskriva hur ménniskor utvecklar sina formagor 1 till exempel
lasning, skrivning, problemldsning m.m. I ett sociokulturellt perspektiv pd ldrande
ar det tydligt att ldraren behover kunskap om bade sprikliara och forstaelse for
elever med dyslexi for att kunna fora dem framét i utvecklingen. Léararen dr en del
av elevernas omgivning och finns det brister i omgivningen kommer det inte finnas
nagon utveckling hos eleverna. Vygotskijs sociokulturella perspektiv kommer vara
anvindbart 1 vart arbete framover dé elevens omgivning dr mycket viktig for
huruvida han eller hon lér sig att l4sa och skriva. Det géller dven vilka resurser som

finns till hands och vad som fattas.

Enligt Lundgren m.fl. (2014) sker ldrandet i det sociokulturella perspektivet genom
deltagande och deltagarnas samspel med varandra. Hér ingdr bade spréket och
kommunikationen som en process i lirandet. Det sociala ndtverket dr en avgdrande

aspekt 1 elevernas larandemiljé. Det fungerar inte om elever med dyslexi ska ha

30

30 (65)



standig privatundervisning med specialldrare. Den sociala inldrningen forsvinner
tillslut. Lararen sjdlv behdver hitta olika hjdlpmedel och redskap som kan frdmja
elever med dyslexi sa att de kan vara med under vissa lektioner och trdna pa det
sociala samspelet och ldra sig av varandra. Da dr det avgorande om skolan lyckas
skapa en god ldrmiljo for elever med dyslexi och later dem vara delaktiga 1
undervisningen. Da utvecklar de inte endast sin sprakkunskap och interaktion med
varandra, utan 4ven motivationen genom att de kdnner sig uppskattade av andra och
delaktiga i klassrummet. Det betonar kunskapens framvéxt genom samspel mellan

elev och elev och mellan elev och larare.

Det sociokulturella perspektivet dr viktigt for ldrare 1 arbete med elever som har
dyslexi. En elev med dyslexi behover hjélp och stottning for att komma vidare i
undervisningen. Det klarar de oftast inte pd egen hand. Dairfér har det
sociokulturella perspektivet en stor betydelse for elevens utveckling eftersom det &r
1 den sociala omgivning som ldrandet sker. Elever med dyslexi behdver hora ord
och ordets anvindning i olika sammanhang. Det sker nir de samspelar med
varandra istillet for att endast sitta med en specialpedagog som inte ger samma
social kunskap som andra klasskamrater ger. Det innebédr konkret att bade
specialpedagog och samarbete med andra larare och klasskamrater behdvs for att

elever med dyslexi ska fa en s& god undervisning som mojligt.

I det sociokulturella perspektivet kan vi se att det finns manga goda begrepp som

vi kan koppla till larares arbete med elever som har utredd dyslexi.

3.1.1 Mediering

I ett sociokulturellt perspektiv pa ldrande innebdr mediering att vi anvédnder olika
redskap eller verktyg sa vi forstar var omvérld och hur vi ska agera i den (Lundgren
m.fl., 2014). Det redskapet som anvdnds mycket i mediering dr det sprékliga
redskapet. Enligt forfattarna ar det sprakliga redskapet ett system som vi anvénder
for att tinka och kommunicera. Att tinka och kommunicera i1 sprik och skrift dr

svért for en elev som har dyslexi. Men dd kan mediering vara gynnsamt att anvénda,
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dé det hjilper ménniskor att tinka och kommunicera pa olika sétt och inte endast i

sprék och skrift.

Vi har valt att inte anvdnda begreppet mediering i var studie men vi forstar att
mediering bidrar till hur vi forstar och agerar 1 var omvérld och vi behdver

intellektuella och fysiska redskap for att vi ska forsta och kunna agera i omvérlden.

3.1.2 Scaffolding

Enligt Woolfolk och Karlberg (2015) krévs det en kommunikativ inramning 1 form
av stod for minga elever med dyslexi. Det dr det som kallas for scaffolding och det
ar ett begrepp som ingar i det sociokulturella perspektivet. Enligt forfattarna kan
denna kommunikativa inramning vara ett stod for elevens ldrande och hjilpa eleven
att fa en forstaelse for uppgiften och till slut klara den pa egen hand. Exempel pa
stodet kan vara ledtradar till I6sningen, pdminnelser, uppmuntran eller ndgot annat
som leder till att elevens lidrande bade enskilt och tillsammans med andra elever
utvecklas. Har kan resurser inkluderas dé deras roll 1 klassrummet dr att stotta elever
som behdver extra hjélp och som ldraren i klassrummet inte alltid hinner att stétta
upp eller vigleda. Med hjélp av scaffolding kan liraren enligt forfattarna skapa en
strukturerad ldrandemiljo som passar eleven med dyslexi s att hen kan interagera
med sig sjdlv, 1 par och 1 storre grupper tillsammans med andra. Dér far eleven
mojlighet att skapa nya fardigheter och forstaelser nér de far hjilp av andra for att
tillslut kunna arbeta mer sjélvstindigt. Hjélp av andra kan lika gidrna vara frin
resurspersoner, specialldrare, specialpedagog, larare eller andra elever i klassen.
Scaffolding ar ett vél fungerande redskap for att utveckla elevernas kunskap och
tankar. Ndr vi ndmner scaffolding i vart arbete syftar vi pa olika verktyg som kan
leda eleven mot utveckling. Dessa verktyg kan vara olika personer och digitala

hjalpmedel.

3.1.3 Assisterat larande

Ett annat begrepp som ingér i det sociokulturella perspektivet ar assisterat ldrande.

Woolfolk och Karlberg (2015) beskriver det som att ldraren méaste fokusera pa
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omgivningen for att stodja elever si att de tillslut ska kunna klara sig pa egen hand.
Istdllet for att undervisa elever i det de har svért for, maste ldraren skapa
forutsittningar for larande. Det ar hir assisterat ldrande kommer in i bilden. Till
skillnad fran scaffolding ér assisterat ldrande enligt Woolfolk och Karlberg (2015)
ett sétt for eleven att fa strategisk hjélp 1 vissa stadier som gradvis minskas nir
eleven blir mer sjélvstindig. Forst lér sig eleven vad som krévs av dem. Strax efter
ges olika typer av information med hjdlp av stodord, bilder eller andra typer av
hjdlpmedel. Men det hér sker i rétt tid och 1 ritt mdngd. Det leder till att eleven
tillslut borjar 16sa mer uppgifter pd egen hand. Den hir typen av assisterat ldrande
leder till att ldraren kan underlétta 1drandet for eleverna nir de anvinder sig av dessa
steg och kan anpassa undervisning och material till elevernas aktuella nivé och fora
dem framaét i undervisningen genom att demonstrera, vigleda, dterkoppla och stélla
frdgor som fokuserar pé elevernas motivation och uppmarksamhet. Nér vi anvinder
assisterat ldrande 1 var studie menar vi hur lararen kan underlétta for eleven vid
behov. Liraren kan assistera eleven med eller utan olika verktyg for att fora eleven

mot utveckling och eget arbete.

3.1.4 Interaktion

Begreppet interaktion kan vi koppla till det Lundgren m.fl. (2014) nimner om det
sociokulturella perspektivet niar det giller samspel med andra dér ldrande och
utveckling sker. Interaktion ingér i bade scaffolding och assisterat lirande. Men
hir fokuserar det mest pa hur elever far lira sig spraket genom att interagera med
andra elever, ldrare och andra personer utanfor klassrummet. I Woolfolk och
Karlberg (2015) lyfts det fram att barns ideér, tankar och vérderingar utvecklas nir

de far delta 1 aktiviteter med andra klasskamrater eller larare.

For att motivationen och spraket for en elev ska 6ka behdver undervisningen enligt
Woolfolk och Karlberg (2015) utformas i en stimulerande milj6 som involverar
interaktion och samarbete. Den hir interaktionen behovs for att eleverna ska kunna

forsta olika perspektiv samtidigt som de ska 6ka sin sprakliga kompetens. Med hjélp
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av spriket kan eleven uttrycka sig i kénslor, tankar och forstéelse for andra. Men
for att interaktion ska fungera bor ldraren vara medveten om hur interaktion ska
anvindas i klassrummet. Oavsett vad kommer kvaliteten pd interaktionen mellan
larare-elev och elev-elev att paverka alla elever i1 klassrummet (Woolfolk och

Karlberg, 2015).

Den allra vanligaste interaktionen enligt Woolfolk och Karlberg (2015) ar den
mellan elev och ldrare. Sjdlva begreppet interaktion ligger bakom elevens ldrande.
Enligt var mening finns det 4ven en annan interaktion som vi uppmarksammar i var
undersdkning och det &r interaktionen mellan lirare och specialpedagog. En av vara
fragestéllningar behandlar samarbetet mellan ldrare och specialpedagog i1 arbete
med elever som har utredd dyslexi. Nar de samarbetar och kommunicerar med
varandra skapas en interaktion som dr viktig for att kunna hjilpa elever med behov
av sérskilt stod och for att underlatta for klassldraren 1 hens arbete tillsammans med

dessa elever.

3.1.5 Synligt larande kopplat till det sociokulturella perspektivet

John Hattie var den person som myntade begreppet synligt ldrande och han skriver
i sin bok Synligt lirande for ldrare (2012) om vilka strategier och pedagogiska
innovationer som fungerar bast bade for elever som dr i behov av extra stéd och for
elever som inte krdver det. Da kan vi koppla det till vad som hjélper liraren att
undervisa elever med dyslexi. Det géller till exempel fragan om vilka resurser som

ska anvéndas for att hjdlpa elever att utvecklas och forbittra sina resultat.

I Gor ldrandet synligt (2011) skriven av Dzedina och Frisk innebér synligt larande
att eleverna vet vad som fOorvéntas av dem och fOrstar vad de ska ldra sig. Eleverna
behover tydlighet fran lararen vad hon eller han forvéntar sig av dem och ha tydliga
mal som eleverna forstar och kan uppna. D& méste ldraren se undervisningen och

larandet genom elevernas 6gon och forsta att undervisningen kan paverka eleverna.
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Liraren dr en del av elevernas psykosociala omgivning och eleverna pdverkas av
hur ldraren bemoter dem. Enligt Dzedina och Frisk (2011) anser Hattie att det har
en stor betydelse for elevernas utveckling hur larare uppmuntrar och utmanar dem
och att alla elever ska bli bemoétta pa den niva de befinner sig pa. Det kan vi koppla
till elever med dyslexi, d& de ofta ligger pd en nagot lagre niva i kunskapsutveckling
an elever som inte har lds- och skrivsvarigheter. Enligt Dzedina och Frisk (2011)
behover larare ha mycket kunskap och metoder som de kan ta till och anpassa till
varje elev. Dessa metoder ska anvéndas i syfte att ge relevanta och omfattande stod
till elever med inlérningssvarigheter, vilket i det hir fallet &r dyslexi. Nér vi skriver
om synligt ldrande 1 vért arbete tdnker vi pa ldrarens medvetenhet gillande sitt eget
arbete med elever med dyslexi. Vi tinker ocksd pa hur ldraren ser péd elevens
utveckling utifrdn elevens perspektiv samt att eleven ska veta tydligt vad som

forvintas av hen.

4. Metod och material

I foljande avsnitt kommer vi att presentera den metod som vi har anvént oss av i var
studie. Det som forekommer under rubriken &r véra val av fragor, eventuella hinder
med enkétundersokning, samt fordelar och nackdelar. Vidare beskrivs vért urval
dér vi kommer belysa vilka vi har valt att skicka enkéten till och varfor. Vi beskriver
dven var pilotundersokning som dr en viktig del i arbetet med att fardigstilla en bra
enkét. Under tva rubriker genomforande och analysprocess berittar vi hur vi har
gétt tillviga fran en pilotundersdkning till att faktiska enkéter skickades ut till
respondenter och sedan samlades in. Sedan anger vi hur vi valde att bevara och
analysera respondenternas enkéter. Kort skriver vi fram en metoddiskussion for att
slutligen presentera vara etiska dverviganden som innehdaller anonymitet, frivilligt

deltagande och etiska problem.
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4.1 Metodval

Denscombe (2018) anser att ur en etisk och en praktisk synvinkel maste forskare ge
en viss bakgrundsinformation till de respondenter som ska besvara enkéten. Vi
ansdg att det var passande att ha bade dppna och slutna fragor for att vi pd bésta satt
skulle kunna fa svar pa det vi vill undersdka i vart syfte och fragestillningar.
Samtidigt dr informationsbladet enligt Denscombe (2018) viktigt att ha med
eftersom de som besvarar enkiten ska kinna sig trygga och kéinna till syftet med
enkiten, veta var deras svar ska anvindas, vilka som ska ta del av dem och vilka

som ska ta emot och analysera svaren.

4.1.2 Oppna och slutna fragor

Eftersom det var viktigt for oss att undersokningen skulle bli relevant med véra
fragestdllningar var det viktigt for oss att ldrarna var utbildade inom &mnet svenska
och hade ndgon form av utbildning och/eller erfarenhet med elever som har utredd
dyslexi. Enkéten som respondenterna svarade pd innehdll bade 6ppna och slutna
fragor. Genom vara Oppna fragor kan respondenterna forklara sina synpunkter pa
ett fordjupat sétt (Denscombe, 2018). Det behovde vi eftersom vi ville fa svar pa
lararens utbildning och erfarenhet om d&mnet dyslexi och dennes arbete med elever
som har utredd dyslexi. Exempel pa en 6ppen fraga ar “Far du som ldrare stod for

att undervisa elever med dyslexi? I sd fall vilket stod? Av vem och hur ofta?”.

Vi har dven haft slutna frdgor eller sa kallad dikotoma data. Enligt Denscombe
(2018) innehdller dikotoma data fragor déir respondenterna véljer mellan tvé
alternativ. Vi har valt frdgor som innehaller frdgor dir respondenterna kan svara ja
eller nej. Det ansdg vi kunde vara anvédndbart vid de tillfallen dar vi ville fa reda pa
nagot precist och som inte behdver en motivering till varfor det blev ett visst
svar. Vi hoppades att det kunde motivera respondenten till att fortsdtta besvara
enkéten. Ett exempel pd en ja eller nej- fraga 4r om lararen just nu har en eller flera

elever i klassrummet med utredd dyslexi. Fragan var precis och krédvde inte ndgon
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motivering till varfor ldraren har eller inte har en elev med dyslexi. De kunde endast

svara ja eller nej pa fragan.

4.1.3 Fordelar och nackdelar

Det finns olika fordelar och nackdelar med enkdtundersdkning. Denscombe (2018)
pekar pé att deltagare som har gatt med pa att fylla i enkéten i efterhand kan svalna
1 sina svar och inte motivera sina svar tillrackligt mycket eftersom det finns for
mdnga fragor som kriver motivering. Samtidigt finns det inga regler om hur ménga
frdgor som ska finnas i en enkit. Enligt Denscombe (2018) bor man som forskare
fundera pa enkitens lingd och hur anstringande frdgorna &r. Det som
rekommenderas &dr att undvika Overflodiga detaljer och endast inkludera
vélformulerade fragor. Vér enkit valde vi att halla kort men innehéllsrik for att ta
hénsyn till respondenterna. Som vi nimnde ovan hade vi bade &ppna och slutna
fragor for att det skulle ga fort med de slutna och att ldrarna ska lagga mer tid pa de

Oppna. Dessutom var véra Oppna fragor farre dn de slutna.

4.1.4 Icke utforliga svar

Ett problem som kunde ha uppstitt med enkdter kunde vara att ldrarna inte
besvarade dem utforligt. Enligt Denscombe (2018) krivs det ganska mycket mentalt
av en respondent nédr de ska besvara en enkit. D4 kunde motivationen svalna
efterhand hen arbetade sig igenom svaren. Det kunde bidragit till att svaren inte
blev utforliga eller att respondenten besvarade fragorna slarvigt och inte konkret.
Diérfor har vi precis som Denscombe (2018) visar gjort frdgorna enkla att forstd och

besvara sd att de inte krdver for mycket av respondenterna.

Vi hade inte heller for hoga krav péd fragorna som respondenterna skulle besvara.
Enligt Denscombe (2018) kan respondenterna bli stressade eller frustrerade om
frdgorna dr for komplexa och svéra att forstd. Det vi Oonskade var att det skulle
framkomma motiveringar, exempel och utforliga svar vid de dppna frdgorna for att
vi skulle kunna fa syn pa lararnas kunskaper och utbildning. Korta meningar och

icke motiverade svar var inte anvindbara i vart arbete eftersom de inte kunde hjilpa
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oss att besvara véra fragestillningar och det kunde leda till att den enskilda enkaten
inte ansdgs vara relevant. For att undvika irrelevanta svar har vi vid varje 6ppen
fraga lagt till nagra extra ord for att vigleda respondenterna till utforliga svar. Om
vi hade tagit emot for manga irrelevanta enkiter hade vi behovt kontakta fler skolor
an vad vi hade tankt oss. Samtidigt hade vi brist pa tid och vi visste inte hur snabbt

andra skolor hade kunnat besvara enkéten.

4.2 Urval

Vér undersokning har utforts med hjilp av enkéter dir lararna arbetade 1 ak 4—6
inom dmnet svenska i tva olika skolor. Enligt Denscombe (2018) &r det vanligt att
forskare véljer det fordelaktiga alternativet om det finns en begrinsning i
undersokningen. I var undersokning hade vi ganska begridnsat med tid och
mojligheter och valde dérfor att genomfora var undersokning sa snabbt som mojligt
for att forhoppningsvis fi svaren tillbaka snabbare. Enkéterna har varit anonyma,
dé vi endast fokuserade pd frdgornas svar och inte pd namnen. Vi har valt att
behandla vart material kvalitativt pa grund av det 1aga antalet deltagare. Vi fick svar
fran endast sju respondenter i undersokningen. Lagt antal respondenter kan bero pa
att vi valde att ha ett bekvamlighetsurval nidr vi valde vilka skolor vi skulle

kontakta.

4.3 Pilotundersokning

Viér tillvigagédng borjade med en pilotundersokning eftersom enligt Denscombe
(2018) ar det nyttigt for forskarna att alltid testa sin valda metod och kontrollera om
den fungerar i praktiken. Om fragorna skulle visa sig ge resultat kunde man fortsdtta
med sin metod men om det skulle ge sdmre resultat kunde man alltid angra och
andra. Var pilotundersdkning inleddes genom att en respondent blev kontaktad och
besvarade vér enkét. Dérefter fick vi analysera svaren och bestimma oss om vara

fragor var vélformulerade och om vi kénde att vi ville tilligga nagot.
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4.4 Genomforande
Nedan beskriver vi hur det gick med var pilotundersokning, hur vi kontaktade

respondenterna och hur vi fortsatte vir undersokning.

4.4.1 Pilotundersokning

Nér pilotundersdkningen kom tillbaka insdg vi utifran svaren att vara fragor var
givande och tillrdckligt manga. Enkédten som personen besvarade visade bra resultat
med mestadels utforliga svar samt nagra givande exempel. Personen som besvarade

enkéten tyckte att frdgorna var relevanta och inte for krivande att besvara.

4.4.2. Tillvigagang

Innan vi skickade ivdg enkédten skrev vi ett informationsblad som skulle skickas
med enkéten till rektorer. Tillsammans med enkéten har respondenterna fétt tillgdng
till ett informationsbrev. I informationsbrevet fanns det bakgrund om vilka vi var,
varfor vi gjorde undersdkningen, vad vért syfte med undersékningen var och vilka

uppgifter som kommer att anvéndas.

Viéra respondenter kontaktades pa ett bestamt sétt. De har natts enbart via rektorn
som har skickat ut enkéten till lirare 1 arskurs 4—6 pa deras skola. Nar vi var ndjda
med enkédten kontaktade vi rektorer som befann sig pa skolor i sodra Sverige. Vara
rektorer som kontaktades fick inte ta del av enkétsvaren eller behdvde gora nagot
annat d& deras roll i var undersokning var att ordna kontakt med ldrarna.
Respondenterna som vi hade kontakt med via rektorn besvarade enkéten och
skickade sedan tillbaka dem till oss privat. Det valde vi att gora eftersom vi
hoppades pa att fa in svaren olika snabbt och rektorn inte behévde ha koll pa vilka

som hade lamnat in och vilka som inte hade det.

Niér vi hade samlat in enkétsvaren lade vi dem i en mapp for senare analysering.
Enkétsvaren la vi i en mapp eftersom det skulle bli enklare for oss att ta del av
informationen om allt var samlat pé en plats. Agne samlade sina svar fran ldrarna i

en mapp och Siri samlade sina 1 sin mapp. Nér sista enkéten 1dmnades in och lades
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i mappen borjade vi ldsa igenom och analysera vart insamlade material tillsammans.
Vi gav respondenterna en vecka pé sig att besvara enkdten. Men vi insag att det tog
langre tid &n vad vi trodde pa grund av sjukdom under den radande pandemin. Det
kunde ocksa bero pé bristande kommunikation mellan rektor och ldrare som var
véra respondenter. Vi fick tillbaka véra enkétsvar som tidigast efter sju dagar och
som senast efter 14 dagar. Nér vi borjade analysera kontrollerade vi att namn pa
deltagare och/ eller elever hade inte framkommit i enkéten eftersom vi var noga
med att ndmna 1 informationsbrevet att det inte var nddvandigt och att vi 6nskade

anonyma svar.

4.5 Analysprocess

Efter att enkétsvaren fran respondenterna var klara hjilptes vi &t att transkribera
dessa. Vi fick totalt elva enkétsvar men endast sju av dem som hade svarat uppgav
att de hade stott pa elever med utredd dyslexi tidigare. Resterande fyra hade svarat
nej pd samma frdga och dérfor raknades deras enkét som inaktuell. Eftersom dessa
fyra larare inte hade erfarenhet av elever med dyslexi har de inte fortsatt besvara
enkéten. Instruktioner fanns i1 enkéten och beskrev att om de inte hade stott pa elever
med utredd dyslexi under sina ar som ldrare skulle de inte fortsétta besvara enkéten.
Meningen med vér enkét var att fa kdnnedom om lérares erfarenhet och utbildning
om dyslexi, samt deras samarbete med specialpedagogen. Om ldrarna inte hade
erfarenhet beslutade vi att enkédten skulle ses som inaktuell eftersom vi endast var
intresserade av deras erfarenhet. Vi hade ldnge funderat pd vad det egentligen var
vi skulle utvirdera och vilka fragor vi skulle stéilla. Det mérktes i vara enkédtsvar da
innehallet vi fick var mycket betydelsefullt i var undersdkning eftersom vi kénde

att vi fick svar pa vara fragestillningar och kunde arbeta utifran det.

Det empiriska materialet samlade vi i en mapp och vi dopte om véra enkéter sa vi
pa ett léttare sitt kunde hitta och jamfora dem nér vi sedan visade véra resultat for
varandra for att kunna arbeta tillsammans med enkétsvaren. Eftersom vi valde att

fokusera pa en skola var fick var och en av oss redovisa sina resultat for varandra.
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Vi skapade en god kommunikation i var bearbetning genom att en av oss
redovisade, medan den andra lyssnade och antecknade. Dérefter bytte vi och till slut
diskuterade vi tillsammans vara resultat och tankar om varandras enkétsvar. Nar vi
hade gatt igenom vara enkétsvar kunde det uppsta olika former av otydlighet till
exempel nir respondenterna skulle ange vilka former av hjdlpmedel de anvédnde for
att stodja elever som har dyslexi. Men i det hér ldget var det positivt att vara tva
som arbetade med samma arbete och vi kunde diskutera vad som hade skrivits och
vad vi missforstod. Nar vi ldste igenom véra enkéter sokte vi likheter och skillnader
1 respondenternas svar. Mdnster som vi upptickte 1 vara enkétsvar angiende
lararnas utbildning och erfarenhet var otillrdcklig kunskap om dyslexi, erfarenhet
av att ha stott pa elever med utredd dyslexi, digitala hjalpmedel och anvéndning av
resurser. Nar det giller enkidtsvaren om samarbetet mellan ldraren och
specialpedagogen sig vi att specialpedagogen och ldraren inte hade tillrackligt med
tid for att ha ett battre samarbete samt att specialpedagogen héller i lastraning med

dyslektiker.

4.6 Metoddiskussion

Om vi skulle vilja genomfora den hér undersdkningen igen skulle vi ha valt fler
frdgor som ldrarna kan utveckla och besvara. Fragorna som vi hade var bra men vi
tog inte emot sd ménga utforliga svar som vi hoppades pd. Svaren gav oss
tillrdckligt med information men vi forvdntade oss lite mer och ldngre svar.
Déremot har vi forstielse for ldrarna och att den rddande pandemin kan ha bidragit
med mer stress och mindre tid for ldrarna att kunna besvara enkiiten. Aven
sjukdomar och arbete hemifran kunde leda till att vi fick s& fa svar tillbaka. Om
samhdllet sag annorlunda ut tror vi att fler svar hade kommit in eftersom det fanns

ett par stycken lirare som inte hade svarat oss alls.

Vi valde bort intervju for att gora det lattare for vara respondenter i den rddande
pandemin. De hade redan mycket i deras schema med hog franvaro och behdvde

stotta varandra nar andra ldrare inte var tillgédngliga. Darfor valde vi en enkdt som
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respondenter kunde svara pd nér de ville under tidsforloppet. Om vi hade anvént
oss av intervjuer via exempelvis Zoom anser vi att vara respondenter hade kéant sig
mer stressade att delta i ett tidsbestdmt mote jimte deras undervisning. Vi ville inte
att respondenterna skulle kdnna sig tvingade att besvara véara fragor, vilket kunde
leda till att manga larare tackar nej till en intervjustudie. Dérfor valde vi enkét for
att det skulle bli ldttare for vara respondenter att delta i undersdkningen som inte

kraver en langre tid.

Fran borjan tankte vi att var studie skulle bli kvantitativ med minst 30 besvarade
enkédter. Men eftersom vi fick in endast sju enkédtsvar blev den kvalitativ och vi
markte att det blev god kvalité pa vara respondenters svar. Om vi hade gjort om
studien och valt enkdtundersokning igen hade vi valt att kontakta fler kommuner

istillet for endast tva.

Ett problem som uppstod men som inte paverkade oss alltfér mycket var att vissa
deltagare inte hade stott pa elever med utredd dyslexi och inte kunde fortsétta
besvara enkiten. Om vi hade haft for manga av dessa svar s hade det kunnat bli
problematiskt att dra slutsatser och analysera utifrdn dessa enkétsvar. Som tur var
fick vi sju enkéter som vi kunde analysera och anvénda i var undersékning. Ett lagre
antal deltagare hade @ven kunnat leda till att vir undersdkning inte kunde

genomforas overhuvudtaget.

4.7 Etiska overvaganden

4.7.1 Anonymitet

Viéra etiska riktlinjer for vart empiriska arbete dr himtade fran Denscombe (2018)
fyra huvudprinciper: att skydda deltagarnas intresse, frivilligt deltagande, undvika
falska forespeglingar och att arbetet bedrivs med vetenskaplig integritet. I vért
arbete har det frimst handlat om att skydda deltagarnas intresse, dé all information
om deltagarna har varit anonym och vi upplyste 1 informationsbrevet att vi inte

skulle anvinda deras namn eller annan information forutom enkétsvaren. Enligt
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Denscombe (2018) bor respondenter forsékras om att informationen vi tar del av
inte kommer att avslojas for andra. Vi anvénde oss inte av nagra personuppgifter i
var undersokning. Det gillde dven nir vi analyserade och publicerade resultat fran
enkdten. Det enda vi anvdnde var deltagarnas egna tankar och &sikter. Deras
enkétsvar sparade vi ner i en mapp med en beteckning som exempelvis enkit A,
enkdt B och s& vidare. P4 sa sitt forblev deltagarna anonyma for andra. Om
enkéterna skulle hittas pa vara datorer av ndgon annan skulle enkéterna inte avsloja
respondenterna da inga namn finns i enkéten. Tydligheten med anonymitet
hoppades vi skulle bidra till att deltagarna kidnde sig trygga och inte blev paverkade

av den undersokningen vi gjorde.

4.7.2 Frivilligt deltagande

Frivilligt deltagande var en mycket viktig del i var undersdkning. Vi markerade
tydligt att enkéten var frivillig att besvara. I enlighet med det Denscombe (2018)
skriver om de forskningsetiska principerna blev deltagarna informerade om att det
var frivilligt att delta 1 enkdtundersdkningen. Det gjorde vi fOr att minska stressen
for deltagarna. Vi informerade véara deltagare om vad vért syfte med
undersokningen var i vért informationsbrev och vilka fridgor som fanns. Dérefter

fick deltagarna avgora om de ville besvara enkéten eller inte.

4.7.3 Etiska problem

Ett problem som vi hade kunnat stota pa ar brist i kommunikationen. I dessa tider
kunde vi inte besdka skolorna och forklara mer utforligt om vart syfte med
undersokningen. Vi kunde inte heller tréffa véra deltagare och visa vilka vi var. Allt
fick ske digitalt genom kontakt via mail till rektorn som senare vidarebefordrade
var enkdt till deltagarna och de i sin tur skickade tillbaka enkétsvaren till oss. I vissa
fall kan det ses som att vi var ndgot bekvdma i virt metodval. Men vi var tvungna
att genomfora enkéten pd det hér sittet eftersom det inte gick att genomf6ra den pa
annat satt &n mailkontakt. Dock anser vi att det hér inte var nigot storre problem,

da vi fick svar pa det vi behdvde i var undersokning.
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5. Resultat och analys

Hér jamfor vi de svaren vi fick av de sju ldrare i ak 4-6 som deltog i studien. Vi
kommer att presentera vara resultat som vi har valt att dela upp utifran tva olika
rubriker. Den forsta rubriken handlar om respondenternas erfarenhet och utbildning
nér det géller elever med utredd dyslexi samt hur de kan undervisa dessa elever.
Andra rubriken handlar om samarbetet mellan respondenterna och
specialpedagog. Begreppen som vi anvédnder for att analysera resultaten é&r
scaffolding, interaktion, synligt ldrande och assisterat lirande. Resultatet utgér
ifrdn ldrarnas enkdtsvar och beskrivningar angaende deras arbete med elever som
har dyslexi, samt deras samarbete med specialpedagogen. I texten anvander vi citat
fran vara respondenter och namnger dem med olika bokstéver (A-G) for att sérskilja
dem. Forsta resultatet kommer att handla om lirarens utbildning och erfarenhet med
att undervisa elever med dyslexi. Andra resultatet kommer att lyfta samarbetet
mellan svenskldraren och specialpedagogen. I varje del kommer analysen att

aterspegla resultaten som vi har tagit fram.

5.1 Forsta resultat och analys: erfarenhet och
utbildning for att undervisa elever med utredd
dyslexi

Alla respondenter i enkdtunders6kningen har skrivit om deras erfarenhet och
utbildning att de inte har fatt mycket eller tillrdckligt med utbildning nér det géller
dyslexi. Det som alla respondenter i undersokningen har skrivit dr att de har
erfarenhet av att ha stott pa en eller flera elever med utredd dyslexi under sina ér
som ldrare. Daremot var det endast ndgra respondenter som har en eller flera elever
med utredd dyslexi 1 sina klassrum just nu. Nagra respondenter menar dnda att trots
att de har erfarenhet eller har stott pa elever med dyslexi, hade de behdvt mer

kunskap eller en kompetensutbildning for att kunna erbjuda bittre stdd till eleven.
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Négra respondenter skrev i sina svar att de skulle vilja ta del av den nya kunskapen
som finns om dyslexi eftersom mycket nytt kommer efter hand i dagens samhélle
och nigra deltagande ldrare skriver i enkéten att de tror att de besitter gamla
kunskaper. Respondent F skrev foljande angaende sin kunskap om dyslexi: Nu dr
det ett tag sedan sd det dr kanske snart dags att uppdatera mig igen. Ldser sjdlv det
som jag far till mig genom t.ex. spsm (specialpedagogiska skolmyndigheten). Nagra
respondenter skrev om sin utbildning fran ldrarutbildningen dédr de ndmnde att det
inte fanns tillrdckligt med kunskap att hdmta om just dyslexi. Nagra respondenter
skrev att de har gatt en extra utbildning géllande dyslexi men att de inte har sé
mycket aktuell kunskap om dmnet. En respondent skrev att hen saknade utbildning
om dyslexi men att han eller hon klarade sig med erfarenheten av att ha stétt pa
elever med dyslexi. Det beskrev respondent F pa foljande sitt: tillrdckligt for att

forsta och kunna mota elever.

Alla respondenter i var undersdkning har skrivit fram nagra slags digitala
hjdlpmedel som kan stotta eleven i dennes arbete. Digitala hjalpmedel som angavs
av respondenterna 1 vara enkédter var Polyglutt, inldsningstjénst, hjdlpmedel pa
Chromebooks, olika dataprogram och anvéndning av Ipad. Det som &dven har
framkommit av ndgra respondenter dr att de hade en resursperson i sin klass
dagligen, antingen hela dagen eller under vissa lektioner. Resursférdelningen kunde
se olika ut fran dag till dag enligt respondenternas svar. De respondenter som inte
hade tillging till en resursperson var helt sjdlva i sitt klassrum. De beskrev att de
fick anpassa sin undervisning utifrn sina kunskaper. Respondent F skrev: Vi har
olika digitala hjdlpmedel, men det finns behov av t.ex. "ldstrdning”, som dr svart
att hinna med som klassldrare och ingen extra resurs i klassen. Men i nuldget

fungerar det.

Ett eventuellt problem som vi uppmérksammade i vara enkéter var kunskapen hos
resurspersonerna. Respondent A skrev: Det kan ibland vara svart att fd stod for att
undervisa elever med dyslexi for resursen har ingen direkt utbildning ndr det gdller

dyslexi. Problemet dok dven upp i1 andra enkétsvar. Respondent D skrev: Stodet blir
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ibland svdrt ndr inte heller resursen har kunskap om just den stérningen som eleven
har. Nigra respondenter skrev att det verkade vara svart att hjdlpa eleven med
dyslexi da bade respondenterna och resurspersonerna saknade ett professionellt stod

och aktuell kunskap om dmnet.

I en analys av vart forsta resultat kan man se att alla respondenter har stott pa elever
med dyslexi under sina ar som ldrare men fortfarande saknar de kunskaper om
amnet och anser att de behdver mer kunskap. Det som kan underlitta
undervisningen och som respondenterna i enkéterna skrev fram &r anvdndandet av
olika digitala hjdlpmedel. Det underléttar for eleven ndr det géller skrivning och
lasning. Samtidigt kan det vara nyttigt for andra elever ocksé som besitter andra
svarigheter. Man kan se det som en form av scaffolding som synliggors 1 arbetet
med elever med dyslexi d& deras stdd i detta fall dr digitala hjadlpmedel som enligt
respondenterna anvinds for att eleverna littare ska kunna klara en skolgédng som
vilken elev som helst. Stodet i undervisningen kommer frén lararen som under sin
planering har tdnkt igenom vad som ska ske i klassrummet och hur eleverna ska ges

mojlighet att l4ra sig kunskap.

Vart fokus i det hir arbetet dr elever med dyslexi och hur ldraren hjdlper dem i deras
skolgang genom sin utbildning och erfarenhet. Genom att ldraren hittar olika
verktyg sdsom digitala hjalpmedel hjilper ldraren elever att uppna kunskapsmalen
som eleverna arbetar mot. Med hjilp av begreppen assisterat ldrande och
scaffolding kan vi se ett monster i respondenternas svar pa sa sétt att de anvénder
sig av olika kdnda appar eller hemsidor under deras ar som ldrare. Genom sin
erfarenhet och utbildning verkar de veta att olika hjdlpmedel ar viktiga och mycket
givande for elever som har dyslexi. Ldraren kan anvédnda sin erfarenhet for att se
hur de kan arbeta med elever med dyslexi eftersom respondenterna i enkdten angav
1 sina svar att de har stott pa minst en elev med utredd dyslexi under sina ar som

larare och darfor vet de lite hur de ska vigleda elever for att kunna nd malen.
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Respondent F har skrivit i frdgan om hens utbildning och erfarenhet att den var

tillrdckligt for att forsta och kunna méta elever.

Assisterat ldrande synliggdrs pé sé sitt att lararen har utifrdn sin erfarenhet och/
eller utbildning lart sig hur hon eller han kan skapa forutsittningar for elevernas
lirande och att de ska uppnd mélen genom att visa sina kunskaper. Med olika
anpassningar som sker hela tiden kan lararen assistera eleven mot lirande pé ett
battre sédtt och hér tillhdr dven resurspersoner i klassrummet som besitter en
liknande roll som digitala hjalpmedel, hjdalpmedel nér det giller att hjdlpa eleven 1
hans eller hennes arbete. Om det giller eleven med dyslexi fir den eleven hjélp med
skrivning och/ eller 1dsning eftersom det &r det eleven har extra svart med. Digitala
hjalpmedel underléttar ocksa om de introduceras av ldraren och sedan ateranviands

av eleven sjalv.

De svar vi ser i virt material angdende skrivhjilp frn resurspersonens sida eller
hoglasning for elever kan ses som exempel pa sadan interaktion som hjilper elever
med dyslexi vidare. Det som resurspersonen gor kan eleven dra mycket nytta av da
eleven har svart med ldsning och skrivning. Om resurspersonen finns i
klassrummet, enligt nigra respondenter, kan personen hjélpa eleven med det som
digitala hjdlpmedel inte alltid kan. Respondent A har skrivit: Jag far ofta stéd av
resurser pd skolan som hjdlper mig att undervisa elever om jag behiéver. Aven
respondent C har skrivit: Jag har mycket bra stod. Jag har ungefir en resurs per
lektion som hjdlper de flesta elever i klassen men som kan fokusera pd elever som
har dyslexi. Oavsett om resurspersonen dr med i klassen hela eller halva dagen
enligt respondenternas svar si verkar hen hjilpa lararen mycket. Nar resurspersonen
saknas maste lararen sjdlv planera vad eleven ska genomfora och pé vilket sitt.
Utifran enkétsvaren verkar interaktionen vara mycket viktig nir det géller att hjdlpa

elever med dyslexi.

Alla respondenter i1 enkédten skrev att de inte hade tillrdckligt med kunskap om

dyslexi men att de hade erfarenhet. Har aterspeglas var ena fragestillning nir det
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giller lararens utbildning och erfarenhet i deras enkétsvar. Genom erfarenhet och
gott samarbete med andra pé skolan kan ldraren skapa sig kunskaper om dyslexi
och ldra sig under tiden hur ldraren ska arbeta for att stotta eleven i hens arbete. Det
gor att erfarenheter som ldraren skaffar sig kompletterar den saknade kunskapen
om dmnet. Respondent F har skrivit att hen saknade kunskap om dyslexi men att
han/ hon klarar sig med erfarenheten: tillrdckligt for att forsta och kunna mota

elever.

Dessa berittelser om att digitala hjdlpmedel anvénds for att ldraren ska kunna
avgora nir och hur eleven med dyslexi ska utfora sina uppgifter kan ses som ett
exempel pa synligt ldrande. Lararens tydlighet kan enligt var uppfattning gora att
eleven kénner sig bekvdm med vad hen ska gora och inte kénner att hennes eller
hans svarighet stor eller forsvérar elevens skolgang. Respondenternas svar tyder pa
att det finns manga bra hemsidor och hjdlpmedel for elever som behdver stottning
1 sitt arbete for att klara kunskapsmaélen. I véart material ndmns till exempel sddana
hjidlpmedel som Polyglutt eller inldsningstjdnst om de behover skriva pa datorn.
Alla respondenter skrev att de arbetade med digitala hjdlpmedel och olika
dataprogram fOr att stotta elever med olika svarigheter. Olika hjdlpmedel gor att
lararen kan ldgga fokus pé att hjdlpa andra elever som vid olika tillfdllen behdver
stod och att hon eller han inte behdver kinna att all fokus gér at eleven med dyslexi.
Som respondent F har skrivit ovan: Vi har olika digitala hjdlpmedel, men det finns
behov av t.ex. "ldstrdning”, som dr svart att hinna med som klasslirare och ingen
extra resurs i klassen. Men i nuldget fungerar det. Nér resurspersonen finns till
hands ar det ocksa mycket vardefullt for lararen att addera i sin planering for att da

kan ldraren gora fler saker &n vad hon eller han hade gjort annars.

Synligt ldrande syns d@ven hir da lararen utan kunskap kan utifran erfarenheter veta
hur hon eller han ska arbeta for att frimja dessa elever och kan hjélpa eleverna att
hitta strategier som leder dem till framgéng. Négra respondenter i enkdten har
skrivit att de inte hade nadgon utbildning om dyslexi och att de istillet fick anvdnda

sig av specialpedagogen som stod. Nagra av respondenterna arbetade utifran sin
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erfarenhet och gjorde anpassningar som gynnade alla i klassen. Dessa anpassningar
har de testat under sin tid som ldrare och som det nimns tidigare har ldrare med
erfarenhet upptickt strategier som fungerade bra och mindre bra. Respondenterna
har med tiden samlat pa sig olika sprakliga redskap och verktyg och kan nu pa béttre

sdtt utan utbildning stotta eleven 1 dess arbete.

5.2 Andra resultat och analys: samarbetet mellan
svensklarare och specialpedagogen

I enkétsvaren har alla respondenter skrivit att en specialldrare saknas pa deras skola
och att specialpedagogen ofta sétter sig in 1 specialldrarens roll. Med specialldrarens
roll menar vi framfor allt lastraning. Respondent D skrev: Saknar specialldrare
vilket jag tror hade varit bra. Respondent G skrev &dven: Ldstrdning med
specialldrare saknas. Alla respondenter har uttryckt sig att det finns behov av mer
samarbete mellan ldrare och specialldrare eller specialpedagog. Det som
genomsyrade ménga svar fran alla respondenterna var tidsbristen pd bade
specialpedagogens och lararens hill. Det begransade utrymmet som respondenterna
har beskrivit i sina enkdtsvar var minimal men tillrackligt stor for att det har ndmnts
1 svaren. Respondent B skrev: Specialpedagogen har rdtt mycket i sitt schema.
Ibland trdffas vi men jag kan inte sdga hur ofta. Ungefdr samma berittelse
aterkommer i respondent E enkétsvar: Specialpedagogerna har rditt mycket att géra
och ganska fullt i sina scheman. Jag kan tyvdrr inte svara pa hur ofta eller hur
ldnge vi ses. Dessa tva respondenter arbetade inte pa samma skola. Respondent D
skrev: Trdffas inte ofta. Blir istdllet mail om man undrar ndgot. P& liknande sétt

skrev dven respondent F: Vi ses vid behov kring elever.

En vanlig uppfattning som uttrycks i respondenternas svar ir att de inte hinner ses
pa ett mote med specialpedagog sé ofta som de hade dnskat men de haller en bra
mailkontakt nér ett fysiskt mote inte kan ske. Respondent D skrev: Vi kan boka trdff

med specialpedagog och prata om de eleverna som behéver sdrskilt stod, fa tips
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osv. I alla enkéter har respondenterna skrivit att specialpedagogen ér till stor hjilp
for elevens behov eftersom specialpedagogen arbetar ibland i klassrummet men
dven tar ut elever vid olika tillfillen for exempelvis hogldsning. Respondent C
beskriver att hen har mycket bra samarbete och skrev féljande om samarbetet med
specialpedagogen och stdttningen av hon eller han i klassrummet: Jag har ett
mycket bra samarbete med specialpedagogen. Vi triffas ungefdr en gang varannan
vecka och specialpedagogen jobbar med de elever som krdver extra stottning
ungefdr tva gdnger i veckan. Forutom det hédr enkétsvaret skrev alla de andra
respondenter att det de saknade var tiden for regelbundna fysiska méten mellan
specialpedagogen och ldraren. Nagra respondenter beskrev att de upplevde
specialpedagogen som upptagen men att hon eller han 4nda hinner triaffa elever som
behdver extra stottning. Annars var deras uppfattning att specialpedagogen ér en

person som har mycket att gora och att tiden inte alltid racker till.

Sammantaget tyder respondenternas svar pd att det verkar behdvas en specialldrare
med grundlig utbildning for att kunna skraddarsy undervisningen for en elev som
har utredd dyslexi. Utifran alla respondenternas svar finns det ingen specialldrare

pa skolan.

Som vi tidigare ndmnde &r vart fokus i det hér arbetet elever med utredd dyslexi
och hur lararen hjdlper dem i deras skolgang genom sin utbildning och erfarenhet.
Men vart fokus dr dven ldrarens samarbete med specialpedagogen vid arbetet med
elever som har utredd dyslexi. Synligt ldrande har en mycket stor betydelse for
elever i dagens samhille. Nér lararna anvinder synligt ldrande med elever som har
dyslexi s far eleverna en tydlig bild av vad som forvéntas av dem och far tydliga
mal som de forstir och kan uppna. Alla respondenter har skrivit att de inte har den
tid som de Onskar for att skapa ett gott samarbete med specialpedagog, men enligt
nagra respondenter sker det ibland 6ver mailkontakt eller att de sétter sig ner och
diskuterar nir de far tid. Respondent A har skrivit: Jag och specialpedagogen
tréffas sd ofta det hinns med och diskuterar elevens behov. Aven de andra

respondenterna svarade att de tréffar specialpedagogen nidr tid finns. Nir
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specialpedagogen triffar eleven med dyslexi for att ha en ldstrdning dr dven det
synligt ldrande eftersom eleven vet sedan tidigare att det &r nodvéndigt for elevens
bista. Lararen och specialpedagogen kommer Overens nidr eleven behover
lastraning och det inkluderas 1 ldrarens planering. Léraren talar om for eleven nir
dessa moten ska ske och varfor. Med tydlighet synliggor ldraren vad som forvéntas
av eleven ndr hen ldstrdnar med specialpedagogen. Respondent C har skrivit
foljande: Ndr jag och specialpedagogen sitter ner och diskuterar och planerar

elevens stottning sd ser vi vart lds eller annan stottning och trining behévs.

Som alla respondenter i enkéten skrev saknas specialldraren men alla uppger att
specialpedagogen tar ofta 6ver rollen som specialldrare har och att hon eller han har
badde en kontinuerlig kontakt med elever och ldrare samt haller i ldstraning.
Respondent F har skrivit: det finns stod i form av specialpedagog, som kan ge mig
handledning och stéd. Men for att det ska fungera dnnu béttre behdver interaktion
mellan ldrare och specialpedagog stirkas. Eleverna som specialpedagogen léstrénar
med har en viss interaktion eftersom de arbetar tillsammans for att stirka elevens
formagor. Som vi tidigare nimnde kan resurspersonen bidra med att eleven far hjélp
med att skriva och ldsa. Allt stéd som kan finnas och finns ska uppmérksammas
och nyttjas for att eleven ska klara skolans olika mal som stills pa alla elever i

klassrummet oavsett diagnoser och/ eller funktionsnedséttningar.

6. Diskussion

Vart syfte men den hér undersokningen har varit att studera hur svensklérare som
arbetar pa mellanstadiet beskriver sitt arbete med elever med utredd dyslexi. Vi
ville undersoka utifran lararens perspektiv vilka inre och yttre faktorer som
paverkar ldrarens arbete med elever med utredd dyslexi. Hiar kommer vi att
presentera en diskussion utifrén litteraturdversikten och vad vi har fatt se i vart

resultat och analys.
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Vad vi kan se utifrén vir undersokning ir att svenskldrare som arbetar 1 &k 4-6
beskriver sin kunskap och utbildning som ganska lag nér det géller deras arbete med
elever med utredd dyslexi. A ena sidan verkar de anse att de har en god
grundkunskap om elever med utredd dyslexi men & andra sidan behover kunskapen
fordjupas for att ldrarna ska kunna frimja sprakutvecklingen hos dessa elever pa
bista sitt. Elever med dyslexi maste f4 stod av ménniskor som har en gedigen
utbildning och en djup forstdelse om sambanden mellan tal och skrift. Tydligt
samband mellan tal och skrift dr enligt Alatalo (2011) mycket vidsentligt for
eleverna att kunna men att uppna fardigheten for en elev med lés- och skrivsvarighet
ar svart. Darfor behover lararen ha goda kunskaper om hur hen ska hjilpa eleven
vidare i elevens lasutveckling (Alatalo, 2011). Utifran det Balci och Cayir (2018)
skriver 1 sin studie verkar det inte omdjligt for elever med dyslexi att kunna ldsa
och uttrycka sig i tal och skrift om de far det stéd som de behover. Hér visar var
studie 1 likhet med tidigare forskning att lararen behdver ha en tillrdcklig utbildning
for att kunna ge det stodet. En ldrare med sadan utbildning vet vilka metoder som

behdvs och kan anpassa undervisningen efter varje elev.

Washburn m.fl (2010) pekar pa hur viktigt det ar att ldrarstudenter redan i sin
utbildning far den undervisning och praktik som krévs for att de ska fa tillrackligt
med utbildning och erfarenhet inte bara om utredd dyslexi utan ocksa om andra lés-
och skrivsvarigheter. Mot den bakgrunden kan vi se att &ven var studie pekar pé det
Washburn m.fl. (2010) lyfter angdende lararstudenters kunskap. I vért resultat som
vi sjélva har fatt fram i1 vart empiriska arbete verkar det som att lararens kunskap
om dyslexi behdver stirkas. Det ar viktigt att ldrarstudenterna far en tidig
introduktion i utbildningen om dyslexi och andra lis- och skrivsvarigheter for att
det ska fa en béttre effekt. Det dr hér en ldrares utbildning borjar och det ar viktigt
att f4 en god kunskap om olika 14s- och skrivsvarigheter redan i sin lararutbildning,
for att pa basta sétt kunna framja sprdkutvecklingen hos alla elever i klassrummet.
Dock visar studien av Washburn m.fl. (2010) att bdde deras egen undersdkning och

tidigare forskning tyder pa att lararstudenter inte far tillrdckligt med utbildning for
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att gynna elever med dyslexi. De svar vi fick 1 vér studie tyder pd att situationen
bland véra respondenter dr likartad. Vara respondenter skrev att de hade kunskap
om dyslexi men att den kunde bli battre. Samtidigt dnskade négra av dem att de
kunde fatt mer utbildning om dmnet dyslexi redan under lararutbildningen. Utifran
vad vi har sett frdn var unders6kning kan kunskapen om dyslexi och hur man arbetar
med elever som har dyslexi vara lamplig for ldrare att fa tidigt i sin utbildning for

att bli vél forberedda infor arbetslivet.

De studier som Lyytinen m.fl. (2015) och Mattson m.fl. (2010) presenterar visar att
samhillet, skolan och ldraren behdver ingripa tidigt for att underlétta for elever med
dyslexi att uppnd kunskapsmaélen. Men for att en ldrare ska kunna ingripa tidigt
maste de ha tillrdckligt med utbildning och erfarenhet om dyslexi. Forskarna
beskriver dven att det dr en viktig del for att elever med dyslexi ska klara av sin
skolgang. Lararen verkar behdva stabila metoder for att kunna arbeta med elever
som har dyslexi, speciellt ndr ingen specialldrare eller specialpedagog finns
tillgénglig. Lyytinen m.fl. (2015) visar vil i sin studie att om sambhéllet ingriper
tidigt och ldraren har en tillrackligt stor kunskap om vad som behover goras,
kommer det betyda mycket for eleven, eftersom det pedagogiska stodet dr viktigt
for elever med dyslexi. I Mattson m.fl. (2010) studie visas det att ldraren behdver
ha tillrdckligt med kunskap och utbildning for att kunna framja sprakutvecklingen
hos elever med dyslexi och kunna fora dem framaét i utvecklingen. Undervisningen
for elever med dyslexi behover vara strukturerad och stimulerande. Har verkar det
som att specialldraren eller specialpedagogen har en mycket stor betydelse i lararens
planering och undervisning. Samarbetet mellan ldrare och specialpedagog tycks
vara a och o nir det géller att hjdlpa eleven med dyslexi. Det &r dven viktigt att
eleven kédnner att ldraren finns for hen och stottar pa olika sétt och inte enbart via
digitala hjilpmedel eller med resurspersoner. Ett mer kontinuerligt samarbete
mellan ldrare och specialpedagog ger positiva effekter for elever med dyslexi och
deras undervisning. Samarbetet verkar enligt respondenternas svar behovas for att

eleverna ska kunna fa en tydlig forestéllning om vad som forvéntas av dem och for
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att de kan fa en likvirdig undervisning som de andra eleverna i klassrummet. En
viktig balans med kontinuerliga samtal dr néstan lika viktigt som det synliga

larandet 1 undervisningen for att eleverna ska forstd vad som forvéntas av dem.

Specialpedagogen dr den som kan lokalisera elevernas svéarigheter om liraren inte
har tillrdckligt med erfarenhet och utbildning om d&mnet. Specialpedagogen har dven
kunskap om hur man kan gé vidare i undervisningen med dessa elever, och var
studie tyder pa att det verkar hjilpa lararen nistan lika mycket som eleven. Den hir
interaktionen mellan ldrare och specialpedagog verkar vara lika viktig som
interaktionen mellan elev och specialpedagog. I moétet mellan ldrare och
specialpedagog kan olika atgirder och stod diskuteras och det &dr visentligt for
eleven som har dyslexi eftersom en elev med dyslexi har precis lika stor rétt att
klara av skolan som en elev som inte har dyslexi. Déarfor &r det sdrskilda stodet
extremt viktigt. Om ldraren saknar den erfarenhet och utbildning som krévs, kan ett
felaktigt stod ge negativa konsekvenser for elever som kridver nidgon form av
sarskilt stod. En specialldrare eller specialpedagog ér till stor hjilp for elever med
behov, som kan arbeta med dem bade 1 klassrummet men &dven under

privatundervisning i en annan del av skolan.

Samarbetet mellan larare och specialpedagog som vi har analyserat tidigare verkar
vara en mycket viktig del nér det géller att hjdlpa elever som har dyslexi. Den hir
interaktionen mellan ldrare och specialpedagog ér betydelsefull f6r eleven om hen
far stod av ldrare och specialpedagog pa olika sétt. Det dr dven viktigt att bdda tva
ar medvetna om elevens svérigheter och utveckling for att eleven ska & mdjlighet
att klara kunskapsmélen och fa en likvéirdig skolgdng som andra elever i

klassrummet.

I Berry m.fl. (2012) studie har forskare kommit fram till att om den avgorande
funktionen som specialldraren eller specialpedagogen har, saknas i skolan bor
skolan ge det professionella stodet till olika ldrare som exempelvis just nu har en

eller flera elever med utredd dyslexi i klassrummet. Stodet kan handla om en form
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av utbildning eller ndgot annat som kan orientera liraren i &mnet som ldraren inte
ar kunnig i. Stodet for lararen dr en viktig pusselbit eftersom det leder till att ldraren
blir mer medveten om vad eleven med dyslexi behdver och pa vilket sitt hon eller
han kan erbjuda stéd. Bra stod for eleven kommer i sin tur leda till att eleven uppnar
kunskapsmélen ldttare och att genomf6ra uppgifter inte kommer vara sé kriavande.
En viktig del av stod for eleven verkar vara digitala hjdlpmedel som underlattar for
en dyslektiker nédr det géller lasning och skrivning. Manga respondenter i vér
undersokning har berittat att de anvinder sig flitigt av bade resurspersoner och
digitala hjdlpmedel och att de pdpekar vikten av att hjdlpmedel kompletterar elevens
svarigheter. Var studie bekriftar de resultat som tidigare forskning (Kalsoom m.fl.,
2020) har presenterat, ndmligen att resurspersonens roll i klassrummet verkar vara
en avgorande del for att underldtta bade for ldraren och elever med dyslexi.
Forskarna ndmner en hel del om att ldraren behdver vara utbildad om @mnet dyslexi
samt att de har en resurs till hjdlp. Vér studie tyder dock pa att skolorna har det ena
eller det andra. Alla véra respondenter uppger att de hade erfarenhet men inte
tillrackligt med utbildning. Dock hade néagra god tillging till resurspersoner som
hjdlpte till 1 klassrummet. Det dr nagot som skulle kunna vara aktuellt att lyfta i
framtiden angdende det som Kalsoom m.fl. (2020) sdger om vikten av ldrarens

utbildning kombinerat med resurspersoner i klassrummet.

7. Sammanfattning

Nedan sammanfattar vi det viktigaste som vi har uppmérksammat i vért resultat,
analys och diskussion. Det vi ldgger fokus pa dr lararens utbildning, erfarenhet, stod
for eleven med dyslexi, lidrarens samarbete med specialpedagogen och

specialpedagogens roll 1 elevernas undervisning.

Vi kan konstatera att respondenterna anser att utbildningen ar en viktig del for att
kunna hjilpa eleven med dyslexi. Utifrdn resultatet vet vi att ldrarna inte hade sa

mycket utbildning om dyslexi och att de inte heller anser att de har fatt nagot
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virdefullt med sig frin lararutbildningen. I diskussionen angdende utbildning har
vi mirkt att en forskningsartikel (Washburn, 2010) har redovisat starka slutsatser
om att lararstudenter bor ldra sig om olika svérigheter redan i utbildningen. Det
bidrar till att lararna kidnner sig mer redo att komma ut 1 arbetslivet och stotta pa
sina forsta elever med dyslexi (Washburn, 2010). Med kunskapen frén utbildningen
kan ldrarna ldttare stotta eleven med utredd dyslexi eftersom de har mer kunskap
jamfort med lararna som inte hade det i sin utbildning. I vér studie kan vi se att
respondenterna anser att de kunskaper som man inte fick 1 sin utbildning kommer
med erfarenheten. Ménga respondenter i resultatdelen visade att de inte hade nagon
utbildning men fick anpassa sin undervisning utifran det de har lart sig under sina
ar som ldrare. Samtidigt samarbetar respondenterna med specialpedagogen pa
skolan som kan stotta och vigleda dem med eleven med dyslexi. Erfarenheten &r
viktig men faktiska kunskaper &r néstan viktigare for att pd bésta sitt stotta eleven.
I den tidigare forskningen har bade Balci och Cayir (2018), Lyytinen m.fl. (2015),
Mattson m.fl. (2010) och Berry m.fl. (2012) skrivit fram att utbildningen ar en
viktig del for att ldraren ska kunna erbjuda rétt stod for eleven. Det som lararna tar
upp som ett viktigt stdd i deras vardag dr resurser och digitala hjdlpmedel.
Resurspersonens viktiga roll tas dven upp i den tidigare forskningen (Kalsoom
m.fl., 2020) ndr de understryker att det ar viktigt med bra stod for elever som har

las- och skrivsvarigheter, dyslexi.

Vi uppfattar det som att pd manga skolor skulle ldrare vilja att det finns
speciallarare. Men pa de skolor ddr specialldrare saknas finns det specialpedagog
som ersitter manga av speciallirarens uppgifter. Specialpedagogen ar den som kan
faststdlla elevernas svarigheter nir kunskapen hos ldraren saknas.
Specialpedagogen dr oftast den som kan fora eleven vidare i undervisningen. Men

en specialldrare hade dnda Onskats utifran de lrare som svarade pa vér enkét.

I diskussionen angaende samarbetet mellan ldrare och specialpedagog har vi mérkt
att det hade varit bra med en specialldrare som har en grundlig utbildning om elever

som har utredd dyslexi. Men nér en specialldrare inte finns ar specialpedagog ett

56

56 (65)



mycket bra stod for bade ldrare och elever. Dock forekommer det mycket tidsbrist
hos béde ldrare och specialpedagoger pé de flesta skolor. Specialpedagogen verkar
vara upptagen och har fullt i sitt schema men att hon eller han hinner triffa elever
som behover extra stod. De ganger som lararna kidnner att de inte kan ha en fysisk
kontakt s& sker kommunikationen via mail och det rdknas som ett mote dér de
diskuterar elevens atgérder, behov och utveckling. I ett samarbete mellan larare och
specialpedagog kan olika atgérder och stdd diskuteras for att eleven ska kunna fa

en sa likvirdig undervisning som mojligt.

8. Framtida forskning

Héar kommer vi att presentera framtida forskning som enligt var mening bor goras
eftersom det tycks finnas luckor som behover fyllas. Vi resonerar &ven om vad vi

hade velat gora om vi skulle forska igen och genomfora en ny undersokning.

Det vore intressant att genomfora enkédten pa andra stéllen i Sverige och jamfora
dem utifran enkétsvaren fran de skolor vi har genomfort undersdkningen. Det som
tidigare forskning och var undersdkning visade var att samarbetet mellan l4raren
och specialpedagogen ir bristande. Det hade varit spdnnande att intervjua rektor
eller skolledare om deras syn och kunskap om elever som har dyslexi. Man hade
dven kunnat undersoka hur samarbetet mellan larare och specialpedagoger borde se
ut och ser ut pa deras skola eftersom sjdlva samarbetet mellan ldraren och

specialpedagogen var en del av vart syfte och fragestillningar.

Vi uppmirksammade dven att det inte fanns s mycket befintlig forskning om
specialldararens eller specialpedagogens arbete med ldrarna och eleverna med
dyslexi. Det skulle kunna vara en idé att f6lja upp det i en undersdkning eftersom
vi anser att det saknades 1 vart arbete. Vi hittade ytterst lite om specialpedagogens
roll géllande ldrare och elever med dyslexi. De artiklarna vi anvidnde oss av var dven

utldndska sa darfor skulle vi onska en svensk studie géllande det. Den utldndska
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forskningen var enligt oss svar att stdlla i relation till den svenska forskningen da
samhiillena ser olika ut. Aven om samhillena iir olika kunde det finnas nigra synliga
likheter mellan dessa ldnder. Fler svenska studier borde goras for att kunna bidra

till utveckling i de svenska skolorna.

Det hade varit intressant att inkludera den pedagogiska psykologin i den framtida
forskningen om hur det kan hjélpa lirare att undervisa elever med utredd dyslexi.
John Hattie fokuserar mycket pa den pedagogiska psykologin och ldrarens kunskap.
Det kunde ha varit passande eftersom vi anvinde oss av begreppet synligt ldrande 1
var undersdkning, som dven &r en del av den pedagogiska psykologin. Darfor anser
vi att pedagogiska psykologin kan vara passande for framtida forskning inom
forskning om lérare och elever med dyslexi. Pedagogiska psykologin dr en viktig
del for att forsta elevens behov utifran den pedagogiska aspekten och inte endast
utifrén det sociokulturella perspektivet som vi har gjort nu. Enligt den pedagogiska
psykologin behdver lirare ha kinnedom om elevers ldrande, formégor, kognition
och sprékfardighet eftersom ldraren har den allra storsta paverkan for elevernas
larande. D& géller det att lararen har kunskap om @mnet dyslexi och hur de kan
undervisa till olika elever for att eleverna ska utveckla sitt lirande. Dérfor anser vi

att nagra insynsvinklar frdn Hattie borde vara aktuellt i framtida forskning.
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Bilagor

Viart informationsblad till svensklirare for ak 4-6

Vi dr tvé studenter pd Hogskolan Kristianstad som gér vér sista termin pé
grundlérarutbildningen och just nu arbetar vi med vart examensarbete. Vi heter
Agne Vetaite och Siri Andersson. Arbetet handlar om lérarens utbildning och
erfarenhet att arbeta med elever med utredd dyslexi. Vi vill ta reda pa hur erfarna
larare arbetar med elever med dyslexi och vilka anpassningar gors for att deras
larande ska framjas. Syftet med var undersokning &r att studera hur svensklérare
som arbetar pa mellanstadiet upplever att deras erfarenhet och utbildning hjélper

dem 1 arbetet med elever med utredd dyslexi.

I var studie har vi valt att samla in information fran svensklarare 1 vara
hemkommuner. Enkdten kommer att vara anonym och dérfor behdver du inte
skriva ditt eller elevernas namn. Informationen som samlas in kommer att

analyseras, anvédndas och dérefter raderas.

Maila dina svar till agne.vetaite@gmail.com eller sirianderssonl 13(@gmail.com

Nedan kommer sex ja eller nej fragor som inte krdver ndgon motivering. Forsta
fragan &r en spérrfraga nér det géller att hitta ldrare som har just nu eller har haft
elever med utredd dyslexi under sina ar som larare. Darfor dr det viktigt att du
som besvarar enkédten har eller har haft elever med dyslexi tidigare. Om inte

ldmna enkéten tom och skicka in.
Enkiitfragor

Ja eller nej fragor:

1. Har du stott pd elever med utredd dyslexi under dina ar som ldrare? (om ja

fortsdtt svara pa fragorna, om nej ldmna in som det &r)
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2. Har du en eller flera elever med dyslexi i klassrummet just nu?

3. Har du fatt ndgon utbildning ndr det giller dyslexi? (foreldsning/
kompetensutbildning/ bocker och nér skedde det)

4. Tycker du att du har tillrdckliga kunskaper for att undervisa elever med

dyslexi?

5. Ingick det nagon form av utbildning om dyslexi i din ldrarutbildning? (nir

utbildade du dig till ldrare)

6. Skulle du vilja g pd nagon utbildning/ féreldsning/ kompetensutbildning

géllande dyslexi for att 6ka din kunskap om d&mnet?

Har nedan kommer nédgra Oppna fragor om krdver motivering, exempel och

utforliga svar.
Oppna fragor:

1. Vilka extra anpassningar gor du i klassrummet for att frimja
sprakutvecklingen hos elever med dyslexi? (speciella material,

dataprogram, extra stdd, andra anpassningar/ hjdlpmedel)
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Har du tillrdckliga resurser pa skolan for att uppnd malen tillsammans med

elever med dyslexi? I s fall vilka? Och hur?

. Far du som lérare stod for att undervisa elever med dyslexi? I sa fall vilket

stod? Av vem? Och hur ofta?

. Hur ser samarbetet ut mellan dig och specialpedagogen? (finns det en
specialpedagog pa skolan, nér och hur ldnge ses ni, vad pratar ni om under

era mdten)

Ovrigt (hir kan du tilligga det som du anser kan vara relevant for oss att

veta om din erfarenhet)
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