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Bakgrund

Majoriteten av kandidatuppsatser inom sjukskoterskeprogrammet
skrivs som litteraturstudier och att kunna genomfora systematiska och
strukturerade litteratursdkningar dr en visentlig del i1 detta arbete. I stu-
denternas framtida yrkesprofession &r det av stor betydelse att kunna
soka och kritiskt granska vetenskaplig litteratur, eftersom hélso- och
sjukvard ska bedrivas utifrdn evidensbaserad kunskap med patientsé-
kerheten 1 fokus.

Lirare och bibliotekarier pd Hogskolan Kristianstad samarbetar sedan
lange 1 undervisningen i informationssokning péd sjukskd&terske-
programmet och vi planerar och genomfor undervisningen tillsammans.
Under ett antal &r har vi intensifierat arbetet med progressionen och in-
nehéllet i undervisningen i informationssokning. I utbildningen stills
nu genomgéende hogre krav pa studenterna och progressionen ar mer
genomténkt sd att studenterna dr mer forberedda infor examensarbetet.
Upprinnelsen till kvalitetsprojektet ar att bade larare och bibliotekarier
har tyckt sig se att studenterna blivit allt béttre pa att soka vetenskaplig
information och projektgruppen ville undersdka om sa var fallet.

Inom sjukskéterskeutbildningen anvinds sa kallade sokscheman for att
dokumentera sokningarna i litteraturstudier. S6kschemat visar hur sok-
ningarna gatt till och ger en unik mojlighet att kunna utvérdera vilka
sOkstrategier som studenterna har anvént i bland annat sina kandidat-
uppsatser. PA HKR anvinds sékschemat bade for formativ och summa-
tiv bedomning av studentens sokningar. Genom sokschemat kan hand-
ledaren, examinatorn, medstudenter och bibliotekarien folja sdkproces-
sen 1 uppsatsen under arbetets gang. Studenter kan dirigenom f4 ater-
koppling pd de sokningar de gjort, bade i skrivandet av projektplanen
infor uppsatskursen, pd mitt- och slutseminariet och vid handlednings-
tillfallen. S6kschemat kan ségas fungera som en soklogg under uppsats-
arbetet for att 1 slutskedet av arbetet formaliseras enligt en viss mall.
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Det gor det mgjligt att genom uppsatsen granska hur studenterna gatt
till viga nér de sokt fram sin litteratur till resultatkapitlet.

Studenterna forvintas gora systematiska sokningar efter de vetenskap-
liga artiklar som anvinds i examensarbetets resultatdel. Den systema-
tiska sokningen syftar till att hitta "alla" {or en fragestillning relevanta
dokument och blocksdkning dr den teknik som anvénds for systema-
tiska sokningar, eftersom den ger 6versikt och systematik. I stora drag
innebdr den att man identifierar de betydelsebdrande begreppen i sin
fragestdllning och att man sedan utifrdn dessa skapar ett sd kallat block
for varje betydelsebdrande begrepp. Varje block ska innehélla alla de
sOkord och begrepp som krévs for att fdnga in alla for fragestéllningen
relevanta studier. Tekniker som ingér i en blocksdkning &r bland annat
dmnesords- och fritextsokning, bdde smala och breda sdkningar, trun-
kering, frassokning samt anvéndning av de olika booleska operatorerna
AND, OR och NOT. Inte bara sokningarna behdver vara systematiska,
utan hela arbetsprocessen. Det ska bland annat dokumenteras vilka
studier som valts bort och utifran vilka exkluderingskriterier. Tanken
ar att studien och sokningarna ska vara sd tydligt beskrivna och doku-
menterade att de gdr att upprepa.

I en litteraturstudie dr sokningarna en del av metoden. Det innebar att
sokningarna ska beskrivas i metodkapitlet och i metoddiskussionen for-
véntas studenterna diskutera styrkor och svagheter i sokningarna.

Tidigare forskning

Enligt var kinnedom har sokstrategier 1 kandidatuppsatser inte stude-
rats tidigare. Det har ddremot studerats i systematiska litteraturstudier
genomforda av forskare dar man undersokt vilka fel som forskare gor i
sina sokningar (Sampson, 2006). Tidigare forskning avseende student-
uppsatser pa sjukskoterskeutbildningar har utvdrderat uppsatsernas
olika delar, dér bland annat referensernas kvalitet varit en parameter
(Kapborg & Bertero, 2009, Langius-EkI6f & Forsberg, 2006). Enligt
MacMillan (2009) finns det {4 longitudinella studier som undersoker
studenters fordndrade sokstrategier inom hogre utbildning.

Det géar att bedoma studenters ldrande bade under sjilva informations-

sokningsprocessen (sé kallad in-process-product) och i den slutprodukt
som arbetet resulterar i (sd kallad end-product). Slutprodukten utgor en
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verklig, autentisk, summativ och utvdrderingsbar produkt. Den vanlig-
aste bedomningen av slutprodukter dr citeringsanalys som gors pd en
slutprodukt av en forskningsprocess som till exempel kan vara ett paper
eller en uppsats. Citeringsanalysen kan anvandas for att undersoka kva-
litetsnivén i en akademisk text men en nackdel &r att den inte ger ndgon
information om vilka sokstrategier och soktekniker som har anvéints
(Schilling & Applegate, 2012).

Det rdder en stark trend inom forskningen kring informationssékning
att undersoka studenters sjilvskattade informationskompetens, men det
ar bekymmersamt att anvédnda sjédlvskattning som enda utvérderingsin-
strument. Sjdlvskattningen kan visserligen bidra till studenters sjédlvre-
flektion Gver sitt eget 1drande, men det har visat sig att majoriteten dver-
skattar sin egen forméga nir det kommer till informationssokning
(Mahmood, 2016). Detta kallas for Dunning-Kruger-effekten och har
applicerats dven inom andra kunskapsdominer (Kruger & Dunning,
1999). Med detta som utgangspunkt valde vi att anvénda kvantitativ
metod for att utvdrdera studenternas informationssokning, da vi ville
undersoka deras faktiska kunskaper 1 informationssdkning och inte hur
de skattar sin egen forméga.

Teoretisk utgangspunkt

Informationskompetens ér ett samlingsbegrepp som anvinds for att be-
skriva hur manniskor soker, samlar, varderar och anvander information.
Enligt den sociokulturella forskningsinriktningen inom biblioteks- och
informationsvetenskapen ses det som mojligt att anvinda produkter
inom en informationssokningspraktik for att utvirdera informations-
sokningsprocesser. Detta giller &ven om informationskompetens inte
ses som mitbar 1 sig, eftersom det dr en sddan komplex kompetens.
Inom fenomenografin och variationsteorin ses inte heller informations-
kompetens som métbar i1 sig, men mdjligheten finns att se kvalitativa
skillnader i produkter av informationskompetens (Pilerot & Hedman,
2009). Darmed ser vi mojligheten att anvidnda studenters examens-
arbeten (slutprodukter) som kalla till att utvardera studenters informat-
ionssdkning.

Syfte

Projektet syftade till att 1 sjukskoterskestudenters examensarbeten
undersoka sokstrategier och soktekniker samt eventuella forandringar 1
anvindningen av dessa dver tid.

53



Resultatet av undersokningen kan anvindas for att utvéirdera tidigare
metodutveckling 1 undervisningen och tjdna som ett underlag for
vidareutveckling av densamma.

Genomforande

Studien genomfordes med en retrospektiv, kvantitativ studiedesign.
Projektgruppen, som bestar av tva bibliotekarier och fyra lirare/fors-
kare, har slumpmaissigt granskat utvalda examensarbeten (var tredje
uppsats, n = 89) fran aren 2012, 2014 och 2016. Deskriptiv statistik med
frekvenser och procentsatser anvéindes for att beskriva sokstrategierna
1 uppsatserna. Skillnader i sokstrategier mellan de tidigare &ren (2012
och 2014) och senare (2016) analyserades med Chi 2 test. [ urvalspro-
cessen har uppsatserna anonymiserats och artal har maskerats. Gransk-
ningen har gjorts enskilt, direfter av bibliotekarie och ldrare 1 par samt
slutligen 1 hela projektgruppen.

De delar av uppsatserna som granskats dar metod, metoddiskussion och
sOkscheman. Inom projektet har en mall utvecklats for granskning av
dessa delar av examensarbetena (se bilaga 1). Granskningsmallen har
innehéllit frdgor grupperade kring foljande teman samt dven gett maj-
lighet till kvalitativa kommentarer:

Sokord

Sokstrategier

Systematiskt arbetssétt

Databaser som anvénts
Metodbeskrivning och metoddiskussion

Resultat

Pé ett overgripande plan visar resultatet att kvaliteten péd studenternas
examensarbeten under perioden som har studerats har okat signifikant
med avseende pa studenternas informationskompetens. Studenterna har
1 de senare arbetena utvecklat fler sokstrategier och soktekniker samt
sOkt mer systematiskt och strukturerat.

Det finns en signifikant forbéttring 6ver aren (frdn 2012 och 2014 till
2016) nér det géller

e anvindning av tillrdckligt antal synonymer (p <0,0001)
e anpassning av sokord till respektive databas (p <0,0001)
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anvandning av dmnesord (p <0,0001) och fritextsokningar
(p <0,0001) (se figur 2)

typ av s0kning som gors. Under de tidigare aren har studenterna
skt mer ostrukturerat, men i uppsatserna fran ar 2016 overgér
studenterna till att anvdnda blocksokning (p <0,0001), fran 3 %
ar 2012 och 7 % ér 2014 till 79 % ér 2016.

anvandning av den booleska operatorn OR (p <0,0001) (se fi-
gur 1). Uttryckt i procent har anvindningen Okat fran drygt
20 % ar 2012 och 2014 till 96 % ér 2016.

Anvands den booleska operatorn OR?

Ja Nej

02012 O2014 @m2016

Figur 1. Anvindning av den booleska operatorn OR.

Anviéndning av title/abstractsokning har forsvunnit mellan &r 2014 och
2016 (p =0,001) (se figur 2).
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Vilken typ av sokning anvands?
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Figur 2. Typ av sokning (Cinahl headings, MeSH, fritext, title/ab-
stract).

Det gors med andra ord mer systematiska och dndamalsenliga sok-
ningar under de senare aren.

Trunkeringar anvidnds ungefar lika mycket under 2012, 2014 och 2016,
men ofta felaktigt och inkonsekvent under de tre studerade aren.

Det finns en trend 1 riktning mot en béttre verenstimmelse mellan tex-
ten 1 metodkapitlet och sokschemat under de senare dren, men denna
skillnad &r inte signifikant (p = 0,229). Det finns ocksé en trend i en
okad medvetenhet om styrkor och brister i metoddiskussionen, men den
skillnaden &r inte heller signifikant (p = 0,223).

Det ér signifikant fdrre smala s6kningar 2016 jimfort med tidigare
ar (p = 0,014). Nér det gédller breda sokningar dr trenden att det blir
fler breda under 2014 och 2016, men skillnaden &r inte signifikant
(p=0,114).

Det finns inga skillnader 6ver dren huruvida sokschemat ar sd tydligt
strukturerat att man kan gora om sdkningarna.
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Analys och tillampbarhet

Resultatet fran studien har aterforts till hela lararkollegiet pa sjuksko-
terskeprogrammet. Vi har kunnat pavisa den positiva utveckling som
skett ndr det géller studenternas informationssdkning och darmed kun-
nat stirka kollegiets sjdlvkénsla (self-efficacy) géllande informations-
sokning. Projektgruppen har fortsatt diskussionen pd coachingmdten
for handledare 1 examensarbeteskursen. Gruppen har ocksa utformat ett
stodmaterial for informationssokning, 1 form av granskningsmall med
instruktioner samt mallsokschema. Materialet anvdnds av handledare,
examinatorer, studenter och bibliotekarier som stod i ldrandeprocessen
for att uppna lirandemélen i kursen®. Det kan fungera som stdd och
diskussionsunderlag vid handledning och under projektplanesemi-
narium, mittseminarium och slutseminarium.

En hogskolepedagogisk kurs har skapats for att stotta handledare och
examinatorer i examensarbetets alla innehallsliga delar. I kursen finns
ett moment i informationssokning dér deltagarna far en uppgift baserad
pa stodmaterialet. Uppgiften bestdr i att granska ett sokschema och till-
horande metodkapitel. Dessutom ska deltagarna ge respons pa hur stu-
denten kan forbéttra sina sokningar och fortydliga beskrivningen av
sokmetodiken 1 metodkapitlet.

Virekommenderar av flera skél andra utbildningar att implementera ett
systematiskt arbetssitt ndr det giller litteratursokningar. Studenter som
tar en kandidat- eller masterexamen ska ha kunskaper och fardigheter i
informationssokning enligt Hogskolelagen 1 kap. 9 § (SFS 1992:1434).
Det medfor att informationssokningen ska examineras och dér fungerar
sOkschemat vid bade formativ och summativ bedomning. I arbetslivet
stélls krav pé att knyta forskning till verksamheten och da forutsatts den
tidigare studenten ha néra till vetenskaplig litteratur och kunna sam-
manstélla forskningsresultat for att fatta informerade beslut.

Vi har borjat fordndra undervisningen utifran studiens resultat eftersom
vi ser forbattringsmojligheter 1 vissa delar. Bland annat har vi forédndrat
hur vi undervisar 1 sokstrategier i databaserna. Sokschemat har utveck-
lats ytterligare med syftet att det ska bli tydligare att anvénda och ldsa
sé att sokningarna kan upprepas och studien goras om. Det skulle vara

3Arbetsmaterialet ticker inte alla Iarandemal som ska beddmas nar arbetet
examineras.
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intressant att komplettera studien med en liknande studie om ett par ér,
for att undersdka om de fordndringar 1 undervisningen som vi har gjort
utifrdn den hir studien har gett 6nskade resultat.

Efter presentationer av projektet pa ett antal konferenser har resultatet
véckt intresse hos personer som arbetar med sjukskoterskeprogrammen
pa andra larosidten. Det finns en nyfikenhet kring var utveckling och
vart arbetssétt och delar av processen och stodmaterialet anvénds nu-
mer pa fler 1drosdten &n HKR. Studien har publicerats i en vetenskaplig
artikel i tidskriften Advances in Medical Education and Practice (Herr-
strom et al., 2020).
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Bilaga 1, Granskningsmall for databassokningar
Kommentarsfiltet dr beskuret.

Syfte
Nr. | Fragor | Ja | Nej I Oklart I Komn
Sokord
1 | Anvands tillrackligt med synonymer i sokningarna?
2 | Anpassas sokorden till respektive databas?
Ange vilka databaser som anvands
And
3 | Cinahl PubMed PsycINFO nere,
ange vilka
Sokstrategier
4 Anvands den booleska operatorn AND och pa ett korrekt
satt?
5 Anvands den booleska operatorn OR och pa ett korrekt
satt?
6 | Anvands den booleska operatorn NOT?
7 | Anvands Cinahl Headings i Cinahl och pa ett korrekt satt?
8 | Anvands MeSH i PubMed och pa ett korrekt satt?
9 | Anvands fritextsokning i Cinahl och pa ett korrekt satt?
10 | Anvands fritextsokning i PubMed och p3 ett korrekt satt?
11 | Anvands fritextsdkning i PsycINFO och pa ett korrekt satt?
12 | Anvands trunkering och pa ett korrekt satt?
13 | Anvands blocksdkning och pa ett korrekt satt?
14 | Arfilter och avgransningar motiverade?
Systematiskt arbetssatt
15 | Kombineras breda och smala sdkningar pa ett rimligt satt?
16 Ar sdkschemat tydligt strukturerat sa att man kan
gbra om sékningarna?
Metod och metoddiskussion
17 | Stammer metodbeskrivningen med sokschemat?
18 | Finns medvetenhet om styrkor och brister i sékningarna?
Kommentarer
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