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1. Inledning

Vart intresse for denna studie startade nar vi kom éver en artikel om en nioarig flicka fran
Kina som vann en tavling i matematiska berakningar (Kyodo 2015). Hon gjorde
berdkningar med multiplikation med sjusiffriga tal pa nagra sekunder. Vi blev nyfikna
hur hon lart sig rakna sa stora tal och framférallt sa snabbt i huvudet. Det visade sig att
hon i tidig alder lart sig utfora matematiska berakningar pa en abakus.

Abakus ar ett kulredskap som
anvands for att utveckla de fyra
raknesatten. Det gar att gora
flera olika typer av berékningar
som addition till roten ur och
procentrékning. Abakusen &r ett

rektangulart verktyg som har en

e

o =S = —

1. Kinesisk abakus, suan pan, av Robin ram med en brada i mitten. P&

sidorna om mittenbradan sitter
dér olika stavar som har ett visst antal kulor (Cho och So 2018). Kulorna i den évre och
undre delen representerar olika varden. Nar kulorna flyttas in mot mittenbradan beréaknas
det totala vérdet av dessa kulor. Forsta steget med att lara sig gora berdkningar med
abakus &r med det fysiska verktyget, vilket &r ett konkret redskap och genom dess
anvandning utvecklas en berékningsstrategi (Barner, Athanasopoulou, Chu, Marchand,
Schneider, Frank 2018, Stigler 1984). Med tiden blir det en internalisering av rorelserna
som personen lart sig med den fysiska abakusen som sedan dverfors till hjarnan (Stigler
1984). Fingerrorelserna som gors med bada handerna pa den fysiska abakusen har
internaliserats i hjarnan och pad sad vis kan abakusen visualiseras med hjalp av
minnesbilder (Stigler 1984). Det blir da en internaliserad abakus som kallas for mental
abakus (Barner et al. 2018; Stigler 1984). Att gora berdkningar med en mental abakus
hjalper nér stora tal ska berdknas med huvudrikning, “det sétter sig i muskelminnet,

ungefdr som en musiker vet hur man tar ett ackord” (Nordenléw 2015).



Forskning visar att abakus ar ett verktyg som utvecklar elevers matematiska kunskaper.
Det som dvervagande studier ar Gverens om &r att elevers aritmetiska formaga forbattras,
som att elevers reaktionstid vid berékningar blir snabbare och sakrare (Kauts 2014; Na,
Lee, Park, Jung och Ryu 2015; Barner, Alvarez, Sullivan, Brooks, Srinivasan och Frank
2016; Shen 2006; Dong, Wang, Xie, Hu, Weng, och Chen 2016; Nolan och Morris 1964;
Altiparmak 2016; Cho och So 2018). Elevers férmaga att subitisera har aven visat sig bli
béattre av att arbeta med abakus (Fischer, Gebhardt och Hartnegg 2008).

| den svenska laroplanen star det att lararen ska se till sa att undervisningen anpassas efter
varje elevs forutsattningar men &ven att undervisningen bidrar till att eleverna utvecklar
intressefor matematiken (Skolverket 2018). Eftersom den forskning vi tagit del av riktar
in sig pa elevers resultat av abakus och inte fran ett lararperspektiv, vill vi synliggéra
larares erfarenheter av att arbeta med abakus i Sverige och hur deras undervisning ser ut.
Da det inte heller finns nagra vetenskapligt granskade studier i Sverige om abakus ville
vi fordjupa oss narmare i hur detta ser ut just inom den svenska skolkulturen. Barner et
al. (2016) menar att undersékningar behdver goras i fler kulturer, detta for att se om
effekterna av abakusen ar generella hos anvandarna eller om den har stérre framgang

endast i vissa kulturer.

1.1 Syfte och fragestéllningar

| tidigare forskning har det fokuserats pa elevers resultat, det framkommer att abakus
utvecklar aritmetiska fardigheter genom att eleverna blir snabbare och noggrannare i sina
berdkningar. Vidare kan det konstateras fran tidigare forskning ett mindre fokus pa larares
erfarenheter av abakus i dessa studier och hur undervisningen gar till. Syftet med denna
studie &r att synliggora larares erfarenheter av att arbeta med abakus i sin undervisning.

«  Hur kan undervisning med abakus se ut?
+  Vilken betydelse anser larare att abakus kan ha for elevers larande?

« Vad dr larares erfarenheter av att arbeta med abakus i sin undervisning?



1.2 Disposition
| det andra avsnittet lyfts de teoretiska utgangspunkterna upp som denna studie utgar fran.

| avsnitt tre behandlas tidigare forskning om abakus som inleds med en forklaring av
redskapet. Kapitlet ar indelat i tva olika rubriker, undervisning och abakusens betydelse

for elevers larande. Till sist redogdrs slutsatser infor foreliggande studier.

| det fjarde avsnittet presenteras den kvalitativa metod som anvants for denna studie. Hur
intervjuerna har genomforts och vilka etiska Overvdganden som gjorts. Till slut
presenteras en metoddiskussion dar en kritisk granskning utférs av studiens metod.

| avsnitt fem presenteras hur empirin analyserats och studiens resultat. Studiens resultat
ar indelad i tre kategorier: Hur undervisning med abakus kan se ut, vilken betydelse anser
larare att abakus kan ha for elevers larande samt vad &r larares erfarenheter av att arbeta

med abakus i sin undervisning. | detta avsnitt presenteras &ven informanterna.

Sjatte avsnittet inleds med en repetition av studiens syfte och forskningsfragor for att
sedan 6verga till studiens resultatdiskussion. En diskussion gors mellan tidigare forskning
som fokuserar pa elevers resultat och larares erfarenheter av att arbeta med abakus i sin

undervisning.



2. Teoretiskt utgangspunkt

Denna studie utgar ifran djupa beskrivningar av larares autentiska erfarenhet om hur det
ar att arbeta med abakus i sin undervisning. En fenomenologisk undersdkning &r mest
lampad i denna studie eftersom syftet ar att undersdka larares erfarenheter av att arbeta
med abakus i undervisningen. Med en fenomenologisk infallsvinkel 1aggs det ingen vikt
i att tolka eller analysera deras erfarenheter utan snarare synliggora deras upplevelser och
erfarenheter om fenomenet som undersoks, vilket i detta fall ar abakus (Denscombe 2018).
Fenomenologin syns i metod delen foér insamling av data samt analysen, dar vi stéller
fragor for att fa fram flera och olika erfarenheter hos lararna. Déarefter observeras
erfarenhetsfaltet for att fa en forstaelse Gver fenomenet. Den tematiska analysen dar
informanternas erfarenheter tematiseras hjalper oss att fa en 6verblick och visa samband
samt avvikelser (Ihde 2001).

2.1 Den didaktiska triangeln
Den didaktiska triangeln &r en modell av en triangel dar varje horn representerar nagot
som kan paverka undervisningen. De tre olika hornen pa triangeln &r baserade pa de olika
forhallandena mellan elever, larare och innehdll da larare och elev utgor basen i
forhallandet i triangeln (Hudson 2002).

Den didaktiska triangeln gar inte att analysera som helhet utan den behéver delas upp i
tre olika relationer mellan dess horn. Den forsta relationen & mellan larare och elev och
maste fungera for att vi ska nd fram till innehallet som &r den tredje relationen. Léraren
maste ha en relation till sin elev for att veta hur den ska kunna anpassa lektionsinnehallet
efter elevens formaga. Desto battre lararen véagleder sina elever desto lattare har eleven
for att ta till sig kunskap fran lararen. Den andra relationen ar mellan larare och innehallet
som handlar om lararens &mneskunskaper samt pedagogiska kunskap for att kunna lara ut
ratt innehall till eleven. Den tredje och sista relationen som maste fungerar ar mellan
eleven och innehallet. Har behover eleven veta vad den ska kunna. Det maste alltsa finnas
tydliga mal satta fran skolverket sa att eleven kan bilda sig en relation med innehallet sa

att lararen kan vara dér som en végledare (Hudson 2002).



Syftet med denna studie &r att synliggora larares erfarenheter av att arbeta med abakus i
undervisningen. Genom den didaktiska triangeln synliggors relationerna i modellen
mellan larare-elev-innehall och med hjalp av den besvaras fragestallningarna i denna
studie.

2.2 Att ga fran det konkreta till det abstrakta

Denna studie utgar dven fran Heddens (1986) teori om vagen mellan det konkreta och det
abstrakta inom aritmetiken. Heddens (1986) havdar att elever lar sig matematik nar de gar
fran det konkreta till det abstrakta och att det finns fyra stadier i detta. Det konkreta
behdver ta mindre plats efterhand som det abstrakta tar dver, annars finns det risk att
eleverna inte utmanas vidare.

Heddens (1986) har fyra nivaer som rekommenderas for larare att folja nar de arbetar med
laborativt material. De &r till for att elever ska lara sig att ga fran att gora berakningar med
konkret material till att gora abstrakta berakningar utan materialet. De fyra nivaerna éar;
konkret, halvkonkret, halvabstrakt och abstrakt. | forsta nivan ar det de konkreta, dar
arbetar elever med laborativt material. | andra nivan &r det de halvkonkreta elever arbetar
med, vilket ar verkliga situationer dar det laborativa materialet byts mot bilder. Den tredje
nivan ar halvabstrakt dar ar det symboliska representationer av de konkreta foremalen.
Foremalen bestar av streck eller ringar sa symbolerna inte ser ut som féremalen. Den sista

nivan ar den abstrakta, dar ersétts informella symboler med formella.

Nar elever arbetar med abakus sa ror de sig mellan Heddens (1986) olika nivaer. Elever
gar fran att arbeta med den fysiska abakusen, som &r ett konkret material, till att utfora
mentala abakusberakningar da de arbetar med den abstrakta matematiken genom att utfora
berdkningar i huvudet.



3. Litteraturdversikt
| detta kapitel behandlas tidigare forskning som inleds med en férklaring av redskapet.
Kapitlet &r indelat i tva olika rubriker, undervisning och abakusens betydelse for elevers

larande. Till sist redogors slutsatser infor foreliggande studier.

3.1 Abakus

Abakus ar ett uraldrigt rakneredskap som har anvants runt om i varlden som en ingang
till att lara sig matematiska berékningar och anvénds fortfarande i Kina och Japan (Barner
et al. 2016). Abakus uppkomst ar inte kédnt men verktyget uppfanns for cirka fem tusen

ar sedan. Det har anvants i arhundraden i Europa, Asien, Ryssland och Mellandstern.

Nar den kom till Japan pa 1500-talet modifierades den. Den anpassades genom att 6ka
antalet kulor fOr att noggrannheten och hastigheten i berékningarna skulle 6ka, eftersom
abakusen anvandes dagligen av handlarna. Nu anvénds abakus inte lika mycket eftersom
vi lever i ett hogteknologiskt samhalle och andra redskap har tagit plats (Foong, 1998).
Det finns olika former av abakus men de vanligaste ar den kinesiska suan pan och den

japanska soroban (Zhang och Norman, 1995).

Abakusen kan beskrivas som en rektangular ram med en brada i mitten. Pa bada sidorna
om bréadan sitter dar stavar som har ett visst antal kulor (Cho och So 2018). Kulorna i den
ovre delen representerar fem ganger vardet av en av kulorna i den nedre delen som har
vardet ett. Nar kulorna flyttas in mot mitten far vi fram vardet som representeras,
exempelvis flyttar vi upp tva kulor fran den nedre delen och far da talet tva. Flyttar vi
sedan ner en kula fran 6vre delen av ramen fa vi talet sju. | mitten av ramen ar dar nu tre
kulor, en som representerar vardet fem och tva som representerar vardet ett (Barner et al.,
2018). Skillnaden mellan den japanska och kinesiska abakusen ar kulornas antal. Bada
har 13 kolumner. Den kinesiska abakusen, suan pan, har tva kulor i den Gvre delen och
fem kulor i den nedre medan den japanska, soroban, har en kula i den évre och fyra i den

nedre delen.
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3.2 Oversikt av experimentella studier med abakus

Att stdlla informanternas erfarenheter i relation till de experimentella studiernas resultat
ger en inblick pa likheter och skillnader mellan dessa samt fa en éverblick pa vad som
kan paverkat resultaten. Det tillfor dven en insikt pa vad informanterna tycker ar viktigt

och stélla det i jamforelse med det forskningen lyfter fram.

Tabell 1 ar en sammanstéllning for att fa en tydlig 6verblick av studier som har utfort
experiment med abakusen. Det kan utlasas vad syftet med studierna ar, hur manga som

deltagit, aldersgruppen, hur lange studierna varat och deras resultat.

| vissa av studierna framgar inte all information och far darmed beteckningen I/T som
star for inte tillgangligt. De varden som delas med ett semikolon; visar pa att flera
experiment forts i studien och visar da deras resultat, exempelvis att tva experiment

utforts och antalet deltagare skiljer sig at i de tva experimenten.

Mental Abakus har forkortats till MA, Abacus mental calculations har forkortats till AMC

i tabellen. Abacus mental calculations innebar mentala berdkningar med abakus.
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Tabell 1. Oversikt av experimentella studier med abakus.

Studier Vad har undersokts? Alder Antal [Tid Resultat

1 Barner et al. (2016) Forbattrar MA elevers matematiska formagor utover 5-7 204 [3ar Forbattrar elevers aritmetik
laroplanen for matematik?

2 Nolan och Morris (1964) |Kan abakus stétta blinda i aritmetiska berdkningar? 13-15 42 8 Resultaten visar att hastigheten i deras l6sningar hade okat.
manader
3 Na et al. (2015) Presterar abakustranade elever battre med kognitiva uppgifter|9 75 T Farre fel, forbattrad aritmetisk formaga, arbetsminne béttre, 1Q hojdes, battre visuospatial formaga

och visar hogre nivéer av aritmetiska formagor?

4 Barner et al. (2018) Matematikkunskap och pa allmanna kognitiva tgarder 6-7 164 [1ar Kontrollgrupper stors av verbal stérning medan MA anvéndare stors mer av fysisk/manuell stérning.
5 Brooks et al. (2018) Undersokt elevers gester och det visuospatiala 10-12 226; 29|l/IT Gesterna 6kade systematisk nar problem blev utmanande.
6 Cho och So (2018) De undersoker om den positiva effekten och formen av gester{5-8 180 |lar Det var en tydlig kontrast i gester och berakningsprestanda for elever pa olika fardighetsnivaer.

ar olika mellan de olika nivéerna

7 Bhaskaran et al. (2006)  |De utvérderar kortvarigt minne hos elever 5-12 100 [24r Abakusanvéndare har ett battre visuellt- och hérselminne an andra.

8 Dong et al. (2016) Undersoker hur verbal och visuospatial arbetsminne kan Universitetsstudenter|36 20 dagar| AMC-traning inte bara forbattrar berakningsférméagan utan ocksa har potential att framja individens
forbattras arbetsminneskapacitet.

9 Frank och Barner (2012) |Strukturen bakom representationer i MA., alltsd hur MA 5-16; 9-16 119; 15(/T Visuospatial arbetsminne paverkas till det battre
forvarar exakta nummer genom bilder.

10 Shen (2006) I vilken utstrackning forbattrar abakus utvecklingsstordas N/A 80 5 Resultatet fran denna studie stoder att mental abakusberakning har positiva effekter pa elevers
grundlaggande kunskaper? manader inlaming.

11 Altiparmak (2016) Undersoker formagan att I6sa problem, kreativitet, N/A 14 T De ar mer framgéngsrika pa andra lektioner, battre problemlésningsférméga, gor snabbare
begreppsinlaming, beteenden i klassrum, andra lektioner gtkr::(nmgar, utvecklar en positiv instéllning till &mnet, forstar begrepp battre, kreativitetsformagan

12 Kauts (2014) Att studera effektiviteten av abakus-tekniken pa elevers 11 &r 100 (UT Abakustekniken framjar kreativiteten hos sma barn, abakustekniken kan anvandas for att l6sa
femte klassers kreativitet. matematiska problem inom aritmetik
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3.3 Undervisning
Under denna kategori presenteras féljande rubriker: undervisning med abakus, konkreta

materials inverkan pa abstrakta berakningar och larares fortbildning utifran forskningen.

3.3.1 Undervisning med abakus

| Cho och So (2018) studie fokuserar de forst pa att utfora ratt handrorelse nar elever
bdrjar sina berakningar med abakusen. Rorelserna ér att man anvanda sig av tummen och
pekfingret nar kulorna pa abakusen ska forflyttas. Pekfingret skall anvandas pa den Gvre
raden och tummen ska anvéandas pa den nedre. Nar dessa rorelser utfors sa menar Cho
och So (2018) att ett sifferminne hos elever skapas for varje rad pa abakusen. Genom det
lar elever sig att kulraderna representerar olika siffervarde.

Nar elever har befést sina kunskaper med den fysiska abakusen kan de éverga till nasta
steg i sin utveckling, den mentala abakusen. Dessa steg bestar av bade praktiska och
mentala Ovningar (se bilaga 3). Stigler (1984) uttrycker att en berdkningsstrategi
utvecklas da en internalisering av rorelserna de lart sig med den fysiska abakusen har
overforts till hjarnan. De kan nu forestalla sig abakusen mentalt, dess kulor och hur de
forflyttas nar berékningen gors. | Stiglers (1984) studie framkommer det att
fingerrérelserna som goérs med bada handerna pa den fysiska abakusen har internaliserats
i hjarnan och pa sa vis kan det visualiseras med hjélp av minnesbilder. Cho och So (2018)
betonar att Gvergangen fran att arbeta med abakusen fysiskt, till att inte anvanda verktyget
och istéllet gora berakningar med den mentala abakusen i hjarnan, sker varsamt genom
andra dvningar. Detta gors for att det ska hjélpa elever sldppa det konkreta verktyget och
overga till den mentala abakusen. Cho och So (2018) anser att i 6vergangen mellan att
arbeta med den fysiska abakusen till den mentala forflyttas inte kulorna pa abakusen. Nar
elever lar sig gora berakningar med den mentala abakusen anvander de sig av bildkort pa
en abakus. Eleverna ska rora, alltsa latsas att de flyttar kulorna, eller géra gester i luften

som representerar hur de ska forflytta kulorna pa abakusen.

Deltagarna i Shen (2006) studie gar igenom tolv olika aktiviteter och steg (se bilaga 3)
nar de lar sig genomfora en mental abakusberakning. De gar fran att i det forsta steget

titta pa abakusen och skriva ner vilka siffror de representerar till att losa ett
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matematikproblem med en mental abakusberakning. Shen (2006) lyfter fram i sin studie
att alla aktiviteter inte ar nodvandiga vid varje lektion, de anpassas efter elevers
individuella behov och vilket stadie de ar i.

Cho och So (2018) havdar att nar elever ar pa de olika momenten lar de sig bland annat
att rakna med addition, subtraktion, multiplikation och berédkningar med decimaltal. Det
forsta momentet som elever utgar fran &r att de ska borja med addition och subtraktion.
For varje nytt moment okar svarigheten och elever tranas i att 16sa nya matematiska
problem med hjalp av abakusen. Eftersom problemen okar och det blir svarare
matematikberakningar vid byte av svarighetsniva belyser Cho och So (2018) att det ar
vanligt att elever atergar till att anvanda den fysiska abakusen. Eftersom det ar kravande
och tar lang tid att utveckla sina abakusberakningar anser Barner et. al (2016) att det ar
bra att borja i tidig alder.

3.3.2 Konkreta materials inverkan pa abstrakta berakningar

| Altiparmaks (2016) studie belyses det att elever behdver lara sig formagan for abstrakt
tankande. Anledningen till detta ar att barn behover sérskilda fardigheter i det abstrakta
tankandet for att kunna l&ra sig grundldggande berdkningar i matematiken. Fennema
(1973) och Altiparmak (2016) uttrycker att ett bra satt att arbeta med det ar olika
representationer. Det anvands for att hjdlpa de elever som inte forstar den abstrakta
matematiken och for att fortydliga overgangen fran konkret till abstrakt. Altiparmak
(2016) anser aven att det kan vara svart for elever att visualisera siffror och gora
berdkningar, darfor kan olika konkreta material i undervisningen vara till hjéalp. Att arbeta
med olika representationer menar Altiparmak (2016) att det hjalper inte bara elever att ga
fran konkret till abstrakt, utan det hjalper dven elever att forsta hur abstrakt matematik

kan tillampas i konkreta situationer.

Om elever arbetar med konkret material anser Goldsbys (2009) i sin forskning att elevers
prestationer inte beror pa sjalva materialet utan hur lararen arbetar med det, hur mycket
de kan om det och hur duktiga de ar pa att framfcra relationen mellan materialet och de
matematiska begreppen. Om ldraren inte kan framféra relationen mellan materialet och

begreppen sker det ofta missforstand fran elevens sida. Det ar viktigt att anvandandet
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uppmarksammas av lararen sa elever kan kanna sig trygga och ldra sig géra berakningar
utan materialet. Goldsby (2009) belyser att lararens roll &r viktig da elever inte ska bli
hammade av materialet. Risken finns att de blir vana vid det och behdva anvanda konkret
material vid enkla berdkningar. Genom tydlighet géllande hur, vad och varfor materialet

anvands kan elever utveckla en forstaelse och dar med sléappa det konkreta materialet.

Ainsworth (2006) skriver att undervisning med olika representationer innebar att elever
gar mellan abstrakta och konkreta representationer vilket Shen (2006) och Altiparmak
(2016) ocksa anser att anvandare till abakus gor. Nar elever lar sig rakna med abakusen
gar de fran att arbeta med ett konkret material till att arbeta med det abstrakt néar de

anvander sig av den mentala abakusen.

3.3.3 Larares fortbildning
Tre av studierna, Nolan och Morris, (1964), Shen (2006) och Barner et al. (2018) lyfter i

sina studier att lararna har blivit undervisade i abakus innan experimenten paborjats.

I Nolan och Morris (1964) samt Barner et al. (2018) studier fick lararna en veckas
undervisning. Nolan och Morris (1964) utgick ifran en instruktionsbok dar forfattaren
sjalv medverkade i undervisningen av lararna medan Barner et al. (2018) anstéllde ett
utomstaende foretag som undervisade larare i anvandandet av abakus.

| Shens (2006) studie fick lararna som skulle undervisa med abakus ga ett
introduktionsprogram som holls av en erfaren abakuslarare. Lararnas undervisning varade
i tre dagar, de skulle dven arbeta sjalvstandigt hemma i 30 timmar. | undervisningen fick
lararna instruktioner om lektionsuppldgg, kunskaper om abakusen, tréning i att gora
berdkningar med abakusen och metoder for den mentala abakusen.

Cho och So (2018) skriver i sin studie att larare endast lar elever rétt handrorelser nar de
arbetar med den fysiska abakusen, inte néar de arbetar med den mentala. Cho och So
(2018) havdar att det ar elever som beslutar om de vill anvéanda sig av handrérelserna vid

mentala abakusberakningar eller inte, det bestdmmer inte l&raren.
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3.4 Abakus betydelse for elevers larande

Hér presenteras vad forskningen anser att abakus kan ha for betydelse for elevers larande
och vilka resultat de kom fram till. Studiernas resultat &r kategoriserade i underrubrikerna
aritmetiska kunskaper, arbetsminnet och andra faktorer som paverkas.

3.4.1 Aritmetiska kunskaper

Kauts (2014), Na et al. (2015), Barner et al. (2016), Shen (2006), Dong et al. (2016),
Nolan och Morris (1964) Altiparmak (2016) och Cho och So (2018) presenterar i sina
resultat att elevers aritmetiska formaga blir battre genom att deras reaktionstider vid
berdkningar ar snabbare och blir mer noggranna nar de arbetar med en abakus. Shen
(2006) och Barner et al. (2016) anser att elever som arbetar med abakusen har lattare att
utveckla aritmetiska fardigheter. I Na et al. (2015) och Cho och So (2018) studie visade
resultaten tydliga skillnader pa elevers aritmetiska formaga i experimentgruppen som
anvant sig av abakusen, de hade battre resultat dn elever i kontrollgruppen. Cho och So
(2018) belyser resultaten i deras studie som visade att elevers noggrannhet varierade

beroende pa elevens fardighet i abakusanvandandet och matematikproblemets svarighet.

Fischer, Gebhardt och Hartnegg (2008) belyser en annan aritmetisk faktor, att abakusen
hjélpte elever att trana sin subitiseringsformaga. Detta ar en viktig del i matematikamnet
och tranas da talbilder snabbt ska avlasas. Férmagan tranas dven nar vanliga berakningar
ska goras da abakusanvandare inte ska lagga upp kulorna en och en, som en-till-en-metod,
utan kulorna laggs med ett handgrepp. Nar tal 1&ggs med ett handgrepp lagras varije tal
som en helhet i anvandarens minne. Fischer, Gebhardt och Hartneggs (2008) resultat visar
att elever med subitiseringssvarigheter presterade béattre i matematikundervisningen med

hjélp av abakusen.

3.4.2 Arbetsminnet

| Alvarez och Cavanaghs (2004) studie framkommer det att arbetsminnet ar begrénsat for
hur mycket som kan lagras. De menar att arbetsminnet kan komma ihag upp till fyra olika
bilder som innehaller fyra olika saker i varje bild. Detta papekar dven Barner et al. (2016)
da bade abakusen samt dess anvandare vars berakningar ar begransade utifran kanda
grénser inom det visuospatiala skissblocket. Det visuospatiala skissblocket hanterar

information av bild och rum i arbetsminnet. Till exempel végen i en labyrint eller en bild
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av ett djur. Elever som har abakusundervisning arbetar intensivt med minnesbilder
tillsammans med abakusen i flera ar vilket méarks enligt Bhaskaran, Sengottaiyan, Madhu
och Ranganathan (2006) som menar att de kan memorera upp till 20 siffror samtidigt i
minnet.

Tréning med abakusen bdrjar med det fysiska verktyget déar abakusgester trénas, detta
utvecklar motor-spatiala representationer. Representationerna sker genom gesterna som
eleverna gor nar de flyttar kulorna i den mentala abakusen (Cho och So 2018, Barner et
al. 2016). Detta far stod fran Cho och So (2018) som menar att elever spontant aktiverar

motoriska program som stodjer arbetsminnet nar de anvander sig av gester.

Genom den mentala traningen med abakus utvecklas den visuospatiala formagan (Kauts
2014, Barner et al. 2016). Kauts (2014) menar att elever som anvénder sig av mentala
abakusberakningar anvander sig av en inlarningsformaga dar arbetsminnet utvecklas.
Dock stéllde sig Barner et al. (2016) fragan om berékningar med den mentala abakusen
resulterar i att elevens férmaga kan skapa och kontrollera strukturer i det visuospatiala
skissblocket eller om de istéllet anvander och utnyttjar tidigare formagor. Bhaskaran et
al. (2006) och Altiparmak (2016) haller med Kauts (2014) och menar att detta ar en vinst
for elever eftersom de utvecklar grundlaggande faktorer i kognitiva formagor som
arbetsminnesanvandning och problemldsning. Dessa faktorer &r, enligt ndmnda

referenser, elever beroende av eftersom de forekommer i matematikberakningar.

Altiparmak (2016), Bhaskaran et al. (2006), Dong et al. (2016) och Frank och Barner
(2012) visar pa att elever som arbetat med den mentala abakusen har gjort en stor
forbattring pa sina visuospatiala fardigheter. Detta har framkommit nar de gjort tester med
skissblockslagringar ~ d&r  kontrollgruppen inte visat samma resultat som
experimentgruppen. | Barner et al. (2016) studie visade resultatet att abakusanvandandet
var en bidragande faktor till konkretisering av det abstrakta, vilket enligt Barner et al.
(2016) skapar mer frihet i det visuospatiala skissblocket, som i sin tur skapar mer

utrymme till den maximala kapaciteten.
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3.4.3 Andra faktorer som paverkas
Kauts (2014), Barner et al. (2016) och Bhaskaran et al. (2006) far aven fram resultat som

visar att andra faktorer an arbetsminne och aritmetiska formagor paverkas av abakusen.

Kauts (2014) antyder att elever blir &ven duktigare i andra &mnen an enbart matematik i
skolan. Kauts (2014) resultat visar att elevers kreativitet och prestanda forbattras genom
att anvanda abakusen i matematiken. Barner et al. (2016) och Bhaskaran et al. (2006)
visar i sina resultat att elever utvecklade grundlaggande kognitiva formagor som bilder,
arbetsminne samt uppmérksamhet vilket ger fordelar i andra &mnen genom

abakusanvandandet.

3.4.4 Slutsatser infor foreliggande studier

Forskningens resultat visar att abakusen utvecklar elevers aritmetiska férmaga som att de
blir noggrannare och snabbare i sina berakningar. Den visar &ven andra positiva faktorer
for elever som gjort berédkningar med abakusen en langre tid. Dock ar dessa studiers
resultat endast gjorda pa elever som utfor berakningar med den mentala abakusen.
Forskningen visar aven att det inte finns manga studier som utgar ifran larare och vad de
har for erfarenheter av att undervisa med abakus. Dérav ar denna studie ett viktigt bidrag
till forskningen eftersom syftet ar att synliggéra larares erfarenheter av att arbeta med
abakus i sin undervisning.
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4. Metod

| denna del redogdrs hur metoden av denna studie har genomférts. Det framkommer
vilken metod som valts att anvéndas, vilka som valt att medverka i studien, de urval som
gjorts och hur empirin bearbetats. |1 denna del tas &ven beskrivningen av genomforda
intervjuer upp, en diskussion Over for- och nackdelar kring val av metod och
genomforande samt de etiska dvervaganden som utforts vid denna studie.

4.1 Val av metod

Studien bygger pa ett fenomenologiskt forhallningssatt dar vi genomfor en kvalitativ
undersokningsmetod da vi valt att ta del av larares erfarenheter via intervjuer (Denscombe
2018). Intervjufrdgorna ar framtagna for att synliggora larares erfarenheter av att
undervisa med abakus. | fragemallen (Se bilaga 1) lyfts frdgor som &r baserade pa ett
samspel mellan de olika relationerna i den didaktiska triangeln, dar elev-larare-innehall ar
beroende av varandra fér en bra undervisning. Fragorna ar aven utformade fran Heddens

teori (1986) om att ga fran det konkreta till det abstrakta inom matematiken.

Intervjuerna ar semistrukturerade djupintervjuer da vi vill att informanterna 6ppet och
utforligt skall beskriva sina erfarenheter kring att undervisa med abakus (Denscombe
2018). Det ar viktigt med djupintervjuer for denna studie da larare berattar om sina
erfarenheter mer ingaende och delar med sig av sina uppfattningar de har om att undervisa
med abakus (Denscombe 2018). Med djupintervjuer ges det mojlighet for oss att se saker
fran informantens perspektiv vilket da leder till att vi lattare kan synliggora deras tankar
och asikter kring abakus och sjélva sétta in oss i deras perspektiv. Detta baseras framforallt
pa den fenomenologiska observationen av informanternas erfarenheter (Ihde 2001). Vid
intervjuerna anvandes ett framarbetat frageformular som fanns till hands, for att vara
forberedda och sd pedagogernas erfarenheter kring abakus diskuterades. Ordningen pa
fragorna ar inte avgorande och de som intervjuar ar pa sa vis flexibla och foljer
informanten. Semistrukturerade intervjuer ger oss aven mojlighet att stalla foljdfragor till
informantens svar for att ga djupare in pa viktiga omraden (Denscombe 2018). Fordelen

med semistrukturerade intervjuer ar att vi under studiens gang har kunnat andra och
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utveckla nya fragor efter vad informanten tagit upp, vilket betyder att alla som intervjuats

inte besvarar exakt samma fragor (Denscombe 2018).

N&r man arbetar med intervjuer och kvalitativa data ar det viktigt att veta att data ar
oersattlig, darfor har intervjuerna spelats in och transkriberats (Denscombe 2018). En
annan anledning till att intervjuerna spelats in ar for att vi inte skall ga miste om nagot
som sades under intervjun. Trost (2010) menar att med ljudinspelning blir det lattare att
fokusera pa informanten och vara narvarande under intervjun vilket leder till att vi lattare
kan stélla foljdfragor.

4.2 Urval, forarbete och undersékningsgrupp

Eftersom det inte finns nagra vetenskapligt granskade studier pd svenska eller fran
Sverige finns det endast forskning fran andra lander med i denna studie. En begransning
av tillgang till larare i Sverige som anvéander sig av abakus i sin undervisning har
framkommit. Darfor har urval behévt goras. De urval som gjorts &r att informanterna som
medverkat i undersokningen undervisar eller har undervisat med abakusen soroban eller
suan pan. Urvalet gjordes for att dessa tva abakusar ar de som anvénts mest frekvent inom
forskningen. DA syftet &r att synliggora larares erfarenheter av undervisning med abakus
har det valts att inte begransa informanternas inriktning av arskurs eller de elevgrupper

som de undervisar.

Skolor, rektorer, l&rare, pedagoger, forfattare och specialpedagogiska skolmyndigheten
(forkortats SPSM framdver) har kontaktats via telefon och mejl. Kontaktuppgifter har
hittats via officiella hemsidor eller Google déar artiklar och blogginldgg har forekommit
om abakus i undervisningen. Det har uppdagats att olika skolor i Sverige har anvant sig
av abakus i sin undervisning i olika sammanhang. Vissa har genomfort ett
utvecklingsarbete i samarbete med Skolverket, nagon kommun har haft abakus som
kompetensutveckling inom matematik och vissa ldarare har applicerat det i sin
undervisning av andra orsaker. Utifran telefonsamtal och mejlutskick blev det en
kedjesokning som resulterade i att informanterna till denna studie uppkom. De som

svarade att de ville medverka och som undervisade eller har undervisat med soroban eller
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saun pan blev de personer som utgjorde undersékningsgruppen till denna studie. Nér de
valt att medverka fick de ett informationsbrev skickat till sig dér de fick ta del av en kort
information om oss och studien (se bilaga 2). Da vi ville att informanterna skulle kénna
sig avslappnade och inte nervosa vid intervjun valdes det att dven skickas med nagra
fragor tillnérande intervjun med informationsbrevet (Denscombe 2018). For att
informanterna skulle kanna sig forberedda och kunna svara sa utforligt som majligt pa

fragorna ansag vi att detta var ett bra satt for att skapa de forutsattningarna.

Innan intervjuerna genomfordes gjordes det en pilotstudie en vecka innan pabdrjade
intervjuer, pa en larare som arbetat med abakus i sin undervisning. Anledningen till detta
var for att det skulle finnas tid till att revidera intervjumallen om det behdvdes.
Pilotstudiens syfte var for att fa en uppfattning om fragorna var tydligt utformade samt
att skapa en tidsuppfattning om hur langa intervjuerna skulle bli. Av pilotstudien framgick
det att fragorna var relevanta och informanten gav tillrackligt med svar for att kunna
undersoka studiens syfte. Detta gjorde att de tankbara fragorna kunde anvéndas i

intervjuerna likasa inkluderas pilotstudien i studiens resultat.

4.3 Genomfdrande av intervjuer

Genomfdérandet av intervjuerna dgde rum under april 2020 och varje intervju varade i 40—
60 minuter. Ett priméart bortfall av informanterna resulterade till att sex informanter
medverkade pa enskilda intervjuer. Inledningsvis under intervjuerna patalades
informationen som de fatt via informationsbrevet och deras godkannande for att vilja
medverka. Syftet med studien forklarades vid varje intervju, om de ville ta del av
uppsatsen efterat och om de gav sitt godkannande for att bli inspelade och sedan
transkriberade. Det forklarades dven att allt material fran intervjuerna kommer att tas bort
nar studien ar fardig.

Vid genomférandet av intervjuerna var vi bada narvarande pa samtliga intervjuer utom
tva. Den ena samtalade med informanten under intervjun och utgick ifran en framstalld
intervjumall (se bilaga 1). Den andra ansvarade for att anteckna som sékerhet om

ljudinspelningen inte skulle fungera och ansvarade aven for det tekniska, da intervjuerna
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utfordes via Zoom. Eftersom intervjuerna gjordes via Zoom sa dikterades de via det
programmet men &ven via ett annat. Det anvandes alltsa tva olika program for inspelning
av ljud och bild. Detta gjordes av samma anledning som antecknandet ifall det skulle
uppsta nagra tekniska problem sa fanns det en sakerhetskopia. Néar alla intervjuer var
genomforda transkriberades de (se analys under 4.1) for att aterskapa det som sagts sa

korrekt som mojligt.

4.4 Etiska 6vervaganden

De deltagare som ingar i undersokningen behdver skyddas och det finns fyra huvudkrav
som behover beaktas och ta hénsyn till; Informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. For att uppratthalla dessa fyra krav fick
deltagarna i informationsbrevet ta del av samtyckeskravet dar det framkommer att det ar
endast de sjalva som bestammer om de vill medverka. Det framkom &ven att de far lov
att avbryta intervjuerna nar de vill. Eftersom vi intervjuade larare via Zoom, som &r en
programvara via internet, sa gav lararna sitt samtycke muntligt i intervjun nér vi spelade
in. Nar insamlad empiri var klar behandlades den enligt Vetenskapsradets riktlinjer
(2002). I enlighet med konfidentialitetskravet har larare i denna studie fatt fiktiva namn.
Detta har gjorts for att lararna som medverkat ska bevara sin anonymitet. En presentation
av samtliga informanter finns under resultatdelen. Med hénsyn till nyttjandekravet har all
information i den insamlade data forvarats pa ett sakert satt och har endast anvénts i
forskningssyfte och inte till andra &ndamal. All data och ljudinspelning som samlats in
har sedan raderas efter avslutad studie (Vetenskapsradet 2002).

4.5 Metoddiskussion

Pa grund av studiens tidsram och radande omsténdigheter i Sverige med covid-19 har
intervjuerna genomforts via internet. | fyra av intervjuerna nérvarade vi tillsammans med
respektive informant. Vi turades om att fora intervjuerna vilket Trost (2010) riktar kritik
mot for det kan ha paverkat resultaten. Trost (2010) menar aven att nar det ar tva personer
som intervjuar sa kan det utifran informantens sida uppfattas som ett maktovergrepp, det
vill séga att informanterna hamnar i underlage for denne ar ensam och vi ar tva. Trost
(2010) menar aven att for de som intervjuar kan det vara lampligt att vara tva om de &r

otranade pa att halla intervjuer, vilket vi var. Genom att vara tva sa kunde den som forde
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intervjun fokusera mer pa informanten och slappa den tekniska biten. Ett hinder med den
tekniska delen var att programmet Zoom som vi anvande oss av stangdes ner efter 40
minuter eftersom vi var tre personer i samma rum. Anledningen var att vi inte
prenumererade pa Zoom och detta ledde till att rummet fick startas om manuellt.
Informanterna meddelades i borjan av motet om detta avbrott i syfte att forséka hindra att
data gick forlorad samt forbereda dem omsténdigheterna. Trots att vi informerade om
problemet blev det ett storningsmoment som kan ha paverkat bade oss som intervjuat och

informanterna.

Samma fragor stalldes till informanterna men hur fragorna stélldes, ordningen pa fragorna
varierades beroende pa samtalet med respektive informant. Eftersom vi genomfort
semistrukturerade intervjuer innebdr detta dven att de foljdfragor vi stéllt inte alltid har
varit forberedda (Denscombe 2018). Det finns darfor en risk att vi missat viktig
information beroende pa hur vi stallt fragorna samt hur dessa fragor har tolkats av
informanterna. Ytterligare en faktor som kan ha paverkat resultaten av intervjuerna ar
platsen som informanten befunnit sig pa under intervjun. De variationer vi hade var att
nagon satt hemma, nagra pa jobbet och en i bilen pa vég till jobbet. Dessa omstandigheter

kan ha paverkat informanternas fokus pa samtalet och darav intervjun.

Eftersom ett urval av larare som arbetat med soroban eller suan pan ar gjort kan detta
innebdra att vi gatt miste om viktiga asikter och erfarenheter fran larare som anvant
andra varianter av abakus. Den andra urvalet var att inte begransa larares inriktning av

arskurs eller elevgrupp for att fa ett storre perspektiv pa abakusen.
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5. Analys och resultat

| denna del redogors forst analysen for studien och sedan resultatet. Resultatet utgdrs av
tre kategorier; hur undervisning med abakus kan se ut, vad larare anser att abakus kan ha
for betydelse for elevers larande och larares erfarenheter om att arbeta med abakus i sin
undervisning. Under varje kategori finns det underrubriker for att fortydliga resultaten.
En beskrivning av informanterna finns dven i detta kapitel for att synliggora deras
bakgrund och erfarenhet av abakus.

5.1 Analys

Det forsta steget i analysen bestod av att bearbeta och utforska den transkriberade empirin.
Med fenomenologin som utgangspunkt tematiseras informanternas erfarenheter vilket
innebdr att en tematisk analys av transkriberingarna gjordes for att kunna identifiera
centrala teman. Dessa teman ar baserade pa grupper av koder som finns i den insamlade
datan (Bryman 2018). Det innebar att kodningen utgick fran den didaktiska triangeln dar
resultat som berorde elev-ldrare-innehdll undersoktes. Aven Heddens (1986) fyra
kategorier undersoktes och var en utgangspunkt i kodningen. Eftersom vi ar tva som utfort
denna studie lastes transkriberingen igenom enskilt forst for att se empirin i sin helhet.
Varje intervju sammanfattades av vad vi ansag var viktigt eller intressant att lyfta i
relation till denna studie (Bryman 2018). Darefter jamfordes anteckningarna med
varandra for att identifiera bdde gemensamma och atskilda uppfattningar. Genom att géra

pa detta satt sékerstalls att inte ga miste om viktiga och relevant data.

Empirin lastes ytterligare en gang for att skriva mer ingdende minnesanteckningar
(Denscombe 2018; Bryman 2018). Aven detta moment genomférdes forst enskilt for att
sedan bearbeta och jamfdra anteckningar med varandra. De separata anteckningarna
samanstalldes till en gemensam sammanfattning. Det uppdagades da att
minnesanteckningarna var lika men &ven att vissa skillnader férekom. Exempelvis lade
en av oss mer vikt pad lararnas egen fortbildning medan den andra pd varierad
undervisning med abakus. Efter det atergick vi till den insamlade empirin och kodade en
intervjufraga i taget som lastes igenom noggrant flera ganger (Bryman 2018). | detta
moment lag fokus pa meningar och ord som var aterkommande och relevanta for denna

studie (Bryman 2018). Da vanlig kritik till kodande pa detta vis gor att kontexten kan ga
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forlorad och tappa relevans valde vi darmed att dven ta in bade enstaka och flera
meningar. Detta gjordes utifall kodningen av enskilda ord eller meningar forlorade sin
innebord nar det togs ut fran sammanhanget (Bryman 2018).

5.2 Presentation av informanter

For att fa en inblick i informanternas bakgrund kommer de presenteras i denna del.
Information som presenteras ar hur lange de arbetat med abakus, hur lang deras utbildning
var, vem som utbildade dem och om de undervisar med abakus idag.

Annica &r 45 ar och har undervisat i 22 ar. Hon &r utbildad larare i arskurserna F-3. I sin
tjanst undervisar hon och handleder pedagoger inom matematikdidaktik. Annica har gatt
en tvadagarskurs via Pelle Lindbla som utbildar larare och pedagoger i hur abakusen
anvands i undervisningen. Hon undervisar inte med abakus i dagsléaget.

Ida ar 30 ar och har undervisat i sex ar. Hon &r utbildad larare i arskurserna F-6 och
undervisar idag i arskurs 1-3. Ida har gatt en kurs via SPSM dar hon lart sig hur hon ska
arbeta med abakus, da hon har en blind elev i sin klass som anvander den. Hon har

undervisat med abakus i ungefar ett ar.

Jennifer ar 42 ar och har undervisat i 16 ar. Hon &r utbildad forskollarare men arbetar idag
som elevassistent till en blind elev. Hon har tidigare arbetat inom forskola och skola, bade
inne i lektionssalarna och administrativt. Jennifer har gatt en kurs pa nagra dagar via
SPSM dér de utbildat henne i hur abakus fungerar. Hon undervisar i dagslaget med abakus
och har arbetat med den i cirka tva ar.

Hakan ar 41 ar och har undervisat i 16 ar. Han ar utbildad gymnasielarare inom matematik
och fysik och undervisar idag i de &mnena pa gymnasiet. Hakan har inte blivit utbildad i
abakus via nagon utan &r sjalvlard via tidskrifter och internet. Han undervisar inte med
abakus idag men har gjort det i cirka fyra ar i en kurs som handlar om matematikens
historia.
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Goran ar 45 ar och har undervisat i 20 ar. Han ar utbildad larare i &mnena matematik,
idrott och biologi med inriktning arskurserna 4-9, samt behérig i idrott och matematik pa
gymnasiet. Han undervisar idag endast i matematik pa gymnasiet. Géran har gatt en kurs
hos Pelle Lindbla som varade i tva dagar sedan har Pelle Lindbla fortsatt utbilda Goran
pa Gorans skola. Goran har aven haft forelasningar om abakusen for andra larare men

anvander inte den frekvent i undervisningen idag utan bara som sma inslag.

Kenny ar 38 ar och har undervisat i tolv ar. Han ar utbildad larare i idrott och halsa och
biologi med inriktning arskurs F-9. Han undervisar idag i alla arskurser fran forskoleklass
upp till arskurs nio. Kenny har blivit utbildad av Pelle Lindbla cirka sex ganger
tillsammans med en elev. Sen har dven Pelle Lindbla kommit till Kennys skola och
fortsatt utbilda Kenny dér. Han undervisar inte frekvent med den idag men det

forekommer ibland, tidigare undervisade han med abakusen frekvent i ungefar tva ar.

5.3 Hur undervisning med abakus kan se ut

Informanternas beskrivning av hur undervisning med abakus kan se ut skiljer sig at. Alla
var dock dverens om att en introduktion av abakusen bor goras innan elever utférde
berdkningar med abakusen. Detta eftersom informanterna menar att den ar relativt okénd
sedan tidigare hos elever. Samtliga informanter var dven Overens om att introducera
addition och subtraktion som de forsta raknesatten for att sedan ga vidare till de andra

tva.

5.3.1 Olika undervisningsmetoder med abakus
Av de sex informanter vi intervjuat har det tagits upp tre olika satt att undervisa med

abakus. Att undervisa elever enskilt, i par eller grupp och i helklass.

Ida och Jennifer anvander bada abakus till sina blinda elever i grundskolans tidiga ar och
undervisar dem enskilt. De andra eleverna i klasserna undervisas inte med abakus, utan
det ar endast den blinda eleven som anvédnder abakusen. ldas elev arbetar enskilt
tillsammans med henne med sin abakus utanfér klassrummet. Néar eleven arbetat med den
tillrackligt lange och Ida ansag att eleven lart sig grunderna sa fick andra elever félja med

den blinda eleven ut nar denne raknade med sin abakus. Grunderna bestod av att forsta
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kulornas varde och hur de forflyttas med fingrarna. Eleven arbetade med en abakusbok
och anvénde darmed inte samma matematikbok som resterande klasskamrater. Detta var
for att eleven skulle tréna upp sina aritmetiska fardigheter i addition och subtraktion for
att senare kunna arbeta med samma matematikbok som 6vriga i klassen och da &ven inne
i klassrummet. Ida har utvecklat en relation mellan henne och sin elev som &r viktig inom
den didaktiska triangeln for att undervisningen ska bli bra. Genom att ha en relation till
sin elev vet hon hur hon ska lagga upp undervisningen och nar eleven uppnatt de mal hon
satt kan eleven aterga till att arbeta inne i klassrummet igen.

Jennifers elev har likadan matematikbok som sina klasskamrater men far den dversatt till
blindskrift. Denna elevs undervisning sker for det mesta inne i klassrummet med sina
klasskamrater. De undantag som gors ar nér eleven ska lara sig nya moment med
abakusen, da far eleven en introduktion utanfor klassrummet av Jennifer. Nar eleven
introducerades till abakusen sa hjélpte Jennifer hen att kanna pa kulorna. Hon visade och
beréttade att det fanns fyra kulor pa den undre delen dar varje kulas siffervéarde var ett
och pa den 6vre delen fanns det en kula som var vard fem. Jennifer berattade att de
raknade mycket framat och bakat eftersom det var abakus “grundliggande tankesitt”,
som hon uttryckte det. Hon utgick da fran tiokompisarna som var nagot eleven kande igen
sen tidigare. Jennifer berattade aven att de Gvade pa greppet med abakusen i borjan, att
eleven skulle anvanda sig av pekfingret och tummen nar eleven flyttade kulorna, men hon

berattade inte varfor.

Jennifer gav ett exempel pa hur hennes elev rdknar med abakus fran uppgifter i
matematikboken. Det kan vara att eleven gor en berdkning pa talet 73+23. Eleven
forflyttade da kulorna en och en, inte som enheter, sa de representerar 73 pa abakusen och
sedan adderar de resterande 23 kulor pa abakusen. Eleven kan da utlasa med sin abakus
vad svaret ar. Det var oftast berakningar med uppstéllningar och hon papekade dven att
de gjorde berékningar med lasuppgifter. Da var viktigt att eleven forstod vilket raknesatt
som var mest lampligt och hur berakningarna utférs med det rakneséttet pa abakusen.

Bade Annica och Goran lyfte att de ansag att larandet skulle ske i par eller grupp. Annica
uttrycker att:
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Det handlar ju om en interaktion och kommunikation mellan elev-larare-
material tanker jag, dar abakusen &r materialet. | diskussioner och
operationer kan man utga fran den for att fa erfarenheter och upptéacka
samband [...] Det kdnns naturligt att inte arbeta enskilt med en abakus

utan i diskussion med nagon annan eller i samverkan med nagon annan.

Bade Annica och Goran menar att nar elever arbetar tillsammans ges det mojligheter for
dem att fora en diskussion om hur de kan anvéanda verktyget eller om de kan 16sa uppgifter
pa nagot annat séatt med abakusen. Goran féredrog att sétta en svagare elev tillsammans
med en starkare vilket vi tolkar som att elever da kan hjélpas at och lara av varandra. Han
gav exempel pa att genom att elever forst 16ser en uppgift sjalva och sedan jamfor

tillvagagangsattet med varandra sker en diskussion dar de jamfor sina berakningar.

Hakan och Goran som bada undervisar pa gymnasiet fokuserade forst och framst pa
addition och subtraktion. Hakan spenderade ungefar en dag i detta omrade innan de gick
vidare till multiplikation och division nagot som Goran inte gick in pa alls i sin
undervisning. Bada fokuserade pa rutinuppgifter dar de raknade tal efter tal for att trana
och fa in tanket med abakus. Goran beskriver att forsta delen i att géra berakningar med
abakus &r att fa koll pa omradet 0-10 med tankeséttet. Detta f6ljs sedan upp med 0-20
vilket &r ett stort steg enligt GGran. Han menar att inom kort tid &r eleverna uppe i tre-

och fyrsiffriga tal och raknar, da tillvagagangsattet ar likadant som med laga tal.

Det forsta raknesattet Kenny larde ut var samma som de andra informanternas, addition
och subtraktion for att senare ga over till multiplikation och division. Alla Kennys
matematiklektioner startade med en gemensam uppvarmning med abakus. Elever satt
med en varsin abakus upp emot 30 minuter vid varje lektion innan de pabdrjade att rakna
i matematikbdckerna. Nér elever hade uppvarmning med abakusen évade de bland annat
att rakna upp till 100 for att fa in fingerfardigheten och véxlingarna mellan kulorna.
Utifran ett rutinschema arbetade elever sedan med sin abakus déar de utférde olika
uppgifter beroende pa hur langt de kommit i sitt anvandande. Nar uppvarmningen inom
omradet i fokus var 6ver fick elever vélja om de ville fortsétta anvanda sig av sin abakus

eller inte.
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5.4 Vad larare anser att abakus kan ha for betydelse for
elevers larande

Alla informanter var 6verens om att abakus hade betydelse for elevers larande. Deras svar
varierade dock i hur pass mycket de berattade om det. En tolkning kan vara att de arbetat
med abakus olika mycket i sin undervisning och inte sett samma effekt av den hos sina

elever.

5.4.1 Borja arbeta med abakus tidigt

Samtliga informanter var dverens om att elever bor introduceras till abakus i tidig alder
for att gynna deras larande. Ju tidigare desto battre, eftersom abakusen ger elever goda
grunder i matematiken. Det &r &ven bra att borja anvanda den tidigt eftersom den lar elever
att ga fran konkret till abstrakt.

Ida och Jennifers blinda elever borjade arbeta med abakusen i arskurs tva och bada lararna
uttryckte att de borde bdrjat arbeta med abakus i forskolan eller forskoleklass for att

underlatta for sina elevers larande. Jennifer sager:

Att du startar fran borjan kanske redan i forskoleklass med att introducera
den. [...] Pa ett lekfullt sdtt i forskoleklass med hur man tdnker matematik

pa abakusen och stimulera for att arbeta med den.

Innan Ida och Jennifers elever anvande sig av abakusen arbetade de med olika I6sa
material. Bade Ida och Jennifer upplevde att det var svart for elever att veta hur mycket
material som fanns framfor dem och vad de representerade. Materialet forsvann latt ur
elevers réckvidd och det blev ett storande moment vilket blev ett hinder for elevens
larande. Nar elever borjade anvéanda sig av abakusen upplevde bade Ida och Jennifer att
det blev fokus pa larande istallet for materialet. Med hjalp av abakus kan eleverna lattare
forsta kulornas vérde, om det var ett ental, tiotal eller hundratal. Ida och Jennifer anser att
abakus visat sig vara en stor fordel for sina blinda elever, da elever nu kan fokusera pa
larandet och ké&nna sig sjalvstandiga.

29



Goran, Kenny, Hakan och Annica ansag ocksa att elever borde introduceras till abakus i
grundskolan. Goéran menar att borjar de tidigt sa far de en battre forstaelse for grunderna
I matematiken som de har nytta av genom hela livet. Kenny som har undervisat med
abakus i forskoleklass upp till nian anser att elever bor borja anvanda den i grundskolans
tidiga ar. Ju tidigare desto battre sager han. Hakan menar att anvander de abakusen
frekvent och under langre perioder sd kommer de fa in ett matematiskt tank. Hakan sager
aven att:

I grundskolan skulle man kunna arbeta med den en langre period, alltsa
anvanda den och fa in ett matematiskt tank. Jag tror att i borjan av
skolaldern det &r da man &r som mest mottaglig och det ar da som hjarnan
omformas mest. Sa arbeta med den da, det ar da man kommer andra sjalva
det matematiska tanket. Det ar svarare att géra desto hogre upp man

kommer tror jag.

Annica instammer i att abakus bor anvandas i de tidiga aren men menar dven att en
frekvent anvandning av nagonting en langre tid mojliggor larande. Det &r inte endast
nagot som abakus gor utan manga olika verktyg och metoder majliggor larande om de
anvands frekvent.

5.4.2 Konkretiserar det abstrakta i matematiken

Alla informanter var 6verens om att abakusen konkretiserar det abstrakta i matematiken.
Trots att de har arbetat med abakusen i olika aldersgrupper ar de Gverens om att abakusen
ger en god forstaelse och koppling mellan konkret och abstrakt.

Goran lyfte att abakusen gar bade fran konkret till abstrakt och tvart om vilket gor att
matematiken blir lattare att forsta for elever da den &r valdigt abstrakt. Kenny héller med
Goran och fortydligar att greppet med tumme och pekfinger som anvands nar kulor
forflyttas gor att man snabbt forstar det abstrakta med siffrorna. Nar det star siffror pa
papper blir det abstrakt och svart att forsta men med abakusen finns det en ram med kulor
som kan flyttas och det blir hela tiden nya tal bara genom en rérelse. Har rér sig eleverna
mellan de fyra nivaerna i Heddens teori (1986) vilket skapar en forstaelse mellan det
konkreta och abstrakta. For att gora det abstrakta mer konkret sa har Kenny arbetat
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tematiskt med abakusen bade inom matematiken men aven pa sina idrottslektioner. Han
har gestaltat en stor abakus med hjalp av hopprep och sina elever. Eleverna representerade
kulorna genom att stélla sig pa led som abakuskolumnerna. Han gav dem sedan olika
uppgifter som att bilda olika tal och I6sa olika matematikproblem. De samarbetade inom
sitt lag och I6ste uppgifterna genom att placera ut sig pa ratt stalle sa det sdg ut som en
stor abakus. Kenny har anvant eleverna sjalva som det konkreta materialet medan han
gav dem abstrakta tal, har har en kombination av forsta och sista nivan i Heddens teori
(1986) anvénts.

5.4.3 Vad abakus kan utveckla for larande hos elever

Informanterna gav olika exempel pa hur de ansag att abakus hade hjalpt deras elever i
matematiken. Tva informanter, Ida och Jennifer, hade liknande resultat hos sina elever av
att arbeta med abakus. Bada eleverna ar blinda och deras aritmetiska formaga har
forbattrats. Informanterna har sett en utveckling framst i att de blivit sakrare i sina
berdkningar och pa grund av det dven blivit snabbare.

Annica kom ofta in pa att lyfta fordelen med att utga ifran siffran fem med sina elever,
istallet for att utga ifran talet tio som positionssystem ar uppbyggt pa. Hon betonade att
talet tio kan vara hogt for yngre barn. Att utga fran talet fem med abakusen gjorde att
eleverna istallet anvande sig av ett generaliserbart tankesatt. Vi tolkar det som att Annica
menade att abakusen mojliggor den aritmetiska forstaelsen i ett generaliserat
sammanhang.

Goran tog upp flera olika exempel pa vad abakus hjélpt hans elever med. Huvuduppgiften
abakusen hade 1 Gorans klassrum for elevers ldrande var att “reparera huvudrikning” som
han uttryckte det. Abakus anvéandes aven for att elever skulle fa en battre forstaelse for
storlek och positioner i talsystemet. Gorans erfarenhet sa att elever inte alltid har befést
det och da hjalper abakusen dem med detta. Han har aven stétt pa elever som hoppat dver
grundskolan eller haft brattom som han uttrycker det. Genom att arbeta med abakus sa
kan eleven fa tillbaka det som &r viktigt for dem att forsta. Goran menar dven att abakus

ar mer dn att “reparera elevers huvudridkning”. Den har hjilpt hans elever att omvandla
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enheter som centiliter och deciliter, att arbeta med det motoriska talminnet och fa en
djupare sifferforstaelse. Goran sager foljande:

Ja, just det har med att fa en djupare sifferforstaelse ar jag overtygad att
den ger en extra dimension pa det. Plus att du kan se méjligheterna att
rakna tva raknesatt egentligen samtidigt. Plus och minus &r samma och
ganger och delat &r samma, sa jag ar ganska saker pa att det ger eleverna en

stabilare grund &n att bara anvanda papper och penna.

5.5 Larares erfarenheter av att arbeta med abakus i sin
undervisning

Alla sex larare uttryckte att hur pass palasta eller insatta de var i abakus hade en stor
betydelse for vad eleverna skulle tycka om den. Kenny och Géran menar att det &r lararens
uppgift att se till att undervisningen anpassas till ett bra tempo och bra niva, det skall inte
ga for snabbt fram nar nagot nytt introduceras. Da kan det sluta med samma problematik
som hos Kenny, att eleverna trottnade och att arbeta med abakusen kan da bli ett jobbigt

moment i undervisningen for eleverna.

5.5.1 Kunna verktyget innan det appliceras i klassrummet

Annica, Jennifer, Hakan, Goran och Ida sager for att elever ska kunna lara sig att rakna
med en abakus behover lararen kunna verktyget innan. Goéran betonar hur viktigt det ar
att veta hur abakusen fungerar och forsta alla mojligheter som finns med verktyget. Han
menar att det gar att utféra mer an de fyra raknesatten med en abakus som till exempel att
omvandla enheter som tidigare tagits upp. lda uttryckte att hon behdvde vara ett steg fore
sin elev for att kunna ge eleven den hjalp som behévdes. Vid nagot tillfalle var hon inte
insatt i nasta steg vilket ledde till att Ida inte visste vad hon skulle gora och kunde da inte

hjalpa eleven framat i sitt larande.

Kenny utrycker i sin intervju att det ar viktigt for honom att hjalpas at och lara sig
tillsammans. Han var positiv till hur de gjort pa hans arbetsplats for att alla larare skulle
hjalpas at och lara sig gora berakningar med abakusen. Genom kollegialt larande hade
lararna olika seminarium dar de tréffades och utbytte erfarenheter. De visade olika satt
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att rdkna med abakusen for varandra. Det gav lararna gladje till verktyget och Kenny
tyckte det var ett roligt och larorikt satt att lara sig nagot nytt tillsammans med sina
kollegor. Detta far stéttning av Annica som menar att det lararna tycker ar roligt tycker

eleverna ocksa ar roligt, sa att kanna gladje och entusiasm &r viktigt for elevers larande.

5.5.2 Lustfyllt larande

Ida, Kenny och Hakan lyfter alla tre att abakus bor anvandas med roliga inslag i
undervisningen. Nar Ida introducerade abakusen till sin blinda elev ansag hon att det var
viktigt att gora det pa ett roligt och lustfyllt sétt. Tillsammans satte de upp olika tal pa
abakusen som Ida sa till sin elev. Ida mérkte att eleven tyckte det var roligt och intressant
vilket i sin tur ledde till att de &ven utforskade stora tal som tusental i introduktionen. Ida
sag snabbt att eleven utvecklade en sakerhet och eleven tyckte det var roligt att kunna
saker. Eleven uttryckte till 1da att det var roligt att kunna arbeta sjalv utan behéva hjélp

av en vuxen.

Kenny och Hakan tycker att ett tdvlingsmoment med abakusen kan vara ett bra satt att
motivera elever da de tycker det blir roligare att arbeta med abakusen. Hakan som
undervisar pa gymnasiet efterlyser mer laborationer i matematikundervisningen och
menar att det ar svart att fa in. Genom att anvanda abakusen som ett tavlingsmoment
menar Hakan att det blir en rolig laboration och inte nagot tvang for elever att anvanda
abakusen eftersom det blir pa ett lekfullt satt. Kenny tror att hans elever tycker det ar
roligt med tdvlingsmoment i undervisning och att de “taggar till extra mycket”.
Exempelvis har Kenny latit sina elever rakna till 100 sa fort de kan. Han tycker att det &r

en valdigt enkel och kul grej att gora for att fa en paus i undervisningen.

5.5.3 Hinder for elevers larande

Goran, Kenny och Hakan mérkte pa sina dldre elever att det blev besvarligt att lara sig ett
nytt sétt att gora berakningar pa. Detta for att eleverna arbetat manga ar med andra
berdkningsmetoder som de ké&nde sig trygga med och fungerade bra for dem. Kenny
uttryckte att nar hans elever pa hogstadiet blev duktiga pa att gora berakningar med
abakusen tyckte de inte det var lika roligt langre. Eleverna tyckte att de metoder och

berakningar de lart sig innan gick snabbare och tyckte da att abakusen var onddig. Detta
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gallde dven Hakan och Gorans elever som gar pa gymnasiet och har tidigare kunskaper
inom matematiken. Tankegangen av abakus gentemot det som elever redan &r vana vid
skiljer sig at vilket skapar nya utmaningar for eleverna. Da kan man stélla sig fragan om
det, for dessa elever, dr vért att spendera tid pa ett nytt verktyg for att ”ldra om sig allt”
eller om de ska fortsatta utveckla det de redan ar bekanta med. Kenny lyfte &ven upp att
de duktigare eleverna fuskade genom att anvanda andra huvudrakningsmetoder istéllet
for att anvande abakusens tankesatt. P& sa vis larde de inte sig grunderna i abakusen vilket

gav dem stora problem nar de métte svarare uppgifter.

5.5.4 Anvand abakus mer i undervisningen

Alla informanter utom en ndmnde att de ville anvénda abakusen mer i sin undervisning
utan att fragan kommit upp. Det var precis som att nar de borjade prata om abakusen med
oss och hur den paverkat deras elevers larande sa forstod de inte sjalva varfor de slutat
arbeta med den. Nér de delgav sina erfarenheter och verktygets fordelar for oss blev de
paminda hur bra verktyget har varit for deras elever.

Ida, vars elev som &r blind, ville att hennes vriga elever som lag pa samma niva skulle
lara sig gora berdkningar med abakus for att kunna utbyta larande och lyfta varandra. Hon
menar att hennes elev som anvander abakusen ar en svag elev och hon sag vilka fordelar
den gav for dennes larande. Ida uttryckte &ven att hon vill att andra elever ska testa abakus
for att se om resultatet blir det samma som for den blinda eleven. Jennifer som ocksa
undervisar en blind elev héller med Ida. Hon ser gérna att hela klassen undervisas med
abakus, sarskilt eftersom eleven &r en del av klassen och inte “vill sticka ut” som Jennifer
uttrycker det. Jennifer poangterar aven att skolan hon arbetar pa ligger i ett omrade dar
det ar manga elever med olika modersmal och ser da fordelar med att introducera
verktyget for hela klassen. Hon tilldgger att hon anser att abakusen &r ett tydligt redskap
och tror att det hade kunnat hjalpa de elever med annat modersmal an svenska.
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6. Resultatdiskussion

Den tidigare forskningens fokus har varit pa elevers resultat och inte fran ett
lararperspektiv i hur man ska undervisa med abakus. Darfor ar syftet med denna studie
att synliggora larares erfarenheter av att arbeta med abakus i sin undervisning. | denna
del kommer resultatet diskuteras utifran tidigare forskning i forhallande till studiernas
forskningsfragor.

Forskningsfragor i denna studie:

«  Hur kan undervisning med abakus se ut?
«  Vilken betydelse anser larare att abakus kan ha for elevers larande?

« Vad &r larares erfarenheter av att arbeta med abakus i sin undervisning?

6.1 Hur kan undervisning med abakus se ut?

Slutsatsen som kan dras till denna studies forsta forskningsfraga utifran informanterna ar
att alla informanter anser att en introduktion av abakus ar viktigt. Eftersom det ar ett nytt
verktyg for eleverna sa ska det ske nagon typ av introduktion av abakusen innan de ska
utfora berédkningar med den. Resultatet visar dven olika undervisningsmetoder som
informanterna anvander sig av, som att undervisningen kan ske individuellt och enskilt
eller i par respektive grupp. Informanterna som vill att deras elever ska arbeta i par eller
grupp menar att de ser att elevers larande utvecklas genom diskussion. Resultaten visar
att det finns otillrdcklig information om elevers anvdndning av gester vid
abakusberakningar och att det endast ar tva av informanterna som uttalar sig om den

mentala abakusen samt vet vad det ér.

Forskningen i litteraturoversikten innehdll inte mycket om hur undervisning med abakus
kan ga till. Resultatet fran intervjuerna visade samma som forskningen, att hur
undervisningen med abakus gar till ofta uteblir. Det var endast i Shens (2006) studie som
undervisningen togs upp och han presenterade de tolv stegen for att lara sig mentala
abakusberédkningar (se bilaga 3). Informanterna kénde inte till att det fanns en forskning
dar det presenterades olika steg av undervisningen. Den enda som hade det liknade Shens
(2006) tolv steg var Kenny. Kenny anvande sig av individuella schema till sina elever for
undervisningen med abakus skulle ske efter deras individuella niva. Detta ar viktigt att
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stélla i relation till den didaktiska triangeln dér eleven behover veta vad de ska lara sig
och hur. Eftersom denna information uteblev ar det svart att synliggora just relationen

mellan eleven och innehallet och ar nagot som behdver undersokas.

Kanske kan det bero pa att det endast ar tva av sex informanter som undervisar med den
frekvent idag. Syftet samt anledningen till att informanterna anvande abakusen i sin
undervisning skiljde sig ocksa at vilket i sin tur kan ha paverkat hur stor del abakusen
tagit upp av undervisningen. | resultatet framkom det dock att alla sex informanternas
forsta raknesétt som de introducerar sina elever med &r addition och subtraktion. Barner
et al. (2016), Barner et al. (2018), Dong et al. (2016), Nolan och Morris (1964) samt Shen
(2006) ar de studierna som ocksa lyfter att de borjar med de raknesatten med sina elever.
Det framkommer inte varfor men vi antyder att det ar sa eftersom det ar de raknesatt som
barn lar sig forst. | tabell 1 kan vi dven utl&sa att fem av de experimentella studierna
(Barner et al. 2016; Barner et al. 2018; Cho och So 2018; Bhaskaran et al. 2006; Frank
och Barner 2012) utfors pa barn fran fem ars alder och kan &ven da antyda att de lar ut
addition och subtraktion nar barnen lar sig forflytta kulorna.

Endast tva av informanterna, Jennifer och Goran, kunde besvara om deras elever anvande
sig av gester nar de gjorde berdkningar med abakus. Forskningen fokuserar mestadels pa
det visuospatiala skissblocket i arbetsminnet men en del forskning lyfter fram vikten av
abakusgesterna dar det motoriska minnet visar sig vara en viktig del i abakusens 6vergang
till det mentala. Aven om vi inte har fokuserat pa det motoriska minnet ar det ndgot som
aterkommer i studierna genom abakusgester. Det ar dock enbart tva studier, Brooks,
Barner, Frank och Goldin-Meadow (2018) och Cho och So (2018) som har undersokt
gesterna narmare men Stigler (1984) belyser ocksa vikten av det. Fragan blir da om de
fyra Ovriga informanterna eventuellt missar viktiga delar i abakusen da de inte ar
medvetna om hur viktiga gesterna ar for att automatisera abakusen och Gvergangen till
det mentala. Det gar dven att diskutera om de faktiskt arbetar med gester omedvetet da
det anda ar en naturlig del av att gora berakningar med abakus. Denna fraga diskuterades

inte med informanterna utan blev iakttagbar i samband med analysen av resultatet.
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Jennifer beréttar i sin intervju att nar abakus introducerades for hennes elev arbetade de
med hur eleven skulle forflytta kulorna. Bade Jennifer och Goran forklarar att deras elever
anvande sig av tummen och pekfingret nar de flyttade pa kulorna. Dessa gester tar dven
Cho och So (2018) upp i sin studie. Cho och So (2018) menar att med réatt handrorelser
med tummen pa den nedre raden och pekfingret pa den Gvre raden sa utvecklas det ett
sifferminne hos de elever som har anvandning for vid de mentala abakusberdkningarna.
Cho och So (2018) menar aven att gesterna ar viktiga for évergangen fran den fysiska
abakusen till den mentala dar de endast anvander sig av den internaliserade abakusen i sin
hjarna. Under en langre tid har elever memorerat hur kulorna flyttas och nér de ska lara
sig gora mentala abakusberékningar gor de dessa gester med tummen och pekfingret i
luften. Jennifer lar inte ut gesterna till sin elev i syfte av att eleven ska ha anvéndning av
det nar den gor mentala abakusberdkningar utan hon gor det for det star i
lararhandledningen hon fatt av SPSM. Hon menar att mental abakus inte ar nagot hon har
hort talas om forut. Goran daremot har hort talats om den mentala abakusen men uttalar
inte sig att det ar darfor gesterna &r viktiga for eleven. Han menar att med hjélp av gester
forstar elever snabbt de abstrakta siffrorna i matematiken. Cho och So (2018) skriver dven
att nér elever gor dessa handrorelser 1ar de sig att varje kulrad representerar ett siffervérde.
Detta har dven Jennifers elev lart sig da hon uttrycker att eleven vet att det finns fyra kulor
pa den nedre raden som motsvarar fyra ental och en pa den 6vre som &r vérd fem ental.
Jennifer har dock inte testat att eleven ska flytta kulorna som en enhet utan eleven har
bara flyttat en kula i taget. Kritik som Goldsby (2009) lyfte fram var att om elever blir
for vana vid det konkreta materialet far de svart att slappa det dven vid enkla berdkningar,
darmed kan slutsats aven dras att folja Heddens (1986) fyra nivaer samt att lata eleverna

trana pa den mentala abakusen ar fordelaktigt.

All forskning som behandlats i litteraturdversikten syftar mot elevers resultat av
anvandningen av den mentala abakusen. Alltsa inte att elever gor berakningar med det
fysiska verktyget som alla informanter i denna studie lyfter. Forskningsresultaten &r
baserade pa hur elever visualiserar kulornas forflyttning pa abakusen, vilket framkommer
i tabell 1. Det var endast tva informanter, Goran och Kenny, av sex som uttryckte nagot

om den mentala abakusen i sin undervisning.
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Goran som arbetar med gymnasieelever uttryckte som tidigare namnt att de inte
spenderade mycket tid med abakusen, vilket gor att de aldrig kom sa langt till att arbeta
med den mental abakusen. Han ndmnde dven att det inte fanns tillrackligt med tid for att
eleverna skulle lara sig gora berakningar med den mentala abakusen. Han uttryckte dock
att vid vissa tillfallen har han sett sina elever sitta och “stirra rakt ut i klassrummet”, som
han ndmner det, ndr de gjort berdkningar med abakusen. Det tolkade han som att hans
elever kan ha visualiserat abakusen men kan inte sakerstélla det da han inte diskuterat det
med sina elever. Enligt tabellen i litteraturéversikten syns det att Dong et al. (2016) studie
endast varade i 20 dagar och resultatet visade att mental abakus forbattrar elevers
berdkningsformaga och kan aven framja elevers arbetsminne. Vi kan inte dra nagra
slutsatser fran Dong et al. (2016) studie att Gorans eller de andra informanternas elever
skulle lara sig géra mentala abakusberakningar pa sa kort tid. | Dong et al. (2016) studie
var deltagarna medvetna om att de skulle arbeta aktivt med abakus for att se hur langt de
kunde komma medan Goran anvander det som ett inslag i sin undervisning. Utifran
Altiparmak (2016) och Barner et al. (2018) studier sa &r inte en sadan kort undervisning
bra. Barners et al. (2018) visar i sin studie att efter ett ar kunde elever gora fa och enkla
berdkningar genom den mentala abakusen men de behdvde fortfarande stod fran den
fysiska abakusen. Studiernas resultat kan dock skilja eftersom de gjort experiment med
abakusen pa olika aldrar da Dong et al. (2016) studie ar utford pa universitetsniva och
Barners et al. (2018) studie &r utférd pa barn mellan sex och sju ar. Slutsatser som kan
dras ar att alder pa elever och tid i undervisningen spelar roll i hur snabbt de kan lara sig

den mentala abakusen.

Slutligen nar vi stéller informanterna i relation till forskningen ser vi att en viktig faktor
av resultaten, nér det kommer till undervisning, ar som tidigare namnts vem det ar som
har undervisat eleverna och vilken kunskap de besitter om abakusen. Detta ar viktigt att
beakta utifrdn den didaktiska triangeln mellan lararen och innehallet. Léararens
amneskunskaper och pedagogiska kunskaper paverkar relationen mellan innehallet och
eleven. Vidare kan ldraren anpassa och variera “hur” eleverna lir sig desto mer bildad
hen blir om a&mnet eller materialet i fraga. Informanternas utbildning har varat i nagra fatal
dagar, &r det tillrackligt lange? Kan en veckas utbildning till larare som utan tidigare

abakuskunskap, vilket tre av studierna har (Barner et al. 2018; Nolan och Morris 1964;
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Shen 2006), mata sig med abakuslarare vilket flera av studierna utgatt ifran? Denna faktor
ar inget som studierna har lyft fram eller ens stallt sig fragan om det paverkar resultaten.
Detta &r viktigt att ha i atanke i framtida studier om hur abakusen kan fungera i vanlig
skolkontext och om den kan fungera som ett komplement i undervisningen. Fragan blir
da om hur pass tillganglig abakusen ar for lararna i utbildningskontext. | bada fallen dar
de lart upp befintliga larare pa skolan eller de utgatt fran elever som blivit tranade av
abakuslarare sa har resultaten visat en 6kning for bade de aritmetiska formagorna samt

arbetsminnet. Denna 6kning har dven informanterna sett hos sina elever.

Ingen av informanterna var sarskilt insatta i forskningen vilket kan vara en anledning till
att informanterna inte var insatta i abakusgester, mental abakus eller abakusens
paverkan pa arbetsminnet. Detta ar viktigt att ha i atanke da forskningen fokuserar
framforallt pa dessa tre punkter men dven for att innehallet blir begransat om inte

lararna ar kunniga om det.

6.2 Vilken betydelse anser larare att abakus kan ha for elevers
larande?

Alla informanter var déverens om vilken betydelse abakusen kan ha for elevers larande.
Samtliga ansag att elever ska borja sin undervisning med abakus tidigt, redan i forskolan
eller grundskolans tidiga ar. De menar att borjar elever arbeta med abakus tidigt i sin
skolgang s& har de mer tid till att trana ett matematiskt tank som kan vara svart att gora
nar de blir dldre. Det &r ocksa bra att borja arbeta med abakusen tidigt for att elever i de
tidiga aldrarna ar mer formbara och bemoter ett nytt verktyg lattare &n om de inte lart sig
utfora berakningar pa annat satt tidigare. Detta far stod utifran Heddens (1986) teori som
rekommenderas att foljas vid anvandning av laborativt material. Att tidigt ga igenom de
fyra stegen hjélper elevernas kunskapsutveckling och forstaelse av matematiken.
Resultatet visar dven att elevers larande forbattras genom att arbeta med abakus. Elevers
forstaelse for storlek och positioner och att konkretisera det abstrakta inom matematiken

var de saker som var gemensamma namnare fran resultatet.

Samtliga informanter var Overens om att undervisning med abakus bor ske tidigt nar

eleverna dr unga. Géran menade att det gav en god forutsattning for att klara hela
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grundskolan dér elever lar sig kopplingen mellan konkret och abstrakt. Eleverna utvecklar
grunderna i aritmetiken och far in ett matematiskt tank. Relationen mellan innehallet och
eleven, utifran den didaktiska triangeln, blir viktig eftersom eleven far reda pa syftet med
att arbeta med abakusen och vilka mal som ar uppsatta. En viktig asikt som Géran, Kenny
och Hakan uppmarksammade var att elever som redan lart sig metoder som de var trygga
med och hade svart for att lamna dessa och ’borja om” med abakusen. Detta gjorde att
eleverna blev mer motstraviga till verktyget vilket tyder pa, precis som de sa, att abakus
borde undervisas i tidigare aldrar. Utifran tabell 1 i litteraturdversikten sa ar de flesta
studier genomforda pa elever som befinner sig i grundskolan. Barner et al. (2016), Barner
et al. (2018), Cho och So (2018), Bhaskaran et al. (2006) samt Frank och Barner (2012)
ar de studier dar barn fran fem till tolv ar undervisats med abakus under ett till tre ars tid.
Varfor de borjat undervisa med abakusen sa tidigt framkommer inte men vi kan dra
slutsatser fran Barners et al. (2016) studie att det tar lang tid att applicera och lara elever
ett nytt verktyg.

Att abakusen konkretiserar det abstrakta ansag alla informanter, dock gav inte alla
informanter nagra exempel. Goran anser att abakusen gar bade fran konkret till abstrakt
och fran abstrakt till konkret, vilket han menar leder till att det blir lattare for elever att
forsta den abstrakta delen av matematiken. Fennema (1973) och Altiparmak (2016)
skriver i sina studier, att genom arbete med olika representationer blir den abstrakta
matematiken lattare. Det blir lattare for att de olika representationerna fortydligar
overgangen mellan den abstrakta matematiken till det konkreta. Ida anser att elever som
har svart for att visualisera borde arbeta med abakus. Anledningen &r att hon har sett
forbattringar hos sin elev som visualiserar genom att arbeta med abakusen. Altiparmak
(2016) skriver i sin studie det som Ida sé&ger, att konkret material i undervisningen kan
vara till hjalp for elever som har svart for att visualisera siffror eller géra berakningar med
dem. Annica gav exemplet att hon utgick fran talet fem nar hon anvander abakus i sin
undervisning. Utifran Heddens (1986) fyra nivaer blir det tydligt med abakusen dar
eleverna ser att talet fem kan antingen besta av fem kulor eller véxlas in till en kula som
symboliserar vérdet fem. | detta exempel gar de fran forsta konkreta nivan till den andra
halvabstrakta nivan. Altiparmak (2016) menar dven att nar elever arbetar med konkreta
material sa hjalper det elever att forsta hur abstrakt matematik kan tillampas i konkreta
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situationer. Detta menar Shen (2006) och Altiparmak (2016) att elever 6var pa nar de gor

berdkningar med abakus.

Kenny beréttade hur de duktiga eleverna anvént andra metoder nédr de raknade med
abakus istéllet for att lara sig grunden. Nar dessa elever stotte pa svara berakningar med
abakus kom de inte vidare, utan de gav upp. Detta vacker fragan om eleverna i studien
anvant sig av andra metoder for att gora abakusberakningar da detta ar svart att mata.
Nagot Cho och So (2018) ocksa belyser i sin studie ar att matematikproblemets svarighet
samt elevens fardigheter i abakus paverkade resultatet i hur noggranna eleverna var da de
sag variationer inom detta. Det upplyser en problematik i elevers ldrande dir de “fuskar”
som Kenny sjélv uttryckte det och inget larande sker. Till slut moter dessa elever en gréns
som de inte kan ta sig 6ver utan behover ga tillbaka for att lara sig grunderna. Det géller
att som larare vara extra tydlig med att fa in grunderna i abakus sa att elever forstar hur

de kan anvéanda abakusen och hur de ska tanka kring berakningar.

Samtliga informanter som arbetat kontinuerligt med abakusen &r Gverens om att den
forbattrar elevers aritmetiska formaga vilket dven Kauts (2014), Na et al. (2015), Barner
et al. (2016), Shen (2006), Dong et al. (2016), Nolan och Morris (1964), Altiparmak
(2016) och Cho och So (2018) visar i sina resultat. Bade Jennifer och Ida som anvéander
abakus med sina blinda elever delar uppfattning att deras elever har visat pa en forbéttring
dar de blivit snabbare, noggrannare och sékrare i sina berédkningar. Nolan och Morris
(1964) studie som &r gjord pa blinda elever kommer fram till samma resultat dar de dven
menar att elever kommer avsevart narmare seende elever i sina aritmetiska berakningar
med hjalp av abakus. Precis som Jennifer och Ida har Nolan och Morris (1964) studie
enbart fokuserat pa den fysiska abakusen med sina blinda elever. Aven om Nolan och
Morris (1964) studie ar den é&ldsta studien i forskningsoversikten stdimmer resultatet
overens med den uppfattning bade Jennifer och Ida har idag hos sina elever.

Hakan ar en av de informanter som inte arbetat kontinuerligt med abakusen i sin
undervisning och han har inte markt nagra storre skillnader pa elevers aritmetiska

formagor. Hakan menar att eleverna som gar hans kurser ar generellt mer intresserade av
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och duktiga pa matematiken &n andra elever. Han har darmed inte sett att det tillfort nagon
storre forandring pa elevernas matematiska formagor pa den korta tid som de anvant
abakusen. Detta far stttning av Fennema (1973) och Altiparmak (2016) som menar att
olika representationer hjalper elever som inte forstar den abstrakta matematiken att fa en
overgang fran det konkreta till abstrakta och tvartom. Da kan slutsatsen dras att Hakans
elever som redan ar kunniga och forstar den abstrakta matematiken inte har lika stor nytta

av den som svagare elever hade haft.

Forskningen visar dven att elevers formaga till att subitisera utvecklas med hjalp av
abakus (Fischer, Gebhardt och Hartnegg 2008), att elever presterar béattre i andra dmnen
(Kauts 2014) samt att deras kognitiva formaga som arbetsminne och uppmarksamhet
forbattras (Barner et al. 2016). Detta &r inget som informanterna tar upp nér de beskriver

hur abakus paverkar elevers larande.

6.3 Vad ar larares erfarenheter av att arbeta med abakus i sin
undervisning?

Resultatet om vad larare hade for erfarenheter av att arbeta med abakus i sin undervisning
skildes at. Alla informanter var eniga om att man behdver vara paléast pa verktyget om
man ska applicera abakusen i undervisningen. Detta styrks av den didaktiska triangeln da
relationen mellan larare och innehdll &r viktig. Alla informanter uppger dven att de vill
arbeta mer med abakusen i sin undervisning. De som slutat undervisa med den vill ta in
den igen och de som undervisade endast en elev ville att dvriga elever i klassen éven
skulle arbeta med den. Resultatet visade aven att halften av informanterna ansag att ett

lustfyllt larande ar viktigt for deras elever.

Samtliga informanter &r Gverens om att lararen bor kunna hantera abakus och forsta hur
den fungerar innan den appliceras i klassrummet. Ida uppmarksammar att som larare
maste lararen ligga steget fore och vara palast pa hur abakusen fungerar samt veta vad
nésta steg ar som ska laras ut. Hon menar att det ar lararen som ansvarar for elevens
larande vilket Goldsby (2009) ocksa menar i sin studie. Elevers prestationer beror pa hur

lararen arbetar med det konkreta verktyget, inte pa verktyget i sig. Goldsby (2009) menar

42



att lararens roll ar viktig sa verktygets relation mellan material och de matematiska
begreppen inte missuppfattas. Lararens roll &r att fa eleverna att kanna sig trygga med
verktyget sa de kan utfora berakningar pa det. Goldsby (2009) fortsétter, genom att vara
tydlig med hur, varfor och vad materialet anvands till kan elever utveckla en forstaelse

for att sedan kunna arbeta utan det konkreta materialet.

Kenny i anslutning till ovan lyfter &ven upp hur viktigt det ar som larare att kunna lara sig
av varandra. Varken ovriga informanter eller forskningen ndmner nagot om vikten av
kollegialt larande. Kenny menade, genom att kunna ta stottning av varandra kan de
fortsatta utveckla sina kunskaper om abakusen och hur de applicerar den i undervisningen.
Annica papekade att lararens installning ar viktig for elever i det som sker i
undervisningen men aven att lararen maste ha ett avsatt syfte med att ta in abakus i
undervisningen. Hon fortsatter med att lararen alltid maste stalla fragan till sig sjalv om

vad det mojliggor for larande. Hon uttrycker dven att:

Man ska inte bara gora det for att ndgon annan gor det da det kanske inte
passar i den elevgrupp man sjalv har och man sjalv maste se en vinst med
att arbeta med den. [...] Den hir typen av material eller artefakt anvinder

jag for att mojliggora for eleverna for att anvédnda med det hér syftet.

Ida, Kenny och Hakan papekade &ven vikten av att introducera abakusen pa ett roligt satt
for eleverna for att skapa ett lustfyllt larande. Detta &r en viktig del som forskningen inte
berér i hur viktigt det &r att skapa relevans och syfte hos elever med abakusen.
Forskningen fokuserar istallet pa elevers resultat, vilket gar att utlasa fran tabell 1 i
litteraturdversikten. Kenny namnde dven i sin intervju att de anvande abakus véldigt ofta
i borjan vilket gjorde att vissa elever tréttnade. Heddens (1986) menade att det konkreta
behdver ta mindre plats allt eftersom det abstrakta tar ver for att utmana eleverna. Detta
kan vara en orsak till att eleverna trottnade, dock inkluderade Kenny olika sétt att arbeta
med abakusen desto mer han l&rde sig om just abakusen. | forskningen har vissa studier
(Barner et al. 2016; Brooks et al. 2018; Cho och So 2018; Bhaskaran et al. 2006; Dong et
al. 2016) haft elever som lart sig abakusen efter skolan medan resterande har haft det i sin

ordinarie matematikundervisning alternativt har de undersokt elever som redan ar trdnade
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i abakusen. Att det ar svart att hitta forskning pa elev och lararperspektiv i forskningen &r

viktigt att beakta i relation till de resultat som forskningen visar.

En problematik som tre av informanterna stétte pa var att elever som redan utvecklat goda
metoder och strategier for berakningar tyckte det var svart att lara om. Likasa att de som
blev duktiga pa att rakna med abakusen tappade intresset for den. Detta ar ytterligare ett
moment som inte framgar i forskningen och blir en utmaning i att skapa ett lustfyllt
larande. Det gar dock &ven att ifragasétta om informanternas kunskaper begransade i hur
de utmanade dessa elever sa de kunde arbeta vidare med den. En intressant fraga blir
darmed om skolorna i Asien som anvander abakusen méter samma utmaningar och hur

de gar tillvaga i denna problematik?

Alla informanter ser abakusen som ett bra verktyg for att utveckla elevers aritmetiska
formagor och vill darfor anvanda den mer i sin undervisning. Detta stimmer dven Gverens
med forskningen da samtliga studier i tabellen var 6verens om att verktyget ger goda
effekter och en god grund i matematiken. Aven om fokus ofta ligger pa att introducera
abakusen till elever med behov, till exempel att de har svart med aritmetiken eller inte

kan se, sa sag de fordelar med att introducera verktyget till alla sina elever.

6.4 Forslag pa vidare forskning

Da det skiljer sig mellan forskningen och informanternas fokus i undervisningen hade det
varit intressant att forska pa just hur undervisningens didaktiska bitar ser ut med abakus.
Likasa vilka inslag som é&r viktiga att gd igenom exempelvis abakusgester och mental
abakustraning men aven i vilket tempo detta gors. Forskningen ar inte tydlig i detta och

informanterna var inte palasta om abakusgester eller den mentala abakusen.

Det hade &ven varit intressant att forska kring langtidseffekter av abakusen. Som en av
informanterna uttryckte sig sa kunde effekterna av abakusen hjélpa elever genom hela

skolgangen inom matematiken. Darmed blir det intressant att se om abakusen ger elever
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goda forutsattningar under hela deras skolgang eller om det enbart existerar temporart.
samt hur lange det rekommenderas att trana pa abakusen for att se dessa effekter.

Till sist foreslar vi aven att ett jamforande mellan abakus och vanligt forekommande
artefakter inom den svenska skolan gors. Dar forskningen jamfor elevers larande, omfang,

och tillgang till bade material samt fortbildning for lararna.
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Bilaga 1 - Intervjufragor
Oppningsfragor:

© N o g k~r wDdoE

Alder och kon?

Hur lange har du arbetat som larare?

Vilka arskurser undervisar du?

Undervisar du med abakus i dagsldget? Om inte, varfor slutade du med det?
Hur kom du i kontakt med abakus?

Vilken typ av abakus anvander du och varfor valde du just den?

Hur lange har du undervisat med abakus?

Hur manga timmar i veckan undervisas eleverna med abakus?

Fordjupande fragor:

9.

10.

11.
12.

13.
14.

15.

16.
17.

18.

19.

| vilket syfte anvands abakus i din undervisning?

Hur har du blivit utbildad i abakus? Anser du att din utbildning var tillrackligt
omfattande?

Hur introducerades abakusen till eleverna?

Hur langt kom eleverna i er abakusundervisning?

Vilket steg

Gester

De fyra raknesatten

Mental Abakus

Vilka andra hjalpmedel/metoder anvande du innan abakus?

Anser du att abakusen ersatter nagra andra metoder? Om ja, vilka? Om nej, varfor
inte?

Hur langt tid anser du att man behover arbeta med abakus for att uppna syftet med
den?

Kan du beskriva hur din anvéndning av abakus kan se ut i undervisningen?
Upplever du att elever anvant sig av den mentala abakusen vid den ordinarie
matematikundervisningen?

Anser du att abakus tillfor méjligheter till l1arande? Om ja, hur? Om nej, varfor

inte?

Finns det nagra hinder i abakusen for elevernas larande? Om ja, vilka?
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20. Vilka elever gynnats mest av abakusen enligt dina erfarenheter?

21. Vad kravs av eleverna for att lara sig rakna med en abakus? Och vad har du fatt
for respons av eleverna?

22. Tycker du abakus &r ett bra verktyg for att konkretisera det abstrakta for eleverna?
Om ja, berétta hur. Om nej, berétta varfor.

23. Har abakusen haft nagon paverkan pa din syn eller forstaelse av matematiken? Pa
vilket satt har det paverkat din undervisning?

24. Vad krévs av dig som larare for att kunna undervisa med en abakus? Ge exempel.

25. Hur insatt ar du i forskning om abakus? Hur staller du dig i sa fall till forskningen?

26. Enligt den forskning vi har tagit del av sa visar resultaten att elevers aritmetiska
formaga forbattras. De raknar snabbare, noggrannare och kanner sig sékrare i sina
berdkningar. Delar du denna uppfattning utifran dina erfarenheter?

Avslutande fragor:

27. Anser du att fler svenska skolor bor arbeta med abakus? Om ja, varfor? Om nej,
varfor inte?

28. Har du nagra rad och tips till andra larare som skulle vilja anvanda abakus i sin
undervisning?

29. Ar det nagot du vill tilligga som du anser ar viktigt att veta?
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Bilaga 2 — Informationsbrev
Information och forfragan om deltagande i intervjustudie

Vi ar tva studenter som heter Malin Andersson och Robin Lillienberg och studerar till
grundskolelarare pa Hogskolan Kristianstad. | var utbildning ingar det att gora ett
examensarbete i sista terminen och det &r anledning till att denna intervju kommer

goras.

Syftet med denna studie ar att synliggora larares erfarenheter av att arbeta med abakus i
sin undervisning. Vi vill ta reda pa hur undervisning med abakus kan se ut, vilken
betydelse abakusen kan ha for elevers larande och vad larares erfarenheter ar att arbeta

med den i sin undervisning.

Intervjuerna kommer att genomforas via zoom eller annan vald digital plattform som
fungerar for dig. Intervjuerna beraknas ta 30—60 minuter och kommer att spelas in.
Materialet fran intervjuerna kommer att hanteras och behandlas konfidentiellt och det
kommer att forvaras sa att ingen obehdrig kommer att kunna ta del av det. Inga enskilda
personer eller skola kommer att kunna identifieras i detta examensarbete. Din

medverkan i studien ar frivillig och du kan nar som helst avbryta.

Om du accepterar att medverka i studien kommer du kontaktas via mejl for att bestamma
en tid for sammantraffande och genomférande av intervjun.

Vid funderingar, kontakta garna nagon av 0ss

Med vanliga hélsningar

Malin Andersson Robin Lillienberg

Malin.andersson0177 @stud.hkr.se Robin.lillienberg0034@stud.hkr.se
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Bilaga 3 — De tolv stegen

© 0o N o g B~ w NP

10.

11.
12.

Titta pa abakusen och skriv ner de siffror som de representerar

Titta pa siffror och rita motsvarande kulor pa en abakus

Titta pa siffror och visualisera motsvarande kulor i huvudet

Lérare sager siffror hogt som ska visualiseras i huvudet

Utfor en berakning pa en fysisk abakus och beskriv processen for lararen

Utfor en berakning pa den fysiska abakusen och téank processen

Utfor en berdkning genom att visa med fingrarna hur berédkningen gors

Utfor en berdkning med den mentala abakusen och tank processen

En matematisk uppgift blir upplast och ska bli 16st pa foljande satt: 1.
Genomfors med en fysisk abakus 2. Gora berakningen mentalt genom att titta pa
en bild av en abakus 3. Gor berdkningen endast med en mental abakusberakning
Titta pa ett matematikproblem och 16s uppgiften pa foljande satt: 1. Gor en
berdkning med den fysiska abakusen 2. Genomfor en mental berakning nér du
tittar pa en fysisk abakus 3. Gor en berakning med hjélp av en mental abakusbild
Genomfér en mental abakusberakning genom att hora ett matematikproblem

Genomfor en mental abakusberakning genom att lasa ett matematikproblem
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