HOQgskolan
Kristianstad

Hoégskolan Kristianstad
291 88 Kristianstad
0442503000
www.hkr.se

Sjalvstandigt arbete, 15 hp,
Specialpedagogexamen

VT 2020

Fakulteten for lararutbildningar

Framgangsfaktorer i undervisningen —

Ur ett specialpedagog-, lirar- och elevperspektiv

Key success factors in teaching —

From a special educator, teacher and pupil perspective

Sandra Lindsjo & Pernilla Andersson



Forfattare
Sandra Lindsj6é och Pernilla Andersson

Titel
Framgangsfaktorer i undervisningen — Ur ett specialpedagog-, larar- och elevperspektiv

Engelsk titel
Key success factors in teaching — From a special educator, teacher and pupil perspective

Handledare
Catarina Grahm

Examin_ator
Daniel Ostlund

Sammanfattning
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fragestallningar utformats och dessa ar; Vad anser eleverna gynnar deras larande i den undervisning de
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The purpose of this study is to identify the key success factors in teaching, from a special educator,
teacher and pupil perspective. How can leadership and stimulation at a group level be applied in order to
avoid excessive personalized adaptations at an individual level? Based on the purpose of the study, three
questions have been formulated; What do the pupils consider to be beneficial in the education they get?
What do special educators and teachers consider to be beneficial in the education they conduct? What
special educational perspectives emerge with the pupils in mind? The chosen method is qualitative
interviews with three teachers, three special educators and three focus groups with five pupils in each.
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Forord

Vi vill borja med att tacka de larare, specialpedagoger och elever som sa engagerat avsatte
tid for att delta 1 var studie. Vid alla intervjutillfillen moéttes vi av ambitiésa och
tillmotesgdende pedagoger och elever som visade stort intresse for att delta i den hir
studien. De erfarenheter, kunskaper och tankar respondenterna delade med sig av har gjort
att vi fatt en tydligare bild av vilka framgéangsfaktorer det faktiskt finns i undervisningen.
Utan er alla hade den hér studien inte varit mojlig att genomfora. Tack ocksé till véra
chefer och kollegor som har stillt upp under de hér tre aren och gett oss forutsittningar

att genomfora den hér utbildningen.

Vi vill dven tacka vara familjer som med stort tdlamod har 14tit den hér skrivprocessen fa
ta den tid som behovs. Att f4 thop familjelivet, jobb och fritidsintresse har varit en svar
balansging, men tack vare véara stottande familjer har detta trots allt ordnat sig vél.

Vi vill sjélvklart ocksa tacka varandra for ett gott samarbete som inneburit ménga givande
diskussioner, som i sin tur drivit skrivprocessen framéat. Uppsatsen &r en slutprodukt av
ett gemensamt arbete dér vi bada tva har varit delaktiga genom hela processen. Vi har
anvént oss av ett Google dokument och dér en av oss har borjat skriva, har den andre gatt

in och redigerat samt lagt till. Ett samarbete och process som har lett oss fram till malet.

Slutligen vill vi tacka var handledare, Catarina Grahm pé Kristianstad Hogskola som har

guidat oss genom hela processen.
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1. Inledning

Utifran vara erfarenheter lever manga elever med bade psykisk ohélsa och andra
diagnoser. I och med det star dagens skola och hela samhéllet infor flera nya utmaningar,
nér det handlar om ungdomar och skolelever. Skolan har déarfor en &nnu svarare, men
dock s viktig uppgift i att anpassa lektionerna for att skapa forutséttningar for varje
individ som sitter i klassrummet. I Lgrl1 stir det att "Undervisningen ska anpassas till
varje elevs forutséttningar och behov” (Skolverket, 2011, s. 8). Nér en elev befaras att
inte nd de kunskapskrav som giller, ska det skyndsamt séttas in stdd i form av extra
anpassningar. Anpassningarna ska kunna ges inom ramen f{Or den ordinarie
undervisningen (SFS 2010:800). Lagtexterna &r tydliga med vad som ska ske om en elev
befaras att inte nd malen, extra anpassningar ska da séttas in for att motverka de skillnader
som finns bland eleverna. Svérigheter kan uppstd nér eleverna i klassrummet har olika
anpassningar som lararna upplever att de inte lyckas genomf6ra. Fragan blir da, hur ska

lararna arbeta for att kunna ge varje elev det stdd de har rétt till?

Asp-Onsjo (2008) problematiserar just det hir och menar pé att den svenska skolan ar
uppbyggd och organiserad efter att alla elevgrupper ser likadana ut, och att det inte finns
nagon avvikelse. Asp-Onsj6 (2008) lyfter 4ven fram att organisationen inte tar hinsyn till
olikheterna som finns bland eleverna och att undervisningen inte &r anpassad efter
elevernas behov eller forutsittningar. Aven Nilholm (2012) betonar vikten av att skapa
“en skola for alla” och belyser vérdet av att alla elever ska f& kénna tillhorighet och
delaktighet 1 en inkluderande skolmiljo, vilket han menar inte &r det ldttaste att

genomfora.

Skollagen (SFS 2010:800) betonar att skolan ska vara likvirdig och ge alla elever samma
forutsattningar. Utbildningen ska vara av samma kvalitet oavsett vilken skola eleven
befinner sig pd. Skolans kompensatoriska uppdrag sdager ocksa att utbildningen hela tiden
ska utvecklas, forbéttras och foréndras for att anpassas efter elevernas olika behov och
forutsittningar. Oberoende av social bakgrund, plats och miljo, ska varje elev ges
mdjligheten till goda studieresultat (Johansson, 2010). Vidare beskriver Johansson (2010)
om hur betydelsefull och avgorande ldrarens forméga att anpassa sin undervisning ar for

elevernas lirande, men dven att efterfragan pa hur det ska g4 till 4r stor.



Istdllet for att sétta in individuella atgérder 1 efterhand sdsom extra anpassningar, kan vi
som Jensen (2017) skriver istéllet arbeta forebyggande med ldrmiljon. Det vill séga att
redan innan problemen uppstér, analysera vilka risker som finns och utifrdn dem utforma
en larmilj6 som &r anpassad for att mota den aktuella elevgruppen. Genom att redan i
planeringen av undervisningen analysera vilka behov elevgruppen har fér ldraren en bild
av gruppens behov. Utifran det kan ldraren planera en lektion som &r anpassad at gruppen

och inte at enskilda elever (a.a).

En undersokning som Skolinspektionen (2014) gjort visar att de elever som vill och kan
arbeta fortare dn vad ldrarens planering racker till, inte fér tillrickligt mycket stimulans.
Aven att de elever som behdver mer anpassningar och stdd, inte heller fir det (a.a).
Undersokningen visar ocksé att ménga pedagoger saknar variation i undervisningen, men
ocksa bristande variation nédr det kommer till svarighetsgraden pd undervisningen. Bristen
pa variation kan alltsé leda till att 14raren behdver gora anpassningar i efterhand, istillet
for att ha detta i atanke redan vid planeringen, och alltsd arbeta forebyggande
(Skolinspektionen, 2014). Jensen (2017) lyfter fram begreppet universell design for
lirande (UDL) som innebdr att lararen gor alla ldrsituationer tillgdngliga for alla elever

och inte 1 efterhand behdver utforma extra anpassningar 4t enskilda individer.

I Lgrll (Skolverket, 2011) gillande elevers ansvar och inflytande stir det att eleverna
ska ges mdjlighet till inflytande 6ver utbildningen, med maélet att kunna ta ett allt storre
ansvar Over sin egen utbildning. Det fick oss att reflektera over att vi ofta glommer bort
eleverna, vad sdger de om den undervisning de moéter och vad anser de vara det bista

séttet att arbeta for att lara?



1.1 Bakgrund

I det hér kapitlet belyses bakgrunden till den hir studien och dven litteratur som ar
kopplad till studiens syfte. Vid sokandet av litteratur har bland annat de hér sokorden
anvénts: differentierad undervisning, universellt 1drande, ldrarens roll, extra anpassningar
och inkluderande undervisning. De databaser som har anvints i sdkandet utifran

ovanstédende sokord har varit SwePub och Summon. Inga avgridnsningar har anvénts.

1.1.1 Inkludering

Sverige har skrivit pd Salamancadeklarationen, dir det stér att "skolorna skall ge plats for
alla barn, utan hinsyn till deras fysiska, intellektuella, sociala, emotionella, sprékliga eller
andra forutsittningar" (Svenska Unescoradet, 2009, s. 16). For att det hir faktiskt ska vara
en mdjlighet krdvs det att Sverige, och alla andra linder som skrivit under denna
deklaration, ger lirarna den utbildning som kréivs for att arbeta med och né alla elever 1
klassrummet (UNESCO, 2009). Ambitionen ndr det géller att skapa en skola som
omfattar alla elever &r ndgot som Persson och Persson (2012) menar har forbisetts under
en lingre period. Dérfor initierade the European Agency for Development in Special
Needs Education (2020) ett projekt for att kartldgga lararutbildningen i tjugosex olika
europeiska ldnder. Fokus pa den hir kartliggningen var att se hur blivande lédrare
utbildades i att skapa en inkluderande miljé. Ostlund, Andersson, Ohlsson och Assarson
(2015) lyfter ocksa fram vikten av att larare far kompetensutveckling, for att kunna méta
elevers olika behov och for att kunna skapa en undervisning som frimjar elevers
kunskapsinhdmtning. Vilket i sin tur kan leda till en storre elevdelaktighet. Nagot som
ocksa kommer fram gillande inkludering &r vikten av att ldrare ska ha hdga forvintningar
pa elevernas formagor att ldra och att ldrarna utformar en undervisning som mdter

eleverna dir de befinner sig (a.a).

Tidigare var den specialpedagogiska undervisningen helt segregerad frdn den ordinarie

undervisningen och det hittades istéillet [osningar genom att sdrskilja det som avvek fran
normen. Det som dd ansags vara avvikande i klassrummet blev istéllet normalt i ett annat
sammanhang (Nilholm & Goransson, 2013). I Lgrl1 (Skolverket, 2011) star det att all

undervisning ska anpassas efter varje elevs olika forutséttningar och behov.



Det skrivs ocksa att undervisningen dven ska frdmja elevernas kunskapsutveckling och

larande, med utgangspunkt i deras tidigare erfarenheter, bakgrund och kunskaper.

Nilholm och Goransson (2013) kategoriserar inkluderingsbegreppet under tre rubriker.
Den gemenskapsorienterade, den individorienterade och den placeringsorienterade
definitionen. Den gemenskapsorienterade definitionen innebédr att skolsystemet har
ansvar for att alla elever. Att de oavsett forutsdttningar inte ska segregeras fran
undervisningen. Definitionen innebér ocksé att alla elever ska kdnna sig pedagogiskt och
socialt inkluderade. Det dr gemenskap som star i centrum. Nilholm och Géransson (2013)
menar att i den individorienterade definitionen tittar man pd varje enskild elev och dess
situation. Det handlar om att trivsel, miluppfyllelse, relationer och andra individuella
faktorer ska finnas. Genom att eleven kdnner de hér faktorerna som uppfyllda, har ocksé
en inkluderande milj6 skapats. Tillskilland frén den gemenskapsorienterade definitionen
tar man hér ingen hdnsyn till att eleven ska kunna identifiera sig i klassen. Den
placeringsorienterade definitionen innebédr att elever 1 svdarigheter inkluderas i
klassrummet. Nilholm och Goransson (2013) menar att detta dr det vanligaste sittet att
prata om inkludering. De menar dock att inkludering handlar om mycket mer dn var

eleven dr placerad.

Vidare beskriver Nilholm och Goransson (2013) dven begreppet inkludering utifrén
verksamhetens tre olika ldrmiljoer. Den fysiska-, den psykosociala- och den pedagogiska
larmiljon. Enligt Nilholm och Goéransson (2013) maste de hér tre larmiljoerna goras
tillgéngliga for eleverna, for att pa sa sitt 14gga grunden och skapa forutsittningar for

dem.
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Specialpedagogiska myndigheten (SPSM) har plockat fram en modell som tydlig visar

hur de olika larmiljoerna méste samspela med varandra

Social miljo

Individuell
kunskapsutveckling

Fysisk milj6é SPSM. 2013 Pedagogisk milj6é

Figur 1 Tillgénglighetsmodellen. Specialpedagogiska skolmyndigheten (2019)

1.1.2 Lararens roll

Hattie (2014) menar att det en ldrare gor i klassrummet spelar stor roll. Att det handlar
om att utforma en undervisning som mojliggoér olika- och alternativa arbetssétt. Dér
eleverna kan utveckla inldrningsstrategier som gor att de utvecklar bade ytliga och djupa
dmneskunskaper. Men elever lar olika och kan befinna sig i olika inldrningsfaser, vilket
gor det svart att skapa en sddan undervisning. Det hir stirks av Vygotskijs (2001) teori
om att det finns en inldrningsprocess som &r unik for varje enskild elev. Som lérare
handlar det d& om att ha ett 6ppet sinne for de redskap som hen kan anvénda sig av i
undervisningen, men dven for att planera och f6lja upp sin undervisning. Det handlar om
att lararen hela tiden maste utveckla och uppdatera sin didaktiska repertoar for att kunna
mota elevers olika behov (Selander, 2017). Vikten av att skapa struktur underbyggs av
Guva och Hylander (2017) som menar att i klasser dér struktur och samarbetsvilja saknas,
finns risken att elever fir svarigheter med koncentration. Det kan leda till att ldraren
upplever att det finns ménga elever med behov av sdrskilt stod. Steinberg (2018) menar
att bristen pd struktur och elevers koncentrationssvarigheter kan bero pa ldrarens
ledarskap, eller réttare otydliga ledarskap. Han jamfor ldrarens ledarskap i skolan med

fritidsledarnas ledarskap, exempelvis en fotbollstrinare.
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En fotbollstranare har ett tydligt ledarskap, rollfordelningen &r sé tydlig att ungdomarna
inte behover fundera pd vem som fattar besluten. Steinberg (2018) lyfter att lirares riddsla
for att bli for auktoritira skapar ett forhandlingsldge mellan ldraren och eleverna, vilket
g0r att spelreglerna blir otydliga. Det vill séga att ramarna for vad som géller pa lektionen

tanjs.

1.1.3 Extra anpassningar, ledning och stimulans

I skollagen (SFS 2010:800) star det att om det befaras att en elev inte kommer att na de
kunskapskrav som ska uppnas, ska stodinsatser i form av extra anpassningar sittas in. De
extra anpassningar som sitts in ska rymmas inom ramen for den ordinarie
undervisningen. [ sitt stddmaterial skriver Skolverket (2014) att syftet med att de extra
anpassningar ska rymmas inom ordinarie undervisning, dr for att skapa en mer tillginglig
undervisning for eleverna. De forslag pd extra anpassningar som ges dr bland annat; ett
sdrskilt schema Over skoldagen, specialpedagogiskt stod under en kortare tid, extra
tydliga instruktioner, stod for att komma igdng med arbetet eller anpassade liromedel och

hjélpmedel som exempelvis timglas.

For att undvika for manga extra anpassningar ar det viktigt att arbeta med ledning och
stimulans (Skolverket, 2014). Det framgar i skollagen (SFS 2010:800) att varje individ
ska ges den ledning och stimulans som behdvs for att utveckla sitt ldrande, sa att eleven
utifrén sina egna forutséttningar och behov ska kunna lyckas. Aven de elever som uppnar
kunskapskraven ska ges ledning och stimulans for att hela tiden utvecklas och nd dnnu

langre (SFS 2010:800).

1.1.4 Tillganglig undervisning

Genom att skapa en proaktiv 1drmiljo som forhindrar att problem och misslyckanden
uppstar utformas en undervisning som moter alla elever. Det handlar om att skapa en
larmilj6 som mdter s& manga elever som mojligt. For att kunna gora det méste pedagogen
redan i planeringsstadiet utgd fran elevgruppens behov och forutsittningar (Jensen,

2017).
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Mitchell (2015) lyfter fram Universal Design for Lirande (UDL) som en strategi med
ménga olika komponenter som omfattar planering, tillgodoser och tar hénsyn till alla

elevers behov och forutsittningar. I USA definieras UDL sdhr:

“UDL avser ett vetenskapligt grundat system for att styra undervisningen som erbjuder
flexibilitet nér det handlar om hur informationen presenteras for eleverna. Aven hur
eleverna svarar och hur de visar for lararen att de har kunskaperna som kréavs, men

ocksd hur eleverna engageras i undervisningen” (Mitchell, 2015 s. 243).

Jensen (2017) menar att UDL handlar om att planera och genomfora en undervisning pé
ett sddant sétt att inga anpassningar behdver goras i efterhand. Genom att redan i
planeringen utgd frdn de elever som har storst behov, Okar mdjligheterna att
kunskapskraven blir tillgédngliga for alla elever. D& fokus ligger pa att skapa en
undervisning som dr tillganglig for alla (a.a). UDL avser dven att minska hinder i
utbildningen och anpassa den pé ett sddant sétt att den stddjer, stimulerar och upprétthaller
hoga forviantningar pé elevernas prestation (Mitchell, 2015). Det handlar om att
presentera lektionsinnehallet pd manga sétt och att stotta eleverna, antingen mer eller
mindre. Att géra undervisningen tillginglig utan en massa individanpassningar genom att

differentiera (Jensen, 2017).

En differentierad undervisning erbjuder eleverna olika sitt att ta till sig undervisningen
pa, dven hur de kan visa sina kunskaper. Genom att differentiera undervisningen kan
pedagogen mota elevers individuella behov och forutsdttningar, utan en massa extra
anpassningar (Wallberg, 2019). Konkret handlar det om att definiera kunskapskraven och
utifran det skapa aktiviteter och material pd olika nivder, exempelvis tva-tre, som
motsvarar elevernas utvecklingsniva och fardigheter (Jensen, 2017). Undervisningen bor
alltsa vara tillginglig for alla elever ndr det gédller allt frdn pedagogik, kursplan till
resursfordelning genom att pedagogerna utformar en differentierad inlarningsform, och
dven en fysisk ldrmiljo som minimerar risken for behov av individuella anpassningar

(Mitchell, 2015).

13



1.1.5 Lara tillsammans

Definitionen av grupparbete dr nir en samling individer arbetar tillsammans i en grupp
som dr tillrdckligt liten for att alla medlemmar ska kunna delta och bidra med kunskap.
Uppgiften i grupparbetet bor vara tydlig och styras av ldraren (Forslund Frykedal, 2008).
For att ett grupparbete ska fungera krdvs det att deltagarna dr positivt beroende av
varandra och eftersom arbetet sker i ett socialt sammanhang, skapas det ocksa utrymme
for eleverna att lira av varandra. Genom att arbeta tillsammans utvecklas elevernas
sociala och intellektuella formagor. Dessa formégor sdsom problemldsning, spréklig
kommunikation, samarbetsformaga och begreppsinldrning dr centrala for att uppna

kunskapskraven (Forslund Frykedal, 2008).

Beroende pé hur uppgiften dr uppbyggd och vilken karaktér den har bestdms ocksd om
arbetet maste ske gemensamt, dér eleverna dr beroende av varandra, eller om det istéllet
kan ske individuellt med ett gemensamt resultat. Uppgiften bor vara utformad pd s sétt
att eleverna maste samarbeta for att lyckas och dér varje deltagares bidrag krédvs for att
nd maximal prestation. Uppgifter som &r kollaborativa ger eleverna mdjlighet och
forutséttningar att anvédnda alla de resurser och kunskaper som finns i gruppen, for att
hitta 16sningar och se problem frén olika perspektiv. For att 16sa dessa uppgifter kravs det

att eleverna kommunicerar med varandra (a.a)

For att kunna delta i dessa sociala sammanhang krivs en god spréklig forméga, och den
fungerar sedan som ett verktyg i inldrningen (Skolverket, 2018). Dagens moderna
samhille dr ocksd uppbyggt pa samarbete. Johnson och Johnson (2007) menar att
samhillet inte kommer kunna utvecklas, om inte individer lir sig att ta hinsyn och visa
respekt for varandra. Johnson och Johnson (2007) lyfter fram att all undervisning bor
utformas i form av grupparbete for att utveckla formagor som &dr viktiga i en storre

kontext.

14



1.2 Summering av bakgrund

I den hir studien lyfts inkludering och elevdelaktighet fram som viktiga delar i1 arbetet
med att skapa en tillginglig pedagogisk-, fysik och social larmilj6 for alla elever. Lararens
roll som ledare problematiseras och lyfts fram tillsammans med hur elever paverkas av
den undervisning de mdter. Vikten av att ge elever mojlighet till att trdna och utveckla
sina samarbetsfardigheter och sprikliga formagor tillsammans under strukturerade
former ses som centrala for att elever ska ges mojlighet till att nd kunskapskraven

(Forslund Frykedal, 2008).

Skollagen (SFS 2010:800) trycker pa att elever ska ges ledning och stimulans for att
utvecklas och na sd langt som mojligt utifrén sina individuella forutséttningar. Ett sétt att
mojliggéra det dr att arbeta med universal design for ldrande, dér ldraren i
planeringsstadiet utgdr fran de elever med storst behov for att skapa en undervisning som
moter alla elever istillet for att anpassa undervisningen efterdt (Jensen, 2017; Mitchell,

2015).

Det den hir studien vill formedla och synliggdra dr de faktorer som kan leda till en
undervisning dér antalet extra anpassningar minimeras. Genom att en tillgdnglig
undervisning skapas tillgodoses alla elevers behov oavsett kunskapsnivd. Didrmed
kommer vi att ta reda pd hur specialpedagoger och lidrare som arbetar i grundskolan
resonerar kring extra anpassningar och vilka faktorer de anser som viktiga i
undervisningen. Vi kommer dven att lyfta fram vad elever, i arskurs 6, anser vara en bra

lektion samt hur de tar till sig undervisningen ldttast.
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1.3 Syfte och fragestallning

1.3.1 Syfte
Syftet med foreliggande studie r att belysa framgéngsfaktorer i undervisningen, utifrdn
ett specialpedagog-, lirar- och elevperspektiv. Vidare fokuseras pa att synliggora vilka

specialpedagogiska perspektiv som framgér i synen pa elevers larande.

1.3.2 Fragestallning
Vad anser eleverna gynnar deras lirande i den undervisning de méoter?
Vad anser specialpedagoger och ldrare gynnar eleverna i deras ldrande?

Vilka specialpedagogiska perspektiv framkommer i utsagor om elever?
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2. Tidigare forskning

Vid sokandet av tidigare forskning har bland annat de hir sokorden anvénts: differentiated
instruction, teaching strategies, inclusion, Universal design for learning och inkluderande
undervisning. De databaser som har anvénts i sokandet utifrdn ovanstdende sokord har
varit SwePub, Eric och Summon. De avgransningar som har anvénts i databaserna under

sOkande har varit: Peer-Review, fulltext online, tidskriftsartikel, 5 ar och engelska.

2.1 Med vilka metoder skapas en inkluderande undervisning?

Nilholm och Alm (2010) lyfter fram i sin forskning kring inkluderande klassrum, att for
att det ska bli ett inkluderande klassrum é&r det viktigt att lyssna av eleverna. Att sdga att
skolan arbetar inkluderande réknas inte, utan det r elevernas upplevelse som &r viktigast.
Nilholm och Alms (2010) resultat stirks av Backman, Alerby, Bergmark, Gardelli,
Hertting, Kostenius och Ohrling (2012) dir eleverna i deras studie uttryckte att for att de
ska kunna ldra, dr det viktigt med en miljo som innehaller forstdelse och respekt for

varandra. Eleverna tryckte dven pa vikten av att bli lyssnade pa.

2.1.1 Universal design for larande och differentierad undervisning

I sin forskning kring Universal design for lirande (UDL) lyfter Smith Canter, King,
Williams, Metcalf och Potts (2017) fram att UDL skapar en mer inkluderande
undervisning som mdéter alla elever i klassrummet. UDL principerna handlar om att skapa
en undervisning som moter olika ldrstilar och att ldrarna ger instruktioner samt
faktakunskaper pa olika sétt. Morningstar, Shogren, Lee och Born (2015) lyfter fram att
UDL och differentierad undervisning (DI) som tillvigagangssétt visar hur viktigt det dr
att larare anvénder sig av olika sétt att ldra ut och som léter elever visa sina kunskaper pa
olika sétt. De hir inkluderande klassrumsstrukturerna stodjer 1arande och deltagande for

alla elever.

Kotte (2017) lyfter fram i sin fallstudie, en inkluderande undervisning, att ldrarna var
positiva till inkludering. Fran enkéten framkom det att lararna upplevde att om det ska
vara en inkluderande undervisning &r kunskapsférmedlingen viktig, men en svér uppgift

att genomfora pa lektionerna.
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Majoriteten av ldrarna i studien (Kotte, 2017) upplevde att de planerade sin undervisning
utifran elevernas behov, men ansdg &dndé att en gemensam planering for alla gynnade
gruppen bist. Lirarna upplevde dilemmat av att inte récka till ndr undervisningen
balanserar mellan de enskilda elevernas behov och gruppens behov. Men en
differentiering i undervisningen upplevs ha en viktig funktion utifran ett elevinkluderande
perspektiv (Kotte, 2017) vilket liknar de resultat som Morningstar m.fl. (2015) och Smith
Canter m.fl. (2017) lyft fram.

2.1.2 Lata elevernas behov styra

Det resultat Nilholm och Alm (2010) fir fram i sin studie for att kunna skapa ett
inkluderande klassrum, visar att lararna anpassar lektionerna efter elevernas individuella
behov och later dem lédra pa olika sétt, bdde praktiskt och teoretiskt. Lararna har tydliga
planeringar och ér tydliga med vad de forvéntar sig av eleverna. Hir visar resultatet frén
Morningstar m.fl. (2015) att en varierad lektionsstruktur med instruktioner i helklass och
i flexibla grupper dr en framgangsfaktor, for att kunna mota alla elevers olika
forutséttningar 1 klassrummet. De hér resultaten liknar de resultat som Backman m.fl.
(2012) far dér eleverna reflekterar Gver arbetsformer, lektionsstrukturer och ldrarens
kompetens. Eleverna lyfter fram att det bista séttet att lara sig r med ett varierat ldrande,
dér teori varvas med praktik. De praktiska &mnena som till exempel musik uppskattas
mest av eleverna och de vill kunna f& mojlighet att vélja badde form och innehall pé
lektionerna. Men om eleverna ska goras mer delaktiga i sina studier menar Gerrbo (2012)
att det dr viktigt med en god struktur. I sin studie sdg han att ndr den mer ldrarledda
undervisningen tonades ner for att istdllet 1igga ett 6kat ansvar hos eleverna, att planera
och genomfora sitt arbete, kunde det i vissa fall leda till en 6kad oro hos dem. Aven om
syftet var att elevernas lust och motivation skulle 6ka och péd det viset leda till ett
utvecklingsinriktat ldrande. I Gerrbos studie lyfter ldrarna fram att det hér arbetssittet
istéllet kan leda till att skapa “elever-i-behov-av-sirskilt-stod” (Gerrbo, 2012, s. 206). Det
vill séga att lararna organiserar for situationella skolsvarigheter. For att motverka det hir
ar det viktigt att ldraren redan i sin planering tdnker igenom vilka aktiva stodatgarder som

behdvs.
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I en studie av Black, Lawson och Norwich (2018) framkommer vikten av att forstd vad
“diversity” dr. Det for att kunna ldgga upp sina lektionsplaneringar och sin undervisning
utefter alla de behov och forutsittningar som faktiskt finns i klassrummet. Studien betonar
ocksa vikten av att inte jimfOra klasser eller att se pd dem pa samma sétt. Da det 1 varje
klassrum finns olika bakgrunder, fOrutsdttningar och erfarenheter. Nagra av
respondenterna i studien medger att de oftast planerar sina lektioner efter majoritet och
sedan anpassar nivdn under tiden som lektionen pagir Men att de vid de tillfdllen da de
verkligen lagt upp strategier och anpassat sina planeringar for att finga upp alla behov,
har lektionerna ocksé varit mer lyckade (Black, m.fl., 2018). Specialpedagogen, som i
studien har en central roll pd skolan som ldrare, mentor, arbetslagsledare och som édven
ingdr 1 ledningsgruppen, vittnar om att lararnas tydliga instruktioner utformade efter allas
behov, har stor betydelse i arbetet med inkludering. Aven sittet som lidrarna utformar sitt
arbetsmaterial och sina lektioner ar av stor betydelse. I Bartons studie (1997) handleder
specialpedagogen kollegiet och ansvarar for nyanstélldas introduktion for att alla ska folja
och arbeta utifrdn samma spdr. Genom att arbeta pa det hér sittet och att ha som mal att
specialpedagogik édr till for alla, mojliggors inkludering 1 klassrummet. For oavsett om
eleven har skolsvérigheter eller inte ska allas behov tillgodoses (Gustafson & Hjorne,

2015).

2.2 Relationskompetens

Aspelin (2015) menar att relationskompetens handlar om att knyta an till andra
ménniskor. Men dérefter lyfter han fram begreppet: Professionell relationskompetens,
vilket Aspelin (2015) menar dr ndgot som har formats fram, det vill sidga ldrts in.
Professionell relationskompetens innebdr att den vuxne, i det hér fallet ldraren, har ett
ansvar for relationen som eleven inte har. Det innebdr att ldraren paverkar eleven. Aspelin
(2014) anser att forhdllandet mellan ldrare och elev dr asymmetriskt. Vilket innebar att
forhallandet ser olika ut beroende pd vilket perspektiv betraktaren har. Sett utifran ett
asymmetriskt forhéllande, ansvarar ldraren for elevens utveckling. Det handlar inte om
ett top-down forhédllande, utan att lararen maste skapa sig en forstielse for eleven. Eleven

ska kunna lita p4 lararen och uppleva att ldraren accepterar hen som hen ir.
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Forhallandet mellan lirare och elev ska kdnnetecknas som omsesidigt, men det maste
dnd4 finnas en tydlig skillnad mellan dem om léraren ska kunna utveckla ett larande hos

eleven (Aspelin, 2014).

“//.../] a relational perspective, where the relationship between the teacher and the
student is the focal point, //...//. From this background, it seems reasonable to say that

it is in the relationship that education exists” (Aspelin, 2015, s. 241).

I sin studie sdg Aspelin och Jonsson (2019) att kommunikationen mellan larare och elev
paverkade elevens lirande. Genom att skapa en forstéelse for elevens situation kan ldraren
bidra till en effektivare kommunikation, dem emellan. Aspelin och Jonsson (2019)
diskuterar hur ldraren, genom bide den verbala och icke-verbala kommunikationen, kan
paverka eleven bade positivt och negativt. Gustafson och Hjorne (2015) pévisar i sin
studie att framgangsfaktorer for inkludering, handlar om att bygga nira relationer med
savil elever som fordldrar. Lirarna 1 deras studie betonar framforallt vikten av
relationsskapande med eleverna, for att pa sa sitt skapa en bra grund for ldrande och
utveckling. Lararna menar att positiva forutséttningar for utveckling skapas, eftersom
eleverna fir kdnna samhorighet och kinna sig sedda (a.a). Detta resultat backas upp av

Barton (1997) som dven han betonar vikten av relationsskapande och tillhorighet.

2.3 Summering av tidigare forskning

Sammanfattningsvis visar den forskning som foreliggande studie tar upp, pé vikten av att
arbeta inkluderande och framforallt att lata eleverna fa inflytande i arbetet. Det &r
elevernas behov som ska utgora grunden for hur undervisning utformas och genomfors
(Nilholm & Alm, 2010; Backman m.fl., 2012). Forskning av Smith Canter m.fl. (2017)
visar att UDL ér ett arbetssatt som moter alla elever i1 klassrummet, och d& skapas en mer
inkluderande undervisning. UDL ir tillsammans med differentierad undervisning ett
arbetssdtt som lter elever lara och visa sina kunskaper pa manga olika sitt (Morningstar
m.fl., 2015; Kotte, 2017). Forskningen visar att dessa strukturerna ir inkluderande och
later alla elever deltaga utefter sina forutsattningar. Den forskning som presenterats &r
overens om att inkludering handlar om kunskapsférmedling snarare 4n placering (Kotte,

2017; Morningstar m.fl., 2015; Nilholm & Alm, 2010).
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Vidare visar forskningen att specialpedagogens roll som kvalificerad samtalsledare ar
viktigt 1 inkluderingsarbetet. Genom att handleda ldrarna kan det sdkerstillas att alla
arbetar utifrdn samma spar och mot samma mal. Det ger 4ven mojlighet att implementera
specialpedagogik som ett sitt att nd alla elevers behov (Barton, 1997; Gustafson &
Hjorne, 2015).

Den presenterade forskningen visar ocksd pd vikten av goda relationer. Den
kommunikation som sker mellan ldrare och elev dr en bidragande faktor till elevernas
kunskapsinldrning (Aspelin & Jonsson, 2019; Gustafson & Hjorne, 2015; Barton, 1997).
Forskningen visar dven att relationsskapande med sévél elever som forildrar, ligger till
grund for ett lyckat inkluderande arbete. Genom att skapa goda relationer kénner elever

gemenskap och trygghet, vilket dr positivt for deras ldrande (Gustafson & Hjorne, 2015).

Den tidigare forskning som redogjorts gér att relatera till foreliggande studie da denne
syftar till att hitta framgangsfaktorer i undervisningen som leder till ett mer inkluderat
larande. Studien forvintas bidra med mer kunskap om hur lérare kan arbeta for att skapa

ett mer inkluderande arbetssitt dar alla elevers behov mots.
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3. Teoretiskt ramverk

Den hir studiens teoretiska ramverk utgér frdn olika perspektiv, det sociokulturella
perspektivet och de specialpedagogiska perspektiven med fokus pé kategoriskt och
relationellt perspektiv. Med det sociokulturella perspektivet vill den hér studien fokusera
pa den kommunikation som sker mellan elev och pedagog utifrdn grundtanken om att allt
larande sker i samspel med andra ménniskor (Siljo, 2015). De specialpedagogiska
perspektiven lyfter fram olika sétt att utga ifrén 1 hur skolan ser pa elevers svarigheter och
behov. Den hir studien utgar fran tva olika specialpedagogiska perspektiv att se pa elever,
det kategoriska- och det relationella perspektivet (Ahlberg, 2013; Emanuel, Persson &
Rosenqvist, 2001).

3.1 Sociokulturellt perspektiv

Enligt Vygotskij (2001) beror var sociala- och kognitiva utveckling inte enbart pa de
biologiska faktorerna, utan dven de sociala faktorerna har en stor betydelse for hur
ménniskor utvecklas. Vi formas i samspel med andra méinniskor och i det samspelet har
spréket en central roll. For att ett larande ska kunna ske krivs en kommunikation och en
interaktion mellan ménniskor. Den kommunikation som sker i samspel med andra
innefattar bade den verbala och icke verbala kommunikationen (Silj6, 2015). Nar
ménniskor méts kring ett gemensamt problem skapas en yttre aktivitet genom att de borjar
samtala. [ samtalet startas en inre process som i sin tur kan leda till ett 1arande (Strandberg,
2006). Det ar nér individen stélls infor uppgifter i den sociala miljon som ett behov
skapas av att ta till sig nya kunskaper, det vill sdga ord, och det &r viktigt for den sprékliga
utvecklingen (Vygotskij, 2001).

“Ett begrepp dr omojligt utan ord och ett tinkande i begrepp ar omdjligt

utanfor det sprékliga tankandet.” (Vygotskij, 2001 s. 186).
Vygotskij (2001) forklarar den reella begreppsbildningen som en stindig rorelse mellan
det allménna till det enskilda. Den hér rorelsen fram och tillbaka, leder i sin tur till ett
abstrakt tinkande. Genom att gé frdn det allménna till det enskilda, skapas en allt storre

forstaelse for begreppets innebord och fler ord som kan forklara begreppet framtréder.
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Vygotskij (2001) lyfter fram vikten av att vara tydlig med mélet redan fran borjan nir
uppgiften presenteras for att dérefter, undan for undan, tillféra de medel som krivs for att
16sa uppgiften. Vygotskij (2001) beskriver inldrningsprocessen som ett systematiskt
samarbete mellan pedagog och elev, dir kunskaperna verfors stegvis fran pedagogen till
eleven. Kunskaper som 6verfors ska haka i den redan kidnda kunskapen och ldrandet ska
upplevas meningsfullt. Inldrningen &r beroende av utvecklingen, det vill sdga att
inldrning och utveckling hdnger ihop som synonymer. Det innebér att eleven tar till sig
ett begrepps betydelse, utifran den alder eleven befinner sig i. Nir eleven stoter pa
begreppet igen vidgas betydelsen och forstielsen for begreppet ytterligare (a.a). En elev
som far strukturerad hjélp, pa rétt utbildningsniva, utvecklar sitt tinkande och kan da
klara av svarare problem 4n vanligt (Selander, 2017). Genom att vara medveten om vart
eleverna befinner sig kunskapsmaéssigt kan ldraren utforma en undervisning som utgér
fran vad eleverna kan och som samtidigt utmanar dem till ett utvecklat ldrande (Siljo,
2015). Vygotskij (Lindqvist & Magnusson, 1999) lyfter fram den ndrmaste
utvecklingszonen. Med den nédrmaste utvecklingszonen menar Vygotskij den
utvecklingsnivd  som eleven befinner sig pd, tillsammans med de
undervisningsmojligheter som finns i elevens omgivning. Det vill sdga att de handlingar
som en elev kan hdrma ligger ndrmast den utvecklingsnivé eleven befinner sig pd, att
imitation hdnger ihop med forstaelse. Vygotskij (2001) anser att det en elev kan utfora
med stdd av en vuxen den ena gingen, kan eleven utfora sjidlv nidsta ging. En
undervisning som dr organiserad sa att eleverna far visuellt stdd och ledning i samverkan

med andra, startar igdng de inre processer som leder till en intellektuell utveckling (a.a).

3.2 Specialpedagogiskt perspektiv

Inom det specialpedagogiska perspektivet finns det ménga olika sétt att titta pa och
forklara de svérigheter som kan uppsté i skolan. Genom att utga frin att elever ar med
svérigheter eller i svérigheter framkommer det olika sétt att hantera de problem som
uppstdr 1 elevens skolgang. Genom att se pd elever med svarigheter hamnar
organisationen inom det omrade som Emanuelsson m.fl. (2001) kallar for det kategoriska

perspektivet.
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Nilholm (2007) bendmner det som det kompensatoriska perspektivet och Ahlberg (2013)
som individperspektivet, men i den hér studien har valet gjorts att anvénda det kategoriska
perspektivet ndr en forklaring om inneborden ges. Genom att utga fran att elever ar i
svérigheter lyfts blicken och forklaringar soks i1 elevens omgivning, inte hos eleven
och det hdr benimner Ahlberg (2013) och Emanuelsson m.fl. (2001) som det relationella
perspektivet. Nilholm (2007) anvander sig av begreppet det kritiska perspektivet, men i

foreliggande studie kommer det relationella perspektivet att anvindas.

3.2.1 Kategoriska perspektivet

Inom det kategoriska perspektivet ser organisationen elevens svarigheter som nigot som
ar forankrat hos individen, det vill sdga att eleven &r den som dr bdrare av problemet
(Ahlberg, 2013). Det kategoriska perspektivet har sin férankring inom de medicinska och
psykologiska modellerna. Forklaringar pa en elevs skolproblem ges ofta utifrén
neurologiska eller psykologiska forklaringar (Ahlberg, 2013; Emanuelsson m.fl., 2001;
Nilholm, 2007). Nar en diagnos har satts som en forklaring pd elevens skolproblem,
skapar skolan metoder och atgdrder som kompenserar elevens svarigheter. Det {for att den
grundlidggande tanken inom det kategoriska perspektivet dr att kompensera eleven for

dess svarigheter (Ahlberg, 2013; Nilholm, 2007).

3.2.2. Relationella perspektivet

Det relationella perspektivet kan ses som en motpol till det kategoriska, dér fokus istéllet
laggs pé den miljo som eleven befinner sig i. Det for att se vilka faktorer det dr 1 miljon
som kan skapa svérigheter for eleven (Ahlberg, 2013). Nilholm (2007) menar att det
relationella perspektivet véxt fram i takt med att skolvdrlden Oppnat upp sig for
specialpedagogiska fragor. Emanuelsson m.fl. (2001) menar att elevens forutsittningar
kan ses som relationellt till dess omgivning. Genom att titta pd det som sker i forhallandet
och 1 samspelet mellan eleven och den miljo den befinner sig i, kan skolan foréndra sitt
sdtt att arbeta och tdnka. Det vill siga om foridndringar gors i den milj6 som eleven
befinner sig i paverkas elevens forutsittningar till ldrande (Emanuelsson m.fl., 2001;
Nilholm, 2007). Larmiljon ska stodja elevens utveckling och det som eleven gor ska ske

i relation med andra och den milj6 eleven befinner sig i (Hylander & Guva, 2017).
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I det relationella perspektivet ser organisationen elever i svérigheter istéllet for elever
med svarigheter, och samspelet mellan olika aktorer dr framstédende (Palla, 2011). Persson
(2013) forklarar det relationella perspektivet pa sa sétt att varje elevs agerande maste ses
1 en storre kontext och inte kan fOrstds genom att endast se till individen. Vilken miljo
eleven befinner sig i, och vilka forutséttningar som skapats har stor inverkan pa individens
handlande. Enligt det relationella perspektivet sker alltsd utbildning primért mellan

méinniskor och i olika méten, inte inom eller utanfér dem (Aspelin, 2013).

3.3 Summering av teoretiskt ramverk

Det teoretiska ramverk vi har valt att anvénda i den hédr studien dr det sociokulturella
perspektivet och det specialpedagogiska perspektivet med fokus pa de kategoriska- och
relationella perspektiven. Det sociokulturella perspektivet utgér studiens grund- och
utgéngspunkt da ldrande sker i en kontext som bygger p4 kommunikation med andra
ménniskor, bade verbal och icke verbal. I den hdr kommunikationen har begrepp en
betydelsefull funktion for att kunna forstad och forklara de fenomen som vi méter. De
specialpedagogiska perspektiven, kategoriskt och relationellt, utgér grunden for det
pedagogiska synsdttet i hur undervisningen utformas utifran séttet att se pa elever med
eller 1 svarigheter. Genom ett kategoriskt synsétt liggs svarigheterna hos eleven och

16sningar soks inte i elevens omgivning som det gors om ett relationellt synsétt anvénds.
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4. Metod

Under foljande kapitel motiveras studiens metodval samt hur urvalet av deltagare gitt till.
Vidare beskrivs genomforandet av datainsamlingen och dess bearbetning. Avslutningsvis

belyses studiens etiska dverviganden.

4.1 Metodval

Syftet med den hér undersdkningen var att utifrdn bade ett larar- och elevperspektiv lyfta
fram de framgangsfaktorer som skapar en undervisning som ger elever den ledning och
stimulans som de dr 1 behov av, utifrdn sina forutséttningar for att kunna utvecklas mot
laroplanens kunskapskrav. I foreliggande studie anvindes kvalitativa metoder sd som
fokusgrupp med elever och semistrukturerade intervjuer med ldrare och

specialpedagoger.

Att genomfora en fokusgrupp innebér till viss del i den hér studien att en gruppintervju
genomfordes. Den stora skillnaden mot enskilda intervjuer ér att fokusgrupper utgér fran
ett tydligt forskningssyfte och handlar om att samla in data genom gruppinteraktion
(Wibeck, 2010). Att anvédnda sig av fokusgrupper for att fa fram méanniskors tankar och
erfarenheter har visat sig vara mycket anvidndbara (Dahlin-Ivanoff & Holmgren, 2017).
Dahlin-Ivanoff och Holmgren (2017) menar att genom interaktion mellan deltagarna
framkommer och fordjupas olika perspektiv och darmed blir det ocksa tydligare varfor
de ténker och tycker som de gor. Fokusgrupper syftar ocksa till att lyfta fram en mingd
olika idéer och tankar, inte tvinga fram en d&sikt eller ligga ord i munnen pa
respondenterna (a.a) Det dr ocksa viktigt att komma ihdg att datainsamling genom
fokusgrupper framforallt inte syftar till att nd konsensus, vilket forfattarna till denna
studie inte dr ute efter, utan att lyfta fram de framgangsfaktorer som eleverna faktiskt kan
presentera. Att anvinda sig av fokusgrupper kan innebéra att istillet for att varje individs
tankar framkommer blir det ett s& kallat “group-think”. Om sammanhallningen och
lojaliteten inom gruppen dr hog kan istéllet ett enda sitt att tinka vara det riktiga, och
endast detta sétt accepteras (Svedberg, 2007). Om det hdander kan det paverka resultatet
genom att inte alla asikter framkommer, dock menar Svedberg (2007) att ett sddant

gemensamt gruppténk dven kan ses som ett resultat.
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Enligt Bryman (2011) innebér semistrukturerade intervjuer att forskaren utgar frén en
intervjuguide som innehdller fragor eller teman som ska berdras under intervjun.
Forskaren kan vélja i vilken ordning hen vill stilla fragorna men ges dven mojlighet att
stdlla frdgor som inte finns med pa intervjuguiden. Det hdr gor att intervjun utformas i
samspel med intervjupersonen. Har menar Trost (2010) att det inte finns ndgot som heter
semistrukturerade intervjuer utan att forskaren istéllet ska sdga att hen har genomfort
strukturerade intervjuer med Oppna fragor. I den hér studien har valet gjorts att
anvianda Brymans (2011) bendmning och dirmed kommer semistrukturerade intervjuer

att anvandas.

4.2 Urval

Vi har i den hér studien valt att avgransa oss till specialpedagoger, elever i arskurs 6 och
larare som undervisar i de teoretiska &mnena 1 drskurs 6. Respondenterna kommer fran
tre olika skolor och fran varje skola har en specialpedagog, en ldrare och en fokusgrupp
med fem elever intervjuats. Respondenter i foreliggande studie valdes utifrén en
geografisk nérhet, vilket gor att urvalet faller inom det som Bryman (2011) kallar for
bekviamlighetsurval. Ett missivbrev skickades ut till lirare och specialpedagoger med

information kring studien (bilaga 1).

Till fokusgruppen gjordes forst vad Wibeck (2010) kallar ett strategiskt urval, som
innebar att deltagarna valdes utifrdn studiens syfte. Vilket var att ta reda pd vad elever 1
arskurs 6 ansdg vara framgangsfaktorer i den undervisning de métt hittills under sina ar i
skolan. Dérefter anvindes urvalsteknikerna, 6ppen ansokan och slumpmassigt urval for
att minska antalet deltagare (a.a). Innan det slumpmaéssiga urvalet genomfordes, gjordes
forst en 6ppen ansdkan dir information om studien ldmnades ut till eleverna och deras
vardnadshavare (bilaga 2). Dérefter kunde eleverna anméla sitt intresse till deltagande i
studien, med vardnadshavarnas godkénnande, genom att fylla i den lapp som f6ljde med
missivbrevet. Det slumpmaéssiga urvalet genomfordes genom att samla lapparna med de
elevnamn som Onskade delta i studien, i en hog. Sedan blandades lapparna och dérefter

drogs fem lappar, de eleverna vars namn blev dragna deltog i studien.
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Att anvénda sig av slumpmadssigt urval med hjilp av listor dr ingen vanlig metod enligt
Wibeck (2010) da resultaten frén fokusgrupper inte kan generaliseras pd samma sétt som
fran en enkdtundersokning. Hon menar att det dr béttre att anvidnda sig av avsiktliga
urvalsmetoder for att fa ett tillforlitligare resultat. Men i den hédr studien anvédnds det
slumpmassiga urvalet for att vélja ut de deltagare som redan har anmalt sitt intresse vid

en Oppen ansokan och darfor fyller metoden sitt syfte.

4.2.1 Beskrivning av urval
Eleverna som deltog i studien gick i arskurs sex. De larare och specialpedagoger som
deltog 1 undersokningen hade olika bakgrund med antal yrkesdr, &mneskompetens och

utbildning. Det kommer att redogdras nedanfér med en tabell.

Respondent Kon Utbildning Antal ar i yrket
Lérare 1 Kvinna e Grundldrarutbildning 1-7, | 18 ar
inriktning Ma/No, bild
Lérare 2 Kvinna e Grundldrarutbildning, F-6 | 8 &r
Lérare 3 Kvinna e Grundlérarutbildning &k | 3 ar
4-6, inriktning So
Specialpedagog 1 | Kvinna e Lérarutbildning F-6 7 ér
e Specialpedagogutbildning
Specialpedagog 2 | Kvinna e Masterutbildning — Barn i | 25 &r

teoretiska svarigheter

e Specialldrarutbildning
inriktning Matematik

e Lirarutbildning,
Matematik, No, Svenska,

Engelska
e Fritidspedagog
Specialpedagog 3 | Kvinna e Specialldrarutbildning 23 ar

inriktning Sprak, skriv-
och lasutveckling

e Specialpedagog
utbildning

e Grundskolldrare 1-7,
Sv/So, Engelska

Fokusgrupp 1 Tjejer, 5st | Arskurs 6
Fokusgrupp 2 Killar, 5st | Arskurs 6
Fokusgrupp 3 Tjejer, 5st | Arskurs 6
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4.3 Genomforande

Respondenterna i den hdr undersokningen fick information om studien i form av ett
missivbrev. I missivbrevet fanns dven en samtyckesblankett till bAde pedagoger, elever
och vardnadshavare. Nar samtycke givits bokades intervjuerna och fokusgrupperna in
med respondenterna. Intervjuerna med specialpedagoger och lirare genomfordes med
hjélp av en intervjuguide med semistrukturerade fragor (bilaga 3). Intervjuerna med
specialpedagoger och ldrare varade i 30-60 minuter och spelades in. Intervjuerna med
fokusgrupperna tog 35-40 minuter och genomfordes dven de av en intervjuguide med
semistrukturerade fragor, samt spelades in. Ljudinspelningarna transkriberades och det
transkriberade materialets omfattning bestod av 17 348 ord. Den information som inte
gav studien nagot valdes dock att inte transkriberas utifran Brymans (2011) tankar om att
det som inte &dr fruktbart for studiens syfte kan véljas bort. Innan ljudinspelningen
startades stilldes lite allminna frdgor som handlade om respondenternas méende for
dagen, det for att f4 respondenterna att slappna av och for att skapa en positiv atmosfar.
Under intervjuerna med ldrare och specialpedagoger var vi noga med att folja Trost
(2010) tankar om att lata respondenternas tankegéngar styra ordningsfoljden i intervjun
sé lange som de holl sig inom dmnets omrade. Vi foljde dven hans tankar om att inta ett
aktivt lyssnande och att stélla fragor utan att vara ifrdgasittande, det for att inte enbart
fastna vid ytan pa de svar som ges utan att ha med sig att svaren kan innehélla en djupare

innebord (Trost, 2010).

4.4 Bearbetning

Att genomfora en kvalitativ innehdllsanalys handlar om att soka efter bakomliggande
teman (Bryman, 2011) och for att kunna gora det har det insamlade datamaterialet forst
transkriberats. Direfter startades en bearbetning av det insamlade materialet och
inledande analyser paborjades med stod av studiens teoretiska ramverk dér fokus lag pa
det sociokulturella perspektivets tankar om den kommunikation som sker samt det
relationella perspektivets pedagogiska synsédtt om omgivningens péverkan pa elever.
Datamaterialet har lasts igenom flera ganger och under genomlésningen har anteckningar
forts. Den slutgiltiga analysprocessen har varit en gemensam process dér olika teman har

utkristalliserats utifran de enskilda analyserna.
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Det finns ingen tydlig arbetsgéng for hur teman framkommer i en analysprocess (Bryman,
2011; Patel & Davidson, 2011) men i den hidr studien har teman tagits fram utifran
studiens syfte, att soka efter framgangsfaktorer i undervisningen. I den slutgiltiga
analysprocessen av studiens resultat anvidndes det sociokulturella perspektivet for att
tolka och fOrstd samt lyfta fram de resultat som framkom. De specialpedagogiska
perspektiven, kategoriskt och relationellt, anvindes som ett stod i analysen for att lyfta
blicken och genom det kritiskt granska de utsagor som lyftes fram av ldrare och

specialpedagogerna i studien.

4.5 Etiska aspekter

Bryman (2011) menar att grinsen mellan etiskt och oetiskt inte &r helt tydligt, men att de
huvudsakliga fragorna handlar om frivillighet, integritet, konfidentialitet och anonymitet.
For att samtyckeskravet ska uppfyllas dr det viktigt att alla deltagare ges mdjlighet till att
ta ett stdllningstagande till sitt deltagande 1 studien (a.a). For att uppfylla
informationskravet (Vetenskapsradet, 2017) har det i den hir studien skickats ut tvé
missivbrev dér all information fanns med till berérda larare och specialpedagoger som
sedan vidarebefordrade det missivbrev som var riktat till aktuella elever och deras
vérdnadshavare. I dessa missivbrev framkom det vad studien handlade om och varfor den
skrevs. Det framkom &ven hur studien skulle gé tillviga och vad det innebar for varje

deltagare. Respondenterna fick dven veta att deltagandet i studien var helt frivilligt.

Vilket innebar att om de vill delta 1dmnade de sitt samtycke till forfattarna genom ett
skriftligt dokument. D& eleverna var minderariga maste underskrift dven finnas fran
virdnadshavarna for att eleven skulle f4 lov att delta i studien. Aven eleverna ombads att
skriva under ifall de dnskade delta i studien, da det i1 foreliggande studie ansags som en
viktig aspekt for att kunna uppfylla samtyckeskravet (Vetenskapsradet, 2017). For att
kunna uppfylla nyttjandekravet (a.a) har det material som samlats in endast setts och
behandlats av forfattarna. Materialet har dven avidentifierats for att kunna tillgodose
respondenternas anonymitet vilket var viktigt for att kunna f6lja konfidentialitetskravet

(a.a). Allt insamlat material forstordes och raderades sa fort studien natt sitt mal.
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5. Resultat

Héar nedan kommer resultatet utifran de intervjuer med lédrare, specialpedagoger och de
fokusgruppsintervjuer med elever som genomforts i den hér studien att redovisas. Syftet
med intervjuerna har varit att synliggéra vad de ldrare och specialpedagoger som har
deltagit i studien ansdg vara viktigt for att kunna skapa en undervisning som moter sa
ménga elever som mdjligt. I fokusgruppsintervjuerna som genomforts med eleverna har
syftet varit att lyfta fram det de ansdg vara viktigt for deras lirande. Aven om
fragestdllningarna for eleverna inte var detsamma som for ldrare och specialpedagoger,
framkommer det ménga likheter och dérfor har valet gjorts att kategorisera dem i olika
teman. De teman som foljer dr foljande; lararens roll, klassrumsstruktur istéllet for extra
anpassningar, tillgédnglig undervisning som brdts ner i begrepp, repetition samt
stodstrukturer. Aven temat lektionsstruktur har brutits ner i genomgangar och uppstart,
forforstielse och stegvis information samt pauser. Temat vikten av goda relationer har
delats upp i kénslan av att vara lika mycket vird som alla andra och léra tillsammans. I
resultatet kommer citat fran larare, specialpedagoger och elever presenteras for att styrka

studiens tillforlitlighet.

5.1 Lararens roll som ledare

Specialpedagogerna i studien trycker pa vikten av tydlighet. Med det menar de tydlighet
med vad som ska goras, varfor det goras och hur det ska goras. Men de lyfter dven
tydlighet gidllande vem som har ledarrollen i klassrummet. De trycker pa vikten av att
som vuxen sétta ramarna for hur lektionen ska se ut och vilka regler som finns i

klassrummet.

Larare 1 - “Det som handlar om tydlighet, det &r ju inte bara det att den fysiska miljon
utan dven strama upp. Att det 4r jag som &r den vuxne, det dr den rollen jag har, det dr

mitt uppdrag. Gilla laget!”

Det hér dr dven ndgot som lyfts fram utav en av ldrarna som menar att det dr lararen som
bestimmer i klassrummet inte eleverna. Léraren trycker pd vikten av arbetsro och att det
ar elevernas ansvar tillsammans med lararen att det ska vara sa, annars far eleverna lamna

klassrummet.
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En av specialpedagogerna problematiserar varfor vissa larare alltid har problem med sina
klasser, men inte andra. Hen menar att det antagligen handlar om hur tydlig lararen ar
som ledare, men dven hur ldraren arbetar med ledning och stimulans. Géllande ledning
och stimulans menar den ena ldraren att tydlighet kring vad som giller och vem som
bestimmer i klassrummet kan ses som en extra anpassning. Léraren menar att genom att
inte behova vilja sjdlv utan att ndgon annan redan har gjort valet, kan ses som en extra

anpassning for de elever som inte klarar av for manga val.

Larare 1 - “Det ingér i strukturen att, okej jag hor att du sager att du inte gillar den hér
uppgiften det far du lov att séga men jag forvéntar mig att du gor den &nda. Gor den
sa bra du kan. /.../ jag tycker inte att det &r en extra anpassning men jag vet att i vissa
klassrum &r avsaknaden sa stor att man behdver ha det som en extra anpassning men
jag anser @nd4 att alla ungar dr gagnade av att jag inte behover ténka sjélv utan hér ar
det ndgon annan som har bestdmt detta. Sen i det kan det finnas valmojligheter men
dé &r det valdigt tydligt att; nu har du ett val, du kan gora sa eller sd, vilket tror du

passar dig? Men aterigen &r det jag som har styrt, vad har du att vilja pa.”

Lararen trycker pé att nér det finns ett tydligt ledarskap 1 klassrummet med en ledare som
styr vad som ska goras, men samtidigt har tydliga férvéntningar pa eleverna, minskas
antalet extra anpassningar for att eleverna vet vem som bestimmer. Det hir lyfter dven
en av specialpedagogerna fram, att eleverna ska veta vilka forvéntningar som finns fran
lararen. Hen menar att ldrarna maste vara tydlig med vilka férvintningar som finns pa

eleverna.

5.2 Klassrumsstruktur istallet for extra anpassningar

Niér ldrarna och specialpedagogerna far frigan om vad som dr en extra anpassning ar de
dverens om att extra anpassningar dr det som ryms inom klassrummets ramar. De lyfter
dven fram att extra anpassningar dr nir de gar ner och anpassar pd individniva, vilket kan
vara allt fran att anvénda horselkapor till att ha det vildigt ned strukturerat. Exempelvis
en checklista som bryter ned lektionen. Béde ldrare och specialpedagoger menar att det
som &r bra for ndgon, dr bra for alla och da blir det en generell anpassning som ges till

gruppen och inte en extra anpassning pé individniva.

Specialpedagog 1 - “Oftast det som gynnar dem som har det lite svart, gynnar hela

klassen.”
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Har lyfter de fram bildstod som ett exempel, att anvinda sig av bildstdd pa tavlan eller pd
binken dr ndgot som de anser gynnar alla elever. En av ldrarna lyfter fram att kommunen
har avtal med Inldsningstjidnst och tvd digitala laromedelsforlag och da fér alla elever
tillgdng till inldst material. Det mdjliggor att alla elever fir ldra sig att lyssna pé en text
och utifran det kidnna efter om det kéindes bra eller inte. Nir alla elever ges mojlighet till
att prova pa att lyssna pa text minskar dven risken for att ndgon elev blir utpekad. Att inte
kénna sig utpekad menar en av specialpedagogerna dr viktigt och darfor anser hen att det

ar bra om sddant som ses som anpassningar blir en naturlig del av undervisningen.

Specialpedagog 1 - “Jag tycker att det ar bra att anpassningar blir en naturlig del sa att
det inte &r s& att en elev blir véldigt utpekad, eller upplever sig utpekad som har

sdrskilda hjdlpmedel eller sa.”

Manga av de saker som ldrarna och specialpedagogerna lyfter fram som exempel pé extra

anpassningar menar de handlar om struktur.

Larare 3 - “Att ha mal och s&nt uppskrivet pa tavlan och ha en lektionsplanering synlig,
dven att ha timer s att alla kan se arbetstiden &r mer ndgot man gor for hela gruppen,
dven om det kanske &r ett par som verkligen behdver det, men da tycker inte jag att

det &r extra anpassningar.”

Liararna och specialpedagogerna lyfter fram att manga elever dr i behov av en tydlig
struktur och att det ska gélla alla, inte bara ett fital elever. De ser pa det som en anpassning

som ska gdras pa gruppniva.

5.3 Tillganglig undervisning

En av de intervjuade specialpedagogerna pratar om den differentierande undervisningen
som en framgangsfaktor. Vidare pratar hen om att vi ska erbjuda véara elever ett helt
“smorgasbord” av uppgifter pa olika nivder att plocka fran. Hen pratar om lyckan som
syns i elevernas, och framforallt de lite “svagares” dgon. Aven ldrarna pratar om vikten
av att nivaanpassa uppgifter utifran varje individ och behov. Nivaerna kan handla om allt

fran enklare forklaringar till véalutvecklade forklaringar och resonemang.
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Larare 1 - “Jag gillar egentligen nér det 4r samma material men att det dr en anpassning
1 materialet sd att alla typ kan hénga med pa taget. For att jag tycker att det ar véldigt

utvecklande nir man kan jobba tillsammans.”

En av ldrarna pratar om det kooperativa ldrandet. Hen menar att genom att arbeta pa det
sattet moter hen alltid alla elever pa deras nivd och utifrdn deras behov. Eleverna lyfter
ocksa att de tycker om nir de far uppgifter som ar pa deras nivd. En del elever menar pa
att det blir trdkigt om uppgifterna ér for létta och att de inte forstar ndgonting alls om de

ar alldeles for svara.

5.3.1 Begrepp

I intervjuerna lyfter bade larare och specialpedagoger fram vikten av att arbeta med
begrepp. Lararna menar att for att kunna ta till sig ett omrade behover de arbeta med
begrepp pad manga olika sétt for att skapa en grund for eleverna att sta pa, innan de ska ta

till sig information fran en text eller film.

Larare 1 - “Men framst 4r nog det hér att ska de ta till sig en text s& maste man ha

arbetat med den vil och véldigt genomgéaende innan”.

Specialpedagog 3 - “Att borja med begrepp! Det dr betydligt mer ord och begrepp

savél 1 en kort som lang text som maste beskrivas”

Specialpedagogen menar pé att det dr betydligt fler begrepp 4dn vad vi tror som maste
bearbetas och det giller dven for svensktalande elever, inte bara for elever med svenska
som andrasprak. Hen lyfter dven att det dr viktigt att ldraren har last igenom texten och
utifran den skapat en begreppslista, eller tinkt igenom hur begreppen kan forklaras for
eleverna. Specialpedagogen trycker pa att det handlar om att synliggéra begreppen pa

olika sétt med stod av bilder och forklaringar.
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Aven eleverna lyfter fram att de ser begreppstriining som ett siitt att liira sig imnet pA.

Elev, fokusgrupp 2- “Vi har sahér nér vi ska trdna pa typ begrepp. Da far typ alla ett
papper sé ska man skriva ner s& manga som mgjligt pa typ tva minuter. Sen delar hon
intyp 1, 2, 1, 2. sen sé gér typ alla lor upp och fragar alla 2or s& fir man skriva alla
deras ord ocks& som man inte sjélv skrivit. Det daliga med det &r att vi bara anvédnder
det i SO och svenskan. Man ldr sig orden sjukt bra pd det hér séttet s man borde

anvanda det 1 fler &mnen”.

Elev, fokusgrupp 2 - “Ja speciellt matte och NO for dir behdver man verkligen kunna

orden liksom.”

Eleverna uttrycker ett missndje med att de endast ges mdojlighet till att arbeta med
begreppen i vissa &mnen och de hade onskat att de hade getts mojlighet till att fa arbeta
med begrepp 1 matematik och naturorienterande @mnen. Deras asikter stdds av en av
specialpedagogerna som menar att det ar viktigt att elever forstar, att matematik ocksa ar
ett sprak. Specialpedagogen trycker pd vikten av att lirarna anvinder ett korrekt

matematiskt sprik nir de undervisar for att utveckla elevernas forstdelse for matematik.

5.3.2 Repetition

For att kunna ldra sig det undervisningen handlar om kénner eleverna ett stort behov av
att information upprepas pa olika sétt. De lyfter att det dr bra ndr ldraren repeterar vad de
gick igenom forra lektionen, innan de startar igang arbetet. Det hér eftersom de kénner
att alla lér sig olika snabbt. Eleverna lyfter ocksé att det inte dr alla som vagar fraga nér
det dr nadgonting som de inte har forstatt och att det da &r bra om lararen repeterar det som
sagts, d& far de en chans till att forstd. Det eleverna tyckte var negativt var nér lararna har
genomgang pa en fredag, det for att nér de kom tillbaka p&d mandagen var det manga som

hade glomt vad som sagts.

Elev, fokusgrupp 2 - “Da hade det varit helt bra om man hade en snabb enklare

genomgéng sd man kommer pé igen vad vi pratade om.”

En 16sning pé det problemet var att ldraren kan ha en kortare genomgang av vad som
sagts igen. Eleverna uttryckte ocksa en 6nskan om att fi med sig en sammanfattning om

vad som sagt pé lektionerna for att de skulle kunna repetera lektionsinnehéllet hemma.
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Aven lirarna lyfter repetition som viktig for att elevernas kunskaper ska befistas.

Larare 1 - “Repetition och smé steg, /.../ och sen gora samma sak om och om igen fast
pa ménga olika sétt.”
Léararna menar att genom att variera undervisningen och ge eleverna mojlighet att trdna

pa samma sak flera gdnger men pé olika sétt befdsts kunskaperna hos eleverna.

5.3.3 Stodstrukturer

Genomgdende i alla intervjuer med ldrare, specialpedagoger och elever lyfts olika
stodstrukturer fram. Som ett visuellt stdd anser bade lidrare och specialpedagoger att ett
schema pa tavlan &r ett viktigt stdd for eleverna. Genom att fa veta vad som ska ske,
skapas en trygghet och ett lugn hos eleverna. Aven annan information som medfor till att
skapa en trygghet for de elever som ldtt glommer dr bra om den sitter synligt i
klassrummet, exempelvis listan dver slojdgrupperna. Viktigt dr bara att tavlan inte fylls
med information da det i sig kan skapa ett kaos hos de elever som har svart {or att sortera

information.

Specialpedagog 3 - “Men sen far inte tavlan vara smockfull heller, att det r ett kaos.
Och vi kan inte fylla vara whiteboards med listor heller. Det 4r matsedlar och det stér

vad som dr ldxan om fjorton dagar och det stér att det &r elevrad och det stér ditten och

datten. Det dr ocksa ett kaos.”

Eleverna lyfter ocksa att de tycker om ndr schemat &r synligt och de anser att det 4r bra
nér det finns bildstod. Nagot som kommer fram i intervjuerna med eleverna &r att de vill

ha en Overblick 6ver provdatum, lixor med mera.

Elev, fokusgrupp 2 - “Jag tycker att om vi ska ha typ, prov eller sa att l4raren ska lagga
ut det typ 2 eller 3 veckor innan sé att man kan borja forbereda sig. Vi far liksom veta

det helt sent sa da blir man bara overstressad och kaosar istillet.”

Eleverna dnskade att ldrarna skrev upp datumen pa tavlan. I ett av klassrummen fanns en
kalender (bilaga 4) med Gversikt Over ett antal veckor framat, och efterhand kryssades
dagarna Over. Béde ldrare och elever lyfte kalendern som ett gott exempel pé en struktur

som ger en dversikt Over vad som ska ske i skolan framdver.
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Béde ldrare och elever lyfter strukturer som skdrmar av uppgifterna som ges.

Larare 1 - “Mycket stodstrukturer sa fort de ska skriva, fyr- och sexféltare. Samla det

dir och det dér och osv. I grunden ges detta till alla och sen ser vi.”

Eleverna pratar om att f& stdd av fragor ndr de ska ta till sig information fran en text dd
de upplever att det &r ldttare att lara sig nér de vet vad det dr de ska fokusera pa. Eleverna
kénde ocksa att de var hjdlpta av att {4 en lista pa vad som ska goras, d4 de kan pricka av

den efterhand som de blir klara.

Vid arbeten som handlar om att soka efter information sjélv, som exempelvis nér de ska
skriva om ett land, kdnde cleverna att det var svart for att de inte visste vad som

forvintades av dem.

Elev, fokusgrupp 1 - “Ja, hon kunde visat ndgot s& man hade fatt lite idéer om vilka
lander man kunde skrivit om. Liksom vilka som hade kunnat vara intressanta. Eller

typ sé vad olika saker finns i l&nder och vilka egenskaper och sd.”

Har framkommer det ett onskemal fran eleverna om att fa ett stod i vad de ska soka efter.

5.4 Lektionsstruktur

I intervjuerna med ldrare och specialpedagoger och fokusgrupperna med eleverna
framtrader det en del framgéngsfaktorer géllande lektionsstrukturen. For att tydliggora

dem har underrubriker skapats.

5.4.1 Genomgangar och uppstart

Eleverna belyser vikten av tydlighet nér lararna har genomgéngar. De pratar ocksa om att
anvénda tavlan for att fortydliga och forstarka det som sagts. Eleverna menar att det da &r
lattare att se framfor sig vad som sdgs, och inte bara behdva lita pa att de ska forsta allt
genom att endast lyssna. Dock menar eleverna ocksa att det som skrivs pa tavlan méste
vara strukturerat och inte bara en enda rora, for det gor bara sakerna &nnu mer

forvirrande.
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Eleverna lyfter ocksa fram att de ldrare som ldr ut bést, dr de som faktiskt lever sig in 1
lektionerna och engagerar sig nir de pratar och forklarar. Elever, ldrare men likvél
specialpedagoger podngterar vikten av inlevelse och hur de pratar for att ldra ut. Alla
menar att eleverna léttare fingas av att ldraren pratar tydligt, 1dngsamt och med inlevelse,
men ocksa att det inte fir vara en for lang uppstart eller genomgang for da tappar eleverna

latt fokus.

5.4.2 Forforstaelse och stegvis information

Eleverna menar att ldrarens upplidgg av genomgéngar ér viktig for deras inlérning.

Elev, fokusgrupp 2 - ”Att ldrare inte bara sprutade ut ord utan typ forklarade varje steg,
fragade fragor och fick typ med alla sa att alla forstod och gjorde det roligt”

Att stegvis gé igenom ny kunskap och repetera genom att stélla frdgor och se till att

eleverna dr med, gor det lattare for eleverna att ta in allting som forklaras.

Elev, fokusgrupp 2 - ”Ja liksom inte bara att l4raren pumpar in allting pa samma gang,
vi séger att hon tar en sak och forklarar det och sen kanske hon tar den andra saken da
ocksa. Men den tredje saken kanske hon véntar med till nésta lektion for annars blir

det bara for mycket och man glommer typ eller blandar ihop allt.”

Vidare Onskar eleverna att 4 mdjligheten att kunna ldsa pa infor varje nytt arbetsomréade
for att fa ndgon form av forforstielse. En elev menar att om mojligheten till att ldsa eller
se en film for att skapa en forforstaelse finns, Oppnas ocksd mojligheten att stélla
fordjupningsfragor nir arbetsomradet sedan startar. Eleven menar att de pa sa sitt fir en
djupare kunskap. Aven att fi ut begreppen innan lektionen menar eleverna #r en

framgangsfaktor for att littare forstd vad genomgangen handlar om.

Elev, fokusgrupp 2 - ”Jag hade gérna velat ha ut typ en film eller orden eller snt innan
lektionerna sé att man kan forbereda sig innan- Jag behdver det for jag blir typ helt

nervos innan lektionerna for att jag inte ska fatta eller sant.”
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5.4.3 Pauser

Eleverna som deltog i fokusgrupperna framfor vikten av pauser under lektionerna. De
menar att det dr svart att hédlla koncentrationen under 14ng tid och om de da fér ta nigra
minuter att stricka pd benen skulle koncentrationen komma tillbaka. Att ha en planerad
och gemensam benstrickare eller paus &r inget eleverna foredrar utan den bor vara
frivillig. Det for att eleverna &r inne i olika flyt och kan koncentrera sig olika ldnge. Att
eleverna behdver ha en rorelsepaus invdvt i/under lektionerna dr dven ndgot som
specialpedagogerna foresprékar. En av specialpedagogerna menar att eleverna oftast bara
kan koncentrera sig i ungefdr 20 minuter och dérfor behover vila hjarnan for att bibehalla
fokus en hel lektion. Eleverna lyfter fram att de 14r sig mycket mer om de fér ta smé korta
pauser, eftersom de dnd4 inte kan fortsétta arbeta nir koncentrationen eller orken tagit

slut. Sa for att 4 ut s& mycket som mojligt av lektionen behdvs pauser.

5.5 Vikten av goda relationer

Alla respondenterna vittnar om hur viktigt relationer &r for en framgéngsrik undervisning.
Eleverna menar att de vill ha en lirare som ar snill, som de kan prata med och som de
kénner sig trygga med. De menar ocksa att ldraren ska bry sig om sina elever for att fa
det att fungera i1 klassrummet. Om de kan kédnna sig trygga med sin ldrare, kdnner de sig
ocksa tryggare pé lektionerna och vagar mer. Det dr viktigt att kénna trygghet till sin
larare for att vadga mer i klassrummet, sdger eleverna. Eleverna menar ocksa att lararen
ska ha néra till skratt och kunna skimta med sina elever. Det for att skapa en relation som
inte bara bygger pd att lararen sdger till eleverna att vara tysta och jobba hela tiden.
Samtidigt podngterar eleverna vikten av att ldraren dnda ska vara “strang” i klassrummet
for att nagot ska bli gjort. De menar pa att om ldraren bara ér for sndll kommer eleverna
inte f4 ndgot gjort, utan det ir viktig med en bestimd men rittvis lirare. Aven
specialpedagogerna lagger fram relationer som en av de viktigaste framgingsfaktorerna i
skolan. Sa lédnge ldraren har en bra relation med klassen far denne oftast med dem pé allt

de ska gora, vilket underléttar lararens arbete enormt.
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Det instimmer ldrarna i och menar att om de har en bra relation till eleverna behdver de
inte ldgga massa tid pd ifrdgasittande, utan eleverna litar helt enkelt pa att det ska goras

av en anledning.

Elev, fokusgrupp 2 - Jag lar mig mycket béttre av de lararna som jag liksom

kan prata och s& med, for da kénner jag mig tryggare pa lektionerna ocksa.”

5.5.1 Kanslan av att kanna sig lika mycket vard som alla andra

Nér vi dr inne pa dmnet relationer med eleverna lyfter de dven vikten av att ldraren ska
vara rattvis, se alla och inte favorisera. Eleverna menar att alla ska fa samma chans att
svara pd fragor och visa vad de kan och har lért sig. Att inte ldraren bara ska se dem elever
som alltid &r fardiga forst, eller dem elever som de vet oftast har rétt. Vidare pratar
eleverna om trygghet och att liraren inte ska bli arg nér de svarar fel eller tar for lang tid
pa sig att svara pa en frdga. Det skapar stress och gor att eleverna inte vagar ricka upp
handen for att svara pd ldrarens fragor. Det pratar dven en av ldrarna om, eftersom de
arbetar vildigt mycket kooperativt blir det naturlig att eleverna redovisar sina svar i grupp
eller par. Det innebdr att allas asikter och svar kommer fram, men att eleven inte alltid
behover séga det sjélv. De framfor alltsd gruppens eller parets svar, vilket for minga kan

kénnas tryggare menar ldraren.

5.5.2 Lara tillsammans
Att arbeta tillsammans med andra anser bade larare och elever vara positivt. Eleverna

uttrycker att de lar sig bast nér de fér sitta tillsammans med andra.

Elev, fokusgrupp 1 - “Egentligen allting ddr man ska samarbeta. Jag dlskar ndr man
fér jobba tillsammans for jag lar mig mycket mer av mina kompisar. De forklarar sa

bra.”

Genom att sitta tillsammans kinner eleverna att de kan utbyta svar och tankar med

varandra.

Elev, fokusgrupp 1 - “Nér man har gjort uppgifterna s& gar vi igenom svaren
tillsammans i gruppen och om man har olika svar sa kan man liksom motivera hur man

gjort och sa. D4 ldr man sig av varandra.”
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Eleverna menar att nir de arbetar tillsammans kan de forst anvidnda varandra som en

resurs nér de inte forstir och efter det, om behov finns kan de fraga lararen.

Elev, fokusgrupp 3 - “Och sen att vi sitter i grupp och liksom snackar med varandra
for da kan det ju vara sa att jag kanske inte kan nagonting men min kompis kan och da

kan hon ju forklara for mig vad liksom det &r eller vad det ska bli.”

En av ldrarna lyfter att hen brukar ge eleverna mdjlighet att forst tinka sjélva och sen
tillsammans med en kompis eller i grupp. Det for att dd har eleverna varandra som

trygghet nér de ska svara pé frdgan.

5.6. Analys

Utifrdn vart teoretiska ramverk har vi 1 den hdr studiens analys utgatt frén det
sociokulturella perspektivet, och de specialpedagogiska perspektiven med fokus pé det

kategoriska och det relationella.

Resultatet visar att specialpedagogerna och ldrarna menar att det som &r bra for ndgon, ar
bra for alla. Det har lett till att de arbetar mer med anpassningar pa gruppnivd dn med
enskilda anpassningar. Anpassningarna pd gruppniva handlar mycket om strukturer
géllande hur undervisningen utformas, bildstod och att formedla en tydlighet sa att alla
elever vet vad som forvintas av dem. Genom att utforma en undervisning dér hinder
undanrdjs och forutsittningar skapas, uppstar en skola som moter alla da skolan tittar pa
den miljon eleverna befinner sig i (Ahlberg, 2013). Behovet bland elever ser olika ut, och
genom att skapa ledning och stimulans pd gruppnivd, undviks en hel del extra
anpassningar pa individnivd. Det som é&r ett behov for vissa, hjdlper dven andra i sitt

larande.

Vygotskij (2001) beskriver inldrningsprocessen som ett samarbete mellan lirare och elev,
dér lararens kunskaper systematiskt fors over till eleven. Resultatet visar att ldrarna och
specialpedagogerna anser att det dr viktigt att undervisningen erbjuder eleverna olika sétt
att ta till sig omrddets begrepp pa. Det for att skapa mdjligheten till en 6kad forstéelse av
begreppens innebord innan de ska ldsa en text. Genom att arbeta med begrepp for att
skapa en forstdelse overfor lirarna systematiskt kunskaperna till eleverna vilket leder till

ett larande (a.a).
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Eleverna lyfter ocksd fram att de upplever det som positivt ndr de far arbeta med
begreppsforstaelse 1 natur- och samhéllsorienterade &mnen. En 6nskan om att arbeta mer
med begreppsforstéelse i andra dmnen framkommer tydligt. Vygotskij (2001) menar att
det dr viktigt att arbeta med begrepp for den sprakliga utvecklingen. Nér elever fér arbeta
med begrepp mdjliggor lararen en utveckling av elevens abstrakta tinkande, da den reella
begreppsbildningen bygger pa en stindig rorelse mellan det allmdnna och det enskilda.
Pendlingen mellan den allmdnna forstaelsen for begreppet i ett storre sammanhang och
forstaelsen for begreppet 1 sin enskildhet gor att elevens forstdelse utvecklas och fler ord

som kan forklara begreppet framtréder (a.a).

I foreliggande studie visar resultatet att eleverna ser mojligheten att fa information
repeterad genom en ny genomgéng eller att sjédlva kunna ldsa igenom sammanfattande
anteckningar som ett bra sitt att ldra sig pa. Lérarna haller med eleverna i det hr, de lyfter
fram att genom arbete med samma innehdll men pé olika sétt leder det till att kunskaper
befdsts. Vygotskij (2001) menar att elever endast tar till sig begreppets betydelse utifrén
den kunskapsnivén eleverna befinner sig pa. Nér eleverna stoter pa begreppet igen kan en

ytterligare forstaelse for begreppet uppsta.

Eleverna i denna studie upplever att ndar de arbetar tillsammans ldr de sig av varandra.
Niér de far arbeta tillsammans ges de mojlighet att utbyta tankar och idéer, vilket skapar
forutsittningar for ett 6kat larande vilket dven ldrarna haller med om. Det moéter de tankar
Vygotskij (2001) har om att vi formas i samspel med andra och att spraket har en central
roll i detta. Aven Strandberg (2006) understryker vikten av samarbete och gemensamt
lirande. Genom samtal och interaktion utbyter eleverna tankar och kunskap, vilket bidrar
till ett okat larande. Strandberg (2006) menar att genom att eleverna fir samtala med

varandra, startas ocksé en inre process som i sin tur kan leda vidare till ett lirande.

Négot som eleverna lyfter fram &r att lirare ska vara réttvisa och att alla elever ska fa
samma mdjlighet att prata i klassrummet. Salj6 (2015) lyfter att den kommunikation som
sker 1 sociala sammanhang innefattar bdde det verbala och det icke verbala spréket. Den
icke verbala kommunikationen &r lika viktig som den verbala, ndr det handlar om att
kénna sig sedd och uppskattad. Genom att inte lata alla elever fa samma mgjlighet att
svara pa fragor signalerar lararen, genom en icke verbal kommunikation, att allas tankar

och asikter inte dr lika viktiga.
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5.7 Slutsats

I det hidr kapitlet kommer en sammanfattning av de slutsatser som gjorts utifran
foreliggande studies resultat. Slutsatserna dr resultatet kopplat till de fragestéllningar som

foreliggande studie utgétt fran.

5.7.1 Vad anser eleverna gynnar deras larande i den undervisning de moter?

Det som framkommer i den hér studien &r att eleverna anser att en viktig forutsittning for
deras ldrande &r att det finns en god relation mellan dem och ldrarna, och att ldrarna inte
favoriserar nagra elever utan behandlar alla lika. En god relation skapar trygghet och dkar
elevernas sjalvfortroende 1 klassrummet, vilket ocksd gor att de vagar mer. For att skapa
ett tryggt klassrum och en trygg grupp krivs ocksd tydliga ramar och grinser. De
granserna maste sdttas av ldraren och vara tydliga for alla elever. Resultatet visar ocksé
att det finns en hel del framgangsfaktorer i klassrummet. Eleverna menar att de behdver
uppgifter som ar anpassade efter deras nivd for att kunna lyckas men &ndd utmanas att
hela tiden prestera béttre. Det for att kunna utvecklas och inte stagnera. Mgjligheten att
f4 arbeta tillsammans fOr ett gemensamt ldrande lyfter eleverna som en annan
framgangsfaktor. Genom att skapa ett arbetssétt med uppgifter av den karaktéren, att varje
individ behovs for att lyckas slutfora arbetet, byggs ocksa starka grupper dir alla utmanas
att utveckla sitt larande. For att fa det att fungera och for att skapa grupper som é&r positivt
beroende av varandra krévs traning, vilket sedan leder till att eleverna kdnner storre

samhorighet och dérfor &r mer mottagliga for gruppmedlemmarnas kommentarer.

Resultatet visar dven att ldraren behdver ge eleverna mojlighet att skapa sig forforstéelse
innan nytt arbetsomrade startas. Genom att pd digitala kanaler dela texter eller filmer ges
eleverna mgjligheten att innan lektionerna ldsa eller titta pd en film for att skapa en
forforstielse av vad som kommer att diskuteras pa lektionerna. Pa sa sétt menar eleverna
att de har chansen att fordjupa sig genom att stélla foljdfragor och dédrmed fa en djupare
forstaelse. For att eleverna ska kunna ta till sig informationen behdver de ocksa fa
repetera. Repetitionerna borde ske i varierad form och i olika kontexter for att skapa en

djupare forstéelse av kunskapen.
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Slutligen visar resultatet dven att undervisningen bor planeras utifran elevernas behov,
vilket innebdr att deras koncentrationsforméga behovs ta i beaktande. Eleverna menar att
de inte orkar koncentrera sig en hel lektion och dérfor behdver pauser for att kunna aterfa

koncentrationen och fa ut s mycket som mojligt av arbetet.

5.7.2 Vad anser specialpedagoger och larare gynnar eleverna i deras larande?

Resultatet visar att det dr viktigt med ett tydligt ledarskap i klassrummet. Genom att sétta
granser och vara tydlig med de regler som finns skapas forutsattningarna for studiero.
Vikten av att skapa goda relationer lyfts ocksa fram. Med goda relationer skapas en tillit
och fortroende till varandra, vilket kan leda till farre konflikter mellan larare och elev
nér krav stills. Istdllet for att arbeta med individanpassningar framkommer det att lararna
och specialpedagogerna anser att det d4r mer gynnsamt att skapa anpassningar pa
gruppniva. Genom att anvénda sig av visuellt stod vid genomgéngar och instruktioner
skapas forutsattningar for alla elever att ta till sig undervisningen. De trycker dven pa
vikten av att arbeta med begrepp. For att eleverna ska kunna ta till sig innehéllet 1
undervisningen krévs det en forstaelse for de centrala begrepp som omradet bygger pé. I
foreliggande studie framkommer det dven att elevernas ldrande gynnas av en
undervisning som &r differentierad, dédr eleverna mdter en undervisning som ger dem
olika sitt att ta till sig samma lektionsinnehdll och darmed skapar forutséttningar for ett

Okat larande.

5.7.3 Vilka specialpedagogiska perspektiv framkommer i utsagor om elever?

En grundtanke som framkommer i den hér studien r, att det som ar bra for nagon ar bra
for alla. Istéllet for att arbeta med extra anpassningar arbetar ldrarna och
specialpedagogerna i foreliggande studie med att skapa strukturer som mdéter alla elever.
Det relationella perspektivet genomsyrar mycket av det som ldrarna och
specialpedagogerna lyfter fram da de genom att fordndra klassrumsmiljon eller
undervisningen arbetar utifrén elevernas forutsttningar istéllet for att se det som en extra

anpassning for individuella elever.
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6. Diskussion

Hiar kommer en diskussion géllande foreliggande studies resultat och metodval att ske.
Resultatdiskussionen syftar till att placera den hér studiens resultat i ett storre perspektiv.
Metoddiskussionen syftar till att kritiskt granska de val som gjorts men &ven att resonera
kring vad som kunde gjorts annorlunda. Diskussionsdelen kommer att avslutas med

framtida forskning dér det ges forslag pd vidare forskning inom omrédet.

6.1 Resultatdiskussion

Den hér studiens resultat visar att de tankar som eleverna har géillande vad som gynnar
dem 1 deras ldrande dr i mycket, detsamma som det ldrare och specialpedagoger lyfter
fram. Vikten av goda relationer dr en av de faktorer som framtriader tydligt. Genom att
skapa goda relationer mellan ldrare och elever, gynnas ldarandet och eleverna kinner storre
trygghet i klassrummet (Gustafson & Hjorne, 2015). Barton (1997) menar att nir lararen
skapar goda relationer till eleverna byggs ett fortroende och en trygghet upp, vilket
innebdr att eleverna vdgar misslyckas i klassrummet. Eleverna diskuterar att relationen
med lararen &r viktig for att de ska kinna sig trygga och ddrmed véga visa nir de ar osékra
pd nagot. Aspelin (2014) lyfter fram att forhdllandet mellan elev och ldrare ar
asymmetriskt och att det dr ldraren som har ansvaret for att skapa en relation dir eleven
kénner sig trygg. Den vuxne har ett ansvar for relationen som eleven inte har (Aspelin,
2015). Da en elevs beteende anses vara avvikande, negativt eller problematiskt pa nigot
satt, dr lirarens intresse for att skapa goda relationer extra viktigt. Skulle det inte fungera
kan det sluta i att den eller de elever som ér i storst behov av trygghet och positiva samtal
faktiskt inte far det. Finns inte den dmsesidiga relation som Onskas, kan samtalen mellan
larare och elev handla om endast tillrittavisande, vilket resulterar i en negativitet hos

eleven och dess liarande.

Precis som Hattie (2014) beskriver vikten av en varierad undervisning som skapar olika
mdjligheter och alternativ till 1arande pa olika nivier, pratar dven eleverna om hur de vill
ha undervisningen pa sin niva, anpassad efter varje individ. Det resultat som Morningstar
m. fl. (2015) lyfter fram som en framgdngsfaktor med en varierad lektionsstruktur och
varierande instruktioner i bdde helklass och grupper, framkommer dven i foreliggande

studie.

45



Dir vikten av att skapa en undervisning som méter eleverna dir de befinner sig, som
skapar forutsittningar for repetitioner, vaver in pauser och arbetar med begreppsforstéelse
lyfts av samtliga respondenter i1 studien. I resultatet lyfts &dven differentierad
undervisningen fram som ett sétt att 14ta eleverna ta till sig lektionsinnehéllet pé olika
satt. Nir undervisningen planeras utifran elevgruppens behov minimeras antalet extra
anpassningar, vilket skapar forutsittningar for en mer inkluderande undervisning (Jensen,
2017; Wallberg, 2019). Det hir lyfts dven fram av eleverna som dnskar en undervisning
som &r nivaanpassad, vilket bekréiftar det Nilholm och Alm (2010) beskriver som ett
inkluderande klassrum. Genom att ldraren anpassar sina lektioner och sin planering efter
elevernas behov, ges eleverna mojlighet att lara pé olika sitt. Resultatet visar att en tydlig
lektionsstruktur, anpassade uppgifter och mojlighet till arbete bade enskilt och i grupp

skapar tydliga ramar for eleverna, vilket eleverna anser som positivt.

Det som ocksa framkommer dr vikten av att larare vdgar vara en ledare. Ldrarna och
specialpedagogerna i foreliggande studie pratar om tydlighet och om att strama upp
granserna for vad som dr tillatet beteende 1 klassrummet. De menar att det leder till ett
Okat ldrande och studiero, da eleverna vet vad som forvintas av dem. Det en lirare
formedlar 1 klassrummet har en stor effekt pé elevernas ldrande, och genom att ha ett
tydligt ledarskap vet eleverna vad som forvéntas av dem (Hattie, 2014; Steinberg, 2001).
En av specialpedagogerna i den hér studien funderar pé vad det &r som gor att vissa ldrare
alltid har problem med sina elever medan andra ldrare aldrig har det. Kan det vara sé att
de ldrare som upplever att de har elever med ett problemskapande beteende i sitt klassrum
inte har ett tydligt ledarskap eller handlar det om att de ldrare anser att problemen ligger
hos eleverna och att de dr de som behdver fordndra sig, inte ldraren? I skollagen (SFS
2010:800) star det att elever ska ges mojlighet till att utvecklas utifrdn sina
forutsattningar, vilket innebdr att skolan ska ge varje elev den ledning och stimulans som
krdavs. Ldrarna och specialpedagogerna i foreliggande studie pavisar ett relationellt
perspektiv genom att arbeta mindre med extra anpassningar och mer med ledning och

stimulans pa gruppniva.
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Nér undervisningen utformas for att mota alla elever mojliggors en proaktiv 1drmiljé som
forhindrar att problem och misslyckande uppstér i efterhand (Jensen, 2017). Kan det vara
sd att de ldrarna som specialpedagogen syftar till har ett kategoriskt perspektivtink
(Ahlberg, 2013) gillande elever och med det lagger problemet hos eleven istéllet for att

utvérdera sin egen undervisning?

Négot eleverna i den hir studien anser, &r att de ldr sig béttre nér de arbetar tillsammans
med nagon annan. Lararna lyfter ocksé fram par- eller grupparbete, men trycker inte lika
mycket pd det som eleverna gor. Elevernas tankar stirks av Johnson och Johnson (2007)
som menar att det dr viktigt for samhéllets utveckling att individer lar sig ta hdnsyn och
visa respekt, vilket de menar utvecklas av grupparbete. De hdr tankarna stirks dven av
Forslund Frykedal (2008) som lyfter fram att elevers sociala och intellektuella formagor
utvecklas ndr de arbetar tillsammans. Det som &r viktigt att tdnka pd vid grupparbete ar
att uppgiften ar utformad pa ett sadant sitt att eleverna maste samarbeta och att de bor
vara beroende av varandra for att kunna ldsa uppgiften. Det dr dven viktigt att tdnka pd
att vid samarbete krivs det en god kommunikationsférmaga (Forslund Frykedal, 2008;

Skolverket, 2018) och det dr inte alla elever som har den sprékliga formagan.

6.2 Metoddiskussion

Valet av fokusgrupper med eleverna och intervjuer med specialpedagoger och lirare
kéndes som ett givet val, d& avsikten med den hér studien var att {4 ett underlag for vilka
framgangsfaktorer de hdr elev- och yrkesgrupper menar &r tongivande i
undervisningen. Precis det som Dahlin-Ivanoff och Holmgren (2017) menar gjorde
gruppdynamiken i de flesta fokusgrupperna att eleverna resonerade sig fram, diskuterade
och vagade sdga sin asikt. Vilket var viktigt for att fa fram ett sd brett underlag som
mdjligt. Om den hér studien hade baserats pa individuella intervjuer med eleverna hade
resultatet troligtvis sett annorlunda ut, da eleverna nu fick mdjlighet att diskutera olika
fragor och tolkningar tillsammans med andra. Trots att fokusgruppernas sammansittning
slumpades fram, holl diskussionerna hdg kvalitet och respondenterna gav varandra
talutrymme och 14t varje individ forklara och beskriva sina egna tankar, erfarenheter och

upplevelser.
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En fordel med att foreliggande studie utgick fran fokusgrupper med eleverna, och inte det
forst tilltankta metodvalet enkéter, var att materialet kunde samlas in under en kort tid
och underléttade bearbetningen. Dessutom fick eleverna mdojlighet att motivera sina
tankar och upplevelser, istdllet for att endast kryssa 1 alternativ eller skriva kortfattat sitt
svar. D4 det dven framkom under fokusgruppsintervjuerna att ménga elever foredrog att
redovisa muntligt, kdndes valet av fokusgrupper béttre dn enkiter da eleverna fick just
den mdjligheten. Med specialpedagoger och ldrare genomfordes kvalitativa intervjuer.
Det eftersom vi ansag att det gynnade vér studie d& den bygger pa uppfattningar,
erfarenheter och dsikter. Vid de hir intervjuerna anvéndes ocksé en intervjuguide, med
semistrukturerade frigor, men hér blev foljdfrdgorna lite mer anpassade efter
respondenternas svar. Nar materialet analyserades och teman skapades upplevde vi att det
uppstod fragor kring ldrarens planering och extra anpassningar som vi inte kunde fa svar
pa utifrén de fragestdllningar vi hade. Vilket innebér att om den hér studien skulle gjorts
om, hade vissa frigestéllningar formulerats om for att eventuellt kunnat fanga upp de
fragor som uppstod och som vi saknade svar pd i nuvarande studie. Vid alla
intervjutillfille anvéndes endast ljudupptagning och inte videoinspelning. Det valet
menar vi skapade en storre trygghet hos eleverna, da det inte alltid dr alla som vill bli
filmade. Foreliggande studies syfte var inte heller att l1dsa av uttryck eller reaktioner varpa

ljudinspelning var tillrickligt for att f4 fram ett rédttvist resultat.

6.3 Specialpedagogiska implikationer

Resultatet i den hér studien visar att det finns minga framgangsfaktorer som kan leda till
en undervisning dér extra anpassningar minskas och fokus kan ldggas pd ledning och
stimulans. Genomgéende i respondenternas svar kan vi se vikten av goda relationer. Det
handlar om att eleverna ska kénna trygghet till sin larare och sina kamrater for att skapa
en utvecklande 1irmiljé. Aven vikten av att liraren vigar vara en ledare i klassrummet
belyses som en framgéngsfaktor. Nar det handlar om framgangsfaktorer i det pedagogiska
framkommer bland annat stodstrukturer, differentierad undervisning, begreppsinlérning,
repetition och pauser. Det framkommer i examensordningen (SFS 2011:688) att
specialpedagogen ska inneha formégan att sjdlvstindigt genomfora uppfoljning och

utvdrdering samt leda utvecklingen av det pedagogiska arbetet med malet att kunna mota
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behoven hos alla barn. Detta kan uppnés genom att specialpedagogen leder eller deltar i
skolans utvecklingsarbete, men ocksd genom handledning. Enligt examensordningen
(SFS 2011:688) idr ett av specialpedagogernas uppdrag att vara en kvalificerad
samtalspartner. Genom handledning kan specialpedagogerna leda ldrarna i arbetet med
att minska antalet extra anpassningar och istéllet arbeta med planering for gruppniva.
Handledning 6ppnar ocksa upp for reflektion och utveckling, vilket skapar forbéttring 1
undervisningen. Genom handledning kan specialpedagogen implementera ett mer

relationellt arbets- och synsitt hos ldrarna

6.4 Framtida forskning

Resultatet i foreliggande studie visar att larare, specialpedagoger och elever upplever det
som en framgangsfaktor nir undervisningen nivdanpassas. Men vid sokning av
avhandlingar och vetenskapliga artiklar har det varit svért att hitta forskning géllande
differentierad undervisning. For att kunna mota eleverna dér de befinner sig
kunskapsmaéssigt, dr det viktigt att undervisningen utformas sa att den mdjliggor det.

Forskning som riktas mot differentierad undervisning vore darfor 6nskvard.

Den hér studiens resultat visar pa vikten av att arbeta med begrepp och det stirks av de
sociokulturella tankarna dar Vygotskij (2001) trycker pa begreppens betydelse for den
sprékliga utvecklingen. For att avgrénsa rapporten har vi valt att inte ga djupare med det
hér resultatet da det hade gjort studien alldeles for bred. Diaremot dr det ett véldigt
intressant resultat och fortsatt forskning kring just begreppsinldrningens betydelse vore

Oonskvard.

6.5 Slutord

Syftet med foreliggande studie har varit att undersoka vilka framgangsfaktorer som finns
1 undervisningen, ur ett specialpedagog-, lirar- och elevperspektiv. P4 vilket sitt kan
skolan arbeta med ledning och stimulans pa gruppnivd, for att undvika for ménga extra

anpassningar pa individniva?
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Metoden som har genomfOrts har varit kvalitativa intervjuer med tre lédrare, tre
specialpedagoger, och tre fokusgruppsintervjuer med fem elever i varje. De teoretiska
perspektiv foreliggande studie utgick fran var det sociokulturella perspektivet med
utgangspunkt i Vygotskijs (2001) fokus pa relationer och samspel. Aven de
specialpedagogiska perspektiven, relationellt- och kategoriskt perspektiv (Ahlberg, 2013;
Emanuelsson m.fl., 2001; Nilholm, 2007) ligger till grund for studien. Syfte och
fragestéllningar har kunnat besvarats utifrdn de metoder som anvénts och resultatet visar
att det finns minga framgéingsfaktorer nir det handlar om undervisningsmetoder och
planering. Elever, ldrare och specialpedagoger pavisar samma saker som centrala for att
uppnd kunskapskraven. Det hér var ett véldigt intressant resultat, inte ndgot som vi hade
forvéntat oss nir vi pabdrjade arbetet. De svar vi fick frn eleverna visar att de dr mer
medvetna om sitt ldrande dn vad vi pedagoger tinker att de dr. Resultatet vi har fatt fram
géillande vad som é&r framgéngsfaktorer i en undervisning som moter alla kénns
tillforlitligt eftersom vi dven lyfte in elevperspektivet. Genom att fi bade ett elev- och ett
pedagogperspektiv upplever vi att det gav foreliggande studie ett dkat djup géllande
resultat och tillforlitlighet. Lgr11 (Skolverket, 2011) trycker pé att undervisningen ska
utformas efter varje individs forutséttningar och behov, och lirarens forméga att anpassa
undervisningen efter elevernas ldrande &r betydelsefull (Johansson, 2010). Det héir
framkommer i resultatet med tankar om en differentierad undervisning och nagra faktorer
som lyfts &r visuellt stod, begreppsinlirning, olika stddstrukturer och
samarbete. Resultatet visar dven att relationen mellan ldrare och elev har en central roll
i elevernas ldrande och utveckling. Relationen skapar trygghet, Okar elevernas
sjalvfortroende och fér eleverna att kéinna tillhorighet, vilket skapar battre forutséattningar

for elevernas ldrande (Aspelin & Jonsson, 2019).

Avslutningsvis hoppas vi att elevperspektivet lyfts in i en storre utstrackning i framtida
studier dd det dr deras behov och foOrutsittningar som ska ligga till grund for

undervisningens utformning (SFS 2010:800) da det ar skolans huvuduppdrag.

50



Referenser

Ahlberg, A. (2013). Specialpedagogik i ideologi, teori och praktik. Att bygga broar.
Stockholm: Liber

Aspelin, J., & Jonsson, A. (2019). Relational competence in teacher education. concept
analysis and report from a pilot study. Teacher Development, 23(2), 264-283.
doi:10.1080/13664530.2019.1570323

Aspelin, J. (2014). Beyond individualised teaching. Education Inquiry, 5(2), 233.
doi:10.3402/edui.v5.23926

Aspelin, J. (2015). Lérares relationskompetens: Begreppsdiskussion med stdd i Martin
Bubers begrepp "det sociala" och "det mellanménskliga". Utbildning Och Demokrati, (3),
49.

Aspelin, J. (2013) Relationell specialpedagogik - i teori och praktik. Kristianstad
University Press

Asp-Onsjo, L. (2008). Arbetet med extra anpassningar, sdrskilt stéd och
dtgdrdsprogram. Lund: Studentlitteratur AB

Backman, Y., Alerby, E., Bergmark, U., Gardelli, A., Hertting, K., Kostenius, C., &
Orhling, K. (2012). Improving the school environment from a student perspective:
Tensions and opportunities. Education Inquiry, 3(1), 19-35. doi:10.3402/edui.v3i1.22011
Barton, L. (1997). Inclusive education: romantic, subversive or realistic? International

Journal of Inclusive Education,

Black, A., Lawson, H. , Norwich, B (2018) Lesson planning for diversity. University of

Exeter

Bryman, A. (2011). Samhdllsvetenskapliga metoder (2.uppl.). Stockholm: Liber.
Emanuelsson, I, Persson, B., & Rosenqvist, J. (2001). Forskning inom det
specialpedagogiska omradet - en kunskapsoversikt. Stockholm: Skolverket

European Agency for Development in Special Needs Education (2020)

Ldrarprofessionellt ldrande for integration. Himtad fran : https://www.european-

agency.org/projects/TPL41#

Forslund Frykedal, K. (2008). Elevers tillvigagangssdtt vid grupparbete — om

ambitionsnivad och interaktionsmonster i samarbetssituationer. LUI-Tryck: Linkdping

51



Gerrbo, 1. (2012). Idén om en skola for alla och specialpedagogisk organisering i
praktiken. Akademisk avhandling i pedagogik, Goteborgs universitet: Institutionen for
pedagogik och specialpedagogik. Himtad fran http://hdl. handle.net/2077/30583
Gustafson, K., & Hjorne, E. (2015) Friskolan som en frizon for elever i behov av sdrskilt
stod? Inkludering, olikhet och specialpedagogik for alla. Pedagogisk forskning i Sverige.
Hattie, J. (2014). Synligt lirande, en syntes av mer dn 800 metaanalyser om vad som
paverkar elevers skolresultat. Stockholm: Natur & kultur.

Hylander, 1., & Guva, G. (2017). Elevhdilsa som framjar lirande. Om professionellt
samarbete i retorik och praktik. Lund: Studentlitteratur.

Jensen, L. (2017). Inkluderingskompetens vid adhd & autism (2. uppl.). S6dra Sandby:
Be My Rails

Johansson, C. (2010). Framgang i undervisningen. Skolinspektionen (Dnr 2010:1284)
Stockholm.

Johnson, D. W., Johnson, R. T., & Smith, K. (2007). The state of cooperative learning in
postsecondary and professional settings. Educational Psychology Review

Kotte, E. (2017). Inkluderande undervisning: ldrares uppfattningar om lektionsplanering
och lektionsarbete utifran ett elevinkluderande perspektiv. Doktorsavhandling, Malmo
hogskola: Fakulteten for larande och sambhdlle. Héamtad fran
https://doi.org/10.24834/2043/23228

Lindqvist, G., & Magnusson, L. (1999). Vygotskij och skolan: Texter ur Lev Vygotskijs

pedagogisk psykologi kommenterade som historia och aktualitet. Lund: Studentlitteratur.

Mitchell, D. (2015). Inkludering i skolan - undervisningsstrategier som fungerar.
Morningstar, M. E., Shogren, K. A., Lee, H., & Born, K. (2015). Preliminary lessons
about supporting participation and learning in inclusive classrooms. Research and
Practice  for  Persons with Severe  Disabilities, 40(3), 192-210.
Do0i.10.1177/1540796915594158

Nilhom, C. (2012). Barn och elever i svdrigheter - en pedagogisk utmaning. Lund:

Studentlitteratur.
Nilholm, C. (2007). Perspektiv pa specialpedagogik. Lund: Studentlitteratur

Nilholm, C., & Goéransson, K. (2013). Inkluderande undervisning - vad kan man ldra sig
av forskningen? Specialpedagogiska skolmyndigheten.

52



Nilholm, C., & Alm, B. (2010). An inclusive classroom? A case study of inclusiveness,
teacher strategies and children’s experiences. European Journal of Special Needs
Education.

Palla, L. (2011). Med blicken pd barnet - Om olikheter inom forskolan som diskursiv
praktik. Malmo hogskola.

Patel, R., & Davidson, B. (2011). Forskningsmetodikens grunder. Att planera, genomféra
och rapportera en undersokning. Lund: Studentlitteratur.

Persson, B., & Persson E. (2012). Inkludering och maluppfyllelse - att na framgang med
alla elever. Liber: Stockholm

Persson, B. (2013). Elevers olikheter och specialpedagogisk kunskap. Stockholm: Liber
Selander, S. (2017). Didaktiken efter Vygotskij. Design for ldrande. Stockholm: Liber.
SFS 2010:800. Skollag. Stockholm: Utbildningsdepartementet

SFS 2011:688. Examensordning Specialpedagogexamen. Stockholm:
Utbildningsdepartementet

Skolverket (2018) Sprakets roll i kommunikation och ldrande Stockholm: Skolverket
Skolverket (2011). Ldroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011
(reviderad 2019). Himtad fran_https://www.skolverket.se/getFile?file=4206

Skolverket (2014). Allmdnna rdd for arbete med extra anpassningar, sdrskilt stéd och
dtgdrdsprogram. Stockholm: Skolverket

Skolverket (2014) Stddinsatser i utbildningen — om ledning och stimulans, extra
anpassningar och sdrskilt stéd. Stockholm: Skolverket

Skolinspektionens rapport. (2014). Fran huvudmannen till klassrummet — tdt styrkedja
viktig for forbdttrade kunskapsresultat. Stockholm.

Smith Canter, L. L., King, L. H., Williams, J. B., Metcalf, D., & Rhys Myrick Potts, K.
(2017). Evaluating pedagogy and practice of universal design for learning in public
schools.  Exceptionality — Education  International, 27(1), 1. Hamtad fran
http://search.ebscohost.com.ezproxy.hkr.se/login.aspx ?direct=true&db=ehh& AN=1224
31125&lang=sv&site=ehost-live

Specialpedagogiska Myndigheten (SPSM) (2019) Tillgdnglighetsmodellen.

Hamtad fran: https://www.spsm.se/stod/tillganglighet-delaktighet-och-

inkludering/tillganglighet/tillganglichetsmodell/

Strandberg, L. (2006). Vygotskij i praktiken. Bland plugghdstar och fusklappar.
Stockholm: Nordstedts akademiska forlag.

53



Steinberg, J. (2018). Ledarskap i klassrummet: En handbok for arbetsro och effektivt
ldrande. Stockholm: Gothia fortbildning.

Svedberg, L. (2007). Gruppsykologi. Om grupper, organisationer och ledarskap. Lund:
Studentlitteratur.

Svenska Unescoradet. (2009). Salamancadeklarationen och Salamanca +10. Stockholm:
Svenska Unescoradets skriftserie.

Saljo, R. (2015). Lirande. En introduktion till perspektiv och metaforer. Malmo:
Gleerups

Trost, J. (2010). Kvalitativa intervjuer (4. uppl.). Lund: Studentlitteratur.
Vetenskapsradet. (2017). God forskningsed. Stockholm: Vetenskapsradet

Vygotskij, L. (2001). Tédnkande och sprdk. Goteborg: Daidalos.
Wallberg, H. (2019). Lektionsdesign - en handbok. Stockholm: Gothia fortbildning.

Wibeck, V. (2010). Fokusgrupper. Om fokuserade gruppintervjuer som
undersokningsmetod. Lund: Studentlitteratur.

Ostlund, D., Andersson, H., Ohlsson, L., & Assarson, 1. (2015). Skolors strdvan efier
inkluderande ldrmiljéer. I Fran ide till praxis: vigar till inkluderande ldrmiljoer i tolv
svenska kommuner. Forskarnas rapport (s. 57-71). Stockholm: Iofus. Himtad fran

http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:hkr:diva-14614

54



Bilagor

Fakulteten for
lararutbildning

Bilaga 1

Pa specialpedagog- och specialldrarprogrammet vid
Hogskolan Kristianstad skriver studenterna ett
sjdlvstindigt arbete under sin sista termin. I detta
arbete ingdr att gora en egen vetenskaplig studie
med utgangspunkt i en forskningsfraga som kommit
att engagera studenterna under utbildningens gdng.
Till studien samlas ofta material in vid olika
verksamheter, i form av t.ex. intervjuer, enkdter och
observationer. Ansvarig for dina personuppgifter dr
Hogskolan Kristianstad. Enligt EU:s
dataskyddsforordning har du rdtt att kostnadsfritt fa
ta del av de uppgifter om dig som hanteras i studien,
och vid behov fid eventuella fel rdttade. Det
sjdlvstindiga arbetet motsvarar 15 hogskolepodng,.

Ndr detta har blivit godkdnt publiceras det i
databasen DIVA
https://www.hkr.se/om-

2020-01-21

hkr/organisation/laranderesurscentrum/publiceri

Missivbrev ng/

Hej!

Vi heter Pernilla Andersson och Sandra Lindsjo, vi studerar till specialpedagoger pa Kristianstad
Hogskola. Vi ér nu inne pa sista terminen vilket innebér att vi ska skriva vért examensarbete.

Detta arbete pagar under véarterminen och vi kommer ta examen i juni 2020.

Syftet med detta arbete ér att undersdka och lyfta fram de framgéngsfaktorer som skapar en
undervisning som ger eleverna den ledning och stimulans som de &r i behov av, utifran sina
forutsattningar for att kunna utvecklas mot laroplanens méal. Vi kommer att ha ett elev-, larar- och
specialpedagogiskt perspektiv i undersdkningen och kommer dérfor samla in elevernas tankar
och erfarenheter genom fokusgrupper, medans léraren och specialpedagogen fér uttrycka sig

genom intervjuer.

Intervjuerna kommer att spelas in och sedan transkriberas och analyseras endast av Sandra och
Pernilla. Intervjuerna med lérare och specialpedagog kommer ta ungefar 1 timme vardera medans
fokusgrupperna med eleverna berdknas ta ungefir 40 minuter. Frdgorna till lirare och

specialpedagog kommer vi att maila ut innan intervjun sé att mojligheten till forberedelse finns.
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Om ni viljer att deltaga i studien kommer vi behdva godkidnnande fran elevernas foréldrar, vi
bifogar detta dokument. Dokumentet méste skrivas ut och skrivas under av béade elev och
vardnadshavare for att sedan aterlimnas till undervisande larare. Nar vi fatt in alla dokument
kommer vi att slumpmaéssigt vilja ut fem elever som kommer fa delta.

Fokusgruppens diskussioner kommer handla om pa vilket sétt eleverna upplever att de lar bést i
den pedagogiska larmiljon. Diskussionerna kommer lyfta fram de saker som eleverna finner som
positiva i hur lektioner ar uppbyggda, vilka arbetssitt som anviands och pa vilket sétt dem lattast

tar &t sig kunskap.

Vi utgér ifran vetenskapsrédets etiska principer vilket innebér att:

Varje deltagare har rétt att avbryta sin medverkan nér som helst, utan nagra negativa
konsekvenser.

Varje deltagare kommer att tillfrdgas infor materialinsamlingen och har mojlighet att avboja
medverkan i studien.

Deltagarna och verksamheterna kommer att avidentifieras i det fardiga arbetet.

- Materialet kommer enbart att anvindas for aktuell studie och kommer att forstoras nir denna
dr examinerad.

Med vénliga hélsningar

Pernilla Andersson & Sandra Lindsjo

Kontaktuppgifter

Telefonnummer; Sandra: XXX, Pernilla: XXX
E-mailadress XXXX. XXXX
Ansvarig ldrare/handledare: Catarina Grahm

Kontaktuppgifter Hogskolan i Kristianstad:
www.hkr.se

044-2503000

Samtyckesblankett

Jag har tagit del av ovanstdende information och samtycker till att delta i studien:

Ja Nej

O O

OFE: e Datum: ........ccocvenneene

NAIMN: e e
NamnfortydliZande .........coceoveiiiiiiiiii s



Fakulteten for
lararutbildning

Bilaga 2

Pa specialpedagog- och specialldrarprogrammet vid
Hogskolan Kristianstad skriver studenterna ett
sjdlvstindigt arbete under sin sista termin. I detta
arbete ingdr att gora en egen vetenskaplig studie
med utgangspunkt i en forskningsfraga som kommit
att engagera studenterna under utbildningens gdng.
Till studien samlas ofta material in vid olika
verksamheter, i form av t.ex. intervjuer, enkdter och
observationer. Ansvarig for dina personuppgifter dr
Hogskolan Kristianstad. Enligt EU:s
dataskyddsforordning har du rdtt att kostnadsfritt fa
ta del av de uppgifter om dig som hanteras i studien,
och vid behov fi eventuella fel rdttade. Det
sjdlvstindiga arbetet motsvarar 15 hogskolepodng,.

Ndr detta har blivit godkdnt publiceras det i
databasen DIVA
https://www.hkr.se/om-

2020-01-21 hkr/organisation/laranderesurscentrum/publiceri

. /
Missivbrev e

Hej!

Vi heter Pernilla Andersson och Sandra Lindsjo, vi studerar till specialpedagoger pa
Kristianstad Hogskola. Vi dr nu inne pé sista terminen vilket innebér att vi ska skriva vart

examensarbete. Detta arbete padgdr under varterminen och vi kommer ta examen i juni
2020.

Syftet med detta arbete dr att undersdka och lyfta fram de framgangsfaktorer som skapar
en undervisning som ger eleverna den ledning och stimulans som de dr i behov av, utifran
sina forutsittningar for att kunna utvecklas mot ldroplanens mal. Det hdr kommer vi att
genomfora en intervju med en grupp elever, en sé kallat fokusgrupp. D4 eleverna dr under
15 &r behover vi ha virdnadshavare och elevers godkidnnande till deltagande. Nir
dokumentet dr underskrivet av bdde elev och védrdnadshavare aterlimnas det till
undervisande larare. Darefter kommer vi att gora ett slumpmassigt urval och vélja ut fem
elever for att delta i fokusgruppen. Intervjun med fokusgruppen beréknas ta ungefér 40
minuter. Fokusgruppens diskussioner kommer att spelas in med en mobiltelefon och
dérefter transkriberas och analyseras av Sandra och Pernilla.

Vi utgar ifrén vetenskapsradets etiska principer vilket innebar att:

Varje deltagare har ritt att avbryta sin medverkan nér som helst, utan négra negativa
konsekvenser.
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Varje deltagare kommer att tillfrdgas infor materialinsamlingen och har mgjlighet att
avbdja medverkan i studien.

Deltagarna och verksamheterna kommer att avidentifieras i det fardiga arbetet.
Materialet kommer enbart att anviandas for aktuell studie och kommer att forstdras nir

denna ir examinerad.

Med vénliga hélsningar
Pernilla Andersson & Sandra Lindsjo

Kontaktuppgifter

Telefonnummer; Sandra: XXX, Pernilla: XXX
E-mailadress: XXX XXX
Ansvarig larare/handledare: Catarina Grahm

Kontaktuppgifter Hogskolan i Kristianstad:
www.hkr.se

044-2503000

Samtyckesblankett

Jag har tagit del av ovanstdende information och samtycker till att mitt/vart barn deltar i
studien:

Ja Nej
o) o)

Barnets Nammn .......cooooevvvieviiiiiiieieieeeeeeea,
Forskola/SKola .....coovveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee.

Vid gemensam vardnad maste badda virdnadshavare underteckna blanketten.
Datum ...................

Vardnadshavare 1 Vardnadshavare 2
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Bilaga 3

Frageguide

Pedagog

o Bakgrund:
o Utbildning
o Antal ar som ldrare
o Vilka dmnen undervisar du 1
o Hur ménga elever undervisar du
o Hur ser mdluppfyllelsen ut i ditt/dina &mnen

o Extra anpassningar
o Vad ir en extra anpassning for dig?
o Hur arbetar du med extra anpassningar?
o Hur uppmérksammar du att en elev har svérigheter i ditt &mne? Vilka

svarigheter kan det vara?

o Vilka rutiner finns pa din skola om en elev riskerar att f4 F i ditt &mne?

e Planering av lektion
o Vad utgér du ifran nér du gor dina lektionsplaneringar?
o Pa vilket sitt kan man skapa en lektion som mdter s& manga elever som

mojligt?

o Hur arbetar du for att anpassa undervisningen till elevernas olika bakgrund
och behov?

o Vilket stod far du som ldrare i din planering for att mota alla elevers
behov?

= Avvem?
o Vilken undervisningsform tror DU gynnar eleverna mest?

Specialpedagog
o Bakgrund:
o Grundutbildning
o Specialpedagogisk utbildning
o Arbetsuppgifter idag
o Antal ar som ldrare
o Extra anpassningar
o Vad ir en extra anpassning for dig?
Hur stottar du ldrarna kring arbetet med extra anpassningar?
Vilka rutiner finns pa din skola om en elev riskerar att fa F i ditt &mne?
Vem tar initiativ till arbetet med extra anpassningar, lararen, du, rektor?
Hur uppfattar du att ldrarna ser pa arbetet med extra anpassningar?

o O

@)

e Planering av lektion
o Finns du med som ett stod for ldrarna i planeringen av en lektion eller
arbetsomrade?
= Skulle du 6nska att du fanns med och i sa fall pa vilket sétt?
Hur tycker du att man ska tidnka i planeringen av en lektion?
Pa vilket sétt kan man skapa en lektion som mdter s& manga elever som
mojligt?
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Fokusgrupp

e Vad tycker ni ér en bra lektion?

o Fundera pd om det finns ndgon lektion som ni tyckte var riktigt bra och dér ni
kénde att ni ldrde er ndgot eller kénde att ni forstod vad lararen menade, vad var
det som gjorde detta?

o Pé vilket sitt ldr ni er bést?

e Nar lér ni er bést?

e Hur ska en bra ldrare vara?
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Bilaga 4
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